
Barndom Uden Vold
Perspektiver for børn



Barndom Uden Vold
Barndom Uden Vold er en mangeårig 
programindsats, som er initieret af Ole 
Kirk’s Fond. Vi samler fagpersoner på 
tværs af det offentlige, det private og 
civilsamfundet i fælles netværk. 

Vi evalueres af Vive og Implement 
Consulting 

Foto: Stine Heilmann, Kh Børnene.



Tidlige indsatser er vigtige 
nøgler til forandring

Helt overordnet er vores tilgang, at vi i 
Danmark på voldsområdet skal bevæge os 
fra en tilgang, der primært har 

fokus på at håndtere konsekvenserne af 
volden (fx ved at sende ofre på krisecentre, 
og kun i begrænset omfang give 
behandling til udøver) til en forebyggende 
indsats, hvor vi i højere grad arbejder 
aktivt for at undgå, at problemet opstår

BARNDOM UDEN VOLD



Perspektiver på tallene



De vigtigste nedslag i registerdata

BARNDOM UDEN VOLD

Underretninger

• Er det positivt med flere 
underretninger? og flere sager i 
børnehusene?

Forældrenes baggrund v. 
underretning om vold

• Social slagside af vold, kortere 
uddannelse

• Risikofaktor for vold / stressorer

• Dem vi møder..

• Den højere kriminalitetsbelastning, 
hvad er den et udtryk for? (slagside 
far) 

• Ikke kun problemer derhjemme…

• Vreden og de dårlige strategier

• Forestillinger om, hvor volden sker?

Psykiatri og vold

• Flere forældre med psykiatrisk 
sygdom, slagside mor

• Stressorer



• Viden om forældrene skal skabe nye samarbejder 
og sammenhænge

• Psykiatri, beskæftigelse, sundhed

• Men vi skal også vide, at der er forældre, der går 
under radar

• Højtuddannede forældre, der ikke er i systemet
• Dem der ligner os selv

• Er der bedre måder at få kontakt til målgruppen af 
børn og forældre forebyggende ? Sammenhænge 
til f.eks. familieindsatser for sårbare, praktiserende 
læger, kulturhuse, kirker, idrætsklubber, 
alkoholtilbud mv. ? 

• Aftabuisering er afgørende, vi skal kunne tale om, 
at vi har brug for hjælp til at regulere følelserne i 
forældreskabet

Brug for et skifte

BARNDOM UDEN VOLD



www.barndomudenvold.dk
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