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FORORD

Dette er fjerde og sidste rapport i et storre projekt om vold mod bern og
unge 1 Danmark. Rapporten prasenterer og sammenfatter resultaterne
fra tre delundersogelser (afrapporteret i tre delrapporter), som behandler
forskellige aspekter af vold mod born og unge i Danmark.

Delrapport 1 presenterer en rekke estimater af omfanget af fy-
sisk mishandling af born baseret pa information fra nationale registre, fra
interview med 25-drige om deres barndom og fra en stikprove af kom-
munale bornesager (Christoffersen, 2010).

Delrapport 2 prasenterer resultaterne af en sporgeskemaunder-
sogelse blandt 8.-klasses-elever i hele landet om deres udsathed for fysisk
vold bide i hjemmet og i deres lokalmiljo (Korzen m.fl., 2010).

Delrapport 3 presenterer resultaterne af en kvalitativ interview-
undersogelse med professionelle aktorer fra det sociale, sundhedsfaglige
og padagogiske omriade om praksis i forbindelse med mistanke om fy-
sisk vold mod forskoleborn med sarligt fokus pa barrierer for underret-
ning (Oldrup m.fl., 2010).

I forbindelse med projektet har der veret nedsat en folgegruppe,
som vi takker for veerdifulde input i forskellige faser af undersogelsen.
Desuden takker vi Kari Stefansen, Norsk Institutt for Forskning om
Oppvekst, Velferd og Aldring (NOVA), der som referee har last det
nesten ferdige manuskript og givet konstruktive kommentarer.



Denne rapport er udarbejdet af forsker Helene Oldrup, forsker
Sara Korzen, seniorforsker Mogens Nygaard Christoffersen og viden-
skabelig assistent Maia Lindstrom. Studentermedhjzlp Liv Fisker har
bidraget med bearbejdning af data. Sara Korzen er desuden projektleder
pd den samlede undersogelse.

Undersogelsen er bestilt af Socialministeriet og finansieret med
midler fra " National strategi til bekampelse af vold i nzxre relationer”.

Kobenhavn, maj 2011
JORGEN SONDERGAARD



RESUME

I denne afsluttende hovedrapport sammenfatter vi de vigtigste resultater
fra tre delundersogelser af vold mod og mishandling af bern og unge-
gennemfort af SFI 2010-2011. Rapporten belyser:

— Omfanget af vold mod og mishandling af born og unge i hjemmet
og deres lokalmiljo

— Konsekvenserne af mishandling pd kort og pa langt sigt

— Praksis blandt fagfolk, der arbejder med forskoleborn, herunder
forhold, der gor det vanskeligt at opdage og underrette om vold

— Barrierer for opsporing og underretning pa organisatorisk niveau.

Endelig afrundes rapporten med en rekke anbefalinger. Alle undersogel-
serne er udfort pa opdrag fra Socialministeriet.

Rapporten er baseret pa data fra fem forskellige delundersogel-
ser. Undersogelsen om mishandling i barndommen (delrapport 1) er
baseret pd information fra nationale registre, fra interview med 25-drige
om deres barndom og fra en stikprove af kommunale bornesager (Chri-
stoffersen, 2010). Undersogelsen om vold mod unge (delrapport 2) er
baseret pd en national sporgeskemaundersogelse blandt 8. klasser (Kor-
zen m.fl., 2010). Endelig er undersogelsen om fagfolks praksis i forbin-
delse med mistanke om fysisk vold mod forskoleborn (delrapport 3)
baseret pd en kvalitativ interviewundersogelse med professionelle aktorer



fra det sociale, sundhedsfaglige og pxdagogiske omrade (Oldrup m.fl,
2010).

OMFANGET AF VOLD MOD OG MISHANDLING AF BORN OG UNGE
Undersogelsen om vold mod unge viser, at en femtedel af de unge har
veeret udsat for fysisk vold fra deres forzldre inden for de seneste 12
mineder. Vold forstds her som et kontinuum giende fra meget voldsom
til mindre voldsom vold (fx lussinger). Fysisk mishandling forstis som
serlige grove voldshandelser, der resulterer i en fysisk skade eller risiko
for en sadan skade. Omfanget af denne form for mishandling varierer, alt
efter hvilken opgorelsesmetode man anvender. 0,12 pct. i alderen 0-16 ar
er blevet diagnosticeret for bernemishandling ifelge landspatientregiste-
ret. Men 1 en sporgeskemaundersogelse om mishandling i barndommen
angiver hele 5,6 pct., at de har varet udsat for fysisk mishandling.

Undersogelsen om vold mod unge viser, at nogle unge er mere
voldsudsatte end andre. Der findes en swtlig voldsudsat gruppe, som
bédde er udsat for vold over en lang periode og i flere relationer (bade fra
forzldre og fra andre unge). Ligeledes peger undersogelsen pi, at socialt
udsatte er mere udsatte for vold og mishandling end andre unge, hvor
socialt udsathed er malt ud fra trivselsmalet SDQ), fagligt niveau i skolen,
planer efter folkeskolen og forzldres uddannelsesniveau og arbejdsmar-
kedstilknytning. For alle mal gzlder, at socialt udsatte unge er mere udsat
for vold.

KONSEKVENSER AF FYSISK MISHANDLING

Fysisk mishandling omfatter en rekke grove voldshandelser sisom slag
med genstande, kvalertag mv. Undersogelsen af mishandling i bornesa-
ger viser, at fysisk mishandling har alvorlige konsekvenser pa kort sigt.
Ud af alle de born, der har en bornesag, har de born og unge, der har
veret udsat for mishandling, det darligst. Pa kort sigt har disse born og
unge i hojere grad end den samlede gruppe af born, der har en bernesag,
problemer med impulsivitet, koncentration og adfard, ligeledes er der en
overhyppighed af sociale og folelsesmassige problemer hos dem. Under-
sogelsen af mishandling i barndommen viser desuden, at der for perso-
ner, der som born har veret udsat for fysisk mishandling, pa lengere sigt
er en overhyppighed af selvmordsovervejelser og posttraumatiske stress-
reaktioner.

10



DET ER SVART AT TALE OM VOLD

Undersogelsen peger samlet set pa, at vold er tabuiseret og svart at tale
om. Blandt unge 8.-klasses-clever, der oplever vold, taler kun en tredjedel
med nogen om det. Det er iser deres venner, de taler om det med, og de
unge, der taler om volden, oplever at fd det bedre.

Ogsa fagfolk har svart ved at se og tale om vold. Fagfolk er be-
roringsangste over for vold, de har svart ved at satte ord pa deres be-
kymring, de oplever, at de mangler viden, og de har svert ved at kon-
frontere foraldrene.

DILEMMAER OG BARRIERER FOR UNDERRETNING BLANDT
FAGFOLK

Undersogelsen af vold mod forskoleborn viser, at fagfolkene (inden for
det padagogiske, sociale og sundhedsfaglige omride) oplever en rekke
dilemmaer i forhold til at foretage flere underretninger. Disse dilemmaer
kan opdeles i socialfaglige og personlige.

De socialfaglige dilemmaer kan vzare, at man er usikker pa, hvil-
ke tegn pa vold man skal vaere opmerksom pé, og hvad en underretning
overhovedet er. Derudover kan man vare bekymret for, hvilke konse-
kvenser en underretning vil fa for forzldresamarbejdet og for barnets
sikkerhed, ligesom man kan vare bekymret for, om barnet foler, at man
har misbrugt deres tillid, hvis de har betroet sig.

De personlige dilemmaer kan veaere, at man er beroringsangst
over for vold, at man valger at “overse’ eller ignorere tegn pa vold som
en ovetlevelsesstrategi for psykisk at kunne holde jobbet ud og for ikke
at risikere at sztte jobbet pa spil pa grund af en uretmassig underretning.
Endelig kan man undlade at underrette af frygt for selv at blive udsat for
vold.

BARRIERER PA ORGANISATIONSNIVEAU

Undersogelsen af vold mod ferskoleborn viser, at der er flere barrierer
pa organisatorisk niveau for, at fagfolk foretager underretninger, dvs.
barrierer 1 forhold til de strukturelle og organisationsmaessige rammer,
som fagfolk agerer inden for. Det kan vare ressourcemaessige forhold, de
lovgivningsmaessige rammer (tavshedspligt og manglende tilbagemelding
ved underretning), systematisk kortlegning af underretninger, og det kan
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vere de organisatoriske rammer for at behandle underretninger samt den

store mentale afstand mellem frontpersonale og socialforvaltning.

ANBEFALINGER
Pa baggrund af den samlede undersogelse har vi folgende anbefalinger:

12

UDVIKLING AF BREDSPEKTRET INDSATS TIL OPSPORING 0OG
FOREBYGGELSE AF VOLDSUDSATTE B@RN

Undersogelsen viser, at vold er et problem, der findes i alle typer af
familier. Den viser desuden, at socialt udsatte born er mere udsat for
vold end deres jevnaldrende. Den viser ogsa, at bern og unge udsat-
tes for forskellige typer af vold, giende fra mindre voldsom vold til
mishandling. Den viser desuden, at nogle unge lever i mere voldelige
miljeer, hvor de udszttes for vold i flere relationer. Der er derfor be-
hov for at udvikle og anvende indsatser til opsporing og forebyggelse,
der er malrettet de specifikke malgrupper. Vi anbefaler detfor, at der
udarbejdes szrlige indsatser rettet mod sarligt udsatte born og unge.

UDVIKLING AF PROCEDURER, DER SIKRER, AT MISTANKELIGE
SKADER UNDERS®GES

Undersogelsen viser, at mishandling ofte ikke opdages, og at socialt
udsatte born har storre risiko for at blive udsat for grov fysisk vold og
mishandling. Vi anbefaler derfor, at der iverkszttes procedurer i soci-
alforvaltningen, der sikrer, at misteenkelige skader bliver undersogt.

REGISTRERING AF VOLD OG MISHANDLING

Undersogelsen viser, at der ikke findes systematiske lokale opgorel-
ser af udviklingen i, hvor mange born der udsattes for vold og bor-
nemishandling. Ligesom der heller ikke findes systematik for, hvor-
dan arbejdet med tidlig opsporing foregar. Vi anbefaler derfor, at der
udvikles metoder til at registrere vold og mishandling. Det kan give
mulighed for at felge udviklingen og dermed sikre, at de samfunds-
messige tiltag, man ivaerksetter, ogsa resulterer 1 den tilteenkte reduk-
tion 1 omfanget af vold og bornemishandling.

UDVIKLING AF HANDLEPLANER OG BEREDSKABSPLANER
Undersogelsen viser, at der ikke altid er en handle- og beredskabs-
plan 1 forhold til vold 1 den enkelte kommune. Vi anbefaler derfor, at



der udvikles strategiske handleplaner og konkrete beredskabsplaner
for, hvordan viden og mistanke om vold handteres i kommunerne.

VIDENSOPBYGNING, PROCEDURER OG BEVIDSTGORELSE
Undersogelsen viser, at fagfolk oplever at std i en rakke dilemmaer
af socialfaglig og personlig art. Vi anbefaler derfor, at der ivarksattes
tiltag, der kan understotte fagfolk 1 at opspore og underrette om
vold. Der kan fx udarbejdes konkrete procedurer for, hvordan der
skal handles i en given sag. Der kan opbygges viden, siledes at det
sikres, at den nedvendige viden er til stede lokalt i institutionerne.
Der kan arbejdes med bevidstgorelse, siledes at man bliver bevidst
om de socialfaglige og personlige dilemmaer og batrierer, der er for-
bundet med at foretage en underretning. Endelig kan der udvikles
redskaber og metoder til at italesztte vold.

AFKLARING AF RETSPRAKSIS

Undersogelsen viser, at der mangler retspraksis, nar det gelder min-
dre voldsom vold. Det vil sige, mens vold mod born er forbudt, si
er der ikke fort sager til domstol i forbindelse med mild vold i
hjemmet. Vi anbefaler derfor, at retspraksis pa omradet afklares og
tydeliggores.

SIKRING AF TILSTRAKKELIGE RESSOURCER I

BORNEINSTITUTIONER

Undersogelsen viser, at frontpersonale i borneinstitutioner oplever
ikke at have tilstrakkelige ressourcer til at foretage underretning. Vi
anbefaler derfor, at den enkelte institution tilskyndes til at afsztte til-
streekkelig ressourcer til dette.

FOKUS PA SAMARBEJDE MELLEM AKT@RER OMKRING BARNET

Undersogelsen viser, at frontpersonalet ofte er frustrerede, fordi de
ikke ved, hvad der foregir omkring et barn, som de har foretaget
underretning om. Ligeledes viser undersogelsen, at der er en stor
mental afstand mellem frontpersonale og socialforvaltning. Vi anbe-
faler, at de sociale myndigheder og andre aktorer omkring barnet har
fokus pa den lokale indsats og pa samarbejde. Det kan eksempelvis
ske ved leobende og txt kontakt til sociale myndigheder og sko-
le/institutioner, fx i form af jevnlige besog af de sociale myndighe-
der pi skoler og institutioner. Ligeledes bor sundhedsplejersker, pe-

13



14

dagoger, lerere, pedagogiske konsulenter og andre tet pd bornene 1
hojere grad inddrages i opsporing og forebyggelse af vold. Endelig
bor socialforvaltninger organisere deres arbejde, sa der er mulighed
for stort lokalkendskab.

STORRE KENDSKAB TIL VOLD OG VOLDENS KONSEKVENSER
Undersogelsen viser, at der bade blandt voldsudsatte og fagfolk er
beroringsangst i forhold til at tale om vold. Vi anbefaler derfor, at
der udvikles metoder og redskaber til at tale om vold og konsekven-
ser af vold 1 fagfolks praksis, fx i sundhedsplejen eller i den padago-
giske praksis.



KAPITEL 1

FORMAL OG METODER

INDLEDNING OG FORMAL

Det er veldokumenteret, at vold mod born og unge har afgorende be-
tydning for deres trivsel, sundhed samt deres mentale og fysiske udvik-
ling pa langt sigt. Vi ved imidlertid, at der ikke foretages underretninger
om vold mod bern og unge i det omfang, vi ved, der er vold i familien.
Det tyder p4, at langt den storste del af volden er uopdaget, dvs. at der
ikke bliver underrettet om den til de sociale myndigheder. Der er siledes
vigtige grunde til at fokusere pa vold mod bern og unge i familien og til
at fa storre og bedre viden om bide omfang og karakter af vold, savel
som om barrierer for underretning af mistanke og viden om vold.

Denne rapport har til formal at give grundig viden om udvalgte
aspekter af emnet vold mod born og unge. Rapporten satter fokus pa tre
aspekter. Det forste aspekt er omfanget, og rapporten giver viden om ud-
bredelse af vold mod unge i familien i Danmark. Det andet aspekt er mis-
handling, og rapporten giver viden om omfang af mishandling af bern
og unge 1 Danmark, dvs. den sarligt grove vold, som bern og unge er
udsat for, ligesom den giver viden om konsekvenserne af denne vold. Der
tredje aspeket er fagfolks praksis i forhold til mistanke og viden om vold
mod forskoleborn, dvs. de dilemmaer, fagfolk stir i, og de barrierer, der
er for at foretage underretninger. Rapporten bygger pi tre undersogelser,
og denne rapport giver en samlet oversigt over de vigtigste resultater fra
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disse undersogelser. Hermed giver denne rapport et mere sammenhan-
gende billede af vold mod bern og unge, end det har veret muligt at give
i delrapporterne, der har haft hvert deres snevre fokus. Denne rapport
bidrager desuden til at synliggere voldens forskellige udtryk. Denne rap-
port deekker folgende emner:

— Omfang af vold og fysisk mishandling mod unge bredt set
— Vold begiet af unge mod unge

— Vold som et livsvilkar over en lengere periode

— Socialt udsatte unge og vold

— Konsekvenser af fysisk mishandling

— Tavshed om vold blandt unge og fagfolk

— Barrierer og dilemmaer for frontpersonalet

— Barrierer for underretning pa organisationsniveau

— Anbefalinger til indsatser.

Viden om omfanget og karakteren af vold, om konsekvenserne af mis-
handling, om dilemmaer og barrierer for opsporing af og underretning
om vold kan danne udgangspunkt for udvikling af nye indsatser 1 forhold
til at forebygge vold mod bern og unge samt forbedre kommunernes
opsporende indsats over for born, unge og familier, der er voldsudsatte.
Saledes rummer rapporten afslutningsvist en reekke anbefalinger.

Rapporten er baseret pa tre nye undersogelser af vold mod born
og unge, Bornemishandling i hjemmet (Christoffersen, 2010), 1 old mod unge i
Danmark (Korzen m.fl., 2010) samt [ o/d mod forskoleborn - Praksis og barri-
erer for opsporing og underretning (Oldrup m.fl., 2011) udfert pa SFI 2010 og
2011. Vi henviser til disse rapporter for mere detaljeret beskrivelse af
metode og resultater i de enkelte delundersogelser.

ANVENDTE DATA OG METODER

Rapporten baserer sig derfor pa en vifte af metodiske tilgange. Vold i
familien dekker over flere komplekse problemstillinger. Vi har udvalgt
metoderne ud fra deres evne til at afdekke forskellige dele af problema-
tikken. Rapporten baserer sig pd de fem forskellige dataindsamlinger, der
hver har anvendt forskellige metoder:

16



En landsdakkende sporgeskemaundersogelse blandt 8. klasser om,
hvor udsatte de er for vold fra deres forxldre samt fra andre unge.
Denne undersogelse vil vi i rapporten betegne som wudersogelsen af
vold mod unge (Korzen m.fl., 2010).

En opgorelse af omfanget af 0-16-drige, der 1 perioden 1994-2006
blev registreret som havende varet udsat for fysisk mishandling i
Landspatientregisteret. Det vil sige de born og unge, som har faet di-
agnosen fysisk mishandling ved ambulant behandling eller indleggel-
se pa et hospital. Denne undersogelse vil vi i rapporten betegne som
undersogelsen af diagnosticeret mishandling (Christoffersen, 2010).

En kvantitativ opgerelse af omfanget af fysisk mishandling og op-
folgning pa kommunernes bornesager i en landsdaekkende stikprove
pa 900 bernesager. Denne undersogelse vil vi i rapporten betegne
som undersogelsen af mishandling i bornesager (Christoffersen, 2010).

En landsdakkende reprasentativ sporgeskemaundersogelse blandt
3.000 25-drige om deres udsathed for fysisk mishandling i barn-
dommen udfert 2008-9. Den undersogelse vil vi i rapporten betegne
som undersogelsen af mishandling i barndommen (Christoffersen, 2010).

En kvalitativ interviewundersogelse om barrierer og dilemmaer i
forbindelse med mistanke om vold mod ferskoleborn blandt fagfolk
fra det sociale, sundhedsfaglige og padagogiske omrade. Denne un-
dersogelse vil vi i rapporten betegne som undersogelsen af vold mod for-
skoleborn (Oldrup m.fl., 2011).

En mere udforlig og detaljeret beskrivelse af dataindsamlingsmetoderne

anvendt i de fem delundersogelser er at finde i de tre delrapporter, Bor-

nemishandling i hjemmet (Christoffersen, 2010), 1 old mod born og unge i Dan-
mark (Korzen m.fl., 2010) og Vold mod forskoleborn (Oldrup m.fl., 2011).

Tabel 1.1 giver et overblik over de fem delundersogelser.

17



TABEL 1.1

Oversigt over undersggelserne, der indgéar i denne rapport.

Data Population Indsamlet Definition af vold
Vold mod Kvalitative 22 berne- 2010 Tager udgangspunkt i
farskolebarn  interview professionelle praktikerens definition
med seerlig viden
om vold
Vold mod Spergeskema  1.042 2010 Bredt, i en konfliktsitua-
unge 8.-klasses-elever tion, konkret handling
Diagnosticeret  Landspatient-  Alle 0-16-arige 1994-2007 Medicinsk diagnose-
mishandling registeret system for fysisk
mishandling
Mishandling i Gennemgang 900 bernesager 2001 Operationalisering af
barnesager af bernesager medicinsk diagnose for

fysisk mishandling
Mishandling i Spergeskema 2.980 25-arige 2008-2009 Operationalisering af
barndommen medicinsk diagnose for
fysisk mishandling

OVERSIGT OVER RAPPORTEN

I dette forste kapitel praesenterer vi formalet med rapporten og de an-
vendte metoder. 1 andet kapitel prasenterer vi lovgivningen om vold,
samt definitioner af og sprog for vold. Endelig presenterer vi de tre
aspekter, der tages op i denne rapport, nemlig omfang af vold, omfang
og konsekvenser af fysisk mishandling og fagfolks praksis. I kapitel 3
presenterer vi omfanget af vold og mishandling mod bern og unge. Vi
ser ogsd pa vold begiet af andre unge, vold som et livsvilkdr for unge
samt socialt udsatte og vold. I kapitel 4 belyser vi konsekvenserne af
mishandling af bern og unge pa kort og langt sigt. I kapitel 5 belyser vi
den tavshed om vold blandt unge og fagfolk, som er et vilkdr for det
sociale arbejde med vold. I kapitel 6 undersoger vi socialfaglige og per-
sonlige dilemmaer og barrierer fagfolk oplever 1 forhold til mistanke og
viden om vold mod forskoleborn. I kapitel 7 belyser vi strukturelle og
organisatoriske barrierer for underretning om mistanke og viden om
vold mod ferskoleborn. Endelig sammenfatter vi resultaterne og opstiller
en rekke konkrete anbefalinger i kapitel 8.
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KAPITEL 2

FYSISK VOLD: LOVGIVNING,
FORSTAELSE, SPROG 0G
FAGLIG PRAKSIS

I dette kapitel prasenterer vi vold i et bredere samfundsmaessigt perspek-
tiv. Vi begynder med at se pa lovgivningen om vold mod bern og unge i
familien samt om fagfolks forpligtelse til at foretage underretning. Der-
nast prasenterer vi en definition af vold og diskuterer, hvilket sprog og
termer vi bruger om volden. Endelig prasenterer vi de tre aspekter, som
vi tager op i denne undersogelse: omfang af fysiske voldshaendelser, mis-
handling og fagfolks praksis.

FORBUD MOD VOLD MOD B@RN I HUEMMET

Den sikaldte Revselsesret blev afskaffet i Danmark 1 1997, og det er
derfor forbudt for foraldre at sld deres born. For da var det tilladt at
revse sine born i opdragelsesmeassigt ojemed, mens fysisk mishandling af
born var strafbart under straffeloven. Forbuddet mod at revse born kom
til at lyde siledes i lov om forzldremyndighed og samvar (nu Foraldre-
ansvarsloven): “Barnet har ret til omsorg og tryghed, det skal behandles
med respekt for sin person og ma ikke udsezttes for legemlig afstraffelse
eller anden krenkende behandling” (Forzldreansvarsloven § 2, 2007).
Denne @ndring 1 forzldremyndighedsloven kom i stand bla. pd bag-
grund af internationale holdninger til borns rettigheder, jf. FN’s Borne-
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konvention fra 1989, som Danmark tiltradte i 1991. Denne konvention
forpligter bl.a. deltagerstaterne til at beskytte born mod vold.

Forzldreansvarsloven indeholder imidlertid ingen straffebe-
stemmelser. Hvilke former for slag og anden behandling, der er i strid
med lovens tekst, og som straffes som overtredelse af straffeloven, er et
sporgsmal, der reguleres i henhold til retspraksis. Hvis vi skal forsta,
hvordan der grensesattes mellem forskellige former for fysisk vold, ma
vi derfor ga til retspraksis. Her er det imidlertid vanskeligt at fa et klart
billede. Der er eksempler p4, at der er faldet ubetingede domme i forbin-
delse med meget voldsomme voldsepisoder, hvor en forzlder har pafort
deres barn ’shaken baby syndrome’, eller hvor en mor har forholdt sig
passivt til, at en samlever har udevet vold (med deden til folge) mod
hendes barn (Det Kriminalpreventive Rad, 2007).

Ser vi pa mindre grove voldsformer, er der ikke fundet eksem-
pler pa, at der er faldet dom (Det Kriminalpraventive Rad, 2007). Borns
Vilkar papeger, at det er vanskeligt overhovedet at fa fort sidanne sager
til domstol.! Ofte vil der ikke vere vidner til denne vold, hvorfor man
udelukkende har barnets udsagn. Herudover kan politiet vurdere, at vol-
den er relativt mindre grov, hvis det er svert at se skadevirkninger. Den
uklare retspraksis ved visse voldsformer betyder, at den retslige regule-
ring er uklar, idet varierende former for vold ikke bringes for en domstol.

UNDERRETNING OM BORNS MISTRIVSEL

Offentligt ansatte er i forbindelse med mistanke og viden om mistrivsel
og overgreb mod born underlagt en skarpet underretningspligt efter
serviceloven (Serviceloven § 153). Vi vil i det folgende gengive disse
regler i en kort oversigt. Oversigten er baseret pa Servicestyrelsens vej-
ledning, Dialog om tidlig indsats, som vi vil henvise til for en uddybende
vejledning om reglerne pa omradet. Vi skal gore opmarksom pa, at der
med Barnets Reform tradte en ny lovgivning i kraft per 1. januar 2011.
Reformen indebarer flere andringer, som kan have betydning for den
fremtidige praksis i forbindelse med underretningspligt. Hvor det er
relevant, nevner vi det i undersogelsen.

1. Baggrundsinterview med Bente Boserup, souschef og riadgivningschef i Borns Vilkar udfort til
denne undersogelse.
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I servicelovens § 153 er der regler, der skarper underretnings-
pligten for offentligt ansatte. Det betyder, at offentligt ansatte skal un-
derrette kommunen, hvis de gennem deres arbejde far kendskab til eller
grund til at antage, at et barn eller en ung har varet udsat for vold eller
andre overgreb, eller at et barn har behov for serlig stotte efter service-
lovens kapitel 11. Den skerpede underretningspligt gaelder for offentlige
ansatte, fx for lerere, pedagoger/pedagogmedhjalpere, dagplejere, lede-
re af borneinstitutioner, skoleledere, praktiserende leger, sundhedsplejer-
sker, jordemodre, ansatte i PPR og SSP-medarbejdere ved politiet.

Underretningspligten er desuden en personlig pligt. Det vil sige,
at den enkelte ansatte er forpligtet til at reagere og handle, nir han/hun
har kendskab til eller grund til at antage, at et barn eller en ung er udsat
for vold eller overgreb eller har brug for sxrlig stotte. Den ansatte har
dermed som enkeltperson pligt til at kontakte socialforvaltningen i
kommunen og videregive bekymring for barnet eller den unge. En hen-
vendelse til en umiddelbart overordnet pa arbejdspladsen fritager ikke
for ansvar.

Der er ingen formkrav til, hvordan en underretning skal se ud. 1
praksis skal den gives til den del af kommunens forvaltning, der behand-
ler sager om sarlig stotte til born og unge.

For der underrettes, bor forxldre som hovedregel altid oriente-
res. Den ansatte bor forsege at fa samtykke fra foraldremyndighedsin-
dehaveren til at kontakte socialforvaltningen om sin bekymring. Hvis
forzldrene ikke giver samtykke, skal underretningen foretages alligevel,
da barnets tarv og dermed underretningspligten gir forud for tavsheds-
pligten.

Hvis underretningen sker som folge af kendskab til eller grund
til at antage, at barnet/den unge er udsat for vold og overgreb, er det
vigtigt, at der er opmerksomhed pd, om en orientering af forzldre for-
ringer politiets muligheder for efterforskning. I udgangspunktet er det
socialforvaltningen, der tager stilling til, om der skal foretages politian-
meldelse. Hvis socialforvaltningen i forbindelse med underretning far
mistanke om overgreb mod et barn eller en ung, skal behovet for politi-
anmeldelse vurderes konkret i den konkrete sag. Kommunen og politiet
skal sammen vurdere sagen og tage stilling til, hvordan de mistenkte
orienteres.

Nir sagen starter i kommunens socialforvaltning, er det social-
forvaltningens opgave at vurdere, om et barn eller en ung har behov for
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seerlig stotte, og om der skal igangsattes en bernefaglig undersogelse, jf.
servicelovens § 50. I de situationer, hvor kommunens socialforvaltning
beslutter at iverksztte en bornefaglic undersogelse efter § 50, skal forzl-
drene inddrages efter de regler, der gaelder for sidanne undersogelser.

Foraeldremyndighedsindehaveren/ familien skal orienteres, nar
socialforvaltningen modtager en underretning, men det vil afthenge af
den enkelte sags omstendigheder, hvornir og hvordan forzldre-
myndighedsindehaveren/familien oplyses om underretningen og inddra-
ges 1 sagens forlob.

I forhold til underretter skal kommunens socialforvaltning inden
for 6 hverdage efter modtagelse af underretning sende en bekraftelse til
afsender om, at den er modtaget. Indtil Barnets Reform tradte i kraft 1.
januar 2011, havde underretter ikke krav pa at fa besked om, hvad der
videre skete i en sag. Lovandringerne med Barnets Reform medforer, at
fagpersoner har mulighed for at fa oplyst, om en underretning har givet
socialforvaltning anledning til handling, dvs. om der er iverksat underso-
gelser eller foranstaltninger vedrerende barnet/den unge. Det kan dog
ofte vaere en god ide, at socialforvaltningen beder foraldre om samtykke
til at informere underretter om indholdet af igangsatte foranstaltninger
for at styrke det tvaerfaglige samarbejde.

Tavshedspligten indebzrer, at man som fagperson har tavsheds-
pligt med hensyn til alle fortrolige oplysninger om bern, unge og deres
familier, som man kommer i besiddelse af igennem sit arbejde.

Forvaltningsmyndigheder inden for det sociale omrdde er under
seerlige restriktive regler i forhold til videregivelse af folsomme oplysnin-
ger (persondataloven § 7-8). Efter denne lov kan en forvaltningsmyndig-
hed inden for det sociale omrade videregive folsomme oplysninger om-
fattet af persondataloven, hvis videregivelsen sker for at varetage private
eller offentlige interesser, der klart overstiger hensynet til de interesser,
der begrunder hemmeligholdelsen. Denne mulighed kaldes vardisprings-
reglen. Videregivelse efter denne bestemmelse kan fx ske, hvis de sociale
myndigheder har mistanke om vold eller overgreb mod bern og unge og
i den forbindelse onsker at kontakte andre myndigheder, sisom sygehu-
se, politi mv. for at beskytte bornene.

Nir det skal afgores, om der kan udveksles fortrolige oplysnin-
ger med andre fagpersoner og myndigheder, har det betydning, om der
udveksles oplysninger inden for samme myndighed, dvs. inden for den
kommunale myndighedsforvaltning (Forvaltningsloven). Her skal man
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vaere opmarksom pd, at udveksling af oplysninger inden for den kom-
munale enhedsforvaltning ikke anses for at vere videregivelse til andre
forvaltningsmyndigheder. De enkelte fagpersoner og forvaltningsenheder
i en kommune udgor siledes en samlet forvaltningsmyndighed, hvis disse
afleder deres kompetence fra kommunalbestyrelsen, dvs. at de horer
under den kommunale enhedsforvaltning. Som eksempel kan nzvnes, at
socialforvaltning, sundhedspleje og kommunale dagtilbud herer under
den kommunale enhedsforvaltning. Omvendt kan en administrativ en-
hed have selvstendig kompetence i forhold til kommunalbestyrelse og
dermed vare en selvstendig forvaltningsmyndighed. Som eksempel kan
nzvnes en skole.

FORSTAELSER AF FYSISK VOLD MOD B@RN

Servicestyrelsen i Danmark opererer med en overordnet definition af
kraenkelser mod bern, herunder fysiske kraenkelser:

Vold er en handling eller trussel, der — uanset formal — er egnet
til eller kreenker en anden persons integritet eller skremmer,
smerter eller skader personen — uanset om personen er et barn
eller en voksen. Volden kan have samme effekt pa andre perso-
ner, der overvarer eller overhorer handlingen. Volden kan bade
vere en bevidst handling eller en handling, der sker i affekt.
Handlingen overskrider endvidere samfundets love og normer.

Uanset typen af vold, der begis mod et barn, si er der tale om,
at barnet udsattes for en adferd fra forxldre eller andre om-
sorgsgivere, som er odeleggende for eller forhindrer udviklingen
af et positivt selvbillede hos barnet. Enhver form for vold brin-
ger barnets udvikling og sundhed i fare. Vold er udtryk for, at
barnet ikke frivilligt indgér i den handling, der begas mod barnet.
[...] Fysisk vold kan beskrives som korporlig afstraffelse, slag el-
ler anden form for straf, hvor barnet rammes direkte pa krop-
pen. Vold omfatter ogsa, nir barnet er vidne til vold mod foral-
dre eller soskende (Servicestyrelsen, 2009).
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Servicestyrelsen anlegger 1 deres definition et etisk perspektiv pa kren-
kelser mod born og unge og giver udtryk for, at et barn eller en ung har
ret til at blive beskyttet mod vold. Det ligger i forlengelse af bornekon-
ventionen, hvor barnets integritet og ret til sund udvikling er centralt.

Inden for forskningslitteraturen har man varet optaget af at give
arsagsforklaringer pd volden. Eksempler herpa er Johnson (2008), der
taler om typer af vold i familien: ’intimate terrorism’, ’violent resistance’
og “situational couple violence’, som hver iser udtrykker forskellige typer
af dynamikker. "Intimate terrorism’ indkredser en dynamik, hvor indivi-
det er voldeligt og kontrollerende, ’violent resistance’ indkredser en dy-
namik, hvor individet responderer voldeligt pa en kontrollerende og
voldelig samlever, mens ’situational couple violence’ indkredser en dy-
namik, hvor ingen af de to parter er voldelige, men hvor volden er situa-
tionsbestemt. Et andet eksempel pd en arsagsforklaring finder vi i kons-
forskningen, hvor Eva Lundgren (2004) arbejder med en kontinuumfor-
staelse, hvor sdkaldt mindre grov vold ses som udtryk for et forste skridt
pd vejen mod et mere systematisk monster af grov vold. Disse eksempler
viser, at der kan vare mange dynamikker involveret i vold mod born og
vold i familien. I denne rapport bygger vi ikke pa bestemte arsagsforkla-
ringer, men nevner dem her for at synliggore, at arsagerne til vold er
komplekse og forskelligartede.

Vores tilgang til volden er beskrivende — vi kategoriserer volds-
hendelserne uden at forholde os vurderende til dem. Helt overordnet
kan man skelne mellem typer af vold: fysisk, psykisk og seksuel vold
(Cawson m.fl., 2000; Christensen & Pedersen, 2004), der kan optrede
sammen eller enkeltvis. I denne rapport fokuserer vi pa den fysiske vold
og mishandling, i kapitel 5, som handler om konsekvenserne af den fysi-
ske mishandling, inddrager vi dog ogsd psykisk mishandling.

SPROG FOR FYSISK VOLD

Det er vigtigt at vare opmarksom pa, at det kan veaere svart at tale om at
vare udsat for vold eller selv at vare voldsudover. Det er, fordi vold er
tabuiseret, det er simpelthen svert at erkende, at bern rammes af vold i
de naxre relationer. Det smertefulde i at erkende vold giver et behov for
at skabe afstand. Derved opstar et behov for at skabe skel mellem *dem’,
der har varet udsat for vold, og ’os’ for at reducere ubehaget eller for at
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mindske folelsen af et tyngende ansvar for at forhindre volden. Ubehaget
kan betyde, at det fremstir som enklere at undga at se volden for at slip-
pe for at forholde sig til den (Leira, 1992).

Det kan derfor vere svart at finde gode betegnelser og begreber
for vold, bade i hverdagsarenaer — og i udredningsrapporter som denne.
Hvilke betegnelser og hvilket sprog man bruger om vold i familien af-
spejler, hvilke perspektiver det er, man onsker at lofte frem, og hvilke
antagelser man har. Opdragelsesvold, overgreb mod born, bornemis-
handling, vold i nxre relationer, tjat og smak er nogle af de betegnelser,
der bruges om vold. Nogle af betegnelserne signalerer, at volden er soci-
alt uacceptabel, mens andre betegnelser signalerer, at den er acceptabel
og normal, eller at noget vold er alvorligt, mens andre former ikke er sa
slemme. Under arbejdet med denne rapport skelnede vi indledningsvis
mellem séikaldt grov og mild vold. Ordet ’mild’ har imidlertid positive
konnotationer og kan give forkerte associationer. Vi har derfor i stedet
valgt at bruge det lidt mindre mundrette udtryk *mindre grov vold’.

I denne rapport har vi gennemgdende valgt at bruge begrebet *fysisk
vold’. Under dette overbegreb horer alle former for fysisk vold, som
udeves mod boern. I rapporten udfolder vi en raekke betegnelser for vold,
som falder ind under dette overbegreb. I vores sprogbrug forseger vi at
beskrive den pagzldende vold konkret uden at vurdere den. Nar vi bely-
ser fagfolks praksis, opfattelser og sprogbrug, seger vi samtidig at synlig-
gore, hvad det er for betegnelser, italesxttelser og mader at skelne pa,
som aktuelt er i spil, nir det drejer sig om vold mod born.

ASPEKTER I DENNE RAPPORT

I denne rapport belyser vi tre aspekter. Det forste aspekt er omfanget af
forskellige former for vold. Vi kategoriserer volden ud fra en rakke di-
mensioner: karakteren af volden, hvor alvorlig den er, hvor ofte volden
finder sted, over hvor lang tid volden finder sted, hvor volden udoves og
relationen mellem offer og voldsudover (Christensen, 1988; Geffner
m.fl., 2009). Det andet aspekt er fysisk mishandling, og her belyses bade
omfang af fysisk mishandling og konsekvenserne af fysisk mishandling.
Det tredje aspekt er fagfolks praksis, og her er fokus pa fagfolks forstael-
ser, antagelser og opfattelser i forbindelse med mistanke og viden om
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vold. Her indgar tabuiseringen af vold ogsa. De tre aspekter presenteres
narmere i det folgende.

OMFANGET AF FYSISKE VOLDSHANDELSER

Det forste aspekt, vi ser pa, er omfanget af vold og mishandling. Vi an-
skuer i den forbindelse vold som konkrete hendelser, som vi forsoger at
kategorisere. Denne tilgang anvendes i mange andre undersogelser af
vold (fx LG Insight, 2009; Mossige & Stefansen, 2007; Sariola & Uutela,
1992; Socialdepartementet, 2001; Statens Institut for Folkesundhed,
2010).

For det forste kan volden kategoriseres pa baggrund af, hvad der
sker i voldsitnationen i et kontinuum giende fra mindre voldsom vold til
meget voldsom vold. Sdledes kan det at blive rusket eller sliet med flad
hind karakteriseres som mindre grov vold, mens det at blive sliet med
en genstand, sa man vealter omkuld, eller stukket med en kniv kan karak-
teriseres som meget grov vold. Et sted midt imellem ligger det at blive
slaet med knyttet hand eller sparket. I undersogelsen af vold mod unge
afdaekkes dette ved, at den unge sporges om forskellige voldsformer 1 et
kontinuum (Korzen m.fl., 2010).

For det andet kan volden vurderes ud fra, hvor hyppigt den fore-
kommer. Det vil sige, at der skelnes mellem en enkeltstiende lussing i en
presset situation i lobet af en hel barndom og et mere vedvarende volds-
billede, som evt. indeholder hyppige episoder. I undersogelsen af vold
mod unge afdekker vi dette ved at fokusere pa, om de enkelte volds-
handlinger er sket en eller flere gange, samt om de unge ogsa tidligere, da
de gik i 5. klasse, har varet udsat for vold. Det er i litteraturen diskuteret,
om hyppigheden af volden bor indga som parameter, nar alvoren af vold
vurderes. Forskning viser, at gentagen udsattelse for vold oger risikoen
for alvorlige konsekvenser for den voldsudsatte (Magolin & Gordis,
2000). Trods dette er en skelnen i forhold til hyppighed ikke uproblema-
tisk, da den enkeltstiende episode fortsat kan udgoere en stor risiko for
det enkelte barn udvikling og trivsel.

For det tredje er det relevant at se pd, hvor volden foregar, og hvilken
relation der er mellem ndover og offer. 1 undersogelsen af vold mod unge skel-
ner vi mellem, om der er tale om vold i en omsorgsrelation eller om
tilfzldig vold uden for hjemmet. Vi skelner desuden imellem vold, som
barnet eller den unge selv udsaxttes for, og vold, som barnet eller den
unge overvearer, at andre bliver udsat for.
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Disse forskellige dimensioner i voldsudevelsen er vigtige dimen-
sioner i en kortlegning af vold mod bern. Arsagerne til voldens opstien
er forskellige, behandlingsmulighederne er forskellige, ligesom mulighe-
derne for at iverksatte forebyggende tiltag og barnets muligheder for at
fa social stotte fra en omsorgsperson og anden behandling ogsa er for-
skellige. Det er derfor centralt i kortlegningen af voldsmonstre at fa sa
mange af disse dimensioner frem som muligt.

Med udgangspunkt i de ovenfor beskrevne dimensioner er det i
undersogelsen af vold mod unge selve handlingen i voldssituationen, som er i
Jfokus. Det betyder, at vi afgreenser os fra at beskaftige os med udoverens
hensigt, konsekvenserne for den voldsudsatte og den voldsudsattes ople-
velse af volden. Denne tilgang lostiver volden fra den situation, den fo-
regar 1. Til gengzld kan vi med denne tilgang sikre, at det, som vi under-
soger, er det, v forstir ved vold, uathengigt af om de unge eller deres
forzldre i situationen har vurderet, at det, som skete, var vold eller ¢j.

Voldsdimensioner, som vi har defineret dem i forhold til under-
sogelsen af vold mod unge, kan opsummeres gennem folgende sporgs-
mdl, som udger det analytiske perspektiv i sporgeskemaundersogelsen:

BOKS 2.1

Parametre i kategoriseringen af vold i undersegelsen af vold mod unge.

Hvem udgver vold?

Hvem bliver udsat for vold?
Hvem overveerer volden?
Hvor foregar volden?

Hvad sker der?

@ @1 > @ N =

Hvor ofte foregar volden?

FYSISK MISHANDLING

Det andet aspekt, vi ser pd, er fysisk mishandling. Fysisk mishandling kan
ses som serlige grove former for voldshandelser. Fysisk mishandling er
en handling, der resulterer i en fysisk skade eller risiko for en sadan fysisk
skade (Kolko, 2002). Fysisk mishandling afgreenses som en handling, der
ikke er en ulykkeshandelse, og som har resulteret i en fysisk skade eller
risiko for en sidan fysisk skade. Ofte sker fysisk mishandling i forbindel-
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se med foraldres frustration eller vrede i forhold til deres barn. Fysisk
mishandling kan fx omfatte slag, kvealertag, forbreendinger, forgiftning,
eller at foreldrene udsxtter barnet for ekstrem varme eller kulde (Hansen
m.fl., 1999). For at kunne identificere fysisk mishandling indgér for det
forste en handling, der fremkalder fysiske skader, eller som har stor risi-
ko for at volde fysisk skade. Man legger for det andet ogsa vagt pa om-
stendighederne og konsekvenserne for barnet (Wolfe m.fl., 2006). 1
kapitel 4 belyser vi omfanget af fysisk mishandling af bern, og i kapitel 5
belyser vi konsekvenser af kortsigtet og langsigtet vold mod born og
unge.

FAGFOLKS PRAKSIS

Det tredje aspekt, vi ser pd, er fagfolks praksis omkring mistanke og
viden om vold mod bern. Vi undersoger, hvordan fagfolk, der arbejder
med bern, handler i forhold til mistanke og viden om vold, og hvad
deres forstaelser, opfattelser og antagelser er 1 forhold hertil.

Nar vi ser pa fagfolkenes praksis, er det ikke individuelle fagfolks
opfattelser og praksis, men mere systematiske handlemonstre og forsta-
elser, opfattelser og antagelser, som er centrale. Det er ikke enkelte fag-
folk, der handler eller ikke handler 1 forhold til den problematik, vi bely-
ser i denne undersogelse, men hvad det er for systematiske mader at
hdndtere mistanke og viden om vold, som er pa ferde blandt faggrupper,
der har med bern at gore.

Med denne praksisforstaelse treekker vi bla. pd Jirvinen & Mor-
tensen (2002), der diskuterer begrebet professionsdoxa, som dakker over
en samling af holdninger, verdier og normer, hvor der ikke hersker tvivl
om, at de er naturlige og selvindlysende, og hvor der ikke hersker be-
vidsthed om, at disse er udviklet over tid. Jirvinen & Mortensen frem-
haever, at en vigtig bestanddel af doxa er uddannelse, men at den afge-
rende indfering sker i praksis. Det er 1 praksis, at der opnds en ubevidst
konsensus blandt fagfolk. De skriver videre, at den fagliched, der om-
gerder det professionelle handvark, er en cementering af opfattelses-
skemaer og socio-kulturelle forstaelser, som er resultatet af en bestemt
historie. Neumann (2008) foreslir et lignende begreb, nemlig socialise-
ring til professionelle blik. Det professionelle blik er et blik eller perspek-
tiv pa barnet, der retter opmarksomhed og bekymring mod bestemte
aspekter ved barnet og som skyggelagger andre.
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Vi ser ikke fagfolks praksis som et afgraenset og veldefineret fa-
nomen, men som noget det er en opgave overhovedet at indkredse og
identificere (Ferguson, 2001; Solberg, 2008). Vi har fokus pa deres prak-
sis og iser pa de barrierer og dilemmaer, der er i forhold til at foretage
underretninger. Vi belyser fagfolks praksis i forhold til mistanke og viden
om vold i kapitel 6, 7 og 8.
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KAPITEL 3

OMFANGET AF VOLD OG
MISHANDLING

I dette kapitel vil vi se pd, hvor stort omfanget af fysisk vold og mishand-
ling mod bern og unge 1 Danmark ifelge vores undersogelser er. Vi vil
vise, hvor mange born og unge der er udsat for vold, hvor og hvornar born
og unge er udsat for vold, og i et vist omfang hvilke born og unge der er
udsat for vold.

Indledningsvist ser vi pa, hvor mange danske bern og unge der
er udsat for vold fra deres forzldre. Vi prasenterer flere tal, som pa for-
skellig vis belyser omfanget, fordi vi har benyttet forskellige metoder i de
forskellige undersogelser. Forst gennemgir vi omfanget af vold ud fra
det bredeste voldsbegreb. Og dernast gennemgar vi omfanget af vold ud
fra den mere snxvre definition af vold, dvs. den meget grove fysiske
mishandling, hvor der sker synlige, fysiske skader pd barnet. Vi gennem-
gir ogsd omfanget af vold mod unge begiet af andre unge. Efterfolgende
viser vi, at en snaxver gruppe unge lever med vold som et livsvilkar over
en lengere periode af deres liv. Det vil sige, at nogle unge bide er udsat
for vold i hjemmet kontinuerligt i deres opvakst og samtidig er udsat for
vold uden for hjemmet begaet af andre unge. Til sidst 1 kapitlet fokuserer
vi pa sammenhangen mellem social udsathed og vold for at vise, at nogle
unge er mere voldsudsatte end andre unge. Vi vil lobende i dette kapitel
supplere vores resultater med anden litteratur om vold mod bern og
unge i Danmark og i resten af Norden.
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OMFANGET AF VOLD OG FYSISK MISHANDLING BEGAET AF
FORZALDRENE

Nir vi i det folgende undersoger omfanget af vold mod bern og unge,
forstar vi vold som konkrete heendelser, der kan placeres i et kontinuum
gdende fra meget voldsom til mindre voldsom vold. Vi ser ogsd pid om-
fanget af fysisk mishandling, hvor der sker konkrete skader pd barnet
eller den unge.

FIGUR 3.1

Andelen af unge, der har veeret udsat for vold fra foreaeldrene inden for de

seneste 12 maneder. Procent.

25

20 A

15 ~

Procent

10 +

0 - T T
Talt Udsat for vold én gang  Udsat for vold mere end
én gang

Anm.: Procentgrundlag: 1042.
Kilde: Undersggelsen af vold mod unge (Korzen m.fl,, 2010).

Undersogelsen af vold mod unge blandt elever i 8. klasse viser, at 20 pct.
af de unge har varet udsat for fysisk vold fra deres forzldre inden for de
seneste 12 maneder (jf. Figur 3.1). Det vil sige, at 20 pct. har vaeret udsat
for, at den ene eller begge forzldre har rusket eller skubbet, revet i haret,
sldet med en flad eller knyttet hind eller med en ting eller sparket den
unge.
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Af disse har knap 40 pct. — 8 pct. af alle unge 1 undersogelsen —
kun veret udsat for én af voldsreaktionerne i sporgeskemaet én gang fra
én af forxldrene. Dermed har 12 pct. af de adspurgte unge varet udsat
for mere end én voldsreaktion inden for de seneste 12 mineder.

Der er ikke forskel pa, hvor mange unge der er udsat for vold fra
henholdsvis deres mor eller far. Derimod afthaenger voldsudsatheden af
den unges etniske tilhersforhold, som vi har malt ved at sporge de unge,
om der udelukkende tales dansk i hjemmet, eller om der (ogsd) tales
andre sprog. En storre procentdel af de unge, der taler andre sprog end
dansk 1 hjemmet, har veret udsat for vold fra forzldrenes side end unge,
der udelukkende taler dansk i hjemmet.

FYSISK MISHANDLING

Vi har malt omfanget af fysisk mishandling pa to forskellige mader. For
det forste har vi spurgt 25-drige om deres oplevelser i barndommen (un-
dersogelsen af mishandling i barndommen), og for det andet har vi set
p4, hvor mange born i aldersgruppen 0-16 ar der har faet diagnosen fy-
sisk mishandling pd landets hospitaler (Landspatientregisteret) (underso-
gelsen af diagnosticeret mishandling) (Christoffersen, 2010).

Som det fremgar af Tabel 3.1, har 5,6 pct. af de 25-arige i under-
sogelsen varet udsat for fysisk mishandling i lebet af deres barndom, og
1,2 promille (0,12 pct.) af de 0-16-drige har fiet diagnosen fysisk mis-
handling.

TABEL 3.1

Andelen af unge, der har veeret udsat for fysisk mishandling. Procent.
Undersggelse Procent
Mishandling i barndommen 5,6
Diagnosticeret mishandling 012

Kilde: Undersggelsen af diagnosticeret mishandling og undersegelsen af mishandling i barn-
dommen (Christoffersen, 2010).

Undersogelsen af, hvor mange born der i perioden 1994-2006 har faet
hospitalsdiagnosen fysisk mishandling, viser, at 0,12 pct. af bornepopula-
tionen har varet udsat for fysisk mishandling i den registrerede periode.
Tallet daekker kun over, hvor mange born mellem 0 og 16 der i perioden
har faet diagnosen fysisk mishandling af forzldre for forsze gang. Det vil
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sige, at tallene ikke angiver, i hvilken udstrekning der er born, som gen-
tagne gange er diagnosticeret med fysisk mishandling.

TABEL 3.2
Bern og unge fodt 1994-20086, der i lgbet af barndommen har faet diagnosen
'fysisk mishandling’ pa et hospital for ferste gang.

Omtrentlig

alder forste Aldersbetinget risici, Kumuleret incidens, Antal
gang, ar Antal promille promille person-ar
0 127 014 014 914.889
1 118 014 0,28 863.881
2 75 0,09 0,37 803.280
3 75 010 0,47 740116
4 71 011 0,58 676.132
5 53 0,09 0,66 611.622
6 29 0,05 071 547.482
7 28 0,06 0,77 482.362
8 35 0,08 0,86 415.085
9 18 0,05 091 348.427
10 23 0,08 0,99 281.320
11 11 0,05 104 212.633
12 4 0,03 1,07 143.545
13 7 010 117 72.007
Talt 674 7.112.781

Anm.: Samlet antal fadt i 1994-2006: 914.800. Tabellen viser antallet af nytitkomne for hver
aldersgruppe samt estimeret promille af barnene, der mindst en gang under de givne aldersbe-
tingede risici for fysisk mishandling vil opleve fysisk mishandling, der registreres pa en hospitals-
afdeling eller skadestue. Fysisk mishandling er defineret ved diagnosen T 74.1.

Kilde: Landspatientregisteret, undersggelsen af diagnosticeret mishandling og undersggelsen af
mishandling i barndommen (Christoffersen, 2010).

Der er overordentlig stor forskel pa de to tal. Forskellen kan forklares
ved de forskellige metoder, der er anvendt. Undersogelsen af diagnosti-
ceret mishandling maler, hvor mange born der fiar en mishandlingsdiag-
nose pi et hospital. Man ma dog antage, at mange born, der er udsat for
mishandling, ikke tilses af en lage. Sporger man i stedet 25-arige, om de
har varet udsat for mishandling i barndommen, som vi har gjort i under-
sogelsen af mishandling i barndommen, inkluderes ogsa de mange tilfal-
de, hvor barnet ikke er blevet tilset af en lege. Hvis vi kun havde Lands-
patientregisteret til vores radighed, ville vi komme til at undervurdere
omfanget af fysisk mishandling af born og unge i Danmark. Interviewene
med de 25-drige viser os, at problemet er langt storre end forst antaget.
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I Landspatientregisteret kan vi ogsa se, hvor gamle bornene er,
nér de forste gang registreres med en fysisk mishandlings-diagnose. Un-
dersogelsen af diagnosticeret mishandling viser, at de helt sma born, dvs.
de O-1-drige, har en aldersbetinget risiko pa 0,14 promille, mens bern
aldre end 6 ar har en aldersbetinget risiko, der er mindre end 0,08 pro-
mille (Tabel 3.2). Den kumulerede incidens for forskolebornene er 0,71
promille, mens den kumulerede incidens for den samlede aldersgruppe er
1,17 promille.

ANDEN LITTERATUR OM OMFANG

Der findes flere savel danske som nordiske studier af vold mod bern og
unge. Eksempelvis konkluderer en undersogelse af skoleborn fra Ko-
benhavns Kommune, at ca. 19 pct. havde varet udsat for vold (LG In-
sight, 2009). I Helweg-Larsen m.fl.s landsdxkkende sporgeskemaunder-
sogelse fandt forfatterne, at 4,8 pct. af pigerne og 9,4 pct. af drengene
havde varet udsat for mindre grov eller grov vold (Statens Institut for
Folkesundhed, 2010). Sammenligner vi med undersogelser fra andre
nordiske lande, fandt Mossige & Stefansen i en norsk undersogelse, at
knap 20 pct. havde varet udsat for vold (Mossige & Stefansen, 2007). En
svensk undersogelse fra Socialdepartementet fandt, at 14 pct. havde vea-
ret udsat for vold (Socialdepartementet, 2001). I en finsk undersogelse
fra 1992 viste Sariola & Uutela (1992), at 19 pct. af de unge har varet
udsat for mindre grov vold inden for det seneste ar.

Udsvingene i forhold til omfanget af vold mod bern og unge
skal ses i lyset af, at resultaterne i undersogelserne ikke er direkte sam-
menlignelige, fordi undersogelserne er designet forskelligt, bl.a. er vol-
den, som undersoges, defineret forskelligt i undersogelserne.

I forhold til den helt grove vold, fysisk mishandling, har man i
den internationale litteratur fundet en overhyppighed af fysisk mishand-
ling blandt de helt sma bern (dvs. 0-2-drige). Men det er ikke usedvan-
ligt, at mishandlingerne fortsxtter langt op i barndommen, og der er
sjxldent tale om enkeltstiende handlinger. Nogle undersogelser nevner
saledes de 3-4-arige og de 15-17-drige som de aldersgrupper, hvor bor-
nene er mest udsatte (Steinmetz, 1987).
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VOLD BEGAET AF ANDRE UNGE

Unge udszttes ogsa for vold fra andre unge. Det viser undersogelsen af
vold mod unge (Korzen m.fl., 2010). En betydelig del, 24,3 pct., af de
unge har erfaringer med vold som folge af konfliktsituationer med andre,
jf. Tabel 3.3.

De unge er mere udsatte for vold fra unge, de kender 1 forvejen
(19 pct.), end fra unge, de ikke kender 1 forvejen. Det er forventeligt, da
interaktionen med denne gruppe alt andet lige er storre. Bemarkelses-
veerdigt peger vores resultater imidlertid pa, at de unge relativt ofte ogsa
er udsat for vold fra unge, de ikke kender i forvejen. 11,6 pct. af de unge
har varet udsat for vold fra ukendte unge.

TABEL 3.3

Andelen af unge, der har veeret udsat for forskellige former for vold fra andre

unge. Procent.

Vold fra andre unge Procent
Udsat for vold fra andre unge, total* 234
Udsat for vold fra andre unge én gang* 100
Udsat for vold fra andre unge flere gange' 14,3
Udsat for vold fra ukendte unge 116
Udsat for vold fra kendte unge 19,0

1. Tallene deekker over vold begaet af kendte og ukendte unge sammenlagt.
Kilde: Undersagelsen af vold mod unge (Korzen m.fl., 2010).

Vores data peger endvidere pd, at drenge oftere udszttes for fysisk vold
fra andre unge end piger. Til gengzld oplever piger oftere, at andre unge,
de kender i forvejen, udelukker dem med tavshed, og piger bliver oftere
riabt ad bade af unge, de kender, og unge, de ikke kender i forvejen.

I forhold til etnisk tilhersforhold viser vores tal, at unge, som ta-
ler andre sprog end dansk i hjemmet, er mere udsat for vold fra andre
unges side alt i alt.
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VOLD SOM ET LIVSVILKAR

Vi vil her praesentere resultater fra undersogelsen af vold mod unge, som
handler om risikoen for bade at vare udsat for vold fra sine foraldre
inden for de seneste 12 maneder og i 5. klasse samt fra andre unge.

Alt i alt har 37 pct. af de unge i sporgeskemaundersogelsen vaeret
udsat for mindst é af de tre voldsituationer, vi maler: vold begdet af
forzldrene i 5. klasse eller inden for de seneste 12 maneder og vold be-
giet af andre unge. Vi vil her se pa, om der er nogle unge, der er udsat
for vold i flere af disse voldssituationer.

UDSAT FOR VOLD FRA FORALDRE I 5. KLASSE OG INDEN FOR

DE SENESTE 12 MANEDER

En storre andel af dem, der var udsat for voldshandlinger fra foraldrenes
side 1 5. klasse, har ogsa varet udsat for voldshandlinger fra forzldrenes
side inden for de seneste 12 maneder. Tabel 3.4 viser, at ’kun’ 51 pct. af
de unge, som zkke har veeret udsat for vold i 5. klasse, har vaeret udsat for
vold inden for de seneste 12 maneder. Blandt de unge, som Jar varet
udsat for vold 1 5. klasse, har 80,3 pct. varet udsat for vold de seneste 12
mineder. Hvis man bliver udsat for vold som barn, bliver man siledes
ofte udsat for volden over en lengere periode.

TABEL 3.4
De unge fordelt efter, om de har veeret udsat for vold fra foreeldrene inden for
de seneste 12 maneder. Seerskilt for, om den unge har veeret udsat for vold fra

foreeldrene i 5. klasse. Procent.

Tkke udsat for vold inden for Udsat for vold inden for de

de seneste 12 maneder. seneste 12 maneder.
Tkke udsat for vold i 5. klasse 84,9 151
Udsat for vold i 5. klasse 19,7 80,3
Procentgrundlag 807 202

Anm.: Sammenhzengen mellem at vaere udsat for vold i 5. klasse og inden for de sidste 12
maneder er testet med chi-i-anden. Sammenhaengen er signifikant pa et 0,001-procents-niveau.

Kilde: Undersggelsen af vold mod unge (Korzen m.fL,, 2010).
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UDSAT FOR VOLD FRA FORALDRE INDEN FOR DE SENESTE

12 MANEDER 0G FRA ANDRE UNGE

Unge, som udseattes for vold fra deres forzldre, har en storre risiko for
ogsd at vere udsat for vold fra andre unge uden for hjemmet. Tabel 3.5
viser, at 20,5 pct. af de unge, som ikke har veret udsat for vold der-
hjemme inden for de seneste 12 maneder, har varet udsat for vold fra
andre unge. 39,4 pct. af de unge, som Jbar udsat for vold hjemme inden
for de seneste 12 maneder, har ogsa varet udsat for vold fra andre unge.
Volden samler sig siledes omkring en gruppe, som oplever vold i flere
relationer.

TABEL 3.5
De unge fordelt efter, om de har veeret udsat for vold fra andre unge. Seerskilt
for, om den unge har veeret udsat for vold fra foreeldre inden for de seneste 12

maneder. Procent.

Tkke udsat for vold fra Udsat for vold fra
andre unge andre unge
Tkke udsat for vold fra forzeldrenes
side inden for de seneste 12 maneder 79,5 20,5
Udsat for vold fra foreeldrenes side
inden for de seneste 12 maneder 60,6 39,4

Anm.: Sammenhaengen mellem at veere udsat for vold fra foreeldre og veere udsat for vold fra
andre unge er testet med chi-i-anden. Sammenhaengen er signifikant pa et 0,001-procents-
niveau.

Kilde: Unders@gelsen af vold mod unge (Korzen m.fl., 2010).

UDSAT FOR VOLD FRA FORALDRE F@R OG NU OG FRA ANDRE
UNGE

Uddyber vi analysen ved ogsa at inddrage sporgsmalet om de unge, der
var udsat for vold fra deres forxldre, da de gik i 5. klasse, viser vores tal,
at det at have veret udsat for vold tidligere 1 livet giver en endnu sterre
risiko for at blive udsat for vold fra andre unge.

Tabel 3.6 viser, at blandt de unge, som har veret udsat for vold
af deres forzldre, da de gik i 5. klasse, udszattes ca. 46 pct. for vold fra
andre unge — uafhengigt af, om den unge er blevet udsat for vold fra
sine forzldre inden for de seneste 12 maneder.
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TABEL 3.6
Andelen af unge, som har veeret udsat for vold fra andre unge. Seerskilt for,
om den unge har veeret udsat for vold fra foraeldrenes side inden for de sene-

ste 12 maneder og i 5. klasse. Procent.

Udsat for vold fra Udsat for vold fra foreeldre inden
foreeldre i 5. klasse for de seneste 12 maneder Udsat for vold fra andre unge
Tkke udsat for vold Tkke udsat for vold 199
Udsat for vold 358
Udsat for vold Tkke udsat for vold 46,2
Udsat for vold 46,4

Anm.: Testet med chi-i-anden. Grundet tabellens sammensaetning er det ikke muligt at signifi-
kansteste hele tabellen pa én gang. Derfor refererer stjernerne til signifikanstest udfert i forbin-
delse med det pageeldende tal, hvor *** p < 0,001, ** p < 0,01 og * p < 0,05. I denne tabel henvi-
ser signifikanstesten saledes til, om der er signifikant forskel pa, om de unge er udsat for vold fra
andre unge eller ej.

Kilde: Undersegelsen af vold mod unge (Korzen m.flL,, 2010).

ANDEN LITTERATUR OM VOLD SOM LIVSVILKAR

Vores undersogelse af vold mod unge viser, at der er en gruppe unge,
som udsattes for vold gentagne gange over en lengere periode — bade
fra foreldrene og fra andre unge. I undersogelsen af Helweg-Larsen m.fl.
af unges trivsel fra 2008 identificeres ogsd en gruppe serligt udsatte unge,
som har veret udsat for bade seksuelle overgreb og vold inden for det
seneste ar. I undersogelsen identificeres 1,7 pct. af drengene og 6,2 pct.
af pigerne som sxrligt udsatte (Helweg-Larsen m.fl., 2009). I norsk kon-
tekst viser Mossige & Stefansens undersogelse af afgangselever pa ung-
domsuddannelser en sterk sammenhang mellem at vare udsat for vold
fra forxldre, inden de unge fylder 13 ar, og efter de er fyldt 13 ar (Mossi-
ge & Stefansen, 2007). Saledes havde fx de unge, som havde veret udsat
for mindre grov vold fra deres far, for de fyldte 13 ar, 21 gange hojere
risiko for at blive udsat for mindre grov vold fra deres far, efter de var
fyldt 13 ar.

SOCIALT UDSATTE UNGE OG VOLD

Ifolge vores undersogelse af vold mod unge er der en sammenhang
mellem at vere socialt udsat og at vere udsat for vold. I undersogelsen
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udvalgte vi folgende indikatorer for social udsathed: trivsel (malt med
trivselsmalet SDQ?), fagligt niveau i skolen, planer efter folkeskolen samt
forzldrenes uddannelsesniveau og tilknytning til arbejdsmarkedet. Resul-
tatet af undersogelsen er, at samtlige indikatorer, som tilsammen siger
noget om social udsathed, peger i retning af en sammenhang mellem
social udsathed og udsathed for vold. Tabel 3.7 illustrerer denne sam-

menhang:

TABEL 3.7

Sammenhang mellem social udsathed og udsathed for vold.

Vold begaet af foreeldre

Vold begaet af andre unge

Trivsel (SDQ)

Fagligt niveau i skolen
Uddannelsesplaner
Mors uddannelse

Mors arbejdsmarkedstilknytning
Fars uddannelse

Jo darligere trivsel, jo
mere vold

Jo darligere fagligt
niveau, jo mere vold
Jo feerre uddannelses-
planer, jo mere vold

Tkke i arbejde, mere vold
Jo lavere uddannelsesni-
veau, jo mere vold

Darlig trivsel, mere vold

Jo darligere fagligt niveau,
jo mere vold

Jo feerre uddannelsespla-
ner, jo mere vold

Jo lavere uddannelsesni-
veau, jo mere vold

Tkke i arbejde, mere vold
Jo lavere uddannelsesni-
veau, jo mere vold

Fars arbejdsmarkedstilknytning -- Jo mindre arbejdsmarkeds-

tilknytning, jo mere vold

Anm.: Se Korzen m.fl. (2010) for de fulde tabeller.
Kilde: Unders@gelsen af vold mod unge (Korzen m.fl., 2010).

Uddybende viser Tabel 3.7, at unge, som befinder sig 1 normalomradet 1
forhold til trivselsmalet SDQ), ikke er udsat for vold i lige sa hoj grad
som unge placeret i grenseomradet eller uden for normalomradet. Unge,
som klarer sig virkelig godt i skolen, er ikke lige sa udsat for vold som
unge, som klarer sig mindre godt i skolen. Unge, som forventer at tage
en boglig uddannelse efter folkeskolen, er heller ikke udsat for vold i
samme grad som unge, som forventer at tage en praktisk uddannelse
eller et arbejde efter folkeskolen. Samtidig viser Tabel 3.7, at unge, hvis
forzldre har et arbejde, er mindre udsat for vold end unge, hvis forzldre

2. 1 forhold til maling af de unges trivsel har vi valgt at anvende den internationalt anerkendte SDQ-
skala (The Strenghts and Difficulties Questionnaire) (Goodman, 1997). SDQ tager afsxt i et
normalitetsbegreb, som identificerer unge med afvigende adfaerd inden for folgende omrider:
Emotionelle problemer, Adferdsproblemer, Hyperaktivitet, Problemer i relationer til javnald-
rende, Prosocial adfard (se i ovrigt Korzen m.fl,, 2010, for en uddybning).
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enten er ledige eller star helt uden for arbejdsmarkedet, fx fortidspensio-
nister eller kontanthjelpsmodtagere. Ligeledes er der en sammenhang
med forxldrenes uddannelsesniveau: Unge, hvis foraldre har et hojt
uddannelsesniveau, er i mindre grad udsat for vold end unge, hvis forzl-
dre har et mellemhoijt eller lavt uddannelsesniveau.

I det folgende ser vi nermere pa, hvad tallene i tabel Tabel 3.7
viser. For det forste viser vores tal en sammenhaeng mellem unges faglige
niveau og udsathed for vold fra andre unge. Af Figur 3.2 kan vi se, at flere
fagligt svage unge er udsat for vold end de fagligt starkere. Derudover
kan vi se, at flere fagligt svage unge offere er udsat for vold end de fagligt
sterke. Dermed er der biade en sammenhang i forhold til antallet af un-
ge, der er udsat for vold fra andre unge, og i forhold til hyppigheden af,
hvor ofte disse unge er udsat for vold fra andre unge.

FIGUR 3.2
Sammenheaengen mellem fagligt niveau, og hvor ofte man bliver udsat for vold

fra andre unge. Procent.
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Anm.: Procentgrundlag udsat for vold én gang: 88, udsat for vold flere gange: 126. Sammen-
haengen mellem fagligt niveau og hvor ofte de unge er udsat for vold fra andre unge er testet
med chi-i-anden. Sammenheengen er signifikant pa et 0,05-procents-niveau.

Kilde: Undersggelsen af vold mod unge (Korzen m.fl., 2010).
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Et andet eksempel pa sammenhangen mellem social udsathed og borns
udsathed for vold ses i forhold til farens uddannelsesniveau og vold be-
gaet af forxldrene mod barnet inden for de seneste 12 maneder. Figur
3.3 viser, at 14,8 pct. af unge med en hojtuddannet far har veret udsat
for vold. Blandt unge, som har en far med en mellemlang uddannelse,
har 22,1 pct. veeret udsat for vold fra deres far, mens 23,1 pct. af unge,
som har en far med et lavt uddannelsesniveau, har veret udsat for vold
fra deres far.

FIGUR 3.3
Sammenhang mellem farens uddannelsesniveau og vold begéet af foraeldrene

inden for de seneste 12 maneder. Procent.
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Hojt uddannelsesniveau Mellemlangt Lavt uddannelsesniveau
uddannelsesniveau

Anm.: Procentgrundlag: 155. Sammenheengen mellem at veere udsat for vold fra foreeldre og
farens uddannelsesniveau er testet med chi-i-anden. Sammenhaengen er signifikant pa et 0,05-
procents-niveau.

Kilde: Unders@gelsen af vold mod unge (Korzen m.fl., 2010).

FYSISK MISHANDLING OG UDSATHED

Resultaterne fra undersogelsen af mishandling i bernesager peger ogsi
p4, at udsatte born og unge er mere udsat for vold end andre unge. Un-
dersogelsen af mishandling i bornesager viser, at omkring 12 pct. af bor-
nene med en bornesag er blevet registreret med dokumentation for eller
mistanke om en eller flere af disse former for fysisk mishandling, eventu-
elt pa basis af underretning fra andre uden for familien (Tabel 3.8).
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TABEL 3.8
Andelen af bern med en bernesag, der har veeret udsat for fysisk mishandling

ifolge gennemgangen af bagrnesager.

Procentandel
Fysisk mishandling 12
Procentbasis 900

Kilde: Undersggelsen af mishandling i bernesager (Christoffersen, 2010).

Andelen af born og unge 1 bornesager, der er udsat for fysisk mishand-
ling eller under mistanke for fysisk mishandling, er altsd betydeligt hojere
end andelen af born generelt, som blev angivet til 5,6 pct. tidligere 1 ka-
pitlet.

ANDEN LITTERATUR OM SOCIAL UDSATHED

Litteraturen bekrafter ssmmenhangen mellem social udsathed og udsat-
hed for vold. Starst risiko for vold findes blandt socialt belastede familier
(Christensen & Pedersen, 2004; Helweg-Larsen m.fl., 2009; Mossige &
Stefansen, 2007; Socialdepartementet, 2001). LG Insight konkluderer
cksempelvis, at born og unge, hvis foraldre ikke er i arbejde, har storre
risiko for at blive udsat for vold end born og unge, hvis foraldre er i
arbejde (LG Insight, 2009).

SAMMENFATNING

Undersogelsen viser, at 20 pct. af de unge har varet udsat for fysisk vold
fra deres forzldre inden for de seneste 12 mineder. Af disse har knap 12
pct. af de adspurgte unge veret udsat for vold mere end en gang inden
for de seneste 12 maneder. Omfanget af bernemishandling varierer, alt
efter hvilken opgorelsesmetode man anvender. 0,12 pct. i alderen 0-16 ar
er blevet diagnosticeret for beornemishandling i Landspatientregisteret.
Men i en sporgeskemaundersogelse blandt 25-arige i 2008-9 angiver hele
5,6 pct., at de har varet udsat for fysisk mishandling. Forskellen kan
skyldes, at de ferreste born og unge, der er udsat for fysisk mishandling,
undersoges pa et hospital.

Undersogelsen om vold mod unge viser ogsd, at unge udsattes
for vold fra andre unge. Ligeledes peger undersogelsen p4, at nogle unge
er mere udsatte for vold end andre. Derudover viser den, at de born og
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unge, der udsattes for vold, ofte bliver udsat for volden over en lengere
periode. Den tyder desuden pa, at volden samler sig om en gruppe, der
oplever vold i flere relationer, bade fra forzldre og fra andre unge.

Endelig peger undersogelsen pa, at socialt udsatte er mere udsat-
te for vold og mishandling end andre unge. Det gxlder, nir vi maler pa
en rxkke forskellige parametre for social udsathed: trivselsmalet SDQ,
hvordan den unge klarer sig i skolen, hvorvidt den unge forventer at tage
boglig uddannelse, hvorvidt den unges foraldre har arbejde og forzldre-
nes uddannelsesniveau. For alle mal gzlder, at socialt udsatte unge er
mere udsat for vold. Undersogelsen viser ogsa, at en storre andel af born
og unge med en bornesag er udsat for mishandling end 1 born og unge-
populationen generelt.

44



KAPITEL 4

KONSEKVENSER AF
MISHANDLING

I dette kapitel ser vi pd konsekvenserne af bornemishandling med serligt
fokus pa fysisk mishandling, dvs. handlinger, der resulterer i fysiske ska-
der eller risiko for sidanne fysiske skader hos barnet. Kapitlet ser z&ke pa
konsekvenser af mindre voldsomme voldsformer.

I forste del af kapitlet giver vi en kort oversigt over eksisterende
viden om konsekvenserne af fysisk mishandling og om konsekvenserne
af, at born er vidende om vold i familien. I anden del af kapitlet presen-
terer vi resultaterne fra vores samlede undersogelse. Forst prasenteres de
umiddelbare konsekvenser af mishandling for born og unge med en
bornesag og herefter de langvarige konsekvenser af mishandling i barn-
dommen. Kapitlet inddrager ud over fysisk mishandling ogsa psykisk og
seksuel mishandling.

KONSEKVENSER AF FYSISK MISHANDLING

Fysisk mishandling kan omfatte en lang rekke handelser: Barnet kan
veere blevet sldet med forskellige genstande (fx pisk, bojle eller spanskror)
af de umiddelbare omsorgspersoner, dvs. forzldre eller stedforzldre.
Barnet kan have varet udsat for risiko for skader fx ved at blive truet
med viben (fx kniv, pistol), eller foreldre/stedforzldre kan have kastet
genstande mod barnet. De umiddelbare omsorgspersoner kan have taget
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kvalertag pa barnet. Der kan veare tale om, at barnet har faet marker
efter slag, spark og anden vold, fx bld ojne, bld marker, blodninger eller
andre fysiske skader. Endelig kan der vare tale om, at en lege konstate-
rer skader som fx brakkede knogler, stiksar, forbrendinger, bledninger i
hjernehinderne forarsaget af foraldre eller stedforaldre.

Fra tidligere undersogelser er man blevet opmarksom pa de
lengerevarende konsekvenser af fysisk mishandling (Kolko, 2002). Her
finder man, at borns reaktioner pa omsorgspersonens fysiske mishand-
ling kan vare problemer med impulskontrol, sociale ferdigheder og ev-
nen til at kontrollere vrede. Barnet kan vare mentalt tilbagestiende eller
ikke alderssvarende udviklet som folge af mishandlingerne. For de storre
born kan det give sig udtryk i, at barnet har koncentrationsproblemer 1
skolen og et lavt selvvard. Endvidere vil man forvente, at barnet har en
overrisiko for at udvikle misbrugsproblemer samt adferdsmzssige pro-
blemer. Barnet kan befinde sig i en depressiv og ulykkelig tilstand med
frygt og angst, eller barnet kan vaere ude af stand til at etablere sociale
kontakter med jevnaldrende kammerater, have indleringsproblemer og
mangle nysgerriched. Barnet kan have mareridt og prove at undgd at
tenke pa mishandlingerne, undga situationer, der minder herom, barnet
kan vare konstant pa vagt, agtpagivende og let opskremt. Barnet kan
fole sig distanceret fra andre og adskilt fra sine omgivelser. For de lidt
storre born kan man finde en foreget risiko for selvmordsovervejelser og
selvmordsforseg. Nogle undersogelser finder posttraumatiske belast-
ningsreaktioner (PTSD) blandt 25-50 pct. af born udsat for fysisk mis-
handling (Emery & Laumann-Billings, 2002; Kiser m.fl, 1991; Li-
vingston m.fl., 1993). Egentlige psykiske lidelser (fx depressioner og
psykoser) er sjzldnere, men kan ogsa i nogle tilfzlde vaere fordrsaget af
de nzvnte former for mishandling (Barnett m.fl., 2005; Kolko, 2002;
O’Hagan, 1993; O’Hagan, 2006; Wolfe, 1999).

KONSEKVENSER AF, AT BORN ER VIDENDE OM VOLD I
FAMILIEN
Det er forst 1 de senere ar, at man er blevet opmarksom pa, at born, der

er vidne til vold i familien, ogsa er ofre for vold (Sudermann & Jaffe,
1999). Vold mellem barnets forzldre betegnes ofte som ’hustruvold’,
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fordi det 1 langt den overvejende del af tilfeldene er manden, der fysisk
mishandler sin hustru eller samlever (Dutton, 1995).

Bornene, som har veret vidner til volden eller vidende om vol-
den, udviser reaktioner, der minder om reaktioner pa psykologisk mis-
handling eller posttraumatiske belastningsreaktioner (PTSD). Bornene
udviser i nogle tilfalde de samme symptomer, som hvis de selv var ble-
vet udsat for fysisk mishandling. Undersogelser viser, at de ofte har folel-
sesmzssige, adferdsmassige eller sociale problemer, herunder ogsa sko-
leproblemer. De har ofte problemer med at koncentrere sig og bruger
aggressive strategier til at lose deres indbyrdes problemer med deres
jevnaldrende kammerater (Christensen, 1988; Sudermann & Jaffe, 1999).
Lehmann fandt i sin undersogelse af born fra kvindeherberger, at 56 pct.
af disse udviste alle symptomerne pa PTSD, mens resten udviste PTSD-
symptomer i varierende grad (Lehmann, 1997). De mindre born, der var
vidende om hustruvold, vantrivedes, de havde sovnproblemer, spisefor-
styrrelser, og de klagede over somatiske problemer (ondt i hovedet, ondt
i maven osv.). Enkoprese (dvs. affering pd upassende tid og sted) og
enuresis (dvs. ufrivillig natlig vandladning hos bern) forekom hyppigere
blandt disse born end blandt deres jevnaldrende, der ikke havde levet
med foraldres indbyrdes vold. Nogle forskere betegner borns vidende

om hustruvold som et eksempel pa psykologisk mishandling (Sudermann
& Jaffe, 1999).

BORNS UMIDDELBARE REAKTION PA MISHANDLING

Undersogelsen af mishandling i bornesager havde to grupper af sporgs-
mal. Den forste gruppe afspejler, at borns reaktioner pa fysisk mishand-
ling kan vere mangeartede (se Tabel 4.1). I sporgsmalene indgér en rak-
ke af de velkendte reaktioner pé fysisk mishandling (Kolko, 2002). En
indikator kan fx veare, at barnet er mentalt tilbagestiende (manglende
alderssvarende udvikling), at barnet har problemer med at kontrollere
sine impulser (fx hyppige raserianfald, manglende vredeskontrol). For de
storre born kan det ogsa give sig udslag i, at barnet har koncentrations-
problemer 1 skolen, og i en foreget risiko for misbrugsproblemer (i un-
dersogelsen eksemplificeret ved hashish, alkohol, narkotika, lightergas)
samt sociale adferdsproblemer (fx kriminel adfaerd).
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Undersogelsen af mishandling i bernesager viser, at born og un-
ge, der har veret udsat for fysisk mishandling, for 83 pct.s vedkommen-
de har en eller flere problemer med impulsivitet, samt koncentrations- og
adferdsmessige problemer, mens dette er tilfaldet for 65 pct. for alle
born og unge med en bornesag (Tabel 4.1) (Christoffersen, 2010). Dem,
der har veret udsat for fysisk mishandling, har nasten tre gange storre
risiko (odds ratio: 2,9) for en eller flere af de navnte problemer end de
ovrige born og unge, der har en bornesag,

Man ma imidlertid vare opmerksom pa, at sammenlignings-
gruppen her er born, der meget vel kan vere udsat for mange andre be-
lastninger. Man ma derfor forvente, at forskellene ville vare endnu mere
iojnefaldende, hvis man havde sammenlignet born, der havde varet ud-
sat for fysisk mishandling, med de ovrige born i samme aldersgruppe.

For de beorn og unge, der ifolge sagsbehandlerens besvarelser har
varet udsat for psykologisk mishandling eller vanrogt, ses det samme mon-
ster som ved fysisk mishandling. Bernene har en signifikant overhyppighed
af koncentrations- og adferdsmassige problemer samt udviklingsproblemer.

TABEL 4.1
Koncentrations- og adfeerdsmaessige problemer hos bgrn udsat for barnemis-
handling i barndommen. Procentandel blandt barn i kommunernes bgrnesager,

samt odds ratio.

Procentandel Odds

med problemer Antal ratio

Fysisk mishandling 83 106 29

Psykologisk mishandling 81 320 33

Vanregt 76 339 2,3
Alle interviewede 65 900

Anm.: Forskellene mellem de mishandlede og de andre barn med en bgrnesag var signifikante (p
< 0,0001). Der er kodet for koncentrations- og adfaerdsmaessige problemer ved mindst 1 be-
kreeftende ud af 6 spargsmal. De seks spargsmal led: 1) Er barnet/den unge mentalt tilbagesta-
ende (manglende alderssvarende udvikling)? 2) Har barnet/den unge problemer med at kontrol-
lere sine impulser (fx hyppige raserianfald, manglende vredeskontrol)? 3) Har barnet/den unge
koncentrationsproblemer i skolen? 4) Har barnet/den unge misbrugsproblemer (fx hashish,
alkohol, narkotika, lightergas)? 5) Har barnet/den unge psykiske lidelser (fx depressioner, psyko-
ser)? 6) Har barnet/den unge sociale adfeerdsproblemer (fx kriminel adfeerd)?

Kilde: Undersagelsen af mishandling i barndommen (Christoffersen, 2010).

Vores tidligere offentliggjorte analyser af dette datamateriale viser endvi-
dere, at der i de tilfelde, hvor det fremgar af sagen, at forzldrene opho-
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rer med mishandlingerne, ogsi ses en markant reduktion i problemad-
feerden hos bornene (Christoffersen & DePanfilis, 2009).

I den anden gruppe af sporgsmidl har vi medtaget seks sporgs-
mal, der kan supplere den forste gruppe sporgsmal med eksempler pa
reaktioner, man kan forvente blandt born og unge, der udsattes for bor-
nemishandling og specielt for psykologisk mishandling, se Tabel 4.2.

Undersogelsen af mishandling i bornesager viser, at der er en
overhyppighed af de navnte sociale og folelsesmassige problemer hos
born og unge, der har varet udsat for fysisk mishandling, psykologisk
mishandling og/eller vanrogt (Tabel 4.2). De born og unge, der havde
veeret udsat for fysisk mishandling, havde for 54 pct.s vedkommende en
eller flere af de navnte sociale og folelsesmessige problemer. Blandt de
ovrige born og unge med en bernesag var dette tilfeeldet for 41 pct.s
vedkommende. Eller med andre ord: De born og unge, der havde varet
udsat for fysisk mishandling, havde 1,8 gange storre risiko for at have
mindst et af de navnte problemer (odds ratio: 1,8).

TABEL 4.2
Sociale og folelsesmeessige problemer hos bern udsat for bgrnemishandling i

barndommen. Procentandel blandt bgrn i kommunernes bgrnesager, samt

odds ratio.
Procentandel Odds
med problemer Antal ratio
Fysisk mishandling 54 106 18
Psykologisk mishandling 57 320 2.8
Vanrggt 54 339 2.4
Alle interviewede 41 900

Anm.: Forskellene mellem de mishandlede bern og de andre bgrn med en barnesag var statistisk
signifikante (p < 0,005). Der er kodet for sociale og falelsesmaessige problemer ved mindst 1 bekreef-
tende ud af 6 spargsmal. De seks spergsmal lad: 1) Er barnet/den unge ude af stand til at modtage
indleering? 2) Er barnet/den unge ude af stand til at etablere sociale kontakter med jeevnaldrende
kammerater? 3) Mangler barnet/den unge nysgerrighed og interesse for omgivelserne? 4) Befinder
barnet/den unge sig gennemgaende i en depressiv og ulykkelig tilstand med frygt og angst? 5) Har
barnet/den unge selvmordsovervejelser? 6) Har barnet/den unge udfert selvmordsforseg?

Kilde: Undersggelsen af mishandling i bernesager (Christoffersen, 2010).

Som forventeligt er der sarligt mange af de born og unge, der havde varet
udsat for psykologisk mishandling, der ogsia havde en eller flere af de
nevnte sociale og folelsesmaessige problemer. De born og unge, der har
vaeret udsat for psykologisk mishandling, har nasten tre gange storre risiko
for disse problemer (odds ratio: 2,8) end de ovrige boern med en bernesag,
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som ikke har varet udsat for psykologisk mishandling. Og mensteret gen-
tager sig for de born og unge, der har veret udsat for vanrogt. Men ogsa
her ma man regne med, at forskellen ville vare endnu mere iojnefaldende,
hvis man havde sammenlignet med de ovrige jevnaldrende born og unge.

Det er muligt at lave en sadan sammenligning ved at sammenholde
resultaterne fra undersogelsen af mishandling i bornesager med undersogel-
sen af mishandling 1 barndommen. Dette vil vi gore i naeste afsnit.

DE LANGSIGTEDE KONSEKVENSER AF MISHANDLING I
BARNDOMMEN

Undersogelsen af mishandling 1 barndommen bekrafter tidligere under-
sogelseserfaringer; at bornemishandling giver langvarige men (Christof-
fersen, 2010). Blandt de 25-arige, der har varet udsat for bornemishand-
ling, er der saledes en overhyppighed af selvmordsovervejelser og post-
traumatiske stressreaktioner (Tabel 4.3 og Tabel 4.4).

TABEL 4.3
Posttraumatisk stressreaktion hos 25-arige udsat for bgrnemishandling i

barndommen. Procentandel blandt udsatte og odds ratio.

Procentandel Odds

med PTSD Antal ratio

Fysisk mishandling 40,7 166 50

Psykologisk mishandling 28,4 675 3.8

Vanrggt 26,0 445 2,7

En eller flere af ovenstaende 250 957 37
Alle interviewede 13,6 2.980

Anm.: Alle forskellene mellem dem, der er blevet mishandlet, og de andre barn er statistisk signifi-
kante (p < 0,0001). Der er kodet for PTSD ved 2 bekraeftende svar ud af 4 spergsmal om posttrau-
matiske stressreaktioner. I analysen er anvendt vaegtede tal, séledes at den stratificerede stikprove
er opveegtet til normalbefolkningen af 25-arige. De fire spargsmal lad: 1) Nu vil jeg bede dig om at
teenke pa, om du i dit liv har veeret udsat for nogle ubehagelige oplevelser, som du nogle gange
teenker tilbage pa: Har du nogensinde vaeret ude for en oplevelse, der var sa frygtelig, forfeerdelig
eller oprivende, at du inden for den sidste maneds tid har haft mareridt om det eller teenkt pa det,
nar du ikke enskede det? 2) Har du nogensinde veeret ude for en oplevelse, der var sa frygtelig,
forfeerdelig eller oprivende, at du inden for den sidste maneds tid har provet iheerdigt pa ikke at
teenke pa det og har undgéet situationer, der mindede dig om det? 3) Har du nogensinde veeret ude
for en oplevelse, der var sa frygtelig, forfeerdelig eller oprivende, at du inden for den sidste maneds
tid har vaeret konstant pa vagt, agtpagivende og let opskreemt? 4) Har du nogensinde veeret ude for
en oplevelse, der var sa frygtelig, forfeerdelig eller oprivende, at du inden for den sidste maneds tid
har folt dig folelseslgs, distanceret fra andre og adskilt fra dine omgivelser?

Kilde: Unders@gelsen af mishandling i barndommen (Christoffersen, 2010).
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Posttraumatiske belastningsreaktioner (PTSD) dxkker over symptomer
inden for tre omrader: dels invaderende tanker om den traumatiske begi-
venhed, dels forsog pid at undgi ting, der kan minde om begivenheden,
og dels opskremthed (Yule, 2002).

TABEL 4.4
Selvmordsovervejelser/selvmordsforseg hos 25-arige udsat for bgrnemishand-

ling i barndommen.

Procentandel Odds

selvmordsovervejelser Antal ratio

Fysisk mishandling 46,4 166 6,2

Psykologisk mishandling 321 675 4,8

Vanragt 26,7 445 2,7

En eller flere af ovenstaende 27,2 957 4,2
Alle interviewede 14,2 2.980

Anm.: Forskellen mellem dem, der blev mishandlet, og de andre barn er statistisk signifikant (p
< 0,0001). Der blev stillet flere spargsmal omhandlende selvmordsovervejelser i labet af inter-
viewet: 1) Har du pa noget tidspunkt overvejet eller forsggt selvmord? 2) Har du truet med
selvmord? 3) Har du forsegt selvmord? 4) Har du nogensinde med vilje taget en overdosis (fx
piller eller anden medicin) eller skadet dig selv pa nogen made (sa som at skeere eller breende
dig selv)? Hvis der svares bekraeftende pa de forste spergsmal eller bekreeftende pa at have
taget en overdosis, er der kodet for selvmordsovervejelser/selvmordsforseg. Hvis der alene er
svaret bekreeftende pa selvskadende adfeerd, er dette ikke kodet som selvmordsovervejelse. I
analysen er anvendt veegtede tal, sdledes at den stratificerede stikprove er opveegtet til normal-
befolkningen af 25-arige. Analyserne viser, at fysisk mishandling, psykologisk mishandling,
seksuelt overgreb eller vanragt hver for sig ses signifikant hyppigere hos personer med selv-
mordsovervejelser eller posttraumatisk stressreaktion — ogsa nar man har taget hgjde for
forekomsten af de andre belastninger.

Kilde: Undersggelsen af mishandling i barndommen (Christoffersen, 2010).

Interviewundersogelsen viser, at omkring 40 pct. af de 25-drige, der har
veeret udsat for fysisk mishandling, i dag har posttraumatiske stress-
reaktioner, mens dette er tilfaldet for omkring 14 pct. af alle unge i den-
ne aldersgruppe. Det betyder, at de unge, der har varet udsat for fysisk
mishandling, har fem gange (odds ratio: 5,0) storre sandsynlighed for at
have PTSD end de unge, der ikke har varet udsat for fysisk mishandling.
Tilsvarende kan man se, at de unge, der har varet udsat for psykologisk
mishandling, har 3,8 gange storre risiko for at lide af PTSD end de unge,
der ikke har veret udsat for dette (Tabel 4.3).

Et tilsvarende monster viser sig, nar man ser pa de unges selv-
mordsovervejelser og selvmordsforseg (Tabel 4.4). De unge, der har
veeret udsat for fysisk mishandling, har seks gange (odds ratio: 6,2) storre
sandsynliched for at have selvmordsovervejelser end de unge, der ikke
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har veret udsat for dette. Ogsd psykologisk mishandling sxtter sig spor,
idet de unge, der har varet udsat for dette, har fem gange (odds ratio:
4,8) hojere risiko for i dag at have selvmordsovervejelser end de unge,
der ikke har varet udsat for dette.

SAMMENFATNING

Gennemgangen af kommunernes bornesager i undersogelsen af mis-
handling i bernesager viser, at man hos de bern og unge, hvor der var
mistanke om bernemishandling, ogsa har kunnet iagttage en rekke ud-
viklingsforstyrrelser, der pavirkede deres kognitive, sociale og folelses-
massige udvikling.

Det er siledes ikke overraskende, at interviewene med de 25-
arige viste, at mange af de unge, der har varet udsat for bornemishand-
ling, i dag lider af posttraumatiske stressreaktioner og selvmords-
overvejelser. De unge, der har varet udsat for fysisk mishandling, har
fem gange storre risiko end deres javnaldrende for at have posttraumati-
ske stressreaktioner som 25-irige, og de har seks gange storre risiko for
at have selvmordsovervejelser. Et tilsvarende monster finder man for de
andre former for bornemishandling.

Barnets reaktioner pa bernemishandling kan vaere mangeartede
psykiske lidelser. Bornemishandling kan siledes resultere i en depressiv
og ulykkelig tilstand med frygt, angst, indleringsproblemer og social
isolation. Man skal dog vere opmarksom pa, at barnets mentale proble-
mer kan vere forirsaget af mange forskellige forhold, hvoraf bernemis-
handling blot er en af arsagerne. Man md i hvert enkelt tilfzlde indlede
en nermere undersogelse for at kunne vurdere, om disse reaktioner hos
bornene skyldes belastninger i deres narmiljo eller helt andre forhold.
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KAPITEL 5

TAVSHED OM VOLD

I dette kapitel belyser vi, hvor svart det kan vare at tale om vold, bade
for voldsramte selv og for fagfolk. Kapitlet bidrager til at synliggore, at
vold i familien er et sarligt socialt faenomen, der sxtter nogle sxrlige
betingelser for det sociale arbejde med voldsramte born, unge og famili-
er.

I forste del af kapitlet prasenterer vi en forklaringsramme for at
forstd, hvorfor det kan vare svart at tale vold, det som nogle forskere
kalder tabuisering af vold. I anden del af kapitlet belyser vi, 1 hvilket om-
fang unge taler om vold i hjemmet, bade den de overvarer, at andre
(typisk deres mor) bliver udsat for, og den de selv er udsat for, om hvilke
arsager de angiver til ikke at tale om volden, og om, hvorvidt det at tale
med nogen har betydning for de unges trivsel. I tredje del af kapitlet
belyser vi, hvordan fagfolk, der arbejder med forskoleborn, har svert ved
at se og tale om mistanke om vold, og hvordan de har svert ved at kon-
frontere foraldre.

TABUISERING AF VOLD
Vold er et serligt socialt fenomen, og det kan for mange vare svert at

tale om. Det er blevet pdpeget, at vi ofte mangler ord til at betegne det,
som kulturen forbyder os at se (Leira, 1992). Vold i familien er siledes
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omgivet af et kulturelt forbud, og denne tabuisering er med til at fremme
tavsheden om vold (Leira, 1992, 2002). Tabu er i denne forstdelse et
socialt forbud mod at synliggore eller fortzlle. Leira forklarer, at kulturen
opretholder tabuer med foragt som en mulig truende sanktion. Den, som
trodser pabuddet mod at synliggore vold, kan blive pafort foragt og der-
med mulig skam. Derfor underordner vi os normen om, at det usynlige
fortsat ikke skal blive set. Tabuiseringen af vold betyder samtidig, at det
kan vare svart at italesette volden. Vi mangler simpelthen ord for at
betegne det, som kulturen forbyder os at se. Det gzlder bade voldsramte
og voldsudevende, men det gzlder ogsa mere generelt.

En anden grund til, at det er svert at italesztte vold mod bern,
er, at den berorer grundlegeende vardier 1 vores samfund (Norges Of-
fentlige Utredninger, 2003). Forestillinger om familien star fortsat staerkt
1 det danske samfund, bade som politisk malsxtning og i folks forestillin-
ger og opfattelser. Disse forestillinger betyder, at der er et skarpt skel
mellem det private rum i familien og det offentlige rum uden for famili-
en. Dette skel har betydning for fagfolks hiandtering af mistanke og viden
om vold. Fagfolk representerer den offentlige sfaere, men skal ved itale-
settelse af vold og ved evt. underretning om vold konfrontere praksisser
i den private sfaere.

VOLDSRAMTE UNGE: TALER OFTEST IKKE MED ANDRE OM
VOLD

I undersogelsen af vold mod unge 8.-klasses-elever blev de unge, der var
udsat for vold eller oplevede vold i hjemmet, stillet forskellige sporgsmal
1 forhold til det at tale om vold. De blev spurgt, om de talte med nogen
om det, hvad begrundelserne var for ikke at tale med nogen om det, og
om de fik det bedre af at tale med nogen om det.

Besvarelserne viser, at ca. to tredjedele af de unge, som har veret
udsat for vold, ikke har snakket med nogen om det. Vold er derfor 1 vid
udstrakning ikke et emne, som de unge taler med nogen om. Vi kan ikke
se, hvilke unge der ikke taler med nogen om det, eller om det fx iser er
unge udsat for ikke si voldsomme voldsepisoder, der ikke taler med
nogen om det.

De unge blev efterfolgende spurgt om, hvorfor de ikke snakkede
med nogen om volden. Tabel 5.1 viser fordelingen af svarene pi
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sporgsmalet om, hvorfor de unge ikke har snakket med nogen om vol-
den i hjemmet. Den hyppigste begrundelse for ikke at snakke med nogen
er, at de unge ikke synes, det er nodvendigt. Det har 32 pct. af de unge
svaret. Den nasthyppigste begrundelse er, at de helst vil glemme det. Det
har 14 pct. af de unge svaret. Det kan veare svert at vide, hvad ’at det
ikke er nedvendigt’ pracist dakker over, men dette samt onsket om at
glemme volden signalerer, at den unge i vidt omfang tilsidesatter eller
undertrykker voldsepisoderne som noget, der ikke er vaerd at tale om.
Herudover har over 10 pct. svaret, at de alligevel ikke tror, at andre kan
hjxlpe dem, eller at de ikke vil gore deres forzldre kede af det. De reste-
rende svarmuligheder har under 10 pct. benyttet sig af. I 3 pct. af svarene
angiver de unge, at de ikke har nogen at snakke med.

TABEL 5.1
Unge, der har veeret udsat for vold i hjemmet, og som ikke har snakket med

nogen om det, fordelt efter deres begrundelse for ikke at have talt med nogen.

Procent.

Total
Jeg synes ikke, det er ngdvendigt 320
Jeg har mest lyst til at glemme det 136
Jeg tror ikke, de kan hjeelpe mig 11,2
Jeg vil ikke gare mine forzeldre kede af det 11,2
Jeg synes, det er sveert at tale om 89
Jeg er bange for, at min familie skal fa problemer 8,3
Jeg synes, det er pinligt 6,5
Jeg er bange for, at mine foreeldre skal fa det at vide 47
Der er ikke nogen, jeg kan snakke med 3,0
Jeg er bange for, at jeg vil blive straffet 0,6
Procentgrundlag 169

Anm.: Tallene summer til mere end 100, da de unge har haft mulighed for at svare bekreeftende
pa flere end én af de angivne begrundelser.

Kilde: Undersggelsen af vold mod unge (Korzen m.fL,, 2011).

Den resterende gruppe af unge, som har varet udsat for eller overvaret
vold i familien, nemlig den tredjedel, som valger at tale med nogen om
det, trakker pa forskellige personer i deres netvark. I sporgeskemaet har
de unge kunnet angive, at de har snakket med flere forskellige, og der
kan derfor veere flere svar fra den samme unge. Fordi vi er interesserede i
at fi et overblik over, hvem de unge snakker med, kigger vi i det folgen-
de pa det samlede antal markeringer af, hvem de unge har snakket med.
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I tabel 5.2 kan vi se, at 52 pct. af de unge velger at tale med en
ven. 21,1 pct. taler med en voksen i den narmeste familie (inkl. foraldre).
13 pct. har henvendst sig til voksne enten i skolen eller i klubben. Ligele-
des har 13 pct. henvendt sig til andre voksne, mens kun 0,8 pct. har hen-
vendt sig til bornetelefonen eller bornechatten for born med voldspro-
blemer.

TABEL 5.2
Unge, der har veeret udsat for vold i hjemmet, og som har talt med nogen om

det, fordelt efter, hvem de har talt med. Procent.

Total
Mine venner 52,0
Voksne i min neermeste familie 211
Voksne i skolen eller klubben 130
Andre voksne 130
Bornetelefonen eller bgrnechatten 08
Procentgrundlag 123

Anm.: De unge har kunnet svare ja til mere end en svarmulighed. Fordelingen er opgjort ud fra
antal svar (i modseetning til antal personer, der har deltaget i undersggelsen) pa spargsmalet
om, hvem de unge taler med.

Kilde: Unders@gelsen af vold mod unge (Korzen m.fl., 2011).

Nir den unge valger at snakke med nogen, henvender den unge sig pri-
mert til personlige kontakter (venner eller voksne i narmeste familie).
En mindre del henvender sig til skolen eller klubben, dvs. til professio-
nelle, og det er i lidt storre omfang drenge end piger, som gor dette.
Tallene antyder, at det at snakke med nogen om vold i familien fortrins-
vis sker 1 det private rum. Det er maske ikke overraskende, men det er
med til at understrege, at vold er et privat fanomen, som det ikke er
nemt at tale med fx fagpersoner om.

Det er som udgangspunkt vigtigt, at born og unge henvender sig
til andre, hvis der forekommer vold i hjemmet, sd de ikke er alene om
erfaringen. Sporgsmalet er imidlertid, om den unge oplever, at det gor en
forskel, at de snakker med nogen om det.

Vi kan i tabel 5.3 se, at langt storstedelen (78,3 pct.) af de unge,
som taler med nogen, oplever at fi det bedre. En femtedel oplever ikke
nogen forskel, og en enkelt af de unge angiver at have fdet det verre
efter at have snakket med nogen. Det ser altsa ud til at hjzlpe at tale med
andre om det.
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TABEL 5.3
De unge, der har talt med nogen om vold, fordelt efter, hvordan det at have

talt med nogen har pavirket deres tilstand. Procent.

Procent
Jeg har faet det bedre 78,3
Det er det samme 20,5
Jeg har faet det veerre 12
Procentgrundlag 83

Kilde: Undersggelsen af vold mod unge (Korzen m.fl,, 2011).

FAGFOLK: SVAERT AT TALE OM VOLD MED FORALDRE

I dette afsnit ser vi pa, hvordan det ogsa kan vare sveert for fagfolk at se
og tale om vold mod boern, og dermed hvordan vold forbliver usynlig
eller ikke italesat for de fagfolk, der arbejder med forskoleborn. Her giver
tabuiseringen af vold og det skarpe skel mellem offentligt og privat sig
udslag i en rxekke mere eller mindre ubevidste handlemader, der er ind-
veevet i fagfolks professionsdoxa og fungerer som barrierer for at se og

opdage vold.

BOKS 5.1

Eksempler pa citater om bergringsangst.

Der findes ingenting som vold, der kan f& mennesker til at glemme hvilke kompetencer de
har. (Afdelingsleder, socialcenter 3)

En bernehavepaedagog, som er erfaren i faget og kompetent og har talt med bern i arevis,
harer jeg sige seetningen: "Hvem skal jeg s& snakke med, hvis han kammer og siger noget?"
Sa glemmer man fuldsteendigt det, man kan. Det er ogsa det, radgiveren siger: "Hvordan skal
vi tage den samtale?” Og vi kan endda ogsa selv blive ramt af det, nar vi bliver usikre. Sa der
er noget pa feerde her, der ger noget ved os alle sammen. Lige med det tema. Lige med vold.
Og det er det med barriererne, og det ligger altsa i os. (Afdelingsleder, socialcenter 3)

Fagfolk kan have beroringsangst over for vold. Det betyder, at de ikke
handler kompetent i forhold til mistanke og viden om vold, dvs. at de
ikke handler pa en mistanke pd baggrund af observationer om et barns
mistrivsel. De kan derfor eksempelvis overse marker eller tegn pd vold
hos et barn, fordi det kan vare svart at forestille sig, at foraldre skader
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deres born, og fordi det ogsa kan veere svert at swtte ord pa en bekymring og
dermed beskrive mistrivselstegn hos et barn.

Det kan ogsa vare svert at blande sig i foreldreopdragelsen. Nar fag-
folk er kommet frem til en mistanke eller viden om vold, skal de kon-
frontere forxldre med deres mistanke eller viden. Hermed skal de tale
om vold, og de skal ogsa patale foraldrenes opdragelsespraksis. Opdra-
gelsespraksis tilhorer privatsfaeren, og hermed overskrider de grensen
mellem offentligt og privat. Denne granse fungerer som usynlig og ube-
vidst barriere. Det padagogiske personale kan vare bange for at stemple
forzldre eller vaere bange for at blande sig i noget, der kan tolkes som
opdragelsesformer. Det kan vare svert at se, hvornar og hvordan man
som fagperson skal ga ind og pétale det.

BOKS 5.2

Eksempler péa citater om, at det er sveert at blande sig i foreeldreopdragelse.

En barriere er ogsa graensen for, at man synes, at man er inde over bgrneopdragelsesmeto-
de. "Det er jo foreeldrene, og skal jeg blande mig i det? Hvorhenne skal jeg blande mig? Hvor
meget?" Det, tror jeg, kan veere en barriere. Jeg tror ikke, der er nogen barriere i det gjeblik,
at det er tydeligt. Det er mere, nar det er en mistanke, man kan sige: "Er det en okay made
at opdrage sit barn pa? Jeg synes godt nok lige, at de tager lidt hardt fat i armen, nar man

skal ud ad dgren og sadan ..." (Koordinator, omradekontor 7)

Spergsmalet, om man slar begrnene, er meget sveert at tale med foreeldrene om. For de
fleste forzeldre er det jo et hardt angreb bade pa dem selv som person, men ogsa pa deres
foreeldrevne, som jo er noget af det sveereste ... (Peedagogisk konsulent 18)

Det er jo altsa farligt, og det ger ondt at se pa. Sa jeg tror, vi har nogle mekanismer engang
imellem, som ger, at vi siger: "Det kan ikke passe, det jeg ser. Hun er sa sed. Det er bare mig,
der render rundt med de her dumme tanker.” Det, tror jeg, er en barriere. (Koordinator,
omradekontor)

SAMMENFATNING

Vores undersogelser bekraefter, at vold er svart at tale om, bade blandt
unge mennesker og blandt fagfolk. Ligeledes viser de, at det kan vere
svaert at krydse graensen mellem det private og det offentlige rum, nar
man skal tale om vold. Undersogelsen af vold mod unge (Korzen m.fl.,
2010) viser, at kun en tredjedel af de 8.-klasses-elever, der er udsat for
vold, rent faktisk taler med nogen om det. Denne undersogelse viser
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desuden, at elever 1 8. klasse hovedsageligt taler med venner og den
nermeste familie om at have varet udsat for vold.

Vores undersogelser viser ogsa, at fagfolk har svaert ved at se og
tale om vold, og at de kan have beroringsangst i forhold til at tale om
det. Ligeledes har vi set, at fagfolk har vanskeligt ved at konfrontere
forzldre med mistanke og viden om vold. Samtidig er det dog vigtigt at
vere opmerksom pa, at tabuiseringen ikke er fuldstzendig: Der er nogle
unge, der taler med andre, ligesom der er fagfolk, der har méder at itale-
satte vold over for forzldre pa.

I det socialfaglige, det pzdagogiske og sundhedsfaglige arbejde
med born og opsporing af voldsramte born er det vigtigt at vare bevidst
om, at vold er et fenomen, det ikke er nemt at fortalle og tale om. Og at
det er en premis for det socialfaglige arbejde med opsporing af vold
mod born, at man ikke kan forvente, at de voldsudsatte selv fortaller.
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KAPITEL 6

DILEMMAER FOR
FRONTPERSONALET

I dette kapitel ser vi pa en reekke barrierer og dilemmaer, som den enkel-
te frontmedarbejder star over for. Disse har forskellig karakter og relate-
rer til socialfaglige forhold og til forhold af mere personlig karakter.

I forste del af kapitlet ser vi pa bartierer og dilemmaer, der om-
handler socialfaglige forhold, fx usikkerhed om, hvad en underretning er,
foreldresamarbejdet og onsket om at beskytte barnet. I anden del af
kapitlet ser vi forhold af mere personlig karakter, fx overlevelsesstrategier
ijobbet og sikkerheds- og tryghedsovervejelser.

SOCIALFAGLIGE DILEMMAER

I undersoagelsen af vold mod forskoleborn, hvor 22 fagfolk er blevet
interviewet om opsporing og underretning af vold, giver informanterne
udtryk for en rakke dilemmaer af socialfaglig karakter, som den enkelte
frontmedarbejder kan opleve, og som kan have betydning for, om der
foretages en underretning i det konkrete tilfxlde.

USIKKERHED OM, HVAD UNDERRETNINGER ER
Et forhold, som flere informanter giver udtryk for, er, at de oplever en
usikkerhed om, hvad en underretning er. Denne usikkerhed kommer til
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udtryk pa flere mader. Blandt vores informanter eftersporges mere viden
for at kunne foretage underretninger. Niar fagfolkene i vidt omfang efter-
sporger mere viden om vold, kan det ses som et udtryk for, at de tover
med at underrette, fordi de er usikre pd, om de nu ger det rigtige, og
dermed fremmes tavsheden om vold. Usikkerheden kan ogsa komme til
udtryk ved, at fagfolk er i tvivl om, hvordan de kan og skal handle pa en
mistanke om vold i et barns familie. De oplever mangel pa viden om,
hvad en underretning medferer, og hvilke foranstaltninger de sociale
myndigheder kan ivaerksatte for at stotte barnet og/eller familien.

BOKS 6.1

Eksempler pa citater om mangel pa viden.

En underretning, det er, ndr man mener, at moren faktisk slet ikke kan varetage bgrnenes
tarv. (Koordinator fra socialforvaltning)

Jeg tror, at noget af det [fraveer af underretning] er dagsinstitutionspeedagogernes mang-
lende viden om, hvad man kan iveerkseette af stotte til sadan en [voldsramt, red.] familie.
(Afdelingsleder fra socialcenter)

Usikkerhed om, hvad en underretning er, betyder, at nogle fagfolk und-
lader at underrette i sager, hvor de burde have gjort det.

FORALDRESAMARBEJDE OG FORPLIGTELSEN TIL AT
UNDERRETTE

Forxldresamarbejde giver anledning til dilemmaer for fagfolk, der har
daglig eller taet kontakt med born og deres foraldre. Informanterne giver
udtryk for, at det gode samarbejde med forzldre er vigtigt, og det er helt
1 lovgivningens and. Der er imidlertid udsagn blandt informanterne om
usikkerhed i forhold til den konflikt, der er mellem at have en god dialog
og et godt samarbejde med forxldre om deres barns udvikling og samti-
dig kritisere/anklage dem for brug af vold. I praksis betyder det, at der
balanceres mellem hensynet til det gode foraldresamarbejde og pligten til
at underrette. Det er siledes et dilemma for frontpersonalet, som skal
foretage en socialfaglig afvejning af, hvad der er det bedste for barnet i
situationen.
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Nogle fagfolk fortxller, at de velger at starte med at tage en dia-
log med forzldrene om problemet frem for at foretage en underretning.
Forpligtelsen til at orientere forzldrene ved en underretning opfattes
som vanskelig, fordi de er bevidste om, at det skaber usikkerhed hos
forxldrene, og at personalet derfor kan miste den gode dialog med dem.

BOKS 6.2

Eksempler pa interviewcitater fra frontpersonale.

Man er ogsa varsom med at anklage nogen for noget, der ikke er hold i. Det tror jeg bade
handler om en selv og ens egen sikkerhed, men ogséa at, nar man arbejder i det her felt, er
den blivende gode relation til foreeldrene lige sa vigtig som den blivende gode relation til
barnet. Sa derfor er det bare sveert at arbejde med det her. (Peedagogisk konsulent 19)

Som udgangspunkt teenker jeg altid i samarbejde. Fordi der kan blive mere modstand pa en
underretning, end der kan blive et reelt samarbejde. Det handler jo om at sikre barnene. S&
jo mere vi kan bevare kontakt med familien, og de kan forholde sig til, hvordan det er de
beerer sig ad derhjemme, des bedre. (Familiekonsulent 9)

Hvis der er basis for et godt samarbejde med familien omkring det, sa indleder vi et samar-
bejde og orienterer radgiveren. Hvis der er modstand, og de ikke vil hare, at det her er et
problem, s ma jeg lave en underretning. (Familiebehandler 8)

Nogle tover med at underrette, fordi de gerne vil bevare et godt samar-
bejde med foraldrene. Andre tover, fordi de er bekymrede for, at forzl-
drene blot flytter barnet til en anden institution eller vaelger sundhedsple-
jen fra ved italeswttelse eller opmarksomhed pad et eventuelt voldspro-
blem, og at man dermed mister kontakten til barnet som folge af forsog
pa dialog med forzldrene. Udeladelsen af underretning kan samtidig
betyde, at barnet og familien ikke far hjxlp, for en ny institution fatter
mistanke om vold. Desuden rejser informanter sporgsmalet om, hvorvidt
de undladte underretninger gor institutionens observationer "usynlige’ for
andre instanser, idet en faglig bekymring om barnets mistrivsel og even-
tuelle voldsudsathed ikke registreres og dermed gores synlig for andre.
En underretning, pd den anden side, betyder, at socialforvaltningen er
orienteret, og at observationen derfor ikke er spildt. Risikoen for flytning
eller atvisning af sundhedsplejen er naturligvis ogsé til stede ved en un-
derretning, men ved underretning er bekymringen givet videre og vil
nemmere kunne samles op i forhold til nye observationer.
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Fagfolk stiar derfor i et socialfagligt dilemma mellem bdde at
skulle veere i1 dialog med forzldre om deres barn (som lovgivningen pa-
legger dem) og foretage en underretning. Dette dilemma rejser sporgs-
mal om, hvorvidt det altid er til barnets bedste at foretage en underret-
ning og dermed maske miste mulighed for en dialog eller kontakt med
barnet.

BOKS 6.3
Det gode eksempel: Hvordan forpligtelsen til at orientere forzaldre kan geres,

sa foreeldrene er inddraget fra start.

Flere informanter forteeller, at en made at handtere forpligtelsen til at orientere foraeldre
om en underretning pa er ved, at foreeldre, skole/institution og sociale myndigheder holder
made sammen med forzeldrene ved en mistanke om vold, og at madereferatet udger under-
retningen, saledes at foreeldrene med det samme er involveret og deltager i beslutningen
og ikke blot modtager en orientering om underretning.

BESKYTTELSE AF BARNET

Flere informanter nevner beskyttelse af barnet som et dilemma, idet der
kan vere usikkerhed om, hvilke konsekvenser underretningen fir for
barnet. Flere informanter har erfaring med, at underretninger har fort til,
at born har varet udsat for mere vold efter at have fortalt om deres
voldsoplevelser. Det sker, fordi foraldrene fir viden om, at bornene har
betroet sig til andre, nir en underretning skal meddeles forzldrene. For-
aldrene straffer i nogle tilfxlde bornene yderligere for at have fortalt om
volden. Det fir nogle informanter til at tove med at foretage underret-
ning,.

Ud over dilemmaet om den fysiske beskyttelse af bernene ud-
trykker nogle informanter en stor bekymring i forhold til beskyttelse af
barnets integritet og tillid til voksne. De er bekymrede for at kompromit-
tere barnets tillid, hvis de som fagfolk tzt pa bornene opnir en fortrolig-
hed med barnet, som derfor forteller sin historie, og en underretning
ikke folges op fra de sociale myndigheders side. Informanterne udtrykker
bekymring for at bidrage til offentligt omsorgssvigt, hvis der ikke bliver
fulgt op pé en underretning.

Disse dilemmaer bidrager til, at fagpersonen kan tove med at fo-
retage underretninger ud fra forskellige socialfaglige overvejelser.
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BOKS 6.4

Eksempel pa citat om beskyttelse af barnet.

[Frontpersonalet, red.] er altid bange for at gere det veerre for barnet. Hvis de vidste, at det
ville hjeelpe barnet, at de lavede en underretning til os, eller hvis de gik videre med det, sa
ville de ikke veere sa meget i tvivl. Men den der med: "Hvad nu, hvis de ikke far tilbudt en
hjeelp, som hjeelper barnet ...? Nu har vi afdeekket problemet, og nu far de sa flere taesk.”
Det er for mig at se den sterste barriere. Det er den, de altid vender tilbage til. (Omradeko-
ordinator, familiekontor 1)

PERSONLIGE DILEMMAER

Informanterne giver ogsa udtryk for en reekke dilemmaer, som er af mere
personlig karakter, og som kan have betydning for, om den enkelte
frontmedarbejder foretager en underretning i det konkrete tilfelde.

BERORINGSANGST

I kapitel 5 beskrev vi, hvordan tavshed om vold betyder, at fagfolk har
sveert ved at italesxctte volden over for forzldre. Blandt vores informan-
ter er der derfor eksempler pa, at fagfolk er beroringsangste over for at
tale om og se vold, og at de har svart ved at sxtte ord pa volden.

OVERLEVELSESSTRATEGIER I JOBBET
Enkelte informanter nevner ogsa, at det kan vare en overlevelsesstrategi
ijobbet at overse eller ignorere tegn pa vold. Nogle fagfolk, der arbejder
med udsatte grupper, horer mange svare historier. For at holde ud at
veare 1 jobbet kan der vaere mekanismer, der hindrer, at man lytter til alt,
hvad der bliver sagt, man lukker si at sige af for dele af de historier, man
horer. Man kan ikke bare smerten ved at erkende, at der foregar vold.
Nir fagfolk overhorer tegn pa vold, kan det dog ogsa handle
om, at man er bange for at fremfore en anklage, som der ikke er hold i.
Her ligger en latent angst for at lave en forkert underretning, der kan
have konsekvenser for ens job.
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BOKS 6.5

Eksempel pa citat om overlevelsesstrategi i jobbet.

Og man kan veere bange for at blive afskediget, ikke? Nu vil vi ikke se dig mere. Og der vil jeg
sige, der teenker jeg i hvert fald i dag ... Der har jeg i hvert fald veeret bange for, ... at de ikke
ville have mig. Og hvor jeg vil sige, at, jamen, nu har jeg veeret der sa leenge, sa nu teenker
jeg mere, at hvis de fyrer mig, sa er det ogsa, fordi der er noget galt. (Sundhedsplejerske)

SIKKERHEDS- 0G TRYGHEDSOVERVEJELSER I LOKALOMRADET
Endelig gor enkelte informanter opmarksom pd den fysiske risiko, som
en fagperson, der foretager en underretning, kan lebe. Fagpersonen kan
vare bange for den voldsudevende foralder og miske selv vare bange
for at blive udsat for vold eller trusler om vold. Overvejelser om sikker-
hed og muligheden for at ferdes trygt 1 lokalomradet kan ogsa pavirke
fagfolks handlen i forhold til at underrette om vold. I mindre samfund er
der en sarlig problematik, idet frontpersonalet oftere vil kende til
og/eller mode forzldrene i lokalomradet. I disse omrider kan det at
skulle konfrontere en foralder med mistanke eller viden om vold veare
saetligt sarbart for frontpersonalet.

SAMMENFATNING

Undersogelsen viser, at den enkelte frontmedarbejder kan have en rekke
dilemmaer, der kan betyde, at han/hun tover med at foretage en undet-
retning. Disse dilemmaer beskriver en rekke sveart loselige problemstil-
linger, som den enkelte medarbejder stir i, og som ikke umiddelbart kan
loses, da de knytter sig til den vanskelige sociale problemstilling, som
vold er. Problemstillingerne kan beskrives som henholdsvis socialfaglige
og personlige. De socialfaglige barrierer og dilemmaer drejer sig om
mangel pa viden om vold, det svert handterlige forzldresamarbejde og
beskyttelse af barnet. De personlige barrierer og dilemmaer knytter sig til
de lokale og individuelle omstendigheder og drejer sig om forhold som
jobsikkerhed, fysisk sikkerhed og beroringsangst.
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KAPITEL 7

ORGANISATORISKE
BARRIERER

Dette kapitel belyser organisatoriske barrierer. Disse barrierer relaterer
sig til de strukturelle, lovgivningsmassige og organisatoriske rammer,
som den enkelte fagperson agerer inden for. Undersogelsen af vold mod
forskoleborn peger pa en rakke forhold i praksis, der kan udgore barrie-
rer 1 arbejdet med voldsudsatte born, nemlig manglen pa ressourcer,
tavshedspligten, manglen pa tilbagemelding ved underretning, afstanden
mellem institution og forvaltning samt organiseringen af den tidlige op-
sporing,.

RESSOURCE- OG TIDSMANGEL

Flere informanter inden for det pedagogiske omride fortzller, at de og
deres kollegaer har en opfattelse af, at det er et stort arbejde at lave en
underretning. Samtidig oplever de generelt, at der er ressourcemangel.
Informanterne giver udtryk for, at de mangler ressourcer til at lave det
nodvendige forarbejde til en underretning og til at lave den egentlige
underretning. Det vil sige, at der mangler tid til at observere barnet, til at
konsultere andre (fx kollegaer eller PPR) og til at skrive den egentlige
underretning. 1 daginstitutionens dagligdag er der primert fokus pa
gruppeaktiviteter, og der er kun lidt tid til det enkelte barn og til en-til-
en-samvzar mellem barnet og den voksne. Der er sdledes ikke megen tid
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til at observere et barn for tegn pa mistrivsel ved mistanke. Informanter-
ne giver ligeledes udtryk for en oplevelse af, at der er et tungt bureaukra-
ti, der folger med en underretning.

BOKS 7.1

Eksempler pa citater om ressourcemangel.

Sa kan vi ogsa se, at der skal nogle ressourcer til for at lave det her, hvis vi skal mere end
bare at veere sammen med bgrnene hver dag. Det er klart ogsa en barriere at kunne na hele
vejen rundt. Vilkarene derude er jo, at man oftest ikke er mere end to personer omkring
sadan en 22-23 bgrn. (Leder af institutionsklynge 17)

Nar man ferst har rert ved noget, sa kan tingene jo poppe op, og hvad ger man sa? Hvad ger
man sa som paedagog, nar man lige har hert, at det faktisk er rigtigt, det, man havde mis-
tanke om ... "Hold da op, nu skal jeg til at have fat pa socialradgivere, og vi skal have fat pa
kommunen, og nu starter vi sag op ... ... Og hvad sker der egentlig ved det? (Koordinator
omradekontor 7)

TAVSHEDSPLIGTEN OG MANGLENDE TILBAGEMELDNING
TIL UNDERRETTER

Tavshedspligten og fraveret af tilbagemeldinger til underretter indgar i
lovgivningen og er dermed del af den ramme, fagfolk agerer inden for.

Tavshedspligten betyder, at fagfolk fra forskellige institutioner
eller pd tveers af forvaltninger ikke ma drofte observationer af et barn.
Med Barnets Reform, som tradte 1 kraft 1. januar 2011, er denne lovgiv-
ning blevet @ndret pa en rekke punkter, bla. er der blevet losnet op for
tavshedspligten, siledes at man under nogle omstendigheder kan ud-
veksle oplysninger pa tvers af forvaltninger. Da dataindsamling er lavet,
for Barnets Reform tradte i kraft, kan vi ikke sige noget om effekten af
den.

Flere informanter giver udtryk for, at tavshedspligten er en hin-
dring for at atklare barnets situation i tilfalde af tvivl, da man sd ikke kan
indhente viden fra fx tidligere institutioner. Det er isar i forhold til ud-
satte familier, som bevidst valger at flytte bornene fra institution til insti-
tution, at tavshedspligten opleves som en barriere for at hjalpe et udsat
barn eller et barn i mistrivsel. Med den hidtidige tavshedspligt har fagfol-
kene ikke haft muligheder for at fa underbygget eller afvist deres mistan-
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ker gennem dialog med tidligere institutioner. Flere fagfolk giver udtryk
for, at de oplever, at det er en svaer balancegang pa den ene side at hjxlpe
bornene og pa den anden side at overholde tavshedspligten.

BOKS 7.2

Eksempler péa citater om tavshedspligt.

Jeg er blevet ringet op af en institutionsleder, der forteeller, at hun har ringet til et barns
tidligere institution og spurgt, hvad der er sket i barnets sag. Det ma man ikke uden at have
spurgt barnets mor ferst. Og mit rad til hende var: "Kan du ikke bare sparge moderen, nar du
ser hende neeste gang, om det er okay, at du kontakter den anden institution for at hare,
hvordan barnet har haft det? Det har de fleste ikke noget imod. Sa har du jo i hvert fald den
pa plads.” Men der er en meget stor bekymring for at overskride de greenser, man ikke ma.
Muligheden for, at fagpersoner kan indhente oplysninger, tror jeg vil hjelpe nogle barn.
(Peedagogisk konsulent 18)

Jeg har flere eksempler pa barn, der flytter rundt mellem tre-fire institutioner. Der gar altid
nogle maneder, hvor man lige skal leere barnene at kende. Sa begynder man at handle.
Fordi man kan jo ikke handle pa en fornemmelse 2 dage efter, de er kommet ind i institutio-
nen. (Peedagogisk konsulent 19)

Nogle af de familier, hvor de her ting foregar, de bliver rigtig dygtige til at flytte rundt. Og
man kan jo ikke forhindre folk i at tage en ny institutionsplads. En leder, jeg har talt med, var
meget alarmeret over et nyt barn, sa hun sagde: "Jeg bliver simpelthen ngdt til at gere
noget. Jeg kan se, der er noget helt galt her". Men i al almindelighed venter man jo lidt, folk
skal ind ad daren. Det kunne jo veere en misforstaelse, s& man prover at observere lidt ...
(Peedagogisk konsulent 18)

Fagfolkene udtrykker altsa her et behov for at afklare et barns trivsel
med tidligere institutioner, hvis de er i tvivl.

MANGLENDE TILBAGEMELDING TIL UNDERRETTER
Nir forvaltningen modtager en underretning fra frontpersonalet, er de
alene forpligtet til at kvittere for modtagelsen af underretningen. Afsen-
deren af en underretning fir siledes ikke information om det videre for-
lob for barnet og familien. Denne procedure er dog @ndret med Barnets
Reform, som sikrer, at underretteren fir besked om, hvorvidt der er
igangsat en foranstaltning.

Flere informanter giver udtryk for, at frontpersonalet savner
motivation til at underrette, nar de ikke informeres og inddrages i volds-
sager og dermed afskeres fra at fa at vide, hvilke konsekvenser underret-
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ningen har for barn og familie. Forud for en underretning fra frontper-
sonalet ligger ofte mange svare overvejelser og bekymringer, som for-
sterker folelsen af frustration. Frontpersonalet kan derfor fa en opgiven-
de holdning og fele sig handlingslammet, fordi de vigtige beslutninger 1
sagen traeffes i forvaltningen.

BOKS 7.3

Eksempel pa citat om manglende tilbagemelding.

Nar man som skole sender en underretning til familieafdelingen, sa har man ikke aktindsigt
i, hvor det her kommer hen. Du far kun en kvittering pa, at den er modtaget. Og det er en af
de helt store hurdler, vi har i arbejdet med det her, fordi der er nogle faglige barrierer, som
gor det sveerere at arbejde ordentligt med det her. Der sidder altid nogle frustrerede men-
nesker tilbage efter en underretning, fordi vi ikke ma udveksle oplysninger mellem enheder-
ne. Sa den lov er til for at beskytte foreeldrene — ikke for at beskytte barnene. (Peedagogisk
konsulent 19)

Citatet illustrerer, at fagpersonalet bliver frustrerede, nar de ikke bliver
orienteret om, hvad der sker i forhold til et barn.

AFSTANDEN MELLEM INSTITUTION OG FORVALTNING

Informanterne giver ligeledes udtryk for, at den mentale afstand til for-
valtningen er stor og virker som hindring for at foretage underretning.
Frontpersonalet inden for det pedagogiske omride udtrykker usikkerhed
1 forhold til forvaltningens arbejdsgang ved underretninger, fx hvilke
foranstaltninger der tilbydes born og familier. Samtidig eftersporges en
tydelig tilstedevarelse af socialradgivere i institutionerne i forbindelse
med voldssager. Den nuvarende afstand og det manglende kendskab til
personer og arbejdsgange i forvaltningen virker som en barriere for at
tage kontakt til forvaltningen ved en mistanke eller bekymring om vold
og dermed ogsa for at underrette.
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BOKS 7.4
Eksempler pa citater om afstand mellem frontpersonale og de sociale myn-

digheder.

Vi ger rigtig meget ud af, at vores samarbejdspartnere kender os og ved, hvad det er, vi
laver. For desveerre er det jo sadan, at der jo sidder rigtig mange paedagoger og skoleleerere
rundt omkring, som er bekymrede for at underrette. Fordi de selv har en forforstaelse af, at
nar man ferst kommer i kontakt med de sociale myndigheder, sa bliver bgrnene anbragt.
Jeg har veeret ude og holde opleeg i en del daginstitutioner, og jeg bliver forbavset og be-
kymret over, hvor lidt peedagoger ved om den sociale lovgivning og vores made at arbejde
pa. (Afdelingsleder, socialcenter 2)

Noget af det er daginstitutionspeedagogernes manglende viden om, hvad man faktisk kan
iveerkseette af stotte til sadan en familie. (Afdelingsleder, socialcenter 2)

Vi forsgger at fa foreeldrenes accept af og samtykke til, at vi inddrager de professionelle,
som er omkring barnet. Og det ger vi i alle vores sager. Fordi det altid er et problem, at de
professionelle, der har barnet til dagligt, laver en underretning, og sa harer de ikke en lyd ud
over at fa en kvittering p4, at forvaltningen har modtaget underretningen. Vi ger rigtig meget
ud af at forsgge at fa det professionelle netveerk med ind i undersggelsesarbejdet, fordi vi jo
godt ved, at vi kan ikke sidde heroppe pa forvaltningen og redde nogle barn. Der er vi ngdt til
at have de professionelle, der kender barnet, med ind i det arbejde, vi skal lave for det barn.
(Afdelingsleder, socialcenter 2)

Vi har feerre sager, end vi burde have. Det ved vi godt, fordi vi simpelthen ikke er skarpe nok
til at seette fingeren lige preecis pa vold. Sa nar vi laeser statistikker og siger, at der er sa og
sa mange bern i Danmark, der er udsat for vold fra deres foreeldre, og vi selv har sa fa, sa
ved vi godt, at det er, fordi vi ikke har gjnene rettet imod det. Sa der er et meget, meget lille
fagligt, professionelt fokus pa det her. (Peedagogisk konsulent 19)

BOKS 7.5

Det gode eksempel pa samarbejde mellem institution og socialforvaltning.

Informanter forteeller om projekter, hvor man forsgger at bringe sektorerne sammen.
Inden for barneomradet har man nogle steder socialradgivere, der opholder sig en del af
deres arbejdstid pa daginstitutioner for at radgive og sparre med personalet om bern, der er
bekymring om. Ligeledes kan de store barneafdelinger pa hospitalerne have socialradgivere
ansat, som sikrer forbindelse til de sociale myndigheder og kender de interne arbejdsgange
og love. Det har de iseer gleede af i pressede situationer, hvor det er vigtigt at kunne "trykke
pa de rigtige knapper" hurtigt.

Herudover kan socialforvaltningens manglende lokalkendskab virke som
en barriere for samarbejde og opsporing af vold. I mange forvaltninger
allokeres sager til sagsbehandlere pa baggrund af fx cpr-numre eller borne-
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nes alder. Det betyder, at den enkelte sagabehandler ikke har kendskab til
borgerne i deres lokale kontekst, fx i deres lokalomrade eller institutioner.

ORGANISERING AF TIDLIG OPSPORING

Barriererne for at opdage vold ligger ogsd pa det organisatoriske niveau
internt i kommunerne, fx har den organisatoriske handtering af under-
retningerne i den enkelte kommune betydning. Vores interviews viser, at
hindteringen varierer. Underretninger om vold mod bern handteres
enten af almene sagsbehandlere eller bornesagsbehandlere i kommuner-
nes socialforvaltninger — eller, i nogle tilfalde, af born og unge-
forvaltningen eller skoleforvaltningen. Det er oftest en bernesagsbehand-
ler, der modtager underretninger, men nogle kommuner har udpeget en
sagsbehandler eller en gruppe af sagsbehandlere til kun at tage sig af
underretninger. Der er stor forskel pa, om en underretning kommer ind
til en almen sagsbehandler, der samlet set oplever relativt fa voldsunder-
retninger, eller underretningen kommer ind til en sagsbehandler, der har
specialiseret sig i vold mod bern. Imellem de to yderpunkter findes varie-
rende organiseringsformer i forvaltningerne, ligesom sagsbehandlernes
uddannelsesbaggrund ogsi varierer. Den konkrete organisering af under-
retninger har betydning for, hvor stor opmarksomhed der er pa at vold
kunne vare impliceret i en given underretning, og dermed for hiandtering
af de enkelte underretninger. Hvis der ikke er eksplicit fokus pa, at bern
kan vere udsat for vold i en familie, kan man forestille sig, at det lettere
bliver overset, hvis familien har andre alvorlige problemer.

Et andet forhold af betydning er, hvorvidt kommunerne har ud-
viklet beredskab og handleanvisninger 1 forhold til tidlig opsporing af
borns udsathed for vold. Vores materiale er begrenset, men vi har i
yderpunkterne oplevet kommuner, der har arbejdet malrettet med tidlig
opsporing, fx gennem sarlig organisering, beredskab og handlingsanvis-
ninger. Vi har ogsd medt kommuner, der ikke har forholdt sig sarskilt til
problematikken om tidlig opsporing af voldsudsatte born. Fraveret af
malrettet arbejde med tidlig opsporing har naturligvis betydning for om-
fanget af underretninger og opmarksomheden p4, at vold kan vare in-
volveret i en aktuel bornesag.
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BOKS 7.6

Det gode eksempel pa en god organisering af handteringen af underretninger.

At organisatorisk fokus pa tidlig opsporing og viden om vold har stor betydning, kan man
eksempelvis se i en kommune, der har ansat en udviklingskonsulent og koordinator, som har
sat fokus pa voldsudsatte bern og handtering af underretninger. Det, man isaer har gjort, er
at gennemfgre undervisning i, hvordan man laver underretninger for frontpersonalet i
kommunens institutioner, skoler mv. I denne kommune har man oplevet en fordobling i
antallet af underretninger, efter at der er sat fokus pa omradet.

REGISTRERING AF MISTANKE OG VIDEN OM VOLD

I de kvalitative interviews spurgte vi informanterne om deres viden om
omfanget af vold mod forskolebornene ud fra den konkrete bernegrup-
pe, som de arbejder med. Det viste sig imidlertid, at fagfolkene havde
svaert ved at udtale sig om omfanget af vold mod bern. Hverken de soci-
ale myndigheder, som moder udsatte born, eller sundhedsplejersker og
borneinstitutionsomradet, som meoder den brede bornegruppe, foretager
nogen form for registrering af fysisk vold.

BOKS 7.7

Det gode eksempel: forslag til registrering af vold.

I et projekt om behandling af voldsramte bgrn skulle barn, der enten er udsat for vold eller
lever i voldelige familier, opspores. Det gjorde man ved at bede socialradgivere om manuelt
at gennemga alle familie-/bernesager for at registrere, hvilke sager der var vold i. Denne
gennemgang omhandlede derfor bern og familier, der i forvejen var kendt i kommunen.
Metoden er god til at finde voldsramte barn blandt bern, der i forvejen er udsatte.

I et andet projekt gennemgik en medarbejder inden for det sociale omrade selv alle under-
retninger for de sidste par ar for at se, hvor mange underretninger der var vold i. Det skete
som en del af et projekt om tidlig opsporing, hvor den pageeldende gruppe underviste i tidlig
opsporing af vold og gnskede at vurdere effekten af deres arbejde. Denne gennemgang
gjorde medarbejderen i stand til at vurdere, hvor stor en andel af underretningerne der
omhandlede vold. Da denne gennemgang foregik over et par ar, gjorde det samtidig den
pageeldende gruppe i stand til at vurdere, om der var en udvikling i antallet af underretnin-
ger i forbindelse med deres projekt.

Nir informanterne skal vurdere omfang, har de deres egen konkrete
bornegruppe at ga ud fra, eksempelvis en gruppe af bornehaver eller det
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antal bern, en sundhedsplejerske har kontakt med. I forhold tl disse
populationer kan enkelte informanter lave et skon ud fra deres erfarin-
ger, men de er ikke pa nogen mide systematiske og kan ikke swttes i
forhold til den samlede bornebefolkning i et givent omride. Dette er
ikke overraskende, da informanterne ikke har adgang til nogen former
for registreringsmetoder, ligesom der ikke er praksis for at foretage regi-
streringer pd dette omrade. Man kan altsd ikke pa lokalt plan fd systema-
tiske registreringer af vold, der giver overblik over omfanget. Ligeledes
kan man heller ikke folge udviklingen i omfanget af vold over tid.

SAMMENFATNING

Undersogelsen viser, at der er flere organisatoriske barrierer i forhold til,
at fagfolk foretager underretninger, dvs. i forhold til de strukturelle og
organisatoriske rammer, som fagfolk agerer inden for.

Barrierer i forhold til disse rammer er centrale i forhold til sik-
ring af tilstrakkelige underretninger om mistanke og viden om vold mod
born og berns mistrivsel. Disse barrierer er forskelligartede. Et aspekt er
det ressourcemassige aspekt, hvor der skal veare tilstreekkelige tidsmaessi-
ge ressourcer til at foretage underretninger pa en given institution. Et
andet aspekt er de lovgivningsmassige rammer. Her er der et vanskeligt
loseligt dilemma mellem fagfolks behov for atklaring og viden i en kon-
kret sag og nedvendigheden af tavshedspligten. Endelig er der de brede
organisatoriske rammer, der handler om, hvordan tidlig opsporing og
tilstraekkelig underretninger sikres. Her formoder vi, at mangel pa fokus
pa vold mod born i organisationsformer, fraver af handleplaner og be-
redskabsplaner samt fravar af systematisk registrering af vold har betyd-
ning for underretninger.
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KAPITEL 8

SAMMENFATNING OG
ANBEFALINGER

SFI har i 2010 pd Socialministeriets opdrag gennemfort tre delunderso-
gelser om vold mod bern og unge. Den forste delundersogelse belyser
omfanget af mishandling mod bern og unge. Denne undersogelse er
baseret pd information fra nationale registre, fra interview med 25-drige
om deres barndom og fra en stikprove af kommunale bernesager. Un-
dersogelsen belyser ogsa konsekvenserne af mishandling pd kort og pi
langt sigt (Christoffersen, 2010). Den anden delundersogelse belyser
omfanget af fysisk vold mod unge bade i hjemmet og i deres lokalmiljo.
Denne undersogelse er baseret pa resultaterne af en sporgeskemaunder-
sogelse blandt 8. klasser (Korzen m.fl., 2010). Endelig belyser den tredje
delundersogelse praksis i forbindelse med mistanke og viden om fysisk
vold mod forskoleborn med fokus pa barrierer for underretning. Denne
undersogelse er baseret pd en kvalitativ interviewundersogelse med pro-
fessionelle aktorer fra det sociale, sundhedsfaglige og padagogiske om-
rade (Oldrup m.fl.,, 2011).

Den foreliggende hovedrapport giver en samlet oversigt over de
vigtigste resultater fra de tre delundersogelser og dermed et sammen-
hengende billede af vold mod bern og unge i dagens Danmark. Denne
rapport bidrager desuden til at synliggore voldens mange forskellige ud-
tryk, hvilket kan bidrage til tzenkningen om indsatser mod vold. Afslut-
ningsvis giver vi en rakke anbefalinger til, hvordan indsatsen mod vold
mod bern og unge kan styrkes.
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SAMMENFATNING

OMFANGET AF VOLD MOD OG MISHANDLING AF BORN OG UNGE
Vi har undersogt omfanget af vold mod bern og unge. I undersogelsen
af vold mod unge blandt elever 1 8. klasse defineres volden som konkrete
voldshandelser i et kontinuum giende fra meget voldsom til mindre
voldsom vold. Den viser, at 20 pct. af de unge har varet udsat for fysisk
vold fra deres forzldre inden for de seneste 12 madneder. Knap 12 pct.
har veret udsat for vold mere end en gang inden for de seneste 12 ma-
neder.

Fysisk mishandling forstas som sezrlige grove voldshandelser,
der resulterer i en fysisk skade eller risiko for en sadan skade. Underso-
gelsen af mishandling viser, at omfanget varierer meget, alt efter under-
sogelsesmetoden. Ifolge Landspatientregisteret er 0,12 pct. af born og
unge i alderen 0-16 dr diagnosticeret med mishandling, mens sporgeske-
maundersogelsen blandt 25-drige om mishandling i barndommen viser,
at 5,6 pct. har veret udsat for fysisk mishandling 1 deres barndom. Den
store forskel pd tallene fra de to undersogelser viser, at langtfra alle born
og unge, der mishandles, tilses af en laege pa hospitalet, og at omfanget af
mishandling derfor er langt storre, end registrene giver indtryk af.

Undersogelsen om vold mod unge viser ogsd, at unge udsattes
for vold fra andre unge, idet 24,3 pct. har erfaringer med vold som folge
af konfliktsituationer med andre unge. Her er de unge mere udsatte for
vold fra unge, de kender (19 pct.), end fra unge, de ikke kender (11,6
pct.).

Undersogelsen peger pa, at nogle unge er mere udsatte for vold
end andre. Der findes en szrlig voldsudsat gruppe, som bade er udsat for
vold over en lang periode og i flere relationer (bade fra forzldre og fra
andre unge). Blandt de unge, som var udsat for vold i 5. klasse, angav 80
pct., at de ogsda havde veret udsat for vold inden for de seneste 12 ma-
neder. Det ser siledes ud til, at der er en gruppe af born og unge, der
udszttes for vold over en lang periode. Ligeledes peger undersogelsen
pa, at 39 pct. af de unge, som har varet udsat for vold inden for de sene-
ste 12 maneder, ogsa har varet udsat for vold fra andre unge. Underso-
gelsen viser endvidere, at de unge, som bade har veret udsat for vold i 5.
klasse og inden for de seneste 12 maneder, ogsa ofte udsattes for vold
fra andre unge. Saledes har ca. 46 pct. af de unge, der har vaeret udsat for
vold bédde i 5. klasse og inden for de seneste 12 mdneder, ogsd vearet
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udsat for vold fra andre unge. Volden samler sig altsd om en gruppe, der
oplever vold i flere relationer og over lengere tid.

Endelig peger undersogelsen pa, at socialt udsatte er mere udsat-
te for vold og mishandling end andre unge. I undersogelsen vold mod
unge er social udsathed malt pa en rekke forskellige parametre. Under-
sogelsen viser, at unge, som befinder sig i normalomradet i forhold til
trivselsmalet SDQ, ikke er udsat for vold i lige sa hoj grad som unge
placeret i greenseomradet eller uden for normalomradet. Unge, som kla-
rer sig virkelig godt i skolen, er ikke lige sd udsat for vold som unge, som
klarer sig mindre godt i skolen. Unge, som forventer at tage en boglig
uddannelse efter folkeskolen, er heller ikke udsat for vold i samme grad
som unge, som forventer at tage en praktisk uddannelse eller et arbejde
efter folkeskolen. Unge, hvis forzldre har et arbejde, er mindre udsat for
vold end unge, hvis forxldre enten er ledige eller star helt uden for ar-
bejdsmarkedet. Unge, hvis forzldre har et hojt uddannelsesniveau, er i
mindre grad udsat for vold end unge, hvis forxldre har et mellemhojt
eller lavt uddannelsesniveau. I undersogelsen mishandling i bornesager
peges pd, at blandt born og unge med en bornesag er en hojere andel af
born og unge udsat for mishandling end blandt bern og unge-popu-
lationen generelt.

KONSEKVENSER AF BORNEMISHANDLING

Fysisk mishandling af bern og unge omfatter en raekke grove voldshaen-
delser saisom slag med genstande, trusler med viben, kvalertag og kast
med genstande. Undersogelsen viser, at bornemishandling har alvorlige
konsekvenser. I undersogelsen af mishandling i bornesager ser vi, at 83
pct. af de born, der har varet udsat for fysisk mishandling, har en eller
flere problemer med impulsivitet, koncentrations- og adferdsmassige
problemer, mens dette er tilfaeldet for 65 pct. af alle born med en borne-
sag. Man ma dog vare opmarksom pi, at denne sammenligningsgruppe
er born, der har mange belastninger, og at forskellen i forhold til *almin-
delige born’ vil vaere meget storre. Undersogelsen viser ogsa, at der er en
overhyppighed af sociale og folelsesmassige problemer hos bern og
unge udsat for fysisk mishandling. De born og unge, der har varet udsat
for fysisk mishandling, har for 54 pct.s vedkommende en eller flere af
sociale og folelsesmassige problemer. Blandt de ovrige bern og unge
med en bornesag var dette tilfxldet for 41 pct.s vedkommende.

7



Undersogelsen af mishandling i barndommen giver mulighed for
at belyse de langvarige konsekvenser af mishandling, og den viser, at der
blandt de interviewede 25-drige, der har varet udsat for fysisk mishand-
ling, er en overhyppighed af selvmordsovervejelser og posttraumatiske
stressreaktioner. Undersogelsen viser, at omkring 40 pct. af de 25-drige,
der har varet udsat for fysisk mishandling, har posttraumatiske stress-
symptomer som 25-arige, mens det kun gaelder 14 pct. i hele populatio-
nen. Bt tilsvarende menster viser sig, nar man ser pa de unges selv-
mordsovervejelser og selvmordsforseg. De unge, der har varet udsat for
fysisk mishandling, har seks gange storre sandsynlighed for at have selv-
mordsovervejelser end de unge, der ikke har varet udsat for dette.

DET ER SVART AT TALE OM VOLD

Undersogelsen bekrafter, at vold er tabuiseret og svart at tale om.
Blandt unge 8.-klasses-elever, der oplever vold, taler to tredjedele om det
med nogen. Det er iser deres venner, de taler om volden med. Samtidig
viser undersogelsen, at de unge, der taler med nogen om det, oplever at
fa det bedre (78 pct.). Undersogelsen viser ogsd, at fagfolk har svart ved
at se og tale om vold, og afspejler en beroringsangst overfor problemet
som de er mere eller mindre bevidste om. De har svert ved at sztte ord
pa deres bekymring, de oplever, at de mangler viden, og de har svert ved
at konfrontere forzldre. Fagfolk har kort sagt svert ved at italesxtte
volden. Tavsheden omkring vold er et vigtigt forhold at vaere bevidst om
1 det socialfaglige arbejde med at opspore voldsudsatte born.

DILEMMAER VEDRORENDE UNDERRETNING BLANDT
FAGPERSONALET

Undersogelsen viser, at frontpersonalet oplever en rakke barrierer i for-
hold til at foretage underretninger. Disse barrierer kan bade vare af soci-
alfaglig og personlig karakter. De socialfaglige barrierer kan vare, at man
er usikker pd, hvad en underretning pracist er, hvordan man gor og hvad
den kan medforer, samt hvilke foranstaltninger der kan ivaerkszttes for
barn og familie. Derudover kan frontpersonalet opleve at sti 1 nogle
svare dilemmaer. Man kan fx vere bekymret for, hvilke konsekvenser en
underretning vil fa for foraldresamarbejdet og for barnets sikkerhed,
ligesom man kan vare bekymret for, om barnet foler, at man har mis-
brugt dets tillid, hvis man gir videre med information fra barnet. Nar
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fagfolk eftersporger mere viden som forudsatning for at lave underret-
ninger, kan man dog modsat sporge, hvor meget viden der er nodvendig
— om ikke fagfolk allerede har den nedvendige viden i forhold til at vur-
dere om et barn mistrives.

En anden barriere er forzldresamarbejdet og forpligtelsen til at
underrette. Foraldresamarbejdet vagtes hojt, hvilket er helt i lovgivnin-
gens and. Det er dog et svert dilemma samtidig at skulle underrette og
dermed kritisere/anklage foraldre for brug af vold. Fagfolk star detfor i
en vanskelig situation i forhold til bade at underrette og opretholde dia-
log. I forhold til udsatte born er fagfolk bekymrede for at miste kontak-
ten til barnet og familien, hvis familien flytter barnet fra daginstitutionen
eller fravaelger sundhedsplejersken efter en underretning.

I forlengelse heraf oplever nogle fagfolk et dilemma omkring
barnets sikkerhed og dets tillid, ndr de foretager underretning. Nogle
informanter har erfaring med, at barnet straffes ekstra i forbindelse med
en underretning, og det fiar nogle informanter til at tove med at foretage
underretning. Ligeledes kan nogle fagfolk vare bekymrede for at kom-
promittere barnets tillid, hvis de bryder barnets tillid ved at underrette,
og der sa ikke sker videre fra de sociale myndigheders side.

De personlige barrierer dekker over tre forhold. Tabuiseringen
af vold og den medfolgende beroringsangst betyder, at fagfolk har svert
ved at se og tale om vold og dermed ogsa at underrette om den. Det kan
ogsa vare en overlevelsesstrategi 1 jobbet at overse eller ignorere tegn pa
vold, bade af hensyn til deres egen psykiske trivsel og af hensyn til job-
sikkerheden: Nogle fagfolk horer mange sveare historier, som kan vare
svaere at bzre, og de kan derfor udvikle mekanismer, der hindrer, at de
lytter til alt, hvad der bliver sagt. Nogle fagfolk kan dog ogsa vare bange
for at miste deres job ved uretmaessigt at fremfore mistanke om vold.
Endelig kan den enkelte fagperson lobe en fysisk risiko ved at underrette,
idet de kan vare bange for den voldsudevende foraldre. Det gzlder
maske iser i mindre samfund, hvor man let kan stede pa born og deres
familier uden for arbejdstiden.

ORGANISATORISKE BARRIERER
Undersogelsen viser, at der er flere strukturelle og organisatoriske barrie-
rer for, at fagfolk foretager flere underretninger.

En barriere er ressourcemangel; fagfolk har en opfattelse af at
det er tidskravende at foretage underretninger, dvs. at lave de nedvendi-
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ge observationer og konsultationer, samt det nedvendige papirarbejde
for at foretage en underretning.

En anden barriere er de lovgivningsmassige rammer. Nogle fag-
folk mener, at tavshedspligten hindrer dem 1 at afklare et barns trivsel,
iser nir der er tale om udsatte born, der maske skifter institution. De
oplever ikke at have mulighed for at underbygge eller afvise deres mis-
tanker gennem dialog med tidligere institutioner. Den manglende mulig-
hed for, at underretteren kan fa en tilbagemelding om evt. igangsettelse
af indsats over for barnet og/eller dets familie i den hidtidige lovgivning,
har ifelge informanter mindsket motivationen i forhold til at underrette,
da de ikke ved, om underretningen har fort til handling. Dette bliver dog
a@ndret med Barnets Reform, hvor underretter kan fi oplyst om der er
igangsat foranstaltning.

Endelig er der de brede organisatoriske rammer, der handler om,
hvordan tidlig opsporing og tilstrakkelige underretninger sikres. Vores
undersogelser viser, at der er lang mental afstand mellem frontpersonale
og forvaltning. Frontpersonalet er sdledes usikker pa arbejdsgange ved
underretning, og pa hvilke foranstaltninger der kan tilbydes born og
familier, ligesom de mangler kendskab til forvaltningen. P4 samme vis
kan socialforvaltningen have manglende lokalkendskab, fx fordi sager
allokeres ud fra fx alder, hvilket ikke giver mulighed for lokalkendskab.

Vores undersogelse tyder pa, at barrierer for at opdage og under-
rette om vold ogsa ligger pa det organisatoriske niveau internt i kommu-
nen. I nogle kommuner er modtagelsen af underretninger ikke organise-
ret, siledes at den modtagende fagperson har viden om vold. Ligeledes
er det ikke i alle kommuner, at der er beredskab, handleanvisninger og
malrettet arbejde med tidlig opsporing og underretning. Begge dele ma
alt andet lige fore til ferre underretninger. Endelig er vi ikke stodt pa
systematiske registreringer af vold, fx underretninger eller bernesager,
hvilket gor det vanskeligt at arbejde strategisk med omradet.

ANBEFALINGER

Pa baggrund af den samlede undersogelse fremlegger vi afslutningsvis en
raekke anbefalinger, der kan bidrage til at styrke opsporingen og dermed
forebyggelsen af vold mod bern. Anbefalingerne stotter op om og uddy-
ber allerede eksisterende anbefalinger pa omradet fra bl.a. Servicestyrel-
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sen og fra andre udredningsrapporter (Backe-Hansen, 2009; Dahle &
Hennum, 2008; Helweg-Larsen m.fl., 2009; Mandag Morgen, 2011; Mos-
sige & Stefansen, 2007; SISO u.d.). I forlengelse af denne rapports resul-
tater har vi folgende anbefalinger:

— UDVIKLING AF BREDSPEKTRET INDSATS TIL OPSPORING OG

FOREBYGGELSE AF VOLDSUDSATTE B@RN

Undersogelsen viser, at vold er et problem, der findes i alle typer af
familier. Den viser desuden, at socialt udsatte born er mere udsat for
vold end deres jevnaldrende. Den viser ogsd, at bern og unge udsat-
tes for forskellige typer af vold, gaende fra mindre voldsom vold til
mishandling. Den viser desuden, at nogle unge lever i mere voldelige
miljoer, hvor de udszttes for vold i flere relationer. Der er derfor
behov for at udvikle og anvende indsatser til opsporing og forebyg-
gelse, der er milrettet de specifikke malgrupper. Vi anbefaler derfor,
at der laves sarlige indsatser rettet mod serligt udsatte born og unge.

— UDVIKLING AF PROCEDURER, DER SIKRER, AT SKADER UNDERS@GES
Undersogelsen viser, at mishandling ofte ikke opdages, og at socialt
udsatte born har sterre risiko for at blive udsat for grov fysisk vold
og mishandling. Vi anbefaler derfor, at der iverksattes procedurer i
socialforvaltningen mv., der sikrer, at misteenkelige skader bliver un-
dersogt.

- REGISTRERING AF VOLD OG MISHANDLING

Undersogelsen viser, at der ikke findes systematiske lokale opgorel-
ser af udviklingen i, hvor mange born der udszttes for vold og bor-
nemishandling. Ligesom der heller ikke findes falles systematik for,
hvordan arbejdet med tidlig opsporing foregar. Vi anbefaler derfor,
at der udvikles metoder til at registrere vold og mishandling. Det kan
give mulighed for at folge udviklingen og dermed sikre, at de sam-
fundsmaessige tiltag, man ivarkseztter, ogsa resulterer i den tilteenkte
reduktion i omfanget af vold og bernemishandling.

- AFKLARING AF RETSPRAKSIS
Undersogelsen viser, at der mangler retspraksis, nir det gelder min-
dre voldsom vold. Vi anbefaler derfor, at retspraksis pa omradet af-
klares og tydeliggores.
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UDVIKLING AF HANDLEPLANER OG BEREDSKABSPLANER
Undersogelsen viser, at der ikke altid er handleplan og beredskabs-
plan i forhold til vold i den enkelte kommune. Vi anbefaler derfor, at
der udvikles strategiske handleplaner og konkrete beredskabsplaner
for, hvordan viden og mistanke om vold handteres i kommunerne.

VIDENSOPBYGNING, PROCEDURER OG BEVIDSTGORELSE
Undersogelsen viser, at fagfolk oplever at std 1 en rakke dilemmaer
af socialfaglig og personlig art. Vi anbefaler derfor, at der ivarksattes
tiltag, der kan understotte fagfolk i at opspore og underrette om
vold. Der kan fx udarbejdes konkrete procedurer for, hvordan der
skal handles i en given sag. Der kan opbygges viden, siledes at det
sikres, at den nedvendige viden er til stede lokalt i institutionerne.
Der kan arbejdes med bevidstgorelse, siledes at man bliver bevidst
om de socialfaglige og personlige dilemmaer, der er forbundet med
at foretage en underretning. Endelig kan der udvikles redskaber og
metoder til at italesztte vold.

SIKRING AF TILSTRAKKELIGE RESSOURCER I

BORNEINSTITUTIONER

Undersogelsen viser, at frontpersonale 1 borneinstitutioner oplever
ikke at have tilstrakkelige ressourcer til at foretage underretning. Vi
anbefaler derfor, at frontpersonale far tilstrakkelige ressourcer til at
foretage underretninger.

FOKUS PA SAMARBEJDE MELLEM AKT@RER OMKRING BARNET

Undersogelsen viser, at fagfolk ofte er frustrerede, fordi de ikke ved,
hvad der foregir omkring et barn, som de har foretaget underretning
omkring. Ligeledes viser undersogelsen, at der er en stor mental af-
stand mellem frontpersonale og socialforvaltning. Vi anbefaler der-
for, at de sociale myndigheder og andre aktorer omkring barnet har
fokus péd den lokale indsats og pa samarbejde. Det kan eksempelvis
ske ved lobende og taxt kontakt til sociale myndigheder og sko-
le/institutioner, fx i form af jevnlige besog af de sociale myndighe-
der pa skoler og institutioner. Ligeledes bor sundhedsplejersker, pz-
dagoger, laerere, pedagogiske konsulenter og andre tat pd bornene i
hojere grad inddrages i opsporing og forebyggelse af vold. Endelig



bor socialforvaltninger organisere deres arbejde, si der er mulighed
for stort lokalkendskab.

STORRE KENDSKAB TIL VOLD OG DETS KONSEKVENSER
Undersogelsen viser, at der bade blandt voldsudsatte og fagfolk er
beroringsangst i forhold til at tale om vold. Det anbefales, at der ud-
vikles metoder og redskaber til at tale om vold i fagfolks praksis, fx i
sundhedsplejen eller i den padagogiske praksis.
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VOLD MOD B@RN OG UNGE
HOVEDRAPPORT

Dette er fjerde og sidste rapport i et starre projekt om vold mod bgrn og unge i Danmark. Rapporten pree-
senterer og sammenfatter resultaterne fra tre delundersggelser, der fokuserer péa tre forskellige aspekter
af emnet.

Rapporten belyser omfanget af vold og mishandling blandt barn og unge. Den belyser konsekvenserne af at
blive udsat for vold og mishandling. Og den belyser barrierer for, at volden opspores og underrettes.

Undersggelsen viser, at op mod 20 pct. af alle unge har veeret udsat for vold fra en af deres forseldre inden for
det seneste ar. Den viser desuden, at socialt udsatte unge er mere udsatte for vold end andre unge. Undersg-
gelsen viser ogsa, at opsporing af vold og mishandling blandt farskolebern er vanskelig. En af grundene til, at
sa stor en del af volden foregér i det skjulte, er, at volden er tabuiseret. Det er sveert at tale om vold — bade
for dem, der bliver udsat for den, og for de fagfolk, der skal opspore og underrette om den.

Fagfolkene fgler desuden ofte, at de stér i nogle sveere dilemmaer. De er bekymrede for, hvilke konsekvenser
en underretning far for fx samarbejdet med foraeldrene, for barnets sikkerhed og undertiden ogsa for deres

egen sikkerhed.

Projektet er bestilt og finansieret af Socialministeriet.
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