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FORORD

Der er stor variation i, hvordan opvaksten for born, der er anbragt uden
for hjemmet, former sig. Mange born har, nir der ses bort fra, at de ikke
bor sammen med deres mor og far, omtrent de samme vilkdr som andre
born. En del anbragte born og unge oplever imidlertid rigtig mange ud-
fordringer i forbindelse med deres skolegang og evrige tilvarelse, som
kalder pd en sewrlig stotte og opmarksomhed fra deres omgivelsers side.
Det gzlder blandt andet for born og unge, som bor pi en degninstituti-
on eller et socialpedagogisk opholdssted og fir deres skolegang pa ste-
dets interne skole. Institutionerne og de interne skoler er ofte hojt spe-
cialiserede med sarlig ekspertise 1 born og unge med bestemte typer af
udfordringer. Ikke alt, som fungerer godt pa ét sted, kan benyttes et an-
det sted, men man kan hente megen inspiration fra hinanden.

Denne rapport beskzftiger sig med skolegangen pd otte dognin-
stitutioner og opholdssteder — kendt som “interne skoler” — og har til
formal at give erfaringer fra disse skoler videre til en bredere kreds af
interesserede, forst og fremmest til professionelle inden for sektoren selv,
og til fx kommunale sagsbehandlere og embedsmend, som arbejder med
anbragte bern og unge.

Institutionerne og de interne skoler er blevet udpeget i samar-
bejde med en raekke eksperter pda omradet, som har kendskab til dogn-
institutioner og opholdssteder i landet. Vi takker personalet pa de otte



medvirkende degninstitutioner og opholdssteder, som har formidlet deres
gode erfaringer med de anbragte borns skolegang. Tak til Turf Bocker Ja-
kobsen, referee pa en tidligere version af rapporten, for nyttige forslag og
kommentarer.

Rapporten er udarbejdet som et delprojekt under Barnets Re-
forms forskningsbevilling, hvorunder der er igangsat et stort forsknings-
projekt pa SFI — Det Nationale Forskningscenter for Velferd om pleje-
familieanbragte borns skolegang. I det projekt undersoges effekten af nye
skolebaserede og hjemmebaserede indsatser over for bernene, deres le-
rere og plejeforaldre. Forskningsbevillingen under Barnets Reform kom
fra det daverende Ministeriet for Born, Ligestilling, Integration og Socia-
le Forhold.

Kobenhavn, august 2016
AGI CSONKA



SAMMENFATNING

FORMAL MED RAPPORTEN

Gennem de senere ar har reformer og indsatser, rettet mod grundskolen,
haft oget fagliched som et centralt mal. Folkeskolereformen, der tradte i
kraft med virkning fra og med skoledret 2014/2015, har bl.a. til formal at
styrke alle borns fagliched samt mindske betydningen af elevernes sociale
baggrund for deres faglige resultater i skolen. I samme periode har om-
stillingen til oget inklusion fort til, at flere bern undervises i folkeskolens
almene skoletilbud. Det galder ogsd de anbragte born og unge, der tidli-
gere 1 hojere grad gik i intern skole pa opholdssteder og degninstitutioner.
I dag kan et barn, der er blevet anbragt af sociale grunde, kun henvises til
et internt skoletilbud fremfor i folkeskolen, hvis det vurderes som mest
hensigtsmassigt, fx pa grund af svare adferdsvanskeligheder hos barnet.
Som et resultat af denne udvikling har elevgrundlaget for de interne sko-
ler 2endret sig, sd skolerne skal rumme ferre og mere belastede elever end
tidligere.

Formalet med denne rapport har varet at indsamle og praesente-
re erfaringer fra otte institutioner, der i anbringelsesmiljoet fremhaves
som seztligt gode til at give anbragte born et godt internt skoletilbud.
Indsatserne i rapporten er medtaget som inspiration for andre interne
skoler i deres arbejde med at styrke anbragte bern og unges faglighed.



Skolerne i undersogelsen er udvalgt pa baggrund af anbefalinger fra fag-
eksperter, og der er dermed ikke her tale om en evaluering endsige en
effektmaling af deres indsatser.

PROBLEMSTILLING

Det er forskningsmaessigt velunderbygget, at anbragte bern klarer sig
darligere i skolen end deres jevnaldrende (Andersen, 2008; Ottosen &
Christensen, 2008; Egelund m.fl., 2008; Olsen, Egelund & Lausten, 2011;
Bryderup & Trentel, 2012; Lausten, m.fl., 2013). Anbragte born oplever
flere skoleskift og flere perioder uden undervisningstilbud end ikke-
anbragte (Andersen, 2008). Som unge voksne (ved 24-drsalderen) har de
et lavere uddannelsesniveau, flere er pd kontanthjxlp, og ferre er i be-
skeftigelse eller under uddannelse end tilfzeldet er blandt unge, der aldrig
har varet anbragt (Olsen, Egelund & Lausten, 2011).

Tidligere undersogelser peger p4, at der er en rekke mulige drsa-
ger til, at anbragte bern generelt klarer sig darligere 1 skolen og efter endt
skolegang end ikke-anbragte. Anbragte born er en meget sammensat
gruppe, men falles for mange af dem er vanskeligheder med at fungere i
en “almindelig” hverdag. I cirka hver anden anbringelsessag 1 2006 blev
drsagen angivet som generelle adfaerds- og tilpasningsproblemer (Ander-
sen, 2008). For de mest belastede anbragte born er en sandsynlig hoved-
drsag til deres skolemassige problemer, at de har flere diagnoser pa al-
vorlig sygdom og handicap som fx ADHD, psykisk udviklingshemning
og autisme (Egelund m.fl., 2009) samt sociale og psykiske problemer, der
placerer dem uden for normalomridet pa SDQ-skalaen! (Andersen,
2008). SFI’s forlobsundersogelse af anbragte born viser desuden, at en
del af disse born har det, man kunne kalde generelle psykosociale og so-
cioemotionelle udfordringer, idet anbragte som teenagere oftere viser
tegn pa depression, udviser eller overvejer selvskadende adfard, eller har
et anderledes problematisk forhold til mad og krop end deres jevnald-
rende (Lausten m.fl., 2013).

De fleste anbragte born kommer fra uddannelsesfremmede og
socioskonomisk svage hjem, og mange har et utilstrekkeligt fagligt ud-
bytte af deres skolegang, ligesom de oplever flere skoleskift end normalt
og perioder helt uden undervisning inden anbringelsen (Andersen, 2008;

1. SDQ star for Strengths and Difficulties Questionnaire og er en internationalt anerkendt standardiseret
skala til méling af borns socioemotionelle styrker og svagheder samt eventuelle adferdsproble-
mer.



Egelund m.fl., 2009; Lausten m.fl., 2013; Gustafson m.fl., 2015). Ud over
deres individuelle udfordringer har anbragte born altsd et svagere socialt
og fagligt udgangspunkt end andre danske bern, og de far ofte en under-
visning af ringere kvalitet og mindre omfang end bern i folkeskolen i al
almindelighed (Bryderup, Madsen & Perthou, 2001). Det kan fx vere,
fordi de hyppigere fritages fra fag og prover, eller fordi skolernes lille
storrelse gor det vanskeligt for dem at etablere og opretholde et bredt
udbud af faglige kompetencer, materialer, metoder og udstyr til vareta-
gelsen af undervisningen. Senest har en undersogelse fra 2015 dokumen-
teret, at anbragte born stadig i vidt omfang fritages fra et eller flere fag og
prover (Gustafson m.fl., 2015). Trods de seneste irs tiltag for at fremme
fagligheden for bl.a. anbragte born er det derfor stadig yderst relevant at
samle de gode erfaringer fra velrenommerede interne skoler i en slags
katalog, som andre interne skoler kan lade sig inspirere af.

Rapporten er siledes tenkt som en kilde til inspiration for inter-
ne skoler, der onsker et styrket fokus pa bernenes faglighed. Den inde-
holder eksempler pa konkrete indsatser, tilgange til arbejdet og organisa-
tionsformer, der vurderes at kunne have en positiv betydning for elever-
nes faglige resultater og progression. Den primare malgruppe er fagfolk pa
dogninstitutioner og opholdssteder, som arbejder med anbragte borns
skolegang, men den kan ogsi vere af interesse for kommunalbestyrel-
sesmedlemmer eller for sagsbehandlere, som har til opgave at finde an-
bringelsessteder, der giver anbragte born de bedst mulige forudsatninger
for en fremtid med uddannelse og arbejde.

RESULTATER

De otte institutioner i undersogelsen oplever, at de har gode erfaringer
med en rakke tiltag og indsatser i arbejdet med at give de anbragte born
et godt skoletilbud. Nogle af disse tiltag og indsatser retter sig mod ind-
slusningen af nye elever, andre mod selve skolegangen pi den interne
skole eller en eventuel udslusning til en almen folkeskole. De beskrevne
indsatser er ret forskelligartede. Nogle kan bedst beskrives som elevret-
tede indsatser og andre som organisatoriske tiltag. Deres forskellighed
skyldes bl.a., at de er svar pa forskellige strukturelle udfordringer af mal-
gruppemessig, okonomisk eller praktisk art, der er med til at pévirke in-
terne skolers mulighed for at give eleverne et godt skoleudbytte. Indsat-
serne omfatter:



En lektiecafé, drevet af frivillige

Et visitations- og radgivningsteam

Elevoverleveringer med fokus pa faglighed og kontinuitet
Indslusningsforlob med varkstedsundervisning

Undervisning i praktiske leringsmiljoer som varksteder og dyrepark
Opdyrkning af faglighedskultur, fx gennem sarlig afgangsklasse”
Fokuseret brug af elevplaner

Sanseintegration i undervisningen

Samarbejde med andre institutioner

Nye, fleksible indskrivningsformer

Udeskolelxrer.

Selvom de interne skoler pa de medvirkende opholdssteder og degninsti-

tutioner ikke nedvendigvis arbejder ud fra de samme tilgange og pada-

gogiske principper, viser der sig at vere nogle fallestrak ved deres hand-

tering af de anbragte borns skolegang. Folgende er en opsummering af

nogle af de mere overordnede og tvargiende erfaringer, som fagperso-

nerne fra de medvirkende opholdssteder, degninstitutioner og interne

skoler i undersogelsen fremhzaver:

10

De interne skoler indretter skoledagen efter elevernes sztlige behov
og legger i den forbindelse vagt pa at skabe forudsigelighed, struktur,
tryghed og nerbed.

Undervisningen af anbragte born kraever rummelige og omstillingsparate
leerere og ovrigt peedagogisk personale, som anerkender bornenes forskel-
ligheder, behandler dem individuelt og ivarksatter det konkrete lac-
ringsforleb, som bedst matcher eleven.

Bornene motiveres i hoj grad til lering gennem faglige succesoplevelser.
Det betyder i praksis, at de indimellem loser opgaver, som ligger
under deres faglige niveau, men her vurderer det padagogiske per-
sonale, at succesoplevelserne giver bornene den selvtillid, der ruster
dem til at handtere udfordringerne pé naxste faglige niveau.

Skolerne veaegter en helbedsorienteret og tverfaglig tilgang. Et tet samar-
bejde mellem barnets kontaktpedagog fra opholdsdelen og barnets
kontaktlerer fra den interne skole kan fx vere med til at sikre, at
indsatsen tager afset i en overordnet forstaelse for barnets folelses-
massige, kognitive og sociale forudsatninger.



KONKLUSION OG PERSPEKTIVERING
Rapporten giver en rekke konkrete eksempler pa, hvordan interne skoler
kan organisere sig 1 arbejdet med at fremme anbragte born og unges mu-
lighed for at blive si dygtige, som de kan.

Interviewene peger pa tre hovedudfordringer i skolernes arbejde
med at sikre fagligheden for den enkelte elev, der er indskrevet pd en
intern skole. Den forste hovedudfordring vedrorer den balancegang mellem
faglige krav og omsorg for anbragte borns sarlige behov, som er en nedven-
dig del af arbejdet med at sikre anbragte born et tilfredsstillende udbytte
af deres skolegang. Det, der er pa spil, er altsa sporgsmalet om, hvordan
skolerne kan tilpasse undervisningen til elevernes behov og sztlige situa-
tion, samtidig med at skolen udfordrer bernene fagligt og viser dem, at
den tror pa, at de kan klare opgaven.

Den anden hovedudfordring, der er fremtreedende i materialet,
er sporgsmalet om, hvordan sma, interne skoler kan organisere sig ud af
problemer med at leve op til krav om, at de skal tilbyde deres elever den
fulde fagpakke og et undervisningstilbud, der fagligt modsvarer det, ele-
verne ville kunne fa i folkeskolen. Skolerne i undersogelsen arbejder pa
forskellige mader med at kompensere for deres lille storrelse og mang-
lende mulighed for at etablere og opretholde fx den faglige ekspertise og
det specialudstyr, et bredt fagudbud kraver. De gor det fx ved at bruge
deres netverk og organisere sig fleksibelt 1 forhold til indskrivningsmu-
ligheder.

Den tredje hovedudfordring hanger sammen med inklusions-
malsetningen og spergsmalet om, hvordan elever fra interne skoler bedst
kan udsiuses til folkeskolen, nir og hvis de bliver klar til det. Barriererne for
udslusning kan bl.a. veere manglende kendskab til eleven pa den eksterne
skole og manglende ressourcer til at give ekstra stotte i overgangsfasen,
hvor eleven ofte har brug for det.

METODE OG DATAINDSAMLING

Rapporten er skrevet pd baggrund af en kvalitativ undersogelse af otte
udvalgte institutioners gode erfaringer med indsatser og tiltag til at styrke
anbragte born og unges faglige udbytte af deres skolegang. Institutioner-
ne er udvalgt pd baggrund af anbefalinger fra fagpersoner og eksperter,
der vurderer, at disse institutioner horer til de bedste til at give anbragte
born og unge et godt skoletilbud. Formalet med undersogelsen er at ind-
hente og praesentere de indsatser og tiltag, som skolerne selv mener, er
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arsagen til deres succes. Beskrivelserne af indsatserne skal tjene til inspi-
ration for andre interne skoler. Hensigten er altsd ikke her at foretage en
forskningsmassig vurdering af effekten af skolernes indsatser pd anbrag-
te borns faglige resultater, men alene at beskrive eksempler pa indsatser,
tiltag og organisationsformer, der af faglige eksperter med kendskab til
anbringelsesomridet vurderes som vaerende gode.

Datamaterialet bestir af 20 semistrukturerede, kvalitative intet-
view med i alt 25 fagpersoner (ledere, leerere, faglerere og paedagoger) fra
institutionerne i undersogelsen. De syv har egen intern skole, mens den
ottende institution er en akutinstitution, der er taget med pa grund af
personalets indsats for at fastholde et fokus péd skolegangen i en akutan-
bringelsessituation. Interviewene er udfert ude pé institutionerne 1 lobet
af daret 2014. De spznder derfor over en tidsmzssig periode, hvor skole-
reformens ikrafttreeden 1 august samme ar endrede vilkdrene for at drive
intern skole. Det ligger dog uden for undersogelsens formal at afdekke
konsekvenserne af skolereformen pa de indsatser, der beskrives i rappor-

ten.

LASEVEJLEDNING

Rapporten henvender sig primart til praktikere, der arbejder med an-
bragte borns skolegang. Kapitel 1 beskriver aktuelle problemstillinger og
udviklingen pa omradet. Det indeholder ogsa et kort dataafsnit, der giver
et statistisk overblik over anbragte born i Danmark. Kapitel 2 indeholder
en kort introduktion til undersogelsens metode og udferelse. Lasere, der
allerede er godt inde i omradet, og som fortrinsvis seger konkret inspira-
tion til, hvordan anbragte borns skoletilbud kan forseges styrket, kan gi
direkte til kapitel 3. Her indgar beskrivelser af 11 gode erfaringer, som de
medvirkende interne skoler har prasenteret os for. I kapitel 4 opsamler
og perspektiverer vi tre hovedtemaer fra rapporten.

12



KAPITEL 1

PROBLEMSTILLING OG
BAGGRUND

PROBLEMSTILLING O0G FORMAL

Det er veldokumenteret, at anbragte born klarer sig darligere i skolen end
deres jevnaldrende. De oplever flere skoleskift og flere perioder uden
undervisningstilbud end ikke-anbragte. Som unge voksne opndr de et
lavere uddannelsesniveau, flere er pa kontanthjaelp, og faerre er i beskeaef-
tigelse eller under uddannelse end tilfeldet er blandt unge, der aldrig har
veret anbragt (Andersen, 2008; Ottosen & Christensen, 2008; Egelund
m.fl., 2008; Olsen, Egelund & Lausten, 2011; Bryderup & Trentel, 2012;
Lausten, m.fl., 2013).

Anbragte born er en meget sammensat gruppe, men fzlles for
mange af dem er vanskeligheder med at fungere i en ”almindelig’” hver-
dag. Et flertal kommer fra uddannelsesfremmede og sociookonomisk
svage hjem, og mange far desvarre et utilstrekkeligt fagligt udbytte af
deres skolegang. En del af de degninstitutioner og opholdssteder for an-
bragte born har det, der kaldes interne skoler. Det er som oftest anbragte
born, der er tilknyttet disse institutioner, som gar pa den interne skole,
men i princippet kan et internt skoletilbud vealges (fremfor folkeskolen)
til et barn, anbragt i fx familiepleje, hvis det vurderes som det mest hen-
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sigtsmaessige, fx pa grund af svaere adferdsvanskeligheder hos barnet.
Interne skoler har per definition stor erfaring med denne gruppe af born
og unge. Pa grund af malgruppens - ofte komplekse - socioemotionelle
adferdsproblemer kan det imidlertid vere en udfordring for de interne
skoler at hindtere disse, samtidig med at de skal sikre, at bornene far det
bedst mulige faglige udbytte af deres skolegang.

Formalet med projektet, som ligger til grund for denne rapport,
har veret at undersoge, hvordan udvalgte degninstitutioner og opholds-
steder, der er kendt i anbringelsesmiljoet for at have velfungerende inter-
ne skoler, handterer de swrlige udfordringer, der er forbundet med at
drive en intern skole for (institutions-)anbragte born. Nogle af disse ud-
fordringer knytter sig til malgruppen og dens sxrlige karakteristika, mens
andre er organisatoriske og strukturelle. Hensigten er, at rapporten skal
fungere som et inspirationskatalog for praktikere og andre professionelle,
der onsker inspiration til at organisere og praktisere (special-) undervis-
ning af anbragte born i intern skole.

I serdeleshed er rapporten teenkt som en kilde til inspiration for
interne skoler, der onsker et styrket fokus pd bernenes faglighed. Den
indeholder eksempler pa konkrete indsatser, tilgange til arbejdet og orga-
nisationsformer, der vurderes at kunne spille en positiv rolle for elever-
nes faglige udbytte af deres skolegang pa en intern skole.

BAGGRUND: ANBRAGTE BORN OG UNGES SKOLEGANG

Anbragte born horer til de mest udsatte beorn i Danmark, ogsi hvad an-
gar skolegang. Det er fx forskningsmassigt velbelyst, at anbragte born
har relativt mange og store problemer i skolen, der bade handler om et
ringere fagligt udbytte, sociale adferdsproblemer og vanskelige relationer
(Egelund & Hestbzk, 2003; Egelund m.fl., 2008; Ottosen & Christensen,
2008, Lausten m.fl., 2013).

Isar de born, der er anbragt pi degninstitutioner og socialpzeda-
gogiske opholdssteder, har vanskeligt ved at holde trit med deres jevn-
aldrende 1 skolen (Andersen, 2008). Op mod 80 pct. af disse born, der
horer til de mest belastede af gruppen af anbragte born, modtager speci-
alundervisning (Lausten m.fl., 2013). Hvert tredje barn, der er anbragt pa
en degninstitution, har svart ved at folge med 1 undervisningen, og ser
man pé alle anbragte born under ét, sa fritages de 6-10 gange si ofte fra

14



folkeskolens afgangsprover som deres jevnaldrende. Over halvdelen af
anbragte born har ikke néet 9. klasse som 15-arige (Lausten m.fl., 2013).

Anbragte born og unges skolemassige problemer kommer bl.a.
til udtryk i vasentligt lavere deltagelsesprocent og karaktergennemsnit
ved folkeskolens afgangsprover (nu kaldet 79.-klasseprover”) end hos
andre danske bern og unge (Hansen, 2015). Kun 60 pct. af born fodt i
1995, der har varet anbragt uden for hjemmet, har, ifelge SFI’s born-
eforlobsundersogelse, aflagt folkeskolens afgangsprove i 16-17-
arsalderen (Lausten m.fl., 2013) mod 94 pct. af andre danske born. De
anbragte born, der aflagde proven, fik et karaktergennemsnit pa 4,7 (pa
den nye skala) mod et gennemsnit pd 6,7 blandt andre born.

12015 gennemfortes en registeranalyse af Gustafson m.fl. (2015),
der bekraftede, at anbragte born, ligesom andre danske born og unge fra
sociookonomisk svage familier, klarer sig vaesentligt ringere i skolen end
andre born og unge. At anbragte born klarer sig lige sa ringe fagligt som
andre born af forzldre med samme uddannelsesniveau som de anbragte
borns foraldre, kunne pege pa, at deres faglige udfordringer ikke sd me-
get skyldes de interne skoler eller deres specifikke situation som anbragte
som deres biologiske ophavs socioskonomiske status. Svensk forskning
har dog demonstreret, at born, der har varet anbragt uden for hjemmet,
har 2-4 gange hojere risiko end andre born af lavtuddannede medre for
at blive lavt uddannede, hvis deres mor er det (Vinnerljung, 2000).

De anbragte borns livsforleb og individuelle forudsetninger kan
vere med til at forringe deres skoleudbytte. Men det kan ogsd hznge
sammen med, at de anbragte borns skolegang er darligere end den, andre
danske born far. Blandt andet far nogle anbragte born en undervisning af
ringere kvalitet og mindre omfang end bern i folkeskolen i al almindelig-
hed (Bryderup, Madsen & Perthou, 2001). Derfor fastslog Manual for til-
syn med undervisning i dagbebandlingstilbud samt pa opholdssteder og dogninstitutio-
ner allerede 1 2003, at undervisningen pa sociale institutioner skal begraen-
ses til det hojest nedvendige med henvisning til, at det kan vare vanske-
ligt at indfri folkeskolens undervisningsmal pa degninstitutioner med fa
elever og meget begrensede undervisningsmaessige rammer (Bryderup &
Andsager, 2000).

Sa sent som i januar 2016 matte Folketingets ombudsmand
imidlertid rette henvendelse til Ministeriet for Bern, Undervisning og
Ligestilling, fordi tilsynsbesog pd fem interne skoler viste, at tre af sko-
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lerne ikke tilbed eleverne undervisning i den fulde fagpakke,> mens to af
skolerne ikke fulgte reglen om, at elever kun md fritages fra fag ud fra en
konkret padagogisk-psykologisk vurdering af den enkelte elev. Der er
altsa stadig grund til at antage, at det kan betale sig at sette ind med initi-
ativer, der kan vaere med til at sikre mélsetningen om, at ogsa anbragte
born skal have sd god en uddannelse, som de kan fa.

I en svensk undersogelse har en gruppe forskere haft succes med
at forbedre anbragte borns skoleresultater ved hjxlp af skreeddersyet, in-
dividuel skolemassig og psykologisk stette (Tideman m.fl., 2011). Brug
af standardiserede SDQ-tests for interventionen viste, at bernenes sko-
lepreestationer var uforholdsmassigt ringe. De anbragte borns lave fagli-
ge niveau forklares med, at de typisk har videnshuller, der bl.a. skyldes
afbrydelser i deres skolegang. I omkring hvert fjerde tilfzlde havde det
anbragte barns darlige skoleresultater fiet dets plejeforaldre og special-
skolelerere til at antage, at barnet havde meget lave kognitive evner eller
en decideret indleringsvanskelighed. Ved at méle bornene med en rekke
standardiserede tests for og efter to érs individuel og malrettet stotte fra
en psykolog og en specialskolelarer lykkedes det imidlertid for forskerne
og bornene 1 undersogelsen at forbedre bornenes 1Q3 og lese- og stave-
feerdigheder signifikant. Resultaterne peger dermed p4, at anbragte borns
skolemassige problemer kan blive forstaerket af, at de modes med nega-
tive forventninger hos relevante voksne i deres liv.

I Danmark er et ph.d.-projekt i gang — ogsa finansieret af en be-
villing under Barnets Reform — der har til hensigt at evaluere to skole-
stottende indsatser for born, anbragt i familiepleje i 1.-7. klasse, med det
formal at forbedre deres faglige prastationer samt styrke deres kognitive
udvikling og trivsel. Projektet er bla. inspireret af det svenske SkolFam-
program (Tideman m.fl., 2011) og naturligvis tilpasset de danske skoletil-
bud til born, anbragt pd forskellige mdder, herunder brugen af interne
skoler. Projektet gennemfores som et randomiseret kontrolleret forsog
og forventes derfor at kunne bidrage med valide svar pd, hvad der for-
ventes at have positiv betydning for anbragte borns skolegang.

2. Fagpakken for 1.-9. klasse omfatter dansk, engelsk, kristendomskundskab, historie, tysk (eller
fransk), samfundsfag, idret, musik, billedkunst, handvark og design, madkundskab, naturfag, na-
tur/teknologi, geografi, biologi, og fysik/kemi (folkeskolelovens § 5, stk. 2). Ikke alle fagene skal
tilbydes pa alle klassetrin.

3.1Q malt ved hjelp af WISC-IIIL.

4. For en kort projektbeskrivelse, se http:/ /www.sfi.dk/projekter/batrnets-reform-11390/.
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SFI’s forskning peger ligeledes p4, at danske anbragte borns rin-
ge skoleresultater har mere end én drsag. Bornene og de unges individu-
elle udfordringer er markante, hvilket tydeliggores af forskellene pa dem
og deres jevnaldrende. Ud over anbringelsen har de anbragte born flere
helbredsproblemer, psykosociale og socioemotionelle udfordringer end
deres jevnaldrende, og de kommer oftere fra uddannelsesfremmede fa-
milier med en lavere sociookonomisk status (Andersen, 2008; Egelund
m.fl., 2009; Lausten m.fl., 2013; Gustafson m.fl., 2015). Ogsa i Danmark
er de anbragte born tit bagud 1 skolen pa anbringelsestidspunktet, og an-
bringelsen er i sig selv med til at stille dem ringere skolemaessigt, bl.a.
fordi den i en del tilfaelde gar ud over muligheden for at fa en kontinuer-
lig skolegang (Lausten m.fl., 2013). Givet deres skolemzssige udfordrin-
ger er det bekymrende, at cirka hver tredje institutionsanbragte barn an-
giver, at det star uden hjelp til lektierne (Lausten m.fl., 2013).

Trods disse nedsliende forhold viser SFI’s forlobsundersogelse
af anbragte 15-drige ogsd, at anbringelsen kan gavne anbragte born og
unges forhold til skolen og deres uddannelsesudsigter. Det er fx godt, at
de unge 1 undersogelsen generelt har et positivt syn pd deres skole og 1
hojere grad end andre born og unge fra familier med lav sociookonomisk
baggrund forventer at fuldfore en videregiende uddannelse. De anbragte
unge orienterer sig iseer mod mellemlange videregiende uddannelser som
tx pzdagoguddannelsen, hvilket tyder pa, at anbringelse uden for hjem-
met kan have den positive effekt, at de voksne fagpersoner pi anbringel-
sesstedet kommer til at fungere som rollemodeller for de unge (Lausten
m.fl., 2013).

Nir tidligere anbragte unge alligevel sjeldent gennemforer en vi-
deregiende uddannelse, skyldes det, ifelge bade dansk og international
forskning, deres ringe skolekompetencer, der medforer en forhejet risiko
for at ende med et lavt uddannelsesniveau (Christoffersen, 1993; Cash-
more & Paxman, 1996; Blome, 1997; Courtney m.fl., 2001; Vinnerljung
m.fl., 2005; Vinnerljung, 2006; Pecora m.fl., 2006; Andersen, 2008; Clau-
sen & Kiristofersen, 2008; Egelund m.fl., 2008; Tideman m.fl., 2011). I en
tid, hvor eftersporgslen efter ufaglert arbejdskraft er svindende, er man-
gel pd uddannelse en af de veasentligste risikofaktorer i forhold til ar-
bejdslashed, skonomisk usikkerhed og social marginalisering (Cheung &
Heath, 1994; Ferrer-Wreder m.fl., 2004; Johansson & Hojer, 2012).

Anbragte borns mangelfulde skolegang er problematisk af flere
andre grunde. For det forste har disse born ret til at modtage en under-
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visning, der stir mal med den, de kunne have fdet i folkeskolen (folke-
skoleloven, § 40, stk. 1). Anbragte born er i det offentliges varetegt og
skulle ikke gerne betale med deres mulighed for at fa en uddannelse, der
giver adgang til et liv som selvforsorgende. For det andet er anbragte
borns darlige skoleresultater et problem, fordi forskningen peger pa, at
succes 1 skolegang og uddannelse i sig selv kan vare en vasentlig beskyt-
telsesfaktor for tidligere anbragte (Egelund & Hestbak, 2003, citeret i
Andersen, 2008).

Ringe skoleprastationer og begrensede kvalifikationer har nem-
lig store konsekvenser for det videre liv, uanset om man er anbragt eller
¢j (Andersen, 2008). Alle born, der klarer sig darligt i skolen, har oget
risiko for senere at udvikle psykosociale problemer (Jablonska m.fl., 2009
og Vinnerljung m.fl., 2010, citeret i Tideman m.fl., 2011). Tidligere an-
bragte klarer sig da ogsd generelt darligt 1 voksenlivet og har bl.a. hojere
sandsynlighed for ikke at veere under uddannelse eller i beskaftigelse, for
at have et darligere somatisk og psykisk helbred og for at bega kriminali-
tet og i en dom for det (Olsen, Egelund & Lausten, 2011).

@GET FOKUS PA FAGLIGHED

Der har i de seneste dr varet et oget politisk fokus pa faglighed, ikke bare
for anbragte born og unge, men i uddannelsessystemet generelt. Folke-
skoleloven og de store andringer og reformer af skoleomradet og ung-
domsuddannelsesomradet (oget omstilling til inklusion, folkeskolerefor-
men, gymnasiereformen og erhvervsskolereformen) sigter bl.a. mod en
forbedring af fagligheden. Folkeskolereformen af 2014 indeholder fx en
milsetning om at mindske betydningen af social baggrund for de faglige
resultater, sd alle elever bliver sa dygtige, som de kan. Det er ikke mindst
relevant for de anbragte unge, som for en stor andels vedkommende sta-
dig ikke afslutter deres skolegang med den obligatoriske afgangsprove og
ikke far yderligere uddannelse end grundskolen.

Venstreregeringens ti mal for social mobilitet fra maj 2016 ind-
ledes med malet om, at udsatte born og unges faglige niveau i folkesko-
len skal forbedres, og at flere udsatte unge skal gennemfore en ung-
domsuddannelse. Allerede i 2006 besluttede Folketinget at satte sarligt
fokus pd anbragte borns undervisning. I 2013 inkluderede den davaren-
de regering ligeledes udsatte unges uddannelse i sine sociale 2020-mal.
Dengang var malet at fd andelen af udsatte born og unge, der som 25-
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arige har en ungdomsuddannelse, til at stige til minimum 50 pct. 1 2020
og desuden forbedre udsatte borns niveau i matematik og dansk.

Det ogede fokus pd udsatte born og unges skolegang har blandt
andet fort til, at det daverende Undervisningsministerium og Ministeriet
for Born, Ligestilling, Integration og Sociale Forhold den 10. marts 2015
presenterede et nyt forsegsprogram, som skulle styrke fagligheden
blandt udsatte born i folkeskolen, og at der i satspuljeaftalen for 2015-
2018 er blevet afsat 35,6 mio. kroner til, over en firearig periode, at
forbedre det faglige niveau i dansk og matematik hos udsatte born og
born med svag social baggrund.

Ud over de ovenfor nevnte reformer og tiltag har der gennem
mange ar generelt varet et oget lovgivningsmeessigt fokus pa faglighed. I
servicelovens formalsparagraf hedder det fx, at “formalet med at yde stotte 11/
born og unge, der har et sarligt bebov herfor, er at sikre, at disse born og unge kan
opnd samme muligheder for personlig udvikling, sundhed og et selvstandigt voksenliv
som deres jevnaldrende. Stotten skal ydes med henblik pa at sikre barnets eller den
unges bedste” og bl.a. ”understotte barnets eller den unges skolegang og mulighed for
at gennemfore en uddannelse” (§ 46, stk. 3). Ogsa andre redskaber, der an-
vendes 1 kommunernes handtering af udsatte beorn og unge, som § 50-
undersogelsen og handleplanen (§ 140), har et skolefokus.

Det foregede samfundsmassige fokus pad faglighed og pé inklu-
sion i almenomradet af udsatte born og unge rejser nogle grundleggende
sporgsmal til de anbragte borns skolegang. Skolelovgivningen indeholder
i dag den malsxtning, at interne skoler skal benyttes i mindre omfang
end for, og at anbragte born i stedet skal inkluderes i folkeskolen.> Der-
udover skal undervisningen pé interne skoler leve op til kravene i folke-
skolelovgivningen, fx ved at eleverne skal tilbydes den fulde fagpakke og
have mulighed for at aflegge folkeskolens afgangsprover i alle fag. I for-
bindelse med satspuljeprojektet om undervisning af anbragte born (2013-
2016) har SFI af Undervisningsministeriet fdet til opgave at evaluere et
mindre antal partnerskaber mellem interne skoler og folkeskoler. Part-
nerskaberne har bla. haft til formal at styrke samarbejdet og videndelin-
gen mellem de interne skoler og folkeskolerne. Resultaterne af evaluerin-
gen forventes offentliggjort i lobet af 2016.

5. Se fx bemarkningerne til 2012/1 LF 96: (Bemyndigelse til at fastsztte regler om minimumsstor-
relsen for interne skoler i dagbehandlingstilbud og anbringelsessteder m.v.), der blev vedtaget og
tradte i kraft den 1. maj 2013.
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Som et konkret tiltag til at styrke kvaliteten af undervisningen pd
de interne skoler er det i folkeskoleloven bl.a. blevet fastsat, at interne
skoler skal have en vis storrelse. Fra skoledret 2013/14 skal skolerne der-
for have dispensation, hvis de ved skolearets begyndelse ikke er norme-
ret til mindst 10 elever. I denne rapport undersoger vi, hvad de interne
skoler pé institutionerne gor for at leve op til nye krav og eksisterende
dilemmaer.

INTERNE SKOLERS SARLIGE UDFORDRINGER

De interne skoler er stillet over for nogle sxrlige udfordringer, der knyt-
ter sig til dels malgruppen af anbragte born og unge og dels strukturelle
vilkdr som skolernes skonomi og lovgivningen pd omradet.

MALGRUPPE

Malgruppen af born og unge, anbragt uden for hjemmet, omfatter nogle
af de mest udsatte born og unge i Danmark. Samtidig er det vigtigt at
holde sig for oje, at samlebetegnelsen “anbragte born” dekker over en
gruppe relativt forskelligartede born. Der er fx stor forskel pd at vare
anbragt pd grund af forzldrenes problematikker som stofmisbrug eller
psykisk sygdom og at vaere anbragt pa grund af egne problematikker, fx
adfzerdsvanskeligheder eller psykiske og fysiske handicaps. Der er ligele-
des stor forskel, pa hvad anbragte born har brug for, alt efter om deres
problemer fx befinder sig inden for autismespektret eller er relateret til
tidligt omsorgssvigt eller seksuelt misbrug.

De 11 gode erfaringer, vi videreformidler i denne rapport, skal
altsd leses med det vilkar for oje, at nogle tilgange og indsatser egner sig
seerligt til bestemte slags born pd bestemte former for institutioner. Fx er
sanseintegrationsmetoden velegnet til felsomme born, men muligvis ikke
til alle anbragte born, mens et visitationsteam kun vil kunne opretholdes
inden for rammerne af en storre organisation. Som konsekvens vil de
metoder eller tilgange, den enkelte skole anvender, afspejle den type ele-
ver, skolen arbejder med.

Afsnittet ”Data om anbragte born” nedenfor i dette kapitel giver
et aktuelt og overordnet billede af, hvad der karakteriserer anbragte born:
hvor de anbringes, hvilken familiemessig baggrund de kommer fra, og
hvilke skoletyper de gir pd.
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PADAGOGIK

Bornenes baggrund og situation stiller swrlige krav til skolernes evne til
at balancere faglige krav og forventninger med omsorg og forstaelse for
barnets vanskelige situation. Specialundervisningen pa degninstitutioner
er kendetegnet ved at skulle tilgodese to forskellige malsxtninger pa én
gang: Pd den ene side skal den udvikle bornenes skolekundskaber, og pa
den anden side skal den stotte deres personlige og sociale udvikling med
udgangspunkt i de sarlige behov, der har fort til, at barnet er blevet an-
bragt uden for hjemmet og henvist til et internt skoletilbud. Det betyder,
at de interne skoler typisk er nedt til at operere med et bredere undervis-
ningsbegreb end folkeskolens (Bryderup & Andsager, 2006). Det bredere
undervisningsbegreb bygger, ifolge Bryderup og Andsager, pa en forsta-
else af undervisning, hvor sociale og personlige mal sidestilles eller gir
forud for faglige mil. En sddan tilgang kan vare med til at fange de an-
bragte borns interesse og styrke deres motivation. I verste fald risikerer
den imidlertid at blive for her-og-nu-orienteret og kompensatorisk og for
lidt orienteret mod at bibringe eleverne de faglige kvalifikationer, de har
brug for i fremtiden. Andersen (2008) viser, at der ogsa internt i gruppen
af anbringelsessteder er forskel pa, om den enkelte interne skole benytter
en socialpaedagogisk strategi, der legger hovedvagten pi beskyttelse, eller
en metode, der legger vaegten pa livsmestring.

Hvor vaegten legges, kan have vasentlig betydning for bernenes
fremtidsmuligheder. En kortlegning® af undervisningen pa interne skoler
fra januar til marts 2012 viser, at en relativt stor del af eleverne pa interne
skoler pd degninstitutioner, opholdssteder og dagbehandlingstilbud pa
dette tidspunkt stadig blev fritaget fra fag, afgangsprover og tests. Kon-
sekvensen er, at mange af bornene ikke bestar folkeskolens obligatoriske
afgangsprove i alle fag og derfor ikke har mulighed for direkte adgang til
de ungdomsuddannelser, der kreves for at blive optaget pd de fleste vi-
deregiende uddannelser. Nar bornene fritages i sd stort omfang, kan det
hznge sammen med, at man forseger at skeerme dem mod omverdenens
krav for at give dem ro. Dispensationen indebzrer imidlertid samtidig en
risiko for, at de ikke udvikler den evne til livsmestring, der er en nedven-
dig forudsztning for at sikre dem den bedste uddannelse, de kan fa.

Det er altsd en lererfaglic og padagogisk udfordring for interne
skoler at finde en balance mellem at tilpasse deres undervisning til de

6. Ramboll, maj 2012: Afrapportering fra den tvarministerielle arbejdsgruppe om anbragte born og nnges nndervis-
ning pa interne skoler.
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serlige behov og udfordringer, malgruppen har, uden at beskyttelsen
kommer til at skade bornenes mulighed for at udvikle sig fagligt. Denne
udfordring er ikke blevet mindre af, at elevgrundlaget for de interne sko-
ler har @ndret sig som folge af anbringelsesreformen, der har fort til, at
feerre, men gennemsnitligt mere belastede, unge anbringes pd degninsti-
tutioner og lign.

STRUKTURELLE UDFORDRINGER

De interne skoler er ogsa stillet over for en del strukturelle udfordringer,
der bla. heenger sammen med vilkarene for at sikre fagliched og okono-
misk baredygtiched pd sma skoler. Den storste af de syv interne skoler 1
undersogelsen har 35 elever, og den mindste har seks.” Det er derfor og-
sa skoler, der ma klare sig med relativt fa lererkrefter — mellem 2 og 10
uddannede lerere pa fuld- eller deltid i alt (jf. tabel 2.1 1 kapitel 2).

En del af de strukturelle udfordringer, interne skoler har, hanger
sammen med deres begrensede storrelse og dertil horende fa lererkraef-
ter. Skolerne ma ty til sarlige tiltag for at kunne leve op til folkeskolelo-
vens krav om, at fagligheden i deres undervisning er pa niveau med fol-
keskolens, at eleverne tilbydes den fulde fagpakke, og at eleverne kan
aflegge folkeskolens afgangsprover i alle fag.

Det politiske fokus pa udslusning til folkeskolen og malsatnin-
gen om, at interne skoler skal benyttes i mindre omfang end for, giver
ogsi anledning til strukturelle udfordringer for de interne skoler. Hvor
3.396 elever 1 grundskolen 1 2008 blev undervist pa dagbehandlingstilbud
og behandlingshjem, var tallet 1 2014 faldet til 2.414, dvs. at der er sket
en reduktion pa knap en tredjedel (Kilde: Ministeriet for Bern, Under-
visning og Ligestilling). Det pavirker de interne skolers operationsvilkar,
at flere og flere anbragte unge undervises i folkeskolens normal- eller
specialtilbud, ikke mindst fordi de tilbagevarende elever i den interne
skole er mere belastede end tidligere (Andersen, 2008).

Inklusionsmalsatningerne i folkeskoleloven gor, at opgaven for
interne skoler i et eller andet omfang er at gore sig selv overflodige. Selv-
om ikke alle de interne skolers elever kan forventes at ville kunne inklu-
deres i almindelige folkeskoler, indebarer inklusionsmaélsztningen allige-
vel et strukturelt dilemma i og med, at en succesfuld udslusning af en

7. Den mindste interne skole har sogt og faet dispensation fra reglen om, at interne skoler skal vare
normeret til 10 elever ved skoledrets begyndelse.
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elev til folkeskolen helt konkret kan true en lille intern skoles skonomi-
ske eksistensgrundlag.

VIRKNINGSFULDE INDSATSER

Forskningen peger pa, at det er muligt at forbedre skolegangen for an-
bragte born og unge. I 2012 gennemgik de svenske borneforskere Hilma
Forsman og Bo Vinnerljung 11 forskningsmessigt evaluerede indsatser
til forbedring af anbragte born og unges skoleudbytte. De konkluderede,
at der generelt mangler viden om omradet, men at de fleste fokuserede
indsatser lader til at forbedre anbragte borns ringe skoleresultater. Hele 9
af de 11 evaluerede indsatser viste sdledes positive resultater, iser for
bornenes laeseferdigheder og 1 mindre grad for matematik. De positive
resultater stammede fra en vifte af indsatser, spandende fra lektiehjelp
(tutoring) til struktureret, individuel stotte. Tutoring-projekterne fremvi-
ste dog de sterkeste resultater i analyser, der ogsa tager hojde for forskel-
le 1 bornenes kognitive evner og deres familiebaggrund (Forsman & Vin-
nerljung, 2012).

Det, der skal til for at forbedre anbragte born og unges skolere-
sultater, ma langt hen ad vejen antages at falde sammen med det, der vir-
ker over for andre born og unge med lignende socioskonomisk bag-
grund (jf. Gustafson m.fl., 2015). SFI-rapporten “Skolerettede indsatser
for elever med svag sociookonomisk baggrund” (Dietrichson, Bog &
Jorgensen, 2015) undersoger en rekke indsatser, rettet mod at forbedre
skolegangen for elever med svag socioskonomisk baggrund, hvilket de
anbragte typisk har (Lausten m.fl., 2013). Rapporten finder positive ef-
fekter af saerligt tre typer af indsatser:

«  tutoring,
. cooperative learning
. feedback og monitorering.

Tutoring indbefatter metoder, hvor eleverne modtager supplerende faglig
stotte af lerere eller vejledere 1 en tidsbegrenset periode, typisk en-til-en
eller i mindre grupper. Cooperative learning er systematisk og struktureret
arbejde med eleverne, opdelt i mindre grupper eller par for at understotte
hinandens leering. Feedback og monitorering indebzrer, at bide elever og le-
rere far tydelig opfolgning pa og indblik i elevernes faglige udvikling.
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Da Dietrechson m.fl. baserer undersogelsen pa en metaanalyse
af studier, der har dokumenteret positive effekter af de pagzldende typer
af indsatser, er der tale om et sterkt vidensgrundlag. De tre indsatstyper
dakker over mange forskellige versioner af indsatser, hvis effektivitet og
implementerbarhed athanger af lokale forhold som fx lerernes special-
kompetencer. SFI anbefaler derfor at se nermere pa de enkelte studier,
der er afdakket af kortlegningen, for at fa inspiration til, hvad der kan
teenkes at virke i en bestemt kontekst. Af generelle fund kan dog nevnes,
at indsatser, der er udfert pa skolen og pa 0.-5. klassetrin, har signifikant
hojere effektstorrelser end indsatser, udfert uden for skolen, og indsatser
rettet mod elever pa 6.-9. klassetrin.

Specifikt i forhold til anbragte born har fx SkolFam-projektet
(2005-2008) 1 Helsingborg haft succes med at skabe markante @ndringer
i en gruppe anbragte borns skolefaglige standpunkt og trivsel. Hoved-
elementerne 1 den intensive indsats var test, udredning og relationsanaly-
se samt etablering af teams, hvor foraldre, skole og sagsbehandler kunne
arbejde sammen (Tideman m.fl., 2011).

Et tilsvarende projekt, gennemfort i Norrképing 1 2008-2011,
bekreftede konklusionerne fra det oprindelige projekt, nemlig at ar-
bejdsmodeller, der sigter mod at forbedre faglige resultater, gavner an-
bragte born. Serligt 1 forhold til regnekundskaber fandt undersogelsen
computerbaseret arbejdshukommelsestreening virkningsfuld (Torddn,
Vinnerljung & Axelsson, 2014). Som tidligere navnt gennemfores der p.t.
et ph.d.-projekt pa SFI, der har til formal at afpreve en tilpasset version
af SkolFam-projektet i Danmark.

Pa baggrund af malinger af 81 anbragte born i alderen 7-12 ar
har Vinnerljung m.fl. (2014) derudover bekrzftet og udvidet resultater
fra Storbritannien og vist, at paired reading-metoden forbedrede bornenes
sakaldte laesealder” med 11 maneder. Paired reading er en forskningsbase-
ret strategi til fremme af mere flydende lzesning ved, at elever leser hojt
for hinanden. Den positive udvikling i bernenes ordforrid forte til, at
andelen af born i projektet, der kunne klassificeres som havende svage
kognitive ferdigheder (1Q<85), faldt markant fra 54 pct. til 36 pct.
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DATA OM ANBRAGTE B@RN

For at fi et generelt billede af anbragte born og unges skolegang vil vi 1
dette afsnit® give et overblik over variationen i anbragte bern og unges
vilkdr, herunder hvordan bernene og de unge er fordelt pd anbringelses-
type og skoletype, samt forskelle i alder og socioskonomisk baggrund.
Afsnittet er baseret pa oplysninger pd registerdata fra Danmarks Statistik
12013.

Andelen af 0-17-drige, anbragt uden for hjemmet, har ligget taet
pa 1 pct. gennem flere artier (Lausten m.fl., 2015), hvilket ogsa er tilfal-
det i 2013. Denne andel fordeler sig imidlertid ikke jevnt, nir man opde-
ler pa alder, idet der er langt flere teenagere end smaborn anbragt uden
for hjemmet. I 2013 er der siledes 0,4 pct. af alle born i forskolealderen
(0-5 dr), 1 pct. af alle born i skolealderen (6-15 dr) og 2,4 pct. af alle unge
16-17-drige, der er anbragt uden for hjemmet.

Der findes en lang reekke typer af anbringelsessteder, specificeret
i servicelovens § 66 (Bekendtgorelsen af lov om social service, 2013),
hvoraf familiepleje, dogninstitution og socialpadagogisk opholdssted er
de mest brugte typer. Ligesom der er forskel pa andelen af anbragte me/-
lem aldersgrupperne, er der ogsa forskel znden for aldersgrupperne med
hensyn til, hvilken anbringelsesform der benyttes (jf. figur 1.1).

Forskoleborn er hovedsageligt anbragt i familiepleje (87 pct.), en
plejeform, der inkluderer netvarkspleje, slegtspleje, kommunal familie-
pleje og familiepleje 1 ovrigt. Der er sdledes kun 11 pct. af de 0-5-drige,
der er anbragt pa degninstitution, og 2 pct., der er anbragt pa socialpa-
dagogisk opholdssted. For skolebornene galder det ligeledes, at de oftest
er anbragt 1 familiepleje. To tredjedele af de 6-15-drige (63 pct.) er an-
bragt i familiepleje. Knap 22 pct. er anbragt pa degninstitution, 13 pct.
pé socialpadagogisk opholdssted, mens resten (2 pct.) er anbragt pa an-
den vis (inkl. kost-/efterskoler og eget varelse).

8. Dette afsnit er skrevet med udgangspunkt i bidrag fra seniorforsker Mette Lausten (SFI).
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FIGUR 1.1
Anbragte bgrn og unge, fordelt efter anbringelsestype. Seerskilt for aldersgrupper.
2013. Procent.
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Kilde: SFI's egne beregninger, baseret pa Danmarks Statistiks registerdata.

For de =xldste borns vedkommende (dvs. de 16-17-arige) er godt en tred-
jedel af de anbragte i familiepleje (35 pct.), 26 pct. er pd degninstitution,
23 pct. pa socialpedagogisk opholdssted, mens de resterende 16 pct. er
anbragt pa anden vis, hvilket for denne gruppes vedkommende oftere
betyder, at de har eget verelse, end at de er pa kost-/efterskole. Figuren
viser tydeligt, at jo @ldre bornene er, jo storre er andelen, der er anbragt
pa degninstitution og pi socialpadagogisk opholdssted, sammenlignet
med familieplejeanbringelser.

Da fokus i denne rapport ligger pé skolegang, afgraenser vi resten
af analyserne 1 dette afsnit til gruppen af anbragte born og unge i alderen
6-17 ar. I forskellige statistikker opgores interne skoler under kategori-
en ”dagbehandlingshjem og behandlingshjem”. Interne skoler pa anbrin-
gelsessteder er dermed ogsa indeholdt i denne institutionstype. Elever pa
interne skoler er imidlertid ikke altid afgreenset til at vaere born, der er
anbragt pd den institution, hvor skolen ligger. Bornene kan ogsid vare
visiteret til den interne skole, fordi det vurderes, at den pagzldende skole
er det bedste tilbud til barnet i omradet. Omvendt kan bern, der bor pi
en dogninstitution eller et socialpadagogisk opholdssted, ogsd gi pa en
almindelig grundskole, en specialskole eller efterskole. Storstedelen af de
anbragte born gir i en almindelig grundskole. Ser man pa de 6-15-drige
anbragte under ét, gir 73 pct. af dem pd en almindelig folkeskole.
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Hvis vi ser pa fordelingen over skoletype mellem de forskellige
typer af anbringelse, sa er det tydeligt fra figur 1.2, at storstedelen af bor-
nene i familiepleje gir 1 almindelig grundskole (85 pct.), men det samme
kun gazlder for cirka halvdelen af bernene pa degninstitution (50 pct.) og
socialpadagogisk opholdssted (47 pct.). Det er kun knap 4 pct. af de an-
bragte i familiepleje, der gir pa en intern skole, ssmmenlignet med hvert
femte barn, der er degninstitutionsanbragt (21 pct.), og hvert tredje barn,
der er anbragt pa et socialpadagogisk opholdssted (33 pct.). Elevgrund-
laget for de interne skoler er sdledes hovedsageligt born, anbragt under
institutionslignende former.

FIGUR 1.2
6-15-arige anbragte barn, fordelt efter skoletype. Saerskilt for anbringelsestyper.
2013. Procent.
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Kilde: SFI's egne beregninger, baseret pa Danmarks Statistiks registerdata.

Vi har ogsi set pa data for de 16-17-drige, som er i gang med en eller an-
den form for skole- eller uddannelsesforlob. Her viser det sig, at der er
stor variation i forhold til, hvilke typer af skole eller uddannelsesinstituti-
on de gir pd, athengigt af anbringelsessted, se figur 1.3. Hvor 39 pct. af
de unge, der er anbragt i familiepleje, gir pd en almindelig grundskole,
gor det sig gxeldende for 25 pct. af de unge, der er anbragt pa en degnin-
stitution og 27 pct. af de unge, der er anbragt pi et specialpadagogisk
opholdssted. Der er ogsd en storre andel af de familieplejeanbragte, der
gar pd en ungdomsuddannelse (36 pct.), sammenlignet med de instituti-
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onsanbragte (29 pct. for bade de unge, anbragt pd degninstitution, og de
unge, anbragt pa et socialpadagogisk opholdssted).

Pa lignende vis er der ogsa forholdsvis flere blandt unge, anbragt
i familiepleje, der gar pa efterskole (17 pct.), i forhold til unge, anbragt pa
institution (5 pct. for begge typer). Hvor 26 pct. af de anbragte unge, der
er tilknyttet et socialpeedagogisk opholdssted (og som er i skole eller gir
pd en uddannelse), gir pad en intern skole, sd gor 20 pct. af de degninsti-
tutionsanbragte og blot 3 pct. af de familieplejeanbragte det samme.

FIGUR 1.3
16-17-arige anbragte unge, som er i gang med en uddannelse, fordelt efter skole-
type. Seerskilt for anbringelsestype. 2013. Procent.
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Kilde: SFI's egne beregninger, baseret pa Danmarks Statistiks registerdata.

Den relativt store forskel i figur 1.2 med hensyn til, hvilket skoletilbud
bornene modtager, indikerer en vis forskel pa born, anbragt i familiepleje,
og born, anbragt pa degninstitution eller pa socialpadagogisk opholds-
sted. Med andre ord er der forskel pé, hvad der karakteriserer de born,
der er anbragt i hhv. familiepleje, pd degninstitution og pé socialpadago-
gisk opholdssted. Karakteristika i baggrundfaktorer for henholdsvis bor-
nene (se tabel 1.1) og for medrene (se tabel 1.2) bekrafter denne forskel.
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TABEL 1.1
Andelen af anbragte 6-17-arige barn og unge med specifikke karakteristika. Seer-
skilt for de tre typer af anbringelse, 2013. Procent.

Socialpsedagogisk

Karakteristika: Familiepleje  Dggninstitution (1) opholdssted (2) (3)
Drenge 51,7 59,8 * 59,9 *
Danskfadte barn 92,0 81,6 * 88,8 oo
Indvandrerbgrn 2,8 6,7 * 4,5 oo
Efterkommerbgrn 52 11,6 * 6,7 oo
Har psykiatrisk diagnose 231 43,0 * 49,0 o
Procentgrundlag 5.256 2.098 1.454

Anm.: (1) * indikerer, at der er signifikant forskel pa 5-pct.-niveau mellem bern i familiepleje og bern pa degninstitution.
(2) * indikerer, at der er signifikant forskel pa 5-pct.-niveau mellem bern i familiepleje og bern pé socialpsedagogisk
opholdssted.

(3) * indikerer, at der er signifikant forskel p& 5-pct.-niveau mellem bgrn pa degninstitution og bern pa socialpaeda-
gogisk opholdssted.

Kilde: SFI's egne beregninger, baseret pa Danmarks Statistiks registerdata.

Tabel 1.1 viser, at der er en lille overvaegt af drenge, der er anbragt under
institutionslignende former, sammenlignet med familiepleje, hvor dren-
gene udgor cirka halvdelen. Blandt bern, anbragt i familiepleje, er 92 pct.
danskfedte og de resterende 8 pct. indvandrere og efterkommere. Den
etniske fordeling af born, anbragt pa de socialpedagogiske opholdssteder,
adskiller sig ikke veasentligt fra fordelingen i familiepleje, om end der er 3
procentpoint flere med anden etnisk baggrund end dansk. Pa degninsti-
tutioner har derimod knap hver femte anbragt barn anden etnisk bag-
grund (18 pct.).

Andelen af born, anbragt under institutionslignende former, dvs.
pa degninstitution og socialpedagogisk opholdssted under ét, med en
psykiatrisk diagnose er storre end andelen af born 1 familiepleje med en
psykiatrisk diagnose. Lige knap halvdelen af alle born pa degninstitution
og socialpedagogisk opholdssted (hhv. 43 og 49 pct.) har en psykiatrisk
diagnose. Det samme gor sig geeldende for 23 pct. af bernene i familie-
pleje. Dette er en indikation af, at bern, anbragt under institutionslignen-
de former, i hojere grad end born i familiepleje har behov for den be-
handling, de kan modtage pa institutionen, og et storre behov for at ga i
den interne skole.

I forlengelse af ovenstiende vil vi uddybe karakteriseringen af
de anbragte berns familieforhold, opgjort pa anbringelsestype, for selv-
om det ikke vedrorer skoleforhold specifikt, sd giver det alligevel en for-
staelse for malgruppen.
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TABEL 1.2
Andelen af anbragte 6-17-arige barn og unge, hvis madre har specifikke karakteri-
stika. Seerskilt for de tre typer af anbringelse, 2013. Procent.

Socialpsedagogisk
Karakteristika: Familiepleje Dagninstitution (1) opholdssted (2) (3)
Teenagemgdre 95 53 * 60 *
Mgdre bor sammen med far 131 24,9 * 182 * =
Mgdre bor med ny partner 28,6 24,0 * 26,6
Meadre er enlige 58,2 51,1 * 552 * *
Mgdre uden uddannelse 771 52,5 * 56,7 * *
Mgdre pa kontanthjzelp 398 322 * 285 * *
Mgdre pa fortidspension 37,7 191 * 245 * 0%
Madre har psykiatrisk diagnose 50,2 354 * 391 ¢ %
Mgdre i behandling for misbrug 137 6,0 * 62 *
Mgdre har dom for kriminalitet 9,4 4.8 * 59 ~
Mgdre har veeret anbragt 38,6 23,0 * 280 * *
Procentgrundlag 5.256 2.098 1.454

Anm.: (1) * indikerer, at der er signifikant forskel pa 5-pct.-niveau mellem bern i familiepleje og bern pa degninstitution.
(2) * indikerer, at der er signifikant forskel pa 5-pct.-niveau mellem bern i familiepleje og bern pé socialpsedagogisk
opholdssted.

(3) * indikerer, at der er signifikant forskel pa 5-pct.-niveau mellem bern pa degninstitution og bern pa socialpaeda-
gogisk opholdssted.

Kilde: SFI's egne beregninger baseret pa Danmarks Statistiks registerdata.

Nar vii tabel 1.2 ser pa karakteristika for medrene til de anbragte, gzlder
det, at modre til born i familiepleje er mere udsatte pa en lang rakke om-
rader end meodre til born, der bor under institutionslignende former.
Meodrene var i hojere grad teenagere, da de fodte barnet, de bor i hojere
grad sammen med en anden partner end ham, der er far til barnet, eller
de er enlige forsergere, de har oftere ingen uddannelse ud over grund-
skolen og er i hgjere grad forsergere via kontanthjxlp eller fortidspensi-
on. Samtidig har halvdelen af modrene med et barn i familiepleje en psy-
kiatrisk diagnose, 14 pct. er eller har varet i behandling for et misbrug,
og 9 pct. har en betinget eller ubetinget feengselsstraf for en lovovertra-
delse. Endelig viser tabel 1.2, at 38 pct. af modrene til born i familiepleje
selv har varet anbragt uden for hjemmet som bern, sammenlignet med
23 pct. af modre til born pi degninstitution og 28 pct. af medre til born
pé socialpaedagogisk opholdssted.

Disse signifikante forskelle mellem born, anbragt i de tre typer af
anbringelsesformer, er ogsa dokumenteret i anden forskning (Egelund
m.fl., 2008), der pd basis af analyser pid born, anbragt pa deres 10-
arsfodselsdag konkluderer, at plejefamilier modtager bern med relativt
set ferre (eller mildere) problemer og skal indga i samarbejde med forxl-
dre, der lever under socialt og psykisk sxrdeles belastende vilkar. Institu-
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tioner og opholdssteder skal stotte udviklingen hos born med relativt set
(sveerere) skader, men arbejde sammen med en foraldregruppe, der er
relativt bedre stillet. Ottosen m.fl. (2015) konkluderer ligeledes, at born,
hvor det er barnets egen adferd, der har vaeret udslagsgivende i forhold
til anbringelsesbeslutningen, oftest bliver institutionsanbragt. Bern, hvor
det 1 hojere grad er forxldrenes adferd og manglende omsorg, der har
veeret udslagsgivende i forhold til anbringelsesbeslutningen, bliver oftere
anbragt i familiepleje.

Overordnet kan vi altsa sige, at gruppen af anbragte born er me-
get sammensat, og at de born, der gar pd intern skole, ikke er reprasenta-
tive for hele gruppen af anbragte born. Tilgengelige data indikerer, at de
interne skolers elever kommer fra (lidt) mere ressourcestarke familier, end
born anbragt i familiepleje, men at de se/y har flere problemer, end pleje-
bornene har. Det er en vasentlig viden at have for oje, nir man som in-
tern skole skal tilretteleegge undervisningen til malgruppen.
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KAPITEL 2

DATAINDSAMLING PA
INSTITUTIONERNE

I dette kapitel beskrives det metodiske og empiriske grundlag for under-
sogelsen. Vi redegor for udvelgelsen af institutionerne og for implikatio-
nerne af udvzalgelsesprocessen.

INSTITUTIONERNE

Otte institutioner er blevet udvalgt som eksempler pa god praksis i for-
hold til anbragte borns skolegang. Tabel 2.1 giver et overblik over insti-
tutionerne, der beskrives mere detaljeret i bilag 1. De er udvalgt pa bag-
grund af anbefalinger fra erfarne repraesentanter fra degninstitutionernes
og opholdsstedernes foreninger.® Anbefalingerne bygger pa den viden,
fagreprasentanterne har om institutionerne i deres egne forbund.

I den endelige udvzlgelse er der lagt vegt pa forskellighed, sile-
des at undersogelsen indeholder gode eksempler pa praksis fra forskellige
institutionelle sammenhange. De interne skoler i Danmark er meget for-
skellige, og hensigten er, at rapporten skal vare relevant for sa mange af
disse skoler som muligt. Derfor er der bla. stor spredning i de medvir-

9. Anbefalingerne blev indhentet i forbindelse med indledende interview med i alt fire reprasentan-
ter fra organisationerne Livsveark (tidligere KFBU) og LOS — de private sociale tilbud.
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kende institutioners organisatoriske indretning, antal beboere, malgruppe
og pedagogiske profil.

Det er vigtigt at understrege, at institutionerne er udvalgt pa
baggrund af andre professionelles positive oplevelse af dem og ikke pa
baggrund af en evidensbaseret undersogelse. Da de er udvalgt pa basis af
anbefalinger fra professionelle med stort kendskab til dette specialiserede
omréde, har vi grund til at tro, at der er tale om fornuftige eksempler pi
god praksis. Efter aftale med institutionerne er de ikke anonymiseret.

De otte udvalgte institutioner er:

« Tre opholdssteder med intern skole (hvoraf ét er et behandlings-
hjem)

«  ¢énakut degninstitution (uden intern skole, ikke behandlingsinstitution)

« fire dogninstitutioner med intern skole (alle behandlingsinstitutio-

ner).
TABEL 2.1
De otte institutioner, der er med i undersegelsen.
Chr. IX's
Barne- Den Gam-

Orpstrand Godhavn hjem Skovly le Brugs Hostruphej Bagholt Skovgarden

Antal barn pa

stedet 26 35 17 12 6 10 30 18
Antal bgrn i

intern skole 19 35 X 8 6 16 30 31
Antal dagbe-

handlingsbearn

pa intern skole 0 7 X 0 1 8 0 13
Antal bern i

ekstern skole 7 2-3 X 3 0 2 0 0

Antal bgrn, der

laver andet (fx

HF eller pro-

duktionsskole) 0 4-5 X 1 1 0 0 0
Antal ansatte

(bade fuldtids-

og deltidsstil-

linger) 40 91 16 18 9 19 60 54
Heraf: antal

paedagoger og

leerere 18095400910 12090 6Bog2 3093 9o0g4 24097 180g10
Gennemsnitlig

varighed af op-

hold pr. barn 4-5-ar  2-348r 3-4mdr. 6-7 ar 2-3 ar 5-6 ar 1-1,54ar 4 ar
Type institution D D AD 0 0 0 D D

Anm.: O = Opholdssted, AD = Akut degninstitution, D = Dggninstitution.
Note: X = Der var pa undersagelsestidspunktet ingen intern skole pa Chr. IX's Barnehjem, der er en akutinstitution.

Tabel 2.1 giver et overblik over de otte institutioner og information om
born og ansatte.
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DATAINDSAMLING

Rapporten er baseret pa i alt 2010 interview med forstandere, skoleledere,
pedagoger og lerere fra de otte institutioner, vi har besogt. Interviewene
er udfort i lobet af aret 2014. Interviewene har vi foretaget pa baggrund
af tre interviewguider, som henvender sig til henholdsvis forstandere,
skoleledere og lerere/padagoger. Disse interviewguider dakker folgende
omréder: institutionens malgruppe, visitationen og den lobende vurde-
ring af barnet, beskrivelse af institutionen, institutionens organisering,
den interne skole og dens faglige og socialpadagogiske tilgang samt insti-
tutionernes gode erfaringer med bornenes skolegang. Derudover har vi
spurgt til specifikke indsatser, som vi er blevet presenteret for af de fag-
personer, der foreslog institutionen. Vi har tilstrebt at interviewe skolele-
deren, forstanderen og 1-2 padagoger eller lerere, som arbejder pd den
interne skole. De fleste af interviewene er enkeltinterview, men 1 nogle til-
felde har vi interviewet to medarbejdere sammen. Interviewene varede
typisk mellem 1 og 2% time.

Interviewene blev gennemfort under besog pé institutionerne.
Som supplement til interviewene havde vi uformelle samtaler med ovrigt
personale, og i et enkelt tilfalde med to frivillige. Under besogene blev vi
vist rundt pé institutionerne og observerede 1 den forbindelse undervis-
ningen af de anbragte born, nir det var muligt. Institutionsbesogene va-
rede typisk omkring fem timer. Vi besogte fire af institutionerne én gang
og de resterende fire institutioner to gange. Antallet af besog afthang af
antallet af interviewere og interview, der skulle udferes, og af, om alle de
relevante fagpersoner kunne stille op til interview samme dag.

Selvom institutionsbesogene gav et godt indledende grundlag for
at forsta og sperge ind til fagpersonernes interviewudsagn, er underso-
gelsens primezre datamateriale interviewene med medarbejdere og ledere.
Derfor skal de gode eksempler leeses som fagpersonernes egne fortallin-
ger om deres professionelle praksis. Udvalgelsesprocessen har dog varet
med til at sikre, at det ikke kun er fagpersonerne egne vurderinger, men
ogsd anbefalinger fra centralt placerede fagfolk med praksisbaseret ek-
spertise 1 forhold til anbragte borns skolegang, der har ledt til, at netop
disse skolers gode erfaringer er blevet medtaget i undersogelsen.

Alle interview er optaget pa lydfiler og analyseret ved hjzlp af
programmet NVivo. Analysen er mundet ud i en oversigt over falles ud-

10. Til flere af interviewene blev to fagpersoner interviewet under samme interview.
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fordringer for de interne skoler i undersogelsen og beskrivelser af 12 go-
de indsatser og tiltag, som vi prasenterer i kapitel 3.
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KAPITEL 3

EKSEMPLER PA GODE
INDSATSER OG TILTAG

INDLEDNING

Dette kapitel indeholder beskrivelser af de indsatser og tiltag, som de
interne skoler!! i undersogelsen har gode erfaringer med at styrke an-
bragte borns skolegang gennem.

Formilet med undersogelsen har varet at samle et idékatalog
over indsatser og tiltag, som fagpersonerne fremhaver som vasentlige
for deres arbejde med at sikre anbragte born og unge den bedst mulige
skolegang. Som tidligere nevnt bygger gennemgangen ikke pd en effekt-
evaluering af skolernes indsatser, men pa SFI’s interview med professio-
nelle pd en rekke interne skoler, udvalgt pa baggrund af anbefalinger fra
professionelle fra organisationer med indsigt i omradet. Beskrivelserne 1
det folgende kapitel er udtryk for skolernes egne subjektive vurderinger
af, hvad deres gode indsatser og tiltag bestar af.

11. Vi bruger her betegnelsen “interne skoler” for at understrege rapportens fokus pa institutioner-
nes interne skole og elevernes faglighed. En enkelt af institutionerne i undersogelsen — Chr. IX’s
Bornehjem — har imidlertid ikke egen skole.
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GENERELLE ERFARINGER FRA DE INTERNE SKOLER

Ud over at fremhave de specifikke indsatser, der vil blive gennemgiet
nedenfor, fremkommer mange af fagpersonerne med relativt enslydende
betragtninger om, hvad der er vasentligt i arbejdet med anbragte born.

Den forste betragtning er, at det er nedvendigt at tilrettelegge
skoledagen efter elevernes sxrlige behov, hvis deres sociale udfordringer
og adferdsforstyrrelser ikke skal forhindre dem i at fa tilstrekkeligt ud-
bytte af skolegangen. Derfor legger de interne skoler veegt pd at skabe
Jforudsigelighed, struktur, tryghed og nerbed. Undervisningen 1 de interne skoler
ser dermed ud til at vaere praget af en relativt hoj grad af det, Andersen
(2008) kalder ”beskyttende tiltag”. Udfordringen er i den forbindelse at
finde en balance, hvor man skarmer bernene mod at blive forstyrret af
ydre eller indre distraktioner, uden at det bliver pa bekostning af mulig-
heden for at trene deres evne til at mestre den manglende struktur og
forudsigelighed i verden uden for institutionen.

Den anden generelle betragtning, der gar igen i mange af inter-
viewene, er, at undervisningen af anbragte born kraver rummelige, robuste
og omstillingsparate leerere, som anerkender bernenes forskelligheder, be-
handler dem individuelt og ivarksatter det konkrete leeringsforlob, som
bedst matcher eleven. Det indebzrer blandt andet, at lareren mai vere
parat til at zendre sin plan for dagens undervisning, hvis eleverne ikke ser
ud til at vare i en tilstand, der tillader dem at profitere af den planlagte
aktivitet. Det er ikke noget nyt, at skoler organiserer deres undervisning
fleksibelt og med en hej grad af lydherhed over for den enkelte elevs
behov (Andersen, 2008), men det ma forventes at blive forstarket af, at
de interne skoler, grundet inklusionsmalsatningen, skal rumme en mere
belastet elevgruppe end for.

Som den #redje betragtning er skolerne 1 undersogelsen bredt set
enige om, at det kan vaere noedvendigt at gore noget ekstra for at motive-
re anbragte born til at modtage leering. Det kan fx ske ved at sorge for, at
de far faglige succesoplevelser. Det kan fx foregd ved, at de indimellem stilles
opgaver, der ligger under deres faglige niveau. Ndr succesoplevelserne
preger en del af skoledagen, opnar bornene i hojere grad den selvtillid,
det kraever at kunne handtere den udfordring, der er forbundet med at
flytte sig til naste faglige niveau. Et andet eksempel pé, hvordan nogle af
skolerne motiverer deres elever, er at de stotter dem til at formidle deres
ferdigheder og viden til andre. Nar bornene pa Orostrand viser beso-
gende rundt i dyreparken, og Bogholts elever far lov til at instruere i
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smykkefremstilling, fir de fornemmelsen af at kunne noget, og det bliver
tydeligere for dem, at den lering, de tilegner sig i den interne skole, kan
bruges.

Den flerde betragtning er, at skolerne skal legge vagt pa en hel-
hedsorienteret og tverfaglig tilgang, hvilket bl.a. kommer til udtryk i et taet sam-
arbejde mellem den interne skole og opholdsdelen. Et eksempel er an-
vendelsen af borneorienterede teams, der kan besta af barnets kontaktpada-
gog fra opholdsdelen og barnets kontaktlerer fra den interne skole. Det
enkelte barns team holder jevnligt teammeder, hvor barnets udfordrin-
ger og udvikling bliver diskuteret. Det er med til at sikre, at indsatsen i
sivel skole som pa opholdsdelen tager afsxt i en overordnet forstielse
for barnets folelsesmaessige, kognitive og sociale forudsatninger.

SARLIGE INDSATSER I DE INTERNE SKOLER

Tiltagene, som skolerne i undersogelsen har gode erfaringer med, er for-
skelligartede eksempler pd, hvordan anbragte borns skolegang bliver or-
ganiseret og praktiseret. Nogle er egentlige padagogiske tilgange eller
indsatser, mens andre er anvendelsen af praktiske leringsmiljoer, samar-
bejdsstrukturer eller innovative mader at organisere personaleressourcer,
indslusning eller udslusning af elever pa.

For overskuelighedens skyld har vi i tabel 3.1 (i forsze kolonne) og
i resten af dette kapitel inddelt skolernes gode erfaringer efter, hvornar i
en elevs interne skoleforlob tiltagene anvendes (i forbindelse med ind-
slusningen i den interne skole, under skolegangen pa den interne skole
eller i forbindelse med udslusning til folkeskolen).

1 tabellens anden kolonne skitserer vi en raekke udfordringer, som
tiltagene og indsatserne kan laeses som svar pd. I den forste del af anbrin-
gelsen kan udfordringen fx gi ud pé at forhindre, at bornenes faglighed
forsvinder af syne i en akut anbringelsessituation, eller pa at sikre, at bar-
nets profil matcher skolens ekspertise. Udfordringerne kan ogsa besta i
at forhindre, at skoleskiftet 1 sig selv fir negative faglige konsekvenser for
barnets lering, eller at barnets tidligere negative skoleerfaringer blokerer
for en frisk start. Tabellens #redje kolonne indeholder en liste over skoler-
nes erfaringer og indsatser.

Selvom alle tiltagene og indsatserne sigter pa at styrke elevernes
faglighed, er nogle af dem, som tabel 3.1 (fferde kolonne) ogsa viser, pri-
mert elevrettede indsatser, mens andre primert befinder sig pd organisa-
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torisk niveau. I begge tilfelde gaxlder det dog, at indsatserne sigter mod at
hojne den enkelte elevs faglighed.

TABEL 3.1

Udfordringer og laeringsfremmende indsatser pa interne skoler.

Stadie Udfordringer Indsats Primeert niveau

Indslusning Faglighed i anbringelse  Lektiecafé med frivillige Elev
Skole/elev-match Elevoverlevering Elev
Leeringstab ved skoleskift Indslusningsforlgb i veerksted Elev
Frisk start Visitations- og radgivningsteam Elev og

organisatorisk

Skolegang  Manglende motivation Praktiske leeringsmiljeer (dyrepark, Elev
og kulturelle barrierer vaerkstedsundervisning)

Faglighedskultur (afgangsklasse, Elev
folkeskolens 9.-klL.-praver)

Undervisningsdifferentie- Elevplaner Elev

ring og individuel udvik-

ling
Psykosociale og Sanseintegration Elev
socioemotionelle
barrierer
@konomiske og Samarbejde med andre skoler Organisatorisk
organisatoriske Fleksible indskrivnings-muligheder Organisatorisk
barrierer

Udslusning Barrierer for inklusioni  Udeskoleleerer Elev og

folkeskolen organisatorisk

Kilde: Interview med forstandere, skoleledere, psedagoger og leerere fra otte institutioner for anbragte barn.

De udfordringer, som indsatserne og tiltagene adresserer, befinder sig
ofte bade pa et strukturelt og et individuelt niveau. Gode elevoverleve-
ringer skal fx fremme kontinuitet i det enkelte anbragte barns afbrudte
skolegang, men ma samtidig siges at vare en strukturel udfordring for de
interne skoler. Andringer 1 en institutions malgruppe kan ligeledes vare
et udefra palagt, strukturelt vilkir, der ikke desto mindre har stor betyd-
ning for, hvordan skolen kan arbejde med den enkelte elev.
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INDSATSER I INDSLUSNINGSFASEN

I dette afsnit prasenterer vi fire eksempler pa tiltag og aktiviteter, som
skal veere med til at sikre fagligheden i forbindelse med indslusningen af
nye elever pa interne skoler.

Som tabel 3.1 viser, knytter der sig en raekke udfordringer til de
interne skolers modtagelse af nye elever. Nogle af disse udfordringer
henger sammen med mange anbragte borns baggrund i ikke-uddan-
nelsesvante miljoer og deres sxrlige situation, fx at anbringelsen i sig selv
kan fi negative faglige konsekvenser, fordi den udger (endnu) et brud i
bornenes skolegang, der kan medfere (endnu flere) huller i deres faglige
viden og fardigheder. De mange skolenederlag, som en del af de nye
elever har med i bagagen, far skolerne til at strebe mod at give dem en
frisk start, fx ved at henlegge en del af undervisningen til praktiske le-
ringsmiljoer. Andre udfordringer, som fx at sikre et godt match mellem
skole og elev, udspringer af vilkirene for sma, specialiserede skoler med
relativt begraensede lererressourcer. Disse skoler har i sarlig grad behov
for at sikre sig, at nye elever passer til skolens ekspertise, fysiske rammer

og normering.

LEKTIECAFE MED FRIVILLIGE

SFI’s forlobsundersogelse af anbragte born viser, at 35 pct. af instituti-
onsanbragte 15-drige stir helt uden hjelp til lektier (Lausten m.fl., 2013,
se ogsa Ottosen m.fl., 2015). Pa Chr. IX’s Bernehjem har personalet go-
de erfaringer med at leegge lokaler til en lektiecafé, bemandet af frivillige.
Selvom Chr. IX’s Bornehjem ikke har en intern skole, er lektiecaféen
medtaget i rapporten som et eksempel pa, hvordan en institution kan
veere med til at understotte anbragte borns lering.

Den serlige udfordring, som Chr. IX’s bernehjem star overfor,
er at sikre de akutanbragte born skolefaglig stotte 1 en turbulent og sarbar
periode. Lektiecaféens formal er at sikre akutanbragte born faglig hjelp
og stotte til ikke at lade skolearbejdet glide sig af hende, fordi de bliver
anbragt. Samtidig tjener den en vasentlig funktion i forhold til at fast-
holde, genetablere eller skabe et fokus pd skolegang som et vesentligt og
prioriteret element i hverdagen i en periode, hvor barnet venter pd at fi
(endnu) et nyt sted at bo.

Lektiecaféen drives af frivillige fra den nerliggende Christiankir-
kens frivilligkorps. P4 Chr. IX’s bornehjem bor born mellem 0 og 17 ar,
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der er blevet akutanbragt uden for hjemmet, mens der arbejdes p4 at fin-
de en permanent losning til dem. Bornene fortsatter si vidt muligt i egen
daginstitution eller skole, da de vante rammer kan udgoere en vigtig tryg-
hed for bornene i den forste tid af anbringelsen. Den gennemsnitlige op-
holdstid er 3-4 madneder. De fleste af bornene kommer fra ressourcesva-
ge familier og har folelses- og adferdsmassige vanskeligheder, men de er
normalt i stand til at fungere i en almindelig skole eller daginstitution.

Lektiecaféen ligger umiddelbart efter aftensmaden tre dage om
ugen i tidsrummet 18-20. Institutionens skolebern ma gerne deltage 1
caféen, selvom de ikke har lektier for. De kan fx tegne, ove sig i at skrive
eller spille braet- eller computerspil, der trener faerdighedsregning. 1 lek-
tiecaféen fir de born, der har lektier for, koncentreret én-til-én-
undervisning af de frivillige. Omfanget afhenger naturligvis af, hvor
mange born der er i lektiecaféen den pagzldende dag. Der er ro til, at de
sammen kan fordybe sig i opgaverne. Selvom lektiecaféen drives af frivil-
lige, har bornehjemmets personale ogsa en rolle at spille. Det er dem, der
aftaler med bornene, om de skal til lektiecafé eller ej, undersoger, hvem
der har hvilke lektier for, og informerer de frivillige om det. Mens lektie-
caféen foregir, kigger personalet jeevnligt forbi og tager sig fx af at hand-
tere konflikter, der mitte opstd mellem bornene i rummet.

Lektiecaféen drives af ni frivillige, der i grupper af tre har ansvar
for en af de tre ugentlige lektiedage. To ud af tre frivillige er til stede den
enkelte dag, hvilket skaber fleksibilitet i forhold til atbud og sygdom. Chr.
IX’s bornehjem og de frivillige har ved samarbejdets begyndelse udfor-
met en samarbejdsaftale med klare roller og retningslinjer for lektiecaféen.
Her er det fx beskrevet, at de frivillige er voksne med overskud, ikke be-
handlere, og at de ikke indgar i det behandlingsmassige arbejde. De fri-
villige hjzlper bornene med lektierne og kender generelt ikke noget til
deres situationer og problemstillinger. De frivillige forpligter sig pd et
halvt ar ad gangen og ved, at det er vigtigt at overholde aftaler, da borne-
ne kan reagere voldsomt og miste tilliden, hvis aftaler aflyses.

Lektiecaféens frivillige er ikke alene med til at hojne bornenes
faglige udbytte af skolen og skarpe fokus pa skolegang i anbringelsessi-
tuationen; de har ogsa afhjulpet et organisatorisk problem. For var det
pedagogerne pa institutionen, der havde ansvar for lektiehjelp, men de
havde svart ved at finde tiden til at hjalpe det enkelte barn i tilstraekkeligt
omfang.
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[Der gik meget tid med lektier, inden vi fik lektiecaféen], samti-
dig med at jeg tit havde folelsen af, at det nok ikke var godt nok.
(...) For si var der én [af de smd], der kaldte for at blive torret
bagi. Der var simpelthen ikke tid nok til at satte sig stille og ro-
ligt og hjalpe et enkelt barn med lektier i en halv time. (...) Det
fungerer pa en helt anden made nu, og det er virkeligt en lettelse!
For nu ved vi, at der bliver fulgt op pa det, og [det er] specielt de
store, som virkelig har en god folelse, ndr de kommer i skole og
har lavet lektier. (Pedagog)

Lektiecatéen har givet pedagogerne mere luft til at tage sig af de mindre
born, og de storre bern kommer generelt bedre forberedte i skole. Des-
uden nyder bornene tiden og fordybelsen med en voksen, hvilket lektie-
catéen ogsi giver mulighed for.

Idéen til Chr. IX’s lektiecafe er udviklet og bruges inden for
rammerne af en akutinstitution uden egen skole. Men da personalet pa
andre institutioner for anbragte born beskriver lignende vanskeligheder
med at finde tid til lektiehjxlp, som man tidligere oplevede pa Chr. IX’s
bornehjem, kan konceptet med fordel kopieres til andre institutioner.
Lektiecatéen kan potentielt ogsd veere en hjzlp i de interne skolers arbej-
de med at leve op til folkeskolereformens ogede krav til skoledagens
leengde.

Hyvis en lektiecafé skal fungere i en travl hverdag, er det en god
idé, ligesom Chr. IX’s bornehjem, at indga en samarbejdsaftale med fx en
frivillig organisation 1 lokalomradet, der kan sta for det praktiske vedro-
rende rekruttering og organisering af frivillige. Frivillige kan fx rekrutte-
res blandt leererstuderende eller pensionister, der har sxrlige faglige kom-
petencer, som pzdagogerne pa et opholdssted ikke nedvendigvis har,
men som ogsa har ’rygraden” og empatien til at favne en udfordret

gruppe.

VISITATIONSTEAM

De interne skoler specialiserer sig typisk i forhold til bestemte problema-
tikker og elevgrupper. Institutionerne og de interne skoler optager derfor
ikke alle elever, men har hvert deres specialiseringsomriade med seztlige
malgrupper og samtidig elevtyper, de ikke modtager. Specialiseringen
fremheaves som en vigtig del af arbejdet med at sorge for, at skolen kan
rumme og gavne de elever, der optages. I forlengelse af dette er en af de
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udfordringer, smd interne skoler har, at sikre, at elevgrundlaget matcher
skolens ekspertise, normering og fysiske rammer.

Pa Godhavn har man gode erfaringer med at have et serligt visi-
tationsteam til at imedekomme denne udfordring. Visitationsteamet visi-
terer bade til anbringelse pa Godhavn og til andre behandlingssteder,
hvis det pigxldende barn ikke passer ind i institutionens malgruppe.
Teamet bestar af forstanderen, den behandlingsansvarlige psykolog, sko-
lelederen, afdelingslederen, en socialradgiver samt eventuelt en psykiater.
Det vil sige, at der er 5-6 kompetente personer, der sammen tager stilling
til det konkrete barn, der er bragt i forslag. Visitationsteamet skal vare
med til at sikre, at Godhavn er det rette sted for de born, som bliver an-
bragt dér, og dermed ogsa at de born, der starter i den interne skole, som
udgangspunkt tilherer den rette malgruppe. Dermed skal det vaere med
til at understotte det princip, at de problemstillinger, der er grunden til, at
et barn bliver anbragt pa Godhavn, ikke skal vaere grunden til, at det ta-
ger derfra.

Visitationsprocessen kan fx besti af et forlob af cirka seks ma-
neders varighed, hvor barnet observeres og udredes pi Godhavn med
henblik pa videre anbringelse dér eller andetsteds. Nogle af bornene vil
altsa efterfolgende blive indskrevet i et behandlingsforlob pa Godhavn,
mens andre vil blive henvist til andre tilbud. Rammen for obsetrvations-
og udredningsperioden er normalt afdelingen ”Strandleddet”, hvor der er
ferre born end pa Godhavns ovrige afdelinger.

En udfordring for muligheden for at styrke anbragte borns fag-
lighed gennem specialisering og visitation er, at institutioner med interne
skoler ikke altid selv bestemmer over deres malgruppe. Et visitations-
team kan imidlertid vaere med til at sikre en steerk faglig profil, der ogsa
vil kunne indgi i dialog med kommunen eller andre aktorer med indfly-
delse pa elevgrundlaget.

ELEVOVERLEVERINGER MED FAGLIGHEDEN I FOKUS

Forskningen peger som tidligere nevnt pa, at anbragte born allerede pa
anbringelsestidspunktet er bagud i skolen. De har ofte huller i deres vi-
den og ferdigheder som folge af skoleskift eller perioder uden fysisk eller
mental tilstedevarelse i klasselokalet. Det kan — sammen med deres fami-
liemaessige baggrund — vare med til at forklare, hvorfor de klarer sig rela-
tivt darligt 1 uddannelsessystemet. Samtidig udgoer selve anbringelsen for
elever, der henvises til en intern skole pa anbringelsesstedet, endnu en
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afbrydelse i skolegangen, der kan have negative konsekvenser for barnets
indleering.

Hostruphojs interne skole arbejder systematisk med at sikre, at
elevoverleveringen fra et nyt barns tidligere skole understotter barnets
fortsatte faglige udvikling pa bedst mulig vis. Som en del af elevoverleve-
ringen undersoger den ansvarlige pa Hostruphejs skole, hvad barnet har
arbejdet med og er naet til i sit skoleforlob. Si vidt muligt indhenter ved-
kommende ogsa relevante papirer og materialer eller liner boger fra bar-
nets tidligere skole, nar det indskrives pa Hostruphej. Pa den méde sikres
genkendelighed og kontinuitet i skoleforlobet.

Elevovetleveringen indebzrer ogsa, at Hostruphej arrangerer et
overleveringsmode med de relevante personer pa den tidligere skole for
at danne sig et billede af den nye elevs skolehistorie. Det varierer fra barn
til barn, hvilke personer det giver mening at tale med, men det kan fx
veere barnets tidligere lerer og eventuelt ogsd den tidligere skoleleder.
Modet kan enten forega over telefonen, pa barnets tidligere skole eller pa
Hostruphej. Hostruphois interne skole er meget bevidst om, at det kan
vere nedvendigt at sortere 1 oplysningerne, sa man ikke kommer til at
overtage et negativt billede af barnet, der kan vare med til at fastholde
den nye elev i en problemrolle. Der er altsi en balance, der skal opret-
holdes, mellem at sxtte sig ind i1 barnets baggrund og forudsztninger og
sikre kontinuitet, samtidig med at man giver barnet mulighed for en frisk
start.

Det er en forudsatning for overleveringsmeodet, at Hostruphoj
far foreldrenes samtykke. Modet med den gamle skole kan vare vesent-
ligt for, at barnet fir en god start pa den interne skole, men det er et godt
forzldresamarbejde ogsa. Det er derfor en vurderingssag i det enkelte
tilfelde, om den interne skole skal presse pa for at fa samtykke til et mo-
de med den gamle skole, hvis forzldrene er imod det. Hvis der ikke op-
nds samtykke til modet, danner den ansvarlige lerer sig et indtryk af ele-
vens tidligere skolegang pd baggrund af barnet og foraxldrenes oplysnin-
ger og relevante papirer fra den gamle skole (fx PPR-undersogelse og

elevplan).

INDSLUSNINGSPERIODE MED VARKSTEDSUNDERVISNING

Den forste tid pa en ny institution med intern skole kan vere sver at
hindtere for elever, der i mange tilfaelde har sarlige udfordringer, som fx
psykisk sarbarhed, udviklingshemning, adferdsvanskeligheder og diag-
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noser som ADHD og autisme. De kan fx have vanskeligere end andre
born ved at vanne sig til nye fysiske rammer og sociale sammenhznge.

Denne og andre udfordringer soger Bogholts interne skole at
imodega ved at sorge for, at nye elever bruger de forste tre uger pa et
indslusningsforleb 1 rotation mellem skolens tre varksteder (sme-
de/smykkevaerksted, tekstilvaerksted og traeverksted).!? Indslusningsperi-
oden tjener den pzdagogiske funktion, at bernene bliver forskanet for at
skulle forholde sig til mange nye laerere pd én gang. Indslusningsforlebet
i vaerkstederne giver samtidig lererne og faglererne mulighed for at af-
prove og vurdere den nye elevs koncentrationsevne, motorik og basale
skolefaglige kompetencer med henblik pa holdindplacering.

Derudover skal undervisningen i verkstederne give en frisk og
praktisk start for elever, der for manges vedkommende har mange skole-
nederlag med i bagagen. Derfor er undervisningen i varkstederne foku-
seret pa at give eleverne succesoplevelser fra dag ét. Vearkstedsforlobet
skal give eleverne oplevelsen af, at de kan lykkes med at skabe noget me-
ningsfuldt og brugbart. I verkstederne arbejder eleverne med handgribe-
lige opgaver, der er grundigt forklaret, bl.a. ved hjxlp af piktogrammer,
og de bliver stottet i at gennemfore dem af faglereren. Skolen oplever en
positiv virkning pd elevernes selvverd og fremhaver, at der er stor
stolthed forbundet med at prasentere noget, man selv har lavet.

Verksteder er relativt dyre at etablere og drive, og det er derfor
ikke alle interne skoler, der vil have mulighed for at have et eller flere
forskellige verkstedstilbud. Samtidig er det vaerd at holde sig for oje, at et
veerksted kan g fra at vaere et overskueligt arbejdssted med strukturerede
og handgribelige opgaver til at vare stressende for eleverne, hvis antallet
af elever i lokalet bliver for hojt. Hvis varkstedsundervisningen skal virke
positivt ind pd elevernes faglighed i kernefag som dansk og matematik, er
det derudover en god idé at samtenke varkstedsopgaverne med under-
visningen i disse fag. P4 den made kan varkstedernes handgribelige op-
gaver bruges som laringskroge, der vakker elevens interesse for et tema
eller for at tilegne sig faerdigheder, der kan bruges i praksis.

12. Pa undersogelsestidspunktet var to af de tre varksteder lukkede. Lukningen var sket i forbindelse
med en udefra palagt malgruppexndring, der gjorde, at sikkerheden i vaerkstederne ikke lengere
modsvarede en ny, mere belastet elevgruppes satlige udfordringer.
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INDSATSER UNDER SKOLEGANGEN

For overskuelighedens skyld har vi niveauopdelt de indsatser, skolerne
har gode erfaringer med at bruge pd dette stadie af elevens forleb. Vi
kalder dem elevrettede og organisatoriske indsatser (se tabel 3.1).

ELEVRETTEDE INDSATSER

De fem indsatser, der beskrives i dette afsnit, er rettet mod den enkelte
elev og bruges til at fremme hans eller hendes faglige udbytte af at delta-
ge i undervisningen pa en intern skole. Som tabel 3.1 viser, er de elevret-
tede indsatser forskelligartede og swtter ind over for en vifte af udfor-
dringer, der bla. omfatter de anbragte borns faglige huller og deres kul-
turelle og socioemotionelle barrierer for lering. De mest udbredte ten-
denser i de medvirkende skolers tilgange er brugen af praktiske laerings-
miljeer som varksteder og en dyrepark, samt tiltag, der sigter mod at op-
dyrke en faglighedskultur blandt eleverne.

De interne skoler har en sztlig opgave, der gar ud pi at tilpasse
undervisningen til deres elevers serlige udfordringer og behov. Disse
udfordringer lader sig groft inddele 1 en gruppe, der knytter sig til arsagen
for anbringelse (hvilket kunne vare i hjemmet), fx socioemotionelle og
psykosociale problemer, der kan komme til udtryk i adfeerdsvanskelighe-
der; og en anden gruppe, der knytter sig til at vere barn af foraldre med
svag sociookonomisk og uddannelsesfremmed baggrund. Skolerne har
derfor ogsd en udfordring i at motivere elever, der kommer fra ikke-
uddannelsesvante hjem.

De interne skoler i undersogelsen benytter forskellige indsatser
til at imodega disse og andre udfordringer. En af de mader, hvorpa sko-
ler som Orostrand, Bogholt og Godhavn seger at tilpasse undervisnin-
gen til malgruppen pa, er at lade en substantiel del af skoledagen forega i
praktiske leringsmiljoer, hvor elevernes laering kan forega, mens de loser
praktiske opgaver, relateret til handvaerk, handarbejde, dyrepasning eller
formidling. Herved soger skolerne bla. at imedega den udfordring, der
ligger i, at mange af eleverne pa interne skoler kan have svert ved at
gennemfore og fa udbytte af en lang og stillesiddende skoledag.

Andre tiltag retter sig mod de udfordringer, der er forbundet
med at vekke elevernes interesse for skolegang. Et par af de interne sko-
ler i undersogelsen har gode erfaringer med indsatser, der har til formal
at opdyrke en faglichedskultur blandt deres elever. Den bagvedliggende
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tankegang er, at born, der har oplevet mange skolenederlag, kan have
brug for tydeliggjorte positive forventninger og ekstra fokus pd faglighed,
hvis man skal have dem til at arbejde hdrdt og malrettet pa fx at gennem-
fore folkeskolens afgangsprover. Dermed imodegar man ogsa den barrie-
re for anbragte borns lering, der bestdr i negative forventninger fra bor-
nenes omgivelser.

Samtidig er de interne skoler nedt til at finde en balance mellem
sadanne faglige forventninger og en hensyntagen til de mange problema-
tikker af psykosocial karakter, som deres elever slis med. Den sidste ind-
sats i dette afsnit, brug af sanseintegration i undervisningen pa Skovgar-
den, sigter mod at gore netop dette. Ifolge Skovgardens interne skole
hjxlper sanseintegration og psykomotorisk stimulation 1 undervisningen
siledes med at skabe forudsztninger for, at den enkelte elev fysisk og
psykisk bliver i stand til at tage imod leering.

ELEVPLANER
Et eksempel pd en indsats, der sigter mod at fremme elevernes faglige
udbytte af selve skolegangen, er Hostruphoj og Godhavns systematiske
brug af elevplaner. Elevplanerne er et generelt og obligatorisk styrings-
redskab i folkeskolen, der blev indfort i 2006 med det formal at styrke
den lebende evaluering af elevernes udbytte af undervisningen og tilret-
teleggelsen af undervisningen i grundskolen (Danmarks Evalueringsinsti-
tut, 2007). Hostruphoj og Godhavns brug af elevplaner er imidlertid et
eksempel pd, at lovgivningens obligatoriske styringsredskaber kan gores
til vaesentlige redskaber i interne skolers indsats for at styrke anbragte
borns faglighed. Det kan naturligvis diskuteres, om en indsats bestdende
af et serligt grundigt arbejde med et obligatorisk redskab som elevplanen,
skal teelle som en ”god erfaring”. Omvendt er det veerd at understrege, at
gode erfaringer ikke behover at vaere specielt innovative, men ogsa kan
bero pa en grundig og gennemarbejdet anvendelse af noget, der ellers er
et ”standardtilbud”.

Elevplanerne pd Hostruphej specificerer, hvad den enkelte elev
skal lere 1 den interne skole. Skolen bruger elevplanerne meget aktivt i
det daglige arbejde med at styrke elevernes faglighed. Det sker ved, at
lzererne lobende vurderer, hvordan det gar med at opfylde planen og ju-
sterer fokuspunkterne for det enkelte barn pa baggrund af vurderingen.
Brugen af elevplaner pa Hostruphgj er siledes kendetegnet ved en meget
tet opfolgning. Larerne arbejder med det enkelte barns elevplan pa et
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lerermeode, cirka hver sjette uge. I den forbindelse bliver de notater, la-
rerne lobende skriver til planerne, opdateret elektronisk. Pa lerermoder-
ne traekker skolelederen nogle gange udvalgte elevplaner frem, som skal
droftes mere tilbundsgaende. Det kan fx vare, hvis en elevplan indehol-
der for mange fokuspunkter, og der skal skares ned pa dem, sd der kan
arbejdes mere intenst med de enkelte fokuspunkter. Fordelen ved det
milrettede arbejde med elevplanerne er, at det er med til at oge lerernes
bevidsthed om, hvad malene for det enkelte barn er, og hvordan disse
mal bedst kan nds. Derfor har elevplanerne udviklet sig til et vigtigt og
brugbart arbejdsredskab for skolens lerere

Den interne skole pa Godbavn har ogsa gode erfaringer med at
arbejde malrettet med elevplaner. Sammen med de andre lobende vurde-
ringer og planer, som lovgivningen dikterer (kommunens handleplan og
institutionens behandlingsplan), bruger Godhavn elevplanen til at frem-
me en sammenhang 1 indsatsen over for det enkelte barn pa tveers af in-
tern skole, behandling og institution. Elevplanen er lerernes arbejdsred-
skab. Den udarbejdes af en lzrer, skolelederen og en psykolog og revide-
res, ligesom handleplanen og behandlingsplanen, to gange om dret. Den
tette sammenheng mellem handleplanen, behandlingsplanen og elevpla-
nen kommer bla. til udtryk ved, at der i elevplanerne refereres til de ov-
rige planer. I behandlingsplanerne og elevplanerne er der enighed om,
hvilke udviklingspunkter der skal vare fokus pa for det pagzldende barn
i den kommende tid, og hvordan en positiv udvikling bedst understottes.
Elevplanerne indeholder desuden resultaterne af de standardiserede test,
bornene udferer to gange om aret i dansk og matematik, og giver derfor
ogsd mulighed for at monitorere barnets udvikling og holde den op mod
det onskede. Planerne er et vasentligt redskab i forhold til at bevidstgere
institutionens lerere og paedagoger om, hvad det enkelte barns sociale og
indleringsmassige mal er, og hvad strategien er for at nd dem. Elevpla-
nen bliver sendt til barnets sagsbehandler, PPR og barnets forzldre.

VARKSTEDER

Flere af de interne skoler i undersegelsen bruger som nzvnt praktiske
lzeringsmiljoer til bla. at vakke elevernes interesse for undervisningen og
som afbrak i stillesiddende klasseundervisning. Praktiske leringsmiljoer
kan vare med til at stimulere bornene og de unges interesse for at tilegne
sig viden og ferdigheder, som de kan se den praktiske anvendelighed af,
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og til at inspirere til uddannelses- og beskaftigelsesmuligheder af mere
praktisk karakter.

Pa Godhavn legger skolen vaegt pa at have et bredt varkstedstil-
bud og alsidige lererkrefter. Alt efter interesse kan eleverne derfor bl.a.
veelge imellem smedevarkstedet, snedkervarkstedet, glasvaerkstedet, me-
talverkstedet, hidndarbejdslokalet eller musikverkstedet. Varkstederne
bruges aktivt i den individuelle tilretteleggelse af undervisningsforlob og
tillader bornene et afbrak i den boglige undervisning. Varkstedsopga-
verne skaber samtidig mulighed for, at undervisningsopgaver i fx dansk
og matematik kan inspireres af og bruges i praktiske projekter.

Et eksempel pid, hvordan Godhavns verksteder bruges som
rammer om individuelle undervisningsforleb, er en dreng pa den interne
skole, der er skoletraet og ikke bogligt steerk. Da han ikke vurderes at ville
kunne gennemfore folkeskolens afgangsprove i alle fag, har skolen udar-
bejdet en individuel plan for ham, der tager afsxt 1 hans ressourcer og
interesser. Drengen er praktisk anlagt og dygtig til temrerarbejde og vil
gerne uddanne sig til tomrer. Derfor tilbringer han meget af skoletiden
med at arbejde i temrervarkstedet og koncentrerer sig derudover om at
dygtiggore sig 1 matematik, som er det boglige fag, der kraeves afgangs-
prove i for at blive optaget pa temreruddannelsen. Den brede vifte af
veerkstedstilbud pa Godhavn gor det muligt at skabe et godt fundament
til fremtidig uddannelse, ogsa for de born, der ikke kan gennemfore en
fuld afgangsprove.

Godhavns lerergruppe rummer, ud over pzdagoger og uddan-
nede leerere, ogsa en smed, en musiker og en tomrer. Varkstedstilbuddet
understottes dermed af ansatte med forskellige fag- og interesseomrader.
Det er vasentligt for, at de praktiske leringsmiljoer kan fungere efter
hensigten, at fagleererne har handvarksmessig eller anden praktisk bag-
grund. Men det er ogsd en bevidst strategi, der sigter mod at give elever-
ne i den interne skole en bred palet af voksne at identificere sig med og
lade sig inspirere af i forhold til egne fremtidsmuligheder (jf. Lausten
m.fl., 2013). De forskellige typer veerkstedstilbud og personale giver bor-
nene mulighed for at fordybe sig i netop det, de synes er spandende, og
for at skabe relationer til de faglerere, de harmonerer bedst med. Skolens
gode normering med 19 faglerere (hvoraf 9 er lereruddannede) til 25
elever er en nedvendig forudsatning for, at Godhavn kan bibeholde sin
meget alsidige laerergruppe.
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Den interne skole pa Bogholt bruger, som beskrevet ovenfor, sine
tre veerksteder til indslusningen af nye elever. Varkstederne spiller ogsi
en vasentlig rolle senere 1 bornenes interne skoleforlob. Bogholts vark-
steder har hver deres faglarer tilknyttet: en smed, en tomrer og en pzda-
gog med lang erfaring med tekstilarbejde. Efter indslusningsperioden
foregar undervisningen halvdelen af tiden 1 varkstederne og halvdelen af
tiden i klasselokalet, med mulighed for at tilpasse vegtningen efter den
enkeltes elevs behov. Varkstedsundervisningen bidrager med sine faste
opgaver, der skal loses, til at skabe ro og forudsigelighed i elevernes
hverdag. De hdndgribelige opgaver i den daglige vaerkstedsundervisning
giver mulighed for at skabe mening med skolens boglige fag som mate-
matik og dansk.

Eleverne pa Baogholt har rullende varkstedsundervisning en uge
ad gangen i trevarkstedet, tekstilvarkstedet og smede- og smykkevark-
stedet. Ligesom pd Godhavn er der i Bogholts verksteder fokus pa at
skabe positive oplevelser med det at gé i skole. I varkstederne arbejder
eleverne med en fast rackke af hiandgribelige opgaver, der hanger sam-
men med undervisningen i de boglige fag. Opgaverne er formuleret i
tekst og piktogrammer, og eleverne fir hjxlp til at gennemfore dem.
Formilet er bl.a. at bibringe eleverne erfaringen af at kunne skabe noget
meningsfuldt og brugbart. Faglererne i verkstedet og de seminarieud-
dannede lerere, der underviser i de boglige fag, arbejder sammen om
projekter og temauger. Personalet fremhzaver, at det er i samspillet mel-
lem det skolefaglige og det praktiske, at tingene gér op i en hojere enhed
for nogle af skolens elever. Det kan fx vzre, nir matematikopgaverne
kan omszttes til noget hindgribeligt som fx at beregne, hvor meget stof
der skal bruges til at sy en nederdel. Eleverne udvikler sig derfor fagligt,
mens de loser praktiske opgaver og lerer et hindveerk.

De praktiske feerdigheder, som eleverne pa Bogholt tilegner sig i
veerkstederne, bliver ikke kun brugt internt pa institutionen. Faglereren
har gjort det til en tradition at tage nogle af skolens elever med ud pi
folkeskoler og seminarier, hvor de i grupper pa fem underviser klasser i
fx smykkefremstilling. Verkstedsundervisningen danner dermed ogsa
grundlag for, at de unge udbygger deres sociale kompetencer og formid-
lingskompetencer og oplever, at de kan bidrage med noget i samfundet
udenfor. Ifelge den ansvarlige faglerer er en del af motivet for instruk-
toropgaverne, at besogene pa eksterne skoler kan give den interne skole-
elev status 1 de ovrige elevers ojne (eller genopbygge status, hvis de beso-
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ger tidligere klassekammerater). Omvendt kan eleverne, der fungerer
som instruktorer, opleve forskellen pd at vere den, der kommer med
noget, man kan, i stedet for den, der er nederst i hierarkiet. Aktiviteter,
der som denne er rettet mod verden uden for institutionen, er i hoj kurs
blandt eleverne, og muligheden kan derfor i sig selv vere med til at fast-
holde deres interesse for at tilegne sig viden og fardigheder i den interne
skole.

Det er som nzvnt relativt bekosteligt at oprette og drive prakti-
ske leringsmiljoer 1 form af verksteder. Omvendt giver det mange afled-
te fordele i form af fx en bredere palet af rollemodeller og de praktiske,
hiandverksmassige opgaver, der ikke alene giver et afbrak i den stillesid-
dende og boglig undervisning, men ogsd kan fungere som en leringsplat-
form, der vaeekker elevernes interesse for at lese om et emne eller regne
ud, hvordan en konstruktion skal dimensioneres.

DYREPARK

Et andet eksempel pé et praktisk leringsmiljo, som en intern skole bru-
ger til at styrke anbragte borns faglighed, er Orostrands dyrepark, der
fungerer som en integreret del af bornenes undervisning pa den interne
skole. Dyreparken, der ligger i forbindelse med den interne skole, rum-
mer mere end 400 dyr, herunder aber, slanger og en krokodille.

Ligesom verkstederne bruges dyreparken aktivt til at vakke
bornenes interesse for at tilegne sig den viden og de ferdigheder, som
skolen kan give dem adgang til. Integrationen af dyrepark og skole har
derfor positive effekter pd bernenes lering og lerelyst, som skolen kan
drage nytte af. Et barns interesse for kaninerne i parken kan fx bruges
som undervisningsplatform og give anledning til, at barnet skriver en
opgave om kaniner og kaninpleje og samtidig fir traenet sine lase- og
skriveferdigheder. Bornene kan ogsa fa til opgave at bygge et kaninbur
og selv regne malene ud.

Ligesom varkstedsundervisningen pé nogle af de andre skoler i
undersogelsen har dyreparken en funktion i greenselandet mellem faglige
og pxdagogiske tiltag over for de bern, der har brug for afbrak i under-
visningen for at kunne holde koncentrationen. De har mulighed for at
tilbringe en del af skoledagen sammen med dyrepasseren, der er ansat
som paxdagogmedhjalper og benytter lejligheden til at lere dem om de
forskellige dyr og deres behov.
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Bornene, der er anbragt pd Orestrand, har mulighed for at ud-
danne sig til dyreguider. Hvis de gor det, kan de tjene lidt lommepenge
ved at vise nogle af parkens ca. 15.000 arlige besogende rundt. Rundvis-
ningerne giver derudover bornene mulighed for at trene deres formid-
lingskompetencer og sociale ferdigheder, mens de engagerer sig i en ak-
tivitet, der bringer dem i kontakt med verden udenfor. Dyreguidefunkti-
onen kan derudover give bornene en oplevelse af at have en hojere status
end ellers og kan styrke bornenes selvtillid, fordi de oplever, at de kan
have succes med at tage en uddannelse og varetage en specialiseret funk-
tion.

Orostrands dyrepark fremmer interaktionen mellem de anbragte
born og unge og lokalbefolkningen, fordi de mange besogende i dyre-
parken befinder sig pa institutionens omrade og taler med den interne
skoles elever om et emne, der ikke som siddan har noget at gore med det
at veere et anbragt barn. Dermed bliver institutionens elever og omver-
den afmystificeret i forhold til hinanden, og der dannes grundlag for en
ligevaerdig interaktion. Selvom vi har kategoriseret Orostrands dyrepark
som et elevrettet tiltag under skolegangen pa den interne skole, kan den
derfor ogsd have en positiv funktion 1 forhold til udslusning af bernene
til ekstern skole og samfundet uden for institutionen.

Selvom det nok ikke er alle interne skoler, der umiddelbart kan
forestille sig at etablere en dyrepark af en storrelse som Orostrands, kan
mindre ogsa gore det. Fx kan en mindre (serligt udvalgt og afgraenset)
dyrebestand eller andre praktiske aktiviteter i varksteder eller ude i det fri
ogsd fungere som leringsplatform og som et konstruktivt alternativ til
klasseundervisning.

FAGLIGHEDSKULTUR

Et par af skolerne i undersogelsen fremhaver indsatser, der sigter mod at
opdyrke en faglighedskultur blandt deres elever. Det gelder fx Den Gamle
Brugs’ interne skole, der bruger folkeskolens afgangsprover som et virk-
somt fagligt og socialpadagogisk mal for de unge. Gennem det sarlige
fokus pa faglighed onsker skolen at supplere bornenes ofte negative sko-
leerfaringer og mange tidligere skolenederlag med en oplevelse af at kun-
ne lykkes skolemassigt og ikke mindst at give eleverne adgang til de mu-
ligheder for videre uddannelse og et selvstendigt voksenliv, som en fuld-
fort afgangsprove er et vigtigt trin pa vejen til.
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Det er en vigtig del af Den Gamle Brugs’ selvforstielse, at sko-
legang er en afgorende del af de unges ophold. Elevernes skolelyst er
normalt lav, ndr de starter pa den interne skole, ofte 1 forbindelse med
deres tredje eller fjerde skoleskift. Et af de vigtigste mal er derfor at fa de
unge til at holde ud at ga i skole og f4 dem til at se veerdien af det. I den
proces bruges 9.- og 10.-klasseproverne bade som synligt mal og som
endeligt bevis for de unge pa, at de rent faktisk kan gennemfore skolen.

Da eleverne i Den Gamle Brugs’ interne skole er 14-18 ar gamle,
befinder de sig relativt sent i deres skoleforleb. Det er med til at gore det
seerlig relevant for skolen at prioritere at genskabe tilliden til uddannel-
sessystemet og stotte de unge i at gennemfore folkeskolens afgangsprove,
snarere end at sluse dem ud 1 en ekstern folkeskole. Uafhengigt af stand-
punkt, der varierer meget fra elev til elev, er det normalt bade en stor
udfordring og en stor sejr for den enkelte unge at gennemfore afgangs-
proven. En forudsxtning for at na dertil er, at undervisningen tilpasses
den enkelte elev. Hvis en ung fx er ordblind, bliver malet, at han eller
hun skal dygtiggere sig mundtligt i stedet for fx at efterstrabe en hoj ka-
rakter i skriftlig engelsk.

En anden intern skole, der har serligt fokus pé faglighed, er den
pa Bogholt, hvor man har oprettet en serlig afgangsklasse for at styrke
elevernes interesse for at gore en indsats i skolen. Afgangsklassen er et
godt eksempel pa, at faglighed ikke kun kan styrkes ved hjxlp af 1:1-
indsatser, men ogsd kan fremmes pé klasseniveau ved at skabe en kultur,
der fremmer og belonner faglighed. Afgangsklassen pa Bogholt tilstreeber
i forhold til struktur og organisering at ligne en almindelig 9.-klasse, men
med ferre elever. For at understotte en setlig kultur i og omkring af-
gangsklassen, folger der privilegier med, nar en elev starter i afgangsklas-
sen. For eksempel har eleverne deres egen computer, klassen har sin
egen kaffemaskine, og de tager pd studietur. Blandt eleverne opfattes det
som sejt at g 1 afgangsklassen, og der er en sxtlig seriositet i klassen.
Denne seriositet er selvforsterkende, sd elever, der kommer ind i klas-
sen, ”vokser med opgaven” og gar op i undervisningen, nir de starter der.
Det er, ifolge skoleleder og lerer, en af grundene til, at naesten alle elever,
der starter i afgangsklassen i Bogholts interne skole, gennemforer folke-
skolens afgangsprove.

For at idéen om en sexrlig afgangsklasse skal give mening pa en
intern skole, skal der vaere elever, der realistisk set vil vaere 1 stand til at
deltage i afgangsproverne, hvis de gor en indsats. Er der det, har af-
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gangsklassen flere fordele. For det forste er den et konkret eksempel pa,
hvordan en intern skole kan kommunikere positive forventninger til ele-
verne i forhold til deres faglighed, indsats og muligheder. For det andet
kan den faglighedskultur, der opdyrkes omkring klassen, vare med til at
reparere et negativt syn pa skolegang, som nogle af eleverne pd en intern
skole kan have, hvad enten dette skyldes en opvakst i et uddannelses-
fremmed miljo eller erfaringer med tidligere skolenederlag.

SANSEINTEGRATION

Anbragte born har markant flere psykosociale og mentale helbredspro-
blemer end deres javnaldrende, fx i form af psykisk udviklingshaemning,
hyperaktivitet (ADHD) og bernepsykiatriske lidelser (Egelund m.fl.,
2004). De er markant oftere end deres jevnaldrende psykisk sarbare, og
mange udviser tegn pa depression, selvskadende adfard eller spisepro-
blemer (Lausten m.fl., 2013). Disse og andre born kan have glade af en
indsats som den sanseintegration, der praktiseres i Skovgdrdens interne skole.
Indsatsen er et konkret eksempel pa, hvordan en intern skole hindterer
nogle af de mulige psykiske og fysiske barrierer for, at eleverne er i stand
til at modtage undervisning,.

Den sanseintegration, Skovgéirdens interne skole har gode erfa-
ringer med at praktisere, udspringer af den neuroaffektive udviklingspsy-
kologi.!? Indsatsen bestdr i at bruge sanseintegrationsmetoden som prak-
tisk redskab i undervisningen af eleverne. Skolen begrunder brugen af
metoden med, at mange af Skovgardens bern har store vanskeligheder
med at fornemme sig selv. Det hemmer deres evne til at fornemme an-
dre og deres hensigter, og dermed ogsa evnen til at forstd andre og veare 1
stand til at indgd i sociale og faglige fallesskaber. Derfor arbejdes der pa
Skovgarden bevidst pa at stimulere bornene sansemassigt.

Sanseintegration bruges af skolens personale til at nedregulere et
barns “arousal” (dvs. ophidselse), nir dets nervesystem efter lererens
opfattelse er sa overbelastet, at det hemmer indlering. Personalet trykker
fx barnet i handen eller legger en tung hind eller hvedekernepose pa
dets skuldre. Uro 1 benene kan dempes ved at legge hvedekerneposer
over larene, mens der trykkes pad barnets leg. Trykkene gor barnet

13. Man kan leese mere om den neuroaffektive udviklingspsykologi i Susan Harts boger Betydningen af
samhorighed (Hart, 2006) og Neuroaffektiv psykoterapi med born (Hart, 2011). Psykologerne Gitte Jor-
gensen og Charlotte Hagmund-Hansen har desuden skrevet bogen Born i gode hander (Jorgensen
& Hagmund-Hansen, 2013), som tager udgangspunkt i Skovgirdens erfaringer med, hvordan
neuroaffektiv udviklingspsykologi kan bruges i praksis.
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kropsbevidst og hjalper det tilbage til en kontaktbar tilstand, der gor det
muligt at deltage i undervisningen. Ud over at have umiddelbar beroli-
gende effekt, treener beroringen og sanseindtrykkene ogsa bernenes
egenregulering af arousal-niveauet. Sanseintegration er med til at gore
bornene i stand til at kunne modtage undervisning. Metoden gor, at de
far kontakt til deres krop og falder til ro.

Et sidste konkret eksempel péd, hvordan man arbejder med san-
seintegration i den interne skoles undervisning, er arbejdet i musiklokalet.
Her stimuleres bornenes sanser ved hjzlp af store bashojtalere, der er
tilsluttet skolens to trommesat, si bornene rent fysisk kan marke rytmen
som trykbolger, der omslutter deres kroppe. Kombinationen af trykbel-
gerne og lyden fra rytmen har, ifelge padagogen, samme beroligende
effekt som fysiske tryk og far bernene til at blive rolige.

ORGANISATORISKE TILTAG

De interne skoler har ogsa en rxkke strukturelle udfordringer, der van-
skeliggor deres arbejde med at sikre den enkelte elev det bedst mulige
leringsudbytte. Fx gor skolernes beskedne storrelse og okonomi det van-
skeligt for dem at have lerere med alle linjefag tilknyttet, og den besked-
ne gkonomi gor det ogsd vanskeligt at have egne speciallokaler med ap-
paratur til eksempelvis fysik- eller varkstedsundervisning.

SAMARBEJDE MED ANDRE SKOLER OG INSTITUTIONER

De interne skoler tyr ofte til deres netvark, nir de skal kompensere for
de udfordringer, deres begrensede storrelse, relativt fi lererkraefter og
begransede okonomi skaber i forhold til at kunne tilbyde deres elever en
undervisning, som er sammenlignelig med folkeskolens. Det kan fx ske
gennem mere eller mindre formelle samarbejdsrelationer eller partner-
skaber med andre skoler i lokalmiljoet.

Mange interne skoler har, grundet de relativt fi elever, ogsa rela-
tivt fa lerere. Det hemmer muligheden for, at lererne kan fa tilstrekkelig
faglig sparring pa den interne skole, ligesom det kan vare svert at finde
penge til efteruddannelse pé et lille budget. Nogle interne skoler arbejder
derfor systematisk med at styrke fagligheden ved, at deres lerere fir lov
til at deltage i kurser og sidder med i fagudvalg eller faglerergrupper pa
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eksterne skoler, eller sparrer ad hoc med deres folkeskolekolleger i for-
bindelse med prover og lign.

Skovly Skole er en af de interne skoler, der imedegar sine organi-
satoriske udfordringer i forhold til at sikre en hoj faglighed ved aktivt at
bruge sit netverk pa en lokal folkeskole og andre institutioner i nerom-
radet. Samarbejdet tager iser form af sparring om undervisning, udveks-
ling af fagligt materiale og meder om de af institutionens beorn, der gir i
ekstern skole mv. Ved at treekke pa den lokale folkeskoles ekspertise kan
lzererne pa Skovly hente inspiration til deres undervisning og opna et fag-
ligt niveau, der svarer til folkeskolens. Konkret har det fx varet relevant i
forhold til udformning og gennemforelse at 9.-klasses-projektopgave.

Det er iser den manglende mulighed for at etablere og vedlige-
holde dyre faciliteter som fysiklokaler, der volder problemer for de inter-
ne skoler. Derfor indgir de 1 samarbejde med de nartliggende folke- eller
specialskoler for at imedekomme problemet. To af Skovlys elever har i
selskab med deres skoleleder deltaget i fysikundervisningen pa den lokale
folkeskole, der ogsa aftholder folkeskolens afgangsprover for dem. Skovly
Skole samarbejder ogsa med dagbehandlingstilbuddet Ibs Molle, der har
en uddannet fysiklerer, der underviser nogle af Skovly Skoles elever. Det
sker 1 et lant fysiklokale pa den lokale folkeskole. Desuden samarbejder
de to specialskoler om 9.-klasseprover. For eksempel udveksler de to
skoler provecensorer til proveeksamener. Skolen samarbejder ogsd med
anbringelsesstedet Orostrand om udveksling af skolematerialer samt fal-
les atletikundervisning i sommerhalviret pa Orgstrands idratsbaner.
Derudover bruger Skovly Skole Orostrands dyrepark til natur-/teknik-
undervisning.

Samarbejde af den art, der beskrives her, er blevet mere nedven-
digt, efter at de faglige krav til de interne skoler er blevet skarpet. For at
samarbejdet kan blive en succes, mé alle parter — skoleforvaltning, ledelse
og leerere pa savel den interne som den eksterne skole — prioritere det og
afsette de nedvendige ressourcer (Andersen 2008). Nir samarbejdet
fungerer, kan det hjelpe de interne skoler til, med lidt hjxlp fra deres
netveerk, at tilbyde eleverne den fulde fagpakke. En anden vasentlig af-
ledt fordel ved samarbejde er, at grenserne mellem interne og eksterne
skoler bliver mere flydende, bide for elever og lerere. Et barn, der har
modtaget fysikundervisning pa en ekstern skole, kan fx have nemmere
ved at blive udsluset til denne skole, og skoler, der i forvejen har et godt
samarbejde, kan have nemmere ved at handtere de knaster, der matte
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opsta i forbindelse med overlevering af en elev fra den eksterne til den
interne skole eller med udslusning af en elev fra den interne til den eks-
terne skole.

FLEKSIBLE INDSKRIVNINGSMULIGHEDER

De interne skoler stilles i dag over for ambitiese mal om at udsluse deres
elever til folkeskolen, sa snart de kan. Da de interne skolers skonomi
normalt er baseret pa, at de har fuld belegning, medferer udslusning af
elever midt i et skoledr imidlertid udfordringer i forhold til at fd ekono-
mien til at haenge sammen. Dette dilemma har Hostruphejs interne skole
hindteret ved at tilbyde mere smidige indskrivningsformer, hvilket
blandt andet har haft den effekt, at skolens ekonomi ikke alene beror pa
indtegterne fra de dognindskrevne elever.

Konkret har Hostruphojs interne skole 1 samarbejde med Mari-
agerfjord Kommunes indskrivningsudvalg udviklet et bredere katalog af
indskrivningsmuligheder, der er tilpasset kommunens eftersporgsel. Tid-
ligere havde Hostrupshoj to indskrivningsformer: Barnet kunne enten bo
pé institutionen i et degnbehandlingstilbud og gi pa den interne skole,
eller det kunne gd pd den interne skole i et dagbehandlingstilbud og bo et
andet sted.

I dag er der et varieret udbud af indskrivningsformer, herunder
folgende kombinationer af tilbud:

«  Deognanbragt, gir i intern skole

«  Dognanbragt, gir i ekstern skole

«  Giriintern skole med SFO-tilbud, bor ikke pd opholdsstedet. Ingen
behandling eller behandlingsplan

«  Gariintern skole, bor andetsteds. Ingen SFO, derfor kortere skole-
dag. Ingen behandling eller behandlingsplan

+  Gariintern skole som dagbehandlingstilbud

«  Aflastningstilbud pa opholdsstedet i kombination med nogle af de
andre tilbud.

De nye, fleksible indskrivningsformer har ledt til, at Hostruphej nu har
fuld belegning pd bide opholdsstedet og den interne skole. Det giver
imidlertid ikke kun okonomiske fordele, men fremmer ogsa kvaliteten af
tilbuddet pd en anden méde. Hvis en elevs behov ikke lengere tilgodeses
af den made, han eller hun er indskrevet pd, kan man nu relativt hurtigt
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imodekomme det @ndrede behov. Som en del af samarbejdet med
kommunen spiller kommunens PPR-psykolog (som manedligt deltager 1
et lerermode) og kommunens specialundervisningskonsulent (som PPR-
psykologen refererer til) ligeledes en vigtig rolle i visitationen af bernene.

INDSATSER I UDSLUSNINGSFASEN

Udslusning af elever fra interne skoler til folkeskolens normal- og speci-
altilbud byder ofte pd udfordringer. 1 dette afsnit prasenterer vi et tiltag,
som en af de interne skoler i undersogelsen har gode erfaringer med at
bruge, nar elever skal udsluses til ekstern skole. Selvom de interne skoler
ogsa udsluser elever til andet end folkeskolen og har forskellige efter-
varnstilbud for unge, der flytter ud, er fokus i dette afsnit altsa snevert
p4, hvordan et barn, der stadig bor pa institutionen, kan hjzlpes fra den
interne skole og ind 1 folkeskolen.

12. UDESKOLELARER

Udslusning af den interne skoles elever til folkeskolens normal- og speci-
altilbud indebzrer nogle problematikker, der udspringer af den organisa-
toriske og fysiske adskillelse af de to skoletilbud. Larerne pa den modta-
gende folkeskole kender ikke den nye elev og kan vere usikre pa, om de
har kapacitet til at modtage eleven, fx fordi det kan vare svert at finde
ressourcer til ekstraarbejde 1 indslusningsperioden. For eleven, der skal
udsluses, kan skiftet fra et lille og relativt beskyttet miljo til en almindelig
skole omvendt give behov for ekstra stotte.

Den interne skole pa Orostrand har udviklet en sxrlig lererstil-
ling for at kunne imedegd disse og beslegtede udfordringer. Den sikald-
te “udeskolelerer” er, ifolge forstanderen, en vasentlig begrundelse for,
at Orostrand har succes med at udsluse sine born til folkeskolen. Ude-
skolelereren kan fx fi udslusningen af en elev til at glide ved at hjxlpe
lzererne pa den eksterne folkeskole i overgangsperioden. Orostrands fag-
personale fremhaver, at et vasentligt aspekt ved udeskolelererfunktio-
nen er, at det gor det trygt for den eksterne skole at tage imod en af ele-
verne fra Orostrand. Trygheden ligger bdde i at vide, at Orostrands pet-
sonale stotter barnet gennem indslusningsprocessen, og i, at barnet kan
tages hjem til den interne skole, hvis det er det mest hensigtsmzssige.
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Det er ikke kun i forbindelse med selve udslusningen, at udesko-
lelzereren stotter de born, der gir i eksterne skoler. Udeskolelereren bru-
ger en stor del af sin tid pa disse skoler og har et stort netvaerk og et godt
samarbejde med omradets skoler. Han kender skolernes leerere og borne-
sammensaxtningerne 1 de forskellige klasser og kan derfor vaere med til at
treffe kvalificerede beslutninger om det enkelte barns udslusning, fx i
forhold til, hvilken klasse det pdgaldende barn vil passe bedst ind 1.

Desuden fungerer udeskolelereren som bindeled mellem skoler-
ne og behandlingshjemmet. Han videregiver relevante informationer om
bernene og deres skolegang til pedagogerne pa bornenes afdelinger og til
andre aktorer 1 bernenes liv. Derudover stir udeskolelereren altid til r3-
dighed, hvis et af de eksterne skoleborn fra Orestrand har brug for stette
i en periode. Det kan veare faglig stotte 1 et bestemt fag eller psykosocial
stotte i en sver tid. I disse tilfalde vil udeskolelereren medvirke i under-
visningen til gavn for alle elever i klassen.

Orostrands udeskolelerer er et godt eksempel pd et organisato-
risk tiltag, der forbedrer bornenes skolegang gennem samarbejde med og
partnerskaber 1 lokalmiljoet. Ordningen er ikke finansieret med de ordi-
nere lerermidler, men efter ansegning med en ekstrabevilling fra en af
de kommuner, der anbringer born pd Oroestrand.
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KAPITEL 4

OPSAMLING OG
PERSPEKTIVERING

De indsatser og tiltag, vi har trukket frem i kapitel 3, er eksempler pa,
hvordan interne skoler kan organisere sig og tilrettelaegge deres indsats
for at imedega nogle af de udfordringer, der er forbundet med at forbed-
re anbragte born og unges skoleudbytte.

Denne undersogelse er et ojebliksbillede fra tiden omkring sko-
lereformens ikrafttraedelse. Siden da har meget =ndret sig, ogsd pd de
deltagende skoler. Tanken har da heller ikke varet at beskrive skolerne i
detaljer, men at indsamle og praesentere deres gode erfaringer til inspira-
tion for andre.

Omskifteligheden i1 betydningsfulde omverdensvilkar ger, at de
interne skoler er nedt til hele tiden at genoverveje og udvikle deres prak-
sis. En udefra bestemt @ndring i okonomi eller malgruppe kan fx un-
derminere den enkelte interne skoles hidtil vellykkede brug af eksempel-
vis praktiske leringsmiljoer, fleksible undervisningsformer eller opdyrk-
ning af en faglighedskultur.

I dette kapitel opsamler vi de gode erfaringer i rapporten ved at
undersoge tre hovedudfordringer, der optreder i materialet:

1. Hvordan kan man finde den rette balance mellem fokus pa borne-

nes faglige udvikling og hensyntagen til deres sxrlige behov?
2. Hvordan kan smi interne skoler organisere sig til storre faglighed?
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3. Hvordan kan anbragte born bedst hjzlpes ind 1 den almindelige fol-
keskole?

UDFORDRING 1: HYORDAN KAN ANBRAGTE B@RNS
FAGLIGHED OG SARLIGE BEHOV BALANCERES?

Mange af de interne skoler i undersogelsen fremhaver vigtigheden af
struktur og forudsigelighed for, at anbragte born kan fa et godt udbytte
af deres skolegang. Alle skolerne i undersogelsen arbejder ligesom inter-
ne skoler generelt med mélgrupper, der stiller krav til balancering af hen-
synet til elevernes serlige behov og kravet om et tilfredsstillende udbytte
af skolegangen.

Interne skoler er forskellige. Nogle praktiserer en padagogik, der
legger vaegt pa i hoj grad at skerme de unge for at give dem ro til at lere;
andre valger en padagogik, der vil udfordre de unge for at treene dem til
livsmestring (Andersen, 2008). Under alle omstendigheder stilles de in-
terne skoler over for nye udfordringer 1 disse ar. Det skyldes ikke mindst
malsetningen om, at flest mulige born skal inkluderes i folkeskolen. Som
konsekvens vil de interne skoler i dagbehandlingstilbud og pa anbringel-
sessteder skulle anvendes mindre. Det betyder alt andet lige, at de interne
skoler har sagt farvel til dem af deres elever, der bedst ville vare i stand
til at leve op til krav om fx selv at std op om morgenen og modtage un-
dervisning under forhold, der ligner dem uden for anbringelsesstedet.

Man skal imidlertid ikke gore forskellen pé fokus pa faglighed og
omsorgen for bernenes serlige behov storre end den er. Forskningsre-
sultater viser, at en god skolegang kan fungere som en vigtig beskyttel-
sesfaktor i forhold til mange af de problemer, tidligere anbragte born kan
opleve i voksenlivet (Egelund og Hestbzk, 2003). Desuden kan bernenes
ringe skoleresultater inden anbringelsen desuden haxnge sammen med
lave forventninger fra deres omverden (Tideman m.fl., 2011; Lausten
m.fl., 2013). Derfor er styrkelse af faglicheden, som Andersen (2008)
ogsi papeger, ikke nedvendigvis i modstrid med hensynet til elevernes
serlige behov. Skolegang kan med andre ord ses som et vesentligt ele-
ment i behandlingen af anbragte borns problemer. Flere af skolerne i
vores undersogelse har, i trdid med dette, en malsaetning om, at skolegang
fra forste dag skal opleves som en fordel for bernene, bla. fordi det gi-
ver afledning, tryghed og struktur i hverdagen. Skolegangen bliver der-
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med en del af behandlingen af bornenes problemer og ikke noget, der
forst skal foregi, nir tingene er faldet til ro. Denne erkendelse fir dog
ikke de praktiske udfordringer med at satte bornene i stand til at modta-
ge undervisning til at forsvinde.

En problematik i arbejdet med anbragte born er, at mange af
bornene kommer fra en ikke-uddannelsesvant baggrund og har faglige
huller og negative skoleerfaringer med i bagagen, nir de starter i den in-
terne skole. Forskningen viser, at ddrlige oplevelser i skoletiden, selv for
helt almindelige born og unge, er med til at begranse uddannelsesmulig-
hederne pa lengere sigt (jf. Thomsen m.fl. 2016). Hvis man vil fremme
disse borns leering, er det ikke nok fx at serge for, at der er kvalificerede
lzerere og veludstyrede lokaler til radighed for eleverne pa interne skoler,
sd de faglige huller kan blive fyldt ud. Det handler i hoj grad ogsd om at
andre det negative billede af skolen og deres egne evner, som bornene
kan have med sig fra tidligere darlige erfaringer, og i stedet motivere dem
til at deltage aktivt i og tage et medansvar for egen lering.

Som eksempel pd motivation af eleverne pa interne skoler frem-
hzver et par af de interviewede fagpersoner i undersogelsen vardien af
aktiviteter og undervisningsforlab, der ”smager af virkelighed og ikke af
institution”. Ved at deltage i ”arbejdslignende aktiviteter” — som fx at
vise besogende rundt i institutionens dyrepark eller undervise eksterne
skolers klasser i smykkefremstilling — far eleverne positive oplevelser
med at kunne bidrage med noget meningsfuldt.

UDFORDRING 2: HVORDAN KAN SMA INTERNE SKOLER
ORGANISERE SIG TIL STORRE FAGLIGHED?

Interne skoler skal tilbyde deres elever at kunne gennemfore folkeskolens
afgangsprover i den fulde fagpakke, og de skal udsluse alle elever, der
kan, til folkeskolen. Det er ikke helt simple krav at leve op til for sma
skoler med relativt lave budgetter. De interne skolers okonomiske ud-
fordringer betyder bla., at de har ferre lererkrefter og dermed alt andet
lige darligere muligheder for at favne den fulde fagpakke samt udfordrin-
ger i forhold til at etablere og opretholde speciallokaler og specialfacilite-
ter til fx fysikundervisning.

Skolerne i undersogelsen arbejder pa forskellige méder med at fd
okonomi, inklusion og faglighed til at heenge sammen. En af dem har fx
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haft gode erfaringer med at udvikle en bredere vifte af indskrivningsfor-
mer pd institutionen, der bedre modsvarer kommunens og den enkelte
elevs behov. P4 den made behover det ikke at vere en alt-eller-intet”-
afgorelse, nar et barn bliver vurderet i forhold til intern eller ekstern sko-
legang — der er mulighed for fleksibilitet.

Udpviklingen 1 lovgivningen har ledt til et strukturelt pres pd sma
interne skoler for at blive storre. Kravet om, at de skal vare normeret til
ti born ved skoledrets begyndelse, udspringer af onsket om at sikre en
hojere faglighed. Omvendt er der for smd skoler med sxrlige malgrupper
en sarskilt veerdi 1 at bevare det lille, overskuelige miljo, der ogsd ses som
en vasentlig del af behandlingen af bern med sociale og emotionelle
problemer. Hvad enten de interne skoler 1 undersogelsen har mere eller
mindre end ti elever, er det nedvendigt for dem at fa faglige krav til at g
op i en hojere enhed med fd lererkrefter.

Skolerne i undersogelsen er ogsa gode til at samarbejde med kol-
leger pa lokale folkeskoler og andre interne skoler. Det giver mulighed
for at lane lokaler, materialer og ikke mindst for faglig sparring. Samtidig
kan samarbejdet fremme den lokale integration af den interne skoles ele-
ver i det omfang det medforer, at de kommer ud blandt andre og far
kontakt med born og unge lokalt, hvad enten det er i ét, flere eller alle
fag. Det er under alle omstendigheder en forudsztning for, at samarbej-
det kan blive en succes, at alle involverede parter finder det vigtigt og
afsatter de nedvendige ressourcer til det.

UDFORDRING 3: HYORDAN KAN ANBRAGTE BORN HJALPES
IND I FOLKESKOLEN?

Grunden til, at der stadig findes interne skoler, er, at ikke alle born kan
gennemfore et helt forlgb i en almindelig folkeskole. Derfor er det heller
ikke alle elever pd interne skoler, der vil have mulighed for — eller have
godt af — at blive udsluset til folkeskolen. Interne skoler md omvendt
ikke blive opbevaringssiloer, hvor anbragte bern bliver endeligt eksklu-
deret fra det uddannelsessystem, der kan og ber spille en vigtig rolle for,
at de klarer sig pa trods af en udfordrende start pa livet. Denne overve-
jelse ligger bag malsetningen om, at interne skoler 1 fremtiden skal bru-
ges mindre.
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Por at realisere inklusionsmalsatningen om udslusning til folke-
skolen kan det dog vaere nedvendigt med serlige indsatser og tiltag, der
kan gore det praktisk muligt at folge undervisningen 1 et eksternt skole-
tilbud for elever, der er i stand til det — eller som kan blive rustet til det
under den interne skolegang. Udslusning krever imidlertid ikke kun rela-
tivt steerke faglige kompetencer; det kraver ogsa sociale fardigheder. Ved
udslusning til folkeskolen er det vigtigt, at eleven og den eksterne skole
har den nedvendige stotte. Et veludviklet samarbejde mellem den interne
skole og eksterne skoler 1 omridet, som eksemplet med en udeskolelaerer
viser, kan vaere med til at sikre den sociale og faglige stotte, eleven kan
have brug for i udslusningen.

Der er imidlertid ogsa andre faktorer, der kan spille ind i et ud-
slusningsforleb. Fx kan det vare en fordel med fleksible og relativt fly-
dende grenser mellem de to skoletilbud, der giver eleverne mulighed for
gradvist at venne sig til et nyt miljo med nye kammerater og lerere. Al-
ternativt kan lobende interaktion med lokalomradet vere med til at gore
verden uden for institutionen kendt og tryg for eleverne og til at afmysti-
ficere eleverne over for personer i deres nye miljo.

PERSPEKTIVERING

Som rapporten viser, har det seneste drtis generelt ogede fokus pd faglig-
hed, inklusion, planlegning og malstyring af undervisningen ogsé sat sit
preg pa de interne skoler. Folkeskolereformens mal om, at alle elever
skal udfordres, si de bliver sa dygtige, som de kan, og at betydningen af
elevernes sociale baggrund for deres faglige praestationer skal mindskes,
gaelder naturligvis ogsa for anbragte born. Det har historisk set ikke varet
en selvfolge, at disse born har faet et skoletilbud, der har sikret dem fag-
lige udfordringer pa linje med folkeskoleelevernes, og de kommer i hoj
grad fra en social baggrund, der normalt henger sammen med lavere ka-
rakterer, fx ved folkeskolens afgangsprover.

Pa mange mader synes tankegangen bag folkeskolereformen at
modsvare de udfordringer, de interne skoler har. Det gzlder fx onsket
om at styrke fagligheden og idéen om en afvekslende skoledag, der inde-
holder leg, aktiviteter, lektiehjelp og bevagelse. Omvendt medferer sko-
ledagens forlengelse og de hejere krav til planlegning nye udfordringer
for de interne skoler, der arbejder med malgrupper, der allerede for re-
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formens ikrafttreeden havde faglige vanskeligheder i skolen og svart ved
den stillesiddende klasseundervisning. Indsatserne i kapitel 3 er konkrete
bud p4, hvordan skolerne i praksis teenker kreativt i forhold til at fa ele-
verne til at arbejde pa nye mader, fx dyreparken, varkstederne, lektieca-

féen og formidlingsaktiviteterne.
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BILAG

BILAG1 INSTITUTIONER I UNDERS@GELSEN

I dette bilag findes en alfabetisk liste med beskrivelser af de otte institu-
tioner, hvor der er gennemfort interview til brug for undersogelsen.

«  Bogholt

«  Chr. IX’s Bornehjem

«  Den Gamle Brugs

o  Godhavn

+  Hostruphej Specialskole & Socialpzedagogisk opholdssted
«  Orostrand Skole og Behandlingshjem

«  Skole- og Behandlingshjemmet Skovgirden

«  Skovly
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BOGHOLT

«  Bogholt'* horer under Aarhus Kommune. Bogholt Skole og tre af
institutionens fire afdelinger ligger i Viby lige uden for Aarhus, mens
ungdomsafdelingen Skansen ligger pa Strandvejen i Aarhus C

« Antal born pi institutionen: 30

«  Antal born pa den interne skole: 30

«  Antal born i ekstern skole: 0

« Antal born, der laver noget andet: 0

«  Antal ansatte pa institutionen: 60 (heraf 1 skoleleder, 7 almindeligt
leereruddannede laerere, 3 faglerere og 24 padagoger)

+  Gennemsnitsophold: 1-1"2 ar

«  Aldersgruppe: 12-16 ar

INSTITUTIONSTYPE
Bogholt er et socialpadagogisk degntilbud, ejet af Aarhus Kommune,
men man modtager ogsd born fra andre kommuner.

MALGRUPPEN

Bogholts malgruppe er born i alderen 12-16 ar med adfardsvanskelighe-
der, ADHD, eller som er emotionelt skadede. Tilbuddet retter sig som
hovedregel ikke mod elever, der har behov for eneundervisning, da sko-
len ikke har ressourcer dertil.

S/ARLIGE TILTAG
Afgangsklassen: Afgangsklassen pa den interne skole tilstreber i forhold til
struktur og organisering at ligne en almindelig 9. klasse, dog med farre
elever. Samtidig er der en sarlig kultur i og omkring afgangsklassen, idet
der folger privilegier med at ga der (fx kaffe, egen computer og studietur).
Blandt eleverne opfattes det som sejt at ga i afgangsklassen, og der er en
seerlig seriositet 1 klassen. Denne serigsitet er selvforsterkende, sa elever,
der kommer ind i klassen, ”vokser med opgaven” og giar op i undervis-
ningen, nér de starter der.

Varkstedsundervisning: Bogholt har tre verksteder med tre faglere-
re tilknyttet: en smed, en tomrer og en padagog med lang erfaring med

14. Bogholt var under dataindsamlingen i gang med en omstilling af mélgruppe og padagogik, idet
institutionen som led i en storre omorganisering af opholdssteder i Aarhus Kommune har fiet
en ny struktur. Informationerne om Bogholt relaterer sig til for skolestart 2014.
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tekstilarbejde. Eleverne pa Begholt har varkstedsundervisning dagligt.
Verkstedsundervisningen bidrager med sine handgribelige opgaver til at
skabe en mening med skolens boglige fag for eleverne, idet de kan bruge
det, de lzerer i fx matematik og dansk, i praksis. Derudover danner vark-
stederne rammen om en indslusningsperiode pa tre uger.

CHR. IX'S BORNEHJEM

«  Chr. IX’s Bornehjem ligger i Aarhus Nord

«  Akut opholdssted uden intern skole

« Antal born: 17 (normeret til 15 born)

« Antal ansatte: 16 (heraf 12 padagoger) samt 10 faste vikarer. For-
stander deles med en anden institution.

«  Gennemsnitsophold: 3 til 4 maneder

o Aldersgruppe: 0-17 ar

INSTITUTIONSTYPE

Bornehjemmet adskiller sig fra de ovrige institutioner i denne rapport
ved at vaere et akut anbringelsessted uden intern skole. Bornehjemmet er
halvt kommunalt og halvt privat. Aarhus Kommune har driftsoverens-
komst pd halvdelen af bernehjemmets pladser, men bernehjemmet mod-
tager ogsd born fra andre kommuner. Hvis det er muligt, fortsatter bor-
nene under vante rammer i deres skoler, og hvis det ikke er muligt, bliver
de indskrevet pa den lokale folkeskole.

MALGRUPPE

Bernehjemmets malgruppe er born og unge mellem 0 og 17 ar, som skal
akutanbringes uden for hjemmet. Bornehjemmet er ikke rustet til at have
born boende, som har behov for rammer, der imodekommer mange in-
dividuelle behov. Fzlles for bornene er, at de er blevet anbragt pa bag-
grund af en kaotisk hzndelse. De bor gennemsnitligt cirka 3-4 maneder
pi bernchjemmet, inden der er fundet en permanent ordning til dem.
Langt de fleste kommer, ifolge forstanderen, fra ressourcesvage familier
og har folelses- og adferdsmessige vanskeligheder. Langt de fleste af
bornene er dog i stand til at modtage undervisning i en almindelig skole
eller gd 1 en almindelig daginstitution og dermed til at indordne sig under
de rammer og de normer, som det krever.
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SARLIGT TILTAG

Lektiecafé med frivillige: Tre dage om ugen fra kl. 18 til 20 atholder frivillige
lektiecafé for bernehjemmets skoleborn. Bernehjemmet har indgaet et
samarbejde med en nerliggende kirke, hvor ni frivillige fra kirkens frivil-
ligkorps er tilknyttet lektiecaféen. Lektiecaféen har fungeret siden skole-
starten i sommeren 2013.

DEN GAMLE BRUGS

«  Ved Skevinge i Hillerod Kommune

«  Antal unge pd opholdsstedet: 6

« Antal unge 1 den interne skole: 6 (heraf 1 ekstern) plus 2 uden for
almindelig undervisningstid

«  Antal unge, som laver noget andet: 1 (pa HF)

« Antal ansatte: 9 (heraf 1 forstander, der ogsi er skoleleder og ud-
dannet lerer, 3 lerere, 3 padagoger, 1 padagogmedhjxlper og 1 pe-
del)

«  Gennemsnitsophold: 2-3 ér

«  Aldersgruppe: Som udgangspunkt 14-18 ar

INSTITUTIONSTYPE

Den Gamle Brugs er et socialpadagogisk opholdssted med skoletilbud.
Det er en selvejende institution, der er organiseret som en privat fond.
Stedet har ikke fast driftsoverenskomst med én kommune, men er god-
kendt af Hillerod Kommune til at modtage unge i alderen 14-18 ar. I
forhold til folkeskolelovens regel fra 2013 (L96) om minimum ti elever
pé interne skoler har Den Gamle Brugs faet dispensation fra kommunal-
bestyrelsen til at fortsatte med seks elever. Det skyldes dels, at skolen
tilbyder elever med setligt behov for et lille undervisningstilbud den ful-
de fagrekke samt atholdelse af obligatoriske afgangsprover i alle fag.
Dels indgar skolen i et fast fagligt samarbejde med en lokal folkeskole,
hvor lererne fra Den Gamle Brugs deltager i skolens fagudvalg.

MALGRUPPEN
Malgruppen for Den Gamle Brugs er unge med sociale og folelsesmassi-

ge vanskeligheder, et lavt selvverd og behov for sarlig stotte. Malgrup-
pen omfatter ikke unge med et omfattende misbrug og en voldsomt ud-
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adreagerende adferd samt unge, der er sterkt kriminelle eller selvde-
struktive.

SARLIGT TILTAG

Afgangsproven som virksomt fagligt og socialpadagogisk mal for de unge. Den
Gamle Brugs arbejder milrettet henimod at fd de unge til at gennemfore
folkeskolens afgangsprove og derved omforme en erfaring med mange
tidligere skolenederlag til en mere positiv skoleerfaring. Det er bide for
at give de unge en normaliserende erfaring, der ligner andre unges, og for
at give dem adgang til videreuddannelse og et selvstaendigt voksenliv.

GODHAVN

«  Godhavn ligger ved Tisvildeleje i Gribskov Kommune

« Antal born pi institutionen: 35

« Antal born i den interne skole: 35 (26 interne og 9 dagbehandlings-
born)

o Antal born i ekstern skole: ca. 2-3

« Antal born, som laver noget andet (fx praktik, arbejder, STU): ca. 4

«  Antal ansatte pd institutionen: 9115 (heraf er 40 padagoger, 8-9 rid-
givere og 23 faglaerere, fx smed, musiker eller leerer (19 af faglaererne
er tilknyttet skolen — heriblandt 9 lereruddannede samt skolelederen)

«  Gennemsnitsophold pa Godhavn: 2-3 ir

o Aldersgruppe: 9-20 ar

INSTITUTIONSTYPE

Godhavn er en fondsejet institution med samarbejdsaftale med Gribskov
Kommune, men man modtager ogsi born fra andre kommuner. God-
havn benytter fordelene ved at vare en stor institution, bl.a. ved at have
et specialiset visitationsteam og et specialiseret radgivningsteam og ved at
have en bred vifte af varkstedstilbud pa den interne skole (begge tiltag er
beskrevet under ”Sarlige tiltag”).

MALGRUPPE

Godhavns behandlingsinstitution tager imod bern og unge i alderen 9-20
ar. Der er en overvaegt af drenge, men stedet modtager begge kon. Mal-
gruppen er som udgangspunkt born og unge i en fejludvikling, fx pa

15. Den gode normering skyldes, at Godhavn modtager sterkt belastede born.
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grund af fejl- eller understimulering, men som har potentialet til at kom-
me i en mere normaliseret udvikling. Malgruppen omfatter desuden born
og unge med psykiske vanskeligheder som fx spiseforstyrrelser, ”cut-
teradferd”, ADHD, Tourettes syndrom eller lettere autismespektrum-
forstyrrelser. Godhavns behandlings- og skoletilbud retter sig ikke mod
darligt begavede bern og unge.

SARLIGE TILTAG

Visitationsteam og radgivningsteam: Godhavn har et visitationsteam og et
radgivningsteam. Visitationsteamet har til formal at sikre, at de born, der
bliver anbragt pa Godhavn, er anbragt det rette sted. Det kommer hele
institutionen til gode og dermed ogsd den interne skole. Radgivningstea-
mets formal er at udforme behandlingsplanerne i samarbejde med afde-
lingslederne og pxdagogerne.

Bred vifte af varkstedstilbud i den interne skole: Den interne skole
rummer forskellige vaerksteder som fx et smedevaerksted, et snedker-
veerksted, et glasvaerksted, et handarbejdslokale og et musiklokale. Sko-
lens ansatte er ligeledes alsidige i deres fagomrader, og bornene har der-
ved gode muligheder for at finde et interesseomrade, de har lyst til at
beskeftige sig med.

HOSTRUPH®@J SPECIALSKOLE & SOCIALPADAGOGISK
OPHOLDSSTED

«  Hostruphoj ligger i Hobro ved Mariager Fjord

«  Antal born pi opholdsstedet: 10

« Antal born pi den interne skole: 16 (heraf 8 dagbehandlingsborn)

«  Antal born i ekstern skole: 2 (heraf 1 i specialklasse)

« Antal ansatte pd institutionen: 19 (heraf 4 lerere og 9 pxdagoger)
samt 8 weekendmedarbejdere (heraf 4 padagoger) og vikarer

«  Gennemsnitsophold: 5-6 ér

o  Aldersgruppe: 6-17 ar

INSTITUTIONSTYPE

Hostruphoj er et socialpedagogisk opholdssted med degn- og dagbe-
handling og intern skole. Det er en foreningsejet institution under “Livs-
veerk” (tidligere kendt som KFBU: Kristelig Forening til Bistand for
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Born og Unge). Den interne skole har driftsoverenskomst med Mariager-
fjord Kommune.

MALGRUPPE

Malgruppen pd Hostruphoj er born og unge i den skolepligtige alder (6-
17 ar). Malgruppen rummer bern med emotionelle, sociale og indla-
ringsmaessige vanskeligheder, som nedvendiggor et sxrligt tilrettelagt og
overskueligt behandlings- og indleringsmilje. Fx inkluderer milgruppen
born med tilknytnings- og adferdsforstyrrelser, opmarksomhedsforstyr-
relse, koncentrationsbesvar, manglende impulskontrol (ADHD, ADD)
og gennemgtribende udviklingsforstyrrelse.

S/ARLIGE TILTAG
Samarbejde med barnets tidligere skole i forbindelse med overleveringen: Med foreel-
drenes samtykke afholder Hostruphej et mode med relevante fagperso-
ner fra barnets tidligere skole. Relevante dokumenter indhentes, og det
undervisningsmateriale, barnet har arbejdet med inden skoleskiftet, lanes
om muligt.

Fleksible indskrivningsmnligheder: Hostrupheijs txtte samarbejde
med visitationsudvalget i kommunen har bevirket, at den interne skole i
dag er betydeligt mere fleksibel, end den var tidligere, idet den rummer
en rekke tilbudstyper, som kommunen har efterspurgt. Det betyder
blandt andet, at bornene kan glide fra én tilbudstype til en anden, nar
behovene @ndrer sig, hvorved de optimale rammer for barnet kan ime-
dekommes. Desuden betyder det, at pladserne pd den lille skole bliver
besat og skolens eksistensgrundlag dermed sikret.

Brug af elevplaner som varktey: Pa Hostruphejs interne skole bruges
elevplanerne aktivt 1 det daglige arbejde med den kontinuerlige vurdering
og justering af fokuspunkterne omkring bornene.
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OR@STRAND SKOLE OG BEHANDLINGSHJEM

«  Orostrand i Holbxk Kommune ligger pa Oro

« Antal born pi institutionen: 26 (normeret til 24)

« Antal born pi den interne skole: 19

« Antal born i ekstern skole: 7

«  Antal ansatte pé institutionen: 40 (heraf 5 laerere og 18 pedagoger)
«  Gennemsnitsophold: 4-5 ér

«  Aldersgruppe: 5-18 ar

INSTITUTIONSTYPE

Orostrand er en foreningsejet degninstitution med intern skole un-
der ”Livsvark” (tidligere kendt under navnet: KFBU: Kristelig Forening
til Bistand for Born og Unge). Institutionen har driftsoverenskomst med
Kobenhavns Kommune, men har ogsd bern fra andre kommuner.

MALGRUPPE

Orostrands malgruppe er udviklingstruede bern og unge mellem 5 og 18
ar. Malgruppen rummer born og unge, som er tidligt eller emotionelt
skadede, har udadreagerende adferd og har diagnoser som ADHD og
Aspergers syndrom. Orestrands behandlings- og skoletilbud retter sig
ikke mod bern og unge med lavintelligens i en kombination med udadre-
agerende adfaerd, born og unge, som er i et omfattende misbrug eller
kriminelle, eller born og unge, som er i behandling i psykiatrien.

SARLIGE TILTAG
Udeskolelerer. Udeskolelereren er ansat til at stotte de anbragte born, der
gar i de eksterne skoler. Han bruger sin tid pa de eksterne skoler i de
klasser, hvor Orestrands born gar, nar der er behov for stotte. Udeskole-
lzereren har et stort netvaerk og et godt samarbejde med omradets skoler.
Dyrepark: Orostrand har sin egen dyrepark med 14-15.000 beso-
gende om aret. Dyreparken fungerer som en integreret del af bornenes
undervisning. Bernene kan uddanne sig som dyreguide og vise gasterne
rundt i dyreparken.

SKOLE- OG BEHANDLINGSHJEMMET SKOVGARDEN

«  Skovgirden ligger pa Sydsjxlland ved Fuglebjerg
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«  Antal born pa anbringelsesstedet: 18

«  Antal born pé den interne skole: 31 (heraf 13 dagbehandlingsborn)

« Antal ansatte pi institutionen: 56 (forstander, skoleleder, pedago-
gisk leder, 2 afdelingsledere, 10 laerere, 18 padagoger, 3 psykologer,
2 socialriadgivere, 5 pedagogmedhjalpere, 3 1 administrationen, kok-
kenleder, kokkenmedarbejder, pedel, pedelmedhjzlper, rengorings-
medarbejdere)

«  Gennemsnitsophold: 4 ar

o Aldersgruppe: 5-17 ar

INSTITUTIONSTYPE
Skovgarden er en fondsejet institution uden driftsoverenskomst. Den
tilbyder dogn- og dagbehandling og har en intern skole.

MALGRUPPE

Institutionens malgruppe er omsorgssvigtede, tilknytningsforstyrrede
born, som har svart ved at knytte sig til andre mennesker. Bornene har
ofte problemer med at aflese andre mennesker og derved svert ved at
indgd i sociale relationer. Aldersmassigt befinder de sig i den skolepligti-
ge alder (5-17 ar). Malgruppen omfatter ikke steerkt seksualiserede piger,
og der er graenser for, hvor selvskadende bornene ma vere. Bornene er
normaltbegavede, men der korrigeres for, at bernenes historik kan af-
spejles 1 et relativt dérligt resultat af en 1Q-test, der vil bedres med den
rette behandling.

SARLIGT TILTAG

Sanseintegration og neuroaffektiv ndviklingspsykologi i praksis: Gennem fx tryk i
hinden skabes kontakt til elevernes kroppe, og de falder til ro. Sanseinte-
gration bruges bdde i behandlings- og undervisningsejemed. P den in-
terne skole oplever man, at metoden er med til at skabe ro i bernene, s
de har bedre forudsatninger for at modtage undervisning,.

SKOVLY

«  Ligger i Morkov i Holbak Kommune.

« Antal born pi institutionen: 12 (kapacitet til 14)

« Antal born i den interne skole: 8 (kapacitet til 10)
« Antal born i ekstern skole: 3
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« Antal born, som laver noget andet: 1 (gir pa center for specialun-
dervisning)

«  Antal ansatte pa institutionen: forstanderen og 17 ansatte, hvoraf 14
er tilknyttet opholdsstedet (6 pzdagoger, 2 handvarkere (pedel og
madmor), 4 medhjzlpere og 2 nattevagter), og 3 er tilknyttet skolen
(2 uddannede lxrere, hvoraf den ene ogsa fungerer som skoleleder,
og 1 ikke-uddannet leerer, som har ti ars undervisningserfaring)

«  Gennemsnitsophold pa Skovly: 6-7 ar

o Aldersgruppe: Som udgangspunkt 7-15 ar pa indskrivningstidspunk-
tet

INSTITUTIONSTYPE

Opholdsstedet Skovly er et socialpadagogisk opholdssted, der blev op-
rettet 1 2001. Skovly Skole har eksisteret siden 2006. Det er en fondsejet,
selvejende institution, godkendt af Vestsjzllands Amt til at modtage born
ialderen 7-15 ar pa indskrivningstidspunktet.

MALGRUPPE

Kendetegnende for bern og unge, der anbringes pd opholdsstedet Skovly,
et, at de er udfordrede socialt, folelsesmassigt og/eller intellektuelt. Heri
ligger ogsé, at mange af bornene har diagnoser som ADHD, Tourettes
syndrom eller autisme-lighende adferd. Opholdsstedet retter sig fx ikke
mod born med kriminel baggrund, stofmisbrugere eller incestramte.
Skovly Skoles malgruppe er born 1 alderen 6-18 ar (1. til 9. klassetrin),
som har behov for et mindre og struktureret leringsmiljo.

SARLIGT TILTAG

Dyrke sit netverk: Der kan vere udfordringer i at vere et lille opholdssted
og en skole med fi born. For eksempel er et lille sted mere sarbart i rela-
tion til skonomi og faglig baredygtighed end et storre sted. Desuden kan
det vare en udfordring at skaffe ressourcer til efteruddannelse af perso-
nale. Institutionen (bdde opholdssted og skole) soger at imodegd udfor-
dringerne ved at udnytte gode netvarksrelationer til bade den lokale fol-
keskole, Kildebjergskolen, og andre institutioner i neromradet af samme
type som den selv. Det kommer til udtryk i sparring om undervisning,
udveksling af fagligt materiale og meder om bern, der gir i ekstern skole
mv.
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ANBRAGTE BORNS SKOLEGANG PA
INTERN SKOLE

Formalet med rapporten er at videreformidle erfaringer, som 8 udvalgte opholdssteder og degninstitutioner, der af fagper-
soner og eksperter i anbringelsesmiljget, fremhaeves som seerligt gode til at give anbragte barn et godt internt skoletilbud.

Rapporten er teenkt som en kilde til inspiration for interne skoler, der @nsker et styrket fokus pa barnenes faglighed. Den
indeholder eksempler pa konkrete indsatser, tilgange til arbejdet og organisationsformer, der vurderes at kunne have en
positiv betydning for elevernes faglige resultater og progression.

Selvom institutionerne ikke nadvendigvis arbejder ud fra de samme tilgange og paedagogiske principper, viser der sig nogle
feelles tendenser omkring deres handtering af de anbragte barns skolegang. En skoledag indrettet efter den enkeltes be-
hov og med seerlig veegt pa forudsigelighed, struktur, tryghed og nzerhed; faglige succesoplevelser; rummelige og omstil-
lingsparate leerere og gvrigt pasedagogisk personale; samt fokus pa en helhedsorienteret og tveerfaglig tilgang. Det er nogle
af de gode erfaringer, som de 8 udvalgte institutioner fremhaever.

Rapporten er udarbejdet som et delprojekt under Barnets Reforms forskningsbevilling med gkonomisk stette fra det da-
veerende Ministeriet for Barn, Ligestilling, Integration og Sociale Forhold.
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