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Forord

Denne rapport praesenterer resultater af den afsluttende del
af projektet 'Laeringsmiljger i danske familier og deres betyd-
ning for barns udvikling’. Laeringsmiljgprojektet har som
overordnet formal at levere viden om laeringsmiljger i danske
smabgrnsfamilier og deres betydning for bgrns faglige og

sociale udvikling i Danmark.

Rapporten er den tredje og afsluttende i en serie af tre rap-
porter, som fokuserer pa lzeringsmiljger i danske familier.
Hvor den farste rapport brugte kvalitative data til at kort-
leegge typer af leringsmiljger i danske familier, fokuserede
den anden rapport pa forskellige aspekter af laeringsmiljger
og deres sammenhang med bgrnenes kompetencer. Denne
tredje rapport falger op pa smabgrnsfamilierne 2 ar senere
og undersgger udviklingen i laeringsmiljger og kompetencer.
De to seneste rapporter baserer sig pa to spgrgeskemaun-
dersggelser foretaget af Epinion for VIVE i hhv. 2021 og 2023,
med familier med bgrn i 2-7-arsalderen (2021) og 4-9-arsal-
deren (2023), med spargsmal til forskellige aspekter af et fa-
milieleeringsmiljg og til barnenes kompetencer.

Vi vil gerne benytte lejligheden til at rette en stor tak til de
foraeldre, der har deltaget i undersggelsen. Vi vil ogsa gerne
takke rapportens reviewere for konstruktive kommentarer.
Rapporten er udarbejdet af professor Mads Meier Jeeger, Ka-
benhavns Universitet, seniorforsker Jens-Peter Thomsen,
VIVE, og senioranalytiker Asger Graa Andreasen, VIVE. Projek-
tet er finansieret af Den A.P. Mgllerske Stattefond.

Kreen Blume Jensen

Forsknings- og analysechef for VIVE Social
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Hovedresultater

Denne rapport beskriver udviklingen i leeringsmiljger i danske barnefamilier over en
periode pa 2 ar. Formalet er at undersagge sociogkonomiske forskelle i leeringsmil-
joer, om laeringsmiljger er stabile eller forandrer sig over tid, samt hvordan leerings-

miljger haenger sammen med bgrns faglige og sociale udvikling.

Rapporten, den tredje og sidste fra et stgrre forskningsprojekt, traekker pa to spar-
geskemaundersggelser gennemfart i hhv. 2021 og 2023. | begge undersagelser be-
svarede et repraesentativt udsnit af danske bgrnefamilier en reekke spgrgsmal om
familiens aktiviteter og hverdag samt spgrgsmal om forzeldrenes tilgang til opdra-
gelse og forventninger til deres barns fremtid. De rige data ggr det muligt at be-
skrive forskellige typer leeringsmiljger i danske bgrnefamilier, deres udbredelse og
sociogkonomiske profil, samt hvordan de haenger sammen med barns faglige og
sociale udvikling. Resultaterne fra undersaggelsen kan bruges til at informere den of-
fentlige debat og politiske initiativer, der har til hensigt at sikre, at alle bgrn — uan-

set familiebaggrund — har lige muligheder.

Det farste centrale resultat fra undersggelsen er, at danske bgrnefamilier generelt er
aktive, og at foreeldrene er engagerede i deres bgrns liv. Vi identificerer fire typer
leeringsmiljger, der hovedsageligt adskiller sig med hensyn til maengden af familie-
aktiviteter (mange vs. fa) og graden af struktur i hverdagen (meget vs. lidt strukture-
ret), men ogsa i forhold til digitalt medieforbrug (intensivt vs. restriktivt). Familier,
hvor foreeldrene har en videregdende uddannelse, er mere tilbgjelige til at tilhare
mere aktive og strukturerede laeringsmiljger end familier, hvor forzeldrene ikke har
en videregdende uddannelse. De sociogkonomiske forskelle i leeringsmiljger, som vi

finder i Danmark, er dog langt mindre end i andre lande, som fx USA og England.

Det andet centrale resultat er, at familiens laeringsmilja er relativt stabilt over tid. De
familier, som deltog i begge spgrgeskemaundersggelser, har starre sandsynlighed
for at veere i samme type laeringsmiljg i anden runde, end at vaere i et andet lee-
ringsmiljg. Vi finder dog den sociogkonomiske forskel, at familier, hvor foreeldrene
har en videregdende uddannelse, oftere forbliver i et aktivt og velstruktureret lee-
ringsmiljg, mens familier, hvor forzeldrene ikke har en videregdende uddannelse, of-

tere forbliver i et mindre aktivt og velstruktureret laeringsmilja.

Det tredje centrale resultat er, at familiens leeringsmiljg i et vist omfang haenger
sammen med bgrns sociale og faglige udvikling. Vi finder, at forzeldre, der tilhgrer
mere aktive og velstrukturerede leeringsmiljger, sjaeldnere oplever udfordringer med
barnets udvikling end forzeldre, der tilhgrer mindre aktive og velstrukturerede lee-

ringsmiljger. Disse sammenhaenge, som delvist afspejler sociogkonomiske forskelle i



leeringsmiljger, er dog ikke steerke, hvilket sandsynligvis afspejler, at forskelle i fami-
liers gkonomiske og sociale ressourcer, sdvel som i deres leeringsmiljger, er mindre i

Danmark end i mange andre lande.



> Afrapportering



1

Indledning

Denne rapport er den tredje og sidste rapport fra projektet 'Laeringsmiljger i danske
familier og deres betydning for barns udvikling’ (herefter: leeringsmiljgprojektet’),
finansieret af den A.P. Mgllerske Stattefond. Leeringsmiljgprojektets formal har vee-
ret at kortleegge leeringsmiljger i danske smabgrnsfamilier og undersgge sammen-
haengen mellem familiens laeringsmiljg og bgrns faglige og sociale udvikling. | et vi-
dere perspektiv skal denne forskning levere vidensgrundlaget for indsatser, som un-
derstgtter familiers laeringsmiljger og bidrager til at reducere den sociale ulighed i

barns livschancer.

Forskningen viser, at familiens ressourcer (uddannelse, tid, gkonomi mv.) har stor
betydning for barns udvikling og livschancer. Leeringsmiljget i familien er her en
central faktor for barns muligheder senere i livet — herunder ikke mindst for deres
uddannelse og arbejdsmarkedstilknytning. | leeringsmiljgprojektet anleegger vi en
bred forstaelse af, hvad et leeringsmiljg omfatter. Vi bruger begrebet ‘familielee-
ringsmiljger’ for at signalere, at leering i familien ikke n@dvendigvis kun foregar i
hjemmet, og vi forstar et leeringsmiljg bredt som noget, der omfatter mere end blot

snaevert leeringsrettede aktiviteter. | projektet definerer vi leeringsmiljg séledes:

Et leeringsmilje indbefatter alle sociale og kulturelle aktiviteter og ressour-
cer i en familie, som stimulerer og understatter barnets tilegnelse af viden,
kognitive kompetencer (fx feerdigheder og evner) og ikke-kognitive kom-

petencer (fx folelsesmeessig modenhed, empati, motivation).
Vi har i projektet stillet to overordnede forskningsspgrgsmal:

1. Huvilke typer leeringsmiljger kan vi identificere i danske familier?

2. Hvilken sammenhang er der mellem laeringsmiljger og barns faglige og

sociale udvikling?

Den farste rapport fra 2019 (Thomsen et al., 2019) besvarede spagrgsmal 1 ved, med
udgangspunkt i et rigt kvalitativt datamateriale, at kortleegge forskellige dimensio-
ner og typer af laeringsmiljger i danske familier. En uddybende kortleegning er siden
publiceret i et videnskabeligt tidsskrift (Thomsen et al., 2024). Den anden rapport fra
2023 besvarede, med udgangspunkt i en spgrgeskemaundersggelse blandt ca. 1.700
smabgrnsfamilier, hvor bgrnene var 2 til 7 ar gamle, spgrgsmal 2 vedrgrende sam-
menhangen mellem lzeringsmiljger og barns faglige og sociale udvikling. Vi pree-
senterede her familiernes laeringsmiljger, samt hvordan disse miljger varierede med

familiernes sociogkonomiske position.



Vi har lavet en opfglgende spgrgeskemaundersggelse med de smabgrnsfamilier,
som deltog i den farste spgrgeskemaundersggelse i 2021. Den opfalgende under-
sagelse, gennemfart i 2023, foregik 2 ar senere, hvor bgrnene nu var 4-9 ar gamle.
Formalet med den opfglgende undersaggelse er at undersgge, hvordan familiernes
leeringsmiljger ser ud 2 ar senere, hvordan de har udviklet sig, samt hvilke sammen-
haenge der er mellem udviklingen i leeringsmiljger og bagrnenes faglige og sociale

udvikling. Dette er omdrejningspunktet i denne tredje rapport.

De resultater, vi preesenterer i denne rapport, beskriver statistiske sammenhaenge,
og at vi ikke derfor kan udtale os om, hvorvidt leeringsmiljger pdvirker barns leering
og trivsel. Vores rapporter etablerer imidlertid stadig et nyt vidensgrundlag om lae-
ringsmiljger i danske smabgrnsfamilier og sociale forskelle i disse miljger. Dette vi-
densgrundlag har manglet i en skandinavisk kontekst, da eksisterende forskning om
leeringsmiljger primaert fokuserer pa den angelsaksiske kontekst (og iseer pd USA og
England). Vi ved, at viden om laeringsmiljger i andre kontekster ikke automatisk kan
overfares til en dansk kontekst, hvor de mest ressourcesvage familier er bedre stillet
end tilsvarende familier i USA og England. Vi ved derfor kun lidt om leeringsmiljger i
Danmark (se Hgjen et al., 2021; Thomsen et al., 2019; Trecca et al., 2022), og vores
undersggelse bidrager med et dansk vidensgrundlag, som kan kvalificere arbejdet

med at reducere social ulighed i barns livschancer.

Leeringsmiljgprojektet treekker mestendels pa data fra en dansk forlgbsundersg-
gelse: Danish Longitudinal Survey of Youth (DLSY, ogsa kendt som ‘Ungdomsfor-
lgbsundersaggelsen’). DLSY fglger et repraesentativt udsnit af danskere fadt omkring
1954 (DLSY indeholder ogsa information om deltagernes foreeldre, typisk fadt i
1930’erne). Barn af deltagerne i DLSY, typisk fadt 1975-1990, er deltagere i en ny un-
dersggelse kaldet 'Generationsundersggelsen’. Denne generation, som er tredje gene-
ration i DLSY, har nu selv faet barn (fjerde generation i samme DLSY-familie). Vi foku-
serer pa leeringsmiljgprojektet i tredje og fjerde generation og undersgger, hvilke ty-
per leeringsmiljger, vi kan identificere i tredje generation, samt hvilken sammenhaeng
der er mellem disse miljger og den fjerde generations faglige og sociale udvikling. Vi
treekker pad data fra DLSY, da vi, ud over information om lzeringsmiljger i tredje gene-
ration, kan treekke pa data fra forste og anden generation til at analysere, i hvilket om-
fang laeringsmiljget i anden generation pavirker laeringsmiljget i tredje generation og
fierde generations faglige og sociale udvikling. Sammenhaenge i leeringsmiljger pa

tveers af generationerne er imidlertid ikke i fokus i denne rapport.

Da deltagerne i DLSY alle har dansk baggrund, og da der, pga. bortfald, er en un-
derrepraesentation af kortuddannede i DLSY, supplerer vi data fra DLSY med sepa-
rate stikprgver med mgdre, som har bgrn i samme alder som tredje generation i
DLSY, men som har hhv. (1) indvandrer/efterkommerbaggrund og (2) en anden so-
ciogkonomisk profil (flere mgdre med kortere uddannelser). De supplerede stikpra-

ver gor vores datamateriale repraesentativt for danske smabgrnsfamilier.



Vi har i de to foregdende rapporter beskrevet den eksisterende forskning om lee-
ringsmiljger og henviser til disse rapporter for en detaljeret gennemgang af denne

forskning. | denne rapport opsummerer vi dog centrale pointer fra denne forskning.

Leeringsmiljger er undersaggt under flere overskrifter pa tveers af videnskabelige di-
scipliner, seerligt som 'home learning environments’ eller ‘home literacy environ-
ments'. Et godt, udviklingsfremmende laeringsmiljg er karakteriseret ved "kvalitets-
aktiviteter” som fx dialogisk leesning, tal- og bogstavlege, sang- og rimlege, og til-
streekkelig tid til disse aktiviteter (Christian et al., 1998; Crosnoe et al., 2010; Hartas,
2012; Hindman & Morrison, 2012; Levine et al., 2010; Niklas et al., 2016; Siraj-Blatch-
ford et al,, 2022; Taggart et al., 2015). Forskningen viser i tillaeg, at foraeldres opdra-
gelsesstil, dvs. de tilgange og metoder, de anvender i opdragelsen af deres bgrn,
haenger taet sammen med bgrns faglige og sociale udvikling (Trecca et al., 2022;
Watkins & Howard, 2015). Forskningen anvender ofte en model med tre typer op-
dragelsesstile, den autoritative, autoritaere og eftergivende (Baumrind, 1966). Barn,
hvis foreaeldre udviser den autoritative opdragelsesstil, dvs. en stil, hvor foraeldrene
stiller rimelige krav til deres barn og har rimelige forventninger, klarer sig bedre fag-
ligt og socialt end barn, hvis foraeldre udviser den autoritaere (fx kommunikation
gennem ordrer og forventning om lydighed) eller eftergivende (fx fravaer af klare
regler og tolerant) opdragelsesstil. Barn af autoritative foraeldre udviser ogsa starre
selvtillid, motivation, prosocial adfeerd, selvkontrol, positiv tilgang til livet og social
tillid (Steinberg, 2001). Forskningen viser endvidere, at foraeldres vaerdier og for-
ventninger, fx til barnets uddannelse, er en del af familiens leeringsmiljg og pavirker
bgrns motivation til at tage en uddannelse og deres forventninger om den "natur-
lige"” videre uddannelsesvej (Morgan, 2005). Barn, hvis foraeldre forventer, at barnet
far en lengerevarende uddannelse, opnar generelt leengere uddannelse end bgrn,
hvis forzeldre ikke forventer en laengerevarende uddannelse (Froiland et al., 2013;
Watkins & Howard, 2015). Forskningen viser desuden, at leeringsmiljget i familien
har en selvstaendig betydning for bgrns faglige og sociale udvikling, ud over betyd-
ningen af foraeldrenes sociogkonomiske karakteristika, fx deres uddannelse og ind-
komst (Gottfried et al., 1998; Niklas & Schneider, 2017; Watkins & Howard, 2015).

Vi anlaegger en overvejende sociologisk vinkel pa leeringsmiljger. Dette betyder for
det farste, at vi fokuserer pa, hvordan ulighed i familiers sociale og gkonomiske res-
sourcer haenger sammen med bgrns faglige og sociale udvikling. Generelt har for-
2ldre med kort uddannelse typisk ikke de samme gkonomiske og sociale ressourcer
til radighed som foreeldre med lange uddannelser, og de har heller ikke samme mu-
ligheder for at etablere laeringsmiljger, der understatter deres bgrns livschancer. Vi
benytter foreeldrenes uddannelsesniveau som gennemgaende indikator for famili-
ens sociogkonomiske position. Vi veelger uddannelsesniveau frem for fx indkomst,
fordi forskning viser, at foraeldrenes uddannelse haenger taet sammen med familiens
samlede sociogkonomiske position og pavirker familiens laeringsmiljg. For det andet

anlaegger vi et bredt perspektiv pa leeringsmiljger, som indbefatter hele familiens
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hverdagsliv i alle dets aspekter, herunder aktiviteter, organisering og sociale net-
veerk. Eksisterende forskning fokuserer fortrinsvist pa enkeltomrader af familiens lae-
ringsmilja (fx kulturelle og laeringsrettede aktiviteter). Dette betyder, at det kan veere
sveert at vurdere, hvordan disse enkeltomrader indgar i det samlede leeringsmiljg
(som vi definerer det i denne rapport). Kun fa undersagelser forsgger at male be-
stemte typer af leeringsmiljoer, forstdet som forskellige kombinationer af de omra-
der, vi beskriver ovenfor (fx antallet af "kvalitetsaktiviteter” og foraeldrenes opdra-
gelsesstil). Vores blik er altsa pa familiernes bredere sociale situation i stedet for pa
udvalgte dele af leeringsmiljgerne, fx laeringsrettede aktiviteter i hjemmet (fx gve

bogstaver, tal og motorik).

Rapporten er bygget op som fglger: | kapitel 2 opridser vi kort hovedresultater fra
de to foregaende rapporter, hvorefter vi gar over til den egentlige analyse i kapitel
3. I analysen behandler vi forskellige aspekter af leeringsmiljget, og hvordan laerings-

miljget haenger sammen med bgrns faglige og sociale udvikling.
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2.1

Hovedresultater fra forste og
anden rapport

Denne tredje rapport bygger oven pa den farste og anden rapport. | den farste rap-
port kortlagde vi, ud fra et omfattende kvalitativt datamateriale, en raekke laerings-
miljger i danske familier. Denne rapports formal var at indfange variationen i lae-
ringsmiljger. | den anden rapport kortlagde vi kvantitativt udbredelsen af disse lee-
ringsmiljger. | denne tredje rapport fokuserer vi pa forandringer i familiernes lae-
ringsmiljger over tid. Som baggrund for denne rapport opsummerer vi kort hoved-

resultaterne fra den farste og anden rapport.

Farste rapport

| den farste rapport (Thomsen et al., 2019) kortlagde vi forskellige typer leeringsmil-
jwer i Danmark. Vi designede en kvalitativ undersggelse med 44 familier med bgrn i
3-6-arsalderen og gjorde brug af en til formalet designet smartphone-app og inter-
views til at indhente ny viden om familiernes laeringsmiljger. Familierne, som reprae-
senterer alle sociale lag i det danske samfund, har meget forskellige ressourcer at
treekke pa i hverdagen. Nogle familier, ofte de langtuddannede og vellgnnede, har
relativt mange gkonomiske, sociale og kulturelle ressourcer, mens familier, hvor for-
ldrene har en kort eller ingen uddannelse, ofte har faerre ressourcer. | tillaeg har
familierne forskellige muligheder for at treekke pa deres netveerk i hverdagen, hvil-
ket bevirker, at nogle familier er vaesentligt bedre stillet end andre, nar det geelder
etablering af leeringsmiljger, der understatter barnets udvikling. Vi finder fem cen-

trale dimensioner af leeringsmiljger i danske familier:

1. Familiens aktiviteter (fx antal, leeringsindhold og grad af forzeldrestyring)

2. Det fglelsesmaessige klima (fx om relationen mellem forzeldre og bgrn er

karakteriseret ved tryghed og anerkendelse)

3. Hverdag og opdragelse (fx om der er faste rammer for hverdagen og et

godt foraeldresamarbejde)

4. Mal, idealer og forventninger (fx om foreeldre har klare idéer om deres
barns fremtid)

5. Tilgange til barnets daginstitution (fx om foreeldre bevidst veelger og en-

gagerer sig i deres bgrns institutioner).
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2.2

Vi fandt i rapporten, at disse dimensioner af leeringsmiljget ofte varierer med familier-
nes sociogkonomiske position. For eksempel har familier med mange ressourcer (gko-
nomiske, kulturelle, sociale og tidsmaessige) typisk de bedste betingelser for at bruge
tid med bgrnene pa leringsrettede aktiviteter (modsat “fri leg”) og etablere klare ram-
mer omkring opdragelsen og familiens hverdag. Pa baggrund af de fem dimensioner

af leeringsmiljget identificerede vi fire overordnede typer af leeringsmiljzer:

1. Strukturerede miljger med et hgjt aktivitetsniveau (med en hovedvagt af
langtuddannede familier)

2. Mindre strukturerede miljger med hgijt aktivitetsniveau (hvor foreeldrene

overvejende har mellemlange og lange videregdende uddannelser)

3. Strukturerede miljger med et lavt aktivitetsniveau (hvor foreeldrene ofte

har en faglig erhvervsuddannelse)

4. Mindre strukturerede miljger med lavt aktivitetsniveau (hvor vi finder en

stgrre andel af ufagleerte forzeldre).

Anden rapport

| den anden rapport (Thomsen et al.,, 2023) indsamlede vi data pa baggrund af en
repraesentativ spgrgeskemaundersggelse blandt 1.745 danske foraeldre med et barn
i alderen 2-7 ar. Vi identificerede fem typer leeringsmiljger, som ligner de miljger, vi
fandt i den farste rapport, og analyserede sammenhangen mellem disse laerings-
miljger og foreeldrenes vurdering af deres barns udfordringer i forhold til talesprog,

sprogforstaelse, kommunikation og socio-emotionel udvikling.

Vores hovedresultat var, at leeringsmiljgerne i danske smabgrnsfamilier, pa tveers af
sociogkonomisk position, er karakteriseret ved mange aktiviteter og et hgijt foreel-
dreengagement. Vi finder imidlertid sociogkonomiske forskelle pa en raekke centrale
dimensioner af leeringsmiljget. For eksempel finder vi, at kortuddannede foreeldre i
gennemsnit laeser mindre med deres barn end hgjt uddannede forzeldre, og at de
har lavere forventninger til barnets fremtidige uddannelse. Herud over finder vi, at
barn, hvis foraeldre er kortuddannede, bruger ca. en halv time mere om dagen med
en skeerm (fx IPad og telefon) og sover ca. en halv time mindre end barn, hvis forzel-
dre er hgjt uddannede.

Vi identificerede fem typer leeringsmiljger:

1. Det aktive (14 % af familierne)
2. Det velorganiserede (28 %)

3. Det inaktive (26 %)
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4. Det leeringsfokusererede (17 %)

5. Det turorienterede (16 %) laeringsmiljg.

Disse miljger adskiller sig farst og fremmest ved antallet og typen af aktiviteter (fx
mange aktiviteter i det aktive leeringsmiljg og fa aktiviteter i det inaktive miljg) samt
graden af struktur i hverdagen (fx meget struktureret i det velorganiserede og aktive
miljg og mindre struktureret i det inaktive miljg). To miljger, det leeringsfokuserede
og det turorienterede, er specialiseret i hhv. udviklende aktiviteter (fx tal- og bog-
stavlege) og oplevelser uden for hjemmet. Vi fandt, at familier, hvor forzeldrene har
en lang videregdende uddannelse som hgjeste uddannelsesniveau, har stgrst sand-
synlighed for at tilhgre det aktive og det velorganiserede leeringsmiljg, mens fami-
lier, hvor forzeldrene har grundskole som hgjeste uddannelse, har starst sandsynlig-
hed for at tilhgre det inaktive, det turorienterede og det leeringsfokuserede milja. Vi
fandt desuden en sammenhang mellem laeringsmiljget og foreeldrenes vurdering
af, i hvilket omfang deres barn har udfordringer i forhold til talesprog, sprogforsta-
else, kommunikation og socio-emotionel udvikling. Bgrn i det velorganiserede lae-
ringsmiljg har i gennemsnit faerre udfordringer end barn fra det inaktive leerings-
miljg, turorienterede og leeringsfokuserede miljg. Det er igen vigtigt at understrege,
at vores analyser beskriver sammenhenge og ikke siger noget om, hvorvidt leerings-
miljger pdvirker bgrns faglige og sociale udvikling. For eksempel kan den relativt
hgje forekomst af udfordringer i forhold til barnets kommunikation og socio-emoti-
onelle udvikling, som vi finder i det leeringsfokuserede laeringsmiljg, skyldes, at for-
aldrene i dette leeringsmiljg fokuserer pa aktiviteter, som kan hjeelpe barnet med

handtere disse udfordringer.
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Analyse

Vi praesenterer nu hovedresultaterne fra den opfalgende spgrgeskemaundersggelse
med danske smébgrnsforaeldre. Som beskrevet ovenfor gennemfarte vi den farste
spargeskemaundersggelse i 2021, hvor bagrnene var 2-7 ar gamle. Vi geninterview-
ede familierne i 2023, hvor bgrnene var blevet 2 ar aldre, med henblik pd at under-
sgge stabilitet og forandring i leeringsmiljger over tid. Vi fokuserer i denne analyse
pa forandringer over tid i de centrale dimensioner af leeringsmiljgerne (fx aktiviteter,
leesning, skeermtid, hverdagsorganisering og uddannelsesforventninger) og pa for-
andringer i forskellige typer laeringsmiljger (fx fra et aktivt til et inaktivt miljg). Her-
udover analyserer vi sammenhangen mellem familiens leeringsmiljg og barns fag-
lige og sociale udvikling. Hovedresultaterne fra vores undersggelse er, at der er en
hgj grad af stabilitet i de forskellige dimensioner ved/typer af laeringsmiljger over en
periode pa 2 ar, samt at der er visse sammenhange mellem leeringsmiljg og barns
faglige og sociale udvikling. De smabgrnsforeeldre, vi undersgger i dette afsnit, har
forskellige sociogkonomiske karakteristika, og en del har minoritetsbaggrund. Tabel

3.1 viser, hvordan smabgrnsfamilierne fordeler sig i befolkningen.

Tabel 3.1  Smabgrnsfamiliers uddannelse og minoritetsbaggrund (populationsdata,
familier med 4-9-arige barn, raekkeprocenter)

Grund- Ren gym. EUD/EUD Mindst en Mindst en

skole/EUD KVU/MVU LvVU

Familier med majori-
tetsforeeldre (76 %
af alle familier) 11 1 22 36 31 100

Familier med mindst

en minoritetsforael-

der (24 % af alle fa-

milier) 26 2 13 28 31 100

Samlet 14 1 20 34 31 100

Anm.: Populationsdata (N 252,505) Det er denne fordeling, vi har vaegtet vores familier op imod, se del 2. Grundskole/gym. er lagt sam-
men med grundskole/EUD. EUD/gym. er lagt sammen med EUD/EUD.

Tabel 3.1 viser familiernes uddannelsesniveau brudt ned pa baggrund (majoritet og
minoritet). Tabellen viser det generelt stigende uddannelsesniveau i befolkningen.
Naesten to tredjedele af alle smabgrnsfamilier i Danmark har mindst én forzelder
med en (kort, mellemlang eller lang) videregdende uddannelse. Det er efterhanden
en meget lille del af familier i Danmark, hvor begge foraeldre kun har en grundsko-
leuddannelse. Hertil kommer, at da denne gruppe bliver for lille i vores statistiske
analyser, har vi opdelt de kortere uddannede grupper i en gruppe, der bestar af en

foreelder med kun grundskole og en forelder med erhvervsuddannelse (EUD)



(14 %), og en gruppe, hvor begge foraeldre har en EUD (20 %). En ganske lille

gruppe har gymnasial uddannelse som hgjeste uddannelse — denne gruppe ser vi

bort fra i vores analyser. Tabel 3.1 viser, at majoritetsfamilier generelt er leengere

uddannet end minoritetsfamilier (hvor mindst én person har minoritetsbaggrund).

Boks 3.1 Data og metode (se del 2 for uddybende beskrivelse)

Epinion har i 2023 foretaget en spgrgeskemaundersggelse om laeringsmiljger i
danske smabgrnsfamilier med bgrn i alderen 4-9 ar. Undersggelsen faglger op pa
en tilsvarende undersggelse fra 2021, hvor de samme familier deltog. Vi refererer
til den fgrste undersagelse i 2021 som “runde 1" og den opfglgende undersg-
gelse som "runde 2". En foreelder fra hver familie har besvaret et spargeskema pé
ca. 45 minutters varighed om familiens aktiviteter, hverdagsliv, organisering, sam-
veer og vaerdier og om barnets udvikling. De deltagende foraeldre er deltagere i
en eksisterende undersggelse, Generationsundersggelsen, og vi har suppleret
disse deltagere med stikprgver med foraeldre med minoritetsbaggrund og kor-
tere uddannelser med henblik pa at gere den samlede stikprave repraesentativ. |
alt deltog 972 foreeldre i runde 2 af undersggelsen. Data er veegtet (se del 2). |
den farste spgrgeskemaundersggelse deltog 1.745. 575 forzeldre deltog bade i
runde 1 og 2. Barnene havde i runde 1 en medianalder pa 4 ar (gennemsnit 4,4
ar, med en standardafvigelse pa 1,4) og 6 ar i runde 2 (gennemsnit pa 6,2, med
en standardafvigelse pa 1,6). | runde 1 var 52 % af bagrnene i vores survey drenge,
i runde 2 var 51 % drenge.

| denne rapport praesenterer vi resultater med udgangspunkt i figurer baseret pa
frekvenstabeller eller regressionsanalyser. Regressionsanalyser bruger vi, nar vi
gnsker at belyse sammenhaengen mellem baggrundsvariable (fx foreeldrenes ud-
dannelsesniveau og minoritetsstatus) og en given udfaldsvariabel (fx barnets
sprogforstaelse), samtidig med at vi tager hgjde for andre baggrundsvariable.
Nogle regressionsanalyser baserer sig pa samtlige familier i runde 2, og nogle pa
familier, som deltog i bade runde 1 og 2.

Vi bruger den statistiske metode latentklasseanalyse til at indfange forskellige ty-
per leeringsmiljger i danske familier. Denne metode benytter foraeldrenes svar pa
en lang reekke spargsmal, fx om familiens aktiviteter og hverdagsliv, til at identifi-
cere forskellige typer leeringsmiljger i befolkningen (fx et aktivt og et inaktivt lee-

ringsmilj@). Vi beskriver disse miljger nedenfor.

Vores centrale baggrundsvariable er familiens sociogkonomiske position, malt ved

foreeldrenes hgjeste uddannelsesniveau, fx EUD Erhvervsuddannelser, KVU/MVU
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3.1

korte/mellemlange videregaende uddannelser, og LVU universitetsuddannelser,
og minoritetsstatus, hvor vi skelner mellem majoritetsforeeldre og minoritetsfor-
aldre (indvandrere eller efterkommere). Vi justerer tillige i modellerne for barnets
alder.

Aktiviteter i familien

Vi begynder med at preesentere a&ndringer i smabgrnsfamiliers aktiviteter fra runde
1 (2021) til runde 2 (2023). | de analyser, vi praesenterer nedenfor, indgar alle delta-
gende familier i hver runde, ikke kun de familier, som deltog i begge runder. Som
beskrevet tidligere er familiens aktiviteter en kernedimension i familiens laerings-
miljg. Barnene i de deltagende familier er blevet 2 ar eldre, siden vi spurgte dem
forste gang, og vi forventer derfor, at familiens aktiviteter afspejler bgrnenes nye in-
teresser og behov. Vi sammenligner omfanget af familiens aktiviteter i runde 2 med
niveauet i runde 1 og fremhaever veesentligste ligheder og forskelle. Vi preesenterer
ikke samtlige aktiviteter, men fokuserer i stedet pa centrale aktiviteter og de aktivi-
teter, hvor vi finder sociogkonomiske forskelle og forskelle pa baggrund af minori-
tetsstatus. Formalet hermed er at give laeseren det klareste indtryk af, hvor vi ser

forandringer over tid i familiens aktiviteter og leeringsmiljger.

Figur 3.1 viser, hvor ofte foreeldrene angiver, at de laver fire forskellige typer aktivi-
teter i hjemmet sammen med deres bgrn i hhv. runde 1 og 2: spiller spil (fx ludo el-
ler billedlotteri), laver kreative eller musiske aktiviteter (fx tegner eller synger), udfe-
rer praktiske opgaver sammen (fx madlavning eller rengaring) eller ser film, serier,
YouTube eller anden underholdning pa skaerm (fx tablet, smartphone, computer el-
ler TV).
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Figur 3.1 Aktiviteter i hjemmet sammen med barnet
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Spil, kreative aktiviteter og film mv., er signifikant forskellige pa et 5-procentsniveau fra 2021 til 2023.

Figuren viser, at familierne i undersggelsen generelt er aktive i hjemmet, bade hvad
geelder praktiske opgaver, savel som rekreative, kreative og sociale aktiviteter. Vi
noterer dog et mindre fald i hyppigheden af familieaktiviteter fra runde 1 til runde
2. For eksempel ser vi et lille fald i hyppigheden af spil og kreative aktiviteter og et
fald i hyppigheden af at se film, serier eller YouTube sammen. Vi finder, at 18 % af
foreeldrene i runde 2 dagligt spiller spil sammen med deres barn, mens 38 % dagligt
laver kreative aktiviteter (som at tegne eller synge), og 20 % dagligt laver praktiske
opgaver i hjemmet med deres barn.' 54 % af familierne ser dagligt film, serier eller
YouTube sammen. Den faldende hyppighed i familieaktiviteter i hjemmet afspejler
sandsynligvis, at barnene er blevet 2 ar aldre og derfor ikke interagerer med deres

foreeldre pd samme made, som da de var yngre.

Figur 3.2 viser udviklingen i familiernes aktiviteter uden for hjemmet i runde 1 og
runde 2. Vi finder generelt fa andringer i disse aktiviteter mellem runde 1 og runde

2 og fa forskelle pa tveers af familiens sociogkonomiske position.

" Denne andel ligger taet p3 den andel, som Dahl & Ottesen (2018) finder i deres kortlaegning af viden om op-
dragelse, nar de spgrger ind til 7-ariges husarbejde.
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Figur 3.2 Aktiviteter uden for hjemmet sammen med forzldre
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Bibliotek og Zoo er signifikant forskellige pa et 5-procentsniveau fra 2021 til 2023.

Vi finder dog sociogkonomiske forskelle i forhold til, hvor ofte familierne tager pa
biblioteket og gar pa museum/udstilling. Figur 3.3 viser andelen af familier, som ta-
ger pa biblioteket eller gar pa museum/udstilling mindst én gang om aret, brudt

ned pa foreeldrenes hgjeste uddannelsesniveau.

19



3.1.1

Figur 3.3 Aktiviteter uden for hjemmet sammen med foraeldre over

foreeldrebaggrund

Andel, der gar pa biblioteker (venstre figur) og museer (hgjre figur) mindst et par gange om aret
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Forudsagte sandsynligheder fra linezer sandsynlighedsmodel. Der er kontrolleret for oprindelsesstatus og barnets alder.
95-procents-konfidensintervaller.

Figuren viser, at jo leengere uddannelse foraeldrene har, desto oftere tager familien
pa biblioteket eller pd museum/udstilling. Vi finder ogsa, at denne sociogkonomiske
forskel er stabil fra runde 1 til runde 2, med den nuance, at alle familier lidt oftere
gar pa bibliotek eller museum i runde 2 end i runde 1. Disse sociogkonomiske for-
skelle i kulturelle aktiviteter modsvarer andre danske og internationale undersggel-
ser (Jeeger & Katz-Gerro, 2010; Lizardo, 2018). Vi finder ingen forskelle pa baggrund
af minoritetsstatus.

Laesning

Leesning er en central dimension i leeringsmiljget — og en dimension, der har faet
seerlig opmaerksomhed i forskningen, hvor den har sit eget felt under samlebeteg-
nelsen 'home literacy environment'. Der er andre aktiviteter end laesning, som er
kognitivt stimulerende (fx tallege, tale om bogstaver, synger sange og traener moto-
rik, taler om former, etc.). Vi finder i runde 2, som i runde 1, at langt de fleste forzel-
dre laver disse typer aktiviteter mindst et par gange om ugen (ikke vist). Vi finder
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desuden, at der ikke er forskelle i omfanget af disse aktiviteter pa tveers af foreeldre-

nes uddannelsesniveau.

Foreeldrene besvarede i begge runder en raekke spgrgsmal om, hvor ofte, de laeser
med deres barn. Figur 3.4 viser, at 47 % af foraeldrene i runde 2 angiver, at de laeser
hgjt for deres barn mindst én gang om dagen. Dette er en lille nedgang fra runde 1,
hvor 51 % angav, at de laeste hgjt mindst én gang om dagen. Denne nedgang er
ikke overraskende, da bgrnene er blevet 2 &r zldre. Vi kan desuden se, at ca. 70 %
af foreeldrene altid/for det meste praktiserer dialogisk laesning, hvilket betyder, at
de taler med deres bagrn om det, de laeser (fx personer eller handlingen). Denne an-
del er meget stabil fra runde 1 til 2. Figur 3.4 viser desuden, hvem der laeser hgijt for
barnet. Her kan vi se, at det oftest er mor, der star for hgjtlaesningen, og at denne
andel er svagt stigende fra runde 1 til 2 (fra 39 % til 42 %). Far star for hgjtleesnin-
gen i et mindretal af familierne (7 % i runde 1 og 2), mens mor og far skiftes i lidt

over halvdelen af familierne — bade i runde 1 og 2.2

2 N&r det er madrene, der svarer, star 45 % af madrene for hgjtlaesning mod 5 % af feedrene. N&r faedrene sva-
rer, star 24 % af madrene for hgjtlaesning mod 18 % af faedrene.
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Figur 3.4 Andele foreeldre, der leeser hgjt for deres barn
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Anm.: Ingen signifikante forskelle mellem 2021 og 2023.

Selvom foreeldrene generelt ofte laeser hgjt for deres barn, finder vi sociogkonomi-

ske forskelle i, hvem der oftest leeser hgjt. Figur 3.5 viser, at andelen af foreeldre, der



3.1.2

leeser hgjt mindst én gang om dagen, varierer med foraeldrenes uddannelsesniveau
- men 0gs3a, at denne sociogkonomiske forskel er mindre i runde 2 end i runde 1.

Figur 3.5 Andele foreeldre, der leeser hgijt for deres barn, over

Anm.:

foreeldrebaggrund
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Forudsagte sandsynligheder fra lineaer sandsynlighedsmodel. Der er kontrolleret for oprindelsesstatus og barnets alder.
95-procents-konfidensintervaller.

| runde 1 fandt vi, at mens 23 % af familierne med grundskole/EUD som hgjeste ud-
dannelse angiver, at de lzeser hgijt for deres barn mindst én gang om dagen, geelder
dette for 68 % af familierne, hvor mindst én foraelder har en lang videregaende ud-
dannelse. | runde 2 er denne sociogkonomiske forskel reduceret til hhv. 40 %
(grundskole/EUD) og 61 % (lang videregdende uddannelse). Vi finder ikke forskelle
pa baggrund af etnisk oprindelse.

Digitale medier

Digitalt medieforbrug fylder meget i barns liv og er blevet en integreret del af fami-
liens hverdagsaktiviteter. Vi ved, at der fra 2009 til 2021 er sket en markant stigning
i barns brug af digitale medier (Ottosen et al., 2022). Vi ved desuden, at det seerligt
er fra bgrnehavealderen og frem, at digitale medier fylder mere — netop den alders-
gruppe, vi beskaeftiger os med i denne rapport (Medierddet for Barn og Unge, 2022,
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s. 5). P4 den baggrund har vi i begge runder inkluderet en raekke spgrgsmal om bar-
nets brug af digitale medier og foreeldrenes holdning til deres barns brug af disse
medier. | vores undersggelse indbefatter digitalt medieforbrug bade fzelles digitale
aktiviteter, som familien laver sammen (fx ser film, serier, YouTube eller lignende),
og aktiviteter, hvor barnet sidder alene med en skaerm.

Figur 3.6 viser andelen af familier, hvor foreeldrene dagligt ser film mv. sammen med
deres barn, brudt ned pa foraeldrenes uddannelsesbaggrund. Som vi sa i Figur 3.1,
sa er det falles digitale medieforbrug lavere i runde 2 end i runde 1: 55 % af famili-
erne i runde 2 ser dagligt film mv. sammen med deres barn, mens andelen var 64 %
i runde 1. Vi finder imidlertid sociogkonomiske forskelle i, hvor ofte foraeldre ser
film mv. sammen med deres barn. Figur 3.6 viser, at 71 % af foreeldre med grund-
skole og EUD som hgjeste uddannelse i runde 1 dagligt ser film mv. med deres
barn. Kun 57 % af foreeldre med lang videregdende uddannelse angav dette i runde
1. Herudover viser figuren, at selvom det faelles medieforbrug er lavere i runde 2
end i runde 1, er den sociogkonomiske forskel i andelen af forzeldre, der dagligt ser

film mv. med deres barn, ca. den samme i runde 2 som i runde 1.

Figur 3.6 Andel forzeldre, der dagligt ser film, serier, YouTube eller lignende,

sammen med deres barn.
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Forudsagte sandsynligheder fra linezer sandsynlighedsmodel. Der er kontrolleret for oprindelsesstatus og barnets alder.
95-procents-konfidensintervaller.
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Det er vigtigt at understrege, at vores resultater ikke siger noget om, hvad famili-
erne ser sammen, eller hvordan de bruger tid foran skeermen. Som vi understregede
i den anden rapport, er det dog interessant, at der er sociogkonomiske forskelle i
feelles digitalt medieforbrug, fordi tid brugt foran en skeerm alt andet lige tager tid

fra andre familieaktiviteter.

Leegger foreeldre restriktioner pa deres barns brug af digitale medier? Vi har i begge
runder spurgt foraeldrene om deres holdning og tilgang til deres barns brug af digi-
tale medier. Vi praesenterer farst en figur, der viser andelen af forzeldre, som har
regler for, hvor ofte deres barn ma bruge en skeerm. Figur 3.7 viser, at 57 % af fami-
lierne i runde 2 angiver, at de har regler for, hvor lang tid deres barn ma bruge
foran skaermen, og at denne andel er steget med 10 procentpoint fra runde 1 (Me-
dieradet (2022) finder en omtrentligt tilsvarende andel). Vi vurderer, at stigningen i
andelen af foraeldre, som opstiller regler for barnets skeermbrug, sandsynligvis af-
spejler barnets ggede efterspgrgsel pa digitale medier. Andelen af foreeldre, der an-
giver, at deres barn fra tid til anden far lov til at bruge skeerm som belgnning (fx for
god opfarsel), er 25 % i runde 2.
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Figur 3.7
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Anm.: Alle forskelle er signifikante fra 2021 til 2023, med undtagelse af skaerm som belgnning.

Vi har ogsa spurgt foreeldrene, om de mener, at deres barn bruger for meget tid

foran en skaerm, og at skaermen tager tid fra andre vigtige familieaktiviteter. Figur

3.7 viser, at andelen, der er enige eller helt enige i dette udsagn, er steget fra runde

1 til runde 2. 1 runde 2 er 44 % enige i, at deres barn bruger for meget tid foran en

skeerm, mens dette gaelder 40 % i runde 1. Andelen af foraeldrene, der er enige i, at

skeermtid tager tid fra andre vigtige familieaktiviteter, er ogsa steget fra runde 1 til

runde 2: 32 % af foraeldrene er enige eller helt enige i runde 1, mens dette gaelder

40 % i runde 2. Vi finder ikke forskelle i foreeldrenes holdninger til deres barns brug

pé baggrund af sociogkonomisk position og minoritetsstatus.
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Figur 3.8 Hvor ofte bruger bgrn selv digitale medier? Antal timer
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Weekendforbrug er signifikant forskellige pa et 5-procentsniveau fra 2021 til 2023.

Vi har ogsa spurgt foreeldrene om, hvor meget tid deres barn selv bruger foran en
skeerm. Figur 3.8 viser det gennemsnitlige daglige antal timer, som barnet bruger pa
digitale medier i runde 1 og 2. Figuren viser det gennemsnitlige skaermbrug i hver-
dagen og i weekenden over de to runder. Vi kan se, at forbruget er steget en smule
fra runde 1 til runde 2, sé barnene i runde 2 i gennemsnit bruger en skaerm ca. 1,5

time om dagen pa hverdage og ca. 2,8 timer om dagen i weekenden.

Der er betydelige sociogkonomiske forskelle i barns forbrug af digitale medier. Fi-
gur 3.9 viser, at mens familier med lang videregdende uddannelse i runde 2 svarer,
at deres barn i gennemsnit bruger ca. 90 minutter om dagen foran en skaerm (gen-
nemsnit af hverdag og weekend), sa ligger forbruget omkring 30 minutter hgjere for
foreeldre med grundskole/EUD. Denne sociogkonomiske forskel er stabil fra runde 1

til runde 2. Vi finder ikke forskelle over foraeldrenes minoritetsstatus.
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3.2

Figur 3.9 Digitalt skeermbrug for bgrnene over baggrund
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Forudsagte sandsynligheder fra lineaer sandsynlighedsmodel. Der er kontrolleret for oprindelsesstatus og barnets alder.
95-procents-konfidensintervaller.

Forskningen mangler viden om de langsigtede konsekvenser af bgrns medieforbrug.

En dansk litteraturoversigt fra 2020 peger pa positive kognitive effekter af visse ty-
per skeermbrug og viser ikke entydige hverken positive eller negative sammen-
haenge mellem digitalt medieforbrug og barn og unges sociale relationer og stress
(Kirkegaard et al., 2020). Et andet review-studie (Mallawaarachchi et al., 2022) finder
en svag negativ sammenhang mellem gget brug af smartphone eller tablet og
barns udvikling. Dette er et komplekst omrade, da karakteren af skeermbrug (hvad
barnet laver foran skaermen) kan vaere afgerende, og langtidseffekterne er ukendte.
Vores undersggelse kan ikke sige noget om konsekvenserne af bgrns digitale me-
dieforbrug. Vi finder imidlertid betydelige sociogkonomiske forskelle i barns digitale
medieforbrug, og da skeermtid alt andet lige tager tid fra andre aktiviteter, peger
det p3, at de positive og negative effekter af barns medieforbrug bgr undersgges

neermere.

Opdragelse, hverdag og forventninger

Opdragelse er en central dimension i familiens leeringsmilja. | fgrste runde af spor-
geskemaundersggelsen spurgte vi foreeldrene om deres tilgang til opdragelse. Vi

benyttede internationalt validerede skalaer til at male, i hvor hgj grad foreeldrene

28



mener, at de udgver hhv. en autoritativ (karakteriseret ved fglelsesmaessigt naervaer
og inddragelse i hverdagens rutiner), autoriteer (fglelsesmaessig distance og faste
rammer) og eftergivende (falelsesmaessigt naerveer, men uklare rammer og krav) op-
dragelsesstil (Baumrind, 1966; Reitman et al., 2002). Foraeldrene kan maksimalt score
50 (og minimum 10) point pa en skala, der fanger hver opdragelsesstil. Det er vig-
tigt at understrege, at skalaerne ikke maler, hvad forzeldrene ger (dvs. adfzerd), men
hvor enige eller uenige de er i en raekke udsagn om det gode foraeldreskab (dvs.
holdninger). Derfor kan vi ikke udtale os om forzeldrenes faktiske adfaerd, men kun

om deres holdning til opdragelse.

Figur 3.10 Foreeldrenes fordeling pa tre forskellige opdragelsesstile (0-50 point)
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. Autoritativ og autoriteer er signifikant forskellige fra 2021 til 2023 pa et 5-procentsniveau.

Figur 3.10 viser for det farste, at foraeldrene er mest tilbgjelige til at veere enige i
udsagn, der fanger den autoritative opdragelsesstil (der betoner falelsesmaessigt
naervaer, inddragelse og rammer om barnets hverdag). For det andet viser figuren,
at der er stor stabilitet i opdragelsesstilen fra runde 1 til 2. Foreeldrene placeres i
runde 2 hgjest pd den skala, der maler graden af autoritativ opdragelsesstil (40 po-
int i gennemsnit i runde 2), mens de scorer lavere pa skalaerne, der maler graden af
autoriteer (27 point) og eftergivende (23 point) opdragelsesstil. Baseret pa disse resul-
tater kan vi sige, at danske smabgrnsforzeldre farst og fremmest er kendetegnet ved
den autoritative opdragelsesstil, dvs. en stil, der betoner falelsesmaessigt naervaer, ind-
dragelse og rammer. Vi finder desuden ingen naevneveerdige sociogkonomiske for-
skelle i opdragelsesstil og ingen forskelle pa baggrund af minoritetsstatus. Dette re-

sultat er interessant og tyder p3, at danske foraeldre, uanset baggrund, generelt er
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enige om, hvilken opdragelsesstil, de anser for god. Det er ogsa usaedvanligt, fordi
forskning fra andre lande finder sociogkonomiske forskelle i opdragelsesstil.

Vi har spurgt foreeldrene ind til en reekke dimensioner ved familiens hverdagsliv, fx
spisetider og bgrnenes sgvnmgnstre. Vores resultater tyder pa udpraeget stabilitet i
familiens hverdagsliv. Bade i runde 1 og 2 angiver 90 % af foreeldrene, at familien
for det meste spiser aftensmad pa samme tidspunkt. En starre andel af foreeldrene
(71 %) angiver i runde 2, at deres bgrn har pligter (mod 60 % i runde 1), hvilket ikke er
overraskende, set i lyset af at bgrnene er blevet 2 ar aldre. | forhold til bgrnenes sgvn
fandt vi i runde 1, at barn, hvis foreeldre har en lang videregdende uddannelse, i gen-
nemsnit sov 30 minutter laengere hver nat sammenlignet med bgrn, hvis foraeldre har
grundskole som hgjeste uddannelse. Vi finder ikke denne sociogkonomiske forskel i
runde 2, idet der nu ingen forskelle er i barns sgvnmenstre. Vi bemaerker desuden, at
bgrnene, uanset foraeldrenes sociogkonomiske position, i gennemsnit sover ca. 10 ti-
mer og 10 minutter — en laengde, der ligger inden for anbefalingen ifglge the National
Sleep Foundation (9-11 timer for 6-7-arige barn (Hirshkowitz et al., 2015).

Vi ved fra forskningen, at foreeldrenes uddannelsesforventninger har en selvsteendig
betydning for barnets videre uddannelsesvej og dermed, at forventninger er en vae-
sentlig del af familiens leeringsmiljg (Bozick et al., 2010; Duncan & Murnane, 2011;
Morgan et al., 2013). Figur 3.11 viser, at foreeldrenes forventninger til deres barns
uddannelse er blevet mere udtalte fra runde 1 til runde 2. | runde 2 angiver en min-
dre andel af foraeldrene (30 % vs. 24 % i runde 2), at det ikke er relevant for dem (el-
ler at de ikke gar op i), hvilken uddannelse deres barn opnar. Bgrnene er nu blevet 2
ar eldre, og vi ser en tendens til, at mens andelen af foreeldre, der forventer, at de-
res barn far en LVU, er stabil, sa er andelen svagt stigende i forhold til forventninger
om EUD eller MVU. | alt forventer 47 % af alle forzeldrene, at deres bgrn far en vide-
regaende uddannelse (heraf 20 % en lang videregdende uddannelse), mens 8 % for-

venter, at deres barn far en erhvervsuddannelse.

30



Figur 3.11
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EUD, MVU og ‘Ikke relevant’ er signifikant forskellige fra 2021 til 2023 pa et 5-procentsniveau.

Figur 3.12 viser markante sociogkonomiske forskelle i foreeldres forventninger til de-

res barns uddannelse — forskelle, som gar igen fra den forrige rapport. Figuren afbil-

der gverst foreeldrenes forventning til, at barnet opnar en LVU brudt ned pa foreel-

drenes eget uddannelsesniveau, og nederst forventninger til, at barnet opnar en

EUD. Forskellen mellem foreeldre med en LVU og forzldre med andre typer uddan-

nelser er markant: 40 % af akademikerforaeldre forventer, at deres barn far en lang

videregdende uddannelse, mens andelen er langt mindre for de gvrige foraeldre-

grupper (omkring 10 %). Vi ser tilsvarende store forskelle i uddannelsesforventnin-

ger, nar vi sammenligner foraeldre med minoritets- og majoritetsbaggrund, hvor

dobbelt sa stor en andel af foreeldre med minoritetsbaggrund forventer, at deres
barn far en LVU (47 % vs. 24 %, ikke vist).
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Figur 3.12 Forventninger til videre uddannelse over baggrund (LVU gverst, EUD

nederst)
50% -
40%
30% -
20% -
BN
0% - : : : |
Grundskole/EUD Ren EUD KVLMVL LvU
I 2021 2023
25% -
20% -
15% -
10% -
i
Grundskole/ELD Ren EUD KVUMVU LvU
B 2021 2023

Anm.: Forudsagte sandsynligheder fra lineaer sandsynlighedsmodel. Der er kontrolleret for oprindelsesstatus og barnets alder.

95-procents-konfidensintervaller.

Disse forskelle er identiske med dem, vi fandt i anden rapport, og resultater fra eksi-
sterende forskning (Liversage & Christensen, 2017; Ottosen, 2012). Hvad angar er-
hvervsuddannelse, forventer kun 8 % af foraeldrene i runde 2, at deres barn opnar en
erhvervsuddannelse (mod 5 % i runde 1). Ogsa her er de sociogkonomiske forskelle
udtalte: kun 3 % af foreeldre med en lang videregdende uddannelse forventer, at de-
res barn opnar en EUD, mens andelen er 16 % blandt foreeldre, der selv har en EUD.
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3.3

Typer af leeringsmiljoer

Leeringsmiljgprojektet kortleegger forskellige typer leeringsmiljger i danske sma-
bgrnsfamilier. | den farste rapport trak vi pa et omfattende, kvalitativt datamateriale
med 44 familier til at beskrive fire typer laeringsmiljger. Disse miljger adskiller sig fra
hinanden primaert pa baggrund af antallet af aktiviteter og graden af struktur i hver-
dagen (Thomsen et al., 2019; Thomsen et al,, 2024). | den anden rapport trak vi pa
en spgrgeskemaundersggelse med 1.745 familier for at undersage, i hvilket omfang
vi kunne (gen)finde disse fire typer leeringsmiljger i et repraesentativt datamateriale.
Vi fandt fem typer leeringsmiljger, der i hgj grad passede pa de centrale dimensioner
og typer af leeringsmiljger (antallet af aktiviteter og graden af struktur i hverdagen),
vi fandt i den kvalitative undersggelse (Thomsen et al., 2023). Der er imidlertid ikke
en fuldsteendig overensstemmelse mellem leeringsmiljgerne i den kvalitative og
kvantitative undersagelse. Dette skyldes to forhold. For det farste traekker de to un-
dersggelser pa forskellige typer data (kvalitative versus kvantitative) og metoder (in-
terviews vs. statistiske metoder). For det andet er de laeringsmiljger, vi beskriver i
den kvalitative undersggelse, idealtypiske beskrivelser, der fremhaever centrale traek

ved laeringsmiljgerne snarere end beskriver de enkelte familiers karakteristika.

| denne tredje rapport traekker vi pa data fra begge runder af spgrgeskemaundersg-
gelsen til at beskrive udviklingen i familiernes laeringsmiljger over 2 ar. Vi benytter
foreeldrenes svar pa 27 kernespgrgsmal, som vi brugte til at identificere laeringsmil-
joerirunde 1 (beskrevet i den anden rapport), til at identificere leeringsmiljger i
runde 2. Disse kernespgrgsmal handler om familiens aktiviteter og hverdagsliv samt
foreeldrenes opdragelsesstil og forventninger til deres bgrns uddannelse (se del 2
for listen over kernespgrgsmal). P4 baggrund af foreeldrenes svarmgnstre kan vi,
med hjzelp fra den statistiske metode latentklasseanalyse (Jaeger, 2006), udlede en
raekke forskellige lzeringsmiljger (se boks 3.1). Vi kan desuden, fordi vi kun traekker
pa de familier, der deltog bade i runde 1 og 2, analysere, i hvilket omfang familierne

andrer laeringsmiljger over tid.

| den farste runde af spgrgeskemaundersggelsen identificerede vi fem typer lee-
ringsmiljger: det aktive, velorganiserede, inaktive, leeringsfokusererede og turorien-
terede lzeringsmiljg (Thomsen et al., 2023). | runde 2 identificerer vi, pd baggrund af
foraeldrenes svar pa de samme 27 spargsmal, fire typer laeringsmiljger. Det er ikke
overraskende, at antallet af laeringsmiljger ikke er fuldsteendig identiske i runde 1 og
2. Dels er der gaet 2 &r mellem de to spgrgeskemaundersggelser, hvor leeringsmil-
joet i familien kan have udviklet sig. Dels traekker vi kun pa data fra de foraeldre,
som deltog i begge runder af spgrgeskemaundersggelsen. Som beskrevet nedenfor
er der dog en stor indholdsmaessig overensstemmelse mellem de laeringsmiljger, vi
identificerer i runde 1 og i runde 2, hvilket indikerer, at vi — overordnet set — maler

de samme typer miljger.
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Tabel 3.2 sammenfatter information om de fire leeringsmiljger, deres starrelse (malt
som procentandel af familierne i undersggelsen), og sammenhaengen mellem hvert
leeringsmiljger og familiens sociogkonomiske position og minoritetsstatus.

Tabel 3.2 Typer af laeringsmiljger

Type af leeringsmilje Gruppe- Hgjst sandsynlighed for at tilhare gruppen over

starrelse forzeldres uddannelsesniveau

Det aktive lzeringsmiljg 16 % LVU-foreeldre (ikke signifikant)
Det analoge leeringsmiljg 35% LVU-foreeldre

Det inaktive leeringsmiljg 27 % EUD-foreeldre

Det lzeringsfokuserede lzeringsmiljg 22 % Grundskole/EUD, EUD-foreeldre

Anm.: Se del 2 for yderligere oplysninger om de latente klasser.

Vi kan se i Tabel 3.2, at foraeldre med en LVU har stgrst sandsynlighed for at tilhare
de analoge og aktive leeringsmiljger, mens foraeldre med grundskole og EUD har
starst sandsynlighed for at tilhgre de gvrige to laeringsmiljger. Vi noterer, at vores
analyse ikke siger noget om effekten af foraeldrenes sociogkonomiske position og
minoritetsstatus pa sandsynligheden for at tilhgre hvert af de fire laeringsmiljger.
Vores analyse er beskrivende, og tabellen viser derfor sammenhangen mellem lae-
ringsmiljger og sociogkonomisk position. Vi kan samtidig ikke vide, om sammen-
haengen mellem laeringstyper og barnets faglige og sociale udvikling er medieret af
barnet. Det kan saledes veere tilfeeldet, at foraeldre er mere tilbgjelige til at lave be-
stemte typer aktiviteter, fordi de kan have faet signaler om, at deres bgrn vil have

godt af at udvikle sig inden for bestemte omrader.

| det falgende giver vi en uddybende beskrivelse af hver af de fire leeringsmiljger. Vi
bruger information om familiernes svarprofiler pa de 27 kernespgrgsmal, vi har med
i analysen (fx sandsynligheden for at lave forskellige typer aktiviteter), til at beskrive
indholdet af hvert leeringsmiljg. Vi benytter ogsa information om, hvor stor en andel
af familierne der tilhgrer hver af de fire typer, til at beskrive udbredelsen af hvert lze-
ringsmiljg blandt danske smabgrnsfamilier. De figurer, vi praesenterer nedenfor, be-
skriver hvert lzeringsmiljg ud fra dette miljgs afvigelse fra den gennemsnitlige veerdi
pa hvert af de 27 spargsmal, der indgér i analysen. Figurerne viser derfor, i hvilket om-
fang hvert leeringsmiljg “afviger fra gennemsnittet”, fx i forhold til familiens aktiviteter,
hverdag og forzeldrenes opdragelsesstil og forventninger. Vi benytter denne fremstil-

lingsform for at fremhaeve, hvordan leeringsmiljgerne adskiller sig fra hinanden.



Figur 3.13 Det aktive laeringsmiljg
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Afvigelser fra gennemsnittet pa items, som indgar i den latente klasseanalyse. Forskelle i procentpoint.

Det farste leeringsmiljg, som 16 % af familierne i runde 2 tilhgrer, kalder vi det aktive
leringsmilje. Dette laeringsmiljo er, som Figur 3.13 viser, karakteriseret ved et aktivi-
tetsniveau pd tveers af mange typer aktiviteter (lceringsrettede, kreative, kulturelle og
sociale), som ligger over gennemsnittet blandt danske bagrnefamilier. Samtidig ser vi,
at familier i dette leeringsmiljg, i sammenligning med de andre laeringsmiljger, har
en hgjere grad af struktur i hverdagen (fx i forhold til feelles maltider, barnets sgvn,
enighed om opdragelse og en restriktiv skaermpolitik). Endelig ser vi, at foraeldre i
dette leeringsmiljg scorer over gennemsnittet pa den autoritative og eftergivende
foreeldrestil, men under gennemsnittet pa den autoriteere foreeldrestil. Dette lee-
ringsmiljg har samme overordnede svarprofil som det laeringsmiljg, vi i den anden
rapport kaldte det aktive leeringsmiljg, og som bestod af 14 % af familierne.
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Figur 3.14 Det analoge lzeringsmiljg
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Afvigelser fra gennemsnittet pa items, som indgar i den latente klasseanalyse. Forskelle i procentpoint.

Det andet leeringsmiljg, som 35 % af familierne i runde 2 tilhagrer, kalder vi det ana-
loge leeringsmiljo. Som vist i 3.14 er familier i dette leeringsmiljg mere tilbgjelige end
gennemsnittet til at lave kulturelle aktiviteter (fx bibliotek og museum), men mindre
tilbgjelige til at lave leeringsrettede aktiviteter (fx tallege/bogstaver/ord/starrelser).
Familierne leeser ogsa hgijt for deres barn oftere end gennemsnittet. Hertil kommer,
at hverdagen i nogle henseender er mere velorganiseret end gennemsnittet, fx i for-
hold til, at familien oftere spiser aftensmad sammen, og barnet oftere far mere end 11
timers sgvn. Skaermpolitikken er den mest restriktive blandt alle fire laeringsmiljger (fx
er andelen af familierne, som har skeermregler, 16 procentpoint hgjere end gennem-
snittet), og andelen af bgrn, der bruger mere end 2 timer om dagen pa en skeerm, er
13 procentpoint lavere end gennemsnittet. Alt i alt er familier i dette leeringsmiljo
"analogt” orienteret, bade i forhold til feelles aktiviteter (kulturelle og leeringsrettede) og

fraveeret af skeerm i hverdagen. | forhold til uddannelsesforventninger ser vi, at foreel-
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drene oftere end gennemsnittet forventer, at barnet tager en lang videregaende ud-
dannelse og er mere uenige i, at skolen — snarere end de — har ansvaret for barnets
leering. Endelig viser Figur 3.14, at foraeldre i det analoge laeringsmiljg er mindre tilbg-
jelige til at ligge over gennemsnittet pa den autoriteere og autoritative foraeldrestil,
men er mere tilbgjelige til at ligge over gennemsnittet pa den eftergivende forzeldre-
stil. Dette leeringsmiljg har en svarprofil, der ligner det laeringsmiljg, vi i den anden
rapport kaldte det velorganiserede laeringsmiljg, og som bestod af 28 % af famili-

erne.

Figur 3.15 Det inaktive laeringsmiljg
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Afvigelser fra gennemsnittet pa items, som indgér i den latente klasseanalyse. Forskelle i procentpoint.

Det tredje lzeringsmiljg, som 27 % af familierne i runde 2 tilhgrer, kalder vi det inak-
tive laeringsmiljg. Som vist i Figur 3.16 er dette leeringsmiljg karakteriseret ved et (a-
vere aktivitetsniveau end gennemsnittet pd tveers af alle typer aktiviteter (kreative,
leeringsrettede, kulturelle og sociale), bade inden for og uden for hjemmet. For ek-
sempel er familier i dette laeringsmiljg mindre tilbgjelige til at lave kreative (fx
synge), laeringsrettede (fx tallege) og kulturelle (fx ga pa bibliotek) aktiviteter end
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gennemsnittet. Hverdagen er ogsa anderledes end gennemsnittet: fx er bagrnene
mindre tilbgjelige til at f& 11 timers sgvn og mindre tilbgjelige til at hjaelpe til med
praktiske opgaver, men mere tilbgjelige til at bruge skaerm mere end 2 timer om
dagen. Forzldrene er ogsd mere tilbgjelige til at veere enige i den autoriteaere forzel-
drestil. Dette lzeringsmiljg har overvejende den samme svarprofil som det laerings-
miljg, vi i den anden rapport kaldte det inaktive leeringsmiljg, og som bestod af

26 % af familierne (Thomsen et al., 2023).

Figur 3.16  Det laeringsorienterede lzeringsmiljo
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Anm.: Afvigelser fra gennemsnittet pa items, som indgar i den latente klasseanalyse. Forskelle i procentpoint.

Det fjerde leeringsmiljg, som 22 % af familierne i runde 2 tilhgrer, kalder vi det lce-
ringsorienterede leeringsmiljs. Som vist i Figur 3.15 er dette laeringsmiljg karakterise-
ret ved et saerligt fokus pa laeringsrettede aktiviteter (fx sange/remser/rim, tale om
bogstaver/ord/former/starrelse og gve bevaegelse og motorik), men ogsa ved et
hgjt digitalt medieforbrug. Familier i dette leeringsmiljg laver faerre kulturelle aktivi-

teter end gennemsnittet (fx koncert/teater og museum) og leeser sjeeldnere hgijt
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3.3.1

dagligt. Familierne adskiller sig ogsa ved sjeeldnere at spise aftensmad pa et be-
stemt tidspunkt og ved, at barnet far 11 timers sgvn. Dette lceringsmilje skiller sig
ogsa ud ved at veere digitalt orienteret i den forstand, at familierne sjceldnere leeser
hajt, sjeldnere har skeermregler, ligger over gennemsnittet mdlt ved sandsynligheden
for at se skcerm mere end 2 timer dagligt og ligger over gennemsnittet i forhold til,
hvor ofte foreeldre og bern ser film, serier og YouTube sammen. Endelig ser vi, at for-
aldre oftere ligger over gennemsnittet pa den autoritative og autoriteere forzeldre-
stil. Dette laeringsmiljg har overvejende samme svarprofil som det laeringsmiljg, vi i
den anden rapport kaldte det laeringsorienterede laeringsmiljg, og som bestod af

17 % af familierne.

Udvikling i leeringsmiljger over tid

Vi har i nu beskrevet de fire typer leeringsmiljger, som vi identificerer i runde 2. Vi er
imidlertid interesseret i at analysere, hvordan laeringsmiljger udvikler sig over tid.
Hvilke typer laeringsmiljger er mest stabile over tid, og hvilke bevaegelser kan vi ob-
servere mellem de forskellige laeringsmiljger? Vi kan adressere udviklingen i lee-
ringsmiljger, fordi vi har interviewet de samme familier to gange, hhv. i 2021 (runde
1) og i 2023 (runde 2).

Som beskrevet ovenfor identificerede vi fem typer af leeringsmiljger i runde 1. |
denne rapport identificerer vi fire typer leeringsmiljger. Forskellen mellem de to analy-
ser (fire vs. fem leeringsmiljger) er, at det turorienterede lzeringsmiljg (16 % af famili-
erne i runde 1), som vi beskriver i den anden rapport, ikke optraeder i denne rapport.
De familier, som tilhgrer dette miljg i runde 1, er derfor klassificeret som tilhgrende et
af de andre fire miljger i denne rapport. Som beskrevet tidligere traekker vi her kun pa

data om de familier, der deltog i begge runder af spgrgeskemaundersggelsen.
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Tabel 3.3  Transitioner i miljger fra runde 1 til runde 2

Det leerings-

Det aktive Det analoge Det inaktive orienterede
Runde 1 leeringsmiljg leeringsmiljg leeringsmiljg  laeringsmiljo Total
Det aktive laerings-
miljg 45 32 1 22 100
Det velorganiserede
leeringsmiljg 14 54 19 14 100
Det inaktive laerings-
miljg 1 23 62 13 100
Det lzeringsoriente-
rede laeringsmiljg 17 18 22 43 100
Det turorienterede
leringsmiljo 16 37 20 27 100

Anm.: Se online bilag for detaljerede oplysninger om de latente klasser. Signifikant sammenhaeng mellem 2021 og 2023 (5-procentsni-
veau) (chi’-test).

Tabel 3.3 viser fordelingen af familier pa de fire typer laeringsmiljger i runde 2, be-
tinget pa det miljg, de tilhgrte i runde 1. For eksempel viser tabellen, at 62 % af de
familier, der tilharte det inaktive lzeringsmiljz i runde 1, ogsa tilhgrer dette laerings-
milj@ i runde 2. Vi ser dog ogsa forandringer over tid: 13 % af familierne, der tilhgrte
det inaktive leeringsmiljg i runde 1, tilhgrer det leeringsorienterede leeringsmilj@ i
runde 2. Ydermere tilhgrer 23 % nu det analoge miljg (og 1 % det aktive milj@). Pro-
centerne pa diagonalen, der viser andelen af familier, som tilhgrer et lignende lze-
ringsmiljg bade i runde 1 og 2 (bortset fra det turorienterede miljg), ligger mellem
43 % (det lzeringsorienterede laeringsmiljg) og 62 % (det inaktive laeringsmiljz). De
beveegelser, som vi ser mellem laeringsmiljger, er typisk fra miljger, som har samme
indholdsmaessige profil — og sjeeldent mellem miljger, som har helt forskellige profi-
ler. For eksempel ser vi, at kun 1 % af familierne, der tilhgrte det inaktive miljg i
runde 1, tilhgrer det aktive miljg i runde 2. P4 samme made tilharer kun 1 % af fami-

lierne i det aktive laeringsmiljg i runde 1 det inaktive miljg i runde 2.

Figur 3.17 viser skiftene i leeringsmiljger delt op pa foreeldrenes uddannelsesniveau
(pga. cellestarrelser viser vi kun det aktive og inaktive miljg i runde 1). Det veesent-
ligste resultat er, at sandsynligheden for at tilhgre et andet miljg i runde 2 end i
runde 1 varierer betydeligt over foreeldrenes uddannelsesbaggrund. Blandt de fami-
lier, der tilhgrte det inaktive leeringsmiljg i runde 1, tilhgrer 84 % af familierne uden
videregdende uddannelse det samme miljg i runde 2, mens dette kun gaelder 50 %
blandt familier med videregdende uddannelser. Dette resultat tyder pd, at familier,
hvor forzeldrene ikke har videregdende uddannelse, er mere tilbgjelige til at blive i

det inaktive leeringsmiljg end familier, hvor foreeldrene har videregdende uddannelse.



3.4

Omvendt geelder det, at familier med videregaende uddannelse, som var i det aktive
miljg i runde 1, har 50 % sandsynlighed for at blive i det aktive milj@ i runde 2, mens
det kun geelder 28 % af familier uden videregaende uddannelser, som var i det aktive
miljg i runde 1. Figur 3.17 peger altsa pa sociogkonomiske forskelle i sandsynligheden
for at skifte laeringsmiljg. Familier med videregdende uddannelse har stgrre sandsyn-
lighed for at blive i det aktive leeringsmiljg, mens familier uden videregdende uddan-
nelse har stgrre sandsynlighed for at blive i det inaktive laeringsmiljg.

Figur 3.17  Skift i leeringsmiljger fra runde 1 til runde 2
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Anm: P& grund af sma cellestarrelser viser vi kun det aktive og inaktive miljg i runde 1. Alle forskelle er statistisk signifikante mel-
lem 2021 og 2023 (pa et 5-procentsniveau).

Udviklinger i borns kompetencer

| dette afsnit flytter vi fokus fra eendringer i familiens leeringsmiljg til sendringer i
barnets faglige og sociale udvikling. Vi beskriver her foraeldrenes vurdering af deres
barns kompetencer i forhold til sprogforstaelse, talesprog, verbal kommunikation og
socio-emotionelle styrker og vanskeligheder (SDQ — Strengths and Difficulties Que-

stionnaire).
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Der er selvsagt mange dimensioner af et barns udvikling, som vi ikke fanger med de
mal, vi bruger i undersggelsen. De mal, som vi bruger, har imidlertid den fordel, at
de er validerede og fanger vigtige dimensioner af barnets faglige og sociale udvik-
ling. Vores mal er primaert konstrueret med henblik pa at indfange udfordringer og
ikke-alderssvarende kompetencer hos barnet. Malene er derfor ikke generelle kom-
petencemal, men siger i stedet noget om, hvorvidt barnet, sammenlignet med jeevn-
aldrende bgrn, har udfordringer i forhold til sprogforstaelse, talesprog, verbal kom-
munikation og socio-emotionel udvikling. Vi maler sprogudvikling inden for hhv.
sprogforstaelse, talesprog og kommunikation. Vi anvender delskalaer fra malein-
strumentet 2-5 (til de 2-4-arige barn) (Kadesjo et al., 2017) og delskalaer fra malein-
strumentet 5-15 til de aeldre bgrn (de 5-7-arige) (Kadesjo et al., 2004). Foraeldrene
vurderer barnets sprogudvikling ud fra en reekke udsagn, hvor de har kunne svare
'passer ikke', ‘passer til en vis grad’ eller ‘passer godt’' pa deres barn. For hvert mal
legges svarene sammen til en totalscore, hvor en hgjere score indikerer en mere
udfordret sprogforstaelse, talesprog eller kommunikation. Da de maleredskaber,
som vi bruger, er lidt forskelligt konstrueret hos hhv. de yngste bagrn og de zldste
bgrn, standardiserer vi totalscoren til at have et gennemsnit pa nul og en standard-
afvigelse pa én, da vi hermed kan observere sprogudviklingen for alle bgrnene i vo-
res undersggelse, uanset alder. Rent praktisk falger vi tilgangen i en tilsvarende un-
dersggelse (Rayce et al.,, 2021) og fokuserer pa sandsynligheden for, at barnet ligger
i den laveste tiendedel inden for hvert af de tre omrader (sprogforstaelse, talesprog,

kommunikation), hvilket er en tydelig indikator p& en udfordret sprogudvikling.
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Figur 3.18 Udfordringer med sprog-, tale- og kommunikationskompetencer hos
barnet over forseldrebaggrund
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Anm.: Forudsagte sandsynligheder fra linezer sandsynlighedsmodel. Der er kontrolleret for barnets alder. 95-procents-konfiden-
sintervaller.

Figur 3.18 viser sandsynligheden for, at barnet ligger i den laveste tiendedel i forde-
lingen af sprogforstéelse, talesprog og kommunikation brudt ned pa foreeldrenes
uddannelse. Figuren viser, at der er sociogkonomiske forskelle i andelen af barn, der
er udfordrede pa sprogforstéelse, og at disse forskelle er forholdsvist konstante fra
runde 1 til runde 2. De mest tydelige forskelle finder vi inden for sprogforstaelse,
mens forskellene er mindre og mestendels ikke statistisk signifikante for talesprog
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og kommunikation. Nar vi sammenligner bgrn, hvis foreeldre har minoritets- og ma-
joritetsbaggrund, ser vi, at forskellen i sandsynligheden for at vaere udfordret i for-
hold til sprogforstaelse, talesprog og kommunikation er gget fra runde 1 til runde 2.

Figur 3.19 Udfordringer med SDQ hos barnet over foraeldrebaggrund
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Anm.: Forudsagte sandsynligheder fra lineaer sandsynlighedsmodel. Der er kontrolleret for barnets alder. 95-procents-konfiden-
sintervaller.

Vi benytter maleinstrumentet Strengths and Difficulties Questionnaire (SDQ) til at
male forzeldrenes vurdering af deres barns socio-emotionelle styrker og vanske-
ligheder. SDQ maler styrker og vanskeligheder i forhold til en raekke aspekter ved
barnets adfeerd og trivsel (fx temperament, koncentration og sociale relationer). Den
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samlede SDQ-score gar fra 0 til 40, hvor en hgjere score indikerer flere socio-emoti-
onelle vanskeligheder. Figur 3.19 viser sociogkonomiske forskelle i forhold til bar-
nets socio-emotionelle udvikling. Forskellene ser dog ud til at veere mindsket svagt
fra runde 1 til runde 2. | runde 2 ligger bgrn, hvis foreeldre har grundskole/EUD, pa
8,3 i den samlede SDQ-score, mens bgrn, hvis foraeldre har lang videregaende ud-
dannelse, ligger pa 6,8. Disse forskelle er beskedne og svarer til godt en femtedel af
en standardafvigelse i fordelingen af SDQ-scoren (5,1). Vi finder ikke forskelle mel-
lem bgrn fra familier med majoritetsbaggrund og bgrn fra familier med minoritets-
baggrund.

Et andet veesentligt spgrgsmal er, om vi ogsa finder sociogkonomiske forskelle i ud-
viklingen af bgrns kompetencer fra runde 1 til runde 2. Er det fx tilfeeldet, at barn
med langt uddannede foraeldre fra runde 1 til runde 2 gger fx deres sprogkompe-
tencer mere end bgrn fra kortere uddannede hjem? Vi har analyseret udviklingen i
sprog-, tale- og kommunikationskompetencer hos barnet over forzeldrenes uddan-
nelses og minoritetsstatus (ikke vist), og der er ikke noget i vores data, der tyder pa,
at nogle grupper har gget deres kompetencer hverken signifikant eller substantielt

mere end andre grupper.

Laeringsmiljoer og barnets faglige og sociale
udvikling

Et af leeringsmiljgprojektets centrale spargsmal er sammenhaengen mellem de for-
skellige typer laeringsmiljger og barnets faglige og sociale udvikling. | dette afsnit
stiller vi derfor skarpt pd, hvordan de forskellige leeringsmiljger, vi har identificeret i
afsnit 3.3, haenger sammen med barnets sprogforstaelse, talesprog, kommunikation
og socio-emotionelle udfordringer. Selvom vi ikke kan udtale os om arsagssammen-
haenge, dvs. om laeringsmiljger pdvirker barnets udvikling pa en bestemt made, er
det vigtigt at dokumentere, i hvilket omfang der er en sammenhang mellem bar-
nets leeringsmiljg og dets faglige og sociale udvikling. En sddan viden kan medvirke
til at udvikle interventioner, som sigter mod, at familier bedre kan understgtte bgrns

udvikling og reducere social ulighed i livschancer.

Som beskrevet tidligere har vi information om familiens leeringsmiljg og barnets ud-
vikling bade i runde 1 (2021) og i runde 2 (2023), dvs. vi har to observationer for
hver familie. Vi udnytter denne information til at estimere en sakaldt fixed effect (FE)
model, en statistisk model, der beskriver sammenhangen mellem familiens laerings-
miljg og barnets sprog og socio-emotionelle udvikling. Fordelen ved FE-modellen
er, at den, fordi vi har to tidsmaessigt forskudte observationer for hver familie, korri-
gerer for karakteristika ved familier (fx gkonomiske og sociale karakteristika), vi ikke

maler i vores data, men som pavirker leeringsmiljget og barnets udvikling. Man kan
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teenkte pa FE-modellen som en statistisk model, der estimerer sammenhangen
mellem laeringsmiljget og barnets sprog og socio-emotionelle udvikling, samtidig
med at den tager hgjde for, at hver familie har sine egne, saerlige traek. FE-modellen
giver os derfor et solidt statistisk grundlag for at kunne udtale om os om sammen-

haengen mellem laeringsmiljget og barnets udvikling.

Figur 3.20 viser sammenhangen mellem leeringsmiljget og barnets sprog og socio-
emotionelle udvikling — estimeret pa baggrund af FE-modellen. Underfiguren
'sprogforstaelse’ viser, at relativt til referencemiljget (det inaktive leeringsmiljg, ikke
vist i figuren) er der en svag, ikke signifikant positiv sammenhaeng mellem det ana-
loge miljg og barnets sprogforstaelse. Denne sammenhang betyder, at foraeldre,
der tilhgrer det analoge laeringsmiljg, rapporterer, at deres barn har en bedre sprog-
forstaelse end foraeldre, der tilhgrer det inaktive laeringsmilje. Figuren udtrykker
styrken af sammenhaengen mellem lzeringsmiljget og barnets sprogforstaelse i stan-
dardafvigelser, et mal for spredningen omkring middelvaerdien for barnets sprog-
forstdelse. Vi ser, at styrken af sammenhaengen er lidt omkring en kvart standardaf-

vigelse, dvs. en beskeden (og ikke signifikant) sammenhang.

Figur 3.20 (underfiguren 'talesprog’) viser en beskeden negativ sammenhaeng mel-
lem det laeringsorienterede laeringsmiljg og barnets talesprog. Med andre ord: Bgrn,
hvis foraeldre tilhgrer det leeringsorienterede miljg, har flere talesprogsudfordringer
end bgrn, hvis foraeldre tilhgrer det inaktive miljg. Endelig finder vi statistisk signifi-
kante sammenhaenge mellem laeringsmiljget og barnets socio-emotionelle udvikling
(malt ved SDQ). Figur 3.20 viser, at foreeldre i det aktive laeringsmiljg, i sammenlig-
ning med foreaeldre i det inaktive miljg, rapporterer, at deres barn oplever feerre so-

cio-emotionelle udfordringer. Igen er der tale om en beskeden sammenhaeng.
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Figur 3.20 Sammenhangen mellem typer af laeringsmiljger og udfordringer hos
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Forudsagte sandsynligheder fra linezer sandsynlighedsmodel. Der er kontrolleret for oprindelsesstatus og barnets alder.
95-procents-konfidensintervaller.

Vores analyse, baseret pa en robust FE-model, dokumenter statistiske sammen-
haenge mellem familiers laeringsmiljger og barnets sprog og socio-emotionelle ud-
vikling. Overordnet finder vi, at barn, hvis familie tilhgrer leeringsmiljger med flere
aktiviteter og mere struktur i hverdagen (det analoge laeringsmilj@), har faerre socio-
emotionelle udfordringer end barn, hvis forzldre tilhgrer laeringsmiljger med feerre
aktiviteter (det inaktive leeringsmiljg). Samtidig finder vi, at bgrn i det leeringsorien-
terede miljg har flere udfordringer med talesprog end bgrn fra det inaktive laerings-
miljg. Det er dog vigtigt at understrege, at vi ikke finder staerke og systematiske
sammenhange pa tveers af de forskellige indikatorer for barnets sproglige og soci-
ale udvikling. Dette resultat er vigtigt og understreger, at forskelle i leeringsmiljger i
danske bgrnefamilier ikke haenger staerkt sammen med bgrns udvikling. Dette resul-
tat afspejler sandsynligvis, at forskelle i familiers gkonomiske og sociale ressourcer,
savel som i deres leeringsmiljger, er mindre i Danmark end i mange andre lande,
herunder USA og England. Der er dermed grund til at antage, at den relativt lave
gkonomiske og sociale ulighed i Danmark viser sig i en svag sammenhang mellem

leeringsmiljger og barnets udvikling.
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Konklusion

Denne rapport praesenterer resultater fra den tredje og afsluttende del af projektet

‘Leeringsmiljger i danske familier og deres betydning for bgrns udvikling’, finansieret
af Den A.P. Mgllerske Stattefond. Forzeldre pavirker deres bgrns uddannelse og mu-
ligheder senere i livet gennem laeringsmiljget i hjemmet. Vi anleegger i rapporten en
bred definition af et familielaeringsmiljg som et miljg, der indbefatter alle sociale og

kulturelle aktiviteter og ressourcer i en familie, som stimulerer og understotter barnets
tilegnelse af viden, kognitive kompetencer (fx feerdigheder og evner) og ikke-kognitive

kompetencer (fx felelsesmeessig modenhed, empati og motivation).

| denne konklusion sammenfatter vi de centrale resultater fra undersggelsen og
treekker trade til andre dele af projektet, praesenteret i de to tidligere rapporter. |
alle tre rapporter har vi fokuseret pa forskellige dimensioner af leeringsmiljger og pa
sammenhangen mellem aspekter af leeringsmiljger og foraeldrenes sociogkonomi-
ske karakteristika og minoritetsbaggrund. Vi har identificeret forskellige typer lze-
ringsmiljger i danske smabgrnsfamilier og, i de to forrige rapporter, analyseret sam-
menhangen mellem laeringsmiljger og foreeldrenes vurdering af deres bgrns udfor-
dringer i forhold til talesprog, sprogforstaelse, kommunikation og socio-emotionelle
udfordringer. | det falgende fokuserer vi fgrst pa centrale dimensioner af laerings-
miljget, derefter pa de forskellige leeringsmiljger og deres sammenhaeng med bar-

nets udvikling over tid.

Et centralt resultat fra den anden rapport var, at danske smabgrnsforeeldre generelt
er aktive og engagerede i deres bgrns liv. Derfor skal de indholdsmaessige og socio-
gkonomiske forskellige, vi diskuterer i de fglgende afsnit, laeses i denne sammen-
haeng. Her adskiller danske leeringsmiljger sig iseer fra den gvrige forskning, der ofte
beskaeftiger sig med den amerikanske eller engelske kontekst. Et centralt vidensbi-
drag fra vores rapport er derfor at identificere leeringsmiljger, der er saerlige for den
nordiske kontekst. Hvordan ser laeringsmiljgerne ud i den nordiske kontekst, hvor
den sociale ulighed er mindre end i USA, og velfaerdsstaten tilbyder et socialt sikker-
hedsnet?

Vi finder stadig sociogkonomiske forskelle i forhold til en reekke dimensioner af lee-
ringsmiljget. Vi finder fx, at familier, hvor mindst én forzelder har en lang viderega-
ende uddannelse, oftere laeser hgjt for deres barn i sammenligning med familier,
hvor mindst én foreelder har grundskole/EUD som hgjeste uddannelse. Et andet om-
rdde, hvor vi finder sociogkonomiske forskelle, er foraeldrenes forventninger til de-
res barns fremtidige uddannelse. Her finder vi, at ca. 40 % af akademikerforaeldre
forventer, at deres barn far en lang videregdende uddannelse, mens denne andel er
langt mindre for de gvrige foraeldregrupper (omkring 10 %). Omvendt gnsker kun

ganske fa akademikerforzeldre, at deres barn tager en erhvervsuddannelse. Et tredje

48



omrade er digitalt medieforbrug. Her finder vi, ogsa over tid, at bgrn fra leengere
uddannede familier i mindre grad bruger digitale medier end barn fra kortere ud-
dannede familier. Den sociale gradient i skeermbrug (og ikke mindst karakteren af
skeermbrug) er et omrade, der bar forskes mere i, da det potentielt kan have stor
betydning for barns udvikling. Ikke mindst fordi tid foran skeermen alt andet lige ta-
ger tid fra andre aktiviteter.

Leeringsmiljoer

Vi identificer fire typer laeringsmiljger i danske smabgrnsfamilier. Sammen med re-
sultaterne fra de to forrige rapporter tegner projektet derfor et billede af distinkte
forskelle mellem danske smabgrnsfamilier. De tydeligste forskelle finder vi i de to
miljger, hvor det ene generelt er aktivt og struktureret, mens det andet er relativt
mindre aktivt og mindre struktureret. Det er disse miljger, vi kalder det aktive og det
inaktive — og hvor "inaktivt” skal forstas relativt til et hgjt gennemsnit. Vores analy-
ser viser desuden, at det aktive miljg har en overvaegt af familier, hvor foreeldrene
har en videregaende uddannelse, mens det inaktive har en overveegt af familier,
hvor foreeldrene ikke har en videregdende uddannelse. Vi finder herudover to mil-
joer, som ikke er sa tydeligt markeret som de to farstnaevnte, men som alligevel har
saeregne kendetegn. Et milja er kendetegnet ved at have farre leringsorienterede
hjemmeaktiviteter end gennemsnittet, og ved at veere 'analogt’, dvs. et lavt digitalt
medieforbrug. Foraeldre med en lang videregaende uddannelse har den stgrste
sandsynlighed for at tilhgre dette milja. Et andet miljg er kendetegnet ved at have
flere laeringsorienterede aktiviteter end gennemsnittet og ved et hgjt digitalt medie-
forbrug. Foraeldre med grundskole eller EUD som hgjeste uddannelse har den star-

ste sandsynlighed for at tilhgre dette miljg.

Hvad med forandringer over tid? Vores analyser viser, at familiens leeringsmiljo er
relativt stabilt over en periode pa 2 ar. Vi finder desuden, at familier, hvor forael-
drene ikke har videregdende uddannelse, er mere tilbgjelige til at forblive i det inak-
tive leeringsmiljg end familier, hvor forzeldrene har videregdende uddannelse. Om-
vendt gaelder det, at familier, hvor foreeldrene har en videregdende uddannelse, er
mere tilbgjelige til at forblive i det aktive milja.

Barns kompetencer og sammenhceng med lceringsmiljoer

Vores analyser dokumenterer nogle, men ikke store, sociogkonomiske forskelle i
bgrns faglige og sociale udvikling. Mens vi ikke finder naevnevaerdige sociogkono-
miske forskelle inden for omraderne talesprog, kommunikation og socio-emotio-
nelle udfordringer, sa finder vi, at en stgrre andel af bgrn fra kortuddannede familier
er udfordret pa sprogforstdelse sammenlignet med bgrn fra familier, hvor forzel-

drene har videregdende uddannelse — og disse forskelle er forholdsvist konstante
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over tid. Nar vi sammenligner bgrn, hvis foreeldre har minoritets- og majoritetsbag-
grund, ser vi desuden, at forskellene i sandsynligheden for at veere udfordret i for-
hold til sprogforstaelse, talesprog og kommunikation er gget over tid.

Vi treekker pa de familier, som deltog i begge runder af spgrgeskemaundersggelsen,
til at unders@gge sammenhaengen mellem leeringsmiljger og barnets udvikling over
tid. Her finder vi, at bgrn i familier, som tilhgrer de mere aktive og strukturerede lze-
ringsmiljger, har faerre socio-emotionelle udfordringer end bgrn i familier, som til-
harer de mindre aktive og velstrukturerede leeringsmiljger. Samtidig finder vi, at
bgrn i det leeringsorienterede miljg har flere udfordringer med talesprog end bgrn
fra det inaktive laeringsmiljg. Det er dog vigtigt at understrege, at vi ikke finder
staerke sammenhaenge mellem leeringsmiljget og barnets sproglige og sociale ud-
vikling. Dette resultat afspejler sandsynligvis, at forskelle i familiers gkonomiske og
sociale ressourcer, sdvel som i deres leeringsmiljger, er mindre i Danmark end i
mange andre lande. Med andre ord, den lave gkonomiske og sociale ulighed i Dan-
mark leder til en svag sammenhang mellem leeringsmiljger og barnets udvikling.
For eksempel kan talesprogsudfordringer i det leeringsorienterede miljg afspejle, at
foreeldrene i dette lzeringsmiljo netop fokuserer pa aktiviteter, hvis formal er at

hjeelpe barnet med disse udfordringer.

Leeringsmiljeer i den nordiske kontekst

Den vigtigste konklusion fra laeringsmiljgprojektet er, at familier er forskellige i for-
hold til, hvad de laver, og hvordan de organiserer sig i hverdagen. Overordnet er
danske familier aktive, og foreeldre er engagerede i deres bgrn. Projektet viser ogsa,
at laeringsmiljger afspejler den samfundsmaessige kontekst, som familier befinder
sig i. Den danske kontekst, karakteriseret ved lav gkonomisk ulighed og en udbyg-
get velfeerdsstat, er meget anderledes end i fx USA og England, hvor familiens gko-
nomiske ressourcer spiller en langt starre rolle. For eksempel prioriterer forzeldre i
nogle af de leeringsmiljger, vi beskriver i projektet, at familiens aktiviteter skal vaere
afslappende, mens andre forzeldre prioriterer, at aktiviteterne skal veere udviklende.
Forskelle i prioriteringer og veerdier afspejler ofte foreeldrenes egne erfaringer. For
eksempel ser vi tydelige forskelle i foraeldrenes forventninger til deres barns fremti-
dige uddannelse pa tveers af leeringsmiljger. Som vi har set i farste rapport, har
nogle, ofte kortuddannede, foreeldre svaert ved at navigere i uddannelseslandskabet
og er tilfredse, sa leenge barnet tager ‘en eller anden uddannelse’ (Thomsen et al.,
2019, s. 39). Omvendt faerdes langtuddannede foreeldre langt mere hjemmevant i
uddannelsessystemet og har langt hgjere forventninger, som vi ogsa har set i Figur
3.11 og 3.12 i denne rapport.
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Perspektiver for praksis

Danske smabgrnsfamilier er konstant i kontakt med velfeerdsstatens frontlinjemed-
arbejdere og praktikere, fx sundhedsplejersker, paedagoger, skolelaerere og leeger.
Vores resultater er relevante for disse praktikere, fordi de tegner et holistisk billede
af de familier, som praktikerne mader i deres hverdag. Vores undersggelse giver et
samlet billede af forskellige typer foraeldre og laeringsmiljger, herunder et billede,
som belyser familiens ressourcer, hverdag, aktiviteter og sociale netvaerk. Dette bil-
lede kan give praktikere en bedre forstaelse af familiers handlerum og bevaeg-
grunde, herunder hvorfor nogle familier oplever flere barrierer end andre familier.
Det samlede billede af leeringsmiljger gar os netop i stand til at betragte familiens
samlede hverdagsliv og aktiviteter, og det giver hermed ogsa en bedre forstaelse, af
hvad det er for udfordringer, som praktikere kan std med. Undersggelser, der foku-
serer pa isolerede dimensioner og fx anbefaler at saette ind pa enkeltstdende omra-
der, kan overse, at familiers hverdagsliv ofte er et samlet hele, som skal tages med i

betragtning, hvis malrettede indsatser skal veere effektive.

Perspektiver for policy

Forstaelsen af sammenhangen mellem barnets udvikling og laeringsmiljger i danske
familier giver vigtig viden om, hvor familier kan understgtte deres barns udvikling.
Det er dog vigtigt at understrege, at det ikke er opgaver, der kun skal Igses i de in-
dividuelle familier. Ressourcer er ulige fordelt, og indsatser skal forankres institutio-
nelt. For eksempel gor alene det forhold, at lavindkomstfamilier oftere bor i omra-
der med faerre praktiserende laeger eller med skoler af en anden kvalitet end de om-
rader, hvor hgjindkomstfamilier bor, at lavindkomstfamilier har ringere udgangsbe-
tingelser. Tilsvarende gaelder det, at den sociale forskel i foraeldrenes uddannelses-
forventninger ikke ngdvendigvis betyder, at kun foreeldrene skal arbejde med deres
forventninger, men ogsa, at der institutionelt skal arbejdes med det, fx i uddannel-
sesvejledningen i uddannelsessystemet. | et policy-perspektiv skal vi som samfund
ga pa flere ben. Indsatser rettet mod individuelle familier skal ga hand i hand med
strukturelle indsatser, der ikke stiller ressourcesvage borgere ringere fx i forhold til

sundhed og skolevalg.
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Leeringsmiljgprojektet traeekker pa en dansk forlgbsundersggelse: Danish Longitudi-
nal Survey of Youth (DLSY, ogsd kendt som ‘Ungdomsforigbsundersggelsen’) som
sit datagrundlag. | fgrste kvalitative rapport — arbejdspakke 1 — udtrak vi 45 familier
til dybdegdende kvalitative analyser (farste rapport). | arbejdspakke 2 (anden rap-
port) udtrak vi 1.091 forzeldre fra DSLY. Da DLSY oprindeligt er udtrukket pa perso-
ner fadt i Danmark omkring 1954, er der i udgangspunktet ikke indvandrere og ef-
terkommere med. Vi supplerede DLSY-stikpraven med en stikprgve af mgdre med
ikke-vestlig baggrund samt yderligere to stikpraver for dels at kunne indsamle in-
formation om DLSY-deltagernes samboende partnere/segtefeller, dels at kunne

korrigere for social skaevhed i DLSY.

| denne rapport har vi udtrukket de foraeldre, som besvarede spgrgeskemaet i runde
1, og suppleret med stikprgver med foraeldre med minoritetsbaggrund og kortere
uddannelser med henblik pa at gere den samlede stikprave repraesentativ. | den far-
ste spgrgeskemaundersggelse deltog 1.617. 575 forzeldre deltog bade i bade runde
1 0g 2. 398 personer er nye deltagere i 2. runde. | alt har 972 forzeldre besvaret

spgrgeskemaet i 2. runde.

Tabel 4.1 Overblik over stikprgver

Beskrivelse Besvarelser

Deltaget i 1. runde 1.043
Deltaget i begge runder 574
Deltaget i 2. runde 398

DST Survey har forestaet stikprevesampling og -levering. Vi har i udgangspunktet
brugt data fra mgdre til smabgrn, men i de tilfeelde, hvor der kun har veeret en besva-
relse fra en far, har vi brugt feedre. Besvarelserne i runde 2 bestar af 86 % mgdre og
14 % faedre.

Veaegtning

For at sikre repraesentativitet er data vaegtet pa baggrund af foreeldrenes minoritets-
oprindelse og familiernes uddannelsesniveau. Vi har konstrueret sandsynlighedsveegte
ud fra fordelingen af foreeldre over uddannelsesniveau kombineret med minoritets-
status i stikpraverne i forhold til fordelingen blandt alle forzeldre i Danmark i samme
gruppe (pa baggrund af registerdata). Sandsynlighedsveegtene vaegter personerne i
data ud fra deres sandsynlighed for at veere en del af stikpraven. For eksempel er for-
aldre med dansk baggrund, hvor familien hgjest har grundskole, underrepraesenteret,
da de udger 3,9 % i stikpreverne, men 7,8 % i befolkningen. De bliver da veegtet op
med en faktor 2 (7,8/3,9 = 2).



Tabel 4.2 Veegtning af data

Foraeldrens oprindelsesstatus X hgjeste ud- Fordeling i befolkningen Fordeling i stikproverne
dannelse i familien (kolonneprocenter) (kolonneprocenter)
Grundskole X dansk baggrund 78 39
Gymnasie X dansk baggrund 0,7 0,1
EUD X dansk baggrund 16,5 10,9
KVU/MVU X dansk baggrund 27,3 31,8
LVU X dansk baggrund 23,2 40,0
Grundskole X indvandrer/efterkommer 6,4 1,6
Gymnasie X indvandrer/efterkommer 0,5 0,2
EUD X indvandrer/efterkommer 3.2 1,2
KVU/MVU X indvandrer/efterkommer 6,9 3,7
LVU X indvandrer/efterkommer 7,6 6,7
Total 100 100
Sporgeskema

Epinion har for VIVE foretaget en spagrgeskemaundersggelse om leeringsmiljgerne i
danske smabgrnsfamilier med bgrn i alderen 4-9 ar. En foreelder i hver familie har

svaret pa et spgrgeskema om familiens aktiviteter, hverdagsliv, struktur, interaktion
og vardier, ligesom foraeldrene er spurgt til deres barns kompetencer. Spgrgeske-
maet er omfangsrigt og kan downloades pa VIVEs hjemmeside i tilknytning til rap-

porten.

Latent klasseanalyse

Liste over de 27 items, der indgar i den latente klasseanalyse.

1. Spiller dagligt spil (fx Ludo eller billedlotteri) eller bygger noget sammen
(fx Lego eller traeklodser)

2. Laver dagligt kreative eller musiske aktiviteter (tegner, maler, spiller, syn-

ger etc.)

3. Er dagligt sammen om praktiske opgaver som fx madlavning, renggring el-
ler indkgb

4. Ser dagligt film, serier, YouTube eller anden underholdning pa Ipad, mo-

biltelefon eller pc

5. Gar pa biblioteket oftere end et par gange om aret
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

23.

24.
25.
26.
27.

Gar til koncerter eller teater oftere end et par gange om éaret

Gar pa museum eller til udstilling (fx kunst- eller teknikmuseum) oftere
end et par gange om aret

Tager i zoologisk have, dyrepark eller akvarium oftere end et par gange
om aret

Tager i forlystelsespark, cirkus, sommerland eller oplevelsescenter (fx Le-
goland og Tivoli) oftere end et par gange om aret

Tager pa tur i naturen mindst en gang om ugen

Besager familie og venner mindst en gang om ugen

Laver dagligt tallege (fx teelle legoklodser eller bamser)

Taler dagligt om bogstaver, ord og alfabetet

Synger dagligt sange eller laver rim og remser

Taler dagligt om former og starrelser (fx trekant/firkant, lang/kort)
@ver dagligt beveegelse og motorik (fx gennem lege)

Bruger dagligt mere end 2 timer foran en skeerm pa en typisk hverdag
Der bliver dagligt lzest hajt for barnet

Barnet far mindst 11 timer sgvn i dggnet

Voksne i husstanden er enige om opdragelsen

Familien spiser for det meste aftensmad pa samme tidspunkt

| familien er der regler for, hvor lang tid barnet ma bruge foran en skaerm i

hverdagene (item er vendt om i analysen)

Er uenig i, at skolen snarere end foraeldrene har hovedansvaret for at leere

barnet de feerdigheder, som det skal bruge senere i livet
Tolerant opdragelsesstil

Autoritativ opdragelsesstil

Autoriteer opdragelsesstil

Foreeldre forventer, at barnet far en lang videregaende uddannelse (fx ju-

rist, laege eller civilingenigr).

55



Litteratur

Baumrind, D. (1966). Effects of authoritative parental control on child behavior. Child
Development 37(4), 887-907.

Bozick, R, Alexander, K., Entwisle, D., Dauber, S. & Kerr, K. (2010). Framing the fu-
ture: Revisiting the place of educational expectations in status attainment. Social
Forces, 88(5), 2027-2052.

Christian, K., Morrison, F.J. & Bryant, F.B. (1998). Predicting kindergarten academic
skills: Interactions among child care, maternal education, and family literacy en-
vironments. Early Childhood Research Quarterly, 13(3), 501-521.

Crosnoe, R, Leventhal, T., Wirth, R.J., Pierce, K.M. & Pianta, R.C. (2010). Family socio-
economic status and consistent environmental stimulation in early childhood.
Child Development, 81(3), 972-987.

Dahl, K.M. & Ottosen, M.H. (2018). Kortleegning af viden om opdragelse: Delnotat 1-
3. Kgbenhavn: VIVE — Det Nationale Forsknings- og Analysecenter for Velfaerd.

Duncan, G.J. & Murnane, RJ. (red.) (2011). Whither Opportunity? Rising Inequality,
Schools, and Children’s Life Chances. New York: Russell Sage.

Froiland, J.M., Peterson, A. & Davison, M.L. (2013). The long-term effects of early
parent involvement and parent expectation in the USA. School Psychology Inter-
national, 34(1), 33-50.

Gottfried, A.E., Fleming, J.S. & Gottfried, AW. (1998). Role of cognitively stimulating
home environment in children’s academic intrinsic motivation: A longitudinal
study. Child Development 69(5), 1448.

Hartas, D. (2012). Inequality and the home learning environment: Predictions about
seven-year-olds' language and literacy. British Educational Research Journal,
38(5), 859-879.

Hindman, A.H. & Morrison, F.J. (2012). Differential contributions of three parenting
dimensions to preschool literacy and social skills in a middle-income sample.
Merrill-Palmer Quarterly, 58(2), 191-223.

Hirshkowitz, M., Whiton, K., Albert, S.M., Alessi, C., Bruni, O., DonCarlos, L., ... & Hil-
lard, P.J.A. (2015). National Sleep Foundation'’s sleep time duration recommen-

dations: Methodology and results summary. Sleep Health 1(1), 40-43.

56



Hgjen, A., Hoff, E., Bleses, D. & Dale, P.S. (2021). The relation of home literacy envi-
ronments to language and preliteracy skills in single- and dual-language chil-
dren in Danish childcare. Early Childhood Research Quarterly, 55, 312-325.

Jaeger, M. M. (2006). Skaleringsteknikker — at se det skjulte i data. I: O. Bjerg & K. Vil-
ladsen (red.), Sociologiske metoder — Fra teori til analyse i kvantitative og
kvalitative studier (pp. 49-6). Samfundslitteratur.

Jeeger, M.M. & Katz-Gerro, T. (2010). The rise of the eclectic cultural consumer in
Denmark, 1964-2004. The Sociological Quarterly, 51(3), 460-483.

Kadesjo, B., Janols, L.O., Korkman, M., Mickelsson, K., Strand, G., Trillingsgaard, A. &
Gillberg, C. (2004). The FTF (Five to Fifteen): The development of a parent ques-
tionnaire for the assessment of ADHD and comorbid conditions. European Child
& Adolescent Psychiatry, 13(Suppl 3), 3-13.

Kadesjo, B., Janols. L-O, Korkman, M., Mickelsson, K., Strand, G., Trillingsgaard, A.,
Lambek, R., @grim, G., Bredesen, A.M. & Gillberg, C. (2017). Two-To-Five (2-5).

Available at www.5-15.0rg.

Kirkegaard, L., Pommerencke, L.M., Flensburg, S., Bonnesen, C.T., Madsen, K.R., Pant,
S.W. & Thorhauge, A.M. (2020). Digital mediebrugs betydning for sociale relatio-
ner, feellesskaber og stress blandt barn og unge: En litteraturgennemgang. Keben-
havn: Statens Institut for Folkesundhed, SDU.

Levine, S.C., Whealton Suriyakham, L., Rowe, M.L,, Huttenlocher, J. & Gunderson, E.A.
(2010). What counts in the development of young children’s number

knowledge? Developmental Psychology, 46(5), 1309-1319.

Liversage, A. & Christensen, C.P. (2017). Etniske minoritetsunge i Danmark: En under-
sogelse af drgang 1995. Kebenhavn: SFI — Det Nationale Forskningscenter for
Velfeerd.

Lizardo, O. (2018). Culture and stratification. |: Grindstaff, L., Lo, M.-C.M. & Hall, J.R.
(red.), Routledge Handbook of Cultural Sociology (2. udgave). London: Routledge.

Mallawaarachchi, S.R., Anglim, J., Hooley, M. & Horwood, S. (2022). Associations of
smartphone and tablet use in early childhood with psychosocial, cognitive and
sleep factors: A systematic re-view and meta-analysis. Early Childhood Research
Quarterly, 60, 13-33.

Medieradet for Barn og Unge (2022). Smdbarns brug af digitale medier. Kgbenhavn:
Medieradet for Bgrn og Unge.

57


file:///C:%5CUsers%5CB058998%5CAppData%5CLocal%5CMicrosoft%5CWindows%5CINetCache%5CContent.Outlook%5CG33FJJ6W%5Cwww.5-15.org

Morgan, S.L. (2005). On the Edge of Commitment: Educational Attainment and Race
in the United States. Redwood City, CA: Stanford University Press.

Morgan, S.L., Leenman, T.S., Todd, J.J. & Weeden, K.A. (2013). Occupational plans,
beliefs about educational requirements, and patterns of college entry. Sociology
of Education 86(3), 197-217.

Niklas, F., Cohrssen, C. & Tayler, C. (2016). Parents supporting learning: A non-inten-
sive intervention supporting literacy and numeracy in the home learning envi-

ronment. International Journal of Early Years Education, 24(2), 121-142.

Niklas, F. & Schneider, W. (2017). Home learning environment and development of
child competencies from kindergarten until the end of elementary school. Con-

temporary Educational Psychology, 49, 263-274.

Ottosen, M.H. (red.) (2012). 15-driges hverdagsliv og udfordringer: Rapport fra femte
dataindsamling af forlebsundersggelsen af barn fodt i 2005. Kgbenhavn: SFI — Det
Nationale Forskningscenter for Velfeerd.

Ottosen, M.H., Andreasen, A.G., Dahl, K.M., Lausten, M., Rayce, S.B., & Tagmose, B.B.
(2022). Barn og unge i Danmark: Velfcerd og trivsel 2022. Kabenhavn: VIVE — Det
Nationale Forsknings- og Analysecenter for Velfaerd.

Rayce, S.B., Hansen, A.T., Mikkelsen, M. & Pontoppidan, M. (2021). SPOR — Barns ud-
vikling og trivsel gennem livet: Prcesentation af undersagelsen og udvalgte resul-
tater fra forste dataindsamling 2017/2018. Kgbenhavn: VIVE — Det Nationale

Forsknings- og Analysecenter for Velfaerd.

Reitman, D., Rhode, P.C., Hupp, S.D.A. & Altobello, C. (2002). Development and vali-
dation of the parental authority questionnaire — revised. Journal of Psycho-
pathology and Behavioral Assessment, 24(2), 119-127.

Siraj-Blatchford, I., Mayo, A., Melhuish, E., Taggart, B, Sammons, P. & Sylva, K.
(2011). Performing against the Odds: Developmental Trajectories of Children in
the EPPSE 3-16 Study. Research Report DFE-RR128. London: UCL Institute of Edu-
cation, University College London.

Steinberg, L. (2001). We know some things: Parent-adolescent relationships in retro-

spect and prospect. Journal of Research on Adolescence, 11(1), 1-19.

58



Taggart, B., Sylva, K., Melhuish, E., Sammons, P. & Siraj, . (2015). Effective Pre-School,
Primary and Secondary Education Project (EPPSE 3-16+): How Pre-School Influ-
ences Children and Young People’s Attainment and Developmental Outcomes
over Time. London: UCL Institute of Education, University College London.

Thomsen, J.-P., Kohl, K.S., Jeeger, M.M., Henze-Pedersen, S., Karmsteen, K. & Hansen,
J.L. (2019). Leeringsmiljoer i danske familier: En kortleegning af de forskellige lce-
ringsmiljger i danske smdbgrnsfamilier. Kgbenhavn: VIVE — Det Nationale Forsk-

nings- og Analysecenter for Velfaerd.

Thomsen, J.-P., Jeeger, M.M. & Andreasen, A.G. (2023). Leeringsmiljger i smabernsfa-
milier: Dimensioner, typer og ulighed. Kebenhavn: VIVE — Det Nationale Forsk-

nings- og Analysecenter for Velfaerd.

Thomsen, J.-P., Jaeger, M.M,, Kohl, K.S., Henze-Pedersen, S., Karmsteen, K. & Klokker,
R.H. (2024). Family learning environments in Scandinavia: Dimensions, types and
socioeconomic profiles. British Journal of Sociology of Education, 45(3), 347-362.

Trecca, F., Bleses, D., Hgjen, A. & Laursen, B. (2022). Direct and indirect effects from
parenting self-efficacy and parenting practices to social-emotional adjustment
in 3- to 5-year-old children. Acta Psychologica, 229, 1-8.

Watkins, C.S. & Howard, M.O. (2015). Educational success among elementary school
children from low socioeconomic status families: A systematic review of research

assessing parenting factors. Journal of Children & Poverty, 21(1), 17-46.

59



ViyE



	Forord
	Indholdsfortegnelse
	Hovedresultater
	Afrapportering
	1 Indledning
	2 Hovedresultater fra første og anden rapport
	2.1 Første rapport
	2.2 Anden rapport

	3 Analyse
	3.1 Aktiviteter i familien
	3.1.1 Læsning
	3.1.2 Digitale medier

	3.2 Opdragelse, hverdag og forventninger
	3.3 Typer af læringsmiljøer
	3.3.1 Udvikling i læringsmiljøer over tid

	3.4 Udviklinger i børns kompetencer
	3.5 Læringsmiljøer og barnets faglige og sociale udvikling

	4 Konklusion
	Dokumentation
	Litteratur

