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FORORD

Den foreliggende udredning, der er baseret pa data fra Socialforskningsinstituttets
borneforlobsundersogelse og resultater fra andre undersogelser, belyser, hvilke
samvarsordninger born bliver omfattet af efter familieopbrud, herunder ogsa

hvordan disse born trives under forskellige sociale betingelser.

Undersogelsen blev sat i gang pd initiativ af tidligere justitsminister Frank Jensen,
der i forbindelse med vedtagelsen af Borneloven i 2001 onskede at fi kortlagt
samvaersomridet. Udredningen skal ses i sammenhang med og som et supplement
til en anden delundersogelse fra Socialforskningsinstituttet, der i 2004 er publiceret
under titlen: Samveer til barnets bedste? Om regler og praksis pd samvaersomridet.

Justitsministeriet har finansieret undersogelsen.

Seniorforsker, ph.d. Mai Heide Ottosen er ansvatrlig for gennemforelsen af udred-

ningen og dens resultater.

Socialforskningsinstituttet, marts 2004

Jorgen Sondergaard
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RESUME

Udredningens formil er at belyse, hvilke samvarsordninger danske skilsmisseborn
bliver omfattet af efter familiebrud, herunder ogsa hvordan de trives under for-
skellige sociale betingelser. Det primare empiriske grundlag for udredningen er
baseret pa data fra Socialforskningsinstituttets berneforlobsundersegelse om bern,
der blev fodt 1 1995. Derudover inddrages ogsa undersogelsesresultater fra andre
danske og udenlandske skilsmissestudier. De knap 5.000 bern, som indgar i den
danske borneforlobsundersogelse, var 7'z 4r ved den seneste dataindsamling i
2003, og pa dette tidspunkt var det hver femte, der ikke levede sammen med beg-
ge biologiske forzldre.

Samveersordninger blandt danske skilsmissebgrn

Nar man ser pa kontakthyppigheden til samvarstforelderen, er det 21 % af de 7V2-
arige skilsmisseborn, der har hyppig, ugentlig kontakt. 48 % har samvzer hver an-
den uge, 8 % ser den anden forzlder sjeldnere end hver anden uge, mens 10 % af
bornene har “andet samvar”. Det kan bdde dekke over en meget udvidet sam-
vaersordning og en meget begraenset kontakt, herunder ogsa samvaer uden overnat-

ning. Endelig har 13 % af bornene ikke lengere kontakt til den anden forzlder.

Som helhed har udviklingen omkring samvaret bevaget sig 1 en opadgiende ret-
ning set hen over de sidste 20-25 dr. Andelen af born med kontakt til samvearsfor-
xlderen mindst hver anden uge er steget betydeligt og undersogelsen tyder ogsa

pa, at deleordninger er blevet mere udbredte end tidligere.

I hovedtrek ser samvaret ud til at fungere godt for flertallet af de born, som har
normalt samvzr hver anden uge og for stort set alle born med hyppigt eller udvi-
det samvear. Det gelder ogsi for born i deleordninger, dvs. de born, der tilbringer
mindst en tredjedel af tiden hos samvzarsforelderen. Det overordnede monster er,

at forzldrene har et udstrakt eller moderat samarbejde om barnet, og der er oftest
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felles foreldremyndighed. Samarbejdsklimaet er fordrageligt og uden vasentlige
konflikter om samvzaret. Bide born og forzldre er tilfredse med den maéde, ord-
ningen korer pa. For iser de bern, som er omfattet af en udvidet ordning, ser
samvzret ud til at blive administreret pa en fleksibel méde, der giver bornene med-
indflydelse pi tilretteleeggelsen. Den som regel korte geografiske afstand mellem
forzldrenes bopale kan bidrage til at skabe fleksibilitet i hverdagen.

8 % af skilsmissebornene har samvar sjeldnere end hver anden uge og dertil
kommer en gruppe af born med ”andet” samver, fx uden overnatning. Skensmaes-
sigt er samvzeret begranset for omkring 13 % af bernene. Det begrensede samvar
kan i nogle tilfxlde skyldes, at foraldrene bor langt fra hinanden. I andre tilfzlde,
afspejlede undersogelsen, kan det bero pa, at det fortsatte foraldreskab ikke fun-
gerer helt ukompliceret. Blandt born med begraenset samvzr er der betydeligt
sjeldnere fzlles foraldremyndighed, og forzldresamarbejdet er moderat eller be-
grenset og i nogle tilfxlde helt ophort (11 %). Dette modsvares af, at samveersfor-
xlderen kun undtagelsesvist tager del i de daglige omsorgsfunktioner i forhold til
barnet. I forhold til born med mere samver er der i denne kategori relativt mange
bade born og forzldre, som ikke er si tilfredse med, hvordan samvzret fungerer,

og navnlig bopaxlsforeldrene giver udtryk for utilfredshed.

13 % af skilsmissebornene har ikke (lengere) kontakt med den anden forzlder.
Andelen af bern uden kontakt har stdet rimeligt uendret gennem de sidste 20-25
ar. Bade denne og andre undersogelser tyder pa, at den vasentligste forklaring pa,
at born ikke har samvear, er, at den anden forzlder ikke hindhaver sin samvarsret.
Desuden spiller navnlig en belastet indbyrdes relation mellens foreldrene forud for og
omkring tidspunktet for samlivsophzvelsen en rolle. Der er indikationer pa, at der
hyppigere har vaeret sociale belastningsforhold i disse familier (vold og misbrug),
som kan gore det vanskeligt at fa et fortsat forzldreskab til at fungere tilfredsstil-

lende.

Alt i alt vidner bade denne og andre undersogelser, som er gennemfort om danske
skilsmisseborns forhold, om, at der i praksis er en snaver sammenhxng mellem
samvzrets omfang og forzldrenes samarbejdsrelationer, herunder ogsd om foral-

drene kommunikerer indbyrdes eller om relationen er praget af konflikter.

Samveerskonflikter

For to tredjedele af skilsmissebornene ser samvearet ud til at fungere ukompliceret,
mens der for den sidste tredjedel har veret problemer omkring samveret. Det er
imidlertid ikke alle forzldrepar, der inddrager myndighederne, hvis der er konflik-
ter. Alt i alt havde hvert fjerde barn varet involveret i en samvarssag ved statsam-
tet, heraf var halvdelen sakaldte gengangere. Tendensen i undersogelsesmaterialet

var, at der lidt eller noget hyppigere opstir konflikter om barnets samvzar blandt
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foraldre, hvor der er tegn pa social udsathed. Dette var tydeligst i de tilfelde, hvor
der var tale om gengangersager. Forekomst af samvarskonflikter kan ogsa kobles
sammen med visse drsager til foreldrenes samlivsbrud. Samvarsproblemer opstar
hyppigere, hvis der i samlivet var sociale belastningsforhold som fx alkoholpro-
blemer, misbrugsproblemer, eller psykisk henholdsvis fysisk vold. Alt i alt tyder
disse forhold p4, at samvarskonflikters opstien i en del tilfelde ma forstds i lyset
af de problemer eller vanskeligheder, der har varet, allerede inden parterne gik fra

hinanden.

Trivslen blandt skilsmissebgrn og bgrn i kernefamilier

Et stiende sporgsmal i den familiepolitiske debat er, om skilsmisseborn trives som
andre born, eller om de eventuelt tager skade af, at foraldrene gir fra hinanden.
Udredningen kaster lys over denne problemstilling ved at sammenstille, hvordan

trivselsbilledet ser ud for bern i kernefamilier og skilsmissefamilier.

Nir man skal vurdere trivslen, er det imidlertid vigtigt at vare opmarksom p4d, at
skilsmisseborns materielle opvakstvilkar pa en rackke omrider afviger fra borns i
intakte kernefamiliers. Disse forhold har vaesentlig betydning for berns trivsel og
velferd. Sammenlignet med andre bornefamilietyper befinder eneforsergerfamilier
sig nederst pa velferdstigen. Ud fra en statistisk gennemsnitsbetragtning er de so-
ciookonomiske rammer om skilsmisseborns opvakstvilkdr hyppigere karakteriseret

ved:

e Skilsmisseborn rekrutteres hyppigere fra familier med fi sociookonomiske res-

sourcer.
e Forxldrene er hyppigere udsat eller marginaliseret i forhold til arbejdsmarkedet.

e (konomien i skilsmisseborns familier er darligere, og familierne oplever mere

relativ armod.
e Flere gener som folge af en ringere boligstandard.

e Born kan opleve tab af social kapital, som folge af at de flytter 1 forbindelse

med samlivsbruddet.

e (get forekomst af sociale problemtyper, der foranlediger kontakt med social-

forvaltningen.

Ud fra de mal, der blev anvendt i undersogelsen, konkluderes det, at det store fler-
tal af de 7'2-drige danske skilsmisseborn ser ud til at trives lige s godt som born i
kernefamilier, men at en lille gruppe born fra opleste familier har flere vanskelig-
heder end deres jevnaldrende. Denne konklusion er i god overensstemmelse med
hovedresultaterne fra den internationale forskning, der har belyst, om forzldres

samlivsophavelse har langtidseffekter for borns psykologiske trivsel og velfzerd.
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Den har tilsvarende vist, at det det store flertal af born tilpasser sig efter skilsmis-
sen. De internationale forskningsresultater har endvidere papeget, at i et langsigtet
perspektiv er foreldrekonflikter den faktor, der pavirker skilsmisseborn mest i ne-
gativ retning. Disse problemer er imidlertid ikke nedvendigvis en konsekvens af
skilsmissen, men kan vare til stede, allerede inden forzldre gir fra hinanden, og
derfor kan bern vare bedre tjent med, at foraeldre gar fra hinanden, hvis forholdet
er abent konfliktfyldt.

Foreeldresamarbejde og barns trivsel

I lighed med de internationale forskningsresultater viser ogsd berneforlebsunder-

sogelsen, at der ikke er nogle entydige og markante sammenhange mellem samvz-
rets omfang og borns trivsel. Tendensen gir dog i retning af, at der hyppigst fore-
kommer trivselsvanskeligheder blandt de born, hvor der er mindst eller intet sam-
var. Man skal i denne forbindelse vere opmarksom pa, at en begrenset samvaers-
ordning (eller ophort kontakt) kan vare et resultat af foreldrekonflikter eller bero
pa andre szrlige forhold. Born, der er omfattet af deleordninger, er ifolge bopzls-

forzldrene dem, der er mest tilfredse med samveret.

I stedet for at fokusere pd samvarshyppigheden er det mere givtigt at rette op-
marksomheden mod de mere kvalitative aspekter ved det fortsatte foraeldreskab,
fx foraeldresamarbejdsrelationen. Borneforlobsundersogelsen viste saledes, at der
er en sammenhang mellem foraldrenes vurdering af, hvordan samvaret fungerede
og barnets trivsel eller tilfredshed. Nar foraldrene er utilfredse med samvzret, og
der samtidigt er samvarskonflikter, ser det ud til at pavirke berns trivsel negativt.
Analysen fandt ogsa en sammenhang mellem samvarets fleksibilitet og borns triv-
sel. Hvis samvzret 1 ovrigt fungerer problemfrit, og bornene selv er med til at be-
stemme, hvordan samvzret skal foregi, er andelen af born, der trives godt lige sd

stor som blandt born, der lever i kernefamilier, viste undersogelsen.

Alt i alt er fundene fra berneforlobsundersogelsen i god overensstemmelse med
resultaterne fra bade de tidligere danske, og ogsd andre udenlandske undersogel-
ser, der har belyst sporgsmalet om, hvordan skilsmisseborn klarer sig. Andelen af
born, der er uden trivselsvanskeligheder, og som er tilfredse med samvaret, er
storst, nar begge forzldre er enige om, at samvearet fungerer godt, nar samvzars-
forzlderen tager del i de omsorgsfunktioner, der horer dagligdagen til, nar barnet
har medindflydelse pa organiseringen af samvaret, og nar der aldrig har vaeret no-
gen vasentlige samvarskonflikter. Disse observationer leder - som et samlet kom-
pleks - hen mod den forstielse, at born ser ud til at befinde sig bedst, nir samvz-

ret foregir under rammer, der er fleksible, og som alle parter kan sta inde for.
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SAMVAR OG BORNS TRIVSEL

Introduktion: Baggrund og formal

Baggrunden for denne udredning er, at tidligere justitsminister Frank Jensen, efter
vedtagelsen af berneloven i 2001, besluttede at iverksztte en undersogelse af sam-
versomridet, der skulle gennemfores af uathangige forskere. Motivet udsprang af
et onske om at fa klarlagt, hvordan udviklingen forleber, navnlig for barnet. Gen-
nem de senere dr har det familieretslige felt varet preeget af en rakke lovgivnings-
messige tiltag, som bevidst har haft til formal at forbedre fedres retsstilling i for-
hold til deres born, herunder ogsi tiltag, der kunne skabe bedre muligheder for, at
den sociale relation kan opretholdes mellem born og fedre, som ikke lever sam-
men. Debatten pa det familieretspolitiske felt har afspejlet, at der har veret delte
meninger om denne udvikling. Nogle har vaeret bekymrede for, om konsekvenser-
ne af lovandringerne har fort til en for vidtgdende retslig praksis, hvor faedres for-
bedrede retsstilling i realiteten har fundet sted pd bekostning af hensynet til bar-
nets bedste. Problemstillingen har iser veret aktuel 1 de tilfzlde, hvor foraldrene
er uenige om, hvordan det fortsatte foraldreskab skal udformes og henvender sig
til myndighederne for at fa afgjort konflikten. Sporgsmalet er, om statsamternes
praksis er blevet for vidtgdende, savel nir det gelder fastsattelse af samvarets om-
fang som i forhold til den gruppe af foraldre, der far tildelt normalt eller udvidet
samver? Eller om der, som nogle organisationer omvendt hevder, slet ikke er

samvar nok?

At belyse om praksis pa samvarsomradet er blevet for vidtgdende eller faktisk er
passende rummer flere aspekter. Dels kan det undersoges, hvordan praksis er ud-
formet i forhold til de retspolitiske intentioner, der 14 bag formuleringen og vedta-
gelsen af reglerne pd samvarsomradet, herunder ogsé i forhold til, hvad man i al-
mindelighed anser for at vere rimelige hensyn til barnets tarv. Dels kan det bely-
ses, om born faktisk trives med eller tager skade af at vere underlagt de rammer,

som foreskrives med den gzldende praksis pa samvaersomridet.
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Af forskningsmetodiske grunde blev samvarsundersogelsen opdelt i to dele. Den
forste og mest omfattende undersogelsesdel satte fokus pd systemsiden. Her var
det overordnede formal at tilvejebringe indsigt i og forstaelse af de rationaler, som
myndighederne, dvs. statsamter og Civilretsdirektoratet, lagde til grund for afge-
relse af samvzrssager, og herunder isxr hvilke forstaelser, der blev produceret om
”barnets bedste” gennem disse afgorelser. Undersogelsen kunne dermed bidrage
til at belyse, hvordan de retspolitiske intentioner blev fortolket i den administrati-
ve praksis. Det primare empiriske grundlag for undersogelsen var en sociologisk
analyse af 75 tilfaeldigt udvalgte komplicerede samvarssager, som havde veret be-
handlet i statsamtet og Civilretsdirektoratet. Undersogelsen blev i 2004 afrapporte-
ret under titlen: ”Samvzer til barnets bedste? Om regler og praksis pa samvarsom-
radet”(Heide Ottosen, 2004).

Undersogelsens anden og mindre omfattende del, som afrapporteres med denne
udredning, fokuserer pd aktersiden, dvs. pd de born, som bliver omfattet af sam-
var under forskellige sociale betingelser. Udredningens formal er at tilvejebringe
et overblik over, hvilke samvearsordninger danske skilsmisseborn bliver omfattet
af, og herunder belyses det ogsa, hvilke konsekvenser samvaret ser ud til at have
for de berorte born. Udredningen sztter dermed ikke kun fokus pd det mindretal
af skilsmisseborn, der bliver involveret i en samvarskonflikt ved statsamtet, men
anlegger et bredere perspektiv. Det primare empiriske grundlag for udredningen
er baseret pd statistiske opgorelser fra Socialforskningsinstituttets borneforlobs-
undersogelse, der omfatter ca. 5.000 danske bern, som blev fodt 1 1995. Der er
isaer anvendt oplysninger, som blev indhentet fra den seneste dataindsamling i

2003, hvor bernene var ca. 72 dr gamle.

Som afszt for gennemgangen af, hvordan samvearet tager sig ud for danske skils-
misseborn 1 72 ars alderen giver udredningen indledningsvist en kort beskrivelse
af, hvordan udviklingen omkring samvear mv. er forlobet de sidste 20-25 dr. End-
videre opridses en rakke generelle karakteristika, der knytter sig til skilsmisseborns
opvakstvilkdr. Herefter folger en beskrivelse af, hvordan det fortsatte foraldre-
skab ser ud til at vaere organiseret for born med forskellige samvarsordninger. Der
saettes 1 forlengelse heraf sarligt fokus pa den del af bornene, som bliver involve-
ret i samvarskonflikter. I udredningens afsluttende del prasenteres fund fra savel
borneforlobsundersogelsen som andre undersogelser, der belyser, under hvilke

vilkar skilsmisseborn trives mere eller mindre godt.
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Undersggelsens datagrundlag

Som nzvnt tager gennemgangen nedenfor udgangspunkt i data fra Socialforsk-
ningsinstituttets berneforlobsundersogelse. I undersogelsen indgir omkring 5.000
danske born, som blev fodt i efterdret 1995. Intensionen er, at disse born skal fol-
ges gennem hele deres opvaekst. P4 nuverende tidspunkt er der gennemfort tre in-
terviewrunder. Den forste fandt sted 1 1996, da bernene var fire maneder gamle.
Pa dette tidspunkt boede 96 % af bornene i en kernefamilie, mens 4 % var fodt af
enlige modre. En del af de enlige modre havde dog levet sammen med faderen, for
barnet blev fodt. Den anden interviewrunde fandt sted, da bernene i 1999 var 3%
ar; pa dette tidspunkt var det 10 %, der ikke levede sammen med begge foraldre. 1
2003, hvor bernene var 7%z dr og de fleste gik i forste klasse, blev familierne inter-
viewet for tredje gang, og andelen af bern, der havde oplevet forzldrebrud, var nu
fordoblet og udgjorde dermed 20 % af undersogelsens population. I de hidtidige
dataindsamlingsrunder er det modrene (eller bopalsforzldrene), der er blevet in-
terviewet af Socialforskningsinstituttets interviewerkorps, mens faedrene i forbin-

delse med to af dataindsamlingerne selv har udfyldt et sporgeskema.

En prospektiv forlobsundersogelse er p4 mange mader et unikt datamateriale ogsa
1 relation til belysning af skilsmissebefolkningens adfard, bl.a. fordi den kan bidra-
ge til at kaste lys over familiernes forhold, allerede inden de gir fra hinanden. I
den foreliggende gennemgang tages der overvejende udgangspunkt i, hvordan si-
tuationen tegnede sig for de nu 7Y2-drige born, der havde oplevet foraeldrebrud.
Gennemgangen er beskrivende og prasenterer en rackke sammenhange mellem
borns samver, deres trivsel og det fortsatte foraldreskab, mens den afstar fra at
opstille forklaringsmodeller pa grundlag af mere avancerede statistiske analyser.
Der refereres i stedet til tidligere, mere indgidende gennemforte analyser fra de for-
rige dataindsamlinger, ligesom de praesenterede fund sattes i perspektiv til andre
danske undersogelser og til internationale forskningsresultater om tilsvarende pro-

blemstillinger.

Nir der nedenfor bliver refereret til skilsmisseborn, omfatter det bide born af tid-

ligere gifte og samlevende forzldre.

Generelle udviklingstendenser og karakteristika ved
skilsmissebgrns situation

Udviklingen over tid

Information om, hvordan det fortsatte foraldreskab bliver organiseret for danske
skilsmisseborn, bliver ikke registreret ikke 1 de offentlige statistikker. Der findes

derfor ingen fuldstendige og helt sammenlignelige opgerelser, som kan belyse,
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hvordan udviklingen er forlobet over tid med hensyn til, hvilke familietyper bor-
nene bor i efter forzldrenes samlivsbrud, hvordan forzldremyndigheden bliver
fordelt, og hvilke samvarsordninger bornene omfattes af. Man kan dog tilveje-
bringe et tilnzrmelsesvist billede af, hvordan udviklingen er forlobet gennem de
sidste 20-25 ar ved at sammenstille oplysninger fra bl.a. flere specialundersagelser,
der blev gennemfort i henholdsvis 1981, 1993 og 2003,! jf. figur 1.

Figur 1
Udviklingen i samveer mv. 1980-2003.

100% A
90% |
80% - Ene fm.
70% - OFM feelles fm
60% - O SAMVAR Ugent.+
O Hver anden uge/weekend
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20% T D BOR HOS enlig far
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Ca ca. 2003 Ca ca. 2003 Ca ca. 2003
1980 1990 1980 1990 1980 1990
Foreeldremyndighed Samveer Daglig omsorg

Siden 1986 har det vaeret muligt at fi eller bibeholde falles foreldremyndighed for
forzldre, der ikke var eller ophorte med at vare gift. Ordningen, der oprindeligt
var tenkt som et tilbud til ugifte foraldre, der onskede at samarbejde om barnet,
havde i en drrakke karakter af at vaere et positivt tilvalg. Men navnlig i kelvandet
pa endringen af berneloven i 2001, hvor den sikaldte samlivs-pater-est-rege/ blev ind-
fort, har den fzlles foreldremyndighed fiet et mere automatisk preg, idet den bl.a.
fortsxtter efter samlivsbruddet, med mindre den ene eller begge forzldre anmoder
om at fa den ophzvet. Den har dermed i hojere grad fiet karakter af at vare et ne-

gativt fravalg. Samtidig har ordningen et symbolsk snarere end et substantielt ind-

! For perioden omkring 1980 er der taget udgangspunkt i Koch-Nielsen (1983) og Koch Nielsen & Transgaard
(1987). For petioden omkring 1990 er udgangspunktet data fra Heide Ottosen (1995; 1997). For perioden 2003 er
der, for s vidt angar foreldremyndighed og samvaer, taget udgangspunkt i SFI’s borneforlobsundersogelse, 3. data-
indsamling, 2003 (7'2-drige born). Ud fra hensynet om at skabe et konsistent sammenligningsgrundlag til de xldre
undersogelser, er der til opgorelsen taget udgangspunkt i born, der havde oplevet samlivsbrud inden for de sidste
tre ar. Til belysning af spergsmalet om, hvem der har den daglige omsorg, er oplysningerne indhentet i Danmarks
Statistik (statistikbanken). Opgorelsen omfatter alle 0-17-arige born, der lever hos eneforsorgere.
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hold, da den reelle beslutningskompetence over barnets forhold i hverdagen ligger
hos den forzlder, som barnet bor hos til daglig. Set over tid afspejler opgorelset-
ne, at den fxlles foreldremyndighed gradvist har vundet i popularitet. Mens det i
midten af 1980’erne var ca. 4 ud af 10 skilsmisseborn, der var omfattet af falles
forzldremyndighed, var det i 2003 2/3 af bornene, der havde oplevet familieop-
brud, som var omfattet af ordningen. De tidligere undersogelser har vist, at det
iseer var born af forzldre, som havde varet gift, der fik faelles foreldremyndighed
(Heide Ottosen, 1995), men i dag er de tidligere store forskelle mellem gifte og

samlevende forzldrepar nesten udlignet.?

Nir det drejer sig om kontakten med samvarsforzlderen, er der gennem perioden
sket en betydelig udvikling i retning mod oget samvar. Mens det i begyndelsen af
1980’erne ikke var usedvanligt, at born havde samver hver tredje eller fjerde uge,
ogedes andele af born, der havde samvzr hver anden uge i perioden frem mod
1990. De senere ar er andelen af born, der ser samversforaelderen mindst en gang
om ugen eller som er omfattet af deleordninger blevet storre. En undersogelse om
born, der havde oplevet samlivsbrud i sidste halvdel af 1980’erne og starten af
1990’erne viste, at det var 4 % af bornene, der tilbragte mindst en tredjedel af ti-
den hos samvearsforaelderen (Heide Ottosen, 1995; 1997). Den tilsvarende andel
var omkring 20 % for de 7"2-drige born 1 2003. Alt i alt ma man derfor konstatere,
at skilsmisseborn har fiet mere samvar gennem de sidste 20-25 dr. Hvis man med
udgangspunkt i figur 1 sxtter fokus pd andelen af born, der har kontakt med sam-
versforelderen mindst hver anden uge, sa var den 55 % omkring 1980, 72 % om-
kring 1990 og oppe pa 79 % 1 2003. Andelen af born, der har meget lidt eller slet
ingen kontakt med samvarsforelderen, stir dog ret uzendret gennem hele perio-

den, jf. nedenfor.

Et sammenligneligt indtryk af, hvordan udviklingen i samme tidsperiode er forlo-
bet med hensyn til, hos hvem af foraldrene bornene bor, kan man fa fra Dan-
marks Statistiks opgerelser over born i familier med eneforsorgere. De viser, at
omkring hvert 10. barn bor sammen med deres far, mens det store flertal bor hos
moderen. Dette niveau har varet nogenlunde stabilt gennem hele perioden, om
end andelen af born, der har registreret bopzlsadresse hos faderen er faldet lidt,
fra 12 til 11 % gennem de sidste ca. 10 ar. Den mest indlysende forklaring pa dette
er sandsynligvis, at flere born i dag er omfattet af udvidede samvzrsordninger,
herunder ogsa ordninger, der indebarer, at de i praksis bor omtrent lige meget hos
begge foraldre. Undersogelser har vist, at fordelingen af bornene ved samlivs-
bruddet i langt de fleste tilfalde sker efter falles overenskomst, og at begge forzal-
dreparter oftest er tilfredse med denne ordning (Heide Ottosen, 1999b).

21 perioden omkring 1990 havde 20% af tidligere samlevende og 46% af tidligere gifte falles foreldremyndighed. I
2003 var de tilsvarende andele 61 henholdsvis 68%.
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Den materielle ramme om skilsmissebgrns samveaer
og det fortsatte foraeldreskab

Som nzvnt giver Socialforskningsinstituttets borneforlobsundersogelse mulighed
for at belyse, hvordan skilsmissefamiliernes levevilkar og omstendighederne ved
familielivet tog sig ud, allerede for forzldrene gik hver til sit. Analyser af de histori-
ske data fra 1996, hvor bornene var 4 maneder gamle, viste (jf. Heide Ottosen,
2000 samt tabel 1), at der er knyttet sociale selektionsprocesser til skilsmisser og
samlivsbrud. De bern, der oplevede familieopbrud, hidrerte siledes tre gange sa
hyppigt som born, der forblev i kernefamilier, fra hjem, hvor ingen af foraldrene
havde gennemfort en erhvervsuddannelse, dvs. blev rekrutteret fra den sakaldte
uddannelsesmassige restgruppe. Tilsvarende var andelen af forzldre, der dengang
var arbejdslose eller marginaliserede fra arbejdsmarkedet to eller gange sa stor,
(selv om tallene er smd). De sociookonomiske forskelle mellem de intakte kerne-
familier og de familier, der senere blev oplest, var iszr tydelig for den del af bor-
nepopulationen, der oplevede forzldrebrud i en tidlig alder, dvs. var under 3%z ar.
For de born, der oplevede forzldrebrud pa et senere tidspunkt 1 barndommen
(dvs. 3Y2-7-drs alderen), kunne der - med de intakte kernefamilier som sammenlig-
ningsgrundlag - iagttages en svag, men ikke-signifikant tendens til, at de sociale
forskelle udjevnede sig lidt.

Sxtter man fokus pa de sociookonomiske forhold i familierne effer samlivsbruddet,
viste analyser gennemfort pa baggrund af 1999-dataindsamlingen for det forste, at
de generelt feerre uddannelsesressourcer afspejlede sig ved, at foraldrene til bor-
nene fra de nu brudte familier befandt sig pa et lavere trin i det sociale/beskaf-
tigelsesmessige hierarki end forzldre til born i kernefamilier, ligesom de hyppigere

var ramt af arbejdsleshed.

For det andet led eneforsorgere storre okonomiske afsavn, de vurderede hyppigere
deres okonomi som dirlig, og de rapporterede hyppigere om boliggener; gener,
som er knyttet til en ringe boligstandard, og som kan have en negativ betydning
for borns sundhedsmassige trivsel* (Heide Ottosen, 2000). Data fra 2003-ind-
samlingen afspejlede tilsvarende, at forzldre i eneforsorgerfamilier er sociogko-
nomisk mere udsatte, idet de fem gange s hyppigt som i kernefamilierne modtog
kontanthjalp og betydeligt hyppigere vurderede, at deres skonomi var darlig. At
samlivsbrud indebarer tab af okonomisk kapital, er da sdledes ogsd et gennemga-

ende fund i mange udenlandske skilsmissestudier om borns velferd (jf. Amato,

3 Dvs. som havde oplevet foraldrebrud ved dataindsamlingen i 1999 (jf. Heide Ottosen, 2000).
+ For en detaljeret gennemgang henvises af de sociookonomiske forhold henvises til Heide Ottosen (2000), der
analyserer pa grundlag af berneforlobsundersogelsens anden dataindsamling fra 1999.
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1993; Amato & Gilbret, 1999). Omfanget af dette tab varierer naturligvis athaen-
gigt af, hvilket velferdsstatsligt regime, familierne befinder sig i. Et nyere norsk
studie om skilsmissens konsekvenser for born (Moxnes, 1999) viste, at det var et
flertal (78 %) af skilsmisseforxldre, der oplevede, at deres skonomi var blevet for-
ringet som folge af samlivsbruddet.

For det tredje viste borneforlobsundersogelsen, at foraldre til bern fra brudte fa-
milier dobbelt sd hyppigt havde varet i kontakt med socialforvaltningen omkring

forskellige sociale problemtyper, herunder bl.a. problemer forzldrene imellem (jf.
tabel 1).

Udover de ferre sociookonomiske ressourcer i de opleste familier, kan samlivs-
brud for det fjerde ogsa indebare tab af social kapital, hvis barnet flytter vak fra
lokalmiljoet og de vante omgivelser, fordi bopalsforzlderen ikke har rad til at
overtage den falles bolig eller blive i det lokale boligomrade (jf. Moxnes, 1999).
Borneforlpbsundersogelsen rummede ingen direkte oplysninger om skilsmissebe-
folkningens flyttemonstre, men ud fra fund i tidligere danske undersogelser (Koch
Nielsen, 1983; Heide Ottosen, 1997) skeonnes det at vaere over halvdelen af skils-
missebornene, der flytter fra barndomshjemmet som direkte konsekvens af sam-

livsbruddet. Om det ogsa indebzrer et opbrud fra lokalmiljeet, er imidlertid uvist.

Tidligere analyser af data savel fra borneforlobsundersogelsen (Heide Ottosen,
2000) som andre undersogelser (fx Heide Ottosen, 1997, 1999a) har vist, at der
ogsa inden for skilsmissepopulationen har kunnet iagttages en sociookonomisk be-
tinget differentiering i maden at udforme det fortsatte foreldreskab pa. Der har
saledes kunnet konstateres en polariseringstendens, idet de sociookonomisk mest
ressourcesterke forzldre, og navnlig fedrene, oftere end andre havde et udstrakt
samarbejde og samvaer om bornene. Omvendt var tendensen, at det var de socialt
svagt stillede faedre, der bade juridisk og socialt mistede adgangen til bornene. Og-
sa 1 data fra 2003 var der tegn p4, at der blandt de born, som havde meget samver,
fandtes flere skonomiske ressourcer end der, hvor samvearet var begranset eller

ophort.

Opsummerende er de sociogkonomiske rammer om skilsmisseborns opvakstvil-

kar saledes hyppigere karakteriseret ved:

e Skilsmisseborn rekrutteres hyppigere fra familier med fi sociookonomiske res-

sourcer.
e Forzxldrene er hyppigere udsat eller marginaliseret i forhold til arbejdsmarkedet.

e (konomien i skilsmisseborns familier er dérligere, familierne har flere afsavn af

okonomiske grunde og oplever mere relativ armod.
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e Der er flere gener som folge af en ringere boligstandard.

e Born kan opleve tab af social kapital, som felge af at de flytter i forbindelse

med samlivsbruddet.

e Der er oget forekomst af sociale problemtyper, der foranlediger kontakt med

socialforvaltningen.

Den efterfolgende beskrivelse af, hvordan forxldreskabet forvaltes efter samlivs-
bruddet, herunder ogsd forekomsten af eventuelle konflikter mellem foraxldrene og
trivselsproblemer hos bernene, skal afleses og forstas i lyset af en materiel kon-
tekst, der 1 nogle tilfxlde afviger fra det opvakstmiljo, som bern i intakte kerne-
familier er indlejret i. I sammenligning med andre familietyper med bern® befinder
eneforsorgerfamilier sig nederst pa velferdstigen. Samtidig bor det naturligvis un-
derstreges, at de ovenfor beskrevne trek og karakteristika er udtryk for en stati-
stisk gennemsnitsbetragtning. Enlige forsorgere er en sammensat sociogkonomisk
gruppering, som ogsa omfatter foreldre med videregiende uddannelse og fast til-
knytning til arbejdsmarkedet (Siim, 1997; Larsen & Serensen, 1994). Pd den anden

side er der altsd ogsd en gruppering, som er hardt ekonomisk treengt.

Barn i forskellige samveaersordninger

Indikatorer til beskrivelse af samveersordninger

Hyvilke snit og indikatorer er mest velegnede til at belyse, hvordan samvaret tager
sig ud og fungerer for forskellige grupper af skilsmisseborn? Skal man tage ud-
gangspunkt i, hvordan foreldresamarbejdet fungerer, i den folelsesmassige relati-
on mellem barnet og samvzarsforaelderen, 1 samvarsforelderens sociale forzldre-
praksis, eller i samvarshyppigheden? I en del undersogelser om skilsmisseborns
opvakstvilkir er kontakthyppigheden mellem barnet og samvzarsforalderen blevet
anvendt som indikator for at belyse, hvordan forzldreskabet organiseres efter
samlivsbruddet. Kontakthyppighed er en héindterlig kategori, men som en kvanti-
tativ malestok fortaeller den ingenting om kvaliteten ved relationen mellem barnet
og samvearsforalderen. I redegorelsen har vi trods dette forbehold alligevel valgt at
lade den kvantitative milestok vare udgangspunkt for beskrivelsen af forskellige
samversordninger. Det er bla. gjort af hensyn til sammenlignelicheden med andre
undersogelser. Men det er samtidig vurderingen, at den i sig selv kun fungerer som
en grov eller ra indikator for et samlet kompleks, og derfor inddrages i beskrivel-

sen ogsd flere af de andre ovennavnte og mere kvalitative informationstyper.

5 Heide Ottosen, 2000, kapitel 5: Der blev sammenlignet med familier gifte henholdsvis samlevende forzldre, samt
sammenbragte familier.
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Sxtter man fokus pa, hvordan billedet si ud for de 7'2-arige skilsmisseborn fra
borneforlobsundersogelsen i 2003, jf. tabel 2, var det 21 %, der havde kontakt
med samvarsforelderen mindst en gang om ugen; 48 % havde samvaer hver anden
uge/weekend, evt. suppleret med et hverdagssamvzer i den modsatte uge. 8 %
havde en mere begrenset samvarsordning hver 3. eller 4. uge eller endnu sjeldne-
re. Hver 10. af de interviewede forxldre angav, at barnet var omfattet af en anden
type samver. Analyserne viste, at “andet samvar” bide dekkede over born med
meget udvidede ordninger (deleordninger), men ogsi tilfelde, hvor samvaret var
reduceret eller var uden overnatning. Der er grund til at antage, at en del af de
komplicerede samvarskonflikter, hvor myndighederne traeffer afgorelser om fx
overvagningsordninger, skjuler sig i denne kategori. Endelig var der 13 % af bor-

nene, som slet ikke havde nogen kontakt med den anden forzlder.

Bgrn med samveer hver 2. uge

Ombkring halvdelen af de interviewede foraldre til de 7'/2-drige skilsmisseborn an-
gav, at barnets besog hos samvarsforalderen fandt sted hver anden uge samt evt.
en hverdag i den modsatte uge. Denne made at organisere samvzret, som falder
inden for rammer af det, der sedvanligvis kaldes normalt samver, indebar for mange
born, at de overnattede hos samvarsforalderen 4-6 gange om maneden. Men un-
dersogelsen viste, at der ogsd var en ganske stor andel (40 %), som tilbragte flere
natter i samversforelderen hjem; af disse havde halvdelen overnattet hos faderen
mindst 10 natter den foregdende maned. Granserne mellem en normal og en ud-

videt samvarsordning ser siledes ud til at vere flydende.

De karakteristika, der knytter sig born med samvar hver anden uge, ligner pa de
fleste mader det billede, der tegner sig, nir man mere generelt ser pa hele popula-
tionen af skilsmisseborn. Opgorelserne fra borneforlobsundersogelsen viste séle-
des (jf. tabel 2), at organiseringen af det fortsatte foraldreskab for bern med den-
ne samvezrsordning ikke kan samles pa en enkel formel, men at der var tale om et
differentieret monster. Ud fra det billede, der tegnedes via undersogelsen, sa det
pa den ene side ud til, at det fortsatte foraldreskab blev organiseret og fungerede
gnidningsfrit for flertallet af bornene. Det var siledes omkring 2/3 af bornene, der
var omfattet af felles foreldremyndighed (61 %), som havde foraldre, der beskrev
det indbyrdes samarbejdsklima rimeligt og fordrageligt (66 %), og aldrig havde
haft vasentlige konflikter om samvaret (65 %). Ud fra de indikatorer som undet-

sogelsen anvendte for at belyse forxldresamarbejdet® og samvarsforelderens fakti-

¢ Der blev konstrueret et indeks pa baggrund af oplysninger om, hvorvidt foreldrene snakkede om barnets generel-
le trivsel, om at finde flles fodslag i opdragelsen, om stotte til barnet, hvis der var problemer og om oplevelser fra
barnets hverdag.
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ske involvering i praktiske forzldreopgaver” var det en tilsvarende andel, der hav-
de et udstrakt eller moderat samarbejde om bernene. Flertallet af de interviewede
foreldre - knap 8 ud af 10 - vurderede, at siavel begge foraldreparter som barnet

var tilfredse med den made, hvorpd samvaret fungerede.

Pi den anden side afspejlede undersogelsen ogsd, at samvzaret ikke i alle tilfzelde
fungerede helt uden vanskeligheder. Blandt den sidste tredjedel blev forzldresam-
arbejdsrelationen beskrevet i mere beherskede termer som neutralt og forret-
ningsmassigt (22 %) og virkede i praksis ogsd mere begrenset eller moderat. Der
blev rapporteret om, at der havde varet samvarsproblemer, som i en del tilfxlde
havde fort til sager ved statsamtet. Blandt dem, der havde veret i statsamtet, var
den aktuelle samvarsordning fastsat af statsamtet i knap halvdelen af tilfeldene,
og der var 1 undersogelsesmaterialet dertil indikationer pa, at en mindre andel hav-

de en samvearssag korende pa undersogelsestidspunktet.

Pa undersogelsestidspunktet i 2003 boede det store flertal af foreldrene inden for
en overkommelig geografisk afstand af hinanden. Halvdelen af samvarsforaldrene
og 1/3 af bopalsforzldre havde fiet en ny partner, og nar dette var tilfeldet, var
det ikke uszdvanligt, at den stedforzlder, som barnet boede sammen med, blev

betragtet som en ny forzlder til barnet.

Bgrn med hyppig kontakt og deleordninger (udvidet samvaer)

Hvert femte barn i berneforlobsundersogelsen havde i 7'z drs alderen samvzr en
gang om ugen eller hyppigere, og det indebar for over halvdelen, at de overnattede
hos samvearsforaelderen mindst 7 nztter om maneden. Sammenlignet med det
sammensatte indtryk, der dannede sig af situationen for born med normalt sam-
vear, forekom billedet at vere mere entydigt for de born, der havde megen kontakt
med samvarsforelderen. Det var saledes gennemgdende trak, at der var fxlles
foreldremyndighed (75 %), at samarbejdsklimaet mellem forzldrene var fordrage-
ligt (80 %), og samarbejdet i praksis var relativt omfattende. Der havde sjeldent
varet problemer med samvzret, og et stort flertal af bopalsforeldrene angav, at
de selv, samvarsforalderen og barnet var helt tilfredse med den méde, hvorpa
samvzret fungerede. Meget fa - under 10 % - gav udtryk for utilfredshed. Under-
sogelsen tydede endvidere pd, at det var i denne gruppering, at samvaret blev ad-
ministreret mest fleksibelt for barnet, idet omkring halvdelen af bornene havde
indflydelse pd, hvornir og hvordan samvzaret skulle forega. En sidan fleksibilitet
blev bl.a. muliggjort af, at foreldrene i de fleste tilfelde boede meget tet pa hinan-
den. Det var meget fa born med udvidet samvear, der havde mere end V2 times

transporttid mellem foraldrenes bopzle (5 %).

7 Dvs. om samvearsforelderen passede barnet, nir det var sygt pa arbejdsdage, tog fri fra arbejde for at bringe bar-
net til lege eller hentede sygt barn i skolen/SFO’en, eller deltog i foreldremoder.
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Tidligere gennemforte analyser fra bide borneforlebs- og andre undersogelser
(Heide Ottosen, 2000; 1997) har vist, at foraldre, der etablerer et udstrakt samat-
bejde og samveer om barnet efter skilsmissen, oftere end andre har haft ”tykke”
familiebdnd. Forzldrene har ofte levet sammen i en drrakke, og samlivsbruddet
finder sted pa et - relativt set - sent tidspunkt i barnets liv. Allerede pa oplesnings-
tidspunktet hersker der udbredt konsensus om, at det fortsatte forzldreskab skal
viderefores. Disse trek genfandtes ogsa i opgoerelserne til denne undersogelse, som
tillige viste, at der 1 denne gruppering betydeligt sjzldnere end i andre skilsmisse-
familier 14 socialt belastende forhold til grund for samlivsophavelsen. Et flertal af
de interviewede foraxldre angav, at drsagen til samlivsbruddet var, at parterne var
vokset fra hinanden: Et internt parforholdsanliggende, kan man sige, som ikke
nodvendigvis anfegter forzldreskabet. Denne gruppering af foraldre syntes med
andre ord og i videre udstrakning end andre at have forudsatninger for at realisere
et fortsat foreldreskab om barnet. Det var endvidere karakteristisk for de born,
som havde hyppigt samvear, at forzldrene sjeldnere end andre havde etableret sig i
nye parforhold. Det gjaldt kun for hver fjerde bopzlsforzlder og hver tredje sam-
versforelder. Ogsa dette bidrager til, at et foraldreskab, der konstitueres ved
”blodsbindene”, kan viderefores, selv om forxldrene bor i hvert deres hushold.8 I
de tilfzlde, hvor der var en stedforzlder i barnets primzre hushold, havde denne
oftest status som en “voksen ven”, og indgik ikke i forzldrerolle i forhold til bar-

net.

Til undersogelsen blev der endvidere sat szrlig fokus pa de born, som var omfattet
af en deleordning, dvs. som tilbragte mindst 1/3 af tiden i samvearsforelderens hjem.
Undersogelsen viste, at det ud fra denne definition var hvert femte af de 7"2-arige
born, der var omfattet af en sddan ordning. Kategorien ’born med deleordninger”
er ikke helt sammenfaldende med kategorien af born, som har hyppigt/ugentligt
samvzar, men gir pa tvars af opgorelsen om kontakthyppighed: 1/3 af bornene
med deleordninger var rekrutteret fra grupperingen, som havde ugentlig kontakt
med samvarsforalderen ugentligt, halvdelen fra gruppen, som sa samvarsforalde-

ren hver anden uge og 15 % fra kategorien ”andet samvaer”.

Ud fra de indikatorer, som undersogelsen anvendte, mindede forholdene hos de
sakaldte deleborn som helhed om det monster, der kunne iagttages hos bornene
med ugentligt samvzr, dvs. som en made at forvalte det fortsatte foreldreskab pd,
hvor begge biologiske forzldre har en central placering i barnets dagligdag. Alli-

gevel pegede undersogelsesmaterialet ogsa i retning af, at der var nogle mindre

8 I min afhandling om born i sammenbragte familier (Heide Ottosen, 1997) fandt jeg, at der var betydelige variatio-
ner blandt foreldre og born mht., hvilken betydning den kulturelle forestilling om blodsbandene tillegges. I nogle
familier var foraldreskabet tat knyttet til det biologiske princip. Flertallet knyttede det imidlertid ogsd sammen med
et socialt princip. Mange af de sammenbragte born havde derfor tre forzldre (“dobbelt-op”- familier) eller fik en
ny forzlder, hvis kontakten til den anden biologiske foralder ophorte (erstatnings”-familier)
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forskelle. For det forste var der en svag tendens til, at samarbejdsrelationen mel-
lem forzldrene og tilfredsheden med den mdde hvorpid samvaret fungerede, ikke
blev beskrevet i helt sd uforbeholdne positive vendinger, som i de tilfzlde, hvor
bornene havde hyppig/ugentligt kontakt med samvarsforalderen. Det var dog
meget fi forzldre og born, som var utilfredse. Bedemt ud fra bernenes mulighed
for at have indflydelse pa samverets tilretteleggelse, fungerede det heller ikke helt
sa fleksibelt. For det andet tydede undersogelsesmaterialet pa, nir man bredt
sammenlignede med vilkirene for de ovrige skilsmisseborn, at det var den socio-
okonomisk og pa andre mader mest ressourcesterke del af skilsmissebefolkningen,
der praktiserede deleordninger. Dette fund svarer til resultaterne fra tidligere un-
dersogelser (Heide Ottosen, 1997)

Barn med sjeeldent og begreenset samvaer

8 % af de 7'2-drige born var omfattet af en samvarsordning, der indebar, at de
havde relativ sjelden kontakt med den anden forxlder, dvs. kontakt hver tredje
uge eller sjeldnere. Dertil kom yderligere, at en del af de born, der havde ”andet
samver’” tilsyneladende ogsa var omfattet af en ordning med reduceret kontakt.
Skensmassigt er det omkring 13 % af skilsmissebornene, der har begrenset sam-
ver. For nesten halvdelen af bornene foregik samvaret uden overnatning hos den

anden forzlder.

Undersogelsesmaterialet tydede pd, at der er to vaesentlige drsager til, at samvaret
fir en begranset udformning. I overensstemmelse med tidligere undersogelser pa
omradet, viste ogsa dette datamateriale, at den geografiske afstand kan vere en
vasentlig forklaring. Mélt i transporttid boede en betydelig del af samvarsforzl-
drene, ca. hver tredje, i en afstand, hvor der var mindst 172 time mellem foraldre-
nes hjem. En anden vasentlig forklaring, pa at der ikke var si meget samvzr, kan
vezre, jf. ovenfor, at samarbejdsrelationen mellem foraldrene ikke fungerede godt,
eller at der var eller havde varet konflikter om samvzaret. Dette sa ud til at gore sig

gxldende for ca. halvdelen af bornene med begrenset samvear.

Undersogelsesmaterialet viste, at der blandt de born, som havde begrenset samver
betydeligt sjeldnere var falles foreldremyndighed (40 %) og et udstrakt forzldre-
samarbejde (30 %). For flertallet var det moderat (30 %) eller begrenset (27 %) og
i nogle tilfzelde helt ophort (11 %). Dette blev modsvaret af, at samvarsforalderen
kun undtagelsesvist var deltagende i daglige omsorgsfunktioner i forhold til bar-
net. I forhold til andre samvarsordninger var der i denne kategori relativt mange
bade born og forzldre, som ikke var si tilfredse med, hvordan samvearet fungere-
de, og navnlig bopzlsforzldrene gav udtryk for, at de var utilfredse med den aktu-

elle samvarsordning.
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Blandt de foraldre, der rapporterede om samvarskonflikter, var det halvdelen, der
havde haft en samvarssag ved statsamtet, hvilket tyder pd, at en del forzldre selv
forseger at lose konflikten uden at inddrage myndighederne. Undersogelsesmateri-
alet afspejlede, at vanskelighederne omkring samveret og foreldresamarbejdet ik-
ke i alle tilfelde var af nyere dato, men kunne ses som en konsekvens af proble-
mer, som rakte tilbage i barnets familiehistorie. Der blev saledes hyppigere end for
born med mere samvar rapporteret om, at alkoholmisbrug og psykisk vold havde
varet blandt drsagerne til at samlivet blev ophavet, ligesom ca. 1/3 af bopzlsfor-

eldrene angav, at forholdet fra starten havde varet en fejltagelse.

Bornene med begranset samver levede ikke meget hyppigere end born med noz-
malt samver sammen med en stedforzlder, men ndr det var tilfeldet, havde denne
hyppigere faet en foraldrerolle i forhold til barnet. Det peger i retning af, at foral-
drefunktionerne varetages i det hushold, som barnet til daglig lever i, mens sam-

varsforelderen har en mere perifer social betydning.

Bgrn uden samveer

Ved dataindsamlingen i 1999 var det 8 % af de dengang 3'2-drige born, der ikke
havde samvar med den anden forzlder. I 2003, da bornene var 7% ar, var andelen
steget til 13 %. Pd dette tidspunkt var de allerfleste born (88 %) uden samvzer om-
fattet af eneforaeldremyndighed, og kontakten mellem forzldrene var ogsi ophort i
3 ud af 4 tilfelde. Born uden samvar boede ikke hyppigere sammen med deres
mor end andre skilsmisseborn, men bopalsforzlderen levede betydeligt hyppigere
sammen med en ny partner, som i de fleste tilfzelde blev betragtet som en ny far el-
ler mor for barnet, der pa denne made havde faet en erstatningsforxlder. En tidli-
gere undersogelse om sammenbragte familier har vist, at den nye sociale foralder
til barnet ofte udvikler en tzt folelsesmassig relation og gennem sin praksis fuldt
ud legger samme engagement for dagen som forzldre i biologiske kernefamilier.
Om den anden, fraverende forxlders forhold var datamaterialet mere spinkelt, da

mange af de interviewede bopzlsforzldre ikke kunne bidrage med oplysninger.

Hvorfor nogle born ikke er omfattet af en samvarsordning, blev i borneforlobs-
undersogelsen sogt belyst pa to mader. For det forste blev bopalsforalderen
spurgt direkte om, hvad der var arsagen til den manglede kontakt. De tre hyppigst

forekommende forklaringer var:

e at den anden forzlder ikke onskede samvaer med barnet (42 %),°

e at den anden forzlder ikke havde samvarsret (17 %),

? Det svarer til besvarelsesniveauet i andre undersogelser, hvor der er spurgt om det samme (Nygaard Christoffer-
sen, 1996; 1997; Heide Ottosen 1997; 2000).
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e at kontakten til den anden forzlder gradvist var ebbet ud (17 %).

Undersogelsen tyder siledes - og i overensstemmelse med tidligere undersogelses-
fund - p4, at den vasentligste forklaring pd, at born ikke har samver, er, at den
anden forazlder ikke hindheaver sin samvearsret. En anden méde, der kan bidrage
til at belyse, hvad forklaringerne pd det manglende samvear er, er at gi indirekte til
vaerks, dvs. at undersoge hvilke bagvedliggende faktorer, der har statistisk sam-
menhaxng med den ophorte kontakt. Tidligere analyser sivel fra borneforlobsun-
dersogelsen (Heide Ottosen, 2000) som andre undersogelser blandt skilsmisseborn
(Heide Ottosen 1997) har for det forste vist, at /Avsfasebetingede faktorer spiller en be-
tydelig rolle. Der er en oget sandsynlighed for, at kontakten mellem barnet og den
anden forzlder afbrydes, hvis samlivet havde varet kortvarigt, og hvis barnet var
lille, da samvzret blev ophavet. For det andet ser de socioskonomiske faktorer 1 fami-
lien, og navnlig hos faderen ud til at have vis betydning for, at der ikke er samvzr,
idet velkonsoliderede fzedre sjzldnere end andre mister kontakten til barnet. Ende-
lig spiller en belastet indbyrdes relation mellem foreldrene forud for og omkring tids-
punktet for samlivsophaevelsen en rolle. Undersogelsesmaterialet fra 2003 afspej-
lede da siledes ogsi, at det manglende samvzer i nogle tilfelde kunne forstis i lyset
af forzldrenes fzlles fortid. I forhold til de born, der var omfattet af samvar, an-
gav interviewede bopalsforxldre til born uden samvzer, signifikant hyppigere end

andre, at samlivsophzvelsen var sket af folgende grunde:

e fordi der var skonomiske problemer (24 %),
e pga. af alkoholproblemer (38 %) eller andre misbrugsproblemer (17 %)
e pga. psykisk (31 %) eller fysisk vold (25 %)

e fordi forholdet havde varet en fejltagelse fra starten (29 %)

Disse skilsmissegrunde indikerer alt i alt, at der hyppigere havde varet sociale be-
lastningsforhold i familierne, som kunne gore det vanskeligt at fa et fortsat foral-
dreskab til at fungere tilfredsstillende. Undersogelsen viste endvidere, at der ca.
dobbelt sa hyppigt som blandt andre skilsmisseforaldre havde varet uenighed om
foreldremyndigheden ved samlivsbruddet og havde veret gennemfort en retssag

herom.

Udvikling i samveeret

I de tilfzlde, hvor bern havde oplevet samlivsbrud inden 3%2-drs alderen, gav bor-
neforlobsundersogelsen mulighed for at belyse, om der over tid skete @ndringer

med den made, hvorpi det fortsatte foreldreskab blev udformet efter samlivs-
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bruddet. Opgorelserne viste, jf. tabel 3, at der for de ”gamle” skilsmisseborn i fa
tilfzelde var sket overordnede @ndringer omkring foreldremyndighed og daglig
omsorg i perioden fra 1999 til 2003, idet 2-3 % af bornene nu ikke lengere var
omfattet af fzlles foreldremyndighed eller var flyttet fra faderen til moderen. An-
delen af born, der ikke havde kontakt til den anden forzlder var steget betydeligt,
fra 8 til 18 %. Blandt de born, som fortsat var omfattet af en samvarsordning,
kunne der iagttages en tendens til, at samvaret gennem de fire ar var blevet min-
dre omfattende, samtidigt med, at flere havde oplevet, at der opstod flere konflik-
ter om samvzret. Tilfredsheden med samvaret var dog uendret. Alt i alt tydede
undersogelsesmaterialet sdledes pa, hvilket ogsd kunne ses ved sammenlignende at
inddrage forholdene for de ”nye” skilsmisseborn, at mange skilte foraldre har et
hojt ambitionsniveau i den forste tid efter samlivsbruddet og ensker et udstrakt
fortsat foraeldreskab. Data tydede dog ogsé p4, at det over tid var vanskeligt at ind-
fri disse forventninger, méiske fordi den nye livsbane @ndrer ved forudsztninger-

ne.

Perspektivering til andre danske undersggelser

Med samvearsfrekvensen som et differentieringsinstrument er det hovedindtryk,
der danner sig ud fra ikke kun borneforlobsundersogelsen men ogsa andre tidlige-
re undersogelser, at samvaret fungerer pa en rimelig mdde for stort set alle born
med udvidet samvar og for et flertal af de born, der har ”normalt” samvar hver 2.
uge. Med den information, som nu findes fra flere store survey-undersogelser, sy-
nes forzldrene i hovedtrak at have et rimeligt og ukompliceret samarbejde om-
kring barnet, om end samvearsforzlderen 1 varierende omfang kan vare involveret
i hverdagslivets foraldreopgaver. Bornene er godt integrerede i samvarsforalde-
rens hjem, trives (iflg. bopzlsforzlderen) med samvaret og har en nxrt forhold til
samvearsforelderen. Den som regel korte geografiske afstand mellem foraldrenes
bopzle kan bidrage til at skabe fleksibilitet i hverdagen (Heide Ottosen, 1997).

Ogsi kvalitative undersogelser, der er baseret pa interview med born, har vist, at
det er blandt born med (tilpas) meget samvar og samarbejdende foraldre, at den
storste tilfredshed findes (Nissen (1987) og Bak (1996)). Nissen (1987) fandt, at
det var vigtigt for bernene, at der var fleksibilitet, og at de oplevede at have med-
indflydelse pd fastszttelsen af samveret. Disse born folte sig overvejende hjemme
hos samversforalderen og havde ingen udtalte onsker om, at foraldrene fandt
sammen igen. I forlengelse heraf fandt Bak (1986), at barnet under siddanne betin-
gelser kunne fd en udvidet forstielse af deres sociale kompetence pd en made, si

det forstod og fik positivt udbytte af sivel moderens som faderens hjem.

I overensstemmelse med monstret i borneforlobsundersogelsen afspejlede ogsa de
kvalitative undersogelser (Nissen (1987), Mehlbye (1995), Bak (1996)), at det var,
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nir samvearet havde en sporadisk eller aftagende karakter, at born/unge var
mindst tilfredse, og der kunne vere onsker om en fastere og mere stabil kontakt.
Bornene kunne have oplevelsen af at vere uden medindflydelse pa samvzret (Nis-
sen) eller have beskedne pavirkningsmuligheder, nir det gjaldt kontakten (Bak).
Andre born var mere ambivalente og virkede indifferente i forhold til faderen,

som ikke syntes at have den store betydning for dem i dagligdagen.

Bade de kvantitative og kvalitative undersegelser, som er gennemfort om danske
skilsmisseborns forhold har afspejlet, at der i praksis er en snaver sammenhang
mellem samvarets omfang og foreldrenes samarbejdsrelationer, herunder ogsid om
foreldrene kommuniker indbyrdes eller om relationen er praget af konflikter. Nis-
sen (1987) fulgte en gruppe skilsmisseborn gennem tre ar og fandt, at det var ka-
rakteristisk for de born, der virkede vedvarende triste, at forzldrerelationerne var
praget af intense konflikter. Bornene havde et samver, der fungerede utilfredsstil-
lende for dem. Utilfredsheden kunne ikke tilskrives samvzrets omfang, men for-

aldrenes forhold, hvor barnet blev brugt som sendebud (p. 50).

I de tilfelde, hvor samvarsordningen og det fortsatte forzldreskab ikke gav bor-
nene en udvidet forstaelse, identificerede Bak (1996) tre forskellige monstre blandt
bornene. En gruppe born kunne karakteriseres som passivt accepterende. De op-
levede et forzldreskab, der var helt reguleret af forzldrene. Der var etableret en
samvarsordning, men foraldrene praktiserede et fuldstendigt adskilt foraeldreskab
som en mide at hindtere et ubearbejdet samlivsbrud og regulere et konfliktfyldt
forhold pd. En anden gruppering var de ubeskyttede og forvirrede born, som ikke
fik hjelp nok med at bearbejde og forstd deres familiesituation. Forzldrene talte
ikke sammen. Bornene havde kontakt med faderen, men for lidt i forhold til det,
bornene selv gerne ville have. De savnede faderen og havde svart ved at udtrykke,
hvad der foregik, nir der var samvar. De ubeskyttede born tog ikke styrker og
indsigter fra faderen, og havde ikke frihed til selv at styre eller styrke kontakten.
De forsvarede sig ved at lukke faderen ude af deres liv. Modrene havde tendens til
at overse barnets vanskeligheder, sdledes at det stod alene med skuffelsen og de
darlige oplevelser. Den sidste gruppering kaldte Bak de beskyttede og trostede
born. De fik hjzlp af moderen til at forstd og bearbejde savnet, ligesom hun sogte
at beskytte dem mod nye skuffelser i forhold til faderen. Det var oftest born, hvor

kontakten med samvarsforelderen var afbrudt.

Alt i alt leder de forskellige danske undersogelser, der har belyst skilsmisseborns
samvzer, til konklusionen om at nok er samvarets omfang betydningsfuldt for bat-
net, men at sporgsmélet om, hvad der betinger eller konstituerer et skilsmissebarns
velferd og trivsel er mere komplekst end blot spergsmilet om kontakthyppighed.

Sammenfattende peger undersogelserne siledes ogsé pa, at ogsd andre faktorer er
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vaesentlige: For det forste, hvordan kvaliteten ved eller indholdet af samvzret er,
herunder ogsi barnets relation til samvarsforalderen. For det andet om bern op-
lever at have medbestemmelse/pavirkningsmuligheder i forhold til organiseringen
af samvaret, sdledes at de bliver aktive frem for passive subjekter. For det tredje er
det betydningsfuldt, at foraeldrene kan samarbejde, at forholdet ikke er konflikt-
fyldt, og at bornene ikke bruges som sendebud i de tilfzlde, hvor der er intense
konflikter. Og endelig ser det ud til at vere vasentligt, at der for de born, som ik-
ke har et for barnet onskeligt samvear, findes andre nare voksne (bopazlsforalde-

ren eller andre), som kan stille op og beskytte bernene mod skuffelser.

Samvearskonflikter

Der blev 1 berneforlebsundersogelsen anvendt tre mal for at indkredse, om sam-
veeret fungerede pa en gnidningsfri made, eller om det var preget af konflikter
mellem forzldrene. For det forste blev der spurgt direkte til, om skilsmisseforzl-
drenes samarbejde var preget af skeenderier og konflikter. Det bekraftede en lille
andel pa 5 %. 4 % af forzldrene havde slet ingen kontakt, ogsd selv om barnet var
opfattet af en samvarsordning. Som pédpeget i andre undersogelser (Maccoby, &
Mnookin, 1992; Heide Ottosen, 1999a) kan afbrudt foraeldrekontakt fungere som
en konfliktlosningsstrategi; en strategi, der set fra barnets perspektiv kan vare et
bedre alternativ frem for at skulle befinde sig 1 et konstant krydspres pga. forzl-
drenes skenderier. For det andet blev der, som nzvnt ovenfor, anvendt et mere
indirekte mal, idet respondenterne blev bedt om at angive, hvorvidt de selv, sam-
versforelderen henholdsvis barnet var tilfredse med den aktuelle samvarsordning.
Endelig blev der spurgt direkte til eventuelle konfliktforekomster, dvs. om der si-
den samlivsophavelsen havde varet problemer omkring samvaret, herunder ogsa
om statsamtet havde varet inddraget en eller flere gange. Der tages i det folgende

udgangspunkt i sidstnevnte malestok.

Som det er fremgiet ovenfor, var hovedtendensen i undersogelsen, at samvaret
havde og fortsat fungerede gnidningsfrit for flertallet af skilsmissebornene. 2/3 af
respondenterne angav saledes, at der aldrig havde varet vasentlige konflikter. Det
var disse born, der relativt set var omfattet af de mest omfattende samvarsordnin-
ger og det mest udstrakte foraeldresamarbejde. Stort set alle respondenter angav, at
barnet og begge foraldre var tilfredse med den mide, hvorpd samvzret fungerede,
og det var ogsd 1 denne gruppering, at bernene hyppigst selv havde indflydelse pa
tilretteleggelsen af samvaret. Tendentielt var det blandt denne gruppering, at der

relativt set var flest sociookonomiske ressourcer.

For en tredjedel af skilsmissebornene havde der tidligere eller aktuelt varet pro-

blemer omkring samveret, jf. tabel 4. Disse kunne inddeles i tre, stort set lige store
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grupper: Dem, der havde haft samvarsproblemer, men uden at involvere myndig-
hederne (13 %); dem der pd undersogelsestidspunktet i 2003 havde haft en enkelt
sag ved statsamtet (12 %) og endelig dem, der havde haft flere samvarssager (gen-
gangersager) ved statsamtet (11 %). En oplagt antagelse var, at denne tredelte gra-
duering ville afspejle, hvor omfattende, intens eller kompleks samvarskonflikten
var. Ud fra de informationstyper, som vi valgte at inddrage for at belyse temaet
om samvarskonflikter, kunne en sadan hypotese imidlertid ikke umiddelbart efter-
vises, idet det pa nogle omrider snarere var lighederne end forskellene mellem de
tre grupperinger, der var igjnefaldende. Den ensartede profil gjaldt bade i forhold
til de sociale baggrundsvariable og i forhold til médden at organisere det fortsatte
foreldreskab pé. I sammenligning med dem, der slet ingen samvarsproblemer
havde haft, var samvazret og forzldresamarbejdet mindre omfattende, utilfredshe-
den hos parterne var storre og barnet havde mindre indflydelse pa organiseringen
af samvaret. Skilsmisseforaldre, der havde varet ved statsamtet adskilte sig dog
fra dem, der ikke havde rejst en sag pd isxr tre omrader: For det forste virkede
foraldrerelationerne mere belastede. For det andet angaves samvarsforalderens
utilfredshed med samvaret at vare storre, nir der havde varet en statsamtssag.
Det er ikke overraskende i lyset af, at sager typisk rejses af denne forzldrepart. For
det tredje adskilte foraldre med statsamtssager sig fra de andre omkring forzldre-
myndighedssporgsmalet. Foreldre med samvarssager ved statsamtet havde hyppi-
gere varet uenige om foreldremyndigheden ved samlivsbruddet, de havde hyppi-
gere haft en foreldremyndighedssag ved retten og havde pa undersogelsestids-
punktet hyppigere eneforeldremyndighed end dem, der undlod at ga til statsamtet.
Opgorelsen afspejlede, at aftaler om fazlles foreldremyndighed i en del tilfelde
ophorer, hvis der har varet statsamtssager, men selv blandt de sdkaldte gengangere
var det pa undersogelsestidspunktet hvert fjerde barn, der var omfattet af falles
foreldremyndighed, hvilket, som papeget tidligere, indikerer, at indholdet ved

denne ordning er udtyndet, i alt fald i forhold til oprindelige intentioner med den.

Borneforlobsundersogelsens data understotter fundene fra andre undersogelser,
der har beskeftiget sig med sporgsmalet om, hvilken personkreds der har sam-
varskonflikter, herunder henvender sig til myndighederne for at fa disse afgjort
(Heide Ottosen, 1999a; Heide Ottosen, 2004). Tendensen i undersogelsesmateria-
let var, og mest markeret i de tilfzelde, hvor der havde veret gengangersager, at der
lidt eller noget hyppigere opstod konflikter om barnets samvar blandt foraldre,
hvor der var tegn pd social udsathed. Opgorelserne viste, som antydet ovenfor og-
sd, at forekomst af samvarskonflikter kunne kobles sammen med visse arsager til
foraeldrenes samlivsbrud. De forzldre, der havde samvarsproblemer, havde bety-
deligt hyppigere end andre oplest parforholdet, fordi der havde varet alkoholpro-
blemer, misbrugsproblemer, eller psykisk henholdsvis fysisk vold. Endvidere an-

gav flere, at forholdet var blevet oplest pga. uenigheder om berneopdragelsen;
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Endelig blev det hyppigere angivet, at forholdet fra starten havde varet en fejlta-
gelse. Alt 1 alt tyder disse forhold p4, at samvarskonflikters opstden ma forstas i
lyset af barnets familichistorie, dvs. ud fra de problemer eller vanskeligheder, der

havde veret, allerede inden parterne gik fra hinanden.

Alt i alt var det hvert fjerde skilsmissebarn, der 1 7%2 drs alderen havde veret in-
volveret i en samvzrssag ved statsamtet, heraf var halvdelen gengangere. Selv om
man kunne konstatere, at det hyppigst var blandt disse, at betingelserne for et vel-
fungerende fortsat foraeldreskab ikke var til stede, kunne det ogsd samtidigt iagtta-
ges, at samvearet for ganske mange af dem, der havde haft problemer, si ud til at
fungere tilfredsstillende pa undersogelsestidspunktet 1 2003. Samvazrsproblemer og
henvendelser til statsamtet daekker over et bredt spektrum, og behover ikke altid at
vare udtryk for en intens og dyb konflikt (Heide Ottosen, 1999a; 2000; 2004).

Samveer og barns trivsel

Et af de sporgsmal, der hyppigst stilles, nar temaet om skilsmisse og born sattes
pa den familiepolitiske dagsorden, er, hvilke konsekvenser forzldrenes samlivs-
brud har for bernene? Klarer skilsmisseborn sig darligere end born i kernefamili-

er? Og tager de evt. skade af, at deres forzldre bliver skilt?

Et fyldestgorende svar pd dette sporgsmal er komplekst og rummer mange dimen-
sioner. Sporgsmalet har da saledes ogsa varet et vedvarende og omfattende tema i
den internationale familieforskning, ikke mindst I USA, hvor den familiepolitiske
diskussion har en anden og ogsa mere moralsk karakter end her til lands. I den
skandinaviske familieforskning har der ikke varet tradition for at dyrket problem-

stillingen om skilsmissens konsekvenser pa samme made.

I en diskussion om, hvordan skilsmisseborn klarer sig ma det forst og fremmest
vare afklaret, hvad der menes med ’klarer sig’? Menes der et kort- eller et langsig-
tet tidsperspektiv? Og hvilke dimensioner af barnets tilverelse henvises der til: den
kognitive, den materielle, den emotionelle, den sociale eller den eksistentielle? For
det andet forudsatter en klarlegning af, 1 hvilken udstrakning skilsmisser matte
pavirke born positivt eller negativt pa kort eller lengere sigt ikke kun indsigt om
de omstendigheder, der knytter sig til selve samlivsbruddet. Det forudsatter ogsa
kendskab til en lang rakke andre faktorer, der kan pavirke borns udvikling og ad-
ferd i forskellige retninger, fx deres biografiske forleb, deres sociale og materielle
livsomstendigheder, eller indsigt i relationen mellem barnet og den eller de perso-
ner, der er de primzre omsorgsgivere. Det ligger ikke inden for denne udrednings

ambition og rammer at kortlegge alle disse faktorer med henblik p4 at belyse, om
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netop samlivsbrud kan identificeres som en signifikant enkeltfaktor, der kan bi-

drage til at forklare, at nogle born klarer sig darligere eller bedre end andre born.

Nearverende udredning forbliver derfor pa det beskrivende plan, idet den pa
grundlag af berneforlebsundersogelsens tredje dataindsamling 1 2003 giver en pra-
sentation af trivselsbilledet for de 7'2-arige skilsmisseborn under forskellige socia-
le betingelser, herunder ogsd med forskellige typer af samvarsordninger. Underso-
gelsen har imidlertid ikke udsagnskraft til at identificere, hvorvidt disse betingelser
er drsag til eller kan bidrage til forklaring af, om graden af trivselsproblemer er hoj
eller lav. Der blev til undersogelsen anvendt tre indikatorer for at belyse borns

trivsel:

Den forste og mest omfattende trivselsindikator var baseret pa en international
anvendt skala, den siakaldte SDQ-skala,!? der anvendes til screening af styrker og
vanskeligheder hos born i 3-16 ars alderen. SDQ-skalaen anvendes bide i forsk-
ningsmeassige og kliniske sammenhange. Til denne undersogelse blev der sat fokus
pa den dimension af skalaen, som belyser, om et barn har vanskeligcheder. Skalaen
er konstrueret pa baggrund af en samlet indeksering af forxldres besvarelser pa 20
sporgsmil/items, der tilsigter at indkredse, om barnet har emotionelle vanskelig-
heder, adfardsvanskeligheder, sociale problemer eller er hyperaktiv. Ud fra det
samlede antal scoringer, der opnds pa sporgsmalsserien, indplacerer man herefter
bornene efter, om de falder inden for et pa forhand defineret normalomrade, om
de befinder sig pa gransen til det normale omride, eller om de falder uden for det
omrade, der er defineret som normalt. I opgerelsen til denne undersogelse blev

der sat fokus péd andelen af born, som ikke befandt sig inden for normalomradet.

Som et supplement til sporgsmalsserien om bornenes eventuelle vanskeligheder pa
de forskellige omrider blev de interviewede forzldre som et opfolgningssporgsmal
bedt om at vurdere, om de mente, at barnet samlet havde vanskeligheder pa et el-
ler flere af omraderne: det folelsesmassige omride, koncentrationen, adfaerden el-
ler samspillet med andre mennesker. Besvarelserne pa dette sporgsmal indgik til
denne undersogelse som den anden trivselsindikator, og der blev i opgorelsen sat
fokus pa de tilfelde, hvor forzldrene angav, at barnet havde tydelige eller alvorlige

vanskeligheder.

Mens de to ovennavnte trivselsindikatorer har en generel/almen karakter og blev
stillet til alle borneforlobsundersogelsens knap 5.000 respondenter, var den sidste
indikator sxrskilt rettet mod bern, der havde oplevet samlivsbrud, og tilsigtede at

belyse, hvorvidt de trivedes med samvearet. Bopalsforaldrene 1 undersogelsen blev

10'Scoring the informant-rated strengths and Difficulties Questionnaire.
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spurgt om, hvor tilfreds barnet virkede med den ordning, der for tiden var om
samvzret. Der blev i opgorelsen taget udgangspunkt i den gruppering, hvor foral-

deren vurderede, at barnet virkede overvejende eller helt utilfreds.

Trivslen blandt bgrn i kernefamilier og brudte familier

Opgorelserne fra borneforlobsundersogelsen viste, i overensstemmelse med de
fund, der konsistent er dokumenteret i den internationale forskning, at der blandt
born, som havde oplevet samlivsbrud var en lidt hojere andel, som faldt uden for
det definerede normalomride, jf. tabel 5. Resultatet af SDQ-screeningen om fo-
rekomst af symptomer pa forskellige emotionelle, adferdsmessige og sociale van-
skeligheder viste saledes, at mens der blandt born i kernefamilier var 8 %, der fal-
der uden for normalomradet, sd var den tilsvarende andel blandt bern fra opleste
familier 15 %. Ogsa den opgorelse, der var baseret pa foraldrenes egne vurderin-
ger, viste en forskel, idet 4 % af forzldrene fra kernefamilierne mod 11 % fra de

opleste familier mente, at barnet havde tydelige eller alvorlige vanskeligheder.

Fortolkningen af, hvad disse forskelle fra opgorelsen kan betyde, skal ses og disku-
teres i lyset af folgende forhold: For det forste blev der i opgerelsen som nevnt
ikke kontrolleret for betydningen af andre bagvedliggende forhold herunder heller
ikke den omstendighed, at der generelt er fzerre socioskonomiske og sociale res-
sourcer i brudte familier end i kernefamilier. For det andet skal man vare op-
merksom p4, at opgorelsen tegner et billede af den aktuelle trivselsforekomst
blandt bern i forskellige familietyper, men den forteller i sagens natur ikke noget
om, hvorvidt de observerede forskelle er midlertidige eller nedfzlder sig som per-
manente eller vedvarende spor 1 bornene. Man skal i denne sammenhang ogsd ve-
re opmarksom pa, at halvdelen af skilsmissebornene i undersogelsen havde ople-
vet familiebrud inden for de seneste fire ar. Det er ikke unormalt, at born (eller
forxldre for den sags skyld) som reaktion pa den store omvzltning et familieop-
brud er, udviser forskellige krisesymptomer herpa i perioden efter samlivsbruddet
(jf. Arendell, 1997; Moxnes, 1999). Eventuelle permanente langtidseffekter af fa-

milieoplesningen vil forst kunne belyses konsistent, nar bornene er blevet aldre.

Et tredje forhold knytter sig til styrken i de observerede forskelle. Ud fra en relativ
betragtning viste opgorelsen pa den ene side, at forekomst af trivselsvanskelighe-
der var dobbelt si hyppigt forekommende blandt bern fra opleste familier, som
fra kernefamilier. P4 den anden side viste undersogelsen ogsa, at det store flertal af
skilsmissebornene, 85 %, faldt inden for det definerede normalomrade, og at pro-
centpointforskellen mellem bornene fra kernefamilierne og de oploste familier kun
var 7 %. Pd denne baggrund ma opgorelsen fore til den konklusion, at det store

flertal af skilsmisseborn ser ud til at trives lige sd godt som born i kernefamilier,
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men at en lille gruppe born fra opleste familier har flere vanskeligheder end deres
jevnaldrende. Denne konklusionen skal ikke mindst ses i lyset af andre forhold,
der kan pavirke borns trivsel negativt. Korsler fra borneforlobsundersogelsen viste
fx sdledes, at uanset hvilken familietype barnet levede i, sd var andelen af born
med trivselsvanskeligheder betydelig hojere - omkring 30 % - hvis barnets foral-
dre levede af kontanthjzlp eller havde varet i kontakt med socialforvaltningen

pga. sociale problemophobninger i familien.

Konklusionen om, at flertallet af skilsmisseborn trives, mens en mindre andel har
vanskeligheder, er i god overensstemmende med hovedresultaterne fra den inter-
nationale effektforskning. Metaanalyser og reviews over vaesentlige enkeltstudier,
der har belyst, om forzldres samlivsophavelse har langtidseffekter for borns psy-
kologiske trivsel og velferd har tilsvarende vist, at det det store flertal af born til-
passer sig efter skilsmissen (jf. fx Arendell, 1997: Amato, 2003; Amato og Keith,
1991). Amato og Keith (1991) gennemgik 92 studier, der i alt omfattede 13.000
born og konkluderede, at de langsigtede negative effekter for sa vidt angik den
psykologiske trivsel var svage. Et gennemgaende resultat fra effektforskningen er,
at kvaliteten ved relationen mellem barnet og bopalsforalderen og denne foral-
ders generelle evne til at fungere er en central faktor for berns evne til at tilpasse
sig og trives (jf. fx Kelly & Emery, 2003; Furstenberg & Cherlin, 1991, Hethering-
ton 1987). Forxldres autoritative opdragelsesstil, dvs. deres formaden til at udvise
varme, involvering, responsivitet, og opstille tilpassede krav til barnet, mv. ser sd-
ledes ud til at veere af langt storre betydning for barnets positive trivsel, end hvil-

ken familietype barnet lever i.

Den internationale skilsmisseforskning har videre vist, at adfeerdsproblemer hos
born er direkte relateret til foraldrekonflikter (fx Hetherington, 1993; Amato,
2003; Arons & Tanner, 2003; Johnston, J.R., Kline, M., and Tschann J. M., 1989),
samt at vedvarende konflikter mellem forzldrene underminerer borns trivsel og
helbred (Furstenberg & Cherlin, 1993; Hetherington, 1993). Mange studier har
derfor konkluderet, at foraldrekonflikter er den faktor, der pévirker skilsmisse-
born mest i negativ retning. Som Amato har papeget (Amato & Booth, 1996;
Amato, 2003), er disse problemer imidlertid ikke nedvendigvis en konsekvens af
skilsmissen, men kan vare til stede, allerede inden foraldre gir fra hinanden. Nar
problemstillingen om skilsmissers evt. skadelige eller negative effekter for born
bliver rejst, er det derfor nodvendigt at nuancere diskussionen. Ud over at klarleg-
ge, hvilke effekter, der er tale om og hvor sterke disse er, md man ogsa problema-
tisere, under hvilke omstendigheder familieoplesning er skadelig, og under hvilke
den ikke er. I en analyse af skilsmissers langtidseffekter for berns psykologiske
trivsel fandt Amato (2003), at hvis foraldre havde dbent konfliktfyldt forhold un-

der samlivet, si var bornene bedre tjent med, at forzldre gik fra hinanden. Om-
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vendt kunne et tilsyneladende konfliktfrit samliv, der uden varsel pludseligt gik i
stykker, oge sandsynligheden for, at barnet ville opleve problemer senere hen.
Dette fund er konsistent med resultaterne fra andre undersogelser (fx Hansson,
1999; Hetherington & Kelly, 2002; Jekielek, 1998), som alt 1 alt peger i retning af,
at det kan gavne born at fjerne dem fra stressede familierelationer (jf. ogsd Hethe-
rinton, Stanley-Hagan, Anderson, 1999). Amatos studie viste videre, at jo flere fa-
milietransitioner born gennemgik, desto storre var sandsynligheden for, at det tri-
vedes psykologisk dirligt. Dette monster kunne ogsd genkendes fra den danske
borneforlobsundersogelse, som viste (jf. tabel 6), at born, der kun havde oplevet et
familieskift, trivedes pa samme niveau som born, der levede i kernefamilier. Et si-
dan undersogelsesfund kan vere en indikator pa, at det ikke er selve samlivsbrud-

det, men de efterfolgende familieskift, der belaster barnet.

Alt i alt kan resultaterne fra den internationale forskning, der har beskaftiget sig
med, hvad skilsmisser betyder for borns (psykologiske) trivsel derfor opsummeres
til folgende hovedkonklusioner:

e at de fleste born tilpasser sig de nye livsomstendigheder fint,

e at kvaliteten af relationen med den primare forxlder er den vigtigste faktor for

om born trives,

e at forzldrekonflikter har en negativ indvirkning pa boerns trivsel.

Skilsmissebgrns trivsel og samveer

Mens de ovennavnte resultater som nevnt fremstir som rimeligt konsistente, er
familieforskningen mindre entydig, nir det nar det drejer sig om, hvilken betyd-
ning samver har for borns tilpasning og trivsel. P4 baggrund af en gennemgang af
32 skilsmissestudier, der alle undersogte, hvilken sammenhang der var mellem
samver og berns trivsel eller velfaerd, konkluderede Amato (1993), at disse forst
og fremmest viste, at samvar havde en positiv betydning for, om samvearsforzlde-
ren bidrog til den fortsatte okonomiske forsorgelse af barnet.!’ Et tilsvarende re-
sultat er tidligere analyser fra den danske berneforlobsundersogelse niet frem til:
Samversforeldre med megen kontakt til bornene ydede ogsa sterre skonomiske
bidrag til dem, hvad enten det drejede sig om det formelle bornebidrag eller det

var i form af naturalieokonomi.!?

Nir det drejer sig om, hvad samvaret betyder for barnets psykologiske trivsel,
konkluderede Amato (1993; Amato & Gilbret, 1999), at resultaterne fra de forskel-

11 Man skal her vere opmarksom pa, at der refereres til amerikansk forskning. Betydningen af, at samversforzlde-
ren bidrager okonomisk til barnets forsorgelse er formodentligt storre i et liberalt velfaerdsregime som USA end i
de skandinaviske velferdsstater, hvor staten fungerer som socialt sikkerhedsnet for samfundets svageste.

12 Heide Ottosen, 2000; kapitel 10.
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lige undersogelser fremstod som mere blandende. Halvdelen af de undersogelser,
som indgik 1 gennemgangen, fandt, at samvarshyppigheden, dvs. meget samvear,
havde en positiv sammenhzng med, om barnet trivedes; syv undersogelser fandt
en negativ sammenhang, mens ti undersogelser ingen sammenhang fandt. Kon-
takten, malt 1 samvarshyppighed, mellem born og samvarsforaldre ser siledes ik-
ke ud til at veere en szrlig god pradiktor for, hvordan bern trives. En tilsvarende
konstatering kunne iagttages ud fra opgorelserne i den danske borneforlebsunder-
sogelse, jf. tabel 6. De viste, at der ikke kunne iagttages nogle signifikante eller kun
beskedne forskelle i bornenes trivsel betinget af, om der var meget, lidt eller slet
intet samvar, bedomt ud fra SDQ-skalaen og forzldrevurderingen af, om barnet
havde vanskeligheder. Tendensen 1 opgerelserne gik dog i retning af, at det var
blandt de born, hvor der var mindst eller (intet samvzar), at der hyppigst forekom
trivselsvanskeligheder. Denne tendens blev understottet af, at bopalsforzldrene
hyppigere rapporterede, at barnet var utilfreds med samvaret, hvis dette var be-
grenset. Man bor, jf. redegorelsen i det foregiende, i denne sammenhang vere
opmarksom, at der til grund for en begranset samvarsordning (eller ophort kon-
takt) kan vare konflikter mellem forzldrene eller gore sig andre sxrlige forhold
gxldende (Jf. Heide Ottosen, 2004). Born, der var omfattet af deleordninger, var

siledes ud fra denne milestok dem, der var mest tilfredse med samvaret.

Frem for at basere sig pa en kvantitativ mélestok som samvarshyppighed fore-
kommer det, som ogsa diskuteret i det foregdende, at veere mere givtigt at rette
opmarksomheden mod de mere kvalitative aspekter ved forzldre-barn relationer-
ne, fx forzldresamarbejdsrelationen (jf. fx Moxnes, 1999). Opgorelserne fra bor-
neforlgbsundersogelsen viste, at der ud fra alle anvendte indikatorer for det forste
kunne iagttages en sammenhzng mellem de involverede parters vurdering af,
hvordan samvaret fungerede og barnets trivsel eller tilfredshed. Trivselsvanskelig-
heder og utilfredshed hos barnet forekom saledes hyppigst i de tilfxlde, hvor den
ene eller begge foraldre var utilfredse med den made, hvorpa samvearet fungerede.
Sammenhangen var navnlig sterk, hvis det var bopalsforaelderen, der var util-
freds.!® For det andet kunne der konstateres en sammenhang mellem barnets triv-
sel/tilfredshed og forekomst af samvarskonflikter. Som helhed var det ganske fa
born (11 %), der ifelge de interviewede foraldre var utilfredse med den made,
hvorpd samvaret fungerede, men ndr barnet virkede utilfreds med samvzret, kun-
ne det i to ud af tre tilfelde kobles sammen med, at der aktuelt var eller tidligere
havde varet problemer med samvzret, herunder ogsa samverssager ved statsam-

tet. Foraldres utilfredshed med samvaret og forekomst af samvaerskonflikter er

131 forhold til den observerede sammenhzeng mellem bopalsforalderens og barnets tilfredshed med samvaeret, ma
man naturligvis stille sporgsmalet, om man ikke reelt maler to sider af samme (socialpsykologiske) fanomen, selv

om der formelt/logisk er tale om to uafhzngige storrelser: Bopalsforazlderen oplever, at barnet virker utilfreds, og
er derfor heller ikke tilfreds. Eller omvendt: Barnet merker, at bopzlsforalderen ikke er tilfreds og pavirkes af det.
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selvsagt ofte forbundet med hinanden, og analysen viste da ogsd, at der var tale en
sadan betinget sammenhang, idet det navnlig var, nar disse forekom samtidigt, at
det sa ud til at pavirke trivslen negativt. Endelig viste analysen, at der var en betin-
get positiv sammenhang mellem barnets trivsel, og om det havde medindflydelse
pa tilretteleggelsen af samvaret: Hvis samvaret i ovrigt fungerede problemfrit, og
bornene selv var med til at bestemme, hvordan samvearet skulle forega, var ande-
len af born, der trivedes godt, lige sd stor som blandt bern, der levede i kernefami-

lier, viste undersogelsen.

De ovenfor identificerede faktorer, der har sammenhang med barnets trivsel og
tilfredshed, knytter sig alle snevert til, hvordan det fortsatte foraeldreskab var or-
ganiseret efter samlivsbruddet. Til undersegelsen inddrog vi imidlertid ogsa et ud-
valg af andre bagvedliggende faktorer, som ma antages at pavirke borns velfaerd
negativt. Undersogelsen fandt, at barnets utilfredshed med samvearet var stor, hvis
det tidligere familieliv havde varet preget af sociale belastningsforhold i familien
(vold, misbrug mv.), eller hvis det efter bopzlsforzlderens bedemmelse blev be-
tragtet som en fejltagelse fra starten. Disse problemstillinger er, som vist i en un-
dersogelse om statsamternes samverssager (Heide Ottosen, 2004), en hyppig kilde
til, at der opstar samvaerskonflikter. Endvidere konstaterede undersogelsen, jf.
ovenfor, at der var en betydelig andel af skilsmisseborn med trivselsproblemer, nar
der i dets familie var tegn pd sociale problemophobninger eller var fa sociosko-

nomiske ressourcet.

Alt i alt er fundene fra borneforlobsundersogelsen i god overensstemmelse med
resultaterne fra bade de tidligere danske, men ogsd andre udenlandske undersogel-
ser, der har belyst sporgsmalet om, hvordan skilsmisseborn klarer sig. Andelen af
born, der var uden trivselsvanskeligcheder, og som var tilfredse med samvzret, var
storst, nar begge forzldre var enige om at samvzret fungerede godt, nir samvars-
forzlderen deltog i de omsorgsfunktioner, der horte dagligdagen til, nir barnet
havde medindflydelse pa organiseringen af samvzaret, og nir der aldrig havde vea-
ret nogen vasentlige samvarskonflikter. Disse fund leder - som et samlet kom-
pleks - hen mod den forstielse, at born ser ud til at befinde sig bedst, nar samvz-

ret foregar under rammer, der er fleksible og som alle parter kan st inde for.
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TABELLER

Tabel 1

Udvalgte sociogkonomiske karakteristika ved bgrn i kernefamilier og bgrn, der har oplevet sam-
livsbrud, heraf inden 3%-ars alderen, henholdsvis inden 7%-ars alderen. Bgrneforlgbsundersg-
gelsen, 2003. | procent.

Sociale baggrundsvariable Bogrn i ke- Bgrn med Heraf:
nefamilier foreeldre- Far barnet 3Ys-TY%- ars
brud var 3% ar alderen
% % P< % % P<

For samlivsbrud (1995/1996)

Mor
Uddannelse (1996) rxx *x
Ingen erhv.udd. 20 43 49 38
Efg 44 35 39 38
Videreg&ende 36 21 19 23
| erhverv (1996) 91 83 b 81 85 Ns
Heraf:
Leder 24 17 rork 16 19 Ns
Arbejdslgs (1996) 1 2 ns 3 1
Marginaliseret (1996) 9 17 rkk 19 15 Ns
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Tabel 1 (fortsat)

Udvalgte sociogkonomiske karakteristika ved bgrn i kernefamilier og bgrn, der har oplevet sam-
livsbrud, heraf inden 3%-ars alderen, henholdsvis inden 7%-ars alderen. Bgrneforlgbsundersg-
gelsen, 2003. | procent.

Sociale baggrundsvariable Born i ker- Bgrn med Heraf:
nefamilier  forzeldre- For barnet 3Y%-TY%- ars
brud var 3% ar alderen
% % P< % % P<
Far
Uddannelse (1996) el Ns
Ingen erhv.udd. 19 31 35 28
Efg 45 45 44 47
Videregaende 36 23 21 25
| erhverv (1996) 90 80 b 78 82 Ns
Heraf:
Funktionaer
Fagleert/ufagleert arbejder 42 56 kk 60 53 Ns
Leder 35 31 ns 27 33 Ns
Arbejdslas (96) 4 11 wox 12 10 Ns
Marginaliseret (96) 1 3 o 2 4 Ns

Samlet uddannelseskapital i hus-

standen: ik Ns
Ingen erhv.udd. 6 17 20 15
Efg 42 47 48 46
Videregéende 52 36 32 39

Familien modtog kontanthjeelp i 1996 4 16 rkk 21 11 rhk

Efter samlivsbrud (2002/03)

| kontakt med Socialforvaltningen 13 27 il 29 25 Ns
Heraf om:
Barnets opfarsel 29 37 * 37 36 Ns
Friplads 14 41 Frk 39 43 Ns
Hjemmehosser 3 10 el 9 10 Ns
Aflastnings-familie 6 20 ik 21 18 Ns
Familie-behandling 3 10 rkk 15 5 *x
Modtog a-dagpenge 2002 12 14 ns 16 12 Ns
Modtog kontanthjaelp, 2002 2 10 ik 12 8 Ns
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Tabel 1 (fortsat)

Udvalgte sociogkonomiske karakteristika ved barn i kernefamilier og bgrn, der har oplevet sam-
livsbrud, heraf inden 3%-ars alderen, henholdsvis inden 7%-ars alderen. Bgrneforlgbsundersg-

gelsen, 2003. | procent.

Sociale baggrundsvariable Bgrn i ker- Bgrn med Heraf: 3Y%-TY%- ars
nefamilier: foreeldre- Far barnet alderen
brud var 3% ar
% % P< % % P<
Vurdering af gkonomi ok Ns
Seerdeles god 18 7 8 7
God 54 43 43 44
Nogenlunde 24 27 37 37
Darlig 3 12 11 12
| alt procent 80 20 9 10
N= 3884 944 458 486

Anm.: P<0,001=*** p<0,01=** p<0,05=*, ns=non-signifikant pa 95 %-signifikansniveau.
For de opgarelser, hvori historiske data fra 1996 om faderen indgdr, er procentbasis noget lavere, idet besvarelsesprocenten blandt feedre
ved farste dataindsamling ikke var s hgj som for mgdrenes besvarelser.
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Tabel 2

Udvalgte karakteristika for bgrn med forskellige samvaersordninger (kontakthyppighed). Barne-

forlsbsundersggelsen, 2003. | procent.

Karakteristika

Samveershyppighed*

Dele- Ugentligt  Hver 2.uge  Hver 3.-4. Andet Intet |alt P<
ordning'  (udvidet) (normalt) uge sam- o
(begreenset) veer
Organisering af foraeldre-
skabet
Barnet bor hos faderen 12 8 7 4 9 5 7 Ns
Andele med feelles foreeldremyn-
dighed 80 75 61 40 51 12 55 ik
Overnatninger pr. maned
7+ overnatninger 53 40 3 39 34 ool
4-6 overnatninger 25 49 15 9 31
1-3 overnatninger 9 9 8 10 10
Samveer uden overnatning 11 2 45 42 11
(Ingen) 13
Atmosfaeren mellem foreeldrene
er: —
Fordragelig/rimelig 77 81 66 49 60 6 60
Neutral/forretningsmeessig 15 10 22 25 23 3 18
Konfliktfyldt/skeenderier 3 4 6 6 6 2 5
Ingen kontakt 2 2 3 12 6 77 13
Andet 4 3 2 7 5 11 4
Foraeldresamarbejdet er: b
Udstrakt 62 69 49 30 49 0 44
Moderat 29 21 17 32 28 0 23
Begreenset 7 8 21 27 27 27 20
Ophart 2 2 3 11 6 73 13
Samveersforeelder deltager €] i
omsorgsarbejde 12 22 37 85 41 84 44
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Tabel 2 (fortsat)

Udvalgte karakteristika for bgrn med forskellige samvarsordninger (kontakthyppighed). Bgrne-

forlgbsundersggelsen, 2003. | procent.

Karakteristika

Samveershyppighed*

Dele- Ugentligt  Hver 2.uge  Hver 3.-4. Andet Intet |alt P<
ordning® (udvidet) (normalt) uge sam- g
(begreenset) veer
Tilfredshed med aktuel
samvaersordning
Bopeelsforeelder: rokk
Helt tilfreds 67 74 61 34 61 62
Overvejende tilfreds 26 19 27 19 18 23
Overvejende utilfreds 4 12 9 26 7 9
Helt utilfreds 4 3 3 21 12 5
Samveersforzelder: ik
Helt tilfreds 66 69 61 47 59 61
Overvejende tilfreds 24 18 25 17 15 21
Overvejende utilfreds 5 6 6 14 7 7
Helt utilfreds 2 2 3 4 6 3
Ved ikke 4 5 5 18 14 7
Barnet bl
Helt tilfreds. 59 65 40 32 51 52
Overvejende tilfreds 33 27 40 32 27 35
Overvejende utilfreds 5 4 16 6 6 7
Helt utilfreds 2 2 1 4 6 4
Ved ikke - 2 1 4 6 2
Barnet med til at bestemme samvaer?
Som hovedregel 15 23 10 9 16 14 rkk
Af og til 20 22 14 14 11 16
Sjeeldent 11 10 12 14 10 12
Aldrig 55 44 64 64 54 58
Samveerskonflikt v. statsamtet
(til 1999) *
Flere sager 5 1 8 8 18 7 11
1 sag 8 3 14 14 5 10 12
Konflikt, men ikke statsamt 7 8 14 27 24 14 13
Ingen vaesentlige problemer 80 87 65 51 53 67 64
Hvis samvaerssag:
Andele, hvor det aktuelle samveer
er fastsat af statsamtet 37 50 44 32 26 42 42 Ns
Andele, der har haft samveerssager
i det sidste ar 25 32 41 25 29 36 37 Ns
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Tabel 2 (fortsat)

Udvalgte karakteristika for bgrn med forskellige samvaersordninger (kontakthyppighed). Bgrne-

forlgbsundersggelsen, 2003. | procent.

Karakteristika

Samveershyppighed®

Dele- Ugentligt Hver 2.uge  Hver 3.-4. Andet Intet |alt P<
ordning* (udvidet) (normalt) uge sam- o
(begreenset) veer
Familiebaggrundsvariable
Andel, hvor foraeldrene var gift 58 51 55 46 48 39 51 Ns
Samliv oplgstes pga.:
Alkoholproblemer 7 8 17 36 19 38 19 rork
Misbrugsproblemer 3 4 5 9 8 17 6 ok
Fysisk vold 4 5 8 12 5 25 9 bl
Psykisk vold 11 9 15 20 23 31 17 ok
Voksede fra hinanden 72 72 66 57 59 46 64 **
Fra starten en fejltagelse 19 11 19 32 29 29 20 rorx
Fysisk/psykisk sygdom 6 9 5 6 9 13 7 *
Andele, der fik feelles foreeldre-
myndighed ved samlivsbruddet 81 78 66 54 54 20 62 el
Andele, der var helt uenige om
foreeldremyndighed ved brud 6 5 11 14 11 19 11 bl
Andel, der fik foreeldremyndighed
afgjort ved dom 4 5 9 10 9 18 9 **
Andel, hvor samveersforaelderen lever
i nyt parforhold 45 34 48 58 a7 34 48 el
Andel, hvor bopaelsforzelderen lever i
nyt parforhold 32 24 37 40 29 47 35 Frx
Heraf: Partneren betragtes som: el
En far/mor 35 44 52 76 50 87 59
En voksen ven 31 44 27 10 32 2 24
Mors mand/fars kone 15 10 16 7 11 6 12
Samlivsbruddet skete i
Far 1999 38 37 48 59 51 70 50
1999-2003 61 63 52 41 49 30 50
Transporttiden mellem foreeldre: okk
Mindre end 15 min. 65 69 48 21 51 10 46
25-29 min. 23 27 26 31 16 12 24
15-1% time 11 4 22 12 10 9 16
Mere end 1% time 1 1 3 18 3 6 4
Bor i anden landsdel 1 0 1 11 16 13 5
Ved ikke 0 0 0 4 50 6
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Tabel 2 (fortsat)
Udvalgte karakteristika for bgrn med forskellige samvarsordninger (kontakthyppighed). Bgrne-
forlgbsundersggelsen, 2003. | procent.

Karakteristika Samveershyppighed*
Dele- Ugentligt Hver 2.uge  Hver 3.-4. Andet Intet |alt P<
ordning® (udvidet) (normalt) uge sam- o
(begreenset) veer
Sociale baggrundsvariable
Historisk
Familien
Samlet udd.kap. (i 1995) (Ns)
Ingen** 11 16 15 24 20 29 17
Efg 46 48 51 54 36 35 47
Videregdende udd. 44 36 34 22 44 35 35
Modtog kontanthjaelp i 1996 9 14 12 24 17 23 *
Andel mgdre uden erhvervsudd. 34 42 39 54 50 53 44 *
Andel mgdre i erhverv 86 81 88 76 79 77 83 *x
Andele marginaliserede mgdre
(1996) 14 19 12 24 21 23 16 xx
Aktuelt (2003)
Bopaelsforeelderen
Andele arbejdslgse (2002) 14 16 18 31 27 20 20 *x
Andel, med kontakt til socialfor-
valtningen 18 21 25 29 30 40 27 ok
Heraf: Aflastningsfamilie 3 9 7 50 31 40 20 rkk
Modtog kontanthjaelp i 2002 6 7 7 16 15 19 bl
I alt procent 20 21 48 8 10 13 100
N= 196 210 483 75 95 134 997

Anm.: P<0,001=*** p<0,01=** p<0.05=*, ns=non-signifikant pa 95 %-signifikansniveau.
1. Kategorien "samveershyppighed” daekker over bgrn med samveer ugentligt, hver anden uge, hver 3.-4. uge, andet samveer og intet samveer,
hvor summen er 100 %. Kategorien "deleordninger” gar delvis p& tveers af "samvaershyppighed”.
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Tabel 3

Udvalgte karakteristika for bgrn, der oplevede samlivsbrud far 3%-ars alderen,

henholdsvis 3%-7%-ars alderen. | procent.

Karakteristika

Barnet oplevede samlivsbrud i:

0-3%-ars alderen 3Y.-7%:-ars alderen Forskel ml.
(1996-1999) (1999-2003) "nye” og
Situationen i Situationen i Situationen i sk“smi;g:g;f;
1999 2003 2003
% N= % N= % N= P<
Andel, der havde oplevet forzeldre-
brud 10 500 20 978
Andele, der bor hos faderen 7 30 5 24 9 45 ok
Havde feelles fm. under samliv
(samboere) 53 141 58 149 71 113 *
Fik feelles fm. ved samlivsbrud 52 211 53 218 70 318 Frk
Har feelles fm. nu 48 219 45 207 64 308 ki
Andele med samveer 92 456 82 374 92 430 ok
Hvis samveer, kontakthyppighed 394 374 430 *
Ugentlig 29 18 27
Hver 2. uge 50 59 56
Hver 3./4. uge 8 11 6
Andet 13 12 10
Ved ikke 0 1 0
Foreeldresamarbejde 456 453 461 *x
Rimeligt 61 56 63
Neutralt 15 17 18
Konfliktfyldt 7 4 6
Intet samarbejde 14 17 10
Andet 3 5 4
Tilfredshed med aktuel samveersordning
Bopeelsforeelder 392 374 429 *
Helt tilfreds. 65 64 59
Overvejende tilfreds 21 21 26
Overvejende utilfreds 6 7 10
Helt utilfreds 8 7 4
Samveersforaelder 392 372 427 Ns
Helt tilfreds 68 63 59
Overvejende tilfreds 16 20 22
Overvejende utilfreds 5 6 7
Helt utilfreds 3 2 4
Ved ikke 9 8 7
TABELLER

43



Tabel 3 (fortsat)

Udvalgte karakteristika for barn, der oplevede samlivsbrud fagr 3%-ars alderen,

henholdsvis 3%-7%-ars alderen. | procent.

Karakteristika

Barnet oplevede samlivsbrud i

0-3%-ars alderen 3Y2-7%-ars alderen Forskel ml.

(1996-1999) (1999-2003) "nye” og

Situationen i Situationen i Situationen i sk”smi;g:l;];ﬁ:

1999 2003 2003

% N= % N= % N= P<

Barnet* 373 429 Ns
Helt tilfreds 52 52
Overvejende tilfreds 31 38
Overvejende utilfreds 9 6
Helt utilfreds 5 3
Ved ikke 2 2

Samveerssag ved statsamtet? 394 358 428 *
Flere samveerssager 9 12 9
1 sag 11 16 11
Konflikt, men ej i statsamtet 13 14 12
Ingen vaesentlige konflikter 67 57 67

Anm.: P<0,001=*** p<0,01=** p<0,05=*, ns=non-signifikant p& 95 %-signifikansniveau.

1. Dette spgrgsmal indgik ikke ved dataindsamlingen i 1999.
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Tabel 4

Udvalgte karakteristika for bgrn, hvor samveeret var mere eller mindre konfliktfyldt. Bagrneforlgbs-

undersggelsen, 2003. | procent.

Har der nogen sinde veeret konflikter om samveeret,

Karakteristika

som | er géet til statsamtet med?

Flere sager 1 sag ved Konflikter, Ingen | alt procent P<
ved stats- statsamtet men ejved vaesentlige
amtet statsamtet  problemer
Det fortsatte foreeldreskab
Andele med feelles foreeldremyndighed 24 43 56 61 54 bkl
Samveaersomfang rkk
Ugentligt 10 15 14 25 20
Hver 2. uge 60 64 57 43 49 ek
Hver 3.-4. uge 15 4 15 6 8
Andet 10 20 8 9 7
Andel med deleordning 7 18 16 24 el
Antal overnatninger hos svigerforaeldre
sidste maned
7+ overnatninger 21 33 27 38 34 Frk
4-6 overnatninger 44 35 35 27 31
1-3 overnatninger 15 13 16 7 10
Samveer uden overnatninger 14 17 14 9 13
(Intet)
Samarbejdsklimaet
Rimeligt/fordrageligt 30 49 55 82 67 ik
Forretningsmaessigt/neutralt 41 27 30 11 20
Konfliktfyldt/skeenderier 10 12 5 3 5
Ingen kontakt 14 6 6 1 4
Andet 4 5 4 3 3
Samarbejdet er: rkk
Udstrakt 20 24 31 69 51
Moderat 30 31 34 22 26
Begraenset 37 38 28 9 19
Ophert 14 6 6 1 4
Samveersforaelder deltager ej i daglig
omsorg for barnet 59 54 59 37 44 ookl
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Tabel 4 (fortsat)

Udvalgte karakteristika for bgrn, hvor samveeret var mere eller mindre konfliktfyldt. Barneforlgbs-

undersggelsen, 2003. | procent.

Har der nogen sinde varet konflikter om samveeret,
som | er gdet til statsamtet med?

Karakteristika

Flere sager 1 sag ved Konflikter, Ingen | alt procent P<
ved stats- statsamtet men ejved vaesentlige
amtet statsamtet  problemer

Tilfredshed med aktuel samveersordning:

Bopaelsforzelder: bl
Helt tilfreds 43 47 40 74 62
Overvejende tilfreds 28 28 32 20 23
Overvejende utilfreds 16 13 18 5 5
Helt utilfreds 13 11 8 2 5

Samveersforzelder: ik
Helt tilfreds 37 46 46 74 61
Overvejende tilfreds 21 23 32 18 21
Overvejende utilfreds 17 11 8 3 7
Helt utilfreds 10 9 2 1 3
Ved ikke 15 10 13 4 7

Barnet: bl
Helt tilfreds 37 33 37 63 52
Overvejende tilfreds 37 43 42 31 35
Overvejende utilfreds 15 15 11 3 7
Helt utilfreds 9 7 8 1 4
Ved ikke 2 2 3 2 2

Barnet med til at bestemme samvaer? ok
Som hovedregel 8 12 8 17 14
Af og til 6 11 13 20 16
Sjeeldent 7 13 12 12 11
Aldrig 79 63 68 51 58

Andel med det aktuelle samveer fastsat

af statsamtet 50 35 42

Andele m. samveerssager i det sidste ar 50 26 36
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Tabel 4 (fortsat)

Udvalgte karakteristika for bgrn, hvor samveeret var mere eller mindre konfliktfyldt. Barneforlgbs-

undersggelsen, 2003. | procent.

Karakteristika

Har der nogen sinde varet konflikter om samveeret,
som | er gdet til statsamtet med?

Flere sager 1 sag ved Konflikter, Ingen | alt procent P<
ved stats- statsamtet men ejved veesentlige
amtet statsamtet  problemer
Familiebaggrundsvariable
Foreeldrene var gift a7 43 49 54 51 Ns
Samliv oplgstes pga.
Uenige om bgrneopdragelse 34 34 34 19 24 bl
Alkoholproblemer 27 22 23 15 19 *
Misbrugsproblemer 12 9 9 4 6 *
Fysisk vold 14 17 13 6 9 *x
Psykisk vold 31 29 25 10 16 bl
Uenige om brug af penge 43 44 39 28 33 *x
Fra starten en fejltagelse 30 27 28 16 20 rkx
Manglende ligevaerdighed 55 41 48 34 40 *x
Uenighed om foraeldremyndighed ved
brud 30 23 10 5 11 el
Andele, der fik feelles foreeldremyndighed 44 49 59 68 62 rokk
Foraeldremyndighed afgjort ved dom 30 21 5 4 10 bl
Bopeelsforaelderen lever i nyt parforhold a7 42 33 36 Ns
Samveersforaelder lever i nyt parforhold 53 56 52 38 44 el
Sociale baggrundsvariable
Historisk (1995/1996)
Mor
Ingen erhvervsudd. (1996) 53 46 44 42 44 Ns
| erhverv (1996) 22 18 12 17 17 Ns
Arbejdslgs (1996) 1 3 6 2 2 *
Marginaliseret (1996) 22 18 12 17 17 Ns
Far
Ingen erhvervsudd. (1996) 24 28 22 18 20 Ns
Arbejdslgs (1996) 17 18 13 8 11 *
Familier uden udd.kap. i 1996 24 24 21 15 18 *
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Tabel 4 (fortsat)

Udvalgte karakteristika for bgrn, hvor samveeret var mere eller mindre konfliktfyldt. Barneforlgbs-

undersggelsen, 2003. | procent.

Karakteristika

Har der nogen sinde veeret konflikter om samveeret,
som | er gdet til statsamtet med?

Flere sager 1 sag ved Konflikter, Ingen | alt procent P<
ved stats- statsamtet men ejved vaesentlige
amtet statsamtet  problemer
Aktuelt (2003)
Bopaelsforeelder:
Ej erhvervsaktiv i 2002 13 7 10 6 8 *x
Fartidspensionist mv. i 2002 4 0 0 1 1 *)
Arbejdslgs i 2002 12 14 15 9 10 Ns
| kontakt med socialforvaltningen 34 34 30 25 27 Ns
Modtager kontanthjeelp 15 9 12 10 10 Ns
Samveersforeelder:
Arbejdslas (2002) 22 16 17 11 14 *
Fartidspensionist (2002) 5 3 5 1 2 *
Arb.lgs, kontanthjaelp (2002) 14 9 7 6 8 *
| alt procent 11 12 13 64 100
N= 107 118 129 624 978

Anm.: P<0,001=*** p<0,01=** p<0.05=*, ns=non-signifikant p& 95 %-signifikansniveau.
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Tabel 5

7%:-arige barns trivsel i kernefamilier
| procent.

Trivselsindikatorer

og brudte familier. Barneforlgbsundersggelsen 2003.

Kernefamilier

Brudte familier

Procent N= Procent N= P<

1. SDQ-skala: kk
Andele uden for normalomradet 8 300 15 139
Andele inden for normalomradet 92 3.514 85 779
| alt 100 3.813 100 918

2. Foreeldrevurdering af barns trivsel: bk
Barnet har tydelige/alvorlige problemer 4 165 11 106
Barnet har ingen eller f& problemer 96 3.717 89 838
I alt 100 3.882 100 944

Anm.: P<0,001=*** p<0,01=**, p<0,05=*, ns=non-signifikant pa 95 %-signifikansniveau.
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Tabel 6

Procent andele skilsmissebgrn pa 7%z ar med trivselsvanskeligheder under forskellige sociale betingelser.
Bgrneforlgbsundersggelsen 2003. | procent.

Karakteristika Trivselsindikatorer
1. SDQ: 2. Foreeldre- 3. Foreeldre-
Andele bgrn vurdering: vurdering:
der falder Andele bgrn Andele bgrn,
uden for med tydelige der er utilfred-
normalomradet /alvorlige se med sam-
P<vanskeligheder P< veer P<

Organisering af foreeldreskabet

Barnet bor hos

Fader 9 Ns 13 Ns 13 Ns
Moder 16 11 13
Overnatninger pr. maned * * il
7+ overnatninger 11 9 8
4-6 overnatninger 14 8 8
1-3overnatninger 14 15 24
Samveer uden overnatning 24 18 34
(Intet) 21 13
Kontakthyppighed Ns * b
Ugentligt/udvidet 14 11 8 *
Hver 2. uge/normalt 13 8 10
Sjeeldnere 20 20 37
Andet 18 14 22
Intet 22 15
Deleordning
Ja 11 (Ns) 9 Ns 8 **
Nej 16 11 15
Atmosfaeren mellem foreeldrene er: Ns Ns rxx
Fordragelig/rimelig 15 9 6
Neutral/forretningsmaessig 11 11 22
Konfliktfyldt/skeenderier 22 21 31 rkk
Ingen kontakt 21 13 44 el
Andet 16 16 36
Foreeldresamarbejdet er: Ns * ik
Udstrakt 12 8 5
Moderat 16 12 13
Begraenset 18 15 30
Ophart 21 13 44

Samveersforeelderens deltagelse i
daglig omsorg

Deltog i varieret grad 13 * 9 rxx 9 rkk

Deltog ikke 19 16 19
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Tabel 6 (fortsat)
Procent andele skilsmissebgrn pa 7% ar med trivselsvanskeligheder under forskellige sociale betingelser.
Bgrneforlgbsundersggelsen 2003. | procent.

Karakteristika Trivselsindikatorer
1. SDQ: 2. Foreeldre- 3. Foreeldre-
Andele barn vurdering: vurdering:
der falder Andele bgrn Andele barn,
uden for med tydelige der er utilfred-
normalomradet lalvorlige se med sam-
P<vanskeligheder P< veer P<

Tilfredshed med aktuel
samveersordning

Bopeaelsforeelder i *kx *kk
Tilfreds 13 9 7
Utilfreds 22 17 50
Samveersforaelder * o *xx
Tilfreds 13 9 8
Utilfreds 19 15 39
Foreaeldrekonsensus om samveer? *x i ok
Begge foreeldre tilfredse 13 8 5
En er utilfreds 19 16 40
Barnet * ok
Tilfreds 13 9
Utilfreds 22 20

Barnet med til at bestemme samvaer?

Ofte/af og til 10 *) 7 * 5 wxk

Sjeeldent/aldrig 15 12 17
Samveerskonflikter nogensinde? * * kk

Ja 18 14 25

Ingen vaesentlige problemer 13 9 7

Hvis samveerssag:

Andele, hvor det aktuelle
samveer er fastsat af stats-
amtet 17 Ns 18 Ns 29 Ns

Andele med samveerssager
det sidste ar 18 Ns 15 Ns 26 Ns
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Tabel 6 (fortsat)
Procent andele skilsmissebgrn pa 7% ar med trivselsvanskeligheder under forskellige sociale betingelser.
Barneforlgbsundersggelsen 2003. | procent.

Karakteristika Trivselsindikatorer
1. SDQ: 2. Foreeldre- 3. Foreeldre-
Andele barn vurdering: vurdering:
der falder Andele bgrn Andele bgrn,
uden for med tydelige der er utilfred-
normalomradet /alvorlige se med sam-
P<vanskeligheder P< veer P<

Familiebaggrundsvariable

Samlivsbruddet skete
For 1999 Ns Ns 16 *
1999-2003 11

Samlivsophgr pga.

Fysisk vold Ns Ns 29 Fkk
Psykisk vold Ns Ns 23 b
Misbrugsproblemer Ns 38 Fkk
Alkoholproblemer Ns Ns 22 **
Forholdet en fejltagelse fra
starten 22 ** 17 * 21 **
Antal samlivsforhold siden barns
fodsel * ** *
0 9 2 23
1 15 11 12
2 15 10 14
3 26 19 18
4(+) 75 50 33

Sociale baggrundsvariable

Kontakt med socialforvaltningen?

Nej 9 4 12

Ja 32 ek 30 rhk 18 *

Heraf om:

Foreeldres problemer 36 Ns 33 Ns 28 *

Familiebehandling 54 * 58 ki 25 Ns
Modtog kontanthjeelp i 2002 34 rkk 25 xxx 18 Ns

Samlet uddannelseskapital i 1996

Ingen 26 Fokk 21 Hkk 14 Ns
Efg 13 9 11
Videregaende 9 7 12

Anm.: P<0,001=*** p<0,01=**, p<0,05=*, ns=non-signifikant pa 95 %-signifikansniveau.
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