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Forord

Denne rapport er udarbejdet som en del af forskningsprojek-
tet ‘Trajectories of Care’, hvor VIVE sammen med Kgbenhavns
Professionshgjskole undersgger bgrn og unges veje til og fra

sikret anbringelse.

Dette er fgrste delrapport fra forskningsprojektet, som pa
baggrund af registerdata kortleegger karakteristika for barn
0g unge anbragt pa sikrede institutioner fra 2010-2023. Der
kommer flere publikationer fra projektet i lgbet af 2027, her-
under en anden delrapport baseret pa kvalitative interview
og registerdata, som beskriver bgrn og unges udslusning og

forlgb efter anbringelse pa sikrede institutioner.

Rapporten er udarbejdet af seniorforsker Britt @stergaard
Larsen (VIVE), docent Ann-Karina Eske Henriksen (Kgben-
havns Professionshgjskole) og senioranalytiker Caroline
Louise Westergaard (VIVE). Vi takker falgegruppen med eks-
terne eksperter, der har kvalificeret projektet med faglige og
vidensmaessige input, samt de to eksterne reviewere, som har

gennemlaest og kommenteret rapportudkastet.

Forskningsprojektet er finansieret af TrygFonden.

Krcen Blume Jensen
Forsknings- og analysechef
for VIVE Sociale forhold og Arbejdsmarked
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Hovedresultater

Anbringelse pa en sikret institution er den mest indgribende form for indsats, der
kan ivaerkseettes over for bgrn og unge under 18 ar, da det medfgrer frihedsberg-
velse. Der er i dag otte sikrede institutioner i Danmark med cirka 120 pladser til
bgrn og unge i alderen 12 til 17 &r (10 ar i seerlige tilfeelde). Institutionerne blev op-
rettet som alternativ til arresthuse og faengsler for mindrearige, hvilket ogsa bety-
der, at de har en raekke faengselslignende traek i deres fysiske indretning savel som
restriktioner af bes@g, udgang, adgang til mobiltelefoner samt brug af isolation og
sektionering (Taxhjelm et al., 2020). Anbragte bgrn og unge pa sikrede institutioner
beskriver i hgj grad, at anbringelsen opleves som straf, og at formalet med anbrin-
gelsen ikke altid er tydeligt for dem (Henriksen & Refsgaard, 2020).

Det er formalet med denne farste delrapport af forskningsprojektet ‘Trajectories of
Care’ at bidrage til et steerkere vidensgrundlag om malgruppen, der anbringes pa
sikrede institutioner. Der er i dag kun begraenset viden om, hvad der kendetegner
bgrn og unge og deres forlgb pa sikrede institutioner. Derfor skal denne rapport
med brug af registerdata dokumentere udviklingen fra 2010-2023 og beskrive ka-

rakteristika for bagrn og unge anbragt pa sikrede institutioner.

Ny viden pa et bedre datagrundlag

Denne rapport er baseret pa registeroplysninger om bgrn og unge anbragt pa sikrede
institutioner. Dataarbejdet til forskningsprojektet har vist en vis grad af underrappor-
tering til registrene for denne gruppe, seerligt for de socialt anbragte. Det vurderes, at
omkring 60-70 % af anbringelserne pa sikrede institutioner kan identificeres pa bag-
grund af registerdata. Datagrundlaget er sggt valideret gennem samkgring med eks-
terne datakilder og kobling til andre registre. Daekningsgraden vurderes at veere til-
straekkelig hgj til, at registeranalyserne kan supplere de eksisterende arsstatistikker
pa centrale omrader. Denne rapport bar derfor ses som et kvalificeret, men ikke fuld-
steendigt billede af udviklingen pa omradet. Rapporten vil — under antagelse af at de
identificerede anbringelser er sammenlignelige med de manglende registreringer —
kunne kaste lys over det videnshul, der findes om det samlede udfordringsbillede for

bgrn og unge anbragt pa sikrede institutioner.



Faerre anbringelser - leengere opholdstid pa
sikrede institutioner

De sikrede institutioner varetager en kompleks opgave i snitfladen mellem straf, be-
handling og beskyttelse. Barn og unge kan anbringes pa sikrede institutioner enten
pa et retligt grundlag, eksempelvis til afsoning eller varetaegtsfaengsling i surrogat,
eller pa et socialt grundlag, hvis de vurderes at veere til fare for sig selv eller andre.
Antallet af anbringelser af barn og unge pa sikrede institutioner er faldet over peri-
oden fra 2010 og frem til i dag (Danske Regioner, 2025; Taxhjelm et al., 2020). Der
har veeret et generelt fald i kriminaliteten blandt de 10-17-arige i perioden, hvilket
0gsa betyder, at antallet af barn og unge tilbageholdt i vareteegtssurrogat er redu-
ceret med 74 %.

Denne udvikling i ungdomskriminalitet har bidraget til en markant sendring i brugen
af sikrede pladser over de sidste 15 ar. | begyndelsen af 2010’erne var naesten 90 %
af de unge pa sikrede institutioner tilbageholdt i varetaegt og afventede en eventuel
retssag og dom for kriminalitet. | 2023 var 40 % socialt anbragt efter barnets lov el-
ler lov om bekaempelse af ungdomskriminalitet med henblik pad paedagogisk obser-

vation eller behandling.

Endelig er opholdstiden pa de sikrede institutioner steget markant over den seneste
arraekke fra en gennemsnitsleengde pd 81 dage i 2010 til 146 dage i 2023. For de so-
ciale anbringelser er gennemsnitsleengden 208 dage i 2023, mens den ligger pa om-
kring 104 dage for de retlige anbringelser. Der er et fald i korte anbringelser pa un-
der 3 maneder og en stigning i anbringelser over 5 maneder, som er steget fra om-
kring 20 % i 2010 til 45 % i 2023.

Mange born og unge med komplekse
udfordringer

Ligesom tidligere kvalitativ forskning dokumenterer denne undersggelse ogsa, at
mange bgrn og unge pa sikrede institutioner har komplekse sociale og psykiske ud-
fordringer (Henriksen & Refsgaard, 2020; Taxhjelm et al., 2020). Resultaterne viser
ogsa vaesentlige forskelle mellem de retligt og socialt anbragte. Pigerne udger 34 %
af de socialt anbragte i 2018-2022, mens de kun udger 5 % af de retligt anbragte.
Gennemsnitsalderen er cirka et ar lavere for de socialt anbragte, som samtidig er
markant mere udsatte og belastede af psykiatrinzere problemstillinger. 47 % af de
socialt anbragte har bade en psykiatrisk diagnose, indikationer pa misbrug og har

veeret anbragt far anbringelsen pa sikret institution. Blandt de retligt anbragte har



16 % alle tre udsathedsfaktorer. Der er en stigende tendens til at anvende sikret an-
bringelse i sociale sager, hvor bagrn og unge vurderes at veere til fare for sig selv el-
ler andre og derfor ikke kan anbringes pa abne (eller delvist lukkede) bgrne- og un-
gehjem (Henriksen & Refsgaard, 2020).

Karakteristika for anbragte pa sikrede institutioner 2018-2022

Sikrede institutioner

Retligt anbragte

D) 16 %
o0 Alle 3

% udsatheds-
B 0 faktorer

122% 56 % 46% 46 % 5% 46 % 38% 40 % 34% 81% 68 % 64 %

Socialt anbragte

47 %
Alle 3
udsatheds-
faktorer

faktorer

Piger Tidligere Psykiatrisk Misbrug Piger Tidligere Psykiatrisk Misbrug Piger Tidligere Psykiatrisk Misbrug
anbragt diagnose anbragt diagnose anbragt diagnose

Kilde:  Egne beregninger baseret pa oplysninger fra Danmarks Statistik.

Fremtidige perspektiver pa malgruppe og
opholdstid

Denne rapport peger pa flere perspektiver, som det er veerd at fremhaeve i forhold

til at understatte og udvikle praksis omkring brugen af de sikrede institutioner.

Tilbud under anbringelse og alternative modeller

Ligesom tidligere forskning har papeget, er opholdstiden for bagrn og unge pa sik-
rede institutioner et vigtigt opmaerksomhedspunkt. Dette skal for det farste ses i et
rettighedsperspektiv, hvor bgrnekonventionens art. 37 understreger, at frihedsberg-
velse af barn skal veere sa lempelig og kortvarig som muligt, og det skal lgbende
vurderes, om andre mindre indgribende indsatser kan erstatte frihedsbergvelsen.
Det skal ogsa ses i et perspektiv, der tager udgangspunkt i barnet og den unges
bedste, hvor sikret anbringelse i leengere tid kan have negativ indvirkning pa bgrn

0g unges trivsel, sociale relationer og udvikling.

For de retligt anbragte, hvoraf langt de fleste sidder i vareteegtssurrogat, er varighe-
den gget markant over de seneste 10 ar. Selve frihedsbergvelsen opleves som en
belastning for alle anbragte barn og unge, men udsigten til at skulle for retten ska-
ber ekstra nervgsitet og usikkerhed for de unge anbragt i vareteegtssurrogat
(Bengtsson, 2012). | den forbindelse har Justitia og Advokatsamfundet i deres sene-

ste rapport fra 2025 peget pa mulighederne for at anvende mindre indgribende



former for vareteegtsfaengsling, fx fodlaenke (hvilket Kgbenhavns Kommune tidligere
har anvendst til gruppen af mindrearige). Bade efterforskning og sagens behandling i
retten tager leengere tid end tidligere, og derfor kan man undervejs overveje over-
flytning til mindre indgribende foranstaltninger, eksempelvis nar sagen er faerdigef-
terforsket af politiet og overgivet til anklagemyndigheden (Schultz-Knudsen & Ei-
riksson, 2025). Dette er i trdd med anbefalinger for begraensning af frihedsbergvelse
af mindrearige udarbejdet i forleengelse af bgrnekonventionens art. 37 (Sax, 2022).

Ogsa varigheden af de sociale anbringelser er gget de seneste ar og er i 2023 op-
gjort til gennemsnitligt 208 dage. Nar bagrn og unge i gennemsnit anbringes pa sik-
ret institution i over et halvt ar, stiller det seerlige krav til, hvordan institutionerne
imgdekommer uddannelses- og behandlingsbehov. Ligeledes stiller det saerlige krav
til koordinering af indsatser, nar bgrn og unge udskrives efter et laengere ophold.
Det er samtidig centralt, at kommunerne lgbende vurderer mulighederne for over-

flytning til et andet mere lempeligt socialpadagogisk tilbud uden for sikret regi.

Hgje krav til koordinering af skole-, statte- og behandlingstilbud

Hver femte er anbragt mere end én gang pa en sikret institution. Det vil sige, at fri-
hedsbergvelsen ikke kun er en enkeltstdende oplevelse, hvilket stiller seerlige krav til
koordinering af skole-, stgtte- og behandlingstilbud pa tveers af sikret og abent regi.
Samtidig understreger det behovet for udvikling og afprevning af alternativer til sik-
ret anbringelse, hvor man arbejder tveersektorielt for at imgdekomme malgruppens
komplekse stgttebehov. | den forbindelse har tidligere forskning sat spargsmalstegn
ved, om de sikrede institutioner med faengselslignende traek er det rette tilbud til at
sikre hgjspecialiseret stgtte og behandling til barn og unge med alvorlige psykiatri-
naere problemstillinger (Taxhjelm et al., 2020).

Fakta om undersggelsen

Forste delrapport fra forskningsprojektet ‘Trajecto-
ries of Care’, finansieret af TrygFonden.

Datagrundlag:
Registerdata: alle 10-17-arige bosat i Danmark i

perioden 2010-2023, herunder 4.008 bgrn og unge
anbragt pa sikrede institutioner fra 2010-2023.
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1.1

Indledning

Denne rapport er en del af et starre forskningsprojekt kaldet ‘Trajectories of Care’
(TAC), hvor VIVE sammen med Kagbenhavns Professionshgjskole undersgger bgrn og
unges veje til og fra sikret anbringelse. | denne farste delrapport fra projektet kort-
legger og beskriver vi udviklingen i antallet af anbringelser samt karakteristika for
bgrn og unge frem til anbringelse pa sikret institution. | den anden delrapport fra
projektet undersgger vi udslusning og forlgb efter sikret anbringelser, og hvordan

man kan skabe kontinuitet og sammenhaeng pa tveers af indsatser og sektorer.

Baggrund og formal

De sikrede institutioner varetager en kompleks opgave i snitfladen mellem beskyt-
telse, straf og behandling. Anbringelse pa en sikret institution er den mest indgri-
bende form for indsats, der kan iveerksaettes over for bgrn og unge under 18 ar, da
det medfarer frihedsbergvelse og en raekke restriktioner i kontakten med omverde-
nen. Der er i dag kun begraenset viden om, hvad der karakteriserer bgrn og unge og

deres forlgb pa sikrede institutioner.

Det er formalet med forskningsprojektet at give ny systematisk viden om malgrup-
pen til politik- og praksisudvikling. Forskningsprojektet bygger pa et mixed me-
thods-design, hvor registeranalyser kombineres med kvalitative interview for at be-
skrive bagrn og unges forlgb far, under og efter en sikret anbringelse. Denne rapport
beskriver resultater fra de fgrste kvantitative registeranalyser fra projektet. Rappor-
ten skal besvare fglgende grundliggende spgrgsmal:

= Hvordan er udviklingen i antallet af anbringelser, opholdsvarighed og an-

bringelsesgrundlag pa de sikrede institutioner?

®  Hvad kendetegner bgrn og unge, der er anbragt pa sikrede institutioner?

Det er formélet med denne farste rapport at give et steerkere vidensgrundlag om
malgruppen ved at dokumentere udviklingen i antal og karakteristika. Denne grund-
viden kan benyttes i arbejdet med at understgtte og udvikle praksis og tilbud pa de
sikrede institutioner og det specialiserede socialomrade mere generelt.

De otte sikrede institutioner

Der findes i dag otte sikrede institutioner med i alt 122 pladser til barn og unge i al-

deren 12 til 17 ar. Institutionerne blev oprindeligt etableret for at leve pa til kravene
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i FN's bgrnekonvention, hvor mindrearige ikke ma frihedsbergves sammen med
voksne. De sikrede institutioner er derfor bygget til afsoning og varetaegtssurrogat
for at undga placering af mindrearige i faengsler og arrester (Bryderup, 2010). De
sikrede institutioner bliver drevet af de fem regioner og Kgbenhavns Kommune,
som gengivet i Figur 1.1.

Figur 1.1 Sikrede institutioner i Danmark, 2025

Region Nordjylland
Kompasset: 10 normerede

pladser - Kabenhavns Kommune
\"'-\\ Senderbro: 18 normerede

Region Midtjylland pladser
Grenen: 17 normerede /
pladser - heraf 5 searligt
sikrede pladser

Koglen: 11 normerede
pladser ~

.-*"‘; Region Hovedstaden
/ Selager: 18 normerede
4

!/ pladser - heraf 3 fleks
pladser

By

~—

Region Syddanmark - Region Sjzlland

Egely: 21 normerede

\ ] @™ Stevnsfortet: 11 normerede
pladser - heraf 5 A3 ~Y pladser

saerligt sikrede Bakkegarden: 15 normerede
pladser pladser

Kilde: Danske Regioner (2026).

Barn og unge kan anbringes pa sikrede institutioner pa forskellige juridiske grund-
lag. Som retligt anbragt er man over den kriminelle lavalder og enten i varetaegts-
surrogat eller under afsoning. Som socialt anbragt er man ned til 12 ar (10 ar i saer-
lige tilfeelde) og anbragt enten til paeedagogisk observation, til behandling, og/eller
fordi man vurderes at veere til fare for sig selv eller andre (efter barnets lov (8§ 62-
63) eller lov om bekaempelse af ungdomskriminalitet (§8 16-17). Endelig kan anbrin-
gelser anvendes som led i afviklingen af en ungdomssanktion eller kortvarigt i for-
bindelse med varetaegt af mindredrige udleendinge uden lovligt ophold i Danmark.

Stgrstedelen er anbragt i varetaegtssurrogat som et alternativ til varetaegtsfeengsling
i et feengsel eller en arrest, mens kun en mindre andel af de anbragte unge afsoner



feengselsstraffe eller ungdomssanktion (Danske Regioner, 2025). En varetaegts-
feengsling sker efter bestemmelser i retsplejelovens kap. 70." Her fremgar det, at ar-
restanter under 18 ar maksimalt bar veere varetaegtsfeengslet 4 eller 8 maneder af-
haengigt af strafferammen for sigtelsen, nar der ikke foreligger szerlige omsteendig-
heder.2 Den seneste rapport fra Justitia og Advokatsamfundet konkluderer dog, at
beskyttelsesbestemmelserne generelt (inkl. dem om leengde) ikke har seerlig stor
betydning for praksis pa omradet (Schultz-Knudsen & Eiriksson, 2025). Mindrearige
kan varetaegtsfaengsles i op til 4 uger ad gangen. Det betyder, at unge anbragt i va-
reteegtssurrogat oftest ikke ved, hvor laenge de skal veere anbragt, hvilket kan ople-

ves som en stor belastning (Henriksen & Refsgaard, 2020).

En stigende andel af de anbragte barn og unge er placeret pa sikret institution,
fordi de vurderes at veere til fare for sig selv eller andre og derfor ikke kan anbringes
pa almindelige bgrne- og ungehjem. Man kan vurderes at veere til fare for sig selv,
hvis man fx har alvorlig selvskadende adfaerd, har hyppige eller langvarige remnin-
ger fra sin anbringelse, har et eskalerende misbrug og/eller er involveret i grdzone-
prostitution. Da anbringelsen indebaerer tvangsmaessige vilkar (frihedsbergvelse),
skal afggrelsen godkendes af kommunens bgrne- og ungeudvalg eller et Ungdoms-
kriminalitetsnaevn.? Jeevnfar voksenansvarsloven kan et barn under 15 &r anbringes i
sikret regi i op til 3 maneder med mulighed for administrativ forleengelse i yderli-
gere 3 maneder og en samlet opholdstid pa maksimalt 9 maneder. For unge mellem
15-17 ar kan den sociale anbringelse vare op til 6 maneder med mulighed for admi-
nistrativ forleengelse i yderligere 3 maneder og en samlet opholdstid pa maksimalt

12 maneder?

Frihedsbergvelse pa en sikret institution

De sikrede institutioner har en raekke faengselslignende traek i deres fysiske indret-
ning savel som restriktioner (Taxhjelm et al., 2020). En sikret institution adskiller sig
fra andre dggninstitutioner ved, at institutionen typisk er omgivet af hegn (evt. med
pigtrad), ankomst sker gennem en sluseindgang, og bgrn og unge far gennemsggt
deres bagage og bliver kropsvisiteret for at sikre, at de ikke medbringer fx stoffer eller
vaben. Ligeledes skal de aflevere deres mobiltelefoner. De har eget veerelse pa en af-
deling med 4-5 andre barn og unge, hvor der er aflaste vinduer og dere, fallesarealer

er TV-overvagede, og veerelsesdgre har enten dgralarm eller er afldst om natten.

Starstedelen af de unge, der er anbragt i varetaegt, har besags- og brevkontrol, hvil-

ket betyder, at al kommunikation med omverdenen skal overvdges og godkendes af

TLBK nr 1298 af 07/11/2025. Bekendtgearelse af lov om rettens pleje, 2025.
21 2026 blev de vejledende opholdstider for arrestanter under 18 &r reduceret til hhv. 3 og 6 méneder.

3 LBK nr 83 af 25/01/2024. Bekendtgerelse af barnets lov, 2024; LOV nr 1705 af 27/12/2018. Lov om bekaem-
pelse af ungdomskriminalitet, 2018.

4 LBK nr 1006 af 30/08/2024. Bekendtggarelse af lov om voksenansvar for anbragte barn og unge, 2024.
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politiet. Alle institutioner har derfor ogsa restriktioner i forhold til brug af mobiltelefo-
ner og adgang til internet, hvilket ogsa geelder for de socialt anbragte bgrn og unge.
Der er som regel ogsa restriktioner for, hvem der ma ringes til, eller hvem der ma
komme pd besgg. Restriktioner kan vaere reguleret af institutionens husorden, sam-

veersafgarelser, bgrne- og ungeudvalget, Ungdomskriminalitetsnaevnet eller politiet.

De unge har meget begraenset kontakt med omverdenen under deres anbringelse.
Ofte ma de fa besag af fa personer i nogle enkelte timer om ugen. En undersggelse
af sociale anbringelser viser, at bgrn og unge er belastede af maden, besgg foregar
pa (Henriksen & Refsgaard, 2020). Besggslokalet er typisk et lille lokale med plads til
4-6 personer, og hvor de besggende skal gennemga visitering af tasker. Det kan
veere vanskelige rammer for samvaer med familie eller venner. Hertil kommer, at de
fleste institutioner ligger langt fra starre byer og offentlig transport. De fleste bgrn
og unge forlader ikke institutionen under deres anbringelse, medmindre de skal til
leege eller i retten. Den sikrede institution rummer saledes alle hverdagsaktiviteter;
det er her, de bor, gar i skole og har deres fritidsaktiviteter — ogsa nar det er week-
end og ferie, jul eller fadselsdag.

Hverdagen pa en sikret institution er meget struktureret og formes af de restriktive
rammer beskrevet ovenfor. En sikret institution er omkranset af hegn, der skal forhin-
dre de anbragte bgrn og unge i at lgbe vaek. Desuden er mange omrader aflaste og
skal 13ses op og i af personalet, hvilket forhindrer de unge i at bevaege sig rundt uden
opsyn. Nar de unge feerdes mellem forskellige afdelinger eller skal i intern skole, bliver
de fulgt af personale. Alle institutioner har en husorden, der fastsaetter regler for, hvad
barn og unge ma og skal. | tilleeg hertil giver lov om voksenansvar personalet en
reekke muligheder for magtanvendelse, hvis bgrn og unge ikke fglger husordenen,
personalets anvisninger eller er til fare for sig selv eller andre.> For eksempel ma per-
sonalet fysisk guide et barn eller en ung og bruge fysisk magt ved at fastholde dem.
Barnet eller den unge kan ogsa blive fart til et sikringsrum, hvor de kan veere i isola-
tion i op til 2 timer ad gangen under opsyn. Hertil kommer muligheden for at iveerk-
saette rum- og personundersggelse, hvis personalet mistaenker, at den unge har stof-
fer eller gemmer genstande, der ikke ma vaere pa afdelingen, fx en mobiltelefon eller
en kniv. Det fremgar af lov om voksenansvar, at alle magtanvendelser skal veere pro-

portionale, sa lempelige som muligt og skal indberettes til socialtilsynet.®

Behandling og skole

Der er forskellige formal med sikret anbringelse, afhaengigt af om man er anbragt
socialt eller retligt. Formalet med en vareteegtsfaengsling er at forhindre den tiltalte i
at forstyrre efterforskningen, mens en social anbringelse har til formal at behandle

eller observere et barn/en ung. Uanset anbringelsesgrundlag bor de pa fzelles

> LBK nr 1006 af 30/08/2024. Bekendtggrelse af lov om voksenansvar for anbragte barn og unge, 2024,
6 LBK nr 1006 af 30/08/2024. Bekendtggrelse af lov om voksenansvar for anbragte barn og unge, 2024,
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1.2

afdelinger og far stort set de samme tilbud i forhold til skole og behandling. Alle til-
bydes psykiatrisk screening, ligesom de kan blive tilbudt ART-forlgb (vredeshandte-
ring) eller psykolog-/samtaleforlgb. Den strukturerede hverdag med taet kontakt til
paedagoger fungerer ogsa adfeerdsregulerende. Bgrnene/de unge har pligt til at

deltage i renggring, madlavning og tgjvask, der fungerer som laeringsaktiviteter.

De sikrede institutioner tilbyder som udgangspunkt kun undervisning pa folkeskole-
niveau, hvilket kan veere en udfordring for de unge, som er i gang med eller gnsker
at pabegynde en ungdomsuddannelse. Det er ikke muligt at deltage i uddannelses-
forlgb uden for den sikrede institution. Bgrn og unge anbragt pa sikrede institutio-
ner risikerer saledes at miste deres tilknytning til uddannelsestilbud, hvilket gger ri-

sikoen for, at de bliver haegtet af uddannelsessystemet.

En sikret institution er en lukket verden, hvor bgrn og unge kan opleve en strukture-
ret og forudsigelig hverdag, hvor peedagogerne er teet pa. Samtidig bor de sammen
med andre bgrn og unge, der har alvorlige og ofte komplekse vanskeligheder, hvil-
ket kan udlgse konflikter. Ungefzellesskabet rummer ogsa en risiko for, at bgrn og
unge spejler sig i forteellinger og normer, der kredser om kriminalitet, modstand
mod systemet og status gennem erfaringer med vold eller lovbrud (Bengtsson,
2012). Der er sdledes en risiko for, at det lukkede milja ikke blot er et sted for be-
skyttelse eller behandling, men ogséa et rum for negativ pavirkning og leering i risi-
koadfeerd.

Tidligere forskning

Der er begraenset forskningsbaseret viden om bgrn og unges forlgb fer, under og
efter ophold pa sikrede institutioner. De danske undersggelser har primeert veeret
kvalitative og haft fokus pa unges oplevelse af sikret anbringelse. Undersggelserne
viser, at frihedsbergvelse kan have stor betydning for den unges liv i form af eksem-
pelvis negativ socialisering, stigmatisering, manglende adgang til ungefzllesskaber,
afbrudte familierelationer, afbrudte skoleforlgb og vanskeligheder ved at fa adgang
til specialiseret behandling (Bengtsson, 2012; Henriksen, 2017; Henriksen & Refs-
gaard, 2020; Henriksen et al., 2024). De sikrede institutioner varetager en kompleks
opgave i snitfladen mellem straf, behandling og beskyttelse, og det er ofte vanske-

ligt for unge at forsta formalet med deres anbringelse (Henriksen & Prieur, 2019).

Der mangler dokumentation for effekten af sikret anbringelse pa bade kort og lang

sigt. | Danmark gennemfarer vi ikke systematiske malinger af, hvordan sikret anbrin-
gelse pavirker bgrn og unges trivsel, sundhed, uddannelse eller kriminalitet. Den se-
neste kvalitetsmaling fra 2014 viser, at andelen, der opndr starre trivsel af en anbrin-

gelse, er cirka lige sa stor som andelen, der oplever forvaerret trivsel (CFK, 2015).
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Samme undersggelse angiver, at 77 % begar ny kriminalitet inden for en 2-arig peri-
ode. Anbringelsens effekt skal vurderes i forhold til malgruppens komplekse problem-
stillinger og relativt korte anbringelsestid, men evalueringer i bade Danmark og Skot-
land (CFK, 2015; Gibson & Whitelaw, 2024) dokumenterer en raekke udfordringer ved

sikret anbringelse og en risiko for, at unges vanskeligheder forveerres herefter.

De sikrede institutioner unders@ges ogsa af interesseorganisationer og aktgrer, der
har til opgave at fare tilsyn pd omrddet. Ankestyrelsen har senest i 2022 undersggt
brugen af restriktive veerktgjer, jf. lov. om magtanvendelse for anbragte bgrn, hvor
de finder, at de restriktive veerktgjer bruges meget forskelligt pa tveers af institutio-
nerne, og at seerligt kropsvisitering og begreensninger i kontakt med omverdenen
opleves som en belastning for de anbragte barn og unge (Ankestyrelsen, 2022).
Ombudsmandens Bgrnekontor gennemfgrer jeevnligt undersggelser, hvor de bl.a. i
2017 og 2022 fremhaever utilstreekkeligt udbud af undervisning og utilstraekkelig re-
gistrering af magtanvendelser (Folketingets ombudsmand, 2017; 2022). Endelig har
Barneradet (2015) bidraget med et barneperspektiv pa sikret anbringelse, der bl.a.
peger pa, at barn oplever de ansattes brug af magt som bade vilkarlig og kraen-
kende. Institut for Menneskerettigheder har undersggt vilkar for de socialt anbragte
og er kommet med en raekke anbefalinger, bl.a. at adskille de retligt og de socialt
anbragte (Taxhjelm et al., 2020).

Sikrede institutioner i de nordiske lande

Der er store forskelle i brugen af sikret anbringelse pa tveers af de nordiske lande. |
Sverige har man et system, der minder om det danske, dog med den veesentlige
forskel, at 90 % af anbringelserne vedrgrer sociale anbringelser til udredning eller
behandling (Enell et al., 2022). Den svenske Riksrevision har for nylig gransket de
sikrede institutioner, hvor bgrn og unges generelle mistrivsel samt gentagne haen-
delser med kraenkelser og magtmisbrug har vaeret genstand for alvorlig kritik (Riks-
revisionen, 2024). Rapporten har bl.a. rejst kritik i forhold til personalets kompeten-
cer og vanskeligheder ved fastholdelse og rekruttering af medarbejdere (se ogsa
Pélsson et al., 2023). Siden 2019 har man i Sverige afprgvet en szerlig integreret ind-
sats for bagrn med komplekse psykiatrinaere problemstillinger (Socialstyrelsen, 2025).
Indsatsen indebaerer et koordineret samarbejde mellem bgrneveern, sikret institu-
tion og psykiatri med fokus pa udredning og individuelt tilpasset behandling og er
udvidet til afprgvning frem til 2028.

I Norge og Finland har man indtil nu ikke haft sikrede institutioner, men det er mu-
ligt at traeffe afgarelse om midlertidig frihedsbergvelse pa udvalgte dggninstitutio-
ner (Henriksen & Refsgaard, 2020). | Norge kan man alene forhindre bgrn i at for-
lade et anbringelsessted, men har ikke aflaste afdelinger eller institutioner, mens der
i Finland er hjemmel til at anbringe et barn midlertidigt (op til 30 dage) i en aflast
afdeling pa institutionen (Huhtanen & P&s0, 2018). | de seneste ar har der i begge
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lande veeret en bekymring for, at en gruppe bgarn ikke kan beskyttes tilstraekkeligt i
det nuveerende system, og Finland har vedtaget at oprette en sikret institution med
10 pladser (Finnish Ministry of Social Affairs and Health, 2025; Storberget et al.,
2025). Ogsa i retssystem og kriminalforsorg har man forsggt at undga frihedsberg-
velse af mindredrige (Storgaard & Fornes, 2023; Lappi-Seppaléd & Storgaard, 2014). |
Norge var der saledes kun tre vareteegtsarrestanter og to afsonere under 18 ar pr. 1.
januar 2024 (Statistik sentralbyrd, 2026). Til sammenligning er der i Danmark dagligt
cirka 120 danske unge frihedsbergvede pa enten en sikret dggninstitution, i et

feengsel eller i et arresthus (Danske Regioner, 2024; Kriminalforsorgen, 2024).

Erfaringer fra international forskning

Frihedsbergvelse af bgrn og unge finder sted pad meget forskellige mader pa tveers
af lande og regioner (Souverein et al,, 2022). Det g@r det vanskeligt at sammenligne
praksis og overfgre fund pa tveers af lande og de forskellige sektorer, der varetager
frihedsbergvelsen. Der er de seneste ar i stigende grad kommet fokus pa, at mal-
gruppen for sikret anbringelse (bade retligt og socialt) har sammensatte og kom-
plekse statte- og behandlingsbehov, der varetages pa tvaers af flere sektorer (Ball et
al., 2024; Henriksen & @ye, 2023). Forskning peger pa, at der er behov for systema-
tisk screening og afdaekning af malgruppens behov, validerede redskaber til risiko-
vurdering og brug af evidensbaserede indsatser i behandling af saerligt unge med
alvorlige psykiatriske problemstillinger (Underwood et al., 2014). Undersggelser pe-
ger ogsa pa @get behov for tveaerfaglig og tveersektoriel koordinering, hvor der ska-
bes integrerede lgsninger pa tveers af last og abent regi (Ball et al., 2024; Gibson &
Whitelaw, 2024). Det geelder seerligt i forhold til brobygning og udslusning, hvor der
er fokus pa gradvis overgang, samt stgtte og koordinering af indsatser efter sikret
anbringelse (Vogel et al., 2014; Gibson & Whitelaw, 2024). Et komparativt studie pe-
ger pa behovet for at budgettere sikret anbringelse som en indsats, der inkluderer
en fglgeindsats, hvor den unge stgttes i minimum 6 maneder, eller til der opnas sta-
bilitet i bolig og uddannelse (Crowe, 2024).

| Holland har man de seneste ar igangsat en udvikling i ungekriminalforsorgen, hvor
man udvikler sma institutioner forankret i lokalmiljger. Formalet er, at de unge under
afsoning kan bevare kontakt til uddannelse, arbejde og netveerk (Souverein et al.
2023). Institutionerne baserer sig overvejende pa principper om relationel sikkerhed
frem for fysiske sikkerhedsforhold som fx overfaldsalarmer, overvagning og aflaste
dgre. Ud over sma enheder peger forskning ogsa pé, at bygninger skal designes til at
understgtte restorative og helende forlgb for bagrn og unge (Oostermeijer & Dwyer,
2024). Her fremhaeves fx mindre afdelinger med plads til 3-4 unge, grenne udeomra-

der og rolige rum, der muligger det relationelle arbejde og reducerer konflikter.

Der er begraenset viden om, hvad der virker i sikret regi, og hvem det virker for. Der

anvendes en bred vifte af peedagogiske tilgange og kognitive programmer til
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adfeaerdsregulering, men der mangler evidensbaserede behandlingsmetoder, som
har pavist effekt, ndr de gennemfgres i et lukket miljg (SBU, 2024). Traumeinforme-
rede tilgange har det seneste arti faet stigende betydning med fokus pa at skabe
tryghed og tillidsfulde relationer (McLachlan, 2024). Relationsbaseret praksis vinder
ogsa i stigende grad indpas, i en erkendelse af at de barn, der er mest udadreage-
rende eller fremstar som farlige, ofte ogsa er de mest sarbare bgrn, der har brug for
omsorg og profiterer af at indga i stabile og gensidigt respektfulde relationer (Ellis
& Curtis, 2021; Harder et al., 2013). Flere studier peger pa, at familiebehandling er
overset og har et potentiale ogsa for at styrke de unges netveerk pa sigt (Gibson &
Whitelaw, 2024; Waterman, 2021). Ligeledes peger studier pa behov for styrket ind-
sats i forhold til uddannelse, hvor en integreret indsats, der inkluderer foraeldre, har
vist lovende effekt (Pronk et al., 2023).

| de fleste europeeiske lande har man en skarp adskillelse af retligt og socialt anbragte
barn og unge. | Sverige er udgangspunktet, at barn og unge er anbragt pa forskellige
afdelinger til akutmodtagelse, udredning, behandling og afsoning/varetaegt (Enell et
al., 2022). | Danmark skelnes der ikke mellem anbringelsesgrundlag, nar der anbringes
pa sikret institution, og retligt og socialt anbragte bgrn og unge bor typisk pa samme
afdeling. Det har veeret genstand for kritik, bl.a. fordi formalet med anbringelserne er
meget forskellige, ligesom de kan have meget forskellige vilkar for deres anbringelse
afhaengigt af anbringelsesgrundlag (Taxhjelm et al., 2020). Unge anbragt i varetaegt
har ofte brev- og besggskontrol, hvilket kan vaere vanskeligt at opretholde, hvis de
bor pé afdeling med bgrn og unge, der har fri adgang til sociale medier og telefon. |
praksis begraenses adgangen til kommunikation for alle bgrn og unge anbragt pa
sikrede institutioner, hvilket er pa kant med bgrnekonventionens krav om, at fri-

hedsbergvelse skal vaere sa lempelig som muligt (Taxhjelm et al., 2020).

Frihedsbergvelse er en indgribende foranstaltning, der kan veere ngdvendig, men
som ogsd rummer en risiko for at gare skade pa bgrns udvikling og sundhed (No-
wak, 2019; Utting & Woodall, 2022). Der er derfor ogsa fokus pa at udvikle alternati-
ver til aflaste institutioner og styrke samarbejdet omkring barn og unge uden for
sikret regi (Crowe, 2024; Gibson & Whitelaw, 2024). Barnekonventionen understre-
ger, at frihedsbergvelse skal veere sidste udvej, og at det pahviler lande at sikre poli-
tikker, der begreenser frihedsbergvelse af barn (Sax, 2022). | Holland har man sale-
des et mal om, at ingen bgrn, der vurderes at veere til fare for sig selv, skal friheds-
bergves i 2030 (Gibson & Whitelaw, 2024). Ligeledes kan de lave tal for frihedsberg-
vede bgrn i Norge og Finland ses som udtryk for en politisk linje, hvor lovgivning gi-

ver begraenset hjemmel til at frihedsbergve mindreérige.
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1.3 Datagrundlag og potentielle fejlkilder

| det fglgende beskrives de datakilder, der indgédr som datagrundlag for de kvantita-
tive analyser, samt potentielle fejlkilder og forbehold. For uddybende information
om registerudtraek, datavalidering og kodninger af variable henvises til afsnittet Do-
kumentation bagest i rapporten.

Identifikation af 12-17-drige anbragt pad sikrede institutioner

Det er den farste rapport, som anvender registerdata fra Danmarks Statistik til at
kortleegge karakteristika og forlgb for b@rn og unge anbragt pa sikrede institutioner
i Danmark. Tidligere udgivelser med statistiske opggrelser for denne specifikke un-
dergruppe af anbragte bgrn og unge tager udgangspunkt i oplysninger fra arsrap-
porterne fra Danske Regioner for de sikrede institutioner. Disse arlige opggrelser er
baseret pa indberetninger fra de enkelte institutioner, hvor det ikke er muligt at
folge enkeltindivider over tid, hvilket er centralt for at opgere samlet opholdstid og
kortleegge fx antallet af barn og unge med flere anbringelser i sikret regi.

Det er derfor en del af formalet med dette forskningsprojekt at supplere den viden,
der foreligger i arsstatistikkerne fra Danske Regioner, med oplysninger fra register-
data, hvor vi kan fglge enkeltindivider over tid og pa tvaers af institutioner. Til det
formal har vi via forskerordningen hos Danmarks Statistik faet adgang til oplysnin-
ger tilbage i tid for alle 10-17-arige med bopeel i Danmark i perioden 2010-2023.
Derefter har vi via pseudonymiserede Igbenumre for hvert individ udtrukket oplys-
ninger om anbringelsesforlgb, som er registeret af bgrne- og ungeradgivere i myn-
dighedskommunen og indberettet til Danmarks Statistik til Barn og Unge anbragte
forlgbsregister (BUAF) (jf. tabel 1.1). Det er fgrst muligt at identificere sociale anbrin-
gelser pa sikrede institutioner fra 2010, og derfor er opggrelserne for det samlede

antal anbringelser og opholdsvarigheden afgreenset til perioden 2010-2023.

Tabel 1.1 Centrale datakilder fra Danmarks Statistik (DST) til identifikation af 10-17-
arige anbragt pa sikrede institutioner

Register Indhold Periode

DST- BUAF Register for anbringelsesforlgb indberettet til DST af barne- 2010-2023
og ungeradgivere i myndighedskommunen (paragraf samt
start- og slutdato)

DST- KRIN Register for indsaettelser af arrestanter eller afsonere registre-  2010-2023
ret hos Politiet (type, paragraf, start- og slutdato)

Oplysningerne fra register for Kriminalstatistik indsaettelser (KRIN) er benyttet til

identifikation af anbringelser pa sikrede institutioner med et retligt grundlag.



Kombinationen af de to datakilder er benyttet, da BUAF kun indeholdt oplysninger
for omkring 20 % af alle retlige anbringelser pa sikrede institutioner. Alle vareteegts-
feengslinger af unge under 18 ar i KRIN er antaget som varetaegt i surrogat pa en
sikret institution og inkluderet i populationen. Mens det for den mindre gruppe,
som afsoner pa en sikret institution, er sikret via koder for faengslingssted. Det er
vaesentligt at bemaerke, at det er talt som to separate anbringelser, hvis grundlaget
a&ndres undervejs i forlgbet, fx fra vareteegtsfeengsling til en afsoning eller fra en so-
cial til en retlig anbringelse eller omvendt (se Dokumentation for yderligere uddy-
belse). Anbringelsen teeller imidlertid kun én gang, hvis barnet/den unge flytter mel-
lem forskellige sikrede institutioner, eller det sociale grundlag sendres underve;js, fx
fra paedagogisk observation til farlighed.

Forbehold for underrapportering

Det er vigtigt at veere opmaerksom p3, at grundlaget for denne rapport er register-
data, hvilket har betydning for datakvaliteten. Registerdata er baseret pa admini-
strative indberetninger fra fagpersoner som eksempelvis bgrne- og ungeradgivere i
myndighedskommunen og ansatte i politi og retsvaesen. Datakvaliteten vurderes
generelt til at vaere hgj for de centrale registre, herunder BUAF, som anvendes bredt
til analyse og forskning pd omradet for anbragte bgrn og unge. | forbindelse med
dataarbejdet til dette projekt er det dog blevet klart, at der for anbringelser pa sik-
rede institutioner kan mangle oplysninger for anbringelsesforlgb eller opdateringer
af paragraffer samt start- og slutdato, hvilket saerligt har betydning for identifikatio-
nen af de sociale anbringelser.

Datagrundlaget er valideret ved samkgring med eksterne datakilder og andre regi-
stre samt sammenholdt med andre udgivelser pa omradet som arsrapporter fra
Danske Regioner og Rigsadvokaten (se Dokumentation for yderligere information).
Tallene i denne rapport er baseret pa oplysninger fra kommuner og politi pa indi-
vidniveau, hvor vi kan kortlaegge individets anbringelsesforigb. Derfor er antallet af
anbringelser som forventet lavere end arsopggrelserne fra Danske Regioner, der er

baseret pa tal fra de enkelte institutioner.

For de retlige anbringelser er opgarelserne i denne rapport, baseret pad KRIN, meget
teet pa gvrige opggarelser over eksempelvis antallet af vareteegtsfeengslinger af min-
dreédrige. For BUAF, og dermed de sociale anbringelser i denne rapport, tegner sig
derimod et billede af, at der er manglende registreringer. Her viser en samkgring
med eksterne data fra Ungdomskriminalitetsnaevnet for deres afggrelser om sikrede
anbringelser, at kun 64 % af disse barn og unge er registeret i BUAF med en sikret
anbringelse. Det vurderes, at der med datagrundlaget for denne rapport er identifi-
ceret omkring 60-70 % af anbringelserne pa sikrede institutioner i perioden 2010-
2023. Denne rapport bgr derfor ses som et kvalificeret, men ikke fuldstaendigt bil-

lede af udviklingen pa omradet. Rapporten vil — under antagelse af at de
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identificerede anbringelser er sammenlignelige med de manglende registreringer —
kunne kaste lys over det videnshul, der findes om det samlede udfordringsbillede
for barn og unge anbragt pa sikrede institutioner.

Karakteristika og sammenligningspopulation

Til analyserne i kapitel 3 er der sammenkart oplysninger for en lang raekke registre
for at beskrive karakteristika for bgrn og unge anbragt pa sikrede institutioner. Bag-
grundsoplysningerne daekker perioden frem til 2022, og derfor er opggrelserne for
det seneste ar i kapitel 3 afgraenset til forlab med anbringelsesstart i 2022. Der er
inkluderet udtraek fra falgende forhold og registre:

= Demografi: ken, alder, etnicitet, familieforhold og uddannelse (BEF, IEPE,
KOTRE)

= Kontakt til det sociale system: underretninger, stgtteindsatser og anbrin-
gelsesforlgb (BUAF, BUAH, BUAS, BUU)

®  Sundheds- og psykiatriske kontakter (LPRADM, LPRULYK, PSYKADM, PSYK-
DIAG, PSYKPERS, SSSY, LPR_F_DIAGNOSER, LPR_F_KONTAKTER, LMDB)

®  Kontakt til politi og retsveesen (KRAF, KRIN, KRKO, KRMS, KROF, KRSI).

Der er i denne farste delrapport fokuseret pa individuelle forhold (frem for eksem-
pelvis familie- eller opveekstvilkar) for at beskrive stgtte- og behandlingsbehov for
bgrn og unge anbragt pa sikrede institutioner. Faktorerne er udvalgt med henblik
pa at afdeekke tidligere systemkontakter til det sociale og psykiatriske system. Tidli-
gere danske studier har vist, at mange anbragte barn og unge har komplekse pro-
blemer og psykiatriske diagnoser (Lausten et al., 2025; Lausten et al., 2020), samt at
bgrn og unge i udsatte positioner med alderen far kontakt til flere forskellige syste-

mer (Fallesen, 2021).

Der er vigtigt at veere opmaerksomhed p3, at karakteristika og indikatorer for udsat-
hed i denne rapport udelukkende er baseret pa registrerede systemkontakter. Det
forventes derfor, at forekomsten af problematikker som misbrug, psykiske proble-
mer, selvskadende adfzerd, ofre for overgreb eller personrettet kriminalitet er under-
estimeret for malgruppen. Til kapitel 3 er der udtrukket oplysninger for en sammen-
ligningspopulation bestaende af alle 14-17-arige med bopeael i Danmark pr. 31. ja-
nuar 2022. Det er valgt at afgreense sammenligningspopulationen til 14-17-arige, da

kun 3 % af populationen af anbragte bgrn og unge er 10-13 &r.
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2 Udvikling i anbringelser pa
sikrede institutioner

| dette kapitel beskrives udviklingen i antallet af anbringelser, opholdsvarighed og
anbringelsesgrundlag.

Markant fald i antallet af retlige anbringelser og stigning i sociale anbringelser

Der er over de sidste 20 ar sket et betydeligt fald i kriminaliteten blandt bgrn og
unge (Andersen et al,, 2016; Justitsministeriets Forskningskontor, 2024), hvilket ogsa
har medfart et fald i antallet af 15-17-arige, der sidder vareteegtsfaengslet i surrogat
pa de sikrede institutioner (Danske Regioner, 2025; Taxhjelm et al., 2020). Denne ud-
vikling ses ogsa tydeligt i opggrelserne pa registerdata i figur 2.1, hvor antallet af
pabegyndte anbringelser med et retligt grundlag er faldet fra over 400 i 2010 til 124
i 2023. Mere end 90 % af de retlige anbringelser er 15-17-arige, der er vareteegts-
feengslet i surrogat, mens kun 1-6 % hvert ar afsoner en dom eller ungdomssanktion

pa en sikret institution.

Figur 2.1 Antal anbringelser pabegyndt i et givent ar fra 2010-2023
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Anm.: Kategorien Retlig anbringelse indeholder: vareteegtssurrogat, afsoning af ubetingede domme, ungdomssanktion (del 1 og 2).
Kategorien Social anbringelse indeholder: anbringelser efter barnets lov eller lov om bekaempelse af ungdomskriminalitet
(fra UKN).
Det er talt som to separate anbringelser, hvis det gar fra vareteegtsfeengsling til en afsoning, eller hvis det gar fra en social
til en retlig anbringelse eller omvendt.
Kategorien Andre indeholder: uledsagede flygtninge og anbringelser uden registreret grundlag.

Kilde: Egne beregninger baseret pa data fra Danmarks Statistik.



Figur 2.1 viser ogsa en tydelig stigning i antallet af sociale anbringelser pa sikrede

institutioner fra 15 i 2010 til 84 i 2023. Der er saledes sket en markant andring i an-
bringelsesgrundlaget og brugen af sikrede pladser over de sidste 15 &r. | begyndel-
sen af 2010’erne var omkring 90 % af de unge, som blev frihedsbergvet pa en sikret
institution, tilbageholdt i varetaegt og afventede en eventuel retssag og dom for kri-
minalitet. | 2023 var 40 % socialt anbragt efter barnets lov eller lov om bekaempelse

af ungdomskriminalitet med henblik pa paedagogisk observation eller behandling.

Det er i denne sammenhang vigtigt at bemaerke, at tallene i denne rapport er base-
ret pa registeroplysninger fra kommuner og politi, hvor vi fglger individets samlede
anbringelsesforlgb pa tveers af institutioner og undertyper af anbringelsesgrundlag.
Derfor er antallet af anbringelser som forventet lavere end rsopggrelserne fra Dan-
ske Regioner. Der er ligeledes (som tidligere fremhaevet) en formodning om, at saer-

ligt de sociale anbringelser pa de sikrede institutioner er underrapporteret i register-

data. Udviklingstendenserne er dog meget lig dem, som tidligere er beskrevet af Dan-

ske Regioner (eksempelvis Danske Regioner, 2025).

Det lange tidsperspektiv pa varetagtsfangslinger

De sikrede institutioner havde 38 pladser i 1997, og den kapacitet blev gradvist gget
frem til 2012, hvor der var i alt 147 sikrede pladser. Efter 2012 blev antallet af plad-
ser reduceret til 106 i arene 2017 til 2021 og @get de seneste ar til 122 pladser (Dan-
ske Regioner, 2025). | samme periode er der sket farst en stigning i kriminaliteten
blandt bagrn og unge frem til 2008-2009 og derefter et markant fald de efterfal-
gende 10 ar, efterfulgt af en lille stigning, men pa et fortsat lavt niveau. Det er cen-
tralt at se udviklingen i antallet af sikrede anbringelser i dette lys, da langt hoved-

parten af anbringelserne tidligere var begrundet i kriminalitet.

Figur 2.2 viser udviklingen i antallet af straffelovsovertraedelser, ubetingede domme
og vareteegtsfaeengslinger for 15-17-arige i perioden 2000-2022. Det er tydeligt, at
antallet af vareteegtsfeengslinger har fulgt den generelle kriminalitetsudvikling. |
2010 var der mere end 400 arligt, hvilket siden er faldet til det hidtil laveste niveau i
2023 med 122.
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2.1

Figur 2.2 Udvikling fra 2000-2023 i antal vareteegtsfeengslinger, ubetingede
domme og straffelovsovertraedelser for 15-17-arige
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Anm.: Aksen til venstre viser antallet af ubetingede domme (gren linje) og varetaegtsfeengslinger (bld markering), mens den rede

akse til hgjre viser antallet af straffelovsovertraedelser (rgde linje).

Kilde: Egne beregninger baseret pa data fra Danmarks Statistik.

Varighed af anbringelser pa sikret institution

Anbringelse pa en sikret institution medfgrer bade frihedsbergvelse og betydelige be-
graensninger i frinedsrettigheder. Der er derfor via lovgivning og bestemmelser fastsat
vejledende principper for at begraense varigheden af ophold pa en sikret institution.

Disse retningslinjer afhaenger af anbringelsesgrundlaget og barnets/den unges alder.

For de sociale anbringelser, hvor barnet er under 15 &r, kan der traeffes afggrelse om
anbringelse pa op til 3 maneder med mulighed for administrativ forleengelse i yder-
ligere 3 maneder og en samlet opholdstid pd maksimalt 9 maneder. For barn og
unge over 15 ar kan der traeffes afggrelse om en social anbringelse pé op til 6 ma-
neder med mulighed for administrativ forlaengelse i yderligere 3 maneder og en
samlet opholdstid pad maksimalt 12 maneder. For de retlige anbringelser er der ikke
pad samme made fastsat bestemmelser for laeengden af en anbringelse pa en sikret
institution. Ved afsoning af faengselsdom eller ungdomssanktion er leengden af op-
holdet fastsat af domstolene. For varetaegtsfangslinger i surrogat er varigheden un-
dervejs ukendt, da varetaegtsfeengslingen kan forlaenges eller ophgre i forbindelse

med fremstillingen for en dommer, som sker hver 14. eller 28. dag.
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Figur 2.3 Udvikling i det gennemsnitlige antal opholdsdage 2010-2023
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Anm.: Opgjort pa baggrund af anbringelsens begyndelsesar.

Kilde: Egne beregninger baseret pa data fra Danmarks Statistik.

Figur 2.3 viser det gennemsnitlige antal opholdsdage pa sikret institution bade sam-
let set og opdelt for retlige og sociale anbringelser. Her er der generelt en markant
stigning i opholdsdage fra et gennemsnit pa 81 dage i 2011 til 146 dage i 2023. Det
er en stigning pa 80 %, og for de sociale anbringelser er gennemsnittet 208 dage i
2023, mens det er 104 dage for de retlige. Det skal hertil bemaerkes, at gennem-
snitsalderen ligger taet pa 16,2 ar i hele perioden, hvilket er relevant, da retningslin-
jerne for sociale anbringelser er aldersspecifikke. Som tabel 2.2. viser, er der et fald i
de korte anbringelser pa under 3 maneder og en stigning i andelen af anbringelser
over 5 maneder, som udgjorde omkring hver femte anbringelse i 2011 og naesten
hver anden i 2023.
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Tabel 2.1 Varighed for anbringelser pa sikrede institutioner 2010-2023

1-3 mdr. 67 % 71 % 63 % 56 % 60 % 50 % 43 % 38 %
4-5 mdr. 14 % 11 % 9 % 12 % 11 % 10 % 13 % 17 %
>5 mdr. 19 % 18 % 28 % 32% 29 % 40 % 4% 45 %
Total 100 % 100 % 100 % 100 % 100 % 100 % 100 % 100 %
Antal 453 359 293 250 248 268 212 212

Anm.: Opgjort pa baggrund af begyndelsesaret for anbringelsen.

Kilde: Egne beregninger baseret pa data fra Danmarks Statistik.

De opgjorte tal i denne rapport er baseret pad den samlede varighed for hver anbrin-
gelse, uanset om anbringelsessted eller grundlag a&endres undervejs, fx fra observa-
tion til behandling. Dette kan forklare, at tallene her er hgjere end de arlige opge-
relser fra Danske Regioner, hvor det gennemsnitlige antal opholdsdage for 2023 var
82 dage i alt (Danske Regioner, 2025). Derudover er der flere af de retlige anbringel-
serne, som fortsaetter, efter den unge er blevet 18 ar, i en arrest eller et faengsel, li-
gesom en social anbringelse fx kan vaere direkte i forleengelse af en anbringelse i
abent regi. Varigheden af anbringelsen opggres kun for anbringelse pa sikret insti-
tution. En systematisk sagsgennemgang af 28 sociale anbringelser fandt et gennem-
snit pa 124 anbringelsesdage (Henriksen & Refsgaard, 2020). En central pointe fra
dette studier var ligeledes, at kun 2 var anbragt i mindre end 3 maneder, mens hele
12 anbringelser havde en varighed pa 3 maneder og resten leengere. Dette afspejler
en praksis, hvor en social anbringelse til observation eller pa grund af farlighed har
en varighed pa mindst 3 maneder (Henriksen & Refsgaard, 2020). For de sociale an-
bringelser geelder det, at sdvel antallet som varigheden er steget over perioden fra

2010-2023. | det fglgende ser vi naermere pa varetaegtsfeengslingerne.

Laengden af varetaegtsfangslinger

Der har de seneste ar (igen) veeret fokus pa omfanget af varetaegtsfeengslinger
blandt bade unge og voksne i Danmark og de lange opholdstider (Schultz-Knudsen
& Eiriksson, 2025). Set i et nordisk perspektiv ligger Danmark hgjest i 2020 bade i
forhold til varighed og omfang, hvor 40 % af den samlede feengselspopulation sid-
der i vareteegt (Lonnquist, 2023).

Blandt de 15-17-arige er antallet af vareteegtsfaengslinger faldet siden 2010, og
samtidig er opholdstiden steget (som vist i figur 2.4). | 2010 var varigheden i gen-
nemsnit 79 dage, mens den i 2023 er steget til 105 dage, hvilket svarer til en stig-
ning pa 33 % af det gennemsnitlige antal dage i varetaegt. Den nyeste opggrelse for

varetaegtsfeengslinger af personer under 18 ar fra Justitia og Advokatsamfundet
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viser, at 10 % af de afsluttede vareteegtsfeengslinger i 2024 var mere end 12 méne-

der, og tre mindredrige var vareteegtsfeengslet mere end 2 ar (Schultz-Knudsen &
Eiriksson, 2025).

Figur 2.4 Udvikling i antal vareteegtsfeengslinger og gennemsnitlige antal

Kilde:
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Aksen til venstre og den bla markering i figuren viser antallet af varetaegtsfeengslinger, mens den rade linje og aksen til
hgjre viser det gennemsnitlige antal opholdsdage i vareteegtsfaengsel. Opgjort pa baggrund af varetaegtsfaengslingens
begyndelsesar.

Egne beregninger baseret pa data fra Danmarks Statistik.
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Hver femte har flere anbringelser pa sikret institution

Fra 2010-2023 var der i alt 3.048
bgrn og unge mellem 12 og 17
ar, som i en periode var anbragt
pa en sikret institution. Heraf var
det cirka hver femte, som var
anbragt mere end en gang pa
en sikret institution. 15 % af de
anbragte bgrn og unge var an-
bragt to gange, mens 7 % havde
tre eller flere anbringelser pa en

sikret institution.

Blandt de 667 bgrn og unge, der
gentagne gange har veeret pa en
sikret institution, er det 31 %,
som har bade en social og retlig
anbringelse i perioden 2010-
2023. Det vil sige, at samlet set er
det omkring en tredjedel af alle
socialt anbragte, som ogsa har

en retlig anbringelse, mens det

Figur 2.5

Antal anbringelser pa en sikret
institution pr. barn (procent)

B 1 anbringelse

3 anbringelser

M 2 anbringelser

m 4 eller flere

Kilde: Egne beregninger pa data fra Danmarks Statistik (n: 3.048).

er mindre end hver tiende af de retligt anbragte, som ogsa har en social anbringelse.

Disse resultater bekraefter det billede, som blev tegnet i en sagsgennemgang af 28

socialt anbragte, hvor Henriksen & Refsgaard (2020) fandt, at en tredjedel havde

gentagne anbringelser pa sikrede og delvist lukkede institutioner.
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3 Karakteristika for anbragte pa
sikrede institutioner

| dette kapitel beskrives karakteristika for anbragte bgrn og unge pa sikrede institu-
tioner. | opgarelserne er der primeert gengivet resultater for det seneste ar (2022),
hvor der er tilgeengelige baggrundsinformationer fra alle datakilder. Karakteristika af
bgrn og unge anbragt pa sikrede institutioner sammenlignes med karakteristika for
alle 14-17-arige. Kapitlet afsluttes med en samlet oversigt for &rgangene 2018-2022
og en beskrivelse af udviklingen over tid i karakteristika for bgrn og unge anbragt

pa sikrede institutioner i perioden 2010-2022.

Med udgangspunkt i de seneste oplysninger for anbragte pa sikrede institutioner
fra 2022 kan vi se, at langt hovedparten er drenge, mens kun 17 % er piger (jf. tabel
3.1.). De er 16,1 ar i gennemsnit, nar de anbringes pa en sikret institution, lidt over
halvdelen har en dansk etnisk baggrund, omkring halvdelen af dem bor ikke hos de-
res foreeldre forud, og 43 % er indskrevet i et skoletilbud, hvilket er mindre end

halvt s& mange som blandt den fulde population af 14-17-arige.

Tabel 3.1 Demografiske karakteristika for anbragte pa sikrede institutioner, 2022

Anbragt pa sikret Socialt Retligt Alle
institution grundlag grundlag 14-17-arige
Pige 17 % 41 % 4 % 49 %
Gennemsnitsalder 16,1 ar 15,3 ar 16,4 ar 15,5 ar
10-13 ar ved anbringelse 3% 9%
14 ar 7% 21 % 25 %
15 ar 14 % 21 % 10 % 25 %
16 ar 33% 27 % 36 % 25 %
17 ar 43 % 23 % 54 % 25 %
Etnisk dansk 57 % 75 % 48 % 86 %
Indskrevet i skoletilbud 43 % 30 % 50 % 92 %
Bor ikke hos foreeldre 1. januar 49 % 92 % 27 % 3%

Anm.: Referencedatoen for alder og uddannelse er for barn og unge anbragt pa sikret institution datoen for anbringelsens start, og for
de 14-17-arige er det d. 31. december 2022. Bor ikke hos foreeldre er opgjort pr. 1. januar 2022. Definitionen af etnisk dansk er
baseret pa Danmarks Statistiks definition af "dansk oprindelse’.

Kilde: Egne beregninger baseret pa oplysninger fra Danmarks Statistik (anbragt pa sikret institution: n = 212, socialt grundlag: n = 71,
retligt grundlag: n = 141, alle 14-17-arige: n = 279.748).



Der er betydelige forskelle i baggrundskarakteristik for dem, der er anbragt pa et hhv.
socialt og retligt grundlag. Blandt de socialt anbragte udger pigerne 41 %, og gen-
nemsnitsalderen er lavere (15,3 ar), da omkring hver tredje er under 15 ar. Blandt de
retligt anbragte er kun 4 % piger, og 54 % er 17 ar ved anbringelsesstart. Der er ogsa
feerre indskrevet pa uddannelsesinstitutioner ved anbringelsens begyndelse blandt
socialt anbragte, pa trods af at de er yngre (30 % sammenlignet med 50 %). Endelig er
der 92 % af de socialt anbragte, som ikke bor ved deres foraeldre forud for deres an-

bringelse, sammenlignet med 27 % for de retligt anbragte barn og unge.

Faerre drenge og lidt flere piger pa sikrede institutioner

Antallet af drenge, der er an-

bragt pa sikret institution, er

mere end halveret fra 2010 til Figur 3.1 Antal pa sikret institution
2023 (jf. figur 3.1). Samtidig er

der sket en mindre stigning i an-

tallet af anbragte piger i sikret 400 ‘
o

500

. =
regi. Det betyder, at kensforde- W Piger

lingen har andret sig fra 2010, 300
hvor 6 % var piger, til 18 % i 200
2023. Forskydningen mellem
drenge og piger skyldes, at en [
stgrre andel af de socialt an-

bragte er piger, og at antalletaf = =2 c-c & 2322 =2 2 8

de sociale anbringelser er ste-

get, samtidig med at antallet af Kilde: Egne beregninger baseret pa data fra Danmarks Statistik.
retligt anbragte er faldet mar-

kant siden 2010.

Kontakt til sundhedsvaesen og psykiatri

Mange af de bgrn og unge, der er anbragt pa en sikret institution, har vaeret i kontakt
med psykiatrien forud. Blandt anbragte i 2022 er der 50 %, som har en psykiatrisk di-
agnose, og 59 %, som enten har haft kontakt til en psykiater, en offentlig psykiatrisk
hospitalsafdeling (ambulant/indleeggelse) eller indlgst en recept pa et leegemiddel til
behandling af en psykisk sygdom (psykofarmaka). Der er betydelige forskelle mellem
socialt og retligt anbragte, hvor 82 % af de socialt anbragte tidligere har indlast re-
cept eller vaeret i kontakt med psykiatrien sammenlignet med 47 % af de retligt an-
bragte. Op mod hver femte af de socialt anbragte har haft mindst 20 kontakter til
hospitalspsykiatrien far deres anbringelse, mens det kun er 3 % af de retligt anbragte.
Ser vi pa de seneste 12 maneder op til anbringelse, er det ogsa tydeligt, at flere socialt

anbragte har ops@gt hjeelp pa grund af psykiske problemer. Det er eksempelvis 38 %,

W Drenge
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som har haft en akut kontakt til psykiatrien, mens det samme kun geelder for 4 % af
de retligt anbragte. Blandt alle 14-17-arige er det 1 %.

Tabel 3.2 Born og unge anbragt pa sikrede institutioner i 2022 (forekomst angivet i
procent)

Anbragt Socialt Retligt Alle 14-17-

pasikret grundlag grundlag arige
institution

Psykiatriske diagnoser fer anbringelse* 50 76 36 16
Misbrugslidelser 12 27 4 <1
Psykotisk lidelse 4 - - <1
Angst og belastningsreaktioner 22 44 11 6
Autisme 5 10 2 5
ADHD 30 41 25 7
Udviklingsforstyrrelse 9 16 5 6
Mentalretardering 1 - - <1
Udfordringer pba. seksuelle overgreb 4 4 4 <1

Kontakt med psykiatri for anbringelse

Kontakt til psykiatri, psykiater eller medicin 59 82 47 19
Indlgst recept pa psykofarmaka 45 65 35 11
Kontakt til hospitalspsykiatri 47 69 36 14
Akut kontakt til hospitalspsykiatri 21 44 9 2

Antal kontakter til hospitalspsykiatri for:

0 kontakter 53 31 64 86
1-9 kontakter 31 39 26 6
10-19 kontakter 6 7 5 3
20-29 kontakter 3 6 2 2
30 eller flere kontakter 8 17 3 3

Kontakt seneste 12 maneder for anbringelse

Kontakt til psykiatri, psykiater eller medicin 51 73 40 14
Indlgst recept pa psykofarmaka 34 55 24 7
Kontakt til hospitalspsykiatri 43 65 31 11
Akut kontakt til hospitalspsykiatri 16 38 4 1

Note: * Psykiatrisk diagnose fer anbringelse er hovedsageligt baseret pa hospitalsdiagnoser med supplerende information fra receptaf-
hentninger for ADHD og OCD. "-" indikerer diskretioneringshensyn.

Kilde:  Egne beregninger baseret pa oplysninger fra Danmarks Statistik (anbragt pa sikret institution: n = 212, socialt grundlag: n = 71,
retligt grundlag: n = 141, alle 14-17-arige: n = 279.748).
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Problemer relateret til misbrug, overgreb og selvskade

Tidligere kvalitativ forskning har peget pa, at barn og unge pa sikrede institutioner
ofte har komplekse sociale og psykiske problemer (Henriksen & Refsgaard, 2020;
Taxhjelm et al.,, 2020). P& baggrund af registeroplysninger har vi kombineret infor-
mationer pa tvaers af en raekke systemkontakter og datakilder for at samle indikatio-
ner pa enten misbrug, tidligere seksuelle overgreb eller selvskadende adfzerd, som
er centrale forhold for malgruppen med henblik pa at tilretteleegge specialiserede
indsatser og tilbud bade forud, under og efter anbringelsesforlgb pa sikrede institu-
tioner. Derudover er der ogsd medtaget oplysninger om, hvorvidt de har vaeret ofre

for personrettet kriminalitet (som fx vold eller rgveri), der er anmeldt til politiet.

For 49 % af de anbragte pa sikrede institutioner er der indikation pa en misbrugspro-
blematik, enten via en underretning med den arsag, kontakt til sundhedsvaesenet med
en misbrugsrelateret diagnose, eller fordi de har vaeret i medicinsk eller kommunal
behandling for et alkohol- eller stofmisbrug (se ogsd anmeerkning til tabel 3.3 og Do-
kumentation). Ogsa her er der markante forskelle pa de socialt og retligt anbragte
bgrn og unge. 68 % af de socialt anbragte har indikation pa misbrug sammenlignet
med 39 % af de retligt anbragte. 12 % af barn og unge anbragt pa sikret institution
har haft hospitalskontakt pa grund af selvskade, og 9 % har veeret udsat for seksuelle
overgreb eller seksualforbrydelser identificeret via kontakt til sundhedsvaesnet eller
anmeldelse til politiet. Blandt de socialt anbragte omfatter det hhv. 27 og 20 %. |
begge grupper er det omkring 40 %, der har vaeret udsat for personrettet kriminalitet,
som er politianmeldt, og hvor de er registeret som ofre. Det er centralt at bemaerke, at
det ikke er alle disse problematikker og udfordringer, som diagnosticeres, eller som
man ops@ger hjaelp til. Derfor skal disse tal alene ses som en indikation pa forekom-

sten af disse problematikker i malgruppen og som et konservativt estimat.

Tabel 3.3 Barn og unge anbragt pa sikrede institutioner i 2022 (forekomst angivet i
procent)

Anbragt pa Socialt Retligt Alle 14-17-

sikret institution  grundlag grundlag arige

Andre udsathedsfaktorer for anbringelse

Indikation pa misbrug* 49 68 39 2
Indikation pa selvskade** 12 27 5 1
Indikation pa seksuelt overgreb*** 9 20 3 2
Offer for personrettet kriminalitet 41 49 36 4

Note:  *Indikation pa misbrug fer anbringelse pa sikret institution identificeret via kontakt til kommunal misbrugsbehandling, somatiske eller
psykiatriske diagnoser relateret til misbrugslidelser, indlgst recept pa leegemiddel til misbrugsafhaengighed eller underretning pé bag-
grund af misbrug. **Indikation pa selvskade: kontakt til somatisk eller psykiatrisk hospital relateret til selvskade. ***Indikation pa sek-
suelt overgreb: registreret som offer for en seksualforbrydelse eller med en psykiatrisk diagnose relateret til seksuelle overgreb.

Kilde: Egne beregninger baseret pa oplysninger fra Danmarks Statistik (anbragt pa sikret institution: n = 212, socialt grundlag: n = 71,
retligt grundlag: n = 141, alle 14-17-arige: n = 279.748).



Kontakt til det sociale system

Stort set alle bagrn og unge, der bliver anbragt pa en sikret institution, har tidligere
veeret i kontakt med det sociale system. For 97 % er der lavet en underretning, 87 %
har faet en statteindsats, og 60 % har tidligere veaeret anbragt. Ser man pa den seneste
maned op til deres anbringelse pa en sikret institution i 2022, var der 47 %, som var
anbragt uden for hjemmet (heraf naesten alle pa barne- og ungehjem). Blandt de so-
cialt anbragte var det 76 %, mens kun hver tredje af dem, der var anbragt pa et retligt
grundlag, kom fra en anden type anbringelse. Det betyder ogsa, at omkring halvdelen
af de bagrn og unge, som anbringes pa sikrede institutioner, enten bor hjemme hos en

foreelder eller et andet sted uden for det sociale system i manederne forud.

Tabel 3.4 Born og unge anbragt pa sikrede institutioner i 2022 (forekomst angivet i
procent)

Anbragt Socialt Retligt Alle 14-

pa sikret grundlag grundlag 17-arige
institution

Kontakt til det sociale system for anbringelse

Underretning 97 100 96 27
Mere end fem underretninger 82 94 76 5
Stetteindsats (alle typer) 87 100 81 17
Personrettet indsats 66 76 61 7
Familierettet indsats 77 92 70 10
Anbringelse tidligere (alle typer) 60 83 49 2
Barne- og ungehjem 57 79 45 1

Seneste 12 maneder for anbringelse

Underretning 89 94 86 9
Mere end fem underretninger 38 62 26 <1
Stetteindsats (alle typer) 74 85 68 9
Personrettet indsats 50 52 49 4
Familierettet indsats 51 73 40 6
Anbringelse (alle typer) 57 82 45 2
Barne- og ungehjem 53 78 41 1

Seneste maned far anbringelse

Underretning 42 41 43 1
Stetteindsats (alle typer) 58 65 55 6
Anbringelse (alle typer) 47 76 32 2
Barne- og ungehjem 43 70 28 1
Delvist sikret/lukket 3 - - -

Kilde: Egne beregninger baseret pa oplysninger fra Danmarks Statistik (anbragt pa sikret institution: n = 212, socialt grundlag: n = 71,
retligt grundlag: n = 141, alle 14-17-arige: n = 279.748). "-" indikerer diskretioneringshensyn.



3.1  Opsamling og udvikling over tid

Opggrelserne i dette kapitel viser tydeligt, at malgruppen for sikret anbringelse er
karakteriseret ved komplekse og vedvarende stgttebehov, der ofte inkluderer krimi-
nalitet, misbrug og psykiatrinzere problemstillinger. Der er betydelige forskelle mel-
lem bgrn og unge anbragt pa forskelligt grundlag, hvor de, der anbringes pa retligt
grundlag i vareteegtssurrogat eller til afsoning, er mindre udsatte end de bgrn og

unge, der er socialt anbragt.

Tabel 3.5 opsummerer udvalgte karakteristika for 1.147 bgrn og unge anbragt i pe-
rioden 2018-2022, samlet og opdelt pa anbringelsesgrundlag. Resultaterne viser lidt
lavere forekomster enkelte steder, eksempelvis for psykiatrikontakter, og tegner el-
lers det samme billede som de tidligere opgarelser for anbringelser med start i det
seneste ar 2022.

Tabel 3.5 Systemkontakter for bgrn og unge anbragt pa sikret institution i 2018-2022
(forekomst angivet i procent)

Anbragt pa sik- Socialt Retligt Alle 14-

ret institution  grundlag grundlag 17-arige

Kontakt til social forvaltning

Mere end fem underretninger (12 maneder fer) 31 48 24 <1
Statteindsats (12 maneder for) 64 77 59 8
Tidligere anbringelse 56 81 46 2

Kontakt til psykiatri fer anbringelse

Kontakt til psykiatri, psykiater eller medicin 52 76 43 17
Psykiatrisk diagnose 46 68 38 14
Akut kontakt til hospitalspsykiatri 17 37 10 2

Andre udsathedsfaktorer for anbringelse

Indikation pa misbrug* 46 64 40 2
Indikation pa selvskade** 7 18 3 1
Indikation pa seksuelt overgreb *** 7 15 4 1
Offer for personrettet kriminalitet 36 44 33 4

Note: *Indikation pa misbrug fer anbringelse pa sikret institution identificeret via kontakt til kommunal misbrugsbehandling, somatiske
eller psykiatriske diagnoser relateret til misbrugslidelser, indlgst recept pa leegemiddel til misbrugsafhaengighed eller underret-
ning pa baggrund af misbrug. ** Indikation pa selvskade: kontakt til somatisk eller psykiatrisk hospital relateret til selvskade. ***
Indikation pa seksuelt overgreb: registreret som offer for en seksualforbrydelse eller med en psykiatrisk diagnose relateret til sek-
suelle overgreb.

Kilde:  Egne beregninger baseret pa oplysninger fra Danmarks Statistik (anbragt pa sikret institution: n =1147, socialt grundlag: n = 305,
retligt grundlag: n=830, alle 14-17-arige i 2018-2022: n = 1.373.238).



Flere udsathedsfaktorer

Hos gruppen af barn og unge pa sikrede institutioner er der generelt meget hgje
forekomster af de praesenterede indikatorer for udsathed. | figur 3.2 er der lavet et
simpelt kombineret mal for udsathed for at beskrive kompleksiteten af udfordringer.
Malet teeller antal faktorer pa tveers af tre centrale forhold fgr den sikrede anbrin-
gelse: kontakt til psykiatri, tidligere anbringelse og indikation pa misbrug for bgrn
0g unge anbragt pa sikret institution i periode 2018-2022. Ligesom de individuelle
indikatorer viser det kombinerede mal markante forskelle mellem anbragte pa soci-
alt og retligt grundlag, idet 47 % af de socialt anbragte har alle tre udsathedsfakto-
rer, mens det samme kun geaelder for 16 % af de retligt anbragte. Mere end halvde-
len (59 %) af de retligt anbragte har ingen eller kun én af de tre faktorer, og blandt

de socialt anbragte er det hver femte.

Figur 3.2 Antal udsathedsfaktorer (anbringelse, psykiatri, misbrug), procent
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Kilde:
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Egne beregninger baseret pa oplysninger fra Danmarks Statistik for anbragte pa sikrede institutioner i 2018-2022, socialt

anbragte (n=305), retligt anbragte (n=830).
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Udvikling fra 2010-2022 i karakteristika for malgruppen

Figur 3.3 viser udviklingen fra 2010 til 2022 for udvalgte karakteristika for bgrn og
unge anbragt pa sikrede institutioner, som i stigende grad er karakteriseret ved for-
skellige former for udsathed. Seerligt ses en stigning i psykiske vanskeligheder og
kontakt med psykiatrien, men ogsd andre stgttebehov fylder mere blandt gruppen
end tidligere.

Hvor omkring en tredjedel af de anbragte pa sikrede institutioner i 2010-2011 tidli-
gere havde haft kontakt med psykiatrien, geelder det i dag mere end halvdelen. Stig-
ningen ses ogsa blandt de retligt anbragte og kan derfor ikke alene forklares med en
vaekst i gruppen af socialt anbragte (jf. bilagsfigur 1.1 og 1.2). Samtidig er andelen,
der tidligere har vaeret anbragt, steget fra omkring 40 til 60 % blandt barn og unge pa
sikrede institutioner. Omkring 20 % har vaeret i kontakt med sundhedsveesenet eller



kommunale behandlingstilbud som fglge af misbrug af alkohol eller stoffer (se note til

figur 3.3 om opggarelsesmetode).

Der er flere mulige forklaringer pa, at barn og unge anbragt pa sikrede institutioner i
stigende grad er karakteriseret ved forskellige former for udsathed. For det farste er
sammensatningen af malgruppen sendret markant, idet antallet af retligt anbragte er
faldet, mens de socialt anbragt er steget, sa de i dag udggr omkring 40 %. Dernaest
falger udviklingen pa flere omrader en generel tendens blandt 14-17-arige (jf. bilags-
figur 1.3), men for nogle indikatorer er stigningen mere markant blandt barn og unge
pa sikrede institutioner. For enkelte indikatorer kan udviklingen malt ved registerdata
0gsa veere pavirket af en skaerpet registreringspraksis (fx underretninger) eller anmel-

delsestilbgjelighed (fx ofre for personrettet kriminalitet) over perioden.

Figur 3.3 Udvalgte indikatorer pa stottebehov og udsathed for anbragte
bgrn og unge pa sikrede institutioner fra 2010-2022
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Anm.:  Der er fgrst tilgeengelige oplysninger for underretninger fra 2015, og den rade linje starter derfor farst i 2016.

Note: *Indikation for misbrug er her opgjort uden at medtage underretninger om misbrug, da disse data farst er tilgeengelige fra
2015, og derfor er niveauet lavere end i tidligere opgerelser i rapporten.

Kilde: Egne beregninger baseret pa oplysninger fra Danmarks Statistik.
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4.1

Metode og data

| dette kapitel gennemgas rapportens metode og datagrundlag. Kapitlet indeholder
beskrivelser af de benyttede metoder til identifikation af populationerne samt defi-

nitioner af indikatorer for udsathed. Alle analyser baserer sig pa registerdata.

Identifikation af populationer

Analysen bestar af to overordnede populationer: malpopulationen bestaende af alle
anbringelser af 10-17-arige bgrn og unge pa en sikret institution pdbegyndt mellem
2010 og 2022 (2023) og sammenligningspopulationen bestaende af alle 14-17-arige
med bopael i Danmark pr. 31. januar 2022. Det er valgt at afgraense sammenlig-
ningspopulationen til 14-17-arige, da kun 3 % af populationen af anbragte bgrn og
unge pa sikrede institutioner er mellem 10 og13 ar.

Malpopulationen

Malpopulationen er identificeret via Barn og Unge anbragte forlgbsregister (BUAF)
og register for Kriminalstatistik indsaettelser (KRIN) og bestar af unikke anbringelser
— ikke unikke bgrn. Det betyder, at bgrn og unge godt kan optreede med flere an-
bringelser bade inden for samme ar og over hele perioden. Det er talt som to sepa-
rate anbringelser, hvis anbringelsen gar fra vareteegtsfaengsling til afsoning eller fra
en social til en retlig anbringelse eller omvendt. Malpopulationen dakker alle an-
bringelser af 10-17-arige bgrn og unge pa en sikret institution pabegyndt mellem
2010 og 2022 (2023). Der er dog inkluderet enkelte anbringelser af 18-arige, hvis de
er registreret som eftervaern. Anbringelserne opgares for det ar, hvor anbringelsen
begyndte. Perioden starter i 2010, da de sociale anbringelser pa sikrede institutioner
ikke kan identificeres far det arstal. Enkelte opgerelser i rapporten, som kun daekker
antal og varighed af anbringelser, gar frem til 2023, da data for BUAF og KRIN er til-
gaengelige for dette projekt frem til 2024. For resten af opgarelserne over karakteri-
stika af anbragte bgrn og unge pa sikrede institutioner var baggrundsdata kun til-

gaengelige frem til 2022.

Registeret BUAF indeholder oplysninger om anbragte bgrn og unge i Danmark og
er baseret pa indberetninger fra de kommunale sagsbehandlere. Registeret KRIN in-
deholder informationer om alle arrestanter og afsonere i Danmark og er baseret pa
indberetninger fra Rigspolitiets centrale kriminalregister og POLSAS (politiets sags-
styringssystem). BUAF er benyttet til identifikation af sociale anbringelser, og KRIN
er benyttet til identifikation af retlige anbringelser. Denne metode er benyttet, da

det blev erfaret, at BUAF ikke indeholder registreringer for alle retlige anbringelser
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pa sikrede institutioner. Eksempelvis optradte cirka 80 % af de unge mellem 15 og
17 &r med en vareteegtsfeengsling eller afsoning pa sikret institution ikke i BUAF.

| BUAF er anbringelser pé sikrede institutioner identificeret som ‘Sikret dggninstitu-
tion eller seerligt sikret afdeling pa dggninstitution’ via anbringelsesstedtype: an-
sted_klas="8". Alle registreringer af anbringelser pa et retligt grundlag i BUAF er
som naevnt udeladt. Der er flere fejlregistreringer i BUAF, og data er blevet renset i
forhold til barnene og de unges alder og start- og slutdatoerne for anbringelserne.
Der er kun beholdt anbringelser pa sikrede institutioner, som er pabegyndt for bgrn
over 10 ar og under 18 ar (medmindre anbringelsesgrundlaget er eftervaern). Der
var registreringer af bgrn helt ned til 2 ar, men feltarbejde og praktikere bekraefter,
at kun meget fa bgrn under 10 ar anbringes pa en sikret institution, og de er derfor
antaget som fejlregistreringer og udeladt. Alle anbringelser med en registreret slut-
dato, efter at den unge er blevet 18 ar, eller en manglende slutdato er blevet z&n-
dret til at slutte pa den unges 18-arsfgdselsdag, medmindre anbringelsesgrundlaget
er efterveern. Uledsagede flygtninge indgar i de analyser, hvor anbringelser pa sik-
rede institutioner opggres samlet og i kategorien 'Andre’, men er ikke kategoriseret
som retlige eller sociale anbringelser. 1,5 % havde ikke noget angivet anbringelses-

grundlag og indgar ligeledes i kategorien ‘Andre’ og i de samlede tal.

Registeret KRIN er benyttet til identifikation af anbringelser pa sikrede institutioner
med et retligt grundlag. Afsoninger kan finde sted pa forskellige typer institutioner,
og feengslingsstedet i kombination med faeengslingskode (ind_fgslkod="5") benyttes
derfor til identifikation af afsoninger. Tabel 4.1 viser de benyttede institutionskoder.
Alle vareteegtsfaengslinger af unge under 18 ar i KRIN er antaget som vareteegt i
surrogat pa en sikret institution og dermed inkluderet i populationen (ind_fgsl-
kod="3"). Det er valgt ikke at benytte oplysninger om faengslingssted, da tidligere
opgearelser har vist, at feengslingssted for varetaegtsfaengslede under 18 ar er be-
haeftet med usikkerhed (DST, 2026a; Justitsministeriets Forskningskontor, 2012).
Dette betyder, at den identificerede population kan overvurdere antallet af vare-
teegtsfeengslede i surrogat. Slutdatoen for vareteegtsfaengslinger og afsoninger seet-
tes til den unges 18-arsfgdselsdag, selvom varetaegtsfeengslingen/afsoningen fort-
seetter. Dette ggres, da denne rapport kun beskaeftiger sig med anbringelser pa sik-
rede institutioner, og disse ophgarer, nar den unge fylder 18 ar. Det betyder, at de
varigheder, som er opgjort i afsnit 2.1, samlet set kan vaere laengere, hvis den unge

efter sin 18-ars fadselsdag overfares til varetaegt i arrest eller afsoning i feengsel.
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Tabel 4.1 Institutionskoder benyttet til identifikation af afsoning pa sikret institution

Kode for faengslingssted

Afsoning pa sikret institution R020, R021, R039, R040, R042, R048, R049, R0O50. R068, RO70, R072,
R092, 9403, 9116, 9117, 9118, 9454, 9468, K006

| bade BUAF og KRIN er anbringelser pd samme grundlag (socialt, varetaegt eller af-
soning), der ligger direkte i forbindelse med hinanden, kombineret til samlede an-
bringelser. | sammenlaegningen af anbringelser fra BUAF og KRIN var der flere an-
bringelser, der overlappede. Det vil sige, at en varetaegt eller afsoning registreret i
KRIN kunne overlappe med en social anbringelse i BUAF. | disse tilfeelde har regi-
streringerne i KRIN veeret bestemmende. Denne tilgang er blevet benyttet, da det
kunne observeres, at eendringer i anbringelsesgrundlag ikke altid blev registreret i
BUAF. Et eksempel pa dette kunne vaere, at hvis en social anbringelse i BUAF havde
en slutdato, der 13 efter en varetaegtsfaeengsling for samme ung, sa er slutdatoen for

den sociale anbringelse eendret til startdatoen for varetaegtsfeengslingen.

Anbringelser pad mindre end en dag er udeladt, da det vurderes, at anbringelser pa
sikrede institutioner af sa kort varighed ikke finder sted. 526 anbringelser blev eksklu-
deret pa grund af en varighed pa mindre end en dag, heraf 369 tilfelde, hvor en afso-
ning blev registreret i direkte forleengelse af en varetaegt. Registreringen af en afso-
ning, der starter og slutter samme dag, forventes at veere registreringer, hvor dom-
men er udstaet under vareteegtsfeengslingen. De resterende var nogenlunde jeevnt
fordelt pa de forskellige anbringelsesgrundlag. 43 anbringelser med en varighed un-
der en dag havde ikke noget registreret anbringelsesgrundlag. Derudover er 102 an-
bringelser med varighed over 2 ar udeladt, da det vurderes, at de meget lange anbrin-

gelser kan bero pa fejlregistreringer af enten dato, anbringelsessted eller grundlag.

Underrapportering i registerdata for anbringelser pa sikrede institutioner

Det er med dataarbejdet til dette forskningsprojekt blevet klart, at der for de sikrede
institutioner ser ud til at veere underrapporteringer i administrative indberetninger

fra kommunerne til anbringelsesstatistikken (BUAF).

Der foreligger ikke tidligere undersggelser baseret pa registerdata for anbringelser
pa sikrede institutioner, og arsstatistikkerne fra Danske Regioner er derfor et cen-
tralt referencepunkt. Regionernes opggrelser er baseret pd indberetninger fra de
enkelte institutioner over det arlige antal af anbringelser og opholdsdage opdelt pa
en reekke baggrundoplysninger. Disse registreringer er ikke foretaget pa individni-
veau, hvilket kan medfgre dobbeltregistreringer ved flytninger mellem to institutio-
ner eller eendringer i anbringelsesgrundlag. Ved sammenligning af det samlede an-

tal anbringelser i denne rapport og opgerelserne fra Danske Regioner optraeder
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vaesentlige forskelle, hvor registreringer af antallet af anbringelser i de administra-
tive registre er betydeligt faerre (jf. tabel 4.2).

Tabel 4.2 Antal anbringelser pa sikrede institutioner baseret pa tal fra hhv. Danske
Regioner og projektets registerdatasaet

2017 2018 2019 2020

Sociale anbringelser

Danske Regioner 86 133 148 169 163 220 222
Registerdata (BUAF) 32 51 43 71 62 62 80
Retlige anbringelser

Danske Regioner 485 401 299 319 258 242 203
Registerdata (KRIN) 243 185 139 193 162 139 121
Total (uden andre typer)

Danske Regioner 571 534 447 488 421 462 425
Registerdata (BUAF & KRIN) 275 236 182 264 224 201 201

Kilde: Egne opgerelser baseret pa oplysninger fra Danmarks Statistik og arsstatistikker fra Danske Regioner.

Det er forventet, at der vil veere forskelle mellem Danske Regioners drsopgarelser og
registerdata pa grund af de forskellige opgerelsesmetoder. Tallene i denne rapport er
baseret pa registeroplysninger fra kommuner og politi, hvor vi falger individets sam-
lede anbringelsesforlgb pa tveers af institutioner og undertyper af anbringelsesgrund-
lag. Det vil eksempelvis sige, at anbringelsen kun teeller én gang, selvom barnet kan
veere flyttet mellem forskellige sikrede institutioner, eller grundlaget aendres undervejs
fra paedagogisk observation til farlighed. Derfor er antallet af anbringelser som for-
ventet lavere end arsopgarelserne fra Danske Regioner, hvor man summerer tal fra de
enkelte institutioner. Omkring 40-70 % af anbringelserne kan genfindes i KRIN og
BUAF. Forskellene er markante, og derfor har vi forsggt at validere datagrundlaget i

registrene ved samkaring med eksterne datakilder og @vrige registre.

For de sociale anbringelser er det muligt at sammenholde registreringer i BUAF fra
2019-2021 med oplysninger om afgarelser om sikret anbringelse registreret hos se-
kretariatet for Ungdomskriminalitetsnaevnet efter lov om bekaempelse af ungdoms-
kriminalitet. Her er der 137 individer med afggrelser om sikret anbringelse i Ung-
domskriminalitetsnaevnet i 2019-2021, hvoraf kun 64 % er registreret med anbrin-
gelse pa en sikret institution i BUAF. | langt hovedparten af de 137 sager var bar-
net/den unge allerede anbragt i abent regi, da Ungdomskriminalitetsnaevnet traf af-
gerelser om en sikret anbringelse. Den manglende registrering kan derfor skyldes,
at bagrne- og ungeradgivere i myndighedskommunen ikke har opdateret oplysnin-
gerne om paragraf/anbringelsesgrundlag, anbringelsessted eller start- og slutdato i
sagssystemet (fx DUPU).



4.2

For de retligt anbragte er der ogsa se@gt oplysninger i BUAF i fgrste runde. Her viste
det sig dog, at registreringerne er mangelfulde, da en samkgring med KRIN kun
genfandt oplysninger i BUAF for omkring 20 % af alle retlige anbringelser pa sikrede
institutioner. Derfor er KRIN anvendt som hovedkilde for de retlige anbringelser.
Her stemmer opggarelser i dette projekt med de arlige rapporter fra Rigsadvokaten
over afsluttede vareteegtsfeengslinger (Rigsadvokaten, 2024; Schultz-Knudsen & Eiri-
ksson, 2025). Hertil skal det dog bemaerkes, at vi forventer at overvurdere antallet af
varetaegtsfaengslinger i surrogat, da vi ikke har kunnet identificere lokationen for va-
retaegtsfeengslingen, og der kan veere mindrearige, som sidder varetaegtsfeengslet i

arresthuse under Danmarks Faengsler.

For retlige anbringelser tegner denne rapport, baseret pa KRIN, et billede, som stem-
mer overens med gvrige opggrelser over antallet af vareteegtsfeengslinger af mindre-
arige baseret pa andre datakilder. For BUAF, og dermed de sociale anbringelser i
denne rapport, tegner der sig derimod et billede af, at der er manglende registrerin-
ger. Samlet set anslas det, at der med datagrundlaget for denne rapport er identifice-
ret 60-70 % af anbringelserne pa sikrede institutioner i perioden 2010-2023. Denne
deekningsgrad er vurderet tilstreekkelig hg;j til, at registeranalyserne kan supplere de
eksisterende arsstatistikker pa centrale punkter. Det er ikke muligt med de tilgeenge-
lige administrative oplysninger at vurdere repraesentativitet eller mere praecist esti-
mere omfanget af underrapportering. Rapporten vil — under antagelse af at de identi-
ficerede anbringelser er sammenlignelige med de manglende registreringer — kunne
kaste lys over det videnshul, der findes om det samlede udfordringsbillede for barn
0g unge anbragt pa sikrede institutioner. Denne rapport bar derfor ses som et kvalifi-

ceret, men ikke fuldstaendigt billede af udviklingen pa omradet.

Indikatorer for udsathed

Nedenfor gennemgas definitionerne af de indikatorer for udsathed, der anvendes i
rapporten. Indikatorerne opggres pa baggrund af, hvorvidt der har veeret en obser-
vation eller kontakt vedrgrende de enkelte indikatorer hhv. i den forudgédende ma-
ned fgr anbringelsens startdato, i de 12 maneder forud for anbringelsens startdato,
og pé et hvilket som helst tidspunkt fer anbringelsens startdato. For sammenlig-
ningspopulationen af alle bgrn og unge mellem 14 og 17 ar er d. 31. januar 2022
benyttet som indeksdato. Det er valgt at benytte en sammenligningspopulation be-
stdende af 14-17-arige med bopal i Danmark pr. 31. januar 2022, da kun 3 % af po-

pulationen af anbragte bagrn og unge pa sikrede institutioner er mellem 10 og 13 ar.
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Kontakt til sundhedsvaesenet og psykiatri

Landspatientregisteret (LPR) benyttes til at identificere kontakt til det psykiatriske
sygehusvaesen. Kontakt inkluderer bdde ambulante besgg og indleeggelser, og an-
tallet af kontakter teelles ligeledes pa baggrund af begge typer kontakter. Perioden
daekker et databrud i 2019, hvor der overgas fra LPR2 til LPR3, som har betydning
for opggrelsen af antallet af kontakter. Akutte kontakter identificeres i LPR2 ved pa-
tienttype og indleeggelsesmade (pattype="3" eller c_indm="1") og LPR3 ved priori-
tet (prioritet="ATA1").

Receptafhentninger i Leegemiddeldatabasen (LMDB) benyttes til at identificere brug
af psykofarmaka. Psykofarmaka er identificeret pa baggrund af leegemiddelko-
derne (ATC) NO5A, NO5B, NO5C, NO6A og NO6B.

Kontakt til psykiatri, psykiater eller medicin opggares som en samlet indikator for
kontakt med alle tilbud i det offentlige, som tilbyder psykiatrisk udredning eller be-
handling. Indikatoren er en kombination af kontakt til privatpraktiserende psykiatere
og de ovenfor benyttede definitioner af kontakt til hospitalspsykiatrien og brug af
psykofarmaka. Kontakt til privatpraktiserende psykiatere identificeres via Sygesik-
ringsregisteret (SSSY) med specialekoderne 24, 26, 35 og 63.

Psykiatriske diagnoser er identificeret pa baggrund af kontakter i LPR og receptaf-
hentninger i LMDB. Tabel 4.3 viser de benyttede diagnosekoder (ICD10), leegemid-
delkoder (ATC) og indikationskoder. For at blive identificeret med en af de benyt-
tede psykiatriske diagnoser har barnet eller den unge skullet optreede med diagno-

sen i LPR og/eller minimum to medicinafthentninger i LMDB.

Tabel 4.3 Definition af psykiatriske diagnoser

ICD10-kode ATC og indikationskode

Misbrugslidelser F1*

Psykotisk lidelse F2*

Angst og belastningsreaktioner F4* ATC NO6A i kombination med in-
dikationskode 472 eller 596 eller
enhver recept med indikations-
kode 163 eller 371

Autisme F84*

ADHD FI0* ATC NO6BA eller enhver recept
med indikationskoden 376 eller
391

Udviklingsforstyrrelse F8*

Mentalretardering F7*
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ICD10-kode ATC og indikationskode

Udfordringer pba. seksuelle over- 7614, Z046

greb

Psykiatrisk diagnose F* ATC NO6A i kombination med in-

Note:

Kilde:

dikationskode 472 eller 596. En-
hver recept med indikationskode
163 eller 371. ATC NO6BA eller en-
hver recept med indikationskoden
376 eller 391. ATC NO6A med indi-
kationskode 168.

*Daekker over alle underkoder. Alle typer af diagnosekoder benyttes (A, B og +).

Hvidberg et al. (2016) og Sundheds- og Aldreministeriet (2018).

Problemer relateret til misbrug, overgreb og selvskade

Det Nationale Alkoholbehandlingsregister (NAB), Register over Stofmisbrugere i Be-
handling, LPR, LMDB og register for Barn og Unge — Underretninger (BUU) benyttes
til at definere indikatoren for misbrug. Indikator pa misbrug defineres ved en regi-
strering i NAB og/eller SIB og/eller en kontakt i LPR med en misbrugsrelateret diag-
nose og/eller minimum to indlgsninger af en recept péa leegemidler benyttet mod
misbrug i LMDB og/eller en eller flere underretninger pa misbrug hos barnet eller
den unge i BUU.

Tabel 4.4 viser de benyttede diagnosekoder (ICD10) og lsegemiddelkoder (ATC). |
BUU er der benyttet koden baggrund="1". Der er ikke differentieret mellem alkohol
og stofmisbrug, da BUU ikke gar det muligt at skelne mellem de to. Data af hgj nok
kvalitet er kun tilgeengelige fra 2007 og frem i NAB og SIB. Data fra BUU er fgrst til-
gaengelige fra 2015 og frem. Det betyder, at indikatoren, der angiver indikation pa
misbrug pa et hvilket som helst tidspunkt far anbringelsens startdato, ikke kan benyt-
tes til at lave sammenligninger over tid. For bedre sammenligning over tid er der lavet
en tilsvarende indikator for indikation pa misbrug uden underretninger fra BUU.

Tabel 4.4 Definition af misbrug

ICD10-kode ATC-kode
Misbrug F1*, T40* T436, T438, T51*, K70%, NO7BB01, NO7BB03, NO7BB04,
X65*%, BRHE2*, BRHE4* G312%, NO7BB05

Note:

Kilde:

BQFT02, E244, E512, E529A, G621,
G7210, G929, 1426, K292, K711B,
K852, K860, O354, T500A, VRB50,
Z358M10, 2502, Z714, Z721

*Daekker over alle underkoder. Alle typer af diagnosekoder benyttes (A, B og +).

Sundhedsdatastyrelsen (2022; 2026).
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Offer for seksuelt overgreb identificeres via registrene LPR og register for Ofre for
straffelovsforbrydelser (KROF). | LPR benyttes kontakter med relevante diagnoseko-
der, og i KROF benyttes alle registreringer med offerkoder relateret til seksualfor-
brydelser. Der skal vaere en kontakt i LPR og/eller en registrering i KROF. Tabel 4.5
viser, hvilke diagnosekoder og offerkode der er benyttet til identifikation af kontak-
ter i relation til seksuelle overgreb.

Tabel 4.5 Definition af seksuelle overgreb

ICD10-kode Offerkode

Offer for seksuelt overgreb T742, 2614, Z044 11*

Note: *Daekker over alle underkoder. Alle typer af diagnosekoder benyttes (A, B og +). Ofr_ger7 er benyttet for gerningskoder.

Kilde:  Social- og Boligstyrelsen (2024).

LPR benyttes til at identificere selvskade via relevant diagnose eller kontaktarsag.
Selvskade inkluderer bade selvskade og selvmordsforsgg. | LPR2 benyttes c¢_kon-
taars for kontaktarsag, og i LPR3 benyttes kont_aarsag. Tabel 4.6 viser de benyttede
diagnosekoder og kontaktarsagskoder. Der skal vaere en kontakt med en af de rele-

vante diagnosekoder og/eller kontaktarsag.

Tabel 4.6 Definition af selvskade

ICD10-kode Kontaktarsag

Selvskade Alle typer diagnosekoder: 4, ALCCO04, ALCCO5

T39*% T40* (ekskl. T401), T42*,
T43* T58%, X6*, X7* X80* X81%,
X82* X83* X84* Y870, S51* S55*,
S59% S61* S65* S69* T36* T37*
Aktionsdiagnose F* i kombination
med fglgende bi- eller tilleegsdiag-
nosekoder:

S51* S55% S59* S61* S65* S69%,
T36* T37* T38* T39* T60*, T4*,
T5* (ekskl. T51%)

Note: *Daekker over alle underkoder.

Kilde:  Sundhedsstyrelsen (2017) og Center for Selvmordsforskning (2026).

Kontakt til det sociale system

Underretninger identificeres pa baggrund af underretninger registreret i BUU. BUU
har farst tilgeengelige data fra 2015 og frem. Det betyder, at indikatoren, der kigger
pa stetteindsatser pa et hvilket som helst tidspunkt fgr anbringelsens startdato, ikke



kan benyttes til at lave sammenligninger over tid. Alle typer af underretninger er in-
kluderet i opgarelsen.

Stotteindsatser tildelt barn og unge, far de blev anbragt pa en sikret institution,
identificeres pa baggrund af register for Barn og Unge Forebyggende foranstaltnin-
ger (BUFO). Grundet databrud i 2014, hvor personrettede stgtteindsatser blev inklu-
deret i registeret, inkluderes data kun fra 2015 og frem. Stgtteindsatserne er inddelt
i tre kategorier pa baggrund af paragrafkode: alle former for stgtteindsats, person-
rettede og familierettede statteindsatser. Se Tabel 4.7 for, hvilke paragrafkoder der
er benyttet.

Tabel 4.7 Definition af statteindsatser

Paragrafkoder

Familierettede stgtteindsatser 406, 415, 420, 425, 430, 435, 440, 445, 450, 451, 455, 498, 499

Personrettede statteindsatser 200, 210, 215, 220, 225, 230, 240, 245, 250, 252, 256, 257, 258, 259,
260, 261, 262, 268, 269

Tidligt forebyggende statteindsatser 400, 401, 402, 403, 404, 405, 407, 408, 409, 452

Kilde: DST (2026a).

Via BUAF og KRIN identificeres tidligere anbringelser fgr anbringelsen pa sikret in-
stitution. De tidligere anbringelser kan ogsa inkludere anbringelser pa sikrede insti-
tutioner, hvis det fx er den anden eller tredje anbringelse pa en sikret institution.
KRIN benyttes til at identificere tidligere anbringelser pa sikrede institutioner i kom-
bination med BUAF. Tidligere anbringelser opggres i tre kategorier: alle typer af an-
bringelser, anbringelser pa barne- og ungehjem og anbringelser pa delvist sikrede
institutioner. De identificeres pa baggrund af anbringelsessted (ansted_klas). Tabel
4.8 viser de benyttede koder.

Tabel 4.8 Definition af anbringelser

Anbringelsessted

Bgrne- og ungehjem 7,8,9 10, 12, 16, 17
Delvist sikrede institutioner 7

Kilde:  DST (2026a).
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Bilag 1 Bilagsfigurer over udvalgte indikatorer pa
stottebehov

Bilagsfigur 1.1 Udvalgte indikatorer pa stgttebehov og udsathed for retligt
anbragte pa sikrede institutioner 2010-2022
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Note: *Indikation for misbrug er her opgjort uden at medtage underretninger om misbrug, da disse data farst er tilgeengelige fra

2015, og derfor er niveauet lavere end i tidligere opgerelser i rapporten.

Kilde: Egne beregninger baseret pa oplysninger fra Danmarks Statistik.
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Bilagsfigur 1.2 Udvalgte indikatorer pa stgttebehov og udsathed for socialt
anbragte pa sikrede institutioner 2011-2022
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Anm.:  Figuren begynder forst fra 2011 grundet for f& observationer i 2010.

Note: *Indikation for misbrug er her opgjort uden at medtage underretninger om misbrug, da disse data farst er tilgeengelige fra
2015, og derfor er niveauet lavere end i tidligere opgerelser i rapporten.

**|ndikation for seksuelt overgreb opggres farst fra 2018 grundet for fa observationer.

Kilde:  Egne beregninger baseret pa oplysninger fra Danmarks Statistik.
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Bilagsfigur 1.3 Udvalgte indikatorer pa stgttebehov og udsathed for
14-17-arige fra 2010-2022
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Note: *Der er forst tilgaengelige oplysninger for underretninger fra 2015, og den rgde linje starter derfor farst i 2016.

**Indikation for misbrug er her opgjort uden at medtage underretninger om misbrug, da disse data farst er tilgeengelige
fra 2015, og derfor er niveauet lavere end i tidligere opgerelser i rapporten.

Kilde:  Egne beregninger baseret pa oplysninger fra Danmarks Statistik.



Deklaration om brug af Al

| arbejdet med at gore rapporten webtilgeengelig er der anvendt ChatGPT til udar-
bejdelse af alternative tekster til figurer og billeder, sa indholdet via skaermlaesere er

tilgaengeligt for mennesker med synshandicap.
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