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Forord

Barneradet prassenterer her debatoplasgget " For ung til at veare kriminel”, som Barneradet
haber, vil skabe debat blandt politikere og meningsdannere om synet pa og indsatsen
overfor unge under 15 ar, der har begéet en kriminel handling og unge under 15 &r, der er
kriminalitetstruede. Barneradet gnsker hermed at foresd og bidragetil, at der udarbejdes
entvaaministeriel national strategi for en helhedsorienteret indsats overfor bgrn og un-
ge, der har begaet en kriminel handling eller som er kriminalitetstruede. Det er Barnerd
dets mal, at indsatsen overfor unge under 15 &r, der har begdet en kriminel handling eller
som er kriminalitetstruede, skal tage udgangspunkt i, at de kriminelle handlinger ofte er
symptom pa en darlig opvaskst og mange svigt i barndommen, og skal funderes pa et
grundlaeggende humart menneskesyn og en tro pa, at en meningsfyldt indsatskan bidrage
til bedre forebyggel se og behandling. Meget tyder pa at indespaaring i bedste fald er
uskadeligt — i vaaste har en direkte kriminalitetsfremmende effekt.

Debatoplasgget er blevet til i en arbejdsgruppe under Barneradet med inspiration fra en
raekke ekspertmader, der blev holdt i Barneradets sekretariat, samt interviews med en
reskke eksperter! indenfor det kriminologiske felt.

Diskussionerne pa ekspertmader re har vaaet livlige og mangesidige og har givet mange
forskellige bidrag til indkredsning af de vigtigste aspekter af problemstillingerne —og
hermed vaardifuld inspiration til Barneradets debatoplaay bredt og til Begrneradets anbefa:
linger mere specifikt.

Den 5. december 2005 afholdt Berneradet et halvdags temamade for mennesker, der fra
en teoretisk eller praktisk vinkel arbejder med ungdomskriminalitet. Ud fra fire tematiske
oplagy og deltagernes egne erfaringer blev udkastet til debatoplasgget prassenteret og de-
batteret — og Barneradet fik skearpet debatoplaagget og vores anbefalinger yderligere.

Savel ekspertmederne som temamgadet har virket som et forum for udvekding af erfarin-
ger og holdninger blandt deltagerne, der har rummet sdvel teoretikere som praktikere. Det
er Barnerddets hab, at ekspertmaderne ligeledes har virket som et forum for netveaks-
dannelse, sdledes at et nyt samarbejde pa tvea's af faglige gramser kan sprede sig som rin
gei vandet.

Barneradet gnsker hermed at sende en stor tak til ale, der har bidraget til debatoplasgget
ved at deltagei et interview, i et eller flere ekspertmader, i temamedet den 5. december
2005 eller ved at bidrage med et perspektiverende skriftligt bidrag, der er at finde under
punkt 5 i debatoplagyget.

Klaus Wilmann
Formand for Barneradet

! Falgende blev interviewet: konsulentJimmie Gade Nielsen - UFC Bern og Unge, Familieterapeut Ahmet
Demir - Rabarberlandet, seniorforsker Mogens Nygaard Christoffersen - SFI, professor Flemming Balvig -
Dr. Jur. ved Kgbenhavns Universitet, Skoleleder Lise Egholm og Souschef Y asar Cakmak fra R&dmanns-
gade Skole pa Nerrebro, lektor Bente Jensen fra Danmarks Pasdagogiske Universitet og leder Khosrow
Bayat — sjakket, leder Assad Keblawi - K36 i Mjalnerparken.
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1. Indledning

| forhold til unge, der har begaet en kriminel handling er tonen i den offentlige debat ble-
vet betydeligt skeapet. Der tales om behovet for mere konsekvens og laangere straffe - i
stedet for om en socia og paedagogisk indsats. Barneradet er meget bekymret for den
uforsonlighed og hérdhed, der har praaget debatten De nye stremninger fratager fremti-
dens retspolitik det humanistiske grundsyn, der historisk har pragget dansk retspolitik.
Dette er ikke foreneligt med idégrundlaget for FN’s konvention om barnets rettigheder?,
og det er ikke til gavn for barn og unge, der er pavej ind i en kriminel Igbebane. Derfor
har Bernerddet beduttet at arbejde intensivt for at skabe grobund for forandring — og for
en bedre indsats mod unges kriminalitet.

Barneradet har valgt at fokusere pa aldersgruppen under 15 ar, dvs. barn der stadig g&r i
folkeskolen. De yngste af disse gar kun i 5. til 6. klasse — og er blot bgrn og unge, der
burde nyde godt af maksimal beskyttelse og omsorg ikke bare fra deres foraeldres side,
men ogsa fra samfundets side - uanset at nogle af dem har lagt sig ganske gevadigt ud
med loven i den givne situation. Bgrnder begar en kriminel handling er ofte tidligt ska-
dede og svigtede barn, som har modtaget meget lidt omsorg og kaalighed. Indespaaring
bringer dem ikke ud af kriminalitet, snarere tvaat imod. Med en hérd linje skabes en
gruppe psykosociat svaat belastede unge med en potentielt lang kriminel karriere foran

S0.

Med debatoplagyget ensker Barnerddet at bidrage til, at unge under 15 &r, der har begaet
en kriminel handling, eller som er kriminalitetstruede, mades med en mere human og
meningsfyldt indsats — og at den unge, ses som et barn, der er ” For ung til at vaare krimi-
nd” . Ligesom Bearnerddet gnsker at bidrage til, at der udarbejdes en national strategi for
en helhedsorienteret og rettidig indsats.

2. Unge under 15 ar der har begaet kriminalitet

Den seneste opgerel se fra Justitsministeriet om kriminalitet begaet af bgrn under 15 ar er
fra 2003 og daekker perioden 1992-20023. Opgearel sen bygger pa politiets statistikker, og
det understreges at tallene er mere usikre og usystematiske end den gvrige kriminalitets-
statistik. Da sager mod barn under 15 ar ikke preves ved domstolene, er det usikkert, om
barnenei statistikken overhovedet er skyldige i den kriminalitet, de er registreret for.
Derfor skal tallene anvendes med forsigtighed.

2 EN's Konvention om Barnets Rettigheder fra 1989 er den farste internationale ko nvention, der slar fast, at

barn er selvstandige individer med egne rettigheder. Og med Danmarks ratifikation af Bgrnekonventionen
(den 19. juni 1991), er staten forpligtet til at sikre disse rettigheder og friheder for hvert enkelt barn i Dan-
mark. Sdledes ogsa for barn og unge, der begér kriminalitet. | Barnekonventionens artikel 3, som er et af de
fire hovedprincipper, sldsfast, at alle beslutninger, der skal traeffes vedrerende et barn, skal tage udgangs-
punkt i hvad der er barnets bedste.

3 Britta Kyvsgaard, " Barnekriminalitet 1992-2002", Justitsministeriets Forskningsenhed 17. juni. 2003,
www.jm.dk.
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Det falger af statistikken, at antallet af sager med bern mellem 10 og 14 & har vaaet for-
holdsvist konstant i den 10-&rige periode statistikken daskker*. Der er dog sket en andring
i typen af kriminalitet, som barnene er registrerede for at have begaet. Butikstyveri og
indbrud er blevet saddnere. Vold og reveri er blevet hyppigere.

| 1992 angik godt en tredjedel af sagerne butikstyveri. Et tal der indtil 2000 voksede til at
udgere halvdelen af sagerne, men siden er faldet igenog udgjorde i 2002 knap 40 % af
den registrerede bernekriminalitet. For sa vidt gadder barn der er registreret for indbrud,
udgjorde antallet af sager i 2002 blot en tredjedel af antallet af sager i 1992. Her har der
sdledes vaget et kraftigt fald.

Modsat forholder det sig med antallet af registrerede sager om voldskriminalitet. Indtil
1998 var tallet rogenlunde stabilt, men efterfalgende er tallet vokset kraftigt, sdledes at
talet i 2002 er tre gange s& stor somtallet i 1992.

Udviklingen i barnekriminaliteten fra 1992-2002 er parallel med udviklingen i ungdoms-
kriminaliteten®, hvor der ogsd ses en stigning af sager om voldskriminalitet og reveri - og
et fald for sA vidt gedder tyveri og indbrud. En arsag hertil kan bl.a. vaare de straf skearpel-
ser, der er sket pa voldsomradet i samme periode der medfarer, at vold hyppigere vil
fremsta som hovedforbrydelse i de sager, der omfatter flere forbrydelser. Stigningen i -
viklirégen i voldskriminalitet er sdledes muligvis kunstigt skabt og overvurderet med ca.
20%°.

En anden medvirkende &rsag kan ogsa vage, at den starre politiske og mediemaessige fo-
kus pa barn og unge, der har begaet en kriminel handling, har faet anmel del sesmensteret
til at andre sig sdledes, at barn og unge i dag oftere anmeldes for deres lovbrud, end til-
faddet var for 10 & siden’.

2.1. Etniske minoriteter og kriminalitetshyppighed

Mennesker med en anden etnisk oprindelse end starsteparten af befolkningen har igen-
nem alle tider repraesenteret et sagligt kriminalitetsproblem. Dette var tilfaddet da fattige
europazere emigrerede til Amerika (og Australien) i begyndelsen af 1900-tallet, og det er
tilfeddet i dag, hvor vi i Europa modtager indvandrere og flygtninge fra udviklingslande®.
| Danmark figurer etniske minoriteter ogsa oftere i de danske kriminalitetsstatistikker end
etniske danskere.

#1992 var 3208 barn registrerede for at have begéet kriminalitet, i 1993 var det 3106, i 1994: 2931, i
1995: 2794, i 1996: 2678, i 1997: 2473, i 1998: 2838, i 1999: 2839, i 2000: 3449, i 2001: 2963 og i 2002:
2814.

5 Britta Kyvsgaard, " Ungdomskriminalitet 1994-2003", Justitsministeriets Forskningsenhed, 18. maj 2005,
www.jm.dk.

® Britta Kyvsgaard, ” Udviklingen i berne- og ungdomskriminalitet i perioden 1992-2002", Justitsministeriet
den 19. december 2003.

" Som John Peters fremferer i sin artikel " Lidt for gode historier” i Bgrn og Unge nr. 6, 2004, se
www.bupl.dk.

8 M. Aebi, " Crime Trends in Europefrom 1990 to 2000", i “Crime and Crime Control in an integrating
Europe”, Helsingki: HEUNI, 2004, C.R. Shaw og H.D. McKay, “Juvenile Delinquency and Urban Areas”,
Chicago University Press, 2004 og Britta Kyvsgaard, “ Etniske minoriteters hgje kriminalitetshyppighed”, |
“Etnikse minoriteter — Et nyt proletariat?’, Social forskning, SFI marts 2005.
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Af den seneste undersagel se fra Danmarks Statistik ° fremgér det, at hver tiende person
med en strafferetlig afgerelse i 2002 var indvandrer, mens 1,9 % var efterkommer af en
indvandrer.

Af hele befolk ningen i 2002 blev 3 % kendt skyldige i en lovovertraadelse. For indvan
drere var talet 4,1 % og for efterkommere 7,6 %. Kriminalitetshyppigheden er saledes
hhv. 38 % og 157 % hgjere for indvandrere og efterkommere end for den samlede danske
befolkning'®. For den samlede gruppe af indvandrere og efterkommere er der tale om en
48 % hgjere kriminalitetshyppighed.

Det er isag blandt de helt unge indvandrere og efterkommere (15-19 &), at kriminaliteten
er hgj. For sdvel unge mellem 15 og 19 & med indvandretbaggrund som for unge, der er
efterkommere, er kriminalitetshyppigheden 72 % over den, der gadder for allei samme
aldersgruppe.

Det straffelovsomrade, hvor unge med indvandrerbaggrund og unge der er efterkommere
af indvandrere har den hgjeste overreprassentation, er g endomsforbrydelser — isaa tyveri
- hvor overrepraesentationen er pa 178 %. For s vidt gadder voldsomradet er overreprae-
sentationen pa 130 %, og mht. seksualforbrydelser er overrepraesentationen pa 110 %.
Generelt har den relative kriminalitetshyppighed vaaet den samme fra 1998 til 2002
Og udviklingen i arten af kriminaliteten felger den linje, der ses for den @vrige befolk-
ning, med faare tyverisager, flere voldssager, flere sager vedr. seksualforbrydelser og
faare faardselslovsovertraadel ser. Imidlertid er overreprassentationen for voldsforbrydel ser
og for seksualforbrydelser faldet fra 2000 til 2002, idet overreprassentationen var hhv.
152 % og 125 % i 2000.

For hele befolkningen gadder, at kriminalitetshyppigheden varierer med alder, urbanise-
ringsgrad, uddannelsesforhold og en rakke sociale og gkonomiske forhold. Uanset etnisk
oprindelse har unge fattige og uuddannede maand altid en starre kriminalitetsfrekvens end
addre, velhavende kvinder. Korrigeres der saledes for nogle af de forskelle, der er mellem
indvandrere/efterkommere og etnisk danskere, viser talene sig at vaare helt anderledes.
Ved korrektion for bl.a. adersforskelle, indkomstforhold, uddannelse, tilknytning til ar-
bejdsmarkedet og sociogkonomiske forhold, falder overreprassentationsprocenten for
indvandrere og efterkommere drastisk — ned til en kriminalitetsfrekvens der ligger 4 %
over hele befolkningens*2.

9K riminalitet og etnisk oprindelse 2002”, " Social e forhold, sundhed og retsvassen 2004:10”, Danmarks
Statistik, 27. maj 2004.

10 Britta Kyvsgaard, " Notat vedrerende K riminalitet og national oprindelse 2002”, Justitsministeriets Forsk-
ningsenhed 2. juni 2004.

1 pa faardsel sl ovsomrédet, som vedrarer to tredjedele af samtlige strafferetlige afgerelser, har indvandrere
og efterkommere en meget ringe overreprassentation pakun 8 %.

12 Britta Kyvsgaard, " Notat vedrgrende K riminalitet og national oprindelse 2002", Justitsministeriets
Forskningsenhed 2. juni 2004, samt Britta Kyvsgaard, ” Etniske minoriteters hgje kriminalitetshyppighed:
Kulturkonflikter eller sociale og gkonomi ske &rsager?’ i " Etniske Minoriteter — Et nyt proletariat?’, Social
Forskning, SFI marts 2005.
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Det kan sdledes konstateres, at overrepraesentationen for unge med fremmed herkomst i
kriminalitetsstatistikken ikke er bundet til etniciteten, men derimod til en raskke psykoso-
ciale og gkonomiske forhold, der sdledes uanset etnicitet er kriminalitetsfremmende. Det-
te er vigtigt at holde sig for gje i kampen for at finde frem til de mest kriminalitetsfore-
byggende indsatser.

2.2. Unge, der har begaet kriminalitet, psykologisk set

Der er mange paralleller, ndr det gadder opvaskstvilkar og personlighedsstruktur, mellem
unge med indvandrerbaggrund og etnisk danske drenge, der begar en kriminel hardling.
En fadlesnaevner, for barn og unge der begdr kriminalitet, er en opvaskst med omsorgs-
svigt, fysisk afstraffelse som opdragel sesmiddel, psykisk sygdom og misbrug af alkohol
og narko blandt foraeldrene?2,

Sédanne opvakstvilkar giver ikke altid mulighed for en normal personlighedsudvikling.

| fdge svenske og danske undersagelser har unge, der begdr kriminalitet, meget ofte per-
sonlighedsforstyrrelser - uanset etnisk herkomst**.

En retspsykiatrisk undersegel se fra 2003 viser, at syv ud af ti unge, der blev varetaagts:
fangdet, led af en dler flere psykiske sygdomme. Enkelte var direkte retarderede eller
sindssyge, og ville vaae blevet fritaget for faagselsstraf, hvis de var voksne, og en men-
talundersagel se ndede samme resultat. Langt de fleste sloges med stofmisbrug, adfaerds-
problemer og/eller alvorlige karakterafvigel ser.

Undersagel ser viser, at faare end halvdelen af de unge havde haft kontakt med et psyko-

logisk eller psykiatrisk behandlingstilbud, og kun ganske fa havde faet tilbud om eller
gennemfart et egentlig behandlingsforlab. Og at ingen af de unge var i behandling, da de
foretog den kriminelle handling.

2.3. Hvad virker og hvad virker ikke?

Der er ikke i Danmark lavet mange videnskabelige undersagel ser af, hvad der virker —og
ikke virker - overfor unge, der begdr kriminalitet. Det er der til gengadd i udlandet. Af
dissefalger det, at jo tidligere den kriminal praaventive indsats ssdtes i gang, jo bedre er
virkningen®®. Ligeledes er det vassentligt, at indsatsen er mélrettet de unge, der er i hgjest
risiko for at blive hard corekriminelle — eller for at falde tilbage og blive i kriminalitet,

13 Talli Ungar Felding, " Kriminelle indvandrerdrenge kan behandles’, i sartryk af Socialr&dgiveren nr. 4,
23. februar 2005.

14 Talli Ungar Felding, " Kriminelle indvandrerdrenge, Psykologisk set”, Psyke og Logos, 2005, 26, s. 221 -
257.

15 Niels PatrickGosden et al, " Prevalence of Mental Disorders among 15-17-year-old Male Adolescent
Remand Prisonersin Denmark”, Acta Psychiatrica Scandinavica 107 fradr 2003, s. 102 110. Undersggel-
sen omfatter 100 unge, der blev varetaggtsfaangslet i enten feangsel, sikret ungdomsinstitution eller psykia-
trisk hospital i perioden marts 1999 til februar 2000 pa sjadland.

16 Britta Kyvsgaard, "Hvad virker og hvad virker ikke med hensyn til at mindske ungdomskriminalitet?
Udenlandske erfaringer, Justitsministeriets Forskningsenhed, december 2000.
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idet ungdomskriminalitet er mere eller mindre ” selvhelbredende” 7. Mange unge kommer
selv ud af kriminaliteten efter kort tid eller enkelte overtrasdel ser — i takt med at de bliver
addre, maske far arbejde, gar i gang med en uddannelse, tifter familie mv. De unge, der
fortsadtter med at bega kriminalitet, er oftest de unge, der lider af uopdagede og/eller ube-
handlede psykiske sygdomme eller personlighedsforstyrrel ser.

Erfaringerne fraissa Canada viser, at social og psykologisk behandling af de ungekrimi-
nelle har gode resultater. Dog kraeves, at behandlingen er individuelt tilrettelagt, er omfa-
tende og intensiv, og at den foregar i frihed. Hvorimod kortvarige forlgb ikke har en lang-
sigtet praeventiv virkning.

Ligeledes viser udenlandske erfaringer, at sma og korte af skraekkel seskampagner i bedste
fald ingen positiv virkning har — i vaaste fald farer til starre tilbagefald. Det samme geel-
der frihedsberavelse, idet de unge her opbygger en kriminel identitet. Ligesom de, nar de
kommer ud igen, star i en vaare socia, gkonomisk og psykologisk situation, end far de
kom i faangsdl.

3. Bgrneradets anbefalinger

Det er Barneradets overbevisning, at et barn ikke bliver fedt kriminelt, men at tilstedevee
relsen af en raskke psykosociale risikofaktorer i barnets opvakst, kan forhindre barnet i at
udvikle en normal personlighed — og sdledes bane vejen for en kriminel |gbebane. Bela-
stede opvakstvilkar som omsorgssvigt, fysisk afstraffel se som opdragel sesmiddel, forael-
drenes psykiske sygdom eller misbrug af alkohol og stoffer er sddanne psykosociale risi-
kofaktorer. Bern i risiko for at bega kriminelle handlinger mangler som oftest gode, kaa-
lige og nagre personlige relationer og frem for alt tad tilknytning til voksne omkring dem.
Positive relationer og naer falelsesmaessig tilknytning er en forudsagning for en sund per-
sonlighedsudvikling, der giver den unge personlig modstandskraft fx overfor at bega kri-
minelle handlinger. Det er Berneradets holdning at arbejdet med barn og unges mulighe-
der for tedte relationer og tilknytning er helt centralt i forebyggelsen af, at barn i risiko-
familier ender med at starte en kriminel |gbebane. Det er derfor vigtigt at hjadpe socialt
udsatte og sarbare familier med at opbygge gode, kaalige og falel sesmaessige naare rel ati-
oner for at styrke udvikling af empati hos bade bern og voksne. Ligeledes er det vaesert-
ligt at de voksne i dagtilbud, skole og fritidsliv har fokus pa at arbejde malrettet med at
styrke de sider i familiernesliv.

Barnerddet har derfor falgende anbefalinger som bidrag til at skabe grobund for foran-
dring — og for en mere meningsfyldt, mere virkningsfuld og mere human indsats imod
kriminalitet begdet af barn og unge.

Barnerddets anbefalinger kan grupperes under falgende overskrifter:

Tidlig og intensiv indsats
Skolensrolle

" Michael Voss, ” Unge og kriminalitet. Behandling i frihed virker bedre”, i Ungdomsforskning nr. 1,
marts 2003.
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Behandling og forebyggelse
Den sociale forvaltning

3.1. Tidlig og intensiv indsats

1. Flere besgg af sundhedsplejersken i social udsatte og sarbare familier un-
der graviditet og efter fadslen, samt etablering af foraddregrupper (udvi-
dede madregrupper) allerede under graviditeten. Vaggt pa at styrke nagre
relationer og positiv tilknytning mellem foraddre og bern. Hjadp ved op-
dragel sesproblemer.

2. Pladsgaranti i vuggestue fra 6 -12 mdr. alderen som et sagligt tilbud til
socialt udsatte bern med vaggt pa at involvere foraddrene. Searlige ” pro-
grammer” i vuggestuer i geografisk udvalgte omrader med en hgj pro-
centdel barn fra risikofamilier.

3. Udvikling af malrettede programmer for foraddresamarbejdet i dagtilbud.

4. Foraddrekurser.

3.1.1. Sundhedsplejerskens rolle

En sundhedsplgjerske kan vaae den farste myndighedsperson, der far gje pa, at et barn er
i risiko for omsorgssvigt, misbrug eller vold. Sundhedsplejersken kan dermed ogsa veare
den farste, som vil kunne tage initiativ til a vende en udvikling, der er faretruende eller
negativ for barnets normale udvikling. F.eks. kan sundhedspl gjersken stette den gravide
kvinde eller nybagte mor i at tage udgangspunkt i sit barrsbehov, i a deltagei en
madregruppe, eller lade hele familiendeltage i familiegrupper, med fokus pa foraddre-
kurser, videns- og erfaringsudveksling. En del sundhedsplejersker har ogsa taget metoder
i brug, der kan hjadpe familien med at skabe staak og sund tilknytning mellem barn og
foraddre.

Barneradet har noteret sig, at der under satspuljen er afsat midler til, at kommunernekan
age hyppigheden af sundhedsplgjerskens hjemmebesgag til familier med anden etnisk
baggrund end dansk i de mest socialt udsatte boligomrader. Vi ansker ordningen udbredit,
som en del af den primaae forebyggelse i alle kommuner.

Ligeledes skal der fokus pasundhedsplejerskensrolle i forebyggelsen af en negativ w-
vikling for et psykosocialt udsat barn —og pa dialogen med socialforvaltningen herom,
sdedes at dialogen mellem de forskellige akterer, der optrasder omkring et socialt udsat
barn, fungerer s godt som muligt.

3.1.2. Daginstitutionernes rolle
Allerede i vuggestuen og barnehaven vil personalet oftest kunne udpege de barn, der har
brug for noget saaligt. Fordi de har den daglige kontakt med bearn der trives og barn der

ikke trives. Og fordi de har den daglige kontakt med foraddrene. Med den rette stette fra
og i samarbejde med socialforvaltningerne vil personalet i institutionen kunne skabe et

trygt og sikkert rum omkring et udsat barn evt. ogsa udenfor daginstitutionernes seadvan
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lige &bningstid 8. Ligeledes kan personalet stette foraddrenei, at udvikle deres ressourcer
som foraddre, ogsa selvom disse métte vaare meget sma.

Det har vist Sg, at daginstitutiorens tilgang til bgrnene, har stor betydning for, hvorvidt
de kan gare en positiv forskel for udsatte barn Hvis den pasedagogiske praksis bliver min
dre kompenserende (med fokus pa bgrnenes mangler og behov) og mere innovativ, med
fokus pa barnenes forskellige kompetencer og ressourcer, sa kan daginstitutionerne tilsy-
neladende gare en forskel for de socialt udsatte barn'®.

Isaa i udsatte geografiske/demografiske omrader skal der sadtes malrettet ind, her med en
saalig fokus pa bernenes og foraddrenes ressourcer —og saalige stimul eringsprogrammer
som stette til at udvikle disse. Ligesom det er vigtigt med den negdvendige efteruddannel-
se il det paadagogiske personale i dagtilbud, issa i omréder med en hgj procentdel barn
frasocialt udsatte familier.

3.1.3. Foreeldresamarbejdet

Forad dresamarbejdet er altafgerende, nér det kommer til at forbedre vilkarene for socialt
udsatte bgrn og dermed mindske sandsynligheden for senere risikoadfaad. Mange dagin
stitutioner har gode resultater med deres foraddresamarbejde, men der mangler en mere
ensartet indsats, centrale retningslinjer og en veledning i, hvordan dette bedst gares.

Mal satningen for forad dresamarbejdet bar indga som en permanent del af en daginstit u-
tions virksomhedsplan med saalig understregning af at fokus skal vaare pa barnenes og
foraddrenes ressourcer. Og daginstitutioner med en hgj procentdel barn fra udsatte fami-
lier skal have salig stette til at udvikle dette fra den kommunale forvaltning.

Barneradet anbefaler, at kommunerne tilpasser ressourcetildelingen, siledes at daginstitu-
tionernes budgetter pa linje med skolernes budgetter af spejler omfanget af saarlige opga-
ver med wsatte barn og familier.

3.1.4. Foreeldrekurser

Ofte er vold, misbrug og omsorgssvigt resultatet af foraddrenes egen opvakst i kombina
tion med ringe intellekt eller uvidenhed. Det ma derfor prioriteres at der indfgres foreel-
drekurser i at opdrage med hjertet for at modvirke vold, misbrug og omsorgssvigt. Gerne
allerede medens moderen er gravid — og socialforvaltningen og/eller sundhedsplejersken
kan se, at der er tale om en udsat familie og dermed et udsat barn, der har brug for en saa-
lig statte.

Barneradet har noteret sig projektet "Klar til barn”, som sigter mod at uddanne lokale
sagsbehandlere i at gennemfgare foraddrekurser, og anbefaler at uddannel sestilbuddet til

lokale professionelle gentages hver 3. eller 5. &r.

18 Se Margot Clemmesens forslag om ” Andehullet”, i " Det hedder jo forebyggelse... - Et 8ndehul for true-
debgrn”, i Bern og Unge nr. 46, 2002, BUPL.

19 Bente Jensen, " Kan daginstitutioner gere en forskel. En undersegel se af daginstitutioner og social arv”,
SFI 05:08, K gbenhavn 2005.
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3.2. Skolens rolle

1. Fokus pa overgangen mellem barnehave og skole.

2. Fokus pa skole-hjem samarbejdet i form af en anerkendende dialog og en
bevidstgerelse af gensidige forventninger.

3. Fokus pa skolensmedansvar for barnets fysiske og psykiske trivsel. Etab-
lering af et socialt og psykologisk beredskab som lagreren kan tragkke pa
straks.

4. Rummeligheden i den enkelte skole skal styrkesog eksklusionen af tospro-
gede og udsatte danske barn stoppes. Fokus pa skolens medansvar for ind-
laaring af normer (dialog, konsekvens, handhaevel se). Fokus pa konflikt-
handtering i skolen.

5. Social og etnisk udjsavning af barnene i skoler (og daginstitutioner).
6. Gratisklubtilbud til barn om aftenen i geografisk udsatte omrader, hvor
der er behov.

3.2.1. Overgangen mellem bgrnehave og skole

Hvis samarbejdet mellem skole og hjem skal styrke og stette barnets udvikling, er det
vigtigt, a samarbejdet startes allerede i daginstitutionen. Pa den made vil overgangen fra
den kultur der er i daginstitution til den der er i skolen, opleves mindst dramatisk. Dette
er issg relevant for de barn, hvis foraddre ikke umiddelbart har ressourcer til at hjadpe
barnet med overgangen fra daginstitutiorentil skolen Ved at lade daginstitutionen serge
for, a barnet besgger skolen, mens det stadig er i dagsinstitution, skabes et starre tryg-
heds- og tilharsforhold til skolen. Der er flere undersggelser der viser, at det er i overgan
genmellem barnehave og skole —eller kort tid herefter - at de fleste problemer starter?°.

3.2.2. Skole-hjem samarbejdet

For at undga misforstaelser og for at skabe de bedste rammer for det enkelte barns trivsel
i skolen er det farst og fremmest vigtigt, at der skabes en god og anerkendende dialog
mellem skolen og hjemmet. Med en anerkendende dial og gges forudsagningerne for at
parterne i fadlesskab kan afdakke det eller de konkrete problemer barnet har - og derved
finde sammen om handlinger, som kan hjadpe barnet pa et tidligere tidspunkt. Denaner-
kendende dialog forudsadter og fremmer gensidig respekt mellem parterne, sdledesat
familien bedre forstar og respekterer skolens arbejde, og omvendt at lagrerne og skolen
forstar familiens situation, herunder dens saalige sociale og kulturelle kendetegn.

3.2.3. Skolens medansvar for barnets fysiske og psykiske trivsel

Det lader til, at mange lagrere ikke faler sig rustet godt nok til at klare alvorlige personlige
problemer hos skolebgrnene, der maske rakker ud over skolens normale omrade, men
som pavirker barnets trivsel og intellektuelle formden i skolen. Dette kan skyldes flere
ting, bl.a. at lageren mangler den forngdne viden, at der ikke er hjadp at hente hos kolle-
gaer, skolens ledelse eller sociaforvaltning, for lang ventetid til PPR — eller maske faler
lazreren, at gramsen overskrid es for, hvor andre myndigheder burde tage over?

20 Nids Egelund, har i en artikel i AKF nyt (nr. 2, 2003) netop beskrevet problemet omkring skiftet fraen
kultur til en anden— en overgang, som han ikke finder hensigtsmasssig, sddan som det ser ud i dag.
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For at lareren kan reagere, ndr et barn mistrives fysisk eller psykisk, er det nadvendigt, at
den nadvendige opbakning eksisterer. Saledes foreslar Barneradet, at der etablereset so-
cialt og psykologisk beredskab, som er tilknyttet eller tilgaangeligt for den enkelte skole,
kendt af laareren og til radighed uden lange ventetider. Saledes ma det vaare malet, at in-
gen barn lades i stikken Lagreren dipper sdledes ikke barnets hand, fer en anden ansvar-
lig person, stér klar til at tage fat i den anden hand!

3.2.4. Rummeligheden i den enkelte skole

Skolen e en ingtitution, der er med til at danne og forme barnet. Derfor er det vigtigt at
have fokus pa at barnene udover den faglige uddannelse ogsa skal uddannes til at kunne
begd sig socialt. Ligeledes skal der vaare fokus pa at skolen skal kunne rumme alle barn,
og der skal arbejdes mod eksklusion af de udsatte tosprogede og danske barn.

| den forbindelse kan det vagre givtigt, hvis man i skolen tramer barnene i mediation og
konflikthandtering sdledes at bernene selv blive bedre til at nedtrappe en konfliktsituati-
on. Konflikthandteringstraaning giver skolen mulighed for at udstyre eleverne med nogle
redskaber, der kan vaae hjadpsomme i forhold til mestring af episoder, som kunne fare til
risikoadfaad.

3.2.5. Social og etnisk fordeling af skolebgrn

Det har vist sig, at barn med anden etnisk baggrund end dansk som hovedregel trives
godt ved skolestart, til trods for, at barnenes familier er udsatte sociat set og har yderst
begramnsede ressourcer til at klare livet i Danmark med?®. Familiernes begramsede res-
sourcer ser sdledes ikke ud til at have haft indflydelse pa de 7-arige barns trivsel og ud-
vikling.

Det har ogsa vist sig, at unge med en anden etnisk baggrund end darsk begar flere krimi-
nelle handlinger end etnisk danskere, og at de klarer sig markant dérlige ved afgangsek-
samen i 9. og 10. klasse??. Dette kunne betyde, at grundskolerne skéret over én kam er
rigtig darlige til at integrere elever med en anden etnisk baggrund end dansk. Eller sagt pa
en anden made at barn med en anden etnisk baggrund end dansk i |gbet af deres skole-
gang ekskluderes- i stedet for at blive inkluderede og integrerede i det danske samfund.

En mulig &rsag kan vaae den udvikling, der er fulgt med det frie skolevalg, som isa i
storbyerne har haft nogle uheldige konsekvenser for integrationen "Sorte” og ” hvide”
skoler er blevet et tiltagende problem i landets starste kommuner. Nogle kommuner har
pa denne baggrund indfaert en frivillig eller tvungen fordeling af kommunens tosprogede
barn i alle kommunens daginstitutioner og skoler?® med det forma a understette integra-

21 Else Christensen og Dorthe Agerlund Sloth, ”Bgrn med anden etnisk baggrund ved skolestart”, SFI
05:05, SFI juni 2005.

22 Bjgrg Colding, " Uddannel sessystemets manglende evnetil at integrere etniske minoriteter”, i ” Etniske
minoriteter — et nyt proletariat?’, Social Forskning marts 2005, SFl. Bjarg Colding er forsker ved Amternes
03g Kommunernes Forskningsinstitut, AKF.

23 Finn Aaberg, " Skolespredning— en vej til bedre integration?’, i Etniske minoriteter —et nyt proletariat,
Social Forskning marts 2005, SFI. Finn Aaberg er Borgmester i Albert slund og beskriver heri Albertslund
modellen og dens resultater. | Kgbenhavn har Uddannel ses og Ungdomsudvalget indstillet en ” K gbenhav-
nermodel for integration” til Borgerrepraesentati onens godkendel se. Oplagyget lagger op til starre fordeling
af eleverne baseret pafrivillighed og bygger bl.a. pd kommunens erfaringer med ideen om magnetskoler.
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tionen og reducere marginaliseringen af de tosprogede bgrn og unge. Og tilsyneladende
mindsker fordelingen af et- og tosprogede barn marginaliseringen af den tosprogede mi-
noritetsgruppe og modvirker ghettoer og parallelsamfund — og mest interessant i denne
sammenhaag er, at de tosprogede ikke er overrepraesenteret i den gennemsnitlige krimi-
nalitetsrate, og at der ikke er mange problener med bander og uro®*.

Hvilke metoder der er mest hensigtsmaessige, vil formentlig afhaange af mange forskelli-
ge faktorer, men det skal gennemtaankes, hvordan man pa den bedst mulige made — for
barnene— kan indfare en starre social og etnisk udjaavning af skolebarn, uden at de mest
udsatte af barnene bliver stigmatiserede. Og de erfaringer der er, skal evalueres. Perspek-
tivet skal vagre, at man derved giver alle barn i Danmark mulighed for at profitere af hin
andens ressourcer.

3.2.6. Gratis aften-klubtilbud til bgrn i udsatte omrader

Defleste af de gratis klubtilbud, der eksisterer til bern under 14 & med dbent om afte-
nerf>, er etableret med et kriminalitetsforebyggende formal. Dels for a holde bernene og
de unge vak fra gaderne om aftenen For at give dem kontakt til og stette fra paedagoger
og andre voksne mennesker, som de kan tale med, og som kan hjadpe dem med deres
problemer. Samt for at give barnene og de unge mulighed for at fylde deres eftermiddage
og aftener med meningsfyldte aktiviteter. Og for at give bgrnene og de unge lektiehjadp,
da de som oftest ikke kan fa hjadp til lektierne derhjemme

Barneradet mener at erfaringerne fra disse eksisterende klubtilbud ma frem i lyset, sale-
des at erfaringerne kan brugestil at dbne lignende aftenklubber for barn i saaligt udsatte
omrader, hvor der er et saaligt behov. Samtidig skal disse aftendbne klubtilbud ses som et
vigtigt led i den lokale kriminalitetsforebyggelse, hvor udgangspunktet er den enkelte un
ges fysiske savel som psykiske trivsel og udvikling. Dvs. klubberne ma se sig selv som
endel af et netvaak af socialarbedere, politifolk, laarere, frivillige m.fl., som i fadlesskab
har en forpligtelse overfor barnene, og som skal arbejde sammen.

3.3. Behandling og forebyggelse

Traning af et korps af plejefamilier.

Paedagogiskekriterier for valg af anbringel sessted.

Krav om akkreditering for anbringel sessteder.

Tilbud om psykologisk behandling, evt. pa anbringel sesstedet.

PR

3.3.1. Korps af plejefamilier

Nér det kommer savidt, at et barn eller en ung ikke langere kan vaae derhjemme, er det
vigtigt, at den behandling og hjadp der gives styrker barnet, og at den ikke i stedet marg-
naliserer og traumatiserer barnet yderligere.

Borneradet mener, at der skal sadtes fokus pa uddannelse og stette til et korpsaf plejefa-
milier, der kan tage sig af saaligt udsatte— og kriminalitetstruede - bagrn og unge. Det er

24 ¥r. note 22.
%5 | samme &ndedrag bar SFO og fritidshjem gares gratis, som forsl&et af Vel faardskommissionen.
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vaesentligt, at plejefamilierne ikke ma give op overfor de meget traumatiserede barn og
unge, fordi familierne ikke har redskaberne til at tackle den unge bedst muligtog til at
bevare overblikket samt det |angsigtede perspektiv.

3.3.2. Valg af anbringelsessted

For de barn og unge hvor en institutionsanbringel se vil vaae det bedste, er det essentielt,

at der ved valg af anbringel sessted taankes i hvilken paedagogik, der vil vaare den bedste
for den enkelte unge, og ikke udelukkende i gkonomi.

Det er her vigtigt at anbringel sesstederne er meget bevidste om deres valg af pasdagogik
og terapeutisk behandlingsmetode, og sdledes indhenter dokumentation for effekten af
den vagte metode

Ligeledes er det vigtigt at der er fokus pa opkvalificering af ledelse og personale pa an-
bringel sesstederne i Danmark.

3.3.3. Kvalitetssikring af anbringelsessteder

Barneradet |lasgger saarlig vasgt pg at anbringel sesstederne kan dokumentere deres pasda-
gogiske ideer, redegare for deres metoder i arbejdet med de unge, og for deres resultater.
| den sammenhaang tillige at der implementeres en decideret evalueringskultur pa anbrin
gelsesstedet - og at anbringel sesstedet kan redegare for, hvorledes evalueringen tilrette-
laegges, og hvorledes evalueringens resultater implementeres i organisationen.

Det er i denne sammenhaang vassentligt, at kommunerne stiller krav om sikring og evalu-
ering af kvaliteten pa anbringel sesstederne. Sdledes at kommunen har en starre garanti
for, a der er overensstemmel se mellem de behov kommunen eftersparger, og det tilbud
og den kvalitet anbringel sesstedet udbyder, ndr der kabes en plads til en ung, der har be-
géet en kriminel handling, eller som er kriminalitetstruet®®,

3.3.4. Psykologisk behandling

Fadles for mange af de unge, der begar en kriminel handling, er, at deres opvakst er pree
get af omsorgssvigt, diverse misbrug og psykisk sygdom hos foraddrene eller af foreel-
drenes brug af fysisk afstraffelse i opdragelsen af barnet. Ligeledes lider en meget stor
procentdel af de unge, der begar en kriminel handling, af en eller flere psykiske sygdom-
me.

Det er derfor Barneradets holdning, at barn og unge der begar en kriminel handling, og
barn og unge der er kriminalitetstruede, skal tilbydes den ngdvendige psykologiske
og/eller psykiatriske undersagel se og behand ling, hvor dette skannes nadvendigt. Er bar-
net eller den unge anbragt skal anbringel sesstedet tilbyde den psykologiske eller psykia-
triske behandling, nér dette er ngdvendigt, sdledes at den unge sa tidligt som muligt far
mulighed for at fa bearbejdet sin opvakst, og de traumer der evt. ligger til grund for den
unges risikoadfaad.

28 Bgrneradet har noteret sig at Landsforeningen af o pholdssteder (LOS), har pabegyndt en proces som skal
pege frem mod en frivillig akkrediteringsordning for opholdssteder, og anbefaler at noget til svarende indfo-
resfor selvejende og kommunal e dagninstitutioner.
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3.4. Den kommunale forvaltning

Fokus pa rutiner, abenhed og dialog mellem derel evante myndigheder.
Kvalitetskrav til handlingsplanerne.

Inddragelse af barnet/den unge i sagsbehandlingen.

Entillidsperson til bgrn og unge, der begar kriminalitet.

PN PR

3.4.1. Rutiner, abenhed og dialog mellem de relevante myndigheder

De enkelte ansatte pa socialforvaltningerne rundt omkring i landet spiller en betydelig
rolle, ndr et barn eller en ung under 15 &r begdr en kriminel handling eller er kriminali-
tetstruet. Nar socialforvaltningen far kendskab til, at et barner i risiko for at bega krimi-
nalitet eller dlerede har begaet en kriminel handling, skal fokus for det videre arbejde
med at fa lavet en udredning, en handleplan og evt. iveaksadte en foranstaltning vaare det
enkelte barn'den unge. Og formalet skal vagre at sikre barnets ret til og mulighed for en
opvaks, der giver gode betingelser for en sund og normal udvikling. For at dette skal
lykkes, er samarbejde med de @vrige relevante akterer i barnets liv helt nadvendig. De
ovrige aktarer er feks. foraddrene, daginstitutionspersonalet, skolelagerne, fritidspaada-
gogerne, PPR osv., som ogsa er nedvendige.

De seneste &rs forskning om anbragte barrf’ har vist, at sagsbehandlingen i forhold til
udsatte barn og unge er utilstragkkelig - og at samarbejdet mellem socialforvaltningen og
de andre aktarer ikke fungerer godt nok. Der er brug for et paradigmeskift; nye rutiner i
sociaforvaltningernei forhold til en starre dbenhed overfor og dialog med de avrige ak-
terer i barnenes liv. Positivt er det imidlertid, at der maske er aandringer pa vej, idet rigtig
mange kommuner i Danmark tilsyneladende er i gang med en omstillingsproces mod
vaadimaessige og organisatoriske forandringer i socialforvaltningerne samt med en mar-
kant kompetenceudvikling af sagsbehandlerne?®. Dette er foranlediget af andringer i Ser-
vicelovens barneregler fra 2001 og har muligvis fart en styrket indsats overfor barn og
unge med sg.

Barnerddet finder det overordentligt vigtigt, at denne proces ngje falges og at det ligele-
des evalueres, hvorvidt kvaliteten af sagsbehandlingen rent faktisk forbedres, ogom den
aendrede sagsbehandling ogsa far en positiv effekt for de berarte barn og deres foraddre.

Barnerddet tror pg at kommunalreformen kan skabe bedre forudsaetninger for en gget
professionalisering af indsatsen, og ansker at den organisatoriske omstilling, sammen
med kravet i Lov om Socia Service om at formulere en sammenhaangende barnepolitik
fra 1.januar 2006, sadtes hgjt pa sammenlaggningsudval genes dagsorden.

%" Tine Egelund, " Taarskler for anbringelse. En vignetundersggel se om social forvaltningernes vurdering i
barnesager”, SFI Kgbenhavn 2002.

28 Anne-Dorthe Hestbaek, et al, " Bedre vilkar for udsatte barn og unge’, SFI 05:15, K gbenhavn november
2005, og " Store forbedringer i kommunernes praksis pa bgrneomrédet”, SFI 05:16, K gbenhavn november
2005.
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Ligeledes vil Barnerddet foredd, at der bliver etableret et socialt og psykologisk bered-
skab, som fored det under 4.2.3., som er tilknyttet eller umiddelbart tilgangelig for sko-
len

3.4.2. Kvalitetskrav til handlingsplanerne

Savel af den tidligere naa/nte forskning omkring sagsbehandlingen i forbindelse med an-
bringelse af et barn, og af den kvalitative undersggel se af ungdomssanktioner?® fremgér
det, at sagsbehandlerne har problemer med at fa udarbejdet de lovpligtige handleplaner,
at fa opstilletklare mal for indsatsen og at fa angivet, hvordan mélene bliver indfriet.

Det er derfor Barneradets holdning, at der skal vaare klare kvalitetskrav til indholdet af
handlingsplanerne, saledes at de udarbejdes rettidigt, i et letlaeseligt sprog og at dei @v-
rigt har en kvalitet, sa de kan bruges af savel forvaltningen, den unge og anbringel sesste-
det/dagninstitutionen.

3.4.3. Inddragelse af den unge i sagsbehandlingen

Servicelovers § 58 kraaver en samtale med barnet/den unge som led i sagsbehandlingen,
medmindre barnets modenhed eller sagens karakter i afgarende grad taler imod samtalens
gennemfgrelse (i sa fald skal barnets holdning tilvejebringes pa anden vis).

Barneradet ansker, at denne paragrafs negdvendighed og vigtighed endnu en gang under-
streges og tydeliggares Det er meget positivt, ndr den seneste SFI undersggelse om
kommunernes indsats i forhold til udsatte barn og unge° viser, at der nu gennemferes
samtaler med langt de fleste store barn og unge. Men maet ma vage, at der som hoved-
regel atid fares samtale med det berarte barn, uanset alder.

3.4.4. En tillidsperson til bagrn der anbringes

Endvidere ensker Barneradet, at der altid tilkendes et barn eller en ung, der har begaet en
kriminel handling og som evt. skal anbringes, entillidspersonkontaktperson. 3! Entil-
lids/kontakiperson der kan hjaelpe den unge rundt i systemet, om ngdvendigt vaae link til
sagsbehandlerne og andre myndigheder samt hjadpe den unge til at se sammenhaang i den
indsats, der besluttes for den unge. Evalueringen af ungdomssanktionen™ viste, at netop
en kontaktperson kan vaae helt afgerende for, om den unge aandrer adfaard og kommer i
gang med arbejde eller uddannelse — og stopper med at bega kriminelle handlinger.

4. Afslutning

Det er Barneradets overbevisning, at der er brug for en social paedagogisk, bredspektret og
holistisk indsats, overfor de bgrn og unge der begar kriminalitet, og de bgrn og unge der
er kriminalitetstruede. Barneradet er her kommet med en raskke forslag, som vil virke
praaventivt i forhold til at forebygge kriminalitet begaet af barn og unge under 15 & . For-

29 |_ene K ofoed Rasmussen et al, " Ungdomssanktionen i kvalitativ belysning. Ti unge og ni institutioner”,
SFI 05:06, K gbenhavn 2005.

%0 Se note 28.

31 Semere om Barneradets forslag om en tillidsperson til anbragte barn i " Begrneradets forslag til styrkelse
af anbragte bgrn og unges klageadgang”, Berner&det 13.oktober 2003, se www.brd.dk

32 Se note 29.
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slag som vil kunne skabe grobund for forandring. De enkelte forslager udarbejdet med
udgangspunkt i et humanistisk grundsyn — et grundsyn som ogsa FN’ s konvention om
barnets rettigheder afspejler.

Dafordagenei dette debatoplasg imidlertid ikke er udtgmmende, foredar Barnerddet, at
Socia- og Justitsministerenetabl erer en under segel seskommission, med reprassentanter
fraforskellige relevante faggrupper — praktikere sdvel som teoretikere. Undersagel ses-
kommissionen skal undersgge savel danske som udenlandske erfaringer med kriminali-
tetsforebyggelse, finde eksempler paindsatser der ud over at forebygge, at barn og unge
begar en kriminel handling, ogsa hjedper bern og unge, der har begaet en kriminel hard-
ling, til ikke at fortsaete ad dette spor og se pa retssikkerheden for bgrn under den krimi-
nelle laval der.

Regeringen har netop udsendt sin strategi til at bekeempe social arv®, hvori regeringens
initiativer i forhold til tidlig identifikation af unge pavej ud i kriminalitet, samt forebyg-
gelse af kriminalitet i socialt udsatte boligomrader beskrives. Gode forslag, som Barnera
det vil foreda bliver integrerede i en nationa strategi for en helhedsorienteret indsats
overfor barn og unge, der har begéet en kriminel handling, eller som er kriminalitetstrue-
de. En nationa strategi som undersggel seskommissionen skal udarbejde, pa baggrund af
de forskellige danske og udenlandske erfaringer, som undersggel sesarbejdet af daskker.

5. Perspektiverende bidrag

For at perspektivere de forskellige forslag fra Berneradet —og i nogle tilfadde for at w-
dybe nogle af de relevante problematikker — har Barneradet bedt nogle praktikere og teo-
retikere om at skrive et kort skriftligt bidrag til debatoplaagget. Bidragene er selvstaandige
bidrag, der bygger pa skribenternes erfaringer, viden og holdninger, ligesom bidrags-
yderne ikke har ansvar for selve debatoplaggget.

5.1. Mogens Nygaard Christoffersen: Opdragelse til vold?
M ogens Nygaard Christoffersen er seniorforsker pa SFl

Hvorfor er der nogle drenge, der udvikler en voldelig adfaad, der for mange af dem bety-
der, at de kommer i forbindelse med retssystemet? Som led i en strategi til bekaampelse af
volden kan det vaae nyttigt at vide, om man — via opdragelsen og den méde vi behandler
barn pa— kan veae med til at pavirke forekomsten af voldelig adfeard blandt de unge.

Disse spergsmél indgik i et forskningsprogram om risikofaktorer i barndommen p& SFI*,
som en del af en starre forlgbsundersggelse hvor alle drenge fedt i 1966 samt deres for-
addre blev fulgt.

Nar manskal undersage langtidsvirkninger af belastninger i barndommen, er det saaligt

33 Lige muligheder for alle bern og unge. Regeringens strategi til at bekeempe negativ social arv, Regerin-
gen, januar 2006.
4 Undersggel sen, der er stattet af Sygekassernes Helsefond, er offentliggjort i det britiske tidsskrift " The

Journal of Forensic Psychiatry & Psychology”, vol. 14, No. 2, September 2003, p. 367-381.
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vigtigt med forlgbsundersggel ser, hvor man felger det enkelte barn gennem et laangere
tidsrum. De alvorlige belastninger, der var under saalig mistanke, forekommer dog rela
tivt gaddent i befolkningen. Det er derfor forbundet med vanskeligheder at belyse barn-
dommens risikoforhold og sammenholde dette med de unge maand, der far en dom for
vold, fordi der trods alt er tale om en kombination af relativt §addne begivenheder. Are-
lyserne kraever derfor meget omfattende datamaterialer. Det var én af grundene til at an
vende nogle registre, der kan beskrive levevilkarene for barnene og deres foraddre.

Informationer fra en lang ragkke registre, der kan belyse de belastningsforhold, der er
kommet til myndighedernes kendskab, blev sdledes sammenholdt. P& denne made var det
muligt systematisk at belyse den sociale baggrund for de unge, der fik en dom for vold®.
Knap 2.000 af de 43.000 drenge (45 promille) havde faet en dom for vold, frade var 15
til de blev 27 &r. Som kontrolgruppe anvendtes de jaevnaldrende fra den samme fadsels-
argang, sdledes at man & for & kunne sammenligne opvakstforholdene for de to grupper.

Arbejdslgshed og ringe uddannel se pragger unge voldsdgmte

Unge mand, som far en dom for vold, er ofte vokset op i familier pragget af arbejdsl ashed
og foraddrenes ringe uddannel se. Uszadvanligt fa af disse unge har selv faet en studenter-
eksamen. Deres voksne liv er pragget af deres manglende erhvervsuddannel se og langva-
rige arbejdsl gshedsperioder.

Der er blandt de voldsdemte flere, der som barn har vaaret anbragt uden for hjemmet, end
blandt @vrige unge. Flere har ogsa tidligere vearet indlagt med psykiske lidelser og selv-
mordsforseg.

Sandsynligheden for at fa en voldsdom er 4 gange hgjere for de drenge, der selv er blevet
udsat for vold i deres opvakst, eller har oplevet, at deres mor har veaet indlagt som felge
af vold, og/eller har haft en far, som er blevet faangdet(fx som felge af vold). Andre bela
stende forhold i barndommen er moderens alkohol misbrug og tidlige moderskab samt
skilsmisse.

| planlaggningen af en strategi for at mindske volden i samfundet er det vigtigt a vide, om
en del af den voldelige adfaard kan undgas ved en tidlig indgriben i berns opvakstfor-
hold. Ovennaevnte undersagelsen indgédr i en tofaset strategi for at mindske volden, hvor
den farste fase bestér i at undersgge hvilke faktorer, der kan pege frem mod en senere
voldelig adfaard. For at kunne vide med sikkerhed hvilke indgreb, der vil vaare hensigts-
maessige, kraeves der en anden fase med interventionsforsag, hvor det efterpreves om en
andring af disse forhold faktisk ferer til den gnskede virkning.

Voldtaggt
Et lignende billede tegner sig, nar man vil undersage hvem af de unge, der far en
dom for voldtasgt. Mange af de unge maand, der er demt for voldteggt, adskiller sig

fraderesjsevnaldrende ved at vaare vokset op med foraddre med mentale lidel ser,

35, Denne Kategori bestér af en lang raskke forskellige former for kriminel adfaad af varierende alvorlig-
hed: drab, legemskramkelse, vold, tvang og trusler. Men ikke uagtsomt manddrab i forbindelse med faad -
selsuheld, eller voldteggt som hgrer under kategorien saadelighedsforbrydel ser.
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manglende erhvervsuddannelse, og ved selv at have vaaret anbragt uden for hjemmet.
Deres egne lange arbejdd gshedsperioder senerei livet ser ogsa ud til at have stor
betydning for en senere voldtasgtsdom.

En undersggelse viser, at de unge maand, der demmes for voldtaggt, langt fra udger et re-
prassentativt udsnit af befolkningen.*® Undersagelsen er baseret pa registeroplysninger
om den ungdomsargang, der er fadt i 1966. Her er 2 promille af de unge maand demt for
voldtaggt, far de fylder 27 ar. Registermetoden gar det muligt at sammenkoble kriminali-
tetsdomme med en raskke oplysninger om opvakstforhold og nuvaerende forhold for de
unge uden at bryde anonymiteten. Der er set pa 96 dgmte voldtasgtsforbryderes sociale
baggrund og sammenlignet med deres jaavnaldrendes forhold. Uforholdsvis mange af de
96 voldtagtsdgmte havde tidligere vaaet anbragt udenfor hjemmet (33), de manglede ree
sten alle en erhvervsuddannel se (85), ingen havde en studentereksamen (92), og de havde
forinden haft langvarige arbej dsl gshedsperioder (39).

Sammenligner man de unge mand, der er demt for voldtaegt, med dem, der er deamt for
anden vold, er der mange lighedspunkter. Drenge, der har oplevet foraddre med alkohol-
misbrug, vold i hjemmet, moderens laangerevarende arbejdsl @shed, manglende erhvervs-
uddannel se og anbringel se uden for hjemmet, har en ekstra forhgjet risiko for senere at
blive demt for voldtaagt og/eller anden vold. Men der er ogsa forskelle mellem de to
grupper. Isax drenge, der tidligere er demt for vold eller anden usasdvanlig alvorlig kri-
minalitet, og unge hvis foraddre eller de selv har mentale lidelser eller der har forsegt at
bega selvmord, har en relativ gget risiko for at blive degmt for voldtaegt sammenlignet
med de gvrige voldsmand.

Selvom tidligere domme for vold giver en signifikant overrisiko for senere voldtaggt, sa
kan tidligere voldsdomme kun forklare omkring 2 pct. af de demte voldtaegter. De unges
laengerevarende arbejdslagshed giver en mere markant risiko, idet det eneste, der adskiller
hver femte af de voldteggtsdemte fra deres jeevnaldrende, netop er leangerevarende a-
bejdd gshed.

Vold avler vold

Der tegner sig et billede af, at moderens misbrug kan vaae udslagsgivende for drengenes
senere voldelige adfaard, der resulterer i en domsafgerelse. Undersggelser?’ synestillige
at bekradte en antagelse om, at foraddrenes indbyrdes vold og vold imod barnene er en
vaesentlig risikoforggende omstaendighed. Det er ikke taesk, de unge voldsmaand har brug
for, det har de rigeligt faet under deres opvackst. Hvis faderen har faet en faangselsdom,
ses en forhgjet risiko for, at sannen

falger i faderens fodspor. Endvidere ses en forgget risiko i de ganske gaddne tilfadde,
hvor den unge er blevet narkoman®.

%8 Journal of Scandinavian Studiesin Criminol ogy and Crime Prevention (6:1). Undersggel sen er gennem:
fart sammen med to forskere fra Lancaster University, Keith Soothill og Brian Francis. Undersggel sen er
stattet af Sygekassernes Helsefond.

37 Revideret uddrag af kapitel om sociale forskelle i barndommen fra bogen: Ungdomssociologi, Columbus,
2001.

38 Derimod synes der ikke at vaae en sammenhaang mellem udviklingen af voldelige adfaardsformer hos
bernene og egentlige sindslidel ser hos forad drene, ndr man tager hgjde for de gvrige betydende bel astnin-
ger.
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Barnets integritet og vaardighed antastes grundlagggende, hvis voldsudaverne er foraddre
eller andre, som spiller en afgarende rolle for opbygningen af barnets identitet og person
lighed. Barnene vil ofte levei en permanent krisesituation, der pragges af lav forudsige-
lighed og medfarer hjadpelashed knyttet sasmmen med skyldfalelse og en diffus angst for
det ukendte og det uforudsigelige. Barnet risikerer at blive et menneske med en meget
negativ selvopfattelse, hvilket kan give vanskeligheder med at udvikle naae relationer til
andre mennesker.

Samtidig kan forskellige former for benasgtelse indga som strategi over for ubehagelige
forhold. Danske undersggelser a barn, der er vidne til foraddrenes vold, viser, hvorledes
barn lager forskellige psykiske forsvarsmekanismer blandt andet at benasgte volden eller
selv at vere den, der i fantasien og legen udever volden. Et barn, der er prasget af angst-
fyldte falelser, og som bruger mange ressourcer pa at holde disse falelser vak fra be-
vidstheden, vil vaare haanmet i at l@se de udviklingsopgaver, barnet stilles over for pa det
pagaddende alderstrin®.

En dansk undersggel se finder tilsvarende, at de unge, der som barn har vaaret udsat for
vold, som voksne dgjer med manglende selvvaad og psykiske belastninger. De har oftere
sagt professionel hjadp til at |ase eller deampe psykiske problemer, og de har oftere end
deres jaevnaldrende overvejet selvmord.

Det er saledes ikke overraskende, ndr man i en dansk registerundersggel se finder, at
selvmordsforsag, narkomani eller psykiske lidelser blandt unge 15- 26-arige er langt hyp-
pigere, hvis personen som barn har vagret indlagt pa et hospital som faige af vold. Det
samme gadder, hvis barnets mor har vaget indlagt som fglge af vold eler har faet en dom
for vold.

Flere studier indikerer, at issa moderens vold imod barnene synes at have langvarige
traumati ske konsekvenser. Dette kan skyldes, at barnet i sddanne tilfadde er alene med
den voldelige foradder og forsvardgs over for volden. Heldigvis er denne alvorlige form
for vold yderst gaddent forekommende, hvis man tager udgangspunkt i antallet af forael-
dre, der er blevet demt for vold. Blandt en drgang fadt i 1973 var det omkring 1,5-2 pro-
mille, der havde en moder, der var blevet demt for vold. Denne fedselsdrgang havde om
kring 10 gange oftere en fader, der var blevet deamt for vold, idet 18 promille af fadrene
var demt for vold.

Familiens sociale netvaerk

| detilfadde, hvor det sociale stettende netvaark omkring familien er oplast, ses ogsa en
forhgjet risiko for vold i den nasste generation. Man kan sdledes — alt andet lige — iagttage
en let forhgjet risiko for, at drengene bliver demt for vold inden deres 27. ar, hvis for ek-
sempel:

Foraddrene er flyttet fra hinanden.
Barnet ikke bor hos nogen af foraddrene, men er anbragt uden for hjemmet.

39 Ekspertgruppen om social arv, SFI, 1999.
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Moderen ikke har en erhvervsuddanne se.
Moderen har bardet allerede som teenager.

Ofte vil der antagelig vaare tale om kombinationer af risikofaktorer, der samlet forager
risikoen for drengenes senere voldelige adfaad betydeligt. Alligevel kan de her nsavnte
belastninger langt frai ale tilfadde forklare, hvorfor nogle af de unge drenge til forskel
fraderes jaavnaldrende far en dom for vold.

De mest udslagsgivende forhold er, at unge ikke far en laangere skoleuddannelse — eller
kommer i gang med en erhvervsuddannelse. Ligeledes viser undersggel sen, at hvis dren
gene er lamgerevarende ledige, @ges sandsynligheden for, at den unge far en voldsdom —
at andet lige.

For ebyggende behandling af voldelig adfaerd

En meget stor procentdel af det samlede antal forbrydelser begds af unge under 18 ar, og
en vassentlig del af dem har selv vaaet udsat for bade overgreb og vanragt. En vigtig me-
tode til behandling af kriminelle unge vil sdledes vaare at genopbygge deres selvrespekt
og selvvaad, hvor man sikrer de unge en opvaekst med muligheder for uddannelse og be-
skadftigelse og med opbakning fra et velfungerende socialt netvaak.

Hvis resocidisering skal lykkes, ma et af de vasentligste krav vagre, at der skaffes de un
ge uddannelses- og beskadtigel sesmuligheder. Men ogsd en generel indsats til bekeampel-
se af arbejdsasheden ma forventes at gavne de unge. | perioder hvor arbejdsl gsheden er
relativt hgj, vil det issa vaare de unge, der blive ramt. Pa den anden side vil de unge vaae
de farste til at nyde godt af en vakst i antallet af job. Andre undersagelser viser sdledes,
at unge er de farste, der udelukkes fra arbgjdsmarkedet, men de er ogsa de farste til at fa
arbejde igen, nér der kommer ekspansion.

Undersggel serne vidner sdledes om en tydelig social arv. Tiltag over for foraddrenes

misbrug, vold — og isaar volden over for barnet eller den unge — er et omrade, der af ind-
lysende grunde kunne indgd i et forebyggende arbejde.

En svensk forsker ved navn Claes Levin, mener sdledes, efter at have undersggt et svensk
behandlingshjem for unge — at anbringelsen gjorde mere skade end gavn pagrund af den
lukkede ingtitutionsform, der er domineret af kontrol, magt og social afsondring. Han
konkluderede, at anstalterne i deres nuvaaende form ikke kan legitimeres ud fra en rete-
biliteringseffekt eller en behandlingseffekt. | afhandlingen anfarer han f@lgende faktorer
af betydning for det negative forlgb: den ubestemte anbringel sestid, placeringens uklare
formdl, mangel pa egentlig behandling, de unges modstand mod behandling, den interne
kultur praeget af de unges subkultur med gruppepres, institutionens isolation fra det avri-
ge samfundsliv samt manglende forberedel se af udskrivning og tilbagevenden til foraddre

og samfund.

Men man ma saledes forvente, at det vil vaare forbundet med vanskeligheder, n&r unge
skal resocialiseres efter at vagre vokset op i institutioner, hvor adskillige unge med en
kriminel baggrund er bragt sammen.

Efter gennemgangen af danske og udenlandske undersggel ser synes der ikke at vaare tvivl
25



om, at en rakke alvorlige belastningsforhold i familien er yderst effektivetil at nedbryde
nogle barns selvtillid og selvvaard. Misbrugsproblemer og voldelige foraddre, der udsast-
ter barnene for kramkende og ydmygende behandling, udger en plausibel forklaring pa
barn og unges senere voldelige og selvdestruktive reaktiorer.

Der eksisterer imidlertid kun en begramset viden om effekterne af den sociale indsats
over for disse bern og deres familie.

Der er flere undersagel sesresultater, der taler for, at sociale foranstaltninger ofte farst bi-
ver ivagksat efter, at barnene har lidt alvorlig skade. For det farste kan det konstateres, at
en del af de tidligere anbragtes psykiske problemer som voksne (manglende selvvaad,
selvmordsovervejelser) kan henfares til opvakstforholdene i barndomshjemmet inden
anbringel sen fandt sted. For det andet havde relativt mange af de tidligere anbragte selv
haft et alvorligt gnske om at komme hjemmefra og havde henvendt sig til andre for at fa
hjadp hertil. Dette gjorde sig issa gaddende i de tilfadde, hvor der var tale om misbrug og
vold i familien.

For det tredje viser en undersggelse af fysisk mishandlede barn og unge, at foraddrene i
naesten alle tilfadde pa forskellig made havde bedt de sociale myndigheder om hjadp til at
komme ud af en hdblgs situation inden mishandlingerne startede™.

Patrods af belastningerne i hjemmet kan foraddrenes accept af anbringel sesstedet vaare
en vigtig forudsagning for, at barnet kan profitere af anbringel sen. Flere danske undersz
gelser tyder saledes pa, at et konfliktfyldt forhold mellem foraddre og anbringel sesstedet
ydermere kan belaste barnets indre harmoni. Der er saledes tale om nogle vanskelige af-
veiningsforhold mellem at beskytte barnet og sikre barnets sociale relationer til nogle nye
stabile stettepersoner og samtidig undga konkurrerende loyalitetskonflik ter i barnets in-
dre.

5.2. Margot Clemmensen: Forebyggelse af kriminalitet — dagin-
stitutionernes rolle
Margot Clemmensen er paadagog og leder af Utterdev Kirkes Barnegard

Selvfalgelig spiller daginstitutionen en vigtig rolle i forbindelse med forebyggel se af
uhensigts- maessig udvikling og adfaard hos bern, som pa lasgere sigt evt. kan fare til
kriminelle handlinger.

Hos unge mennesker som har en sagsbehandlende historie bag sig, er det aiment kendt, at
vuggestuer og bagrnehaver, alerede pa et tidligt tidspunkt i disse barns liv, har beskrevet
deres iagttagel ser om basale omsorgssvigt. F.eks. at barnene kommer i upassende pa-
klaedning for arstiden, at bernene mader i daginstitutionen uden at natbleen er skiftet, at
madpakken glemmes, at maden er avorligt mangelfuld i ernagringsmaessig forstand og at
fremmgadet er ustabilt og derfor hindrer barnenes relations-tilknytning. Det mest aminde-
lige er, at saalige tiltag farst ivagksadtes nar bgrnene er godt inde i skolemiljeet i 2. — 3.
klasse. Vi ma fortsat sparge, hvorfor underretningerne fra daginstitutionerne ikke tages

40 Birthe Kyng og Lena Dalgaard: Fysisk bernemishandling: , En undersggelse af 50 mishandlede barn fra
Arhus', 1985.
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mere alvorlig pa et tidligere tidspunkt. De her omtalte " miljaskader” er selvsagt vanskeli-
gere at rette op, jo addre bagrnene er, og jo flere strategier barnene udvikler for at " overle-
ve' og for at blive set og hert.

Pasdlagoger skal mere end nogen andre vaare opmaaksomme pa foraddres omsorgssvigt af
deres barn. Foraddrene skal ikke ladesi fred. De skal gennem dialog, respekt og tillid
bringes til at forsta deres barns behov. Lader det sig ikke gare, ma peedagogens underret-
ningspligt tages i anvendelse. Erfaringen siger, at foraddre med knappe ressou-
cer/udholdenhed dtid er til at tale med, blot det foregdr i en atmosfaare &f tillid og i sam-
arbejde med personer som foradderen har tryghed ved. For de fleste foraddre er netop
daginstitutionen et sted hvor der skabes et socialt netvaak — og barnets primaarpsadagog
er ofte en vigtig nagleperson.

Uddannelse og efter uddannel se af psedagoger

Det gode barneliv handler om omsorg og indlevelse. Det bedste udgangspunk t er, ndr de
voksne evner at skifte perspektiv og sadte sig i barnets sted. Ikke alle foraddre - eler ale
paadagoger - har selv madt denne forstaelse i deres barndom, hvorfor deres egen bagage
kan vaae en hindring for at udvise denne indlevelse. At kunne skifte perspektiv og se
verden fra et barns synsvinkel kraever bevidsthed om egen formaen, viden og indsigt i
empatiens kraft. | dag er tendensen desvaare, at en del paadagoger hellere er med i be-
handling af skader frem for at forebygge og bidrage til en god naturlig udvikling i daglig
dagen.

Konsekvensen er, at det kan vaae vanskeligt at rekruttere fagligt kompetente pasdagoger i
vugge- stuer og barnehaver. Her har landets seminarier en opgave!

Hvis barn far hvad de har brug for, bekradftes det rigeligt i dagligdagen. De udviser glee-
de, er nysgerrige, spergende, udviser interesse i andre og lagrer pa naturlig vis af dagligli-
vets omgangsform. Det er selvsagt avorligt, hvis rollemodellerne ikke kan stille skarpt pa
deres egne - og pa deres barns behov. Bern af rneevnte type foraddre, som samtidig meder
pasdagoger, der ikke er bevidste om deres egne signaler, stillesi en endnu vanskeligere
situation, fordi dei forvejen er udsatte.

Vi ma som udgangspunkt forvente, at paadagogerne i daginstitutionerne har forudsagnin-
ger for, at bidrage med det barn har behov for. Paadagogens bedste redskab, er et fagligt
engagement og naavaa. Her har vi et problem, hvis paadagogen ikke tilbydes efteruddan
nelseskurser og ikke far den rettet tid til forberedelse og evaluering af pasdagogikken i
ingtitutionen. Det pasdagogiske omrade er generelt underkendt med hensyn til ressourcer
til efteruddannelse. Endvidere skal naanes, at der er mange omrader i landet, som har en
ophobning af sociae problemstillinger. | disse omrader skal der bredvilligt tilfares ekstra
ressourcer. Hvorfor fé&r daginstitutionen ikke i lighed med skoler tilfert ekstra ressourcer,
nar daginstitutionen kan dokumentere en hgj procentdel barn fra socialt bel astede famili-
er? En overreprassentation af bern fra socialt belastede familier og mange to-sprogede
bern sluger s mange personal eressourcer, at pasdagogen forhindresi at tilrettelasgge et
udviklende milja for barnene. Derfor er en byrdefordeling nedvendig. Her kan kommu-
nens paedagogiske konsulent og pladsanvisningen spille en vigtig rolle.
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Dilemmaer - nar det ikke gar som forventet

Et af de sterste dilemmaer er, at daginstitutionen ofte ikke er en anerkendt samarbejds-
partner i socialforvaltningen. Dette til trods for, at lovgivningen siger, at daginstitutionen
skal vage en aktiv del af en handleplan. Loven er udarbejdet i starten af 90 erne!

Ligeledes er det min erfaring, at det fortsater aimindeligt, at daginstitutionen ikke far en
tilbagemelding pa en underretning, der er sendt til kommunen! Et forhold der virker des
illusionerende og som skaber en falelse af afmagt. Tilmed nazres der fordomme faggrup-
perne imellem. Desuden kan familien fale sig i klemme og blive usikre pa det ellers store
" erkendel sesarbgjde” som ligger forud for en underretning. Paadagogens viden om og
stette til barnet og radgivning af foreddrene udnyttes ikke. Der burde ellers vaare god lo-
gik i, at stette og vejledning foregar dér, hvor barn og foraddre faardes i dagligdagen; i
dagingtitutionen. Men praksis er, at foraddre indkaldes til et made i kommunenuden at
primaarpasdagogen inviteres med, ofte med misforstaelser til falge - og behov for yderli-
gere udredning. Resultatet er spild af alestid.

Na&r en dybere involvering i det sociale system er nedvendig, ligger der for det meste en
stor indsats fra dagnstitutions side i, at fa foreddrene til at erkende barnets vanskelighe-
der - eler den samlede families situation. | denne erkendel ses bearbejdning spiller den
dygtige paadagog en vigtig rolle, og kan ofte vaae en god brobygger fra familien til for-
valtningen. Men denne ressource udnyttes ikke i dag. Ofte benyttes tavshedspligten som
en darlig undskyldning. Desvaare gar denne undskyldning begge veje.

Strukturelle forvaltningsbarrierer (kassetaankning) forhindrer ofte en effektiv tidlig fore-
byggende indsats En anden problematik et at muligheder og rammer ofte afstikkes af
personer som ikke har viden om bgrns udvikling og behov. Konsekvensen er at der
mangler helhedstamkning og langtidsperspektivering.

Det tvearfaglige samarbejde— en helhedsorienteret og hurtig indsats

Mellem daginstitution og sociaforvaltning skal der udvikles et fadles vaadigrundlag og
et fadles sprog til gavn for det udsatte barn og familien. En sprogbrug, hvor vi er rollesf-
klarede og ved, hvad vi hver isaa forstar ved begreber som "triet, bekymrende adfaerd”
osv., skal veae nerven til en tidlig forebyggende indsats i lokalmiljget. Pesdagoger og den
kommunale sagsbehandler bar deltage i fadles handleplansudvikling og i fadles kursus-
virksomhed bl.a. i den vanskelige samtale med barn. | saalige kraevende sager kan de in-
volverede samarbejdspartnere have glaade af fadles supervision.

| en sag hvor et barns udvikling er truet, kan vi ikke tilskynde nok til hurtig handling.
Derfor er det ubegribeligt at der kan vaae ventetid til ivearksadtelse af sslige stetteforan
staltninger, og at udredningsarbejdet er langsommeligt. Stettepaadagogressourcer til dag-
institutionerne er utilstraskkelige og ventetiden fra farste skrivelse til endelig godkendelse
i kommunen ligger mellem 1-2 &r. Det er en dyrebar periode i et barnsliv. Vi ved at et
barn som ikke far dannet en falelse af selvveard og af tilknytning tidligt i livet, udvikler
helt naturligt gramseoverskridende adfaard. De tidlige skader er vanskelige at rette op pal

At handle med udgangspunkt i lokalmiljeet og at have helhedstaankning for gje, er et
selvhealende princip. Daginstitutioner og skoler skal arbejde for at overgangene for bar-
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nene gares spamndende og attraktive med saalig hensyntagen til barnet/familien med be-
hov for saalig stette. Arbejde skal altid tage sit afsad i et samarbejde med familien!

Visioner for fremtiden

| et hvert lokalomrade ber der vaare en daginstitution, som kan patage sig saalige aflagt-
ningsopgaver - for at forhindre at et barn fjernes fra hjemmet. | langt de fleste tilfadde er
det vigtig for det lille barn at blive i lokalmiljget blandt kammerater og velkendte voksne.
Sundhedsplejersken skal pa et tidligt tidspunkt kunne anbefale optagelse i en daginstituti-
on, som kan patage sig udvidede opgaver — aflastning af familien og rédgivning omkring
opdragelse f.eks. Dagingtitutionen bar invitere sundhedsplegjersken til samtaler med fami-
lien om ernaging, soverytmer mv.

Foraddrene skal fastholdes i deres ansvar som foraddre, derfor skal de altid vaae aktive
deltagere i lgsning af deres egen og barnets problemstillinger. Foraddre skal geres be-
kendt med, at det er naturligt at fa samtaler med en psykolog fra Pasdagogisk Psykologisk
Radgivning. Disse samtaler ber forega i daginstitutionen i samarbejde med primaerpasda-
gogen /lederen af daginstitutionen.

For unge mennesker som er skoletradte (8.-9.- 10. klasser), kan daginstitutionen tilbyde
fritidgob i form af leg med barnene — og | ettere oprydningsopgaver. Formalet er, at tilby-
de den unge et meningsfyldt job som derved oplever sig som en del af et fadlesskab.
Hyppigheden kunne vagre et par gange om ugen af 2-3 timers varighed, idet der ogsa skal
vage tid til skolearbejdet og til dyrkelse af andre interesser. Sidegevinsten vil vaae, at den
unge vil danne sig billeder pa samarbejde pa ligevaardige vilkar og samtidig far stimuleret
omsorgsgenet samt far viden om barns udvikling. Det vil helt sikkert ikke skade med sig
te pa en fremtidig foraddrerolle.

Afdutningsvis vil jeg fremhaeve, at det fortsat er ubegribeligt, at foraddrenes tarv gar for-
ud for barnets bedste. Det er desvaare mere reglen, end det er undtagelsen, at et avorligt
socialt indgreb i en familie, f.eks. fjernelse af barnet fra hjemmet, blot paferer barnet me-
re smerte, ndr hjemgives pa forad drenes forlangende til samme armod og €l endighed som
far anbringel sen.

Barn er fremtidens samfundsborgere og har krav pa saalig opmaarksomhed. Daginstituti-
oner bager et saaligt ansvar for at give bgrn omsorg —og gare opmaaksom pa de behov
bern har. Det bedste resultat opnas med sikkerhed, hvis daginstitutionens grundvilkar
bedres gennem efteruddannel se pa diplomniveau og faare bern i den enkelte barnegrup-
pe. Den anerkendende pasdagogiske tilgang er ligeledes en grundforudsagning. Barn skal
styrkes til tage afstand fra selvhaevdelse, vold og kriminalitet!

5.3. Klaus Mygind: Erfaringer fra den gode skole
Klaus Mygind er Skoldeleder p Hellig Kors Skole

Hellig Kors Skole bliver ofte betegnet som en ghetto-skole, hvor der er mange socialt be-
lastede elever og familier. For nylig havde jeg en samtale med en foradder i forbindelse
med valg af skole, som sagde, at hun ikke kunne fa sig selv til at melde sit barn ind hos,
selvom hun boede i skolens omrade. Hun var hgjtuddannet, og ville beskytte sit barn.
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Hun troede naamest, at hendes barn ville blive kriminel af at ga pa skolen. Hun tamnkte
ikke p3, at hun selv er en del af problemet, og at hun som borger ogsa er en del af lasnin
gen.

Lasningen er, at hun, sammen med de @vrige veluddannede og velstillede foraddre i lo-
kalomrédet vadger den lokale skole og gar med ind i skolens arbejde for at andre skolens
elevsammensagning, sa skolens elevgruppe bliver blandet; ressourcemaessigt, socialt og
etnisk. Malet er, at elevsammensagtningen kommer til at ligne befol kningssammenszet-
ningen i bydelen. Valgte denne mor og hendes ligestillede den lokale skole, ville det vaae
et eksempel pd, at de ressourcestagrke aktivt hjadper helheden i lokalsamfundet i stedet
for a finde sammen med ligestillede i en privatskole i en anden slags ghetto.

Heldigvis mader jeg flere og flere foreddre, der siger jatil at vaae med til dette arbejde.
Herved skaber de social sammenhaangskraft, som ogsai laangden er vigtig, for at undga at
enkelte vanskeligt stillede elever eller grupper ekskluderes

Folkeskolen

Folkeskolen er stadig en staak institution i samfundet, der binder sammen - og denrolle
skal styrkes. Folkeskolen skal vaare rummelig, men det opleves af mange som umuligt i

skolens hverdag. Mit bud er, at folkeskolens problemer med at skabe rummelighed skyl-
des, at fadlesskabet er for svagt, hvorved fadlesskabet mister evnen til at stette, vise ve,
tage sig af og derved inkludere elever, der har det svaat og som er pave ud pa et side-

spor.

Vi ved dle, at ndr den farste negative eksklusion er sket - og den sker ofte i folkeskolen -
sabliver tingene kun svagere. Derfor ma folkeskolens evnettil at opbygge et rummeligt
og udviklende miljg forstaakes, og her taler jeg ikke om opbevaring.

Det er i den forbindelse godt, at vi har en folkeskole, hvor det principielt er umuligt at
smide elever ud. Selvom det volder laarere og skoleledel sen problemer, betyder det, at vi
tvinges il at finde l@sninger. Hvordan kommer vi videre? Den enkelte skole skal en have
klar holdning til at skabe et inkluderende milja. Tre forhold synes er afgerende:

Lagerne skal se mening i det

Skolen skal have kompetencer og mulighed for at indhente kompetencer
Skolen ska have en praksis, der er overskuelig for elever, foraddre og lagrere.

Kan vi forudse kriminalistisk adfeerd hos bgrn og unge?

Ng ikke forud — men man kan nassten altid efterrationalisere. 1 skolen kan vi hurtigt spot-
te barn med vanskeligheder kulturelt, social, sprogligt og fagligt. Men vi ved ikke, hvem
der ender hvor. Der er jo heldigvis mange elever, som kaamper sig igennem —og som
bryder megnstre. Derfor ma vi bade arbejde generelt og individuelt i forhold til alle de
barn, der har et behov. Vi skal styrke de barn, der udviser risikoadfaard. Vi skal styrke
dem, sa de kan blive i skolen i fadlesskabet, og her er det fadlesskabets styrke, der er af-
garende. Vi kal have et stagkt fadlesskab — jo staakere — jo bedre til at inkludere, jo bed-
retil at tage sig af den, der har vanskeligheder.
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At tage sig af — hvordan?

Endreng i skolen er i en yderst vanskelig situation. Han mor er alvorligt syg, sa hans
bedstemor tager over, og ger en keampe indsats for drengen og for hans mindre bror. Men
drengen har det selvfalgelig skidt. Skolen har en sprogpolitik, hvor vi ikke accepterer be-
vidst nedvaadigende tale. Drengen overskrider klart denne sprogpolitik. Laarerne reagerer
kontant. Bedstemoderens reaktion er, at laaerne ma vise hensynsfuldhed og tolerance for
drengen i hans situation. Men pragcis i hans situation er det ogsa vigtigt, at han fornem-
mer rammerne klart, s han kan se fadlesskabets krav. Men han skal ikke ekskluderes.
Han skal kaaligt og omsorgsfuldt mandsopdakkes i fadlesskabet.

Skolensindsats

Hvordan ger vi hinanden i stand til at vaae inkluderende i skolen? Der sker heldigvis hele
tiden, og det har bl.a. sin &rsag i, at folkeskolen i Danmark historisk set har bundet opdra-
gelse og undervisning sammen.

Jeg vil pege pa nogle saalige forhold, som er aktuelle nu:

Et vigtigt eksempel er skolens arbejde med at udvikle bgrnenes empati, dvs. barnenes
evnetil at ssdte sig i andres sted og evne til at opfatte, hvordan andre mennesker berares
af egne handlinger og reagerer pa dem. | den forbindelse ma vi ogsa se pa majoritetens
empati overfor minoriteten. Dvs. mgjoritetens evne til at sadte sig i minoritetens sted.

Vores empati udfordresi det multikulturelle, hgjteknologiske og udviklingskraavende
samfund vi lever i, og vi ska kunne kapere megen forskellighed og forandring.

Indenfor dette felt er der udvikling af undervisningsmetoder og materialer i gang, og den
gode skole bruger dette systematisk fra barnehaveklassen. Trin for Trin er nok det mest
kendte, men der udvikles hele tiden nye. | forlaangelse af skolens arbejde med empati har
vi ogsdindsatser overfor mobning, konflikthandtering og en saarlig fokus pa sprogbrug og
kommunikation alle imellem.

Skolen har enrakke fora som elevrad, gangmeder og klassens time, hvor problemer dis-
kuteres, aftaler bliver indgaet og regler skolen, skolegarden og klassen fastlasgges. Her er
tale om demokratiske aktiviteter, der skaber sammenhaang.

Eksempler fra” den gode skole”

Skolens ansatte er i centrum. Det holdningsmaessige skal vi arbejde med hele tiden og der
skal skabes overskud hos skolens medarbejdere, sa vi tager os af den saalige Situation
med engagement, med kompetent back- up fra specialister indenfor og udenfor skolen.
Samarbejdsrelationerne pa skolen er centrale. Det gode samarbejde skaber overskud.

Tryghedspar aply

Pa min skole arbejder vi med en tryghedsparaply, hvorunder der er en raskke aktiviteter,
som skolen sadter ind med. Det centrale er skolens konflikt- og maaglingscenter, hvor
konflikter |@ses og der igangsadtes stette til klasser. Her etableres samtal egrupper med de
elever, der gang pa gang roder sig ud i ting. Her kortlasgges problemstillinger.

Vi har gode erfaringer med elevkontrakter, der ser pa den vanskelig stillede elevs hele
situation, sa der indgas aftaler bade i relation til skolen og fritidsaktiviteterne — og hvor
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familie involveres. Disse kontrakter indgds mellem elev, foraddre, skole og andre rele-
vante personer.

Jeg har i dette indlagg stillet mange krav til skolen og lagerne, og man kan med sparge,
hvor laaernes fokus skal vaae? Mit svar er, at fokus for lagerne selvfalgelig skal vaae
faglig undervisning - og laging i en bredere forstand. Men der er mange ting, der spiller
ind pa laging. Det skal skolen kunne handtere, ikke ved, at ale lagere kan, men ved at
kompetencerne er til stede, og ved at skolen kan gere brug af dem indenfor skolen rum.

5.4. Talli Ungar Felding: Hvilke kriminelle indvandrerdrenge bar
vurderes af en psykolog?

Talli Ungar Fleding er autoriseret psykolog, cand. psych. og godkendt af Dansk Psy-
kologforening som specialist og supervisor i psykoterapi

Som visitator ved Psykologisk center, en psykologklinik i Kabenhavn med specialei
vanskelige ungdomssager, isaa indenfor det antisociale omrade, taler jeg ofte med social-
radgivere, som finder det svaat at vurdere, om kriminelle indvandrerunge har psykiske
lidelser eller g. Jeg er flere gange blevet opfordret til at udarbejde en ” checkliste”, som
socialradgivere kunne bruge i deres overvejelser, og har nu beduttet at videregive mine
erfaringer, som stammer fra 20 ars arbejde indenfor omradet.

| perioden 1998-2002 blev 14 kriminelle indvandrerdrenge i 13-16 ars aderen psyko-
logisk undersagt ved Psykologisk Center. For at finde ud af om der kunne uddrages be-
stemte faktorer, som socialforvaltningen burde vaare opmaaksom pd, nar man vurderer,
hvilke kriminelle indvandrerdrenge, der burde tilbydes psykologhjadp, har jeg undersagt
om disse drenge havde familiemaessige forhold, personlighedstrak, psykiske symptomer
og karakteristiske psykologiske forsvarsmekanismer til fadles. Herudover undersagte jeg,
hvorndr socialforvaltningen var blevet opmaaksom pa drengenes problemer, og om der
var blevet indsat hjadpeforanstaltninger.

Aggressive bar nehavebar n

Drengene var ned til 8 & gamle ved deres ferste kendte kriminelle forhold og havde hver
begaet op til 25 kriminelle forhold. De fleste havde begaet berigel seskriminalitet og
voldskriminalitet, og havde udvist truende adfaard eller udstedt ulovlige truser. Nogle
havde deltaget i sexualforbrydelser, haavaak og brandstiftelse. Hearvaak, il dspasatel se,
tyveri, roveriforsag, sexuel tvang og indbrud naevnes i den danske psykiatriske diagnose-
liste som tegn pa adfaardsforstyrrel ser.

Naeste alle drengene havde udvist aggressiv adfeard, i mange tilfad de startende allere-
de i barnehavealderen, og havde ved slaskampe eller overfald udvist personfarlig aggres
sion. Raserianfad, irritabilitet, vredagtighed, haevngerrighed og slagsmalstilbgjelighed
naavnes som tegn pa adfaardsforstyrrelser i diagnoselisten, og lav aggressionstaarskel er et
af kriterierne for diagnosen dyssocia personlighedsstruktur.

Naeste alle drengene udviste grov ligegyldighed over for andres falelser, |agnagtighed
og skulken, og mange havde tendens til at handle impulsivt og uoverlagt, og udviste lav
frustrationstolerance og manglende evne til at fale skyld. Alle disse trask optraader | diag
noselisten som symptomer pa psykisk forstyrrelse indenfor diagnoserne dyssocial person-
lighedsstruk tur, adfaardsforstyrrelser og emotionelt ustabil personlighedsstruktur.
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Hvad angér psykiske forsvarsmekanismer, udviste langt de fleste drenge projektion,
benasgten og splitting, samt skiftevis devaluering og idealisering af andre Disse sakaldt
primitive psykiske forsvarsmekanismer optraader ofte hos personer med borderline per-
sonlighedsstruktur, og de psykologiske undersggel ser viste da ogsa at de fleste af drenge-
ne personlighedsmaessigt 14 indenfor borderline omradet, mens nogle fa la indenfor psy-
koseomrédet.

Naesten ale drengene havde vagret udsat for omsorgssvigt, og fysisk afstraffelse var
blevet anvendt som opdragelsesmiddel i mindst halvdelen af familierne. | naesten halvde-
len af familierne fandtes kriminalitet blandt foraddre og/eller saskende, psykisk syge for-
addre, misbrug af alkohol eler narko hos foreddre og/eller vold mellem foraddrene.

Fysisk afstraffelse

14 sager er for lille et materiale til at uddrage konklusioner om kriminelle indvandrer-
drenges forhold generelt betragtet. Jeg har derfor undersagt om nyere videnskabelig litte-
ratur bekradter at kriminelle indvandrerdrenge ofte er belastede af forhold som de naan-
te.

Justitsministeriets Retspsykiatriske Klinik udgav i 2001 en gennemgang af samtlige
91 mentalundersggelser af 15-17 arige unge i 20-arsperioden 1977-1997. Man fandt en
meget betydelig overreprassentation af forskellige psykiske lidelser blandt disse unge. Det
pahviler de sociale myndigheder, som tidligt far kendskab til disse darligt fungerende un
ge, at vaae opmagksomme pa en mulig psykiatrisk sygdom, sdledes at de unge kan hen
vises til vurdering og behandling, formaner retspsykaterne.

En svensk undersegelse af 127 kriminelle ungei 15-22 ars alderen, der var blevet
mentalundersggt i drene 1988-89, fandt at disse unge tidligt havde udvist aggressiv og
antisocia adfaard. De risikofaktorer, man hyppigst fandt, var alkoholmisbrug, kriminalitet
og psykiatriske problemer hos foraddrene, samt fysisk afstraffel se som opdragel sesmid-
del. Svenskerne konkluderer at aggressiv og antisocial adfaad tidligt i barndommen er
vigtige tegn parisiko for senere kriminalitet.

Litteraturen bekragfter altsd at bel astende baggrundsfaktorer som psykisk sygdom,
kriminalitet og misbrug blandt foraddre og seskende, fysisk afstraffel se og omsorgssvigt,
fremmer udviklingen af antisociale karaktertragk og kriminel adfaad hos barnene.

Systemet over ser omsor gssvigt
Det nasste spargsma er om socialforvaltningen ger brug af denne viden. Hvad angar om-
sorgssvigt, som de fleste af drengene i mit materiale havde vaget udsat for, blev 2 af sa
gerne ikke bemaaket af sociaforvaltningen far den psykologiske undersggelse. | 4 tilfad-
de kendte man til omsorgssvigt uden at reagere, og i 4 tilfadde indsatte man hjadpeforan
staltninger. Fysisk afstraffelse, som var blevet anvendt i opdragelsen af mindst halvdelen
af drengene, blev overset af socialforvaltningeni 3 tilfadde. | andre 3 tilfadde undlod man
at reagere patrods af at skolelasgen i det ene tilfadde havde indberettet de bla magrker, da
drengen var 9 &, & drengen i det andet tilfadde som 12-&rig selv havde fortalt skolen og
sociaforvaltningen om den vold, han var udsat for hjemme, og at drengen i det tredje til-
fadde som 13-arig havde fortalt politiet, at han blev saet hjemme, hvilket var blevet ind-
berettet til socialforvaltningen. Kuni ét tilfadde blev sociaforvaltningen opmagrksom pa
problemet og fik gennem foraddreradgivning faderen til at stoppe den fysiske afstraffelse
af sennen —med opher af drengens kriminalitet til felge.

Hvad angér misbrug af stoffer eller alkohol blandt foraddrene, blev 1 tilfadde farst
opdaget ved den psykologiske undersggel se. Sociaforvaltningen havde kendskab til mis-
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bruget i de avrige 4 familier og indsatte hjad peforanstaltninger i forhold til de 3. Psykisk

sygdom blandt foraddrene blev i 4 tilfadde overset af sociaforvaltningen. | 1 tilfadde var
moderens sindssygdom blevet bemaaket og indberettet af et hospital, da drengen var 8 &,
uden reaktion fra socialforvatningens side. Der var tale om tegn pa alvorlig psykisk syg
dom hos disse foraddre, men ikke en eneste hjadpeforanstaltning i mit materiale er blevet
indsat med psykisk sygdom hos forad drene som begrundel se.

Sepaopvaksten —ikke kulturen

Hvordan kan det vaare at sociaforvaltningen i sd mange tilfadde ikke bemaaker eller ikke
reagerer pasa alvorlige risikofaktorer i indvandrerfamilier? Sprogproblemer og mangel
pa viden om psykiske lidelsers kulturelle udtryksformer er formodentlig grunden til at det
er svagere for socialforvaltningenat opdage psykisk sygdom og stofmisbrug hos indvan
drerforaddre end hos etnisk danske foraddre, hvis sprog og kultur man har et indgaende
kendskab til. Nogle indvandrerforaddre bruger sprogforvirringen til at skjule sig bag, idet
psykisk sygdom og misbrug i mange fremmede kulturer anses for endnu mere skamfuld
end i den danske kultur. Mange indvandrere kommer desuden fra lande med en vilkarlig
forvaltning af magten, hvorfor de holder lav profil i forhold til myndigheder. Der er sde-
des mange gode grunde til at det er svagere at arbejde med indvandrerfamilier end med
danske familier med samme problemer.

Desvaare ser jeg ogsa darlige grunde til socialforvaltningens svingende indsats i ind-
vandrerfamilier med kriminelle barn: De professionelle, der tragfer beslutninger om
hjad peforanstaltninger, har ofte en yderst respektfuld og tolerant holdning til indvandrer-
nes kulturelle skikke, hvilket er et godt princip. Samtidig har de dog svaat ved at skelne
mellem kulturelle skikke og psykopatologi: Omsorgssvigt og barnemishandling er jo ikke
kulturelle skikke, det er strafbare forhold.

Sociaforvaltningens bestrasbel ser pa at respektere indvandrerforaddrenes kultur og
undga at diskriminere dem kan sdledes fa den utilsigtede virkning, at udviklingstruede
indvandrerbgrn faktisk diskrimineresi forhold til danske bgrn: Indvandrerbarnene far ik-
ke altid den hjadp, man normalt giver danske barn med samme problemer, nogle gange
patrods af at indvandrerbarnene selv gar opmaarksom pa urimelige hjemlige forhold og
direkte beder myndighederne om hjedp.

Hvorfor ikke henvisetil psykolog?

Retspsykiatrisk forskning viser, at flertallet af alvorligt kriminelle unge er psykisk skade-
de. Bade i den svenske og den danske undersggel se havde ca. halvdelen af de mentalun-
dersggte da ogsa haft kontakt med psykolog eller psykiater i |gbet af opvaksten. Til min
store forundring havde ingen af drengene i mit materiale vaaet i kontakt med psykatrien,
og kun 1 havde modtaget psykologsamtaer. Hvad kan veare forklaringen pa at man sa
massivt har undlact at konsultere psykologer og psykiatere i det vanskelige arbejde med
disse psykisk skadede unge?

Adfaardstrak, som psykologer og psykiatere, med diagnoselisten som referenceram:
me, Ville betegne som antisociale psykiske symptomer, kan forveksles med ” kedsom-
hed”, "darlig opfersel”, " skoletreghed” eller " drengestreger”. Grunden til at socialfor-
valtningen ikke havde indsat psykologisk eller psykiatrisk behandling til drengene i mit
materiale er sandsynligvis, at man ikke har opfattet dem som psykisk skadede.

Etnisk fremmede og etnisk danske kriminelle drenge adskiller sig ikke fra hinanden
hvad angar opvakstvilkar og personlighedsstruktur. Det er saledes ikke, som den offert-
lige debat kunne give indtryk af, drengenes religigse eller sociale status som etnisk
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fremmede, der er arsagen til deres kriminalitet. Den primage arsag til at nogle indvan-
drerdrenge begar kriminalitet, er en opvakst i familier, hvori omsorgssvigt, fysisk afstra-
felse som opdragel sesmiddel, samt psykisk sygdom og misbrug af narko og akohol
blandt foraddrene er hverdag. Sddanne opvaskstvilkar giver ikke altid mulighed for udvik-
ling af en normal personlighed. @nsker man at hjad pe de kriminelle unge, ber man atsa
ikke stirre sig blind pa deres etniske tilharsforhold, men systematisk og grundigt under-

sage deres opvakstvilkar.

En ”checkliste” til vurdering af, om kriminelle indvandrerdrenge burde henvises til
psykologisk undersggelse eller behandling, kunne altsa se sdan ud:

Checkliste til indvandrerdrenge med problemer

Aggression

Raserianfald

Irritabilitet

Vredagtighed

Haavngerrighed

Slagsmasilbgelighed

Antisocial adfeard

Grov ligegyldighed over for andres fg-
lelser

L agnagtighed

Skulken

Tendenstil at handle impulsivt og
uoverlagt

Lav frustrationstolerance

Manglende evne til at fale skyld

Tidlig kriminalitet

Haavaak

|l dspasatel se
Tyveri

Raveriforseg

Sexuel tvang

Indbrud

Primitive psykiske forsvarsmekanismer

Projektion

Benagten

Devauering og idealisering af andre

Splitting

Darlige opvakstforhold

Omsorgssvigt

Fysisk afstraffel se som opdragel sesmid-
del

Kriminalitet blandt foraddre og/eller s
skende

Psykisk sygdom hos foraddre

Misbrug af alkohol eller narko hos for-
addre

Vold mellem foraddre

Finder man tegn indenfor alle 5 ho vedgrupper, ber man gennemfgre en psykologisk un-
dersagel se og af passe hjad peforanstaltningerne til dennes konklusioner. Jo flere kriminel-
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le episoder, jo tidligere kriminel debut, jo laangere tid, kriminaliteten har bestet og jo
grovere kriminalitet, der er tale om, jo mere berettiget er det at overveje psykologisk in-
tervention. Ikke alle sociarédgivere er klar over, at kriminalitet er et psykopatologisk
symptom, som er tilgaangeligt for behandling. Kriminalitet er dog langt mere tilgaangelig
for behandling i ungdomstiden, hvor personligheden ikke er faardigudviklet og derfor sta-
dig er formbar, end senerei livet, hvor den kan have udviklet sig til en livsform, som kan
vage svag at andre, ligesom personligheden er faardigdannet og derfor svear at omforme.

(Denre artikel har tidligere vagret bragt i tidsskriftet " Socialradgiveren”, d. 23. februar
2005, med titlen ”Kriminelle indvandrerdrenge kan behandles’.)

5.5. Patrick Gosden: Psykiatrisk screening og behandling som

kriminalitetsforebyggelse blandt bagrn og unge
Patrick Gosdener 1. reservelaege og phd.

Talrige undersggel ser blandt voksne viser Klart, at psykisk syge har en aget risiko for
kriminalitet og tilsvarende, at kriminelle har en aget risiko for psykisk sygdom.

De psykiske sygdomme som medfarer starst risiko for vold er misbrug, personlighedsfor-
styrrelser og i mindre grad skizofreni. Man formoder, at der er en drsagssammenhaang
mellem nogle skizofrenisymptomer og voldelig adfaad, om end dette ikke er helt afklaret.
Generelt findes voldsrisikoen blandt skizofrene at vaare lille sammenlignet med risikofak-
torer som ung alder, mandligt ken, misbrug og personlighedsforstyrrelser. Dog vurderes
det, at mellem 1-10 % af a vold kan tilskrives personer med skizofreni. Ovenstaende
gadder for voksne og er kun i mindre omfang undersagt blandt unge.

Psykiatrisk screening af unge kriminelle

Formalet med psykiatrisk screening er at belyse, hvor mange der lider af en psykiatrisk
sygdom.

Screening kan f.eks. foretages mellem amindelige bern og unge eler blandt unge krimi-
nelle.

Psykiatriske screeninger af unge kriminelle er foretaget i et starre antal i Nordamerika og
i mindre grad i Europa. Med forekomster pa mellem 50-80 % er unge kriminelle klart
mere psykisk sygei forhold til amindelige unge, idet undersegelser blandt normale barn
og unge finder, at mellem 10-17 % af disse til en given tid lider af en psykisk sygdom.
(Oftest angst eller depressionstilstande). De unge kriminelle derimod lider &f tilstande
som adfaardsforstyrrelse, personlighedsforstyrrelse, misbrug, Attention Deficit Hyperac-
tivity Disorder, mental retardering eller psykotiske tilstande. Endvidere er de kendt for
svaat belastede sociade kar.

En dansk undersggelse af varetagytsfaangslede unge fandt, at 71 % af de unge havde en

eller flere psykiske forstyrrelser, hvoraf adfaardsforstyrrelse, personlighedsforstyrrelse og
misbrug var hyppigst.
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Psykiatrisk behandling af barn og unge som kriminalitetsfor ebyggende middel
Psykiatrisk og psykologisk behandling findes far og efter kriminalitetsdebut. Behandling
far debut er sparsom og relativt udokumenteret, idet man kun er begyndt at erkende psy-
kiatriske risikofaktorer for kriminalitet blandt bern. Man kan derfor ikke sikkert sige, at
dem man vil behandle ogsa bliver kriminelle. Identifikationen er atsa svaa at foretage sa
tidligt.

En klassisk engelsk undersagelse om udvikling af ungdomskriminalitet fulgte barn fra
London ved personlige interview fra 8 ars alderen til de var 46 & gamle. Her konkluderes
at, forebyggelse skal rettes mod 4 hovedrisikofaktorer; lavt praestationsniveau, svage
foraddreevner, impulsivitet og fattigdom. Af interesse vedrgrende varigheden af den kri-
minelle adfaard finder undersagelsen, at de fleste ved 32 ars aderen er normalt fungeren
devoksne.

N&r man leder efter psykiatriske risikofaktorer finder en New Zealandsk undersagelse™,
at kriminel debut i barnedrene er forbundet med mere vedholdende kriminalitet end
blandt de som debuterer som unge. De farstnaavnte havde i sterre grad foraddre med sva-
ge opdragel sesevner, neurokognitive problemer, svaa hyperaktivitet og temperaments-
problemer. Generelt anbefal ede undersggel sen, at intervention skulle foretages blandt
aggressive barn.

En engelsk undersggelse, hvor normale 3-arige bern blev barnepsykiatrisk undersegt,
fandt blandt andet, at hgjt aktivitetsniveau og adfaadsproblemer var risikofaktorer for
senere voksenkriminalitet. Dog udviklede kun 1/5 af dem med risikosymptomer kriminel
adfaad, hvilket understreger, at det er svaat at vide hvem man eventuelt skulle vadge ud
til forebyggelse.

Den psykiatriske behandling retter sig mest mod de som er kendte unge kriminelle og er
derfor recidivprofylaktisk.

Her gadder internationalt, at befolkningsgruppebaserede behandlingsprogrammer har
starre effekt end institutionsbaserede. Specielt virker multisystemisk terapi, funktionel
familieterapi og aggressionsforvaltnings terapi.

For at tilgodese de unge faangslede anbefalede en amerikansk konsensus konference, at
man foretog evidensbaseret psykiatrisk screening inden for 24 timer efter faangdling,
blandt andet med vurdering af aggressiv adfaad, selvmordsrisiko og aktuelt misbrug. Fo-
rebyggel seselementet er her, at bedring af den unge kriminelles psykiske helse gger hans
chance for at blive en ”sund” voksen og reducerer (forhabentligt) risikoen for recidiv - og
beskytter derved befolkningen.

Psykiatrisk kan man, efter at de psykiske sygdomme er erkendt, behandle, hvad der oftest
sesi denne gruppe nemlig misbrug, depression, angsttilstande, hyperaktivitet og psyko-
Ser.

1 Undersagel sen blev foretaget af en fadselsérgang fulgt indtil 26 &rs alderen
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Nyere (atypiske) antipsykotika tyder pa, at have aggressionsdeampende effekt, men un-
dersegelser blandt unge kriminelle mangler.

En anden forebyggel sesstrategi bygger pa risikovurderinger for fremtidig voldelig al-
feard. Her er der udviklet instrumenter, der i nogen grad kan forudsige denne adfaad
blandt faangdede og i hg-risko grupper.

Psykiatrisk behandling af unge kriminelle er malrettet individets bedring. Egentlig evi-
dens for at denne behandling reducerer yderligere kriminalitet er der ikke. Men det anta-
ges at vage den fornuftigste hypotese, at der er en effekt.
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