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FORORD

Denne rapport undersoger, hvordan barnets skolestartsalder pévirker
barnet i skoletiden og resten af livet. Rapporten giver forst en kort gen-
nemgang af de galdende regler og tendenser. Dernast gennemgis ho-
vedkonklusionerne fra de sidste tredive ars okonomisk forskning om
betydningen af skolestartsalder. Til sidst praesenteres en analyse af, hvor-
dan skolestartsalderen er relateret til praestationer i de nationale test og
barnets trivsel som 7- og 11-drig.

Der har til undersogelsen vearet tilknyttet en folgegruppe, som
har kommenteret et rapportudkast. Herudover er rapporten blevet
kommenteret af lektor Birthe Larsen, Copenhagen Business School. Vi
takker dem alle for gode og konstruktive kommentarer.

Rapporten er udarbejdet af forsker Hans Henrik Sievertsen.

Kobenhavn, november 2015
AGI CSONKA






SAMMENFATNING

Denne rapport undersoger betydningen af barnets alder ved skolestatt
for barnets udvikling. Rapporten fokuserer pd den okonomiske forsk-
ning og afdxkker drsagssammenhange. Forst gennemgér vi hovedresul-
taterne fra den internationale okonomiske litteratur. Efterfolgende un-
dersoger vi effekten af skolestartsalder pa prastationer i de nationale test
i danske grundskoler samt betydningen af skolestartsalder for barnets
ikke-kognitive ferdigheder.

RESULTATER

DEN INTERNATIONALE FORSKNING

Den internationale forskning viser, at born, der starter senere i skole,
klarer sig bedre i skoleforlobet. De har en lavere risiko for at gentage et
klassetrin, og de klarer sig bedre i test end dem, der starter tidligere. Den
sidste effekt kan skyldes, at born, der er zldre ved skolestart, ogsd er al-
dre, nir de bliver testet.

Pa langt sigt gennemforer born, der er aldre ved skolestart, ogsa
flere drs uddannelse, men skolestartsalderen har ingen betydning for livs-
tidsindkomsten. Skolestartsalderen pavirker ikke resultater i en IQ-test
ved 18-drs-alderen, men senere skolestart forer til bedre mentalt helbred
ved 18-ars-alderen.



Studier af bide kort- og langsigtseffekter indikerer, at skole-
startsalderen har mindre betydning i skolesystemer, hvor man ikke opde-
ler elever efter feerdigheder i en ung alder, som fx det danske skolesystem.

SKOLESTARTSALDER OG DE NATIONALE TEST

I Danmark skal born starte 1 skole 1 august i det kalenderar, hvor de fylder
6 dr. Born, der er fodt i starten af januar, vil derfor veere 6 4r og 7 mdneder
ved skolestart, mens born, der er fodt i slutningen af december, vil vere 5
ar og 7 méaneder ved skolestart. I vores analyse, hvor vi sammenligner born
fodt i januar med born fodt i december, finder vi, at born, der er ldre ved
skolestart, klarer sig bedre 1 dansk 1 testene 1 2., 4. og 6. klasse. Der er ingen
effekt pa testresultatet i 8. klasse. I matematik er der en positiv effekt af en
senere skolestart pa prastationer i 3. klasse, men ikke 1 6. klasse. Disse re-
sultater er i overensstemmelse med den internationale litteratur, som indi-
kerer, at effekten forsvinder hurtigere over tid, hvis bornene ikke bliver
opdelt efter feerdigheder i grundskolen.

De fundne sammenhange i mindste klassetrin kan skyldes tre
faktorer: For det forste kan det skyldes, at «ldre bern er mere modne, og
de lerer derfor mere, fordi de har lettere ved at modtage og bearbejde
undervisningen. For det andet kan det skyldes, at de er zldre end deres
klassekammerater. Det kan fore til, at de er mere selvsikre, og at de i ho-
jere grad deltager aktivt i undervisningen. For det tredje kan det skyldes
den simple effekt, at hvis de var zldre ved skolestart, sa er de ogsa wldre,
nér de bliver testet i de nationale test. Selvom de muligvis har lert lige s
meget som de yngste born i klassen, sa er de op til 1 4r xldre ved test-
tidspunktet, og det kan i sig selv gore, at de klarer sig bedre.

Det er i Danmark muligt at afvige fra reglen om, at barnet skal
starte i skole i det kalenderér, hvor barnet fylder 6 4r. Omkring 80-90 pct.
af bornene folger normen, mens 10-15 pct. starter 1 4r senere end nor-
men, og 2-3 pct. starter 1 ar tidligere end normen, viser en analyse baseret
pé born fedt 1 2003 og 2004.

SKOLESTARTSALDER OG BARNETS STYRKER OG SVAGHEDER

Vi undersoger betydningen af skolestartsalder for barnets styrker og
svagheder ved 7- og 11-drs-alderen. Data pi barnets styrker og svagheder
kommer fra undersogelsen Bedre Sundhed i Generationer. Det er et
standardiseret mal, som blev udviklet i England i midten af 1990’erne. Pa
engelsk betegnes det som ”The Strengths and Difficulties Questionnaire”
(SDQ) (Goodman, 1997). Vores analyse viser, at born, der starter senete



i skolen, har ferre vanskeligheder i 7- og 11-ars-alderen. Born, der starter
senere, har signifikant farre hyperaktivitetsproblemer end born, der star-
ter tidligere.

Ligesom ved de nationale test, sa kan den fundne effekt af skole-
startsalder pd hyperaktivitet skyldes tre faktorer: For det forste kan det
skyldes, at en hgjere skolestartsalder gor, at bornene er mere modne og
parate end de yngste i klassen. De begynder klasserumsundervisningen
pé et senere tidspunkt, og det kan pavirke deres trivsel og hyperaktivitet
direkte. For det andet, sd kan effekten skyldes, at de er xldre end deres
klassekammerater. En hojere skolestartsalder gor derfor muligvis, at bar-
net indtager en anden rolle i den sociale kontekst, hvilket pavirker bat-
nets trivsel. For det tredje, sa sammenligner vi alle born ved samme alder,
men med forskellig skolestartsalder. Dem, der startede i skole pa et sene-
re tidspunkt, vil derfor have gennemfort faerre ars skolegang, nér vi maler
deres hyperaktivitet. Hvis bornenes hyperaktivitetsproblemer er stigende
i lobet af skolegangen, si kan dette vare den direkte drsag til de fundne
resultater. Da effekterne er meget konstante fra 7- til 11-drs-alderen, er
det dog nxppe tilfeldet, at den sidste effekt er sxrlig stor.

Vi ser ingen tydelige tegn pa, at barnets emotionelle problemer,
adfaerdsproblemer, kammeratskabsproblemer eller sociale styrker pavir-
kes af skolestartsalderen.

RAPPORTENS METODER
I denne rapport udnytter vi et sikaldt “naturligt eksperiment” til at belyse
effekten af skolestartsalder pa barnets udvikling. Der er mange grunde til,
at nogle born starter tidligt, og andre born starter sent. Et barn, der star-
ter tidligere end normen, er sandsynligvis blevet vurderet skoleparat af
foreldre, padagoger og lerere. Et barn, som udskyder skolestart, har
muligvis nogle udfordringer, der gor, at forxldre, pedagoger og laerere
har vurderet, at barnet skal starte i skole senere. Udfordringer og tidlig
modenhed er sandsynligvis teet forbundet med, hvordan barnet klarer sig
senere, og hvis vi blot sammenholder skolestartsalder med skoleprastati-
oner og barnets styrker og svagheder, vil vi sandsynligvis ikke belyse ef-
fekten af skolestartsalder.

For at kunne isolere effekten af skolestartsalder fra andre fakto-
rer, som bade pavirker skolestartsalder og barnets udvikling, anvender vi
derfor et naturligt eksperiment, hvor en faktor, som ikke er forbundet
med det enkelte barns baggrund, ger, at nogle born er wldre, og andre



born er yngre ved skolestart. Denne faktor er 1 dette tilfzlde reglen om,
at born skal starte 1 skole i det kalenderar, hvor de fylder 6 4r. Born, der
er fodt i januar, har derfor en langt hojere sandsynlighed for en hej sko-
lestartsalder, end bern, der er fodt i december, blot fordi de er fodt pa
det tidspunkt af dret. Nar vi udnytter den variation i skolestartsalder, som
blot skyldes, at born er fodt for eller efter 1. januar, sa finder vi, at effek-
ten af skolestart pa barnets udvikling er direkte modsat den simple korre-
lation. Den simple korrelation viser, at de born, der er zldre ved skole-
start, klarer sig darligere, men dette skyldes, at der er faktorer, der far
dem til at udskyde skolestartsalder, som ogsa er forbundet med darligere
udfald senere i livet. Det er derfor af afgerende betydning, at man an-
vender de korrekte metoder til at belyse arsagssammenhzangen.

PERSPEKTIVER

I mange skolesystemer starter alle born i skole den samme dag i lobet af
aret. Da ikke alle born er fodt pa samme dag, vil der altid vare variation i
skolestartsalder. I Danmark har skolestartsalderen en mindre betydning
end i mange andre lande. Det kan skyldes, at man 1 Danmark ikke opde-
ler elever efter feerdigheder. Det kan ogsa skyldes, at overgangen fra dag-
institution til grundskole administreres godt.

Det danske skolesystem tillader en individuel vurdering af bar-
nets skoleparathed, og mere end 40 pct. af bornene, der er fodt i decem-
ber, afviger fra den officielle anbefaling. Det tyder pa, at forxldre, bor-
nehaver, skoler og kommunen i hej grad tager stilling til, om barnet er
skoleparat. Vores analyser viser dog ogsa, at andelen, der folger anbefa-
lingerne, varierer betydeligt mellem delgrupper af befolkningen. For ek-
sempel er forzldre til born af ikke-vestlig oprindelse mindre tilbgjelige til
at udskyde skolestart, hvis bernene er fodt i slutningen af dret, end den
ovrige befolkning. Blandt born af ikke-vestlig oprindelse, som er fodt i
december maned, udskyder 37 pct. af bornene skolestarten, blandt bern
med vestlig oprindelse er det 44 pct. Forskellen er endnu sterre, hvis vi
sammenligner piger og drenge. Blandt drenge, der er fodt i december,
udskyder 56 pct. skolestarten, mens det blandt piger kun er 31 pct. Disse
forskelle pa tvaers af grupper af befolkningen kan skyldes, at nogle grup-
per i gennemsnit er skoleparate ved en tidligere alder, men det kan ogsi
skyldes, at deres forzldre i mindre grad er informeret om, at man kan
udskyde skolestarten.
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I flere lande har man indfert lobende skolestart eller muligheden
for at starte pa to eller tre forskellige tidspunkter i lobet af aret. En fordel
ved disse losninger er, at den individuelle overgang kan tilpasses mere
optimalt. Ulempen er dog, at varigheden af de forste skolear vil variere,
athengigt af hvornar barnet starter, og at det gor tilretteleeggelsen af res-
sourcer og undervisningsplaner vanskeligere.

GRUNDLAG

Rapporten anvender registerbaserede data fra Danmarks Statistik. Disse
data er indrapporteret til Danmarks Statistik fra forskellige forvaltninger,
blandt andet SKAT og Ministeriet for Born, Undervisning og Ligestilling.
Derudover anvendes data fra undersogelsen Bedre Sundhed 1 Generatio-
ner (BSIG). De sammenhange, som rapporten belyser, bygger altsa pa
information om alle born, som deltog i de obligatoriske nationale test i
arene 2010 til 2013, og alle born, som indgar i BSIG.

Danmarks Grundforskningsfond har etableret Center for Epi-
demiologisk Grundforskning, som har taget initiativ til og dannet Den
nationale fodselskohorte (i dag: Bedre sundhed i generationer, BSIG).
Fodselskohorten er oprettet med veasentlig stotte fra Danmarks Grund-
forskningsfond. Fedselskohorten har desuden modtaget stotte fra Apo-
tekerfonden af 1991, Egmont Fonden, March of Dimes Birth Defects
Foundation, Augustinus Fonden og Helsefonden. BSIG’s 7-ars-
opfolgning er stottet af Lundbeck Fonden (195/04) og Forskningsridene
(SSVF 00640).
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KAPITEL 1

INDLEDNING

Hvad er den optimale skolestartsalder? Det er et sporgsmal, som ikke
kun forxldre, men ogsi mange politikere godt ville kende svaret pa.
Formalet med denne rapport er at give et kort overblik over resultaterne
fra den okonomiske forskning om betydningen af alder ved skolestart.
Derudover undersoger vi, hvilken betydning skolestartsalderen har for
faglice prestationer i den danske grundskole og for barnets ikke-
kognitive faerdigheder. Forst vil vi give en kort introduktion til, hvilke
overvejelser forskere, foreldre og politikere kan have i forbindelse med
valg af skolestartsalder. Dernast giver vi et kort overblik over skole-
startsalderen i Danmark.

BORNS SKOLESTARTSALDER: HVAD ER RELEVANT AT VIDE?

FODSELSDAG OG SKOLESTARTSALDER

I mange skolesystemer starter alle born 1 skole den samme dag i lobet af
aret. Da ikke alle born er fodt pa samme dag, vil der altid vare variation i
skolestartsalder. Det er selvfolgelig muligt, at man @ndrer skolesystemet,
saledes at der er lobende skolestart, men det vil ikke blive diskuteret her.
Udgangspunktet for denne rapport er, at der altid vil vare variation i
skolestartsalder. Det er dog vard at bemarke, at der findes alternativer. 1
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den ”new zealandske model” kan bern starte i skole nar som helst mel-
lem deres femte og sjette fodselsdag, men de fleste born starter i skole pa
deres 5-irs-fodselsdag (New Zealand Ministry of Education, 2015).

I mange skolesystemer afgores barnets skolestartsalder i forhold
til barnets fodselsdag (Bedard & Dhuey, 2000). I Danmark skal alle born
starte i skole i august i det kalenderdr, hvor de fylder 6 dr. Hvis alle born
fulgte denne regel, si ville for eksempel alle born, der blev fodt mellem
den 1. januar 2003 og den 31. december 2003 starte i skole i august 2009.
Born, der blev fodt den 1. januar 2003, var 6 ar og 7 maneder ved skole-
start. Born, der blev fodt den 31. december 2003, var 5 ar og 7 maneder
ved skolestart. Det er muligt at @ndre bade perioden (januar til december)
og skolestartstidspunktet (august), men det vil ikke @ndre ved, at der vil
veere op til ét drs forskel pd skolestartsalderen blandt born.

I mange lande er skolestartsalderen en anbefaling og ikke et
strengt krav (Bedard & Dhuey, 2006). I Danmark er det muligt at afvige
fra reglen. Dette krever dog typisk en ekstra indsats af forzldrene, da det
kraever accept af kommunen og institutionerne. Man kan derfor stille
sporgsmalstegn ved, om alle foraldre betragter skolestartsbeslutningen
individuelt for deres barn, eller om der er grupper af befolkningen, som
blot felger anbefalingen.

ALDER VED SKOLESTART I FORHOLD TIL KLASSEKAMMERATERNE, 0G NAR
BARNET EVALUERES

I den okonomiske forskning fremhaver man to vasentlige udfordringer,
der gor det vanskeligt at afgore den optimale skolestartsalder (Crawford,
Dearden & Meghir, 2007):

1. Det er vanskeligt at separere betydningen af at vere axldre ved skole-
start fra at vare xldre end klassekammeraterne.

Et barn, der starter 1 skole som 5-arig i Danmark, vil med hej sandsyn-
lighed vare blandt de yngste i sin klasse. Et barn, der starter i skole som
7-drig 1 Danmark, vil ikke kun vaere 2 dr =xldre end, det vil ogsa vare
blandt de =ldste i klassen.

2. Der er en direkte sammenhang mellem skolestartsalderen, barnets
alder, nar det evalueres, og antal drs gennemfort skolegang.
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Nir man for eksempel sammenligner prastationer i de nationale test pa 2.
klassetrin for bern med forskellig skolestartsalder, vil bernene ogsa have
forskellig alder, nar de tager testen. Man kan ikke afgere, om forskelle 1
testresultatet skyldes skolestartsalderen eller alderen, da de tog testen. Niar
vi pd den anden side sammenligner 10-ariges ikke-kognitive faerdigheder
eller trivsel, sd vil de, der var xldre ved skolestart, ogsd have gennemfort
feerre drs skolegang. Man kan derfor ikke afgore, om forskelle skyldes den
senere skolestart, eller at bornene har gennemfort faerre drs skolegang. Om
det er vigtigt at skelne mellem disse effekter athanger af, i hvilken sam-
menhzng vi er interesserede 1 betydningen af skolestartsalderen.

I boks 1.1 illustreres, hvordan skolestartsalderen péavirker bade
den relative alder i forhold til klassekammeraterne, alderen, nir barnet
testes, og antal dr pd arbejdsmarkedet. De to fiktive personer, Jens og
Peter, er fodt med én dags mellemrum, men da de er fodt i forskellige
kalenderar, er der 1 drs forskel pa deres skolestartsalder. Peter er 1 ir wl-
dre, ndr han starter i skole, han er ogsd «xldre end sine klassekammerater
og 1 ar xldre, nar han bliver testet forste gang. Selvom Peter og Jens
gennemforer samme uddannelse, og begge gir pd pension, nar de bliver
67 ar, si ender Jens med at tilbringe 1 4r leengere pa arbejdsmarkedet.
Det skyldes alene, at han startede i grundskolen 1 ar tidligere end Peter.

Illustrationen 1 boks 1.1 viser, at der er en sammenhzng mellem
skolestartsalder, alder i forhold til klassekammeraterne, alder, nar barnet
testes, og antal 4r, barnet er pa arbejdsmarkedet. Det er vigtigt, at man ta-
ger disse sammenhaenge med 1 overvejelserne, nir man fortolker resulta-
terne fra den videnskabelige litteratur om betydningen af skolestartsalder.
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BOKS 1.1

Hvordan fadselsdag pavirker skolestartsalder og forhold i resten af livet.

Fadselsdag
Peter er fadt én dag senere end

Jens.

Skolestartsalder

Fordi Peter er fgdt i et senere
kalenderar, skal han starte 1 ar
senere i skole. Han er derfor 1 ar

eeldre end Jens ved skolestarten.

Alder i forhold til klassekam-
meraterne
Jens er den yngste i sin klasse,

mens Peter er den zldste.

Alder ved test
Jens og Peter tager begge deres
forste nationale test i marts pa

andet klassetrin.

Alder som feerdigudannet
Jens og Peter uddanner sig begge
til mekaniker. Det tager 4 &r og 6

maneder efter 9. klasse.

Antal &r pa arbejdsmarkedet
Jens og Peter gar begge pa pen-

sion som 67-arige.

Jens

i

31. december

e
Yngst
8 ar og 2 maneder

20 ar

|

47 ar

Peter

vy ¥

1. januar

6 &rog 7 maneder

9 &r og 2 maneder

46 ar
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SKOLESTART I DANMARK: REGLER OG PRAKSIS

I Danmark begynder undervisningspligten fra august i det kalenderdr,
hvor barnet fylder 6 dr. Der er ingen skolepligt i Danmark, men barnet
skal modtage undervisning i 10 ar. Undervisningspligten blev i 2008 an-
dret fra 9 dr til 10 ar.! AEndringen indebar, at bornehaveklassen blev en
del af undervisningspligten, og skolestartsalderen blev derfor zndret fra
7 ar til 6 dr. For 2008-2ndringen skulle born starte i skole 1 det kalender-
ar, hvor de fyldte 7 ar, men da bernchaveklassen var frivillig, gjaldt reg-
len for start i 1. klasse og ikke for bernehaveklasse.

FIGUR 1.1
Andelen af barn, der starter i skole tidligt, sent og til tiden i forhold til normalen.
Born fodt i 2003 og 2004. Procent.
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m Udskudt skolestart Fremskyndet skolestart = Planmeessig skolestart (hojre akse)

Anm.: Skolestartsalderen er defineret som alderen ved start i bernehaveklassen.
Kilde: Egne beregninger baseret pa registerdata fra Danmarks Statistik.

Da langt de fleste born gik i bornehaveklasse, havde lovgivningsandrin-
gen, 1 gennemsnit, ikke nogen betydning i praksis for den forventede
skolestartsalder. Vi vil i hele denne rapport betegne ’skolestart” som
start i bornehaveklasse. Det er muligt at lade barnet starte i skole 1 ar

1. Se kapitel 5 i folkeskoleloven om: ”Undervisningspligt. Indskrivning og optagelse i folkeskolen”.
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tidligere end planlagt, hvis barnet er fodt for den 1. oktober. En tidlig
skolestart skal besluttes af foreldrene i samrdd med lereren. Det er ogsa
muligt at udskyde skolestart. En sddan udsezttelse skal godkendes af
kommunen.

I praksis er der relativt f4 born, der starter i skole 1 ar for anbe-
falingen, men det er ikke ualmindeligt, at bern starter i skole senere end
anbefalingen. Figur 1.1 viser andelene, der starter for tidligt, til tiden og
for sent i forhold til normalen for born fodt i hhv. 2003 og 2004.

Flere end 4 ud af 5 born starter i skole i august i det kalenderir,
hvor de fylder 6 ar. Mellem 10 og 15 pct. af bornene udskyder skolestar-
ten med mindst 1 dr, og mindre end 1 ud af 25 bern starter i skole dret
for det kalenderir, hvor de fylder 6 4r. Selvom langt de fleste born folger
anbefalingen, er der en ikke ubetydelig andel af en argang, der starter 1
skole senere end anbefalingen.

Andelen, der udskyder skolestart, varierer meget hen over éret.

FIGUR 1.2
Barn fordelt efter, om de starter i skolen tidligt, sent eller til tiden i forhold til
normalen. Saerskilt for fadselsmaned. Barn fadt i arene 2003 og 2004. Procent.
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Anm.: Skolestartsalderen er defineret som alderen ved start i bernehaveklassen.
Kilde: Egne beregninger baseret pa registerdata fra Danmarks Statistik.

Figur 1.2 viser andelen, der udskyder eller fremskynder skolestart, af-
hengigt af fodselsmained. I starten af aret er der meget 4, der udskyder
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skolestart. Born, der er fodt i januar, vil, hvis de folger anbefalingen, ha-
ve en skolestartsalder pa 6 ar og 7 mineder. Hvis de udskyder skolestart
med 1 ér, vil de derfor vaere 7 4r og 7 méaneder og derfor betydeligt ldre
end et barn, som folger normen, som er fodt i december. Det barn vil
vere 5 ar og 7 maneder. Blandt born, der er fodt i januar, er det mere
end 1 ud af 10, der starter aret for anbefalingen.

Blandt born fodt i december er det flere end 40 pct., der udsky-
der skolestart. I de sidste maneder af aret er der stort set ingen, der star-
ter i skole aret for anbefalingen. Dette er ikke overraskende, da det, som
beskrevet ovenfor, ifelge loven ikke er muligt at fremskynde skolestarten,
hvis barnet er fodt efter 1. oktober. Born fodt i december ville vere 4 4r
og 7 maneder, hvis de fremskyndte skolestarten.

FIGUR 1.3
Sammenhzang mellem barns skolestartsalder og fgdselsdag. Seerskilt for teore-
tisk og faktisk skolestartsalder. Barn fadt i arene 2003 og 2004.
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Anm.: Skolestartsalderen er defineret som alderen ved start i barnehaveklassen.
Kilde: Egne beregninger baseret pa registerdata fra Danmarks Statistik.

Denne praksis — at born fodt tidligt pa aret har en hojere sandsynlighed
for at fremskynde skolestart, og born fodt i slutningen af dret har en ho-
jere sandsynlighed for at udskyde skolestart — betyder, at den faktiske
skolestartsalder afviger betydeligt fra den teoretiske, hvilket figur 1.3 vi-
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ser. De gra linjer i figuren viser skolestartsalderen, hvis barnet folger reg-
len. De rode linjer viser den faktiske gennemsnitlige skolestartsalder for
bornene fodt i 2003 og 2004.

I figuren er aret angivet fra juli til juni, da det fremhaver betyd-
ningen af afvigelserne i hhv. slutningen og starten af aret. Det fremgir, at
der er et betydeligt spring i skolestartsalderen fra december til januar.

I slutningen af aret er den gennemsnitlige skolestartsalder bety-
deligt hojere, end den ville vare, hvis alle born fulgte reglen (den gronne
linje ligger hojere end den gra linje). Born fodt omkring jul og nytar er 1
gennemsnit godt 6 dr ved skolestart, dvs. 4 maneder ldre, end hvis de
fulgte anbefalingen. Born fodt i januar er en smule yngre, end de ville
vare, hvis de fulgte anbefalingen, fordi der er en del, der fremskynder
skolestart jf. figur 1.2.

FIGUR 1.4
Sammenhang mellem barns skolestartsalder og fedselsdag. Seerskilt for piger
og drenge. Born fgdt i &rene 2003 og 2004.
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Kilde: Egne beregninger baseret pa registerdata fra Danmarks Statistik.

Figur 1.4 viser skolestartsalderen opdelt pa kon. For hele aret gxlder det,
at drenge i gennemsnit er @ldre end pigerne ved skolestart. Drenge, der
er i fodt i slutningen af aret, er i gennemsnit nasten 4 maneder aldre end

20



piger, der er fodt pa samme tidspunkt. Blandt drenge, der er fodt i de-
cember maned, udskyder 56 pct. skolestarten med 1 4r. For piger er det
kun 31 pct. Andelen, der fremskynder skolestart, er ogsa langt sterre for
piger end for drenge. Blandt piger, der er fodt i januar, starter 19 pct. 1 ar
tidligere end planlagt, for drenge, der er fodt i samme maned, er det kun
6 pct.

SKOLESTARTSALDER: SPORGSMAL 0G SVAR

For man undersoger evidensen om betydningen af skolestartsalderen, er
det vigtigt, at man er klar over, hvilket sporgsmal, man pracis stiller.
Foraldrenes sporgsmil er ikke nodvendigvis det samme som politikernes.

FORZLDRENES SP@RGSMAL 0G VALGMULIGHEDER

Givet, at der altid vil vaere variation 1 skolestartsalder og dermed altid vil
veere variation i alder 1 et klassetrin i skolen, er det ofte i praksis ikke sd
vigtigt for forzldre at skelne mellem betydningen af, at barnet har en be-
stemt alder ved skolestart, og om barnet er @ldre end klassekammerater-
ne. Det er ikke muligt at lade barnet vare ungt ved skolestart og samtidig
sikre sig, at barnet er xldst i klassen.

Forxldrenes sporgsmil athenger af deres praferencer, men hvis
deres primare interesse er at maksimere barnets prastationer og trivsel,
kan det derudover muligvis vare underordnet, om bedre prastationer
skyldes, at barnet er xldre end klassekammeraterne, nir barnet bliver
evalueret.

Kort sagt, sa kan de to udfordringer, der blev nevnt ovenfor, vare
underordnede for de sporgsmal, man stiller. For forzldre vil udfordringer-
ne typisk vare mindre problematiske end for samfundsplanleggeren.

POLITIKERNES SP@RGSMAL 0G VALGMULIGHEDER

Fra politisk side kan man beslutte, om alle born skal starte i skolen det ar,
de fylder 0, eller det dr, hvor de fylder 5. Man kan altsd lade alderen i
forhold til klassekammeraterne vare uzndret, men flytte den absolutte
alder (dvs. om barnet er 5 eller 6 ar ved skolestart). Det er detrfor af stor
betydning for samfundsplanleggeren (politikeren) at separere de to ef-
fekter. 1 drs senere skolestart vil — alt andet lige — ogsa betyde 1 dr min-
dre pd arbejdsmarkedet. Man erstatter derfor 1 ar pd arbejdsmarkedet
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med 1 ar i daginstitutionen. Velfzerdskommissionen pegede ogsi pd, at
udskudt skolestart kan fore til et samfundsmassigt tab (Velferdskom-
missionen, 2005). Det er derfor afgerende at vide, hvilke konsekvenser
skolestartsalderen har for barnets udvikling, hvis man andrer den abso-
lutte alder.

For politikere kan det derudover have ganske afgorende betyd-
ning at afgore, om effekter af skolestartsalder skyldes alderen ved skole-
start eller alderen, nér barnet bliver testet, da man allerede tidligt kan ind-
fore ulighed mellem elever, som udvikler sig til okonomisk og social
ulighed. Hvis forskelle i prastationer og trivsel udelukkende skyldes, at
bornenes alder er forskellig, nir man tester dem, si er det muligvis ikke
skolestartsalderen, men evalueringsmetoden, der skal @ndres. Hvis det
derimod er skolestartsalderen, der pavirker barnets prastationer, er det
afgorende, at det ikke er tilfzldigt, hvilke forzldre der tager en individuel
vurdering af barnet i betragtning, og hvilke der ikke gor. Hvis det ikke er
tilfeldigt, kan skolestartsalderen medfore en ulighed mellem elever, som
pavirker dem resten af livet.

Tidligere forskning indikerer, at forzldre inddrager vurderinger
fra professionelle, nir de valger, hvornar barnet skal starte i skole. Ege-
lund (2006) prasenterer resultater fra en undersogelse, som Under-
visningsministeriets skolestartsudvalg fik foretaget, og viser, at det pri-
mert er bornehavepzdagoger, der pavirker beslutningen om barnets sko-
lestartsalder. Egelund (2006) pédpeger, at det er problematisk, at
den “berneparate skole”, som har pligt til undervisningsdifferentiering,
ikke 1 hojere grad inddrages i skolestartsbeslutningen. I de senere ar har
flere kommuner indfert en glidende overgang fra bernehave til skole,
hvor barnet starter i skolens skolefritidsordning (SFO) 1 lebet af fordret
(Velferdsministeriet og Undervisningsministeriet, 2009). Flere kommu-
ner og skoler i Danmark har ogsi indfert mere fleksible forsegsordnin-
ger for at optimere overgangen fra bernehave til grundskole.

SAMMENDRAG

« I mange skolesystemer starter alle born pd samme dag i lobet af aret,
og skolestartsalderen afgores 1 forhold til barnets fodselsdag (Bedard
& Dhuey, 2000).
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I enkelte skolesystemer kan bern starte i skole péa forskellige tids-
punkter i lobet af dret. I den ”“new zealandske model” starter born
typisk i skole pa deres fodselsdag.

I Danmark skal alle born i udgangspunktet starte i skole i august i
det kalenderir, hvor de fylder 6 dr. Det betyder, at born, der er fodt
den 1. januar, vil vere 6 ar og 7 maneder ved skolestart. Born, der er
fodt 31. december, vil veere 5 ar og 7 maneder ved skolestart.

Det er muligt at lade barnet starte i skole 1 4r tidligere end planlagt,
hvis barnet er fodt for den 1. oktober. En tidlig skolestart skal be-
sluttes af foreldrene i samrad med lereren. Det er ogsa muligt at ud-
skyde skolestart. En sddan udsattelse krever en godkendelse fra
kommunalbestyrelsen.

Flere end 4 ud af 5 born starter i skole i august i det kalenderar, hvor
de fylder 6 4r. Mellem 10 og 15 pct. af bornene udskyder skolestar-
ten med mindst 1 ar, og mindre end 1 ud af 25 bern starter i skole
for det kalenderar, hvor de fylder 6 ér.

Blandt born fodt i december er det flere end 40 pct., der udskyder
skolestarten.
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KAPITEL 2

LITTERATURSTUDIE:
BETYDNINGEN AF
SKOLESTARTSALDER FOR
BARNETS UDVIKLING

Skolestartsalderens betydning for barnets udvikling er et emne, der inte-
resserer foraldre, politikere og forskere i hele verden. I denne rapport
fokuserer vi pa den okonomiske forskning. Der er mange andre forsk-
ningsomrader, som har bidraget betydeligt til emnet, og umiddelbart kan
det synes mere oplagt at fokusere pa for eksempel kvalitative studier fra
den padagogiske eller psykologiske forskning. Fordelen ved den oko-
nomiske forskning er, at den fokuserer pa at finde frem til direkte arsags-
sammenhange mellem skolestartsalderen og en raekke udfald senere i
livet. Ulempen ved denne forskning er, at den siger meget lidt om, hvilke
mekanismer der gor, at skolestartsalderen pavirker de udfald, vi underso-
ger. Det er derfor ikke ualmindeligt, at den kvantitative forskning stotter
sig til de andre forskningsomrader, nir der skal findes forklaringer pa,
hvorfor vi observerer de systematiske sammenhzange, som vi finder.

Den viden fra den ekonomiske forskning, som vi opsummerer i
dette kapitel, og de to kvantitative studier, som vi udferer i de to efter-
folgende kapitler, kan derfor ikke erstatte den viden om betydningen af
skolestartsalderen, som findes fra andre forskningsfelter. Den skonomi-
ske forskning skal betragtes som supplement til den kvalitative forskning.

Vi vil forst gennemga studier, der belyser kortsigtseffekter af
skolestartsalder. Kortsigtseffekter er i denne sammenhzng effekter, der
males, inden barnet forlader grundskolen. Efterfolgende gennemgar vi
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forskningen i langsigtede effekter, som blandt andet ser pa kriminalitet,
risikoadfaerd, uddannelsesforlob og livsindkomst. Hvor det forste, det
tredje og fjerde kapitel fokuserer pa danske forhold, sammenfattes 1 dette
kapitel forskningsresultater fra den internationale forskning.

Den storste udfordring i studier af arsagssammenhangen mel-
lem skolestartsalder og udfald senere i livet er, at skolestartsalderen ikke
er tilfeldigt fordelt. Som beskrevet i det forste kapitel er der i de fleste
lande regler, der afgor, hvornir bern starter i skole, men det er muligt at
afvige fra disse regler. Det er dog langt fra tilfeldigt, hvem der afviger fra
reglerne. Ndr barnets skolestart udskydes, er det narliggende at antage, at
det skyldes, at det vurderes, at barnet ikke er parat til at gi i skole. Det
kan ogsa have andre grunde, fx at barnets venner starter pa et senere
tidspunkt. For kvantitative forskere er disse faktorer typisk ikke tilgaenge-
lige, og det er derfor ikke muligt at kontrollere for disse faktorer i statisti-
ske analyser. Da mange af disse faktorer ogsd vil pavirke barnets udvik-
ling senere i livet, vil en sammenligning af udfald senere i livet for bern
med forskellig skolestartsalder ofte give sammenhange, som afviger me-
get fra drsagssammenhznge. Hvis det for eksempel er born med svage
ikke-kognitive faerdigheder (for eksempel koncentrationsevne), som star-
ter senere, sd vil en simpel sammenligning vise, at de, der starter senere,
klarer sig darligere i for eksempel test og prover 1 folkeskolen. Det er dog
ikke en direkte effekt af skolestartsalderen, men et resultat af, at barnet
har svart ved at koncentrere sig, og at det har pavirket bide testresultatet
og skolestartsalderen. Korrelationen mellem skolestartsalderen og prea-
stationerne i de senere test og prover siges derfor et vaere biased estimat af
drsagssammenhangen. Vi vil i denne oversigt fokusere pd de studier,
som har forsegt at handtere denne udfordring, at skolestartsalder ikke er
allokeret tilfaeldigt.

Som forsker vil man helst udfere et eksperiment, hvor bern ka-
ster en terning, og hvor terningekastets udfald afger, hvornir barnet star-
ter i skole. Derefter vil det sd vare muligt at sammenligne bornenes ud-
vikling for forskellige skolestartsaldre, fordi man ved, at den eneste
grund til, at nogle starter tidligt, og nogle starter sent, er terningekastet. I
praksis md forskere dog stette sig til sikaldte “naturlige eksperimenter”. 1
naturlige eksperimenter er der en udefrakommende faktor, som pévirker
barnets skolestartsalder. Hvis denne udefrakommende faktor ikke er re-
lateret til barnets karakteristika, kan den fungere som et terningekast. I
denne litteratur er det typisk barnets fodselsdag og reglerne omkring,

26



hvordan fodselsdagen relaterer sig til skolestarten, som udger det naturli-
ge eksperiment. Hvis barnets fodselsdag og reglerne er tilfaeldige”, si
skabes der en variation i skolestartsalder, som er (nasten) lige s god som
i et rigtigt eksperiment.

METODIK: IDENTIFIKATION AF ARSSAGSSAMMENH/AENGE

For vi gennemgir resultaterne fra de eksisterende studier, er det vard at
gentage problematikken, som blev beskrevet i indledningen, at born, der
starter senere 1 skole, ogsa vil vare zldre, nar de bliver evalueret. Formelt
set kan man opstille folgende sammenhzang:

Skolestartsalder = Alder ved maling — Antal ars skolegang

Alle studier, der belyser sammenhangen mellem skolestartsalder og et
udfald, der er malt, for barnet forlader skolen, har den udfordring, at hvis
to born har forskellig skolestartsalder, sa ma de ogsa have: (A) Forskelig
alder, ndr vi maler udfaldet (for eksempel prastationer i test), eller (B)
forskelligt antal ars skolegang. Hvis vi for eksempel ser pd, hvordan alle
born klarer sig i de nationale test i andet klassetrin i forhold til deres al-
der ved indskolingen, sa vil vi altsd sammenligne born, der bade er wldre,
nér de tager proven og var @ldre ved skolestart, med born, der er yngre,
nér de tager proven og var yngre, da de startede i skole. En estimeret ef-
fekt af skolestartsalderen pa testresultater er derfor den samlede effekt af
de to faktorer. Alternativt er det muligt at sammenligne born, der er lige
gamle, men som startede i skole med varierende alder. De born, der star-
tede senere, vil derfor have tilbragt mindre tid i skolen, nédr vi sammen-
ligner dem. Man estimerer derfor den samlede effekt af mindre skole-
gang og senere skolestart.

De gennemgiede studier udferer typisk en instrumentvariabel-
estimation, hvor man udnytter et naturligt eksperiment til at finde frem til
arsagssammenhzengen mellem (i disse tilfeelde) skolestartsalder og udfald
senere i livet. Boks 2.1 giver en kort beskrivelse af denne tilgang. Kapitel 3
og 4 giver en mere grundig beskrivelse af metoden.
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BOKS 2.1
Naturlige eksperimenter og compliers.

Naturlige eksperimenter

De fleste studier, der gennemgas i dette kapitel, udnytter et sakaldt "naturligt eksperiment” til
at undersege betydningen af skolestartsalder. Det er typisk ikke muligt at gennemfere et kon-
trolleret forsgg, hvor et terningekast afgar skolestartsalderen. Man er derfor ngdt til at udnytte
variation i skolestartsalder, som skyldes et naturligt eksperiment. Et naturligt eksperiment kan
opsta, nar en institutionel regel, som barnet og forzeldrene ikke har indflydelse pa, pavirker
skolestartsalderen. Forskere kan udtraekke den variation i skolestartsalder, som kun skyldes
den institutionelle regel. Denne variation sammenholdes dernaest med variationen i udfaldsva-
riablen, fx preestationer i de nationale test.

Instrumentvariabelmetoden

I praksis udferer forskere typisk en instrumentvariabelestimation, hvor den institutionelle
ramme agerer som "instrument” til at udtreekke variation i skolestartsalderen. Hvis instrumen-
tet ikke pavirker udfaldsvariablen pa andre mader end igennem skolestartsalderen (og givet fa
yderligere tekniske krav), s& kan den estimerede sammenheng tolkes som arsagssammen-
haeng. I den danske kontekst kan man udnytte, at bern skal starte i skole i det kalenderar, hvor
de fylder 6 ar. Under antagelse af, at det er tilfeeldigt, om barnet er fadt i december eller janu-
ar, kan man sammenligne bernene, der er fadt i december (og dermed er unge ved skolestart),
med bernene, der er fgdt i januar (og dermed gamle ved skolestart). Man sammenligner altsa
preestationer i de nationale test for Jens og Peter (se boks 1.1).

Compliers

Det er ikke ngdvendigvis tilfeeldet, at skolestartsalderen har samme effekt pa alle bern. Det
kan veere, at nogle barn nyder godt af at udskyde skolestarten, mens andre ikke nyder godt af
at udskyde skolestarten. Ved instrumentvariabelestimationen finder man kun frem til en gen-
nemsnitseffekt for dem, der bliver pavirket af det naturlige eksperiment. Man kalder den identi-
ficerede effekt for en "Local Average Treatment Effect” (LATE). Hvis man i den danske kon-
tekst har konkluderet, at et barn har indleeringsvanskeligheder, og man derfor veelger at udsky-
der skolestarten, sa vil det veere uden betydning, om barnet blev fedt i december eller januar.
Barnet vil altid have en sen skolestart. Man betegner barnet som "non-complier”. Den identifi-
cerede effekt er kun daekkende for "compliers”. Compliers er de bgrn, som er gamle ved skole-
start, hvis de er fedt i januar, mens de er unge ved skolestart, hvis de var fgdt i december. Det
kan sagtens veere, at effekten for non-compliers afviger betydeligt fra effekten for compliers.

KORTSIGTSEFFEKTER

Puhani og Weber (2005) anvender data fra tre forskellige datasxt for at
analysere betydningen af skolestartsalder for tyske skoleborn. Det forste
dataszt er “Progress in International Reading Literacy Study” (PIRLS)
fra 2001, som indeholder oplysninger om knap 7.000 tyske skoleborns
leeseterdigheder 1 4. klasse. Det andet datasat er fra administrative regi-
stre for skoledret 2004 til 2005 for delstaten Hessen (Hessische Schiiler-
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einzeldaten der Statistik an Allgemein Bildenden Schulen). Dette datasat
dzxkker over godt 180.000 skoleborn, som startede i skole 1 drene 1997 til
1999. Det tredje datasxt er ”Youth and Young Adult Longitudinal Sur-
vey” fra 1991, som indeholder information om godt 1.000 22-29-drige.

Puhani og Weber udnytter, at born, der fylder 6 4r inden udgan-
gen af juni i et givet kalenderar, typisk starter i skole i det samme ir,
mens born, der fylder 6 dr senere pa dret, starter aret efter. Skolestarts-
maneden og dagen for skolestart varierer hen over arene og pa tvers af
delstater. Forskerne udregner derfor for hvert barn den forudsagte skole-
startsalder baseret pd barnets fodselsmaned og delstatens regler, og de
udnytter denne variation 1 en instrumentvariabelstrategi til at estimere
betydningen af skolestart pa folgende tre udfaldsmal: (1) lesefeerdigheder
i 4. klasse; (2) sandsynligheden for at gd pd ’gymnasiesporet” og (3) antal
ars gennemfort skolegang. I Tyskland bliver born opdelt pé et gymnasie-
spor eller et grundskolespor pa 4. klassetrin.

Forskerne finder, at simple korrelationer mellem skolestartsalder
og de tre udfald er negative. Jo senere barnet starter i skole, des darligere
klarer barnet sig. Det er i trad med den forventede bias beskrevet oven-
for. Hvis man 1 stedet for den simple korrelation udnytter variationen i
skolestartsalder, som skyldes, at born bliver pavirket af regler omkring,
hvornadr de skal starte i1 skole, sd vender resultaterne fortegn. Born, der
starter 1 skole senere, dvs. ved 7-drs-alderen i stedet for 6-drs-alderen, har
bedre leseferdigheder 1 4. klasse, har en 13 pct. hojere sandsynlighed for
at vaere pa gymnasiesporet og gennemforer flere ars skolegang. Den sid-
ste effekt er dog svag. Det er vigtigt at pointere, at gyldigheden af disse
resultater baserer sig pd antagelsen om, at fodselsmdneden er tilfaeldigt
fordelt, hvilket ikke nedvendigvis er tilfeldet. Derudover er de fundne
effekter kun geldende for den del af bernene, hvor skolestartsalderen er
pavirket af de administrative regler. Born, der uanset disse regler vil star-
te sent/tidligt, oplever muligvis en anden effekt af skolestart.

I et studie pa amerikanske data underseger Elder og Lubotsky
(2009), hvordan skolestartsalder pavirker prastationer i grundskolen,
sandsynligheden for at gentage et klassetrin og sandsynligheden for at
blive diagnosticeret med ADD (attention deficit disorder) eller ADHD
(attention deficit hyperactivity disorder). I undersogelsen anvendes to
dataszt. Det forste dataset er “Early Childhood Longitudinal Study —
Kindergarten Cohort” (ECLS-K) og det andet datasxt er “National
Educational Longitudinal Survey of 1988” (NELS:88). Fra ECLS-K har

29



forskerne data pd godt 14.000 bornehaveklasseborn, som man har fulgt
fra skolearet 1998-1999 og frem til foraret 2004, hvor de fleste born var i
5. klasse. NELS:88 indeholder data om knap 25.000 elevers prastation i
8.-klasses-prover i matematik og lesning i 1988 samt information om,
hvorvidt barnet har gentaget et klassetrin.

Elder og Lubotsky udnytter samme grundstrategi som Puhani og
Weber (2005), idet de ser pd barnets forudsagte skolestartsalder. De ame-
rikanske data har dog den fordel, at reglerne varierer mere pa tvaers af
delstater end i1 Tyskland. I nogle delstater skal barnet vare fyldt 5 dr i
september, og 1 andre delstater skal barnet vare fyldt 5 ar i december for
at starte 1 skole i det pagzldende skoledr. Forfatterne skal derfor bekymre
sig mindre om, hvorvidt fedselsmaneden er tilfeldigt fordelt, fordi der er
variation bade pd tvers af tid (fedselsmined) og sted (delstat).

Elder og Lubotsky finder ogsa den forventede bias i simple sam-
menligninger, men nar de udnytter variationen fra den forudsagte skole-
startsalder 1 en instrumentvariabelmetode, finder de store og positive ef-
tekter pa matematik- og lesefaerdigheder, men effekterne bliver mindre og
mindre i lobet af skolearene, og effekterne er storst for bern af ressource-
sterke forzldre. Derudover finder de, at born, der starter senere, har en
lavere sandsynlighed for at fd en ADD- eller ADHD-diagnose, samt at der
er en mindre sandsynlig for, at de gentager et klassetrin.

At effekterne pd testresultater er storst for born fra ressourcestar-
ke foraldre kan skyldes, at amerikanske born 1 mindre grad er i daginstitu-
tion, for de begynder skolegangen, end danske bern. Det betyder, at en
stor del af tiden for skolestart tilbringes sammen med foraldrene, og for-
aldrenes evner, viden om og vilje til at investere i barnet kan vare en vae-
sentlig forklaring pd, hvorfor bern, der starter senere 1 skole, klarer sig bed-
re. Fra ECLS-K-data viser forskerne, at ressourcestzrke forzldre leser
mere for deres born, og at disse born samtidig i hojere grad ogsa tilbringer
tid 1 en god institution for skolestart. Disse forskelle har betydning for for-
tolkningen af effekten af senere skolestart, da det kan vere effekten af, at
de born, der starter senere, har lert mere, for de starter i skole.

Endelig undersoger Elder og Lubotsky, hvilken betydning klas-
sekammeraternes alder (dvs. den relative aldersforskel) har. For testresul-
taterne finder de ikke nogen betydelig effekt, men for sandsynligheden
for at blive diagnosticeret med ADD eller ADHD finder de, at hvis klas-
sekammeraterne er 3 maneder @ldre, si oges sandsynligheden for at fa en
diagnose med mere end 1 procentpoint.
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Bedard og Dhuey (2006) anvender data fra ”Trends in Internati-
onal Mathematics and Science Study” (TIMSS) til at belyse effekten af at
vere @ldre ved skolestart og dermed relativt set vare wldst 1 klassen.
TIMSS indeholder information om berns prastationer i test af feerdighe-
der i matematik og naturvidenskab for en rekke lande. For born pa 3. og
4. klassetrin anvender forskerne data for 10 lande, og for bern i 8. klasse
anvender forskerne data for 18 lande. Samlet set dekker datamaterialet
over 200.000 born.

Grundideen bag Bedard og Dhueys studie er i trdad med bade
Puhani og Weber (2005) og Elder og Lubotsky (2009). De beregner
hvert barns forudsagte skolestartsalder baseret pa fodselstidspunktet og
de enkelte landes skolestartsregler. Hovedanalysen minder derfor om
Puhani og Webers analyse, idet hvert land behandles for sig. De supple-
rer dog den analyse med en analyse, hvor de ogsd udnytter variation i
skolestartsalder pa tveers af lande, dvs. i stil med Elder og Lubotsky
(2009). Derudover undersoger de, om hojtuddannede medre er mere
tilbojelige til at fode born i perioder, som er strategisk smarte 1 forhold til
skolestartsalder, men de finder ingen evidens for systematik i dette.

Bedard og Dhuey finder ligeledes, at simple korrelationer mel-
lem wldre skolestart giver biased estimater af den kausale sammenheeng.
Senere skolestart er forbundet med darligere testresultater. I deres in-
strumentvariabelanalyse er historien dog en anden: For alle lande finder
de positive effekter af at starte senere i skole pd testresultater i bade 4. og
8. klasse, med undtagelse af Danmark og Finland. De fortolker dette
som et muligt resultat af, at man i Danmark ikke ma opdele elever efter
evner i grundskolen, i modsxtning til for eksempel Tyskland, som be-
skrevet ovenfor.

Datar (2006) bruger samme strategi og data som Elder og Lubot-
sky (2009) til at undersoge, hvordan skolestartsalder pavirker barnets pre-
stationer i test af feerdigheder i matematik og leesning i skolen i lobet af de
forste 2 skolear. Datar finder, at en senere skolestart forer til bedre resulta-
ter i testene, og effekterne er mindst for bern fra lavindkomstfamilier,
hvilket ifelge forfatterne kan skyldes det miljs, bornene er i, for de starter
skole. Born fra ressourcestaerke hjem, som udskyder skolestart, vil typisk
vare i en bornehave af hoj kvalitet, mens born fra ressourcesvage hjem i
mindre grad er tilknyttet gode institutioner. Ligesom de ovrige studier kan
Datar ikke adskille effekten af at vere xldre ved skolestart fra at vere xldre,
nér testen gennemfores. Datar finder dog, at bern, som starter senere, for-
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bedrer sig mere fra ar til ar, end bern, der starter tidligt, hvilket indikerer, at
en senere skolestart kan have en direkte effekt, der gar ud over effekten af,
at barnet er zldre, nar det bliver evalueret.

Miihlenweg (2010) anvender PIRLS fra 2006 til at analysere ef-
fekten af alder ved skolestart pa risikoen for at blive ”mobbet” (de engel-
ske definitioner er “victimization”, ”things stolen” og “’being bullied”) pa
data for 17 lande (Danmark er ikke inkluderet). Hun anvender samme
strategi som Bedard og Dhuey (20006), idet hun udnytter variation i for-
ventet skolestartsalder, som opstir pga. variation i fedselsdag, og variati-
on i regler pa tvers af lande. Studiet viser, at en aldre skolestartsalder er
forbundet med en lavere risiko for at blive ”mobbet” ved 10-ars-alderen.

En rakke studier har kritiseret den metode, der udnytter variati-
on i skolestartsalder, som skyldes variation i fodselsdag. Buckles og
Hungerman (2008) viser for eksempel, at fodselsdag er korreleret med
forzldrebaggrund). Smith (2009) sammenligner derfor resultater ved
denne strategi med resultater fra en analyse baseret pa “Regression Dis-
continuity” (RD)-tilgangen. Intuitionen ved denne tilgang er, at born skal
starte 1 skole 1 et givet ar, hvis de er fodt for eller efter en bestemt dag. I
Danmark er denne dag den 1. januar. Man kan derfor sammenligne born,
der er fodt den 31. december, med born, der er fodt den 1. januar dret
efter. Det er usandsynligt, at variation i fodselsdag pa et par dage skyldes
forskellige typer forxldre, og en sidan analyse kan derfor give et mere
retvisende billede. I praksis udferes analysen ved, at man definerer en
biandbredde (antal dage for og efter skeringsdatoen, som medtages i ana-
lysen) og funktionel form (dvs. at man tager hojde for en sammenhang
mellem fodselsdag og udfaldsmailet). Man udnytter derfor kun den varia-
tion, der opstir, fordi den forventede skolestartsalder springer “diskonti-
nuert” ved skeringsdagen.

Smith (2009) anvender data fra "Foundation Skills Assessment”
(FSA) for British Columbia i Canada, som indeholder information om
testresultater for alle born i 4., 7. og 10. klasse for 1999-2004. De simple
korrelationer mellem skolestartsalder og testresultater viser en negativ
sammenhzang for alle tre testomrdder ("numeracy”, “reading” og ~wri-
ting”) og for alle tre klassetrin. Bdde RD-tilgangen og den traditionelle
instrumentvariabel-tilgang viser, at den direkte effekt er omvendt. Born,
der starter senere i skole, klarer sig bedre. Den traditionelle metode giver
estimater, der er en anelse mindre end RD-estimater, hvilket tyder p4, at
metoden undervurderer effekten af skolestartsalder pa testresultater. I
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modsaztning til tidligere studier finder Smith, at born fra fattigere kir op-
lever en storre effekt af at starte 1 skole senere.

Bedard og Dhuey (2000) vurderer, at en arsag til, at de ikke fin-
der en effekt af skolestartsalder pa, hvordan bern klarer sig i test i 8.
klasse i Danmark, kan vere, at man i Danmark ikke ma opdele elever
efter evner i grundskolen. I Tyskland har man derimod et system, hvor
man opdeler eleverne, nir de er 10 ar, athengigt af en vurdering af, om
de skal i gymnasiet eller ikke. Mithlenweg og Puhani (2010) undersoger,
hvordan alderen ved skolestart pavirker sandsynligheden for at
ve “tracked” til at gd pa gymnasiesporet ved 10-ars-alderen. I analysen
anvendes de administrative data fra delstaten Hessen, som ogsa blev an-
vendt i Puhani og Webers studie (2005). De udnytter variation i skole-
startsalder, der kun skyldes variation i fodselsdag i savel den “traditionel-
le” tilgang sdvel som i en RD-tilgang, og finder, at born, som starter ved
7-drs-alderen 1 stedet for ved 6-drs-alderen, har en 13 procentpoint hoje-
re sandsynlighed for at ga pa gymnasiesporet. Det er i Tyskland muligt at
skifte spor senere, men effekten af skolestartsalder pa, hvilket spor ele-
ven gir pa, er forst negligeret ved 16-ars-alderen. De born, som senere
skifter spor, skifter dog typisk til institutioner, som giver en gymnasial
uddannelse, der kun giver begrenset adgang til videregdende uddannelser.

Ponzo og Scoppa (2011) undersoger betydningen af alder ved
skolestart i 4., 8. og 10. klasse 1 Italien ved anvendelse af data fra PIRLS
(4. klasse), TIMSS (4. og 8. klasse) og ”Programme for International Stu-
dent Assessment” (PISA i 10. klasse/15-ars-alderen). De udnytter den
variation 1 skolestartsalder, som opstar pga. variation i, hvornar bernene
har fodselsdag i forhold til skaeringsdatoen den 1. januar. Da de ikke kan
undersoge effekterne i en RD-tilgang eller har variation i skeringsdatoen,
undersoger de, om fodselsmaneden er korreleret med foraldrekarakteri-
stika, og finder ingen tegn pd dette. For alle klassetrin finder de positive
effekter. En senere skolestart forer til bedre testresultater. Ligesom Miih-
lenweg og Puhani (2010) finder de ogsa, at born, der starter senere, har
en hgjere sandsynlighed for at vare ”tracked” pd gymnasiesporet. For-
skerne undersoger ogsia modeller, hvor de inkluderer den gennemsnitlige
alder for barnets klassekammerater, og finder, at det ikke pavirker effek-
ten synderligt, hvilket indikerer, at effekten ikke er drevet af variation i
den relative aldersforskel.

Dalsgaard m.fl. (2012) undersoger pi danske registerdata data
for alle born fodt fra juli 1990 til juni 2001, hvordan skolestartsalderen
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pavirker risikoen for at for at blive diagnosticeret med ADHD. I mod-
setning til Elder og Lubotsky (2009) finder de ingen sammenhzng, hvil-
ket ifolge forfatterne kan skyldes, at det i Danmark kun er specialleger,
som diagnosticerer born, hvilket gor diagnosen mindre subjektiv.
Mihlenweg m.fl. (2012) anvender sporgeskemadata for 360 born
fra Rhein-Neckar-regionen i Tyskland til at undersoge, hvordan alder ved
skolestart pavirker ikke-kognitive faerdigheder som for eksempel hyperak-
tivitet. Data kommer fra ”Mannheim Study of Children at Risk”. De ud-
nytter variation 1 skolestartsalder, som alene skyldes variation 1 fodselsdag,
og finder, at en senere skolestart er forbundet med bedre ikke-kognitive
terdigheder ved 8- og 11-drs-alderen. De finder ingen effekter pd 1Q.

LANGSIGTSEFFEKTER

Lincove og Painter (2006) anvender NELS:88-data til at undersoge effek-
ten af udskudt skolestart pd prastationer i 8. klasse, sandsynligheden for
at pabegynde, men ikke gennemfore en gymnasial uddannelse, sandsyn-
ligheden for at pabegynde en college-uddannelse, lon ved 25-ars-alderen
og sandsynligheden for at fi et barn uden for xgteskab. For at handtere
det problem, at det ikke er tilfzldigt, hvem der udskyder skolestart, og
hvem der starter til tiden, anvender forskerne en sdkaldt ”matching-
analyse”, hvor de, baseret pi detaljeret information om barnets baggrund,
udvalger en kontrolgruppe (dem, der starter til tiden), der ligner indsats-
gruppen (dem, der starter sent) si meget som muligt baseret pa de karak-
teristika, de observerer. Denne strategi giver korrekte estimater af drsags-
sammenhzangen, hvis de observerbare karakteristika fuldt ud kan forklare
selektionen indtil de to grupper. Baseret pa denne strategi finder forsker-
ne ingen tegn pd en langsigtet effekt af en senere skolestart.

Bedard og Dhuey (2008) anvender data fra ”The 2001-2007
American Community Surveys” (ACS) savel som amerikanske census-
data til at estimere effekten af, at en delstat aendrer skolestartsalderen, pa
lonnen senere i livet, for mand fodt i 1959 til 1981. Lennen males, nar
de er mellem 25 og 47. I analyserne udnytter forskerne variation i skole-
startsalder, som skyldes personens fodselskvartal, sivel som andringer af
de enkelte delstaters skaeringsdato for, hvornir man skal starte i skole.
De konkluderer, at én maneds udskydelse af skolestartsalderen har en
signifikant positiv effekt pd lonnen.
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Dobkin og Ferreira (2010) undersoger, hvordan skolestartsalder
pavirker sandsynligheden for at gennemfore gymnasiet, lon og sandsyn-
ligheden for at eje en bolig senere i livet. De anvender data fra ar 2000
for Texas og Californien og estimerer effekten i en RD-tilgang, som be-
skrevet ovenfor. De finder en positiv effekt pd sandsynligheden for at
gennemfore en gymnasial uddannelse, men ingen effekt pa senere succes
pé arbejdsmarkedet eller pa sandsynligheden for at blive husejer.

Black, Devereux og Salvanes (2011) anvender norske registerda-
ta til at undersoge en rekke langsigtede effekter af en aldre skolestartsal-
der. Deres undersogelse dekker personer fodt i arene 1962 til 1988. Re-
gistrene er komplementeret med sessionsdata fra militeret, som indehol-
der information fra en I1Q-test og en faglig vurdering af den mentale
sundhed for mend 1 18-drs-alderen. Ved brug af RD-tilgangen finder de
en positiv samlet effekt pa 1Q, men ndr de kontrollerer for den alder,
man har ved testen, er den direkte effekt af skolestartsalder negativ. Ef-
fekten pa mentalt helbred er ganske lille, men positiv. Deres undersogel-
se af effekten pa lon viser, at der indtil 30-ars-alderen er en negativ effekt
af en senere skolestart, hvilket kan skyldes, at bern, der starter i skole
senere, ogsa indtreeder senere pa arbejdsmarkedet, alt andet lige. Efter
30-drs-alderen finder de ingen effekt pa lonninger. De konkluderer ogsa,
at senere skolestart er forbundet med en reduceret sandsynlighed for, at
piger bliver gravide i teenagedrene, men de konkluderer samtidig, at det
oger sandsynligheden for, at de fir et barn inden for de forste 12 drs sko-
legang. Sd selvom piger, der starter senere, har en lavere risiko for at fa et
barn som teenagere, si afbryder de i hojere grad deres skolegang for at fa
et barn. Forskerne finder ingen effekt pd sandsynligheden for at vare
kontanthjelpsmodtager som 35-arig.

Hvor Black, Devereux og Salvanes undersoger effekten af skole-
startsalder péd senere lon ved en bestemt alder, sa fokuserer Frederiksson
og Ockert (2013) pa indkomsten over hele livet. De anvender ligeledes
en RD-tilgang, hvor de udnytter, at born, der er fodt efter 1. januar, er
betragteligt @ldre ved skolestart end born, der er fodt kort for 1. januar.
Frederiksson og Ockert anvender svenske registerdata, som dekker hele
populationen af born fodt 1935 til 1955, og ser pa lenninger fra 1960 til
2009. Deres analyse viser, at personer, som startede i skole senere, i star-
ten far en lavere lon, hvilket som beskrevet ovenfor sandsynligvis skyldes,
at de alt andet lige vil vare xldre, nir de starter pa arbejdsmarkedet, og
ved en given alder vil have mindre erfaring. En hojere skolestartsalder
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har positive effekter pa indkomsten senere i livet. Den samlede effekt pa
livsindkomsten er dog nul eller ligefrem negativ. Frederiksson og Ockert
undersoger ogsa effekten pa antal ars gennemfort skolegang og finder, at
en senere skolestart forer til, at born gennemforer flere ars skolegang. Da
der i perioden, der undersoges, har varet en reform, der reducerer gra-
den af ”tracking” i svenske skoler, kan Frederiksson og Ockert underso-
ge den hypotese, som Bedard og Dhuey (2006) opstiller: At effekten af
senere skolestart er storst i systemer, hvor skoleborn bliver opdelt efter
evner i grundskolen. Reformen, som udsked opdelingen af elever til 16-
irs-alderen, var ifolge Frederiksson og Ockert en mulig arsag til, at effek-
ten af skolestartsalder pa antal drs gennemfort uddannelse blev mindre.

I et arbejdspapir fra Aarhus Universitet undersoger Landerso, Ni-
elsen og Simonsen (2013) effekten af skolestartsalder pa sandsynligheden
for at begd kriminalitet. De anvender danske registerdata pa samtlige born
fodt 1981-1993 1 en RD-tilgang, hvor de udnytter, at danske bern normalt
starter 1 skole det kalenderar, hvor de fylder 6 dr. De konkluderer, at en
hojere skolestartsalder reducerer sandsynligheden for, at de begar krimina-
litet, for de fylder 18, men at denne effekt primert drives af, at de unge,
der startede senere, ogsa er @ldre, nar de afslutter skolegangen.
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OVERSIGT

TABEL 2.1

Oversigt over den videnskabelige litteratur om skolestartsalder.

Kortsigtseffekter
Puhani & Weber (2005)

Elder & Lubotsky (2009)
Bedard & Dhuey (20086)
Datar (2006)

Mihlenweg (2010)

Smith (2009)

Muhlenweg & Puhani
(2010)

Ponzo & Scoppa (2011)

Dalsgaard m.fl. (2012)

Muhlenweg m.fl. (2012)

Langsigtseffekter
Lincove & Painter (2006)

Bedard & Dhuey (2008)

Dobkin & Ferreira (2010)

Black, Devereux & Salv-
anes (2011)

Frederiksson & Ockert
(2013)

Landersg, Nielsen & Si-
monsen (2013)

Tyskland
USA

18 lande

USA

17 lande
Canada
Tyskland
Ttalien
Danmark

Tyskland

USA
USA
USA

Norge

Sverige

Danmark

Hajere SSA forer til bedre laesefeerdigheder og en
hojere sandsynlighed for at ga p& gymnasiesporet.
Hajere SSA forer til bedre matematik og leesefeerdig-
heder og en lavere sandsynlighed for at blive diag-

nosticeret med ADD/ADHD.

Hajere SSA forer til bedre testresultater i matematik
og naturvidenskab i 4. og 8. klasse i de fleste lande,
men ikke i Danmark.

Hojere SSA forer til bedre praestationer i matematik
og leesning i de farste 2 skoleér, og hejere SSA farer
til, at barn forbedrer sig mere fra ar til ar.

Hajere SSA reducerer risikoen for at blive mobbet som
10-arig.

Hajere SSA forer til bedre testresultater i 4., 7. og 10.
klasse.

Hgjere SSA gger sandsynligheden for at veere pa
gymnasiesporet som 10-arig.

Hajere SSA forer til bedre testresultater i 4., 8. og 10.
klasse.

Hajere SSA pavirker ikke sandsynligheden for en
ADHD- diagnose.

Hajere SSA forer til bedre ikke-kognitive faerdigheder
ved 8- og 11-ars-alderen, men pavirker ikke IQ.

Hajere SSA pavirker ikke sandsynligheden for at pabe-
gynde en college-uddannelse eller lgn som 25-arig.

Hajere SSA farer til hgjere len mellem 25- og 47-ars-
alderen.

Hajere SSA gger sandsynligheden for at gennemfare
gymnasiet, men pavirker ikke senere succes pa ar-
bejdsmarkedet.

Hgjere SSA har ingen effekt pa IQ som 18-arig. Hojere
SSA forer til bedre mentalt helbred som 18-arig,
men har en negativ effekt pa lennen.

Hajere SSA forer til flere &rs gennemfert uddannelse.
Effekten pa livsindkomst er nul eller i nogle specifi-
kationer negativ.

Hajere SSA reducerer risikoen for at bega kriminalitet
for 18-ars-alderen, men effekten skyldes primeert, at
de er zeldre, nar de forlader skolen.

Anm.: SSA: skolestartsalder.
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SAMMENDRAG

Der er en rig international okonomisk litteratur om effekten af skolestarts-
alder pa barnets udvikling. For mange lande finder man, at der er positive
kortsigtsetfekter. De positive kortsigtseffekter kan dog typisk ogsé skyldes,
at born, der starter senere, ogsd vil vere ®ldre, nir man evaluerer dem. Det
er heller ikke entydigt, at disse effekter skyldes barnets alder ved skolestart
eller barnets alder i forhold til klassekammeraterne.

Langsigtseffekterne er — isar 1 skandinavisk sammenhang — ty-
pisk meget smd eller ikke eksisterende. Enkelte studier finder positive
loneffekter, men studier, der tager hojde for, at skolestartsalderen ogsi
pavirker antal ar pa arbejdsmarkedet (se boks 1.1), finder ikke nogen ef-
fekt pé livsindkomsten. Effekterne pa teenage-graviditeter og kriminalitet
lader ligeledes til at vare drevet af mekaniske effekter, fordi bern, der
starter senere, ogsa er xldre, nar de afslutter skolegangen. Der er fundet
meget smé, men signifikant positive effekter pda mentalt helbred som 18-
arig af at starte senere 1 skole.

Flere studier indikerer, at effekterne er heterogene. Selvom der i
gennemsnit muligvis ikke er store langsigtseffekter af skolestartsalder,
kan der vaere born, der nyder godt af en senere skolestart. Frederiksson
og Ockert (2013) finder fx positive langsigtseffekter af en senere skole-
start for born af lavtuddannede forzldre.

Resultaterne af de gennemgaede studier kan opsummeres sdledes:

«  Undersogelser af kortsigtseffekter har typisk ikke kunnet skelne mel-
lem de tre effekter: (1) alder ved skolestart, (2) alder i forhold til
klassekammerater og (3) alder, nar vi evaluerer bornene.

«  Studier af kortsigtseffekter finder i overvejende grad positive effek-
ter af at starte i skole senere. En hojere skolestartsalder medforer:
bedre karakterer, bedre ikke-kognitive fardigheder og en hojere
sandsynlighed for at komme pd gymnasiesporet. Disse effekter dak-
ker over de tre komponenter beskrevet ovenfor.

«  Der er indikation pa, at kortsigtseffekter er storst i lande, hvor man
opdeler elever efter evner tidligt.

o  Studier af langsigtseffekter har typisk ikke kunnet skelne mellem
effekter, der skyldes: (1) alder ved skolestart og (2) alder i forhold til
klassekammerater.
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Den langsigtede effekt af skolestartsalderen pa IQ er nul eller lige-
frem negativ.

De fleste studier finder en positiv effekt af skolestartsalder pa antal
ars gennemfort skolegang.

Der er indikationer pa, at den positive effekt pd antal drs skolegang
bliver mindre, ndr man vzlger at opdele elever efter evner senere/i
mindre grad.

Der er en lille positiv effekt af senere skolestart pd mental sundhed
ved 18-ars-alderen.

Studier, der undersoger effekten pa indkomsten over hele livet, finder
i overvejende grad evidens for, at effekten er nul eller ligefrem negativ.
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KAPITEL 3

ALDER VED SKOLESTART 0OG
PRASTATIONER I DE
NATIONALE TEST

Gennemgangen af den internationale litteratur i kapitel 2 viste, at man
finder positive kortsigtseffekter af en senere skolestart for flere lande,
men ikke for Danmark (Bedard & Dhuey, 2006). Det kan skyldes, at man
i Danmark ikke opdeler elever efter evner i grundskolen. Hvor Bedard
og Dhuey kun ser pa effekten pa testresultater 1 8. klasse 1 Danmark, kan
vi med de nationale test undersoge, hvordan effekten udvikler sig over
tid fra de forste skoleir. Arsagen til, at en opdeling af elever efter evner
(’tracking”) kan pavirke bornenes testresultater i lobet af skolegangen, er,
at aldersforskellen, nar man i andre lande begynder at opdele eleverne, er
relativt stor, og derfor betyder alderen pa det tidspunkt, hvor man evalu-
erer bornene, relativt meget. I Tyskland sammenligner man for eksempel
11-arige (sen skolestart) med 10-arige (tidlig skolestart) og vurderer,
hvem der skal pd gymnasiet. Den 11-drige har en fordel ved at vaere «xldre
pé det tidspunkt, og det gor maske, at den 11-drige kommer ind pa gym-
nasiesporet og dermed ind i en gruppe med fagligt sterkere klassekam-
merater og mere krevende undervisning. Denne opdeling kan derfor
fore til, at betydningen af alder ved skolestart for testresultater varer ved
eller ligefrem bliver storre, nar bornene bliver xldre.

I Danmark modtager alle born 1 udgangspunktet den samme un-
dervisning, indtil de forlader grundskolen. Det er derfor mere sandsynligt,
at effekten forsvinder i det danske system.
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For at undersoge betydningen af skolestartsalder anvender vi
RD-metoden, som blev beskrevet i kapitel 2, og som vil blive nermere
beskrevet i det naste afsnit. Vi anvender data fra de nationale test i de
danske grundskoler, for alle obligatoriske test i matematik og dansk pa
klassetrinene 2, 3, 4, 6 og 8 for skolearene 2009/10 til 2012/13. De esti-
merede effekter kan tolkes som arsagssammenhange, men de dakker
over tre elementer: (1) at vare @ldre ved skolestart, (2) at vare aldre, nar
testen gennemfores, og (3) at vare aldre relativt til klassekammeraterne.
I det newste afsnit vil vi kort gennemgd den metodiske tilgang. Derefter
gennemgas de anvendte data, for vi preesenterer resultaterne.

METODE: FUZZY REGRESSION DISCONTINUITY

Som beskrevet 1 kapitel 2 er ideen ved RD-tilgangen, at man udnytter en
siakaldt “diskontinuert” endring i skolestartsalderen. Vi tager udgangs-
punkt i en variabel, x, som kan forudsige ens skolestartsalder — denne vari-
abel betegnes i litteraturen som en “forcing”-variabel”. Denne variabel er 1
vores tilfxlde fodselsdagen, som vi maler i forhold til 1. januar i det pagal-
dende ér. I Danmark er anbefalingen, at born starter i bernehaveklassen i
august i det kalenderir, hvor de fylder 6 ar. Der er derfor en direkte sam-
menhang mellem alder ved skolestart og fodselsdagen. Born, der er fodt 1.
januar (hvor vores x vil have vardien 0), vil vaere 6 dr og 7 mineder ved
skolestart. Born, der er fodt den 31. december (hvor vores x vil have var-
dien 364), vil vaere 5 ar og 7 mineder ved skolestart. Som det fremgér af
overste del af figur 3.1, er der en linexr sammenheng mellem fodselsdag
og skolestartsalder — dvs. den kan representeres ved en lige linje — mellem
vores forcing-variabel (fodselsdag) og alder ved skolestart.
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FIGUR 3.1
Sammenhang mellem barns fadselsdag og deres planlagte skolestartsalder.
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Anm.: Figurerne repraesenterer sammenhaengen mellem fodselsdag og skolestartsalder, hvis alle bern starter i skole i
august i det kalenderar, hvor de fylder 6 ar. Skolestart er defineret som starten i bernehaveklasse.
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Nederste del af figur 3.1 viser, at hvis vi i stedet omformulerer barnets
fodselsdag til at vare malt i forhold til 1. januar, for et ar, der gar fra juli til
juni, saledes at 31. december fir vaerdien -1, og 1. januar fir vaerdien 0, si
er ssmmenhzngen ikke linezr over hele aret. Ssmmenhzngen bestar af to
lige linjer, hvor skolestartsalderen ligesom springer, nar man gar fra -1 il 0.
Springet fra -1 til 0 er en sikaldt “diskontinuitet”. Linjen fortsxtter el-
ler ”kontinuerer” ikke i dette punkt, og denne diskontinuitet kan vi udnytte:
Vi sammenligner born, der er fodt lige efter springet (hvor x er storre end
nul), med born fedt lige for springet (hvor x er mindre end nul). Bernene
er fodt med fa dages mellemrum, men deres skolestartsalder varierer med
nesten 1 ar. Som det fremgir af det forste kapitel, er det ikke alle, der fol-
ger normalen, og springet er derfor ikke si stort i praksis. RD-tilgangen
bliver derfor en sakaldt "Fuzzy RD”, fordi springet er “fuzzy”.

Fuzzy RD-metoden udferes i praksis ved, at man estimerer med
en sdkaldt instrumentvariabel-tilgang. Springet den 1. januar fungerer
som instrument” for skolestartsalder. Man estimerer derfor forst fol-
gende model med mindste kvadraters metode (OLS):

SSA = ay + a,fedselsdag + a,1(fedselsdag > 0)
+ a,fedselsdag x 1(fodselsdag > 0) + 6X + €

SSA er her skolestartsalderen og f@dselsdag er dagen pid éret, hvor
barnet har fodselsdag (forcing-variabel), og 1(f@dselsdag = 0) er en
variabel, som har verdien 1, hvis barnet er fodt lige efter 1. januar, og 0,
hvis barnet er fodt lige for 1. januar. Variablen f@dselsdag indgir for
at tage hojde for den direkte sammenhang mellem, hvornar barnet er
fodt, og hvor gammelt barnet er ved skolestart. Denne effekt skal inklu-
deres, fordi vi kun er interesseret i den variation i skolestart, som skyldes
springet ved 1. januar. X er en vektor af kontrolvariable, der inkluderer
alle variable, der fremgar af tabel 3.1, samt variable, der kontrollerer for
fodselsiret. I modellen ovenfor kan sammenhangen mellem fodselsdag
og skolestartsalder vare forskellig, athengigt af om man er fodt for eller
efter 1. januar.

Vi skal treffe to vigtige beslutninger i forbindelse med RD-
analysen: (1) Hvor mange dage for og efter springet skal medtages i ana-
lysen — vil vi for eksempel ogsa medtage born fodt i juli, selvom springet
er i januar?; (2) Hvor fleksibel vil vi tillade vores sammenheng mellem
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fodselsdag og skolestartsalder, og dermed ogsa senere udfald, at vare? Er
det tilstrakkeligt med en lige linje, eller skal det vaere et polynomium af
hojere grad (dvs. en fleksibel kurve)? 1 vores tilfxlde medtager vi kun
born fodt i januar og december. Denne forholdsvis korte tidsramme gor
ogsi, at det er tilstraekkeligt at indsatte en lige linje pd begge sider af ska-
ringsdatoen, den 1. januar. Dette fremgar blandt andet af den grafiske
analyse nedenfor. Modellen estimeres altsi som ovenfor, for alle born
fodt +/- 30 dage fra 1. januar. Vi kontrollerer desuden for barnets fod-
selsvaegt samt for forzldrenes indkomst og uddannelsesniveau.

Estimation af sammenhxngen mellem skolestartsalderen og
springet den 1. januar gor det muligt at udtrakke al variation i skole-
startsalder, som skyldes springet ved skaringsdatoen. Vi kan derfor pre-
diktere skolestartsalderen baseret pa ovenstiende model og derved kun
udnytte denne variation i et andet skridt, hvor vi estimerer folgende
sammenhang med mindste kvadraters metode:

Testresultat = By + ,fodselsdag + ,SSA + B,fvdselsdag
X 1(fedselsdag = 0) + 6X + ¢

SSA er her skolestartsalderen, der er pradikteret ud fra den forste model.
Koefficienten 8, giver detfor et estimat af effekten af skolestartsalder pa
testresultatet.

Ved hjzlp af Fuzzy RD-metoden kan vi estimere arsagssam-
menhzngen, hvis det virkelig er tilfxldigt, om man er fodt lige for eller
lige efter 1. januar. Det er derfor vigtigt at undersoge, om der for eksem-
pel sker flere fodsler lige efter 1. januar, og om de bern, der er fodt lige
efter 1. januar, ligner de born, der er fodt kort for 1. januar.

Det er ogsa vigtigt at bemzrke, at metoden kun giver et estimat
af effekten for dem, som folger reglerne. Vi udnytter kun variation i sko-
lestartsalder, der opstar, fordi skolestartsalderen springer ved skeringsda-
toen. Der vil vaere nogle born, der starter 1 skole sent (fx fordi de ikke
vurderes at vare modne nok) eller starter tidligt (fx fordi de vurderes at
vere modne nok), uanset om de er fodt i januar eller december. Betyd-
ningen af en senere skolestartsalder kan vaere ganske forskellig for dem.
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DATA

I analyserne tager vi udgangspunkt i alle obligatoriske nationale test fra
2010 til 2013 i fagene matematik og dansk. I dansk testes bornene hvert
andet ar fra 2. til 8. klassetrin, og 1 matematik testes bornene i 3. og 6.
klasse. Vi kombinerer disse data med registerdata fra Danmarks Statistik,
som giver information om barnets fodselsdag, forzldrenes indkomst og
uddannelse og barnets fodselsvagt.

Huver test bestér af tre delomrader. For hver test udregner vi det
simple gennemsnit pa tvars af de tre omrader. Vi normaliserer resultatet,
siledes at alle test inden for samme fag, i samme klassetrin og i samme ar
har en gennemsnitlig testscore pa 0 og en standardafvigelse pa 1. Det gor
det muligt at fortolke effekterne i procent af en standardafvigelse.

Alder ved skolestart kan kun afleses 1 de administrative registre
for born, der starter i skole i 2007/2008 eller senere. Vi udregner derfor
skolestartsalderen ud fra, hvornar bornene forste gang deltager i en test.
Det kan give malefejl, hvis et barn har gentaget et klassetrin. Landersoe
m.fl. (2013) anvender samme strategi og viser, at det kun er en meget lille
andel af bornene, der gentager et klassetrin. I bornehaveklassen er det
omkring 1 pct., og i de @ldre klassetrin er det mellem 0,2 og 0,5 pct.

Tabel 3.1 giver et overblik over de variable, der inkluderes i ana-
lysen, for born fedt 1 hhv. januar og december. Det fremgar, at born, der
er fodt i januar, i gennemsnit er 0,3 ar xldre ved skolestart end dem, der
er fodt i december. Der er ingen vasentlig forskel i foraldrenes uddan-
nelsesniveau, men indkomsten er lidt lavere for foraldre til born, der er
fodt i januar. Forzldrenes alder og barnets fodselsvagt er stort set identi-
ske pa tvars af de to grupper. Testresultaterne er markant bedre for ja-
nuarbern end for decemberborn. Det er vigtigt at betone, at der er over-
lappende grupper af bern, siledes vil nogle born indga flere gange, for
eksempel bade i1 dansk i 2. klassetrin og 1 4. klassetrin.
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TABEL 3.1

Variable, der inkluderes i analysen, for barn fadt i hhv. december og januar. Gen-

nemsnit og antal observationer.

December Januar

Gennemsnit N Gennemsnit N

Skolestartsalder, ar 6,2 34.957 6,5 39223
Tkke-vestlig oprindelse, andel 01 28916 01 33777
Foreeldrenes uddannelse, ar 146 28916 146 33.777
Foreeldrenes indkomst, 1.000 kr. 7405 28916 7291 33.777
Mors alder ved fadsel, ar 301 28916 300 33.777
Fars alder ved fodsel, ar 328 28916 326 33.777
Fodselsveegt, gram 3.482  30.295 3496 34111
Pige, andel 05 30295 05 34111
APGAR under 7, andel 00 30295 00 34111
Dansk 2. klassetrin, standard afvigelse -0,03 15639 0,10 15.657
Dansk 4. klassetrin, standard afvigelse 000 14927 0,08 16.136
Dansk 6. klassetrin, standard afvigelse 0,02 15041 0,08 16.026
Dansk 8. klassetrin, standard afvigelse 0,06 8.563 0,07 11699
Matematik 3. klassetrin, standard afvigelse -0,03 15.255 0,08 16.089
Matematik 6. klassetrin, standard afvigelse 000 14955 0,06 16.038

Anm.: Skolestartsalder er defineret som alderen ved start i barnehaveklasse. Ikke-vestlig oprindelse er baseret pa Dan-
marks Statistiks definition af ikke-vestlige lande. Foreeldres uddannelse er den leengste uddannelse blandt mor og

far, og tiden deekker over den normerede tid (i &r).
Kilde: Egne beregninger baseret pa registerdata fra Danmarks Statistik.

RESULTATER

I dette afsnit vil vi forst gennemgd resultaterne grafisk. Da den forvente-

de skolestartsalder springer” den forste januar, ma man forvente at

kunne se dette grafisk i data. Derfor vil man ogsa forvente, at hvis skole-

startsalderen pavirker testresultaterne, sd vil der ogsd vare et spring i dis-

se den 1. januar. Dernzast prasenterer vi regressionsresultaterne for ef-

fekten af skolestartsalder pa prastationer i de nationale test. Til sidst un-

dersoger vi, om antallet af fodsler springer den 1. januar, og om born,

der er fodt i januar, har samme baggrundskarakteristika, som dem, der er

fodt i decembet.
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FIGUR 3.2
Sammenhaeng mellem fadselsdag i forhold til 1. januar og skolestartsalder for
barn fgdt i december og januar.
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Anm.: Skolestartsalder er defineret som alderen ved start i bernehaveklasse. De gra prikker angiver gennemsnittet for alle
bern fadt pa denne dag. De grenne linjer er dannet ved at estimere en lineser sammenhaeng mellem skolestartsal-
der og fedselsdag med mindste kvadraters metode, pa begge sider af 0. De stiplede linjer angiver 95-procents-
konfidensintervallet. I analysen indgar alle bern, som har deltaget i de nationale test i arene 2010 til 2013, og som
er fgdt i december eller januar.

Kilde: Egne beregninger baseret pa registerdata fra Danmarks Statistik.

I det forste kapitel viste vi, at nir man betragter hele skoledret, si sker
der et tydeligt spring i skolestartsalder den 1. januar. Figur 3.2 viser, at
dette ogsa er tydeligt, nar vi kun betragter de born, der er fodt 30 dage
for eller efter skaringsdatoen. Denne figur viser det, man i litteraturen
betegner som “first-stage”-sammenhzangen, dvs. sammenhzngen mellem
vores instrumentvariabel og skolestartsalderen. Det fremgar ogsé tydeligt,
at en lige linje er tilstraekkeligt fleksibel til at opfange udviklingen for og
efter skaeringsdagen, men at det er vigtigt, at den har en anden hzldning
efter 1. januar end for 1. januar.

Figur 3.3 og figur 3.4 viser sammenhangen mellem fodselsdag
og testresultater for hhv. matematik og dansk. Denne sammenhzng be-
tegnes typisk som “reduced-form”-sammenhangen og viser, at testresul-
tatet springer signifikant den 1. januar. Men dette er kun gzldende for de
yngste born. Springet bliver mindre og mindre hen over klassetrinene, og
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i hhv. matematik i 6. klasse og dansk i 8. klasse er der ikke lengere noget
signifikant spring i testresultatet.

FIGUR 3.3
Sammenhaeng mellem fadselsdag i forhold til 1. januar og testresultater i de na-
tionale test i matematik, for barn fgdt i december og januar. Seerskilt for 3. og 6.

klassetrin.
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Anm.: De gra prikker angiver gennemsnittet for alle bgrn fadt pa denne dag. De grenne linjer er dannet ved at estimere en
linezer sammenhaeng mellem skolestartsalder og fedselsdag med mindste kvadraters metode, pa begge sider af 0.
De stiplede linjer angiver 95-procents-konfidensintervallet. I analysen indgar alle barn, som har deltaget i de natio-
nale test i arene 2010 til 2013, og som er fadt i december eller januar. Barnets fodselsdag er malt i dage i forhold til
1. januar.

Kilde: Egne beregninger baseret pa registerdata fra Danmarks Statistik.

Tabel 3.2 viser estimationsresultaterne. Forste kolonne i tabellen viser
resultatet fra en simpel regression af testresultater pd skolestartsalder ved
mindste kvadraters metode. Ligesom i den internationale litteratur finder
vi, at de, der starter i skole senere, klarer sig darligere i testene i 4. til 8.
klasse i dansk og 6. klasse i matematik. Pa 2. klassetrin er sammenhzen-
gen positiv og signifikant, hvilken kan skyldes, at arsagssammenhangen
er sd stor og positiv, at den opvejer den negative “bias”. De overvejende
negative sammenhznge kan skyldes, at de born, der starter senere, typisk
er born, der ikke er blevet vurderet skoleparate, og derfor var disse born
miske heller ikke var sd modne, da de tog testene.
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FIGUR 3.4
Sammenhaeng mellem fadselsdag i forhold til 1. januar og testresultater i de na-
tionale test i dansk, for barn fgdt i december og januar. Seerskilt for 2., 4., 6. og 8.

klassetrin.
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Anm.: De gra prikker angiver gennemsnittet for alle bern fadt pa denne dag. De grenne linjer er dannet ved at estimere en
linezer sammenhaeng ved mindste kvadraters metode, pa begge sider af 0. De stiplede linjer angiver 95-procents-
konfidensintervallet. I analysen indgar alle bgrn, som har deltaget i de nationale test i arene 2010 til 2013, og som
er fgdt i december eller januar. Barnets fodselsdag er malt i dage i forhold til 1. januar.

Kilde: Egne beregninger baseret pa registerdata fra Danmarks Statistik.

Anden kolonne i tabellen viser estimationsresultater for sammenhzngen
mellem skolestartsalder og effekten af at vere fodt efter 1. januar. Den
gennemsnitlige skolestartsalder stiger signifikant med ca. 0,2-0,3 dr den 1.
januar. Instrumentet, dvs. indikatorvariablen for, at barnet er fodt den 1.
januar, er meget pracist estimeret, og den sakaldte F-vardi er over 100 i
alle specifikationer. F-vaerdien er et mal for, hvor sterkt instrumentvariab-
len (i dette tilfzelde springet den 1. januar) korrelerer med skolestartsalde-
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ren. En tommelfingerregel (se blandt andet Verbeek, 2004) siger, at denne
vaerdi skal vaere storre end 10, for at instrumentet er tilstraekkeligt staerkt.

TABEL 3.2
Sammenhangen mellem skolestartsalder og testresultater i de nationale test i
dansk og matematik 2010-2014. Estimationsresultater ved instrumentvariabel-

metoden.
(1) (2) 3)
OoLS FS F-veerdi v
Dansk 2. klassetrin -0,04 *** 0,26 *** 876 0,56 ***
(0,01) (0,01) (0,09)
Dansk 4. klassetrin -0,15 ¥ 0,15 *** 322 0,46 ***
(0,01) (0,01) (0,15)
Dansk 6. klassetrin -0,19 *** 0,18 *** 460 020 *
(0,02) (0,01) (0,12)
Dansk 8. klassetrin -0,21 *** 0,16 *** 162 -0,21
(0,02 (0,01) (0,19)
Matematik 3. klassetrin -0,06 *** 0,20 *** 483 0,56 ***
(0,01) (0,01) (0,11)
Matematik 6. klassetrin -0,16 *** 0,18 *** 457 014
(0,02) (0,01) (012)

Anm.: Skolestartsalder er defineret som alderen ved start i barnehaveklasse. Ikke-vestlig oprindelse er baseret pa Dan-
marks Statistiks definition af ikke-vestlige lande. Foreeldres uddannelse er den leengste uddannelse blandt mor og
far, og tiden daekker over den normerede tid (i &r). Kolonne (OLS) viser OLS-estimationsresultater. Kolonne (FS)
viser estimationsresultater for sammenhaengen mellem fedselsdag og skolestartsalder, det vil sige first stage-
sammenhzangen. Kolonne (F-Veerdi) viser teststarrelsen for en test af, om instrumentet er signifikant. Kolonne (IV)
viser Fuzzy RD-estimationsresultater, dvs. instrumentvariabel resultaterne. Klyngerobuste standardfejl pa skoleni-
veau i parentes. ***p< 0,01, p<0,050g *p<0,1

Kilde: Egne beregninger baseret pa registerdata fra Danmarks Statistik.

Kolonne (3) i tabel 3.2 viser Fuzzy RD (eller IV) estimaterne for effekten
af senere skolestart pa testresultater. I de yngste klassetrin er der en klar
positiv effekt. Denne effekt kan skyldes, at barnet er zldre ved skolestart,
at barnet er blandt de xldste i klassen, eller at barnet er xldre, nir det
tager testen. Det er ikke muligt at afgore, hvilken effekt der driver den
positive sammenhang, det er dog tydeligt, at effekten er forsvundet for
dansk i 8. klassetrin. Resultatet stemmer detfor godt overens med resul-
tatet fra Bedard og Dhuey (2000), som ikke finder nogen effekt for
Danmark pa 8. klassetrin. I matematik er der ogsd kun en effekt i 3. klas-
se, men ikke i 6. klasse. Det er verd at bemarke, at det ikke er de samme
born i hvert klassetrin, og vi kan ikke udelukke, at det er arsagen til, at
effekten bliver mindre.

Figur 3.4 viser fordelingen af fodsler omkring skaringsdatoen.
Der er tegn pd, at der bliver fodt ferre born omkring jul og nytar, men
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der er ingen tydelige tegn p4, at der er markant flere born, der bliver fodt
1. januar eller senere. Der er derfor ingen tegn p4, at forzxldre (eller leger)
pavirker fodselsdagen for at sikre en bestemt skolestartsalder for deres

barn.

FIGUR 3.5
Fadsler fordelt efter dag i maneden. Barn fadt i december og januar i 1996-2006.
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Anm.: Data daekker over alle barn, der er fadt i december eller januar, og som deltog i de nationale test i arene 2010 til
2013.
Kilde: Egne beregninger baseret pa registerdata fra Danmarks Statistik.

I figur 3.6 viser vi sammenhangen mellem pa den ene side barnets kon,
foraldrenes uddannelse, morens alder, farens alder og pa den anden side
barnets fodselsdag. For ingen af disse baggrundsvariable indikerer figuren,
at januarborn afviger fra decemberborn. Det, der er af afgorende betyd-
ning, er, at der ikke er et spring den 1. januar i nogle af disse variable.
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FIGUR 3.6
Sammenhaeng mellem fadselsdag i forhold til 1. januar og hhv. barnets kan, for-
eeldrenes uddannelsesniveau, morens alder og farens alder ved fadsel.
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Anm.: Forzeldres uddannelse er den leengste uddannelse blandt mor og far, og tiden deekker over den normerede tid (i ar).
De grenne linjer er dannet ved at estimere en linezer sammenhaeng ved mindste kvadraters metode, pa begge sider
af 0. De stiplede linjer angiver 95-procents-konfidensintervallet. I analysen indgar alle bgrn, som har deltaget i de
nationale test i arene 2010 til 2013, og som er fgdt i december eller januar. Barnets fodselsdag er malt i dage i
forhold til 1. januar.

Kilde: Egne beregninger baseret pa registerdata fra Danmarks Statistik.

Man kan undersoge, om baggrundsvariablene ogsé springer den 1. januar
ved at anvende disse variable som afthwengige variable i first-stage”-
estimationen beskrevet ovenfor. Der ma ikke vere signifikante effekter
af ”instrumentet”. Disse estimater, svarende til “reduced-form’-sam-
menhangen, er vist i tabel 3.3. Som gennemsnittene i tabel 3.1 er det kun
i forzldrenes bruttoindkomst, at vi ser svage tegn pa en sammenhang,
Det er dog afgerende, at den gir i modsat retning af det forventede.
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Born, der er fodt i januar, har i gennemsnit foraldre med lavere brutto-
indkomst, men det er dem, som klarer sig bedst. Effekten er dog kun
signifikant pa et 10-procents-niveau. Pa dette signifikansniveau vil vi for-
vente — ved ren tilfeeldighed — at 1 ud af 10 estimater er signifikante. I
dette tilfxlde er det 1 ud af 8. Det er altsda kun en anelse mere, end hvad

vi vil forvente ved rent tilfzlde.

TABEL 3.3

Sammenhzangen mellem fgdselsdag og ken, APGAR-score, morens alder, farens
alder, barnets oprindelse og foreeldrenes uddannelsesniveau. Estimationsresulta-
ter ved mindste kvadraters metode.

(1)

RF

Pige 0,01
(0,01)

Fodselsveegt 14,37
(9,06)

APGAR under 7 -0,00
(0,00)

Tkke-vestlig oprindelse -0,00
(0,00)

Foreeldrenes uddannelsesniveau 0,04
(0,04)

Foreeldrenes bruttoindkomst -11,36*
(6,81)

Morens alder ved barnets fadsel 0,03
(0,07)

Farens alder ved barnets fadsel 0,08
(0,09)

Anm.: Ikke-vestlig oprindelse er baseret pa Danmarks Statistiks definition af ikke-vestlige lande. Foreeldres uddannelse er
den leengste uddannelse blandt mor og far, og tiden daekker over den normerede tid (i ar). I analysen indgér alle
bern, som har deltaget i de nationale test i arene 2010 til 2013. RF angiver, at det er estimationsresultater for
"reduced-form" forholdet, der vises. Klyngerobuste standardfejl pa skoleniveau i parentes. *** p < 0,01, ** p < 0,05
og*p<0L

Kilde: Egne beregninger baseret pa registerdata fra Danmarks Statistik.

KONKLUSION

Vores analyse har vist, at en senere skolestart forer til bedre testresultater
i de nationale test i de forste skoledr, men at effekten forsvinder pd de
aldre klassetrin. Denne effekt kan skyldes, at bernene er mere modne,
nir de starter i skole, at bornene er blandt de =xldste i klassen, eller at
bornene er xldre, nir de bliver testet. Det er ogsa vigtigt at bemerke, at
de born, der er i 8. klasse 1 vores undersogelse, ikke er de samme born,
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som er i 2. klasse. Arsagen til, at vi ikke finder effekter for 8. klassetrin,
kan derfor have andre arsager, som er forbundet med, at bornene er fra
en anden kohorte. Konklusionen, at bern pa 8. klassetrin ikke er pavirket
af testresultater, er dog 1 god trad med, hvad den internationale forskning
har fundet for Danmark.

Selvom den gennemsnitlige effekt forsvinder over tid, er det vig-
tigt at undersoge, om overgangen fra daginstitution til grundskole er op-
timal. Tabel 3.4 sammenligner storrelsen af springet ved skearingsdatoen
for forskellige delgrupper af befolkningen. Det fremgir, at springet er
storst for piger og for bern af ikke-vestlig oprindelse. Da man trods alt
ser relativt store effekter af skolestartsalder pa de smé klassetrin, kan det
veere uhensigtsmeassigt, at der er grupper i befolkningen, som har en ho-
jere sandsynlighed for at folge “normen” og dermed en mindre sandsyn-
lighed for at gennemfore en individuel evaluering af barnet.

TABEL 3.4

Betydning af at vaere fodt i januar i stedet for december for skolestartsalder.
Seerskilt for kan, oprindelse og foraeldrenes indkomst. Estimationsresultater ved
mindste kvadraters metode.

Tkke- Lavind- Hgjind-

Drenge Pige Vestlig vestlig komst komst

FS 0,20 *** 0,30 *** 0,24 *** 0,31 *** 0,23 *** 0,26 ***
(0,01) (0,01) (0,01) (0,02) (0,01) (0,01)
Relativ FS 0,84 125 1,00 131 0,97 107
Andel 051 0,49 0,88 012 0,50 0,50

Anm.: Tkke-vestlig oprindelse er baseret pa Danmarks Statistiks definition af ikke-vestlige lande. I analysen indgar alle
bern, som har deltaget i de nationale test i arene 2010 til 2013. FS angiver, at det er estimationsresultater for "first-
stage” forholdet, der vises. Relativ-FS angiver forholdet mellem "first-stage” estimatet for subpopulationen angivet
ved kolonneoverskriften og hele populationen. Andel viser den andel, subpopulationen udger af hele populationen.
Klyngerobuste standardfejl pa skoleniveau i parentes. *** p < 0,01, " p<0,050g *p <0,1.

Kilde: Egne beregninger baseret pa registerdata fra Danmarks Statistik.

SAMMENDRAG

o I Danmark starter born typisk i skole i august i det kalenderar, hvor
de fylder 6 ar. Born fodt i december burde derfor vare 5 ar og 7
mineder ved skolestart, mens born fodt i januar burde vare 6 ar og
7 maneder. I praksis er bernene dog i gennemsnit 6 ar og 2 maneder
ved skolestart, hvis de er fodt i december, og 6 ar og 5 maneder ved
skolestart, hvis de er fodt i januar.
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Born, der er fodt i januar, er signifikant xldre ved skolestart end
born, der er fodt i december.

En simpel korrelation mellem skolestartsalder og prastationer i de
nationale test er negativ. Det vil sige, at born, der er xldre ved skole-
start, klarer sig darligere, med undtagelse af 2. klassetrin i dansk,
hvor sammenhangen er positiv.

Arsagssammenhangen afviger betydeligt fra den simple korrelation:
En hojere skolestartsalder forer til bedre prastationer i test af fer-
digheder af matematik pa 3. klassetrin og 1 dansk pa 2. til 6. klasse-
trin. Der er ingen effekter for de aldre klassetrin.

Det er primart piger og bern af ikke-vestlig oprindelse, der folger
anbefalingen, hvis de er fodt i december eller januar.



KAPITEL 4

ALDER VED SKOLESTART 0OG
NON-KOGNITIVE
FARDIGHEDER

I kapitel 3 viste vi, at skolestartsalder péavirker prastationer i de nationale
test, men at effekten aftager over tid. Sammenhaxngen mellem skolestarts-
alder og resultater i de nationale test kan dog dakke over tre effekter: (1)
Bornene er @ldre og mere modne, nir de pabegynder skolegangen, hvilket
got, at de lerer mere; (2) bornene er aldre relativt til deres klassekammera-
ter; (3) bornene er xldre, nir de bliver testet. De forste to effekter er van-
skelige at adskille, men den tredje sammenhang kan undgis. Arsagen til, at
de er xldre, nir de bliver testet, er, at de, hvis de er startet i skole senere,
ogsa er aldre, nir de er pa et bestemt klassetrin, og derfor er de ogsa xldre,
nér de bliver testet pa klassetrinnet. Dette kan undgds, hvis man 1 stedet
for at sammenligne born i samme klassetrin, sammenligner born ved
samme alder. Det gor vi i dette kapitel. Hvis born har samme alder, nar vi
evaluerer dem, men forskellig skolestartsalder, betyder det, at de born, der
startede 1 skole senere, vil have gennemfort ferre drs skolegang, nar de
evalueres. Resultaterne i dette kapitel kan derfor ikke haenge sammen med,
at bernene er yngre, nar de bliver evalueret, men kan hange sammen med,
at de har gennemfort ferre ars skolegang.

Da prastationer i de nationale test er txt relateret til, hvad bor-
nene har lert 1 skolen, er det ikke meningsfyldt at sammenligne born
med samme alder. De born, der starter senere, vil vaere pé et lavere klas-
setrin, og det vil med hoj sandsynlighed pavirke testresultatet markbart,
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hvis de tog testen for 2. klassetrin i 1. klassetrin. I dette kapitel fokuserer
vi derfor i stedet for pa faerdigheder, som er mindre tet forbundet med
skolegangen: ikke-kognitive feerdigheder. Disse fardigheder dakker over
barnets evne til at koncentrere sig, evne til at indga 1 relationer til jevn-
aldrende, tilmodighed, hyperaktivitet og emotionelle styrker. For at male
disse faerdigheder anvender vi data fra en spergeskemaundersogelse om
borns styrker og vanskeligheder (The Strengths and Difficulties Questi-
onnaire, SDQ) for 7- og 11-arige born 1 Danmark. Data vil blive beskre-
vet 1 detaljer nedenfor. SDQ er udviklet af Goodman (1997) og beskriver
barnets styrker og svagheder fordelt pa fem dimensioner: emotionelle
problemer, adferdsproblemer, kammeratskabsproblemer, hyperaktivitet
og sociale styrker. Der beregnes en score for de fem dimensioner pi
baggrund af 25 spergsmil om barnets styrker og svagheder, som i dette
tilfeelde besvares af moren.

Det er ikke kun af praktiske grunde, at vi undersoger ikke-
kognitive fardigheder. Disse ferdigheder er ogsa afgerende for barnets
udvikling (se for eksempel Cunha m.fl. (2006) for en diskussion). Disse
ferdigheder er direkte relateret til barnets trivsel, og de pavirker barnets
indleering og succes i skolen og resten af livet.

Som det fremgiar af litteraturgennemgangen, har flere internatio-
nale studier allerede belyst aspekter af effekten af skolestartsalder pd ik-
ke-kognitive ferdigheder (Black, Devereux & Salvanes, 2011; Elder &
Lubotsky, 2009; Mihlenweg, 2010; Mihlenweg m.fl., 2012), men dette
studie er blandt de forste, der anvender et standardiseret mal pa to tids-
punkter, hvor barnets alder holdes konstant. De fleste eksisterende stu-
dier maler faerdighederne, nir bornene er pd et bestemt klassetrin, hvor
vi i stedet sammenligner born pd samme alder.

Analysen baserer sig pd arbejdspapiret Dee & Sievertsen (2015)
og anvender ligesom analysen i kapitel 3 en Fuzzy RD-tilgang. Detaljerne
for analysen kan leses i arbejdspapiret. Vi vil her gennemgé hovedresul-
taterne. I det naste afsnit beskriver vi metoden, derefter giver vi en kort
beskrivelse af datagrundlaget, og til sidst gennemgis resultaterne.

METODE: FUZZY REGRESSION DISCONTINUITY

Analysen baserer sig pa arbejdspapiret Dee & Sievertsen (2015) og an-
vender ligesom analysen i kapitel 3 en Fuzzy RD-tilgang. I arbejdspapiret
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presenteres bade en analyse, der baserer sig pa born fodt i januar og de-
cember, og en analyse, der inkluderer alle born. Konklusionerne er de
samme i begge analyser, og vi vil her kun gennemgi resultaterne for ana-
lysen, der er baseret pa born fodt i januar og december.

Vi anvender pracist samme metode til analysen som ved analy-
sen i kapitel 3. Det vil sige, at vi forst estimerer folgende sammenheng
mellem skolestartsalder og fodselsdag ("first-stage”) med mindste kva-
draters metode:

SSA = ay + a,fedselsdag + a,1(fedselsdag = 0)
+ a,fedselsdag x 1(fodselsdag > 0) + 6X + €

Dernazst estimerer vi effekten af skolestartsalder pa barnets styrke og
svagheder ved hhv. 7- og 11-irs-alderen ved at estimere folgende sam-
menhzxng med mindste kvadraters metode:

SDQ = By + Bifvdselsdag + $,SSA + B, fedselsdag
x 1(fedselsdag = 0) + 6X + ¢

Den estimerede koefficient 8, giver et estimat af, hvordan skolestartsal-
deren pivirker de ikke-kognitive feerdigheder malt ved SDQ’en. Denne
effekt daekker over tre elementer: (1) Bornene er xldre ved skolestart; (2)
bornene er xldre relativt til deres klassekammerater; (3) bornene har
gennemfort ferre ars skolegang. I forhold til resultaterne 1 kapitel 3 er
element (3) anderledes, idet bornene her alle har samme alder, nar de
bliver sammenlignet.

Ligesom estimaterne i kapitel 3 er de estimerede effekter kun
geldende for dem, der er xldre ved skolestart, fordi de er fodt kort efter
skaeringsdatoen. Dertil kommer, at de data, der anvendes 1 dette kapitel,
ikke dzkker hele populationen. De medre, som svarede pa 7- og 11-drs-
undersogelsen, har i gennemsnit gennemfort flere drs uddannelse og har
en hgjere indkomst end gennemsnitsbefolkningen (Dee & Sievertsen,
2015). Dette gor, at effekterne ikke kan generaliseres i lige sd hoj grad
som effekten 1 3. kapitel.
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DATA

Til analysen anvendes data fra undersogelsen Bedre Sundhed i Generati-
oner (BSIG). Til undersogelsen har man udtrukket ca. 100.000 gravide
kvinder fra hele Danmark i perioden 1997 til 2002. Dataindsamlingen
bestod oprindeligt af fire interview. De forste to interview blev atholdt
under graviditeten, og derefter blev moren interviewet, da barnet var 6
maneder, og da barnet var 18 maneder. Undersogelsen er senere blevet
suppleret med undersogelser, da bernene var 7 og 11 ar. BSIG indehol-
der data om barnets og forxldrenes sundhed og trivsel. I denne underso-
gelse anvender vi kun data fra 7- og 11-drs-indsamlingen, hvor moren
har besvaret de 25 sporgsmal om barnets styrker og svagheder, som ud-
gor ”The Strengths and Difficulties Questionnaire” (SDQ).

SDQ blev udviklet i 1990’erne af den engelske forsker Robert
Goodman (Goodman, 1997) og udmarker sig ved at vare relativt kort
(fx bestir The Child Behaviour Checklist af 118 sporgsmil) og ved, at
det bade beskriver styrker og svagheder. De 25 sporgsmal dakker 4 pro-
blemomrtader: (1) hyperaktivitet/uopmearksomhed, (2) emotionelle pro-
blemer, (3) adferdsproblemer og (4) problemer i forholdet til jevnald-
rende samt et styrkeomride: (5) sociale styrker. Der er standardiserede
procedurer til at overfore de 25 sporgsmal til ovenstaende 5 dimensioner.
Ud over som kilde til data pa SDQ anvender vi ogsa BSIG til at fa in-
formation om barnets skolestartsalder.

Data fra BSIG er blevet koblet til registerdata fra Danmarks Stati-
stik, som indeholder information om barnets fodselsdag, kon, fodselsvagt,
samt information om foraldrenes baggrund (indkomst, uddannelse, alder
mv.). Der er 55.498 modre, der har besvaret SDQ-sporgsmalene ved 7-drs-
alderen, og 47.042 medre, der har besvaret SDQ-sporgsmalene ved 11-drs-
alderen. Ligesom 1 kapitel 3 fokuserer vi her pa born fodt i januar og de-
cember. Tabel 4.1 giver et overblik over de variable, der inkluderes i analy-
sen for born fedt i hhv. januar og december. Med undtagelse af skole-
startsalder er der ingen vaesentlige forskelle mellem de to grupper.

Born, der er fodt 1 december, er i gennemsnit 6,16 ar ved skole-
start, mens born, der er fodt i januar i gennemsnit er 6,35 dr. Forxldrenes
indkomst, uddannelse og alder er stort set identisk i de to grupper. Born
fodt i januar vejer i gennemsnit 19 g mere end born fodt i december.
Samlet set er der ikke noget, der indikerer, at born, der er fodt i januar, er
veesentligt forskellige fra born, der er fodt i december.
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RESULTATER

TABEL 4.1
Variable, der inkluderes i analysen, for barn fadt i januar og december. Gennem-
snit og antal observationer.

December Januar

Gennemsnit N Gennemsnit N

Skolestartsalder, ar 6,16 4.449 6,35 4.991
Tkke-vestlig oprindelse, andel 0,02 4.245 0,02 4,903
Foreeldres uddannelse, ar 15,53 4.245 15,57 4,903
Foreeldres bruttoindkomst, 1,000 kr. 79897 4.245 796,79 4,903
Mors alder ved fadsel, ar 30,67 4.245 30,68 4,903
Fars alder ved fadsel, ar 32,92 4.245 32,98 4,903
Fodselsveegt, gram 3.523,3 4.397 3.542,26 4.930
Pige, andel 0,49 4.397 0,5 4,930
APGAR under 7, andel 0,01 4.397 0,01 4,930

Anm.: Skolestartsalder er defineret som alderen ved start i barnehaveklasse. Ikke-vestlig oprindelse er baseret pa Dan-
marks Statistiks definition af ikke-vestlige lande. Foreeldres uddannelse er den leengste uddannelse blandt mor og
far, og tiden deekker over den normerede tid (i ar).

Kilde: Egne beregninger baseret pa registerdata fra Danmarks Statistik.

Figur 4.1 viser sammenhangen mellem barnets fodselsdag og skole-
startsalder for alle born i BSIG-undersogelsen, der er fodt i december
eller januar. Springet fra 31. december til 1. januar er ikke s stort i disse
data som i data, der dzkker hele populationen, hvilket sandsynligvis
skyldes, at BSIG-data ikke dakker et tilfxldigt udvalg af medre og born.
Springet er dog stadig signifikant.

Figur 4.2 viser sammenhangen mellem fodselsdag og SDQ malt
ved 7-drs-alderen. For de fleste mal er der ikke noget betydeligt spring
eller fald ved den 1. januar, men for det aggregerede mal (e) er der et sig-
nifikant fald ved 1. januar. Dette fald stammer primart fra dimensionen
af SDQ, der maler hyperaktivitet (c). Born, der er fodt i januar, vurderes i
mindre grad til at vare hyperaktive end born fodt i december. Der er en
svag indikation af, at born, der er fodt i januar, har bedre sociale fardig-
heder, sammenlignet med born, der er fodt i december.
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FIGUR 4.1
Sammenhaeng mellem fadselsdag i forhold til 1. januar og skolestartsalder for
barn fgdt i december og januar.
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Anm.: De gra prikker angiver gennemsnittet for alle barn fadt pa denne dag. De grenne linjer er dannet ved at estimere en
linezer sammenhaeng mellem skolestartsalder og fedselsdag ved mindste kvadraters metode, pa begge sider af 0.
De stiplede linjer angiver 95-procents-konfidensintervallet. I analysen indgar alle bern, som har deltaget i BSIG, og
som er fgdt i december eller januar. Barnets fgdselsdag er malt i dage i forhold til 1. januar.

Kilde: Egne beregninger baseret pa registerdata fra Danmarks Statistik og BSIG.
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FIGUR 4.2

Sammenhaeng mellem fadselsdag i forhold til 1. januar og SDQ ved 7-&rs-alderen

for barn fgdt i december og januar.
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Anm.: SDQ-malene er standardiseret til at have et gennemsnit pa 0 og en standardafvigelse pa 1. De gra prikker angiver
gennemsnittet for alle bern fedt pa denne dag. De grenne linjer er dannet ved at estimere en lineser sammenhaeng
ved mindste kvadraters metode, pa begge sider af 0. De stiplede linjer angiver 95-procents-konfidensintervallet. T
analysen indgar alle bern, som har deltaget i BSIG, og som er fodt i december eller januar. Barnets fedselsdag er
malt i dage i forhold til 1. januar. SDQ: "Strengths and Difficulties Qestionnaire”.

Kilde: Egne beregninger pa registerdata fra Danmarks Statistik og BSIG.
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FIGUR 4.3
Sammenhaeng mellem fadselsdag i forhold til 1. januar og SDQ ved 11-ars-

alderen for bgrn fadt i december og januar.
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Anm.: SDQ-malene er standardiseret til at have et gennemsnit pa 0 og en standardafvigelse pa 1. De gra prikker angiver
gennemsnittet for alle bern fadt pa denne dag. De grenne linjer er dannet ved at estimere en lineser sammenhaeng
ved mindste kvadraters metode, pa begge sider af 0. De stiplede linjer angiver 95-procents-konfidensintervallet. T
analysen indgér alle bern, som har deltaget i BSIG, og som er fodt i december eller januar. Barnets fodselsdag er
malt i dage i forhold til 1. januar. SDQ: "Strengths and Difficulties Questionnaire”.

Kilde: Egne beregninger pa registerdata fra Danmarks Statistik og BSIG.
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Figur 4.3 viser tilsvarende sammenhzng mellem fodselsdag og SDQ-mil
for bernene, nir de er 11 ar. Konklusionen er i grove treek den samme.
Der er et fald 1 det aggregerede mal af barnets vanskeligheder for bern
fodt kort efter 31. december, og dette fald kommer primeart fra ferre
hyperaktivitetsproblemer. I sammenligning med 7-irs-malingen er der
storre tegn pa et fald for dimensionen, der maler problemer i forhold til
jevnaldrende, der er igen ogsa et tegn pa, at born, der er fodt i januar,
har bedre sociale ferdigheder, som det fremgir af figur for Sociale styt-
ker 1 figur 4.3.

I tabel 4.2 vises resultaterne fra regressionsanalysen for bornenes
SDQ, nar de er 7 ar. Af kolonne (1) fremgir den simple korrelation mel-
lem skolestartsalder og SDQ-mal ved 7-drs-alderen. For hyperaktivitet og
emotionelle problemer er korrelationen positiv. Born, der starter senere,
har i gennemsnit ogsa flere problemer. Tilsvarende er korrelationen med
sociale styrker negativ. Born, der starter senere, har faerre sociale styrker.

TABEL 4.2
Sammenhzangen mellem skolestartsalder og svagheder ved 7-ars-alderen. Esti-
mationsresultater ved instrumentvariabelmetoden.

1) (2) (3)

OLS FS F-Veerdi IV

Aggregeret problemmal 0,14 ™ 0,17 *** 41 -0,71 7
(0,02) (0,03) (0,30)
Emotionelle problemer 0,10 ™ -0,41
(0,02 (0,29)
Adfzerdsproblemer 0,08 *** -0,27
(0,02) (0,28)

Hyperaktivitet/uopmaerksomhed 0,13 *** -0,88 ***
(0,02) (0,31)
Problemer ift. jeevnaldrende 0,06 *** -0,17
(0,02) (0,28)
Sociale styrker -0,10 *** 0,55*
(0,02) (0,29)

Anm.: Skolestartsalder er defineret som alderen ved start i barnehaveklasse. Ikke-vestlig oprindelse er baseret pa Dan-
marks Statistiks definition af ikke-vestlige lande. Foreeldres uddannelse er den leengste uddannelse blandt mor og
far, og tiden daekker over den normerede tid (i &r). Kolonne (OLS) viser OLS-estimationsresultater. Kolonne (FS)
viser estimationsresultater for sammenhaengen mellem fedselsdag og skolestartsalder, det vil sige first stage-
sammenhzangen. Kolonne (F-Veerdi) viser teststarrelsen for en test af, om instrumentet er signifikant. Kolonne (IV)
viser Fuzzy RD-estimationsresultater, dvs. instrumentvariabel resultaterne. Klyngerobuste standardfejl pa skoleni-
veau i parentes. ***p< 0,01, p<0,050g *p<0,1

Kilde: Egne beregninger baseret pa registerdata fra Danmarks Statistik.

Kolonne (2) i tabel 4.2 viser betydning af at vare fodt pa skeringsdatoen
den 1. januar eller senere pa skolestartsalderen, den sakaldte first-stage”-
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sammenhang. I gennemsnit gor skaringsdatoen, at skolestartsalderen er
0,16 ar wldre. F-verdien er betydeligt lavere end for analysen pa de nati-
onale test 1 kapitel 3, hvilket biade kan skyldes, at denne analyse baserer
sig pd betydeligt ferre observationer, og at denne analyse kun baserer sig
pa dem, der er inkluderet i BSIG-undersogelsen. F-vardien er dog bety-
deligt storre end de anbefalede 10.

Kolonne (3) i tabel 4.2 viser Fuzzy RD (eller IV) estimaterne af
arsagssammenhangen mellem skolestartsalder og SDQ-score. Ligesom
figurerne ovenfor indiker, forer en senere skolestart — alt andet lige — til
ferre vanskeligheder, nir bornene er 7 4r. Det er dog kun med hensyn til
hyperaktivitetsdimensionen, at born har faerre vanskeligheder, nar de er 7
ar. For de andre dimensioner er der ingen tydelig direkte sammenhang.
For de sociale styrker er der et svagt tegn pd en positiv sammenhzeng.

TABEL 4.3
Sammenhzangen mellem skolestartsalder og svagheder ved 7-ars-alderen. Esti-
mationsresultater ved instrumentvariabelmetoden.

1) (2) (3)
OLS FS F-veerdi IV
Aggregeret problemmal 0,13 *** 019 *** 57 -0,41 7
(0,02) (0,03) (0.25)
Emotionelle problemer 0,07 *** -0,12
(0,03) (0,25)
Adfzerdsproblemer 0,11 0,02
(0,02) (0,25)
Hyperaktivitet/uopmeerksomhed 0,13 *** -0,49 **
(0,02) (0,25)
Problemer ift. jeevnaldrende 0,07 *** -0,48 *
(0,03) (0,26)
Sociale styrker -0,05 *** 0,27
(0,02) (0,25)

Anm.: Skolestartsalder er defineret som alderen ved start i barnehaveklasse. Ikke-vestlig oprindelse er baseret pa Dan-
marks Statistiks definition af ikke-vestlige lande. Forzeldres uddannelse er den leengste uddannelse blandt mor og
far, og tiden deekker over den normerede tid (i &r). Kolonne (OLS) viser OLS-estimationsresultater. Kolonne (FS)
viser estimationsresultater for sammenhaengen mellem fodselsdag og skolestartsalder, det vil sige first stage-
sammenheengen. Kolonne (F-Veerdi) viser teststarrelsen for en test af, om instrumentet er signifikant. Kolonne (IV)
viser Fuzzy RD-estimationsresultater, dvs. instrumentvariabel resultaterne. Klyngerobuste standardfejl pa skoleni-
veau i parentes. ***p < 0,01, " p<0,050g *p<01.

Kilde: Egne beregninger baseret pa registerdata fra Danmarks Statistik.

Resultaterne for SDQ-malene ved 11-drs-alderen er vist i tabel 4.3. Lige-
som ved 7-drs-alderen er der positiv korrelation mellem skolestartsalder
og vanskeligheder ved 11-ars-alderen. De, der starter senere, har i gen-
nemsnit flere vanskeligheder og farre sociale styrker. Denne sammen-
heng afviger betydeligt fra drsagssammenhangen, som estimeres i ko-
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lonne (3). En senere skolestart forer til ferre vanskeligheder, og ligesom
ved 7-ars-alderen er det primart vanskeligheder omkring hyperaktivitet,
der reduceres.

For at kunne tolke estimaterne som arsagssammenhange er det
vigtigt at undersoge, om designet er gyldigt. For det forste md der ikke
vare “manipulation” med forcing-variablen, dvs. med fodselsdagen. Fi-
gur 4.4 viser fordelingen af fodsler for hver dag 30 dage for og efter 1.
januar. Der er et tydeligt tegn pd, at der fodes ferre born omkring jul og
nytar, men dette skyldes sandsynligvis, at der er faerre planlagte fodsler i
de dage. Der er ingen tegn pd manipulation omkring 1. januar, idet antal-
let 1. januar svarer til antallet den 31. december.

FIGUR 4.4
Fadsler fordelt efter dag i maneden. Born fgdt i december og januar i 1997-2004
og som deltog i BSIG. Antal.
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Anm.: Data deekker over alle bern, der er fodt i december eller januar i drene 1997 til 2004, som er med i BSIG.
Kilde: Egne beregninger baseret pa registerdata fra Danmarks Statistik og BSIG.

En anden afgorende faktor for, at designet er gyldigt, er, at born fodt i ja-
nuar ligner born fodt i december. Figur 4.5 viser sammenhangen mellem
barnets kon, APGAR-score, oprindelse og barnets fodselsdag samt sam-
menhzngen mellem forzldrenes uddannelsesniveau og alder ved barnets
fodsel og barnets fodselsdag. Der er ingen tegn pa et spring den 1. januar.
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FIGUR 4.5
Sammenhaeng mellem fadselsdag i forhold til 1. januar og hhv. barnets oprindel-
se, foreeldrenes indkomst, morens alder og farens alder ved fadsel.
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Anm.: Foreeldres uddannelse er den leengste uddannelse blandt mor og far, og tiden deekker over den normerede tid (i ar).
De grenne linjer er dannet ved at estimere en linezer sammenheeng ved mindste kvadraters metode, pa begge sider
af 0. De stiplede linjer angiver 95-procents-konfidensintervallet. I analysen indgar alle bgrn, som har deltaget i de
nationale test i arene 2010 til 2013, og som er fadt i december eller januar. Barnets fadselsdag er malti dage i
forhold til 1. januar.

Kilde: Egne beregninger baseret pa registerdata fra Danmarks Statistik.

Tabel 4.4 viser resultater for statistiske test af, om der er et spring i bag-
grundsvariablene den 1. januar. Dette gores ved at estimere ’first-stage”-
sammenhangen, hvor baggrundsvariablene anvendes som afhzngige
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variable. For ingen af de variable er der et signifikant spring den 1. januar,
hvilket indikerer, at designet er gyldigt.

TABEL 4.4

Sammenhaengen mellem fadselsdag og kan, APGAR-score, morens alder, farens
alder, barnets oprindelse og foreeldrenes uddannelsesniveau. Estimationsresulta-
ter ved mindste kvadraters metode.

1)

RF

Pige -0,02
(0,02)

Fodselsveegt 21,65
(25,92)

APGAR under 7 0,00
(0,00)

Tkke-vestlig oprindelse -0,00
(0,01)

Foreeldrenes uddannelsesniveau 0,12
(0,09)

Foreeldrenes bruttoindkomst 3,20
(16,62)

Morens alder ved barnets fadsel 0,03
(0,19)

Farens alder ved barnets fadsel 018

Anm.: Ikke-vestlig oprindelse er baseret pa Danmarks Statistiks definition af ikke-vestlige lande. Foreeldres uddannelse er
den leengste uddannelse blandt mor og far, og tiden deekker over den normerede tid (i r). I analysen indgar alle
bgrn, som har deltaget i de nationale test i arene 2010 til 2013. RF angiver, at det er estimationsresultater for
"reduced-form" forholdet, der vises. Klyngerobuste standardfejl pa skoleniveau i parentes. *** p < 0,01, ** p < 0,05
og*p<01

Kilde: Egne beregninger baseret pa registerdata fra Danmarks Statistik.

KONKLUSION

I dette kapitel har vi undersogt, hvordan skolestartsalderen pavirker bar-
nets styrker og svagheder. Hvis man blot ser pa sammenhaxngen mellem
skolestartsalder og mal for ikke-kognitive ferdigheder, sa fremgar der en
tydelig negativ sammenhang. Born med flere vanskeligheder og ferre
styrker starter senere i skole. Denne sammenhzang afviger dog betydeligt
fra arsagssammenhangen. En senere skolestart er forbundet med bedre
feerdigheder ved 7- og 11-drs-alderen. Det er primeart hyperaktivitet, der
bliver pavirket. Effekten dakker over, at barnet er ldre ved skolestart,
aldre i forhold til klassekammeraterne, og at barnet har tilbragt kortere
tid 1 skolen.
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I kapitel 3 viste vi, at der i de tidlige 4r er en betydelig effekt af

skolestartsalder pd prestationer i de nationale test. Denne effekt bliver

dog mindre over tid og er ikke synlig pa hhv. 6. og 8. klassetrin. For de
ikke-kognitive fardigheder finder vi i dette kapitel tydelige effekter ved

7- og 11-drs-alderen. Det vil veere interessant at undersoge, om denne

effekt varer ved.

SAMMENDRAG

70

Dette kapitel belyser sammenhzngen mellem skolestartsalder og
ikke-kognitive ferdigheder.

De ikke-kognitive ferdigheder males ved barnets styrker og svaghe-
der (SDQ) ved 7- og 11-ars-alderen.

Arsagssammenhangen estimeres i et Fuzzy RD-design, hvor vi ud-
nytter, at born normalt starter i skole i august i det kalenderar, hvor
de fylder 6 ar.

De simple korrelationer mellem borns skolestartsalder og styrker og
svagheder viser, at born, der er startet senere, har flere vanskelighe-
der og fxrre styrker, end born, der starter tidligere. Det gaxlder bade
ved 7- og 11-drs-alderen.

Arsagssammenhangen afviger betydeligt fra de simple korrelationer:
En senere skolestartsalder forer til faerre vanskeligheder og flere
styrker ved 7- og 11-drs-alderen. Det er primeart barnets hyperaktivi-
tet, der bliver reduceret pga. af senere skolestartsalder.

Effekten af senere skolestartsalder pd barnets styrker og svagheder
dxkker over, at barnet er zldre ved skolestart, zldre i forhold til
klassekammeraterne, og at barnet har tilbragt mindre tid i skolen.



BILAG

BILAG 1

DATASAT, BEGREBER OG FORKORTELSER

FORKORTELSER OG BEGREBER

Forkortelse

Forklaring

v

SDQ

Instrumental variables. En analysemetode (instrumentvariabel-
metoden), hvor man udnytter, at en variabel (et instrument) pa-
virker, om subjektet bliver berort af indsatsen, uden at variablen
er relateret til det, man vil mile effekten pa (ud over igennem

indsatsen).

Regression discontinuity. En analysemetode, hvor man udnytter,
at indsatsen varierer diskontinuert i forhold til en bestemt vatia-
bels skaeringsverdi. I den rene RD-tilgang vil alle variable, som
har en vardi under skaringsvaerdien, vere i indsatsgruppen
(kontrolgruppen), og alle, der har en veerdi over skeringsvardi-

en, vare i kontrolgruppen (indsatsgruppen).

Strengths and Difficulties Questionnaire. Et redskab til at evalu-
ere borns styrker og svagheder. Udviklet af Goodman (1997).
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SSA Skolestartsalder (eng: School Starting Age).

Fuzzy RD Fuzzy RD refererer til en version af RD-tilgangen, hvor indsat-
sen ikke =ndres for alle ved skaringsverdien. I Fuzzy RD-
opsztningen har individer med en verdi, der er under skeerings-
verdien, en lavere (hojere) sandsynlighed for at vare i indsats-
gruppen, end dem, der har en verdi, der er storre end skarings-

vaerdien.

FORKORTELSER FOR REFEREREDE DATASAT

Forkortelse Forklaring

ACS American Community Surveys

BSIG Bedre Sundhed i Generationer. Undersogelsen var tidligere
kendt som “Bedre Sundhed for Mor og Barn”

ECLS-K Eatly Childhood Longitudinal Study — Kindergarten Cohort

FSA Foundation Skills Assessment

NELS:88 National Educational Longitudinal Survey of 1988

PIRLS Progress in International Reading Literacy Study
PISA Programme for International Student Assessment
TIMSS Trends in International Mathematics and Science Study
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EN GOD START

BETYDNINGEN AF ALDER VED SKOLESTART FOR BARNETS UDVIKLING

I Danmark er det muligt at afvige fra reglen om, at barnet skal starte i skole det kalenderar, hvor barnet fylder seks ar.
Det gor 10-15 procent af en argang, mens 80-90 procent af barnene fglger normen, og 2-3 procent starter i skole et ar
tidligere end normen, viser en analyse baseret pa bern fadt i 2003 og 2004.

Denne rapport undersgger betydningen af barnets alder ved skolestart for barnets udvikling.

I analysen sammenligner vi barn fgdt i januar med bagrn fadt i december, og resultaterne viser, at barn, der er eldre ved
skolestart, klarer sig bedre i dansk og matematik i de nationale test i 2. og 4. klassetrin. Denne effekt kan skyldes, at barnet
er seldre ved skolestart, er zeldre i forhold til klassekammeraterne, eller at barnet er aeldre, nar det bliver testet. Effekten
af en senere skolestart pa skolepraestationerne forsvinder dog i lgbet af de aeldste klassetrin i grundskolen.

En gennemgang af internationale forskningsresultater viser ogsa, at effekten er starst i skolesystemer, hvor elever opdeles
efter feerdigheder i grundskolen, men at der generelt er meget sma eller ikke eksisterende effekter pa senere uddannelser
og livstidsindkomst.

SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfaerd
15:38
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