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FORORD

Denne rapport er del af Overgrebspakken, der blev vedtaget i Folketinget i
2012. Malet er at give ny og systematisk viden om vold og overgreb, der
kan give det bedst mulige grundlag for at forebygge og lave tidlig opspo-
ring af vold og seksuelle overgreb. I rapporten fremlaegger vi resultaterne
af en national undersogelse af omfanget af fysisk og psykisk vold og seksu-
elle overgreb, begiet mod bern og unge i Danmark, samt hvad der er af
vasentlige risikofaktorer for, at boern og unge kan risikere at blive udsat for
vold og seksuelle overgreb. Undersogelsen er baseret pa en sporgeskema-
undersogelse blandt knap 2.000 elever i 8. klasse, og pa registerdata.

Vi retter en stor tak til elever og personale i de klasser, som har
medvirket i spergeskemaundersogelsen. Professor Ask Elklit, Videnscen-
ter for Psykotraumatologi, Institut for Psykologi pa Syddansk Universitet
har varet referee pa undersogelsen, og vi takker for vardifulde kommen-
tarer til rapporten. Undersogelsen har desuden varet fulgt af en folge-
gruppe, som bestod af: Bente Boserup, Borns Vilkir, Else Christensen,
pens. seniorforsker, udsatte familier, Susanne Dahl Graversen, Bryd
Tavsheden, Ellids Kristensen, Sexologisk Klinik, Rigshospitalet, Niels
Michelsen, professor emeritus, Kebenhavns Universitet, speciallege i
padiatri, og Mimi Strange, Januscenteret. Vi takker for et konstruktivt
samarbejde.



Rapporten er udarbejdet af forsker Helene Oldrup, der ogsa har
veret projektleder, seniorforsker Mogens Nygaard Christoffersen og vi-
denskabelig assistent Stine Vernstrom stergaard.

Undersogelsen er bestilt og finansieret af Socialstyrelsen.

Kobenhavn, maj 2016
AGI CSONKA



SAMMENFATNING

FORMAL

Denne rapport belyser omfanget af fysisk og psykisk vold samt seksuelle
overgreb mod bern og unge i Danmark. Undersogelsen har et dobbelt-
blik pa vold og seksuelle overgreb. Den belyser det brede spektrum af
fysisk og psykisk vold og seksuelle overgreb, som bern og unge har varet
ude for. Det vil sige heendelser gdende fra mindre grove til meget grove
handlinger over for barnet. Derudover belyser den fysiske mishandlinger
og seksuelle overgreb, som falder inden for straffelovens rammer, og
hvor der er faldet en dom.

Rapporten afdekker desuden vasentlige risikofaktorer for, at
born eller unge bliver udsat for vold og seksuelle overgreb. Den afdak-
ker ogsd vasentlige risikofaktorer for at vare udever af vold eller vare en
kraenker, der begir seksuelle overgreb mod et barn eller en ung. Disse
kendetegn og risikofaktorer er pa forskellige niveauer: det individuelle,
det relationelle og det lokale niveau. Formalet er at skabe et storre vi-
densgrundlag for disse risikofaktorer, sa man i fremtiden bedre kan fore-
bygge og forhindre vold og seksuelle overgreb mod bern og unge.

BAGGRUND
Vold og seksuelle overgreb mod bern er et alvorligt samfundsmassigt
problem. Det er veldokumenteret, at fysisk og psykisk vold og seksuelle



overgreb har stor betydning for berns trivsel. Det kan bide pa kort og
langt sigt have omfattende konsekvenser for berns udvikling og kan fol-
ge bornene ind i voksenlivet. Vold og seksuelle overgreb kan pavirke
fysisk sundhed og hjernens udvikling, give tilknytningsforstyrrelser, van-
skeligheder med affektregulering, folelsesmaessige forstyrrelser og pro-
blemer med relationer. Det kan ogsd have konsekvenser for faglig for-
mien og kognitiv udvikling.

Med vedtagelse af Overgrebspakken i 2012 blev der sat fornyet
fokus pa socialfaglige initiativer, der kan forebygge vold og seksuelle
overgreb mod bern og hjxlpe de born, der har veret udsat herfor. Initia-
tivet til Overgrebspakken blev taget som folge af de seneste ars alvorlige
enkeltsager om misregt og seksuelle overgreb. Denne rapport indgir i
Overgrebspakken og giver ny og systematisk viden om vold og seksuelle
overgreb, der kan understotte fagpersoners indblik i vold og seksuelle
overgreb mod born og unge. Pa den baggrund skal rapporten give bedre
grundlag for at forebygge, lave tidlig opsporing af vold og seksuelle
overgreb, samt kvalificere den tverfaglige handtering af bernesager, der
involverer vold og seksuelle overgreb og mistanke herom.

UNDERS@OGELSENS RESULTATER

Rapporten belyser to typer vold. Gennem en sporgeskemaundersogelse
belyser vi born og unges erfaringer med et bredt spektrum af fysisk og
psykisk vold og uenskede seksuelle handelser. Det brede spektrum af
vold og seksuelle overgreb fra forzldre deekker over hendelser, der kan
placeres pa et kontinuum, giende fra mindre grove til meget grove
voldshandlinger (fx fra lussinger til knytnzveslag og spark). Ligeledes
indgér et kontinuum af uenskede seksuelle hendelser, giende fra blottel-
ser og bereringer til samleje med kendte og ukendte jevnaldrende og
voksne. Gennem en registerundersogelse belyser vi sager med vold og
seksuelle overgreb, som der er faldet dom i. Det vil sige sager med alvor-
lig vold og scksuelle overgreb mod born. I det folgende redegor vi for
omfanget af henholdsvis psykisk og fysisk vold og seksuelle overgreb pa
baggrund af vores sporgeskemaundersogelse og registerundersogelse. Vi
redegor ligeledes for risikofaktorer for fysisk vold og seksuelle overgreb
og for at blive demt for at udeve vold eller vare seksuel krenker.
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OMFANG AF PSYKISK VOLD

I det socialfaglige arbejde har der varet mindre opmarksomhed pa psy-
kisk vold mod bern og unge i familien. En af grundene er, at det kan va-
re vanskeligt at definere, hvornar psykisk vold foregir, og fremlagge be-
viser for, at den har fundet sted. I forskningslitteraturen forstds psykisk
vold som et gentagent monster af utilstrakkelig omsorg og stotte fra om-
sorgsgiver, herunder handlinger, der viser barnet, at det er verdilest, ska-
det, uelsket eller uonsket. Vi har undersogt psykisk vold gennem sporge-
skemaundersogelsen, da vi ikke kan finde denne type oplysninger i regi-
strene. For at undersoge psykisk vold, er den unge blevet spurgt om en
rekke negative verbale reaktioner, f.ecks. om den unge er blevet kaldt
dum og grim, er blevet truet med vold eller er blevet truet med at blive
smidt ud fra sit hjem. Vi definerer det som psykisk vold, nar den unge af
far og/eller mor er blevet kaldt mindst to af disse udsagn flere gange
gennem det seneste ar.

Undersogelsen viser, at omkring 8 pct. af de unge har oplevet
psykisk vold inden for det seneste dr. Det svarer til, at hver 12. ung har
oplevet det. Piger oplever psykisk vold i lidt hojere grad end drenge. Far
og mor er i samme omfang udevere af psykisk vold. Det er med andre
ord en relativt stor gruppe af unge, der oplever et sidant gentagent mon-
ster af psykisk vold i deres hjem.

OMFANG AF FYSISK VOLD OG MISHANDLING

I sporgeskemaundersogelsen har vi milt det brede spektrum af fysisk
vold. Resultaterne viser, at 17 pct. eller knap hvert sjette barn har varet
udsat for en eller anden form for vold i hjemmet gennem det seneste ar.
I en klasse med 24 elever betyder det, at 3-4 born er udsat for vold. Der
er tale om et lille fald i omfanget af vold sammenlignet med SFI’s under-
sogelse af vold fra 2010, hvor 20 pct. af de unge rapporterede, at de var
udsat for vold. Det er for tidligt at konkludere, om det er en varig ten-
dens, men det kunne tyde p4, at samfundets normer og lovgivning om
vold mod boern pavirker forzldres handlemonstre i retning af at reducere
volden. Resultaterne viser ogsd, at for nogle unge er vold et mere vedva-
rende livsvilkdr. Ud af de 17 pct. af unge, udsat for vold inden for det
seneste dr, har 34 pct., dvs. hver tredje, vaeret udsat for vold ogsi for 6.
klasse. Der er ikke store forskelle pa, om det er drenge eller piger, der
udsattes for den fysiske vold; dog er drenge lidt oftere udsat for den
vold, der er sket det seneste ar.
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Ser vi endelig pa udeveren af vold, er der ikke forskel pa, om det er mor
eller far, der udforer den.

Det er vigtigt at vare opmarksom pa, at unge ikke blot oplever
vold mod dem selv. De kan overvare vold mod foraldre (1 pct.) og se-
skende (5 pct.), og en mindre gruppe af unge er vidne til dette. En lille
gruppe unge vokser op i sarligt voldelige miljoer og oplever vold i to
eller tre relationer: mod dem selv, mod forzldre og mod seskende.

Fra registermaterialet ser vi, at den serligt grove vold og fysiske
mishandling, som der er faldet dom i, bdde udoeves af foreldre og andre.
De 0-7-drige born har en risiko pa 0,17 pct. for at vere udsat for denne
type af vold, der typisk vil vere fra forxldrene, mens de 7-18-drige born
og unge har 5 pct. risiko for at vare udsat for denne vold af bade forzl-
dre og andre. Drengene er, uanset alder, 40 pct. oftere end pigerne ofre
for demte voldshandlinger, altsd nasten halvanden gang oftere. Udovere
af vold, som der er faldet dom i, er stort set alle mend.

Vi kan ikke direkte sammenligne omfanget af vold i de to under-
sogelser, da udeveren af vold i den vold, vi maler i registrene, bade kan
veere forxldre eller andre. Men vi kan se pé betydningen af kon for ofre
og udoevere. Drenge er lidt oftere ofre for vold fra forzldre det seneste ar
(men ikke langvarig vold); ligeledes kan vi se, at drenge oftere er ofre for
domte voldshandlinger. Det ser derfor ud, som om drenge lidt oftere er
oftre for vold, sarligt den grove vold. Vi kan se, at bdde faedre og modre i
lige omfang er udevere af vold mod de unge - det, man kan kalde hver-
dagsvold - mens mand seks gange oftere end kvinder er udevere af den
grove vold, dvs. her de voldshandlinger, der senere har fort til dom.

SEKSUELLE OVERGREB

I sporgeskemaundersogelsen har vi spurgt om de unges erfaringer med
uonskede seksuelle handelser fra henholdsvis jevnaldrende og voksne eller
familiemedlemmer. Vi har valgt at anvende betegnelsen uonskede seksu-
clle haendelser’, selvom betegnelserne ’krankelser’ eller ’overgreb’ ville
veere mere precise 1 strafferetlig forstand. Betegnelserne kraenkelser eller
overgreb ligger imidlertid langt vak fra hverdagssproget og er til dels sa
formelle, at de kan vare vanskelige for unge at anvende til at skabe me-
ning om deres erfaring. Vi har undersogt et bredt spektrum af seksuelle
hendelser, som vi i det folgende henviser til som handelser vedroren-
de ’blottelser’, ’beroringer’ eller ’samleje’. ’Blottelser’ deekker over haen-
delser, hvor nogen blotter sig for den unge eller den unge tvinges til at
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blotte sig for andre. "Beroringer’ dakker over handelser, hvor nogen be-
rorer den unge pa en seksuel made, har fiet den unge til at rore ved sig
selv péd en seksuel made eller hvor den unge har rort en anden pa en sek-
suel made. Og ’samleje’ skal forstis som forsegt eller gennemfort samleje,
henholdsvis vaginalt, oralt eller analt.

Samlet set har 12 pct. af de unge angivet, at de har oplevet uon-
skede hendelser med blottelser, og samme andel af de unge har oplevet
uonsket beroring. Omkring dobbelt si mange piger som drenge har op-
levet dette. Ser vi pd haendelser med samleje, har 7 pct. af pigerne og 5
pct. af drengene oplevet et forsogt eller gennemfort samleje, som var
uonsket. I tre ud af fire tilfxlde er udeveren en jevnaldrende, mens det 1
ét ud af fire tilfzelde er en voksen eller et familiemedlem.

Ser vi pa situationer, hvor kraenkeren er en jevnaldrende, er det
typisk en jevnaldrende og en person, som den unge allerede kender. Det
er situationer, der indgér i konteksten af ungdomslivet og interaktioner
med andre unge. Oftest er krenkeren af modsat ken, men drenge ople-
ver lidt oftere, at krenkeren er en af samme kon. Ser vi pa krenkerens
alder, er de jevnaldrende, der krenker piger, typisk lidt xldre end dem,
som kranker drenge. Hendelsen finder ofte sted i den unges eget hjem, i
andre kendte omgivelser hos venner eller pa skolen. Ser vi pa selve situa-
tionen, angiver en femtedel af de unge, at de deltog frivilligt, men fortrod
bagefter. Disse situationer kan ses som udtryk for, at de unge afprover
grenser i det seksuelle samvaer med andre jevnaldrende, men det kan
ogsi vare situationer, hvor de har vanskeligheder med at udtrykke gren-
ser for det seksuelle samvzr. Flere piger end drenge (knap en fjerdedel)
angav, at de blev snydt, overtalt eller udsat for pres. Det kan ses som si-
tuationer, hvor de unge har varet ude for egentlige krenkelse af deres
granser fra andre unge.

Ser vi pa de handelser med uonsket samleje, hvor udoveren er et
familiemedlem eller anden voksen, er det handelser, der i udgangspunk-
tet falder indenfor straffelovens rammer. Samlet har 0,6 pct. af de unge
oplevet dette, og det omfatter 1,1 pct. af pigerne og 0,2 pct. af drengene.
Piger har saledes fire gange storre sandsynlighed for at have oplevet dette.
Piger og drenge, udsat for uenskede seksuelle handelser med en voksen
eller et familiemedlem, er generelt lidt yngre forste gang, sammenlignet
med aldersfordelingen for krankelser udfort af en javnaldrende.

Pigernes erfaring med hendelser vedrorende beroring og samleje
drejer sig i lidt over halvdelen af tilfzldene om et familiemedlem (bade
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stedfamilie og biologisk familie), mens det 1 knap halvdelen af tilfxldene
er en voksen, som pigerne har medt via internettet eller en anden voksen.
For krenkerens kon gzlder, at kraenkeren oftest er af det modsatte kon
(dog har vi ikke oplysninger om handelser med beroringer og samleje for
drenge pé grund af for lille et antal). Faerre af drengene er udsat for uen-
skede blottelser end pigerne, men nar drenge er udsat for uenskede blot-
telser, er kreenkeren — i modsatning til pigerne - i to tredjedel af tilfxlde-
ne af det samme kon. Det tilsvarende tal for pigerne er 6 pct. Det er en-
ten voksne mand, som den unge dreng har medt via internettet, andre
voksne mznd eller voksne fra skolen eller fritidsinteressen, der er udove-
re af hendelsen.

Nir pigerne beskriver situationerne, indgir fastholdelse og vold,
alkohol, at de blev snydt, eller at de var for sma til at forsta situationen,
som vigtige forklaringer, og dermed er der tydeligt tale om overgrebssi-
tuationer. Det er 13 pct. af drengene, der angiver, at betaling eller gaver
var en del af situationen. Fenomenet omkring ’sugar-dating’ er dermed
ikke synligt blandt piger for denne aldersgruppe.

Nogle seksuelle overgreb foregir via webcam, som udger den
vigtigste arena for de uonskede seksuelle haendelser, der handler om blot-
telser. Det gaelder bade tilfxlde, hvor udeveren er jevnaldrende, og i til-
feelde, hvor udeveren er en anden voksen eller et familiemedlem (hen-
holdsvis halvdelen og en tredjedel). Nér disse haendelser sker med jevn-
aldrende, er det typisk med bade kendte og ukendte jevnaldrende. Nar
hendelserne sker med en voksen eller et familiemedlem, er det typisk en
fremmed eller en sdkaldt anden voksen.

Registerundersogelsen, som omfatter seksuelle overgreb, der er
faldet dom i, viser, at omkring 1 pct. af de 7-18-drige har veret udsat for et
sddant overgreb, mens det galder 0,15 pct. af de 0-7-drige. De 0-7-arige
piger har mere end tre gange storre risiko end drengene for at blive offer
for en seksualforbrydelse, mens de 7-18-arige piger har ni gange storre risi-
ko end drengene for at bliver offer for et pademt seksuelt overgreb.

I de to undersogelser kan omfanget ikke direkte sammenlignes,
da de omhandler forskellige typer af seksuelle overgreb og er opgjort pa
forskellige aldersgrupper. Det er dog samstemmende i bide registerun-
dersogelse og spergeskemaundersogelse, at stort set alle former for uen-
skede seksuelle hendelser og seksuelle overgreb i langt hojere grad finder
sted over for piger. Denne sandsynlighed er dog mange gange storre for
de seksuelle overgreb, der er faldet dom om.
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AT FORTALLE OM VOLD 0OG SEKSUELLE OVERGREB

For at opspore vold i hjemmet og uenskede seksuelle hendelser fra hen-
holdsvis jevnaldrende, voksne og familiemedlemmer er det nedvendigt
at identificere de unge. Vi har undersogt, hvem de unge betror sig til, nar
de har veret udsat for disse hendelser. Det er gennemgiende og falles
for vold og seksuelle overgreb, at kammeratskabsgruppen er langt den
vigtigste modtager, nar de unge vaxlger at fortelle om vold og de uonske-
de hendelser. Herudover er der tendens til, at piger i hojere grad valger
at fortxlle om det. Det viser, at kammeratskabsgruppen spiller en vigtig
rolle som social stotte og sparringspartner for de unge. Men det peger
ogsi pa, at andre unge hjelper de unge, som er udsat for vold og over-
greb, med at ’bare’ deres belastning, og at andre unge derved ogsd bela-
stes og berores sekundart af vold og seksuelle overgreb. Samtidig bety-
der det, at de unge derved ikke nedvendigvis kommer i kontakt med
voksne, som kan hjzlpe dem.

De unge, der ikke fortzller nogen om volden og overgrebene,
angiver oftest, at grunden er, at de ikke synes, det er nedvendigt. Det
peger pa, at vold og seksuelle overgreb fortsat er hendelser, som er tabu-
iserede og noget, som den unge holder for sig selv.

RISIKOFAKTORER

Der er en rakke risikofaktorer, der kan vare indikator for, om den unge
er 1 risiko for at vaere udsat for fysisk vold, uenskede seksuelle handelser
eller overgreb. Ligeledes er der en rekke risikofaktorer, der er indikator
for, om personen er i risiko for at blive demt for vold eller seksuelle
overgreb mod bern. I det folgende redegor vi for de risikofaktorer, vi har
fundet i undersogelserne. Vi ser pd risikofaktorer for at vaere udsat for:

«  Pysisk vold

o Uonskede seksuelle hendelser

o Pysisk mishandling og seksuelle overgreb i sager, hvor udever far
dom.

Endelig ser vi pa risikofaktorer for:

«  at blive domt for fysisk vold eller seksuelle overgreb.
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Vi viser risikofaktorerne for de forskellige typer af vold og seksuelle
overgreb sxrskilt. De to typer data i undersogelsen — sporgeskema og
registerdata — giver mulighed for at analysere forskellige risikofaktorer,
og de er derfor ikke direkte sammenlignelige.

RISIKOFAKTORER FOR FYSISK VOLD

Der er en rackke indikatorer pa, at en ung er i risiko for at vare udsat for
uonskede seksuelle hendelser fra bdde jevnaldrende og fra voksne og
familiemedlemmer. Vi ser pa unge, udsat for vold det seneste ar, og unge,
udsat for langvarig vold, samlet, og fremhaver de situationer, hvor der er
forskelle.

Undersogelsen viser, at unge, udsat for vold, har darligere trivsel
end andre unge. Det galder sarligt for unge, udsat for langvarig vold, der
har en ddrligere trivsel malt pd SDQ (Strengths and Difficulties Questi-
onnaire) og pa livstilfredshed. Det er en plausibel antagelse, at den ople-
vede vold pévirker de unge negativt, idet der findes mange undersogelser,
der paviser de omfattende konsekvenser, det har for unges trivsel og ud-
vikling. Omvendt gelder det, at de unge, der har varet udsat for vold det
seneste ar, ikke oplever samme pévirkning, formentlig fordi volden er
mere enkeltstdende.

Unge pa efterskole er overrepresenterede 1 antallet af unge, ud-
sat for langvarig fysisk vold. Det peger p4, at disse unge har faglige eller
personlige udfordringer og har brug for at komme hjemmefra. Ser vi pa
de unges planer efter folkeskolen, er det sarligt unge, der har oplevet
vold det seneste ar, som forventer at fortsette med en praktisk uddan-
nelse. Ellers er tendensen for begge grupper, at jo bedre den unge selv
synes at klare sig fagligt set i skolen, desto mindre er sandsynligheden for,
at den unge er udsat for vold. Vi ser ogsi, at elever, som forventer at
fortsette med boglig uddannelse, i mindre grad udsettes for vold end
elever, der vil tage en praktisk uddannelse. Nédr unge, udsat for vold, pra-
sterer datligere, kan det skyldes, at unge, udsat for vold, rent faktisk kla-
rer sig darligere fagligt og dermed har lavere uddannelsesmzssige for-
ventninger. Men det kan ogsa hange sammen med, at disse unge er mere
udsat for vold, som dermed undergraver deres selvtillid og gor det van-
skeligere at passe skolen. Det betyder dog ikke, at unge, der ikke har bog-
lige planer generelt, er mere udsat for vold, men man ber vere opmark-
som p4, at vold pavirker elevernes faglige formaen og selvvard.
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Der er ogsd forhold i familiens baggrund, som man ber vare
opmerksom pd. Den danske og internationale forskning viser, at unge
med forzldre, der har ferre sociookonomiske ressourcer, oftere er udsat
for vold. Denne sammenhzng fremtrader i fordelingsanalyserne for den
langvarige vold, men ikke i regressionsanalysen. Det er overraskende og
peger pd, at svagere socioskonomiske ressourcer langt fra er den eneste
indikator pa vold. Vi ma dog vare forsigtige med at konkludere for
héandfast, idet en vis andel af de unge ikke har svaret pa sporgsmail om
forzldres uddannelse og arbejdsmarkedstilknytning.

Ser vi pa familietype, er der en sammenhang mellem det at bo
med kun den ene forzlder. Den sterkeste indikator pa vold i forhold til
familietype er dog, at den unge ikke bor med sine foraldre, dvs. typisk vil
vere anbragt. Det er ikke overraskende, da netop disse unge mad formo-
des at komme fra familier med et hojt konfliktniveau.

Vi ser desuden en sammenhzng mellem fysisk vold og etnisk
baggrund, nir det gelder den langvarige vold, dvs. situationer, hvor den
unge er udsat for vold, biade det seneste ar savel som tidligere 1 barn-
dommen. Her er unge med anden etnisk baggrund overreprasenterede.
Pa grund af et spinkelt datagrundlag kan vi ikke kontrollere tilstrakkeligt
for forzldrenes socioskonomiske ressourcer; men vi ved fra andre un-
dersogelser, at familier med anden etnisk baggrund gennemsnitligt har
ferre ressourcer hvad angir uddannelse og tilknytning til arbejdsmarke-
det. En anden forklaring kan veare, at gruppen af unge med anden etnisk
herkomst end dansk kommer fra familier med opdragelsesmonstre, hvor
vold er tilladt. Det kan vi dog ikke kontrollere for, da stikproven er for
lille. Denne sammenhang bor derfor undersoges nzrmere.

Herudover viser undersogelsen, at faktorer, relateret til familiens
funktion og stette af barnet, har stor betydning for udsathed for fysisk
vold. Der er en stzerk sammenhang mellem fysisk vold og psykisk vold
(dvs. en adfxerd, hvor foralderen er afvisende, viser barnet, at det er vardi-
lost, skadet, uelsket eller uonsket), sivel som mellem fysisk vold og den
unges manglende oplevelse af harmoni i familien. Det tyder p4, at fysisk
vold ikke bor ses som et isoleret problem i familien, men at det kan ses i
sammenhang med familiens adferd og samvaersmonstre helt generelt.

RISIKOFAKTORER FOR UONSKEDE SEKSUELLE HANDELSER
Der er en rackke indikatorer pa, at en ung er i risiko for at vare udsat for
uonskede seksuelle hendelser fra bide jevnaldrende og fra voksne og
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familiemedlemmer. Disse indikatorer ser vi samlet pa for de to typer af
kraenkere; kun hvor det fremhzves, ser vi pa den ene type kranker.

Unge, der har oplevet uonskede seksuelle hendelser, har en dar-
ligere trivsel end andre unge, uanset om krenkerne er jevnaldrende, fa-
miliemedlemmer eller andre voksne. Pigernes trivsel er lavere end dren-
genes. Det kan sarligt fremhaves, at unge, der er blevet seksuelt kraenket
af jevnaldrende, har en lavere SDQ. Det kan ses som folge af de opleve-
de uenskede seksuelle haendelser. Mistrivslen kan skyldes den uenskede
seksuelle hendelse, men kan ogsé skyldes, at den unge i mistrivsel er me-
re udsat for uonskede handelser. Unge, der gir pa efterskole, har langt
storre sandsynlighed for at have varet udsat for uenskede seksuelle han-
delser, bade fra jevnaldrende og fra voksne, og det kan ses som indikator
pd, at den unge ikke har det godt derhjemme, idet efterskole i 8. klasse
oftere valges, fordi den unge har brug for at komme vak hjemmefra.

Ser vi pa faktorer relateret til familien, ser det ud til, at foraldre-
nes uddannelsesgrad, deres tilknytning til arbejdsmarkedet eller deres
etniske baggrund ikke har sammenhaeng med krenkelserne. Familietype
ser dog ud til at have betydning, idet unge, der bor hos far, har langt
storre sandsynlighed for at vaere udsat for en uensket seksuel hendelse
fra voksne eller familiemedlemmer. Dette menster underbygges af
forskningen, idet piger, der vokser op uden kontakt til mor, er i storre
risiko for seksuelle overgreb.

Der er sammenhang mellem de unges oplevelse af familien og
deres udsathed for uonskede seksuelle hzndelser. Nar der er psykisk
vold i familien eller en lav grad af harmoni i familien, eger det sandsyn-
ligheden for udsathed for uenskede seksuelle hendelser med jevnald-
rende. Samme sammenhaeng gelder i endnu hejere grad for unge, der
oplever uonskede seksuelle handelser fra familiemedlemmer eller andre
voksne, idet unge, der oplever hjemmet som uharmonisk, i langt hojere
grad oplever uonskede seksuelle hendelser fra voksne eller jaevnaldrende.
Denne sammenheang afspejler sig i forskningen, hvor seksuelle overgreb
1 langt hojere grad findes i familier med darlig funktion.

Samlet peger resultaterne altsd pd, at der er sammenhzng mellem
unges mistrivsel, unges oplevelse af familien og uenskede seksuelle over-
greb.
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RISIKOFAKTORER FOR, AT BORN ER UDSAT FOR VOLD OG SEKSUELLE
OVERGREB, BASERET PA SAGER, HVOR DER ER FALDET DOM
Registerundersogelsen har afdaekket en rekke risikofaktorer, der er for-
bundet med at vare udsat for setlig grov vold og seksuelle overgreb i
sager, hvor der er faldet dom. Udoveren er her bide foreldre og andre
voksne. For de 0-7-drige vil det dog typisk vare forzldrene. I det folgen-
de ses pd risikofaktorer, relateret til opvakstforhold i hjemmet, den un-
ges individuelle ressourcer, den unges adferd, lokalomrade og etnicitet.

Der er en rekke forhold i familiens baggrund, man kan vare
opmarksom pa i opsporingen af vold. I undersogelsen af det brede spek-
trum af vold ser vi, at sxrligt born i1 brudte familier er i risiko. Hertil
kommer en reekke andre belastninger, som forzldrene har samtidig, nem-
lig overhyppighed af mentale lidelser, selvmordsadfard, og at forzldrene
oftere har veret indlagt pa hospital efter at have varet udsat for vold el-
ler deomt for vold. Dette billede gir igen, bade hos de bern, der har varet
oftre for vold, og for dem, der har oplevet scksuelle overgreb.

Ser vi pa barnets individuelle ressourcer, er det sarligt de 7-17-
arige, der har en kronisk sygdom med fx funktionspavirkning eller fysisk
funktionsnedsattelse, der har en forhojet risiko for at blive ofre for vold
eller seksuelle overgreb.

De umiddelbare situationsforhold kan indirekte belyses, idet de
0-18-drige, der er impulsive og har en risikobetonet adferd (ADHD-
lignende adfzrd), ogsd ser ud til at have en forhgjet risiko for at blive
udsat for vold og seksuelle overgreb. Der er omkring 6-7 pct. af ofrene
for vold, der kan henfores til, at offeret havde ADHD. Omkring 11 pct.
af de seksuelle overgreb kan henfores til, at offeret havde ADHD. Der er
i disse familier ogsa en relativt stor sandsynlighed for, at en af foraldrene
ogsd har ADHD i storre eller mindre grad.

Lokalomradet viser sig imidlertid som enkeltstaende faktor at
have en mindre betydning for vold og seksuelle overgreb, sammenlignet
med de ovrige risikofaktorer. Det er siledes kun omkring 1 pct. af de
domte voldelige handlinger, der statistisk kan henfores til, at offeret bor 1
et udsat boligomrade. Der ses ingen sammenhzng mellem det at bo i et
udsat boligomride og risikoen for seksuelle overgreb, nar man, som her,
alene ser pa de overgreb, hvor der er faldet dom.

Ser vi pd de unges etnicitet, er forskolebornene med anden et-
nisk baggrund end dansk lidt oftere udsat for den vold, der er faldet dom
i, end forskoleborn med dansk baggrund. Dette meonster gor sig ikke
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gxldende for born og unge i alderen 7-18 ar. Vi havde forventet, at unge
med anden etnisk baggrund end dansk havde en hgjere risiko for at blive
ofre for vold end danske unge i samme aldersgruppe, da der i sporge-
skemaundersogelsen blandt 8. klasser er en overrepresentation af unge
med anden etnisk baggrund, der udsattes for vold. Men vi fandt ikke en
tilsvarende overreprasentation blandt ofrene i de tilfzlde, hvor der falder
dom. Men her er der ingen forskel pa danske og ikke-danske bern og
unge. Nar vi ikke finder dette, kan det skyldes, at disse unge faktisk i
mindre grad bliver udsat for personfatlig vold, end man skulle forvente.
Det kan ogsa skyldes, at disse voldshandlinger sjaldnere bliver demt og
dermed bliver synlige i statistikken. Forklaringerne kan her vare mange.
Fx kan det vare, at vold sjeldnere anmeldes i disse grupper, at der ikke
er vidner til overgrebene, der tor sti frem, eller at ofrene virker eller pa
forhand skennes at virke "utroverdige’ i en retssal, eller at disse grupper
mangler den nedvendige sociale stotte fra miljo og politi til at kunne gi
rettens vej.

Det forholder sig anderledes med hensyn til seksuelle overgreb
pa born, idet de 7-18-drige danskere har en 60 pct. hojere risiko for at
blive udsat for seksuelle overgreb end ikke-danske born og unge, mens
der ikke ses nogen forskel for de 0-7-arige, hvor danske og ikke-danske
born har samme risiko for at blive udsat for seksuelle overgreb.

De born og unge, der er udsat for den setligt grove vold, hvor
der er faldet dom, har derfor en sxrdeles belastet baggrund, malt pa disse
parametre. For at forebygge og stoppe den sztligt grove fysiske vold og
mishandling bor der derfor iser vaere fokus pa de born og unge, der vok-
ser op 1 familier med voldsdomme, mentale lidelser, selvmordsadferd mv.

Den mest betydende faktor, som statistisk ser ud til at beskytte
born og unge, er deres vellykkede skolegang. Omkring 16 pct. af volden
henger sammen med de unges mangelfulde skoleuddannelse, og om-
kring 37 pct. af de seksuelle overgreb har statistisk sammenhang med, at
de unge ikke fik en ungdomsuddannelse. Alternativt er vellykket skole-
gang en proxy for andre forhold, der virker beskyttende. Disse resultater
kan ikke std alene, men md lede til yderligere undersogelser af, hvorvidt
det er muligt, gennem en vellykket skolegang (eller eventuelle andre for-
hold), at give en beskyttelse mod savel vold som mod seksuelle overgreb.
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RISIKOFAKTORER HOS D@MTE UD@VERE AF VOLD OG/ELLER SEKSUELLE

OVERGREB
Vi kan ogsid pege pd en rxkke risikofaktorer for de personer, der bliver

domt for fysisk vold og/eller seksuelle overgreb mod bern og unge. I det
folgende ser vi pa opvakstforholdene i de demtes familier, deres indivi-
duelle ressourcer inden de bliver domt, de umiddelbare situationsforhold
forud for handlingen samt etnicitet og lokalomridets betydning.

Undersogelsen viser, at der er mange tegn pa belastninger i den
domtes opvakst. Mange domte har haft foreldre, som har veret i lengere-
varende ledighed. Denne faktor kan vare en indikator pa, at familien har
oplevet en marginaliseret tilknytning til arbejdsmarkedet og dermed en
grundleggende okonomisk usikkerhed. Det tegner et billede af, at bela-
stende opvakstforhold i lighed med andre indikatorer, som fx forzldres
selvmordsadferd, vold i hjemmet, familiens oplesning og barnets anbrin-
gelse uden for hjemmet, vil vare typiske trek i opvaksten hos senere dom-
te.

Hvis vi ser pa gerningsmandens individuelle ressourcer, ses en
tydelig signifikant sammenhang mellem den demtes skolegang og senere
personfarlige kriminalitet, idet disse unge ikke gennemforer en ung-
domsuddannelse. Omkring 75 pct. af volden og 67 pct. af de seksuelle
overgreb kan statistisk set henfores til den manglende ungdomsuddan-
nelse. Resultaterne leder frem til at undersege, om investering i borns
skoleuddannelse og erhvervsuddannelse kan vise sig at have den storste
indflydelse pa nedbringelse af omfanget af voldshandlinger mod born.

De umiddelbare forhold kan indirekte belyses ved gerningsman-
dens impulsivitet, hyperaktivitet og manglende koncentrationsevne (fx
ADHD). Et alkohol- eller narkotikamisbrug kan ogsd antyde, at dommen
for vold kan veare situationsbestemt. Undersogelsen viser, at personet,
domt for vold mod bern, i hojere grad end andre har ADHD og et alko-
holmisbrug. Omkring 6 pct. af voldstilfzldene kan henfores til, at ger-
ningsmanden havde ADHD, mens 5 pct. kan henfores til, at gernings-
manden havde et alkoholmisbrug. Omkring 3 pct. af de seksuelle over-
greb kan henfores til, at gerningsmanden havde et narkotikamisbrug.

Endelig kan vi se, at gerningsmandens bolig i et udsat boligom-
rade kun kan tilskrives en mindre betydning for vold. Der er relativt flere
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domte for vold, der ikke har dansk statsborgerskab, men statistisk set
kan etnicitet kun forklare 11 pct. af volden!.

Undersogelsen viser opsummerende, at der er en rakke falles-
trek for personer, demt for seksualforbrydelser mod bern. Selvom
gruppen af personer, der er demt for seksuelle overgreb mod bern, er
relativt lille, sd er der nogle markante forskelle mellem de personer, der
demmes for seksuelle overgreb mod bern, og deres jevnaldrende:

Den demtes opvakstforhold har ofte varet belastende. I signifi-
kant mange tilfelde har familien ikke haft ressourcer til at have bornene
boende hjemme, og den demte har som barn varet anbragt uden for
hjemmet. Forazldrene har en overhyppighed af psykiske lidelser, og for-
xldrenes erhvervstilknytning er ringere end gennemsnittet. Sandsynlig-
heden taler for, at disse unge meand har haft en sterkt belastet opvakst,
uden at der er udviklet almindelige tilknytningsrelationer til foraldrene.

Ser vi pd individuelle ressourcer hos den demte, er der relativt
mange, der har en mangelfuld skolegang uden ungdoms- eller erhvervs-
uddannelse.

Det er kun ganske fi kvinder, der dommes for seksuelle over-
greb mod bern. Sédledes er der 50 gange flere mand end kvinder, der
dommes.

Umiddelbare situationsforhold synes ogsé at spille en rolle forud
for de seksuelle overgreb. Flere af gerningsmandene har et narkotika-
misbrug, og relativt flere af dem er tidligere demt for vold og har dermed
alvorlige voldsgerninger bag sig.

Gerningsmandens bolig i et udsat boligomride kan kun tilskrives
en mindre betydning for seksuelle overgreb.

Der er relativt flere domte for seksuelle overgreb, der ikke har
dansk statsborgerskab, men de tegner sig kun for 8 pct. af samtlige pé-
domte seksuelle overgreb mod bern. Til sammenligning kan navnes, at
personer uden en ungdomsuddannelse tegner sig for 67 pct. af dem, der
er demt for scksuelle overgreb.

Undersogelsens resultater peger siledes pé et behov for yderlige-
re forskning, der kan besvare sporgsmalet om, hvordan gerningsmaende-
nes familiemaessige opvakst har veret anderledes end deres jevnaldrende,
bide materielt og emotionelt. Besvarelsen af dette sporgsmal kan maske

1. Der er to forhold, man skal interessere sig for: Dels er udbredelsen af disse belastningsforhold
en afgorende parameter, dels med hvilken styrke (odds ratio) de ma forventes at fremkalde en
uonsket kriminel adfaerd. Der er ganske vist en overhyppighed blandt ikke-danske, men der er re-
lativt fa af dem, og derfor er det en begrenset del af den samlede vold, der kan tilskrives etnicitet.
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lede til forslag til forebyggende foranstaltninger, der kan begraense om-
fanget af seksuelle overgreb mod bern yderligere.

OPMARKSOMHEDSPUNKTER I FORHOLD TIL SOCIALFAGLIGT
ARBEJDE
Samlet set viser undersogelsen, at fysisk og psykisk vold og seksuelle
overgreb er en del af danske berns liv, ligesom den peger pd en rakke
risikofaktorer og baggrundsforhold. I forhold til det socialfaglige arbejde
med forebyggelse og tidlig identifikation af vold og seksuelle overgreb
rejser undersogelsen en rekke opmarksomhedspunkter.

I forhold til opsporing og tidlig identifikation af bern, udsat for vold
og seksuelle overgreb, er der en rekke forhold, man kan vare opmark-
som pa.

o Forst og fremmest viser undersogelsen, at biade vold og seksuelle
overgreb finder sted 1 alle typer af familier, ogsd mere ressourcester-
ke familier. Samtidigt sker vold og seksuelle overgreb mod bern og
unge dog hyppigere i familier med fzrre socioskonomiske ressour-
cer hvad angdr uddannelse og tilknytning til arbejdsmarkedet. Born
er i sxerlig risiko for den sarligt grove vold i familier, hvor foraldre-
ne har lav uddannelse, ringe tilknytning til arbejdsmarkedet, og hvor
de tillige har psykisk sygdom, er selvmordstruede eller er misbru-
gende. Vold og seksuelle overgreb sker ligeledes hyppigere i brudte
familier, og der bor vare ekstra opmarksomhed pa disse familier.
Endelig, i forhold til etnicitet, peger undersogelsen pa, at born og
unge med anden etnisk baggrund i hejere grad end etnisk danske
born lever med vold over lengere tid. Ser vi pa kon, er det isar
drenge, der udszttes for den personfarlige vold, hvor gerningsman-
den demmes, mens det serligt er piger, der er udsat for uenskede
seksuelle handelser og overgreb. Dog er drenge i risiko for at mede
kraenkere af samme kon.

+  Spoergsmilet er, om skolen og andre institutioner for bern og unge i
hojere grad kan indgd i det opsporende arbejde. Undersogelsen pe-
ger pa, at unge, udsat for vold og seksuelle overgreb, mistrives 1 ho-
jere grad, ligesom de har lavere vurdering af egen faglig formaen og
stiler mod praktisk uddannelse. Unge, udsat for seksuelle overgreb,
mistrives 1 hojere grad end andre unge. Denne mistrivsel kan derfor
vere synlig i skolen.
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Kammeratskabsgruppen er vigtig, nar de unge vealger at fortelle om
vold og seksuelle overgreb. Den spiller derfor en rolle 1 forhold til at
stotte de unge og eventuelt ogsd med at formidle kontakt til voksne.
I det fremadrettede socialfaglige arbejde med at opspore vold og
seksuelle overgreb kan kammeratskabsgruppen klaedes pa til denne
rolle, fx gennem oplysningskampagner og gennem handlingsanvi-
sende rid.

I forhold til det forebyggende arbejde at vold og seksuelle overgreb og i for-

hold til at szotte born, det har veret udsat for dette, kan der peges pa en

rekke fokuspunkter for det fremtidige arbejde.
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Undersogelsen peger entydigt pa, at unge, der klarer sig godt i sko-
len, og som gennemforer en ungdomsuddannelse, er mindre udsatte
for fysisk vold. Bedre uddannelse af det enkelte barn kan naturligvis
ikke hindre, at det er blevet udsat for vold, men pa den lange bane
kan styrkelse af unges uddannelse vare med til at forebygge vold.
Der bor vare fokus pd familiens trivsel. Undersogelsen viser en tat
sammenhang mellem fysisk vold og de unges oplevelser af trivsel i
familien, ligesom den viser en tet sammenhang mellem unges ople-
velser med uonskede seksuelle haendelser og trivsel i familien. Et cen-
tralt fokus 1 arbejdet med forebyggelse og stotte til bornene bor derfor
veere at styrke forzldrenes kompetencer, adferd over for bernene og
andre mader at kommunikere med bernene pa. I forlengelse heraf
bor der vare storre socialfagligt fokus pd psykisk vold i familierne.
Der bor vaere opmarksomhed pa, om den vold, som unge med anden
etnisk baggrund udszttes for, 1 tilstrackkeligt omfang anmeldes.

I forhold til uenskede seksuelle haendelser si vi, at pigerne 1 hojere
grad er udsat for uenskede hzndelser blandt jevnaldrende, og, lige-
ledes, at pigerne 1 hojere grad end drengene angiver, at snyd og pres,
vold eller alkohol er en del af situationen. Der synes derfor at vare
storre risiko for, at pigerne bliver presset til at ga lengere, end de
selv onsker. Der bor derfor fortsat vere opmarksom péd unges sek-
suelle adfzerd og pa at italesztte grensesatning i det seksuelle mode.
Der er derfor god grund til at italesatte og inddrage unge i at lave et
kodeks for hensigtsmassig adferd for brug af webcam og sociale
medier. Undersogelsen viser, at mulighederne for webcam pa de
forskellige medier som computer, mobiltelefon mv. er en vigtig are-



na for krenkende adferd med blottelser, og at den begas af bade
jevnaldrende eller voksne.

METODER & DATAINDSAMLING

Undersogelsen bygger pa to typer af data, sporgeskemadata og register-
data, der giver mulighed for at belyse vold og seksuelle overgreb pé for-
skellige mader.

SPORGESKEMADATA

Sporgeskemadata er indsamlet gennem en landsdakkende og reprasenta-
tiv undersogelse blandt knap 2000 elever i 8. klasse pa 92 forskellige sko-
ler i Danmark. Blandt de udtrukne skoler i stikproven var der en delta-
gelsesprocent pa 46,9 pct. Mange skoler, der ikke onskede at deltage, an-
gav som hovedirsag, at de 1 forvejen deltog i mange undersogelser. For
at sikre sd bred en ungegruppe som muligt, og for at sikre, at udsatte
born er reprasenteret i undersogelsen, indgir i undersogelsen unge fra
alle typer skoler, herunder efterskoler, privatskoler, specialskoler og sko-
ler med degnbehandling. Da vi erfaringsmassigt ved, at der kan veare
storre frafald blandt bern pa andre skoler end almindelige folkeskoler, er
disse blevet oversamplet i stikproven. For at disse skoler skal indga i un-
dersogelsen pa en reprasentativ made, er tallene derfor blevet vagtet.

Overordnet viser vores representativitetsanalyse, at stikproven
er reprasentativ pa de udvalgte, testede karakteristika (kon, elever fodt i
andet land, samt fars og mors beskeftigelse). Dog er andelen af modre i
beskaftigelse hojere blandt deltagende unge end bl.a. medre; ligesom vi
har lidt flere med vestlig baggrund representeret blandt de unge end
blandt populationen af unge generelt. Herudover har vi vurderet elever i
de enkelte klasser, der ikke deltog i undersogelsen pd baggrund af lere-
rens udsagn. Det tyder p, at disse elever adskiller sig systematisk fra de
deltagende elever ved at vare mere socialt udsatte og fagligt svage end de
elever, der deltog i undersogelsen. Samlet vil det betyde, at rapportens tal
om vold og seksuelle overgreb formentligt vil vaere praeget af underrapor-
tering.

Undersogelsen er gennemfort i en skoletime med deltagelse af
en professionel interviewer, der introducerede undersogelsen for stude-
rende, og som kunne hjzlpe med at svare pa sporgsmal undervejs. I un-
dersogelsen sporger vi til de unges erfaringer med fysisk og psykisk vold
og seksuelle overgreb gennem en rakke konkrete sporgsmal til, hvad der
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skete i situationen. Herudover er de unge blevet spurgt om forskellige
baggrundsforhold, omhandlende egen trivsel, familiestruktur, ressourcer

og relationer.

REGISTERDATA

Tidligere forskning har antaget, at langt de fleste volds- og sedeligheds-
forbrydelser begas af personer mellem 15 og 33 ir, selvom det er vanske-
ligt at fastsld, da denne type forbrydelse trods alt sker sjeldent. Vi har der-
for valgt at undersoge ca. 950.000 personer, fodt 1980-88, som folges frem
til 24-drs-alderen, idet vi antager, at langt de fleste forstegangsovergreb har
fundet sted inden 25-arsalderen. I analyserne inddrages den personfarlige
vold eller seksuelle overgreb mod born og unge efter 2001, hvor man star-
ter med at registrere oftre for personfarlige kriminelle handlinger, som om-
fatter bade voldshandlinger og seksuelle overgreb. Vi inddrager desuden
potentielle risikoforhold, der i andre undersogelser har vist sig at have et
signifikant sammenfald med vold og seksuelle overgreb mod born.

I registerundersogelsen anvender vi en sikaldt prospektiv (dvs.
fremadrettet) forlobsundersogelsesmetode. Det giver os mulighed for at
undersoge individuelle @ndringer i risikofaktorers statistiske sammen-
heng med efterfolgende personfarlig kriminalitet mod bern. Derudover
giver registrene mulighed for, at vi kan kontrollere for andre baggrunds-
forhold. En sadan prospektiv forlebsundersogelse vil ofte give de bedste
muligheder for at belyse prediktorer for senere personfarligt kriminelle
voldshandlinger og seksuelle overgreb mod born.
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KAPITEL 1

INDLEDNING OG BAGGRUND

I denne rapport fremlaegger vi resultaterne fra en national undersogelse
af omfanget af fysisk og psykisk vold og seksuelle overgreb mod born og
unge. Rapporten tager afszt i henholdsvis en sporgeskemaundersogelse
om overgreb i 8. klasser, gennemfort i fordret 2015, og i registerdata over
personer, som er domt for at udeve fysisk mishandling eller seksuelle
overgreb mod bern og unge. Undersogelsen er bestilt og finansieret af
Socialstyrelsen og er gennemfort af SFI — Det Nationale Forskningscen-
ter for Velfaerd.

Formailet med rapporten er at undersoge omfang og karakter af
fysisk og psykisk vold og seksuelle overgreb mod bern og unge samt un-
dersoge udvalgte kendetegn ved og risikofaktorer hos bade offer og udoe-
ver. For at kunne saztte ind med en effektiv og tidlig preeventiv indsats, der
mindsker omfanget af overgreb mod bern, er det nodvendigt, at vi fir me-
re grundig systematisk viden om dem, der udsatter bornene for overgreb.
Hertil giver rapporten et bedre grundlag for at mélrette indsatser til fore-
byggelse og tidlig opsporing af vold og seksuelle overgreb samt kvalificere
den tvarfaglige og tveersektorielle hdndtering af bernesager, der involverer
tysisk og psykisk vold og seksuelle overgreb og mistanke herom. Herud-
over kan viden om forekomsten af overgreb mod born og unge vaere med
til at synliggore tilstedevarelsen af disse overgreb i samfundet.
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Undersogelsen skildrer omfang og karakter af den fysiske og
psykiske vold og de seksuelle overgreb, som bern og unge udsattes for.
Herudover skildrer undersogelsen udvalgte kendetrak ved bade offer og
udover af overgreb, savel som udvalgte risikofaktorer, der oger sandsyn-
ligheden for overgreb. Undersogelsen har et dobbeltfokus pd vold og
seksuelle overgreb. Den ser siledes pd det brede spektrum af vold og
seksuelle overgreb, som unge er udsat for, sivel som pa den meget grove
vold og seksuelle overgreb fra sager, hvori der er faldet dom (se boks 1.1
og 1.2).

BOKS 1.1
Spergeskemaundersggelsens fokus: det brede spektrum af vold og ugnskede sek-
suelle haendelser, belyst fra de 14-15-ariges perspektiv.

I en landsdaekkende og repraesentativ undersggelse i 8. klasser i Danmark undersager vi det
brede spektrum af fysisk og psykisk vold og ugnskede seksuelle haendelser. Det brede spek-
trum af vold og seksuelle overgreb daekker over heendelser, der kan placeres pa et kontinuum,
gaende fra mindre grove til meget grove voldshandlinger (fx fra lussinger til knytnzeveslag og
spark). I undersggelsen har vi ogsa spurgt om et spektrum af ugnskede seksuelle haendelser,
gaende fra blottelser, beraringer og til samleje.

BOKS 1.2
Registerundersggelsens fokus: vold og seksuelle overgreb, som der er faldet dom i.

Ved hjeelp af registerdata undersgger vi fysisk vold og seksuelle overgreb mod bern og unge
under 18 ar, hvor der er faldet dom over gerningsmanden. Disse sager vil typisk omhandle vold
og seksuelle overgreb af szerlig grov karakter.

Der er ikke faldet dom om sager med psykisk vold, og vi kan derved ikke male forekomsten af
psykisk vold gennem registrene.

KONSEKVENSER AF VOLD OG OVERGREB

Fysisk og psykisk vold og seksuelle overgreb er et alvorligt problem for
bide samfundet og den enkelte. Der er tale om et fanomen, der har om-
fattende betydning for bern og unges livskvalitet og livschancer pd bade
kort og langt sigt. Konsekvenser af vold og seksuelle overgreb er siledes
veldokumenterede i den internationale forskning (Makoroff m.fl., 2002).
I det folgende redegor vi helt overordnet for en rekke sammenhznge
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mellem vold og seksuelle overgreb for at synliggere, hvor alvorligt et
problem de forskellige former for vold og seksuelle overgreb er. Vi tager
dog forbehold for, at det kan vare svert at differentiere konsekvenser af
specifikke former for vold og overgreb. Ligeledes kan det vaere svart at
adskille konsekvenserne af vold og seksuelle overgreb fra andre livsom-
stendigheder, idet en lang rackke faktorer har betydning for konsekven-
serne heraf. I det folgende skitserer vi vigtige konsekvenser for hver type
vold og overgreb.

Psykisk vold er mindre undersogt end fysisk vold og seksuelle
overgreb; maske fordi den er vanskeligere at definere. Psykisk vold har
imidlertid vist sig at have sammenhang med vanskeligheder i personlige
relationer, depression, @ngsteliched og somatiske problemer (Armour,
Elklit & Christoffersen, 2014).

Fysisk vold mod bern og unge kan have omfattende konsekven-
ser for borns udvikling og funktion inden for alle omrader. Vold kan pi-
virke fysisk sundhed og hjernens udvikling. Den kan give tilknytningsfor-
styrrelser, vanskeligheder med affektregulering, folelsesmassige forstyz-
relser og problemer med relationer. Endelig kan overgreb fa konsekven-
ser for den kognitive udvikling og den faglige forméden (Christoffersen
m.fl., 2011; McWilliams m.fl., 2014; Cawson, Wattam, Brooker & Kelly,
2000). Langtidskonsekvenser af overgreb og mishandling omfatter risiko
for forhejet voldskriminalitet, adferdsforstyrrelser, antisocial adferd,
selvmordsforseg, depressioner og alkoholproblemer (Kolko, 2002; Ricci,
2000). Undersogelser af fysisk vold mod smi bern viser, at born, udsat
for fysisk vold helt fra 2-drsalderen, udviser symptomer pa Post Trauma-
tiske Stress Reaktioner (PTSD), sovnforstyrrelser, separationsangst, ag-
gression, hyperaktivitet og folelsesmessige forstyrrelser (Perry, 1997,
Sterne & Poole, 2010).

Undersogelser herhjemme viser, at born, der har varet udsat for
mishandling og seksuelle overgreb, oftere end andre bern lider af lavt
selvveerd, PTSD og selvmordsovervejelser (Christoffersen, 2010). Det er
ogsa 1 denne gruppe, at vi finder flere, der skader sig selv og paferer sig
selv smerte for at kunne hindtere de uudholdelige folelser, som dukker
op — ogsd lang tid efter, at overgrebene har fundet sted (Vammen &
Christoffersen, 2013; Christoffersen, Mohl & Vammen, 2015).

Man er blevet opmarksom pa, at born, der er vidne til vold i
familien — eller vidende om vold i familien — ogsa kan betragtes som ofre
for vold (Sudermann & Jaffe, 1999). Bornene, som har varet vidner til

29



vold eller vidende om vold, udviser reaktioner, der minder om reaktioner
pa psykologisk mishandling eller PTSD. Bornene udviser i nogle tilfalde
de samme symptomer, som hvis de selv var blevet udsat for fysisk mis-
handling (Sudermann & Jaffe, 1999; Christensen, 1988; Lehmann, 1997).
Nogle forskere betegner borns viden om vold mellem foraldrene som et
eksempel pa psykologisk mishandling (Sudermann & Jaffe, 1999).

Seksuelle krenkelser har belastende virkninger for bern og unge,
og man finder i flere danske og udenlandske undersogelser, at unge, som
har oplevet seksuelle kraenkelser, har en storre tilbojelighed til destruktive
handlinger. Bade mod andre 1 form af fx vold (Christoffersen, Soothill &
Francis 2003; Christoffersen Shoothill & Francis, 2007) og seksuelle
overgreb (Mohl, 2006; Christoffersen, Shoothill & Francis, 2005). Eller
mod sig selv, fx i form af selvskade, stofmisbrug, alkoholisme (Cadoret,
1986; Kendler, 1996; Kendler, 2000), spiseforstyrrelser, selvmordsover-
vejelser, selvmordsforseg og selvmord (Harris, 2000; Christoffersen,
1993; Christoffersen, 1996; Harts, Brassard, Binggeli & Davidson 2002).
Ligeledes kan konsekvenserne af seksuelle overgreb vare en stigning i
born og unges hyper-seksualiserede adferd (Arrauabarrena, 2014).

RAPPORTENS OPBYGNING

I kapitel 2 redegores for definitioner og begreber, og i kapitel 3 beskrives
de anvendte metoder og data. Kapitel 4 beskriver omfanget af fysisk og
psykisk vold mod unge 1 familien, mens kapitel 5 beskriver risikofaktorer
i forhold til fysisk vold. Kapitel 6 viser omfanget af seksuelle overgreb
mod unge fra henholdsvis jevnaldrende, familien og andre voksne, og
kapitel 7 beskriver risikofaktorer for seksuelle overgreb. Endelig viser vi 1
kapitel 8, om de unge fortaller om oplevet vold og seksuelle overgreb, og,
hvis de gor, til hvem. Kapitel 9 skildrer de risikofaktorer, der er for per-
soner demt for vold og seksuelle overgreb mod born, mens kapitel 10
viser, hvilke risikofaktorer der er for disse oftre.
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KAPITEL 2

DEFINITION AF FYSISK OG
PSYKISK VOLD OG SEKSUELLE
OVERGREB

Vold og overgreb er komplekse fanomener. I dette kapitel prasenterer vi
de definitioner, som undersogelsen bygger pd. Vi viser forst de sam-
fundsmaessige definitioner af vold og seksuelle overgreb og dernzst den
lovgivning, der regulerer disse. Som afsxt for at foretage en undersogelse
af vold og scksuelle overgreb mod bern introducerer vi de forsknings-
massige definitioner og vores operationaliseringer af disse i forhold til
henholdsvis registerundersogelse og sporgeskemaundersogelse. Vi viser
den udviklingsekologiske model, der bidrager med at forklare born og
unges udsathed for vold og seksuelle overgreb, og som danner afsxt for
vores forstdelse af risikofaktorer. Til slut skitserer vi andre nyere under-
sogelser om fysisk og psykisk vold og seksuelle overgreb i en nordisk
kontekst.

SAMFUNDSMASSIGE DEFINITIONER AF VOLD OG
OVERGREB

Socialstyrelsen i Danmark har overordnede definitioner af vold og seksu-
elle overgreb, som det ses i boks 2.1 og 2.2. Socialstyrelsen anlegger i
sine definitioner et etisk perspektiv pa vold og seksuelle overgreb og gi-
ver udtryk for, at et barn har ret til at blive beskyttet mod sidanne han-
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delser. Det ligger i forlengelse af Boernekonventionen,? hvor barnets in-
tegritet og ret til sund udvikling stir centralt, sivel som Verdenssund-
hedsorganisationen WHO’s definition af vold og overgreb, som fremha-
ver barnets ret til sundhed, udvikling og vardighed (se boks 2.3).

BOKS 2.1
Socialstyrelsens definition af vold mod bgrn og unge.

Vold er en handling eller trussel, der, uanset formalet, kan kraenke en anden persons integritet,
eller som skreemmer, smerter eller skader personen — uanset om personen er et barn eller en
voksen. Volden kan have samme effekt pa andre personer, der overveerer eller overherer hand-
lingen. Volden kan bade veere en bevidst handling eller en handling, der sker i affekt.

Uanset typen af vold, der begds mod et barn, sa er der tale om en adfaerd fra forzeldrene eller
andre omsorgsgivere, som er gdeleeggende for eller forhindrer udviklingen af et positivt selvbil-
lede hos barnet. Enhver form for vold bringer barnets udvikling og sundhed i fare.

Kilde: Socialstyrelsens hjemmeside, marts 2016.

BOKS 2.2
Socialstyrelsens definition af seksuelle overgreb.

. Den voksne udnytter et barns tillid.

. Det seksuelle overgreb kraenker barnets integritet.

. Det er en handling, som barnet ikke kan forsta eller misforstar, og som barnet ikke er mo-
dent til at give samtykke til.

. Det seksuelle overgreb er udtryk for den voksnes behov og pa den voksnes betingelser, eller

et udtryk for barn og unge, der udseetter andre bern og unge for seksuelt greenseoverskri-
dende adfeerd.
. Det er en handling, som overskrider samfundets lovgivning og den almindelige moral.

Kilde: Socialstyrelsens hiemmeside, januar 2015.

I Socialstyrelsens definition indgir — selvom det ikke star direkte i de
medtagne citater — bade fysisk vold, psykisk vold, vanregt og seksuelle
overgreb. Denne opdeling af vold og seksuelle overgreb bygger pa bla.
WHO?’s forstielse af vold, se boks 2.3.

I denne undersogelse belyser vi tre former for vold og overgreb,
nemlig fysisk vold, psykisk vold og seksuelle overgreb. Vi undersoger
ikke vanrogt.

2. Se fx UNICEF’s hjemmeside.
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BOKS 2.3
WHQ's definition af vold og overgreb mod bgrn.

‘Child abuse or maltreatment constitutes all forms of physical and/or emotional ill-treatment,
sexual abuse, neglect or negligent treatment or commercial or other exploitation, resulting in
actual or potential harm to the child's health, survival, development or dignity in the context of
a relationship of responsibility, trust or power.’

Kilde: Krug m.fl. 2002.

LOVGIVNING OM VOLD OG SEKSUELLE OVERGREB

Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge er reguleret via lovgivnin-
gen. Ser vi pa lovgivning om fysisk vold mod bern og unge i familien, blev
denne type vold forbudt med afskaffelse af revselsesretten i 1997 som en
del af forzldreansvarsloven (§ 2, 2007). Denne lov indeholder dog ingen
straffebestemmelser, og det reguleres 1 henhold til retspraksis, hvilke for-
mer for slag og anden behandling, der er i strid med loven. Her er det
svart at fa et klart billede. Der er faldet ubetingede domme i forbindelse
med meget voldsomme voldsepisoder, hvor forzldre har udevet vold mod
born, eller hvor mor har forholdt sig passivt til, at en samlever har udevet
vold mod hendes barn (Kriminalpraventive Rid, 2007). Der er ikke ek-
sempler p4, at der er faldet dom ved mindre grove voldsformer.

Ser vi pa lovgivning om psykisk vold, har man ikke herhjemme
tradition for at retsforfolge psykisk vold mod born i familien. Den mang-
lende brug af straffeloven til at forhindre overgrebene kan hxnge sam-
men med, at man tidligere ikke har varet klar over, hvor destruktivt og
odeleggende disse former for mishandling er for barnets trivsel og ud-
vikling, eller at man finder, at andre stotteforanstaltninger end retlige
sanktioner er mere effektive. En del af modviljen imod at tage retlige
skridt kan ogsd hange sammen med, at det er nemmere at fore bevis for
fysisk vold og seksuelle overgreb, end det er at dokumentere psykiske
overgreb. Eksempelvis indgar udredning af psykiske overgreb ikke i
kommissoriet for de nye ”Bornehuse”>.

3. I Kommissoriet star: ”Hvis der er viden eller mistanke om, at et barn har varet udsat for overgreb,
og nar politi eller sygehusvzasen er involveret i sagen, skal en kommune benytte et bornehus som
led i den bernefaglige undersogelse. I bornchusene samles relevante myndigheder for at sikre en
koordineret og tvarfaglig indsats af hoj kvalitet. I huset bliver barnet eller den unge modt af pro-
fessionelle, der er vant til at tale med born og unge om overgreb. Det kan vare politi, socialrad-
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Seksuelle overgreb er reguleret ud fra, hvad der i strafferetlig
forstand regnes som seksuelle overgreb. I Danmark er den seksuelle lav-
alder 15 4r, mens den er 18 ar, hvis den unge er betroet til undervisning
eller opdragelse (§§ 219, 222, 223, 225). Strafferetligt vil seksuelle han-
delser, som finder sted mellem to personer, hvor den ene klart er under
og den anden klart er over denne alder, kvalificeres som et overgreb,
som er strafbart. Samtidigt bliver det, selvom det er ulovligt, ikke ned-
vendigvis oplevet som overgreb eller har skadelige konsekvenser, hvis
handlingen er baseret pd gensidighed, og den mindredrige er tilpas mo-
den. Herudover falder incest ind under straffeloven (Straffeloven § 210).
Ud over seksuelle haendelser omhandler straffeloven bluferdighedskraen-
kelser, der drejer sig om bl.a. blottelser og seksuelle beroringer (§§ 226,
232,234, 235). Som med overgreb kan nogle unge opleve handelser som
krenkende, og de kan have skadelige konsekvenser, mens andre unge
ikke oplever samme handelser som krankende. Andre unge kan opleve
hendelser som krenkende, uden at de har skadelige konsekvenser.

FORSKNINGSDEFINITIONER AF VOLD OG SEKSUELLE
OVERGREB

Med afsat i forskningslitteraturen om vold og overgreb mod bern og
unge definerer vi her de tre former for vold og overgreb, som vi under-
soger 1 denne rapport:

o Dysisk vold defineres som den intentionelle brug af fysisk kraft, som
resulterer i, eller har potentiale til, at forarsage fysisk skade. Sddanne
skader kan vare forirsaget af mange forskellige former for slag og
med genstande. Det kan bade vere en enkeltstiende handling eller
gentagne episoder (Arruabarrena, 2014; Dubowitz, 2000; Straus
m.fl., 1998; Kolko, 2002). Udover at vare udsat for vold indgar det
at oververe vold mod forzldre eller soskende, dvs. hvor bern er vi-
dende om eller vidne til vold i familien.

o Psykisk vold er den form for overgreb, der er vanskeligst at definere,
og som fortsat er en udfordring. I litteraturen anvendes forskellige

givere og psykologer. Formalet er, at born, der har vaeret udsat for seksuelle eller voldelige over-
greb, fir en kvalificeret og skinsom indsats samlet pa ét, bornevenligt sted” (Socialstyrelsen: Vi-
den til gavn, marts 2016).

34



terminologier, og denne form for overgreb er ogsa blevet kaldt for
folelsesmessige eller psykologiske overgreb (Binggeli, Hart & Bras-
sard, 2001). De forskellige begreber afspejler forskellige teoretiske
indfaldsvinkler, men ogsd vanskeligheden ved at precisere denne ty-
pe overgreb. Awmerican Society on the Abuse of Children (APSAC, 1995)
definerer psykisk vold (eller psykologisk mishandling) som et genta-
gent monster af utilstrakkelig omsorg og stette fra omsorgsgiver,
der inkluderer handlinger, der viser barnet, at det er vardilost, ska-
det, uelsket, uonsket eller kun brugbart for andres behov (WHO,
1999; APSAC, 1995; Binggeli, Hart & Brassard, 2001; Brassard &
Hart, 2000; Harts, Brassard, Binggeli & Davidson, 2002). Psykisk
vold er ogsd blevet beskrevet som psykologiske, uhensigtsmassige
moenstre mellem barn og foraldre, snarere end enkeltstiende begi-
venheder.

o Seksuelle overgreb er beskrevet som alle former for seksuelle interakti-
oner, der involverer enten fysisk kontakt eller ingen fysisk kontakt
(fx blottelser) mellem et barn eller en ung eller en voksen; eller mel-
lem to jevnaldrende, hvor der anvendes tvang (Rind, Tromovitch &
Bauserman, 1998). Scksuelle overgreb er ogsd defineret som hand-
linger, der er seksuelt motiverede og involverer born eller seksuel
udnyttelse af born (Betliner & Elliott, 2002; Berliner, 2000). Seksuel-
le overgreb kan vare bade enkeltstiende tilfalde eller gentagne (Atr-
ruabarrena, 2014).

Der kan skelnes mellem grovheden i den udferte vold og seksuelle over-
greb. Siledes anvendes betegnelsen fysisk, psykologisk og seksuel is-
handling samt forsommelse om de sarligt grove sager, hvor der kan stilles
en egentlig diagnose for fysisk, seksuel eller psykisk mishandling (Schio-
ler & Mosbech, 2005).

OPERATIONALISERING AF FYSISK OG PSYKISK VOLD OG
SEKSUELLE OVERGREB

I dette afsnit beskriver vi, hvordan vi operationaliserer begreberne fysisk
og psykisk vold og seksuelle overgreb i sporgeskema- hhv. registerunder-
sogelsen.
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SPPRGESKEMAUNDERS@GELSEN
I sporgeskemaundersogelsen undersoger vi det brede spektrum af fysisk
og psykisk vold og seksuelle overgreb, som born og unge er udsat for.
For at operationalisere forstaelsen af vold og seksuelle overgreb er vores
fokus pa de konkrete handlinger, der foregir i situationen. De konkrete
handlinger kan defineres ud fra en rakke dimensioner: karakter, hyppig-
hed, sted, relation mellem udever og offer samt barnets alder. Disse for-
hold har betydning for, hvordan barnet pévirkes af den konkrete vold og
det seksuelle overgreb (se kapitel 1 om konsekvenser). Med udgangspunkt
1 disse dimensioner er det i denne undersogelse derfor selve handlingen i
vold- og overgrebssituationen, der er i fokus. Det betyder, at vi afskarer os
fra at beskaftige os med udoverens hensigt, konsekvenserne for den
voldsudsatte og den voldsudsattes subjektive oplevelse af volden. Hermed
losrives volden og overgrebene fra den situation, den indgar i. Til gengzald
kan vi gennem dette fokus sikre, at det, som vi undersoger, er det, vi defi-
nerer som vold og overgreb, uathengigt af, om den unge eller dennes for-
aldre i situationen har vurderet, om det skete var vold eller ej.

Vold- og overgrebsdimensionerne, som vi har defineret dem i
denne undersogelse, opsummeres gennem folgende sporgsmil, der ud-
gor det analytiske perspektiv:

«  Hvilke heendelser foregar?

«  Hvor hyppigt foregir handelserne?

o Hvad var barnets alder forste gang?

«  Hvor foregir hendelserne?

+  Hvem udever vold og overgreb?

«  Hvem udsattes for vold og overgreb?

«  Hvad er relationen mellem offer og udever?

I tabel 2.1 er der en oversigt over, hvordan vi har operationaliseret de

valgte dimensioner i sporgeskemaundersogelsen. I kapitel 3 beskrives de
enkelte variable nermere.
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TABEL 2.1
Operationalisering i spargeskemaundersggelse af fysisk og psykisk vold samt
seksuelle overgreb.

Fysiske overgreb vold  Psykisk vold Seksuelle overgreb
Karakter Kontinuum af handlin-  Forskellige typer af Blottelse,
ger, gaende fra min- afvisende og nedseet- bergring,
dre grov (fx rusket tende behandling (fx  samleje
eller slaet med flad trusler om at blive

hand) til grov vold (fx  smidt ud, kaldt ned-
knytnaeveslag, spark)  saettende udtryk)
Hyppighed og alder Enkeltstaende heendel- Enkeltstaende/flere Den fgrste haendelse

se/flere haendelser haendelser beskrives
Alder farste gang Alder forste gang
Sted Hjemmet Hjemmet Hjem, andre unges

hjem, skole og fritids-
arenaer, webcam, an-
dre ungesteder

Relation offer/udever  Far, mor (stedfar, Far, mor (stedfar, Familiemedlemmer,

stedmor) stedmor) kendte og ukendte

unge og voksne (dvs.
min. 5 ar eeldre end
den unge)

Kendetreek ved udgver Kgn, alder

Som det fremgar, er hverken fysisk eller psykisk vold klart afgrensede
handlinger. Nir vi afrapporterer den fysiske vold, afgrenser vi det til to
typer (se kapitel 4):

«  Vold, som bestar af en eller flere voldelige reaktioner det seneste ar
o Langvarig vold (dvs. bestir af en eller flere voldelige handlinger det
seneste ar — og 1 6. klasse eller for)

Nir vi afrapporter psykisk vold, definerer vi det som at:

«  Den unge har gentagne gange oplevet mindst to typer af nedgoren-
de og afvisende reaktioner fra forzldrene (se kapitel 4).

REGISTERUNDERSOGELSEN

Registerundersogelsen tager afsat i haendelser med fysisk vold og seksu-
elle kreenkelser, som der er faldet dom i, og som optreder i registrene.
Det er derfor hendelser, som der kan fores bevis for ved domstolen. 1
tabel 2.2 ses, hvilke domme der er medtaget, og som derfor indgar i un-
dersogelsen.
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TABEL 2.2
Personfarlige kriminelles volds- eller overgrebshandlinger mod bgrn i offerregi-

steret.

Fysisk vold Seksuelle overgreb

. Vold . Blodskam (incest)

. Forseg pa manddrab . Voldteegt

. Simpel vold . Seksualforbrydelser mod bgrn under 12 ar
. Alvorligere vold . Blufeerdighedskraenkelser

. Seerligt alvorlig vold . Homoseksuelle og heteroseksuelle forbry-
. Forbrydelser mod liv og helbred delser mod bgrn under 18 ar

Kilde: (TIMES) ww.dst.dk/da/Statistik/dokumentation/Times/kriminalstatistik.

Den fysiske vold og de seksuelle overgreb kaldes personfarlige kriminelle
handlinger i registrene, og vi bruger derfor ogsd dette begreb.

RISIKOFAKTORER: DEN UDVIKLINGS@KOLOGISKE MODEL

Som forklaringsramme for at forstd bern og unges udsathed for vold og
seksuelle overgreb anvender vi den okologiske model. Der er ikke kun én
faktor, der kan forklare, hvorfor nogle personer opferer sig voldeligt
over for andre, og hvorfor nogle born og unge er udsat for vold og over-
greb. I stedet kan vold ses som et resultat af et komplekst samspil mel-
lem individuelle, mellemmenneskelige, sociale, kulturelle og miljomassige
faktorer. Den okologiske model har varet anvendt siden slutningen af
1970’erne til at forstd beornemishandling og senere til at forstd andre
former for vold og seksuelle overgreb, fx vold i nzre relationer. Den lig-
ger desuden til grund for varktejer, anvendt i det danske socialfaglige
arbejde med born, eksempelvis Integrated Children’s System (ICS), der
anvendes 1 op til 90 kommuner i Danmark.

Ud over den ekologiske model, som vi anvender som overord-
net forklaringsramme, trakker vi pa en raekke teorier om kriminel adferd
(sammenfattet til fem paradigmer) for at forklare, hvorfor nogle personer
begar personfarlig kriminalitet mod bern. Disse teorier presenterer vi 1
kapitel 9.

Den okologiske model bestar af fire niveauer: det individuelle,
det relationelle, det lokale og det samfundsmassige niveau. Det individuelle
nivean soger at identificere demografiske, biografiske og personligheds-
messige faktorer, der frembringer en adferd; dvs. traek hos individet, der
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oger risikoen for at vere voldsudever. Eksempelvis kan impulsivitet, lav
uddannelse og misbrug have betydning for at vare udever af vold. Der
relationelle nivean undersoger, hvilke typer af nare sociale relationer der
kan ege risikoen for vold. Eksempelvis hvordan risikoen for at vaere ud-
sat for vold er hojere hos enlige og udsatte unge forzldre.

Det lokale nivean ser pi den lokalsamfundskontekst, som sociale
relationer er indlejret i, eksempelvis skoler, arbejdspladser og lokalomra-
der, for at se, om de har kendetegn, der associeres med at vare offer eller
udover af vold. Eksempelvis kan omrader med mange socialt udsatte
eller stor social isolation vaere omrider med hojere voldsrater. Endelig
undersoger vi pa det samfundsmessige nivean faktorer pi samfundsmessigt
plan, der kan have betydning for vold. Det kan fx vare kulturelle normer,
der understotter vold som en maide at lose konflikter, eller normer, der
giver forxldres rettigheder prioritet over borns. I undersogelsen har vi
ikke mulighed for at inddrage det samfundsmassige niveau.

Den okologiske model fremhaver, hvordan mange faktorer har
betydning for vold, og at det er faktorer pa forskellige niveauer. Nogle
risikofaktorer er unikke for den specifikke type af vold, men oftest vil de
forskellige typet af vold have den samme rzkke risikofaktorer. Det er
derfor heller ikke usedvanligt, at personer oplever mere end én type vold.

I tabel 2.3 og 2.4 er listet de risikofaktorer, som kan tenkes at
oge sandsynlicheden for vold eller seksuelle overgreb, og som vi afdak-
ker i henholdsvis spergeskemaundersogelse og registerundersogelse. I de
enkelte kapitler uddyber vi og treekker pa forskning om risikofaktorer.

TABEL 2.3
Risikofaktorer i spargeskemaundersagelsen pa det individuelle og det relationelle
niveau.
Niveau Faktorer
Individuelle niveau - ung og foreeldre . SDQ
. Livstilfredshed
. Faglig vurdering
. Planer efter skolen
. Skoletype
. Foreeldres uddannelse
. Foreeldres arbejdsmarkedstilknytning
. Etnicitet
Relationelle niveau . Konflikthandtering — psykisk/fysisk vold
. Harmoni i hjemmet
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TABEL 2.4
Risikofaktorer i registerundersggelsen pa hhv. det individuelle, det relationelle og
det lokale niveau.

Niveau Faktorer

Individuelle niveau — barn og foreeldre ~ ADHD, psykiatriske lidelser, selvmordsforsgg, anbrin-
gelse

Foreeldre Uddannelse, arbejdsmarkedstilknytning, psykiatriske
lidelser, selvmordsforsag, misbrug

Relationelle niveau Anbringelse, foreeldreoplevet vold fra partner, udsat
for anden vold, demt for vold

Lokale niveau Boet i udsat boligomrade

Se kapitel 3 og bilag 1 og 2 for nermere beskrivelse af udvalgte variable.

De to metoder giver forskellige muligheder for at belyse risiko-
variable. 1 registerundersogelsen har vi mulighed for at belyse forholds-
vist voldsomme belastninger, som det ses. 1 sporgeskemaundersogelsen,
hvor unge anvendes som kilde, vil det ikke vaere muligt at sporge om
nogle risikoforhold, dels fordi den unge ikke ville kunne svare, dels fordi
det ikke vil vare etisk forsvarligt. Til gengzld giver sporgeskemaunder-
sogelsen mulighed for at sporge om forhold, der ligger txttere pa den
unges hverdagsliv.

ANDRE UNDERS@GELSER AF FYSISK OG PSYKISK VOLD OG
SEKSUELLE OVERGREB

Afslutningsvist skitserer vi den forskningsmassige kontekst for underso-
gelsen i en dansk og nordisk kontekst. I gennemgangen tager vi kun de
nyeste undersogelser med, der har et serligt fokus pa fysisk og psykisk
vold og seksuelle overgreb.* Gennemgangen skitserer, hvordan underso-
gelserne definerer fysisk og psykisk vold og seksuelle overgreb, og hvilke
designs der er anvendt. Det synliggor, at vold og overgreb defineres pa
flere mader, og at det derfor kan vaere vanskeligt at sammenligne resulta-
ter direkte. Vi refererer til resultater fra disse undersogelser i de efterfol-
gende kapitler, hvor vi ogsa inddrager udvalgt international forskning.
Overordnet kan det bemarkes, at forekomst af fysisk og psykisk
vold og seksuelle overgreb blandt born og unge og risikofaktorer herfor

4.Vi medtager saledes ikke undersogelser, hvor vold er afdekket med et enkelt eller fa sporgsmal,
som i fx SFI’s borneforlobsundersogelse (BFU) (Mattson & Stefansen, 2008) og undersogelsen
Born og Unge i Danmark (Ottosen m.fl., 2010; Ottosen m.fl., 2014).
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kun i begrenset omfang er blevet undersogt i reprasentative undersogel-
ser i Danmark eller i Norden. Der har eksempelvis ikke varet udfert
gentagne reprasentative undersogelser med samme metoder og mal for
forekomsten af vold og seksuelle overgreb med voksne eller unge som
respondenter. Det gor det vanskeligt at sige noget om udviklingen i fore-
komst af vold over tid. Der er heller ikke gennemfort forlobsundersogel-
ser, hvor samme respondenter folges over tid med fokus pd voldsudsat-
hed, hvilket begranser analyser af drsagssammenhazxnge.

DANSKE UNDERS@GELSER

Statens Institut for Folkesundhed (SIF) gennemforte i 2008 en lands-
dzkkende reprasentativ sporgeskemaundersogelse blandt elever 1 9. klas-
se om vold og seksuelle overgreb (Helweg-Larsen, Schiitt & Larsen,
2009), som byggede videre pd en undersogelse fra 2002 (Helweg-Larsen
& Larsen, 2002). Undersogelsen fra 2008 bygger pé et datamateriale pa
3.976 besvarelser fra unge og belyser omfanget af seksuelle overgreb og
fysisk vold mod unge, karakteren af overgrebene, overgrebenes bagmand
samt konsekvensen af overgrebene.

I undersogelsen er wo/d defineret bredt, og de unge har angivet,
om de har veret udsat for en rekke konkrete reaktioner fra forzldre i
konfliktsituationer, rangerende fra verbale udfald til grov fysisk vold.
Analyserne skelner mellem mild og grov vold, hvor mild vold dekker
over at blive skubbet, rystet, trukket i hdret og sldet med flad hdnd. Grov
vold indbefatter at blive sldet med knytnave eller med en genstand, spat-
ket, truet med kniv eller andet vaben eller at blive udsat for noget andet
voldsomt. Undersogelsen fokuserer sarligt pa forskellene mellem pigers
og drenges udsathed for vold.

I undersogelsen defineres seksuelle overgreb som uenskede sek-
suelle kontakter med jevnaldrene, bdde erfaringer uden fysisk kontakt,
med fysisk kontakt, men uden samleje/forsog pa samleje, oralsex og
samleje/analsex, samt alle former for seksuel erfaring/kontakt med
voksne, der er mindst 5 4r zldre end barnet/den unge.

SFI gennemforte 1 2010 en reprasentativ sporgeskemaunderso-
gelse om udsathed for fysisk vold blandt elever i 8. klasse. Heri indgar
besvarelser fra 1.042 unge i datamaterialet. Undersogelsens fokus er born
og unges udsathed for fysisk vold i nzre relationer og fra andre unge,
karakteren af vold samt trivsel og baggrundsfaktorer (Korzen, Fisker &
Oldrup, 2010).
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I undersogelsen er vold bredt defineret og ses som et kontinuum
af reaktioner i en konflikt mellem ung og forxldre, giende fra, at de
voksne reagerer ved at tale med den unge til forskellige voldelige hand-
linger som at sla med flad og knyttet hand og ruske og sparke. Underso-
gelsen opdeler ogsa hyppigheden af vold og skelner mellem oplevet vold
én eller flere gange det seneste ar og oplevet vold det seneste 4r og i 5.
klasse. I denne rapport anvender vi en tilsvarende definition af vold og
operationalisering,.

12009 gennemforte SFI en sporgeskemaundersogelse med setligt
fokus pd vanregt, psykologisk, fysisk og seksuel mishandling. Undersogel-
sen er gennemfort som en retrospektiv sporgeskemainterviewundersogelse
blandt knap 3.000 unge fra drgang 1984, hvor surveydata suppleres med
registerdata (Christoffersen m.fl., 2013; Christoffersen m.fl., 2010).

I undersogelsen operationaliseres den kliniske definition af fysisk
mishandling gennem forskellige konkrete sporgsmal om, hvad disse unge
voksne som bern oplevede, at deres forzldre havde gjort mod dem: slaet
med forskellige ting; truet med kniv eller handvdben; kastet med ting;
forsagt at kveale; forarsaget marker som folge af slag; begiet vold, som
har resulteret i, at fagfolk har noteret sig skader pd hjernen; eller begiet
vold, som har resulteret i marker, blodninger eller andre fysiske skader.
Hvis den unge har varet udsat for en af de nzvnte krankelser, har
han/hun, jf. undersogelsens definition, varet udsat for fysisk vold.

I undersogelsen defineres seksuelle overgreb gennem fire former
for kreenkelser: oplevet seksuel beroring eller at én har blottet sine intime
omréider/keonsdele for vedkommende; oplevet forsogt samleje; oplevet
tvunget/gennemfort samleje; oplevet andre former for seksuel adferd.
Hvis den unge har varet udsat for en af disse kraenkelser, har vedkom-
mende, jf. undersogelsens definition, varet udsat for et seksuelt overgreb.

Endelig beskezftiger undersogelsen sig med psykisk vold. I un-
dersogelsen males psykisk vold ud fra seks former for krankelser: blevet
kaldt ydmygende ting af forzldre/forsorgere (fx doven, dum eller udue-
lig); ydmyget eller degraderet offentligt af foraldre/forsorgere; truet med
at blive smidt ud hjemmefra af forzldre/forsorgere; truet med voldelig
afstraffelse af foraldre/forsorgere; foreldre/forsorgere har vist, at ved-
kommende er uonsket, uelsket og ikke noget vard; foreldre/forsorgere
har konstant kritiseret eller drillet vedkommende. Hvis den unge har va-
ret udsat for mindst tre af disse krenkelser, har vedkommende, jf. under-
sogelsens definition, varet udsat for psykisk vold.
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NORDISKE UNDERS@GELSER

Fysisk og psykisk vold og seksuelle overgreb er ogsd undersogt 1 de nor-
diske lande. I en undersogelse foretaget af NOVA (Norsk institutt for
forskning om Oppvekst, Velferd og Aldring) er fokus pa seksuelle kraen-
kelser i den norske ungdomsbefolkning (Mossige & Haung, 2010). Gen-
nemforelsen af sporgeskemaundersogelsen er skolebaseret, hvor 7.033
unge, fordelt pa tre klassetrin pa 67 gymnasier, handelsskoler og tekniske
skoler over hele landet blev udvalgt af Statistisk Sentralbyra.

Undersogelsen kortlegger seksuelle hendelser, som de unge op-
levede som uenskede. Derfor er sporgsmilene i sporgeskemaet formule-
ret pa en made, sa det er de unges gplevelse af heendelsen, der er i1 fokus og
definerer, om der er tale om en seksuel kraenkelse eller ej. Den seksuelle
lavalder er fx ikke med til at definere, hvorvidt en seksuel oplevelse er en
krenkelse (uonsket seksuel hendelse) eller ej. Uonskede seksuelle haen-
delser defineres ved, at den unge uonsket har oplevet én eller flere af fol-
gende handelser: Nogen har blottet sig for vedkommende; nogen har
berort vedkommende; vedkommende har berort sig selv foran nogen;
vedkommende har berort en anden; vedkommende har onaneret, mens
andre si pa; vedkommende har haft samleje; vedkommende har haft
oralsex; vedkommende har haft analsex; vedkommende har haft en an-
den form for sex. I undersogelsen skelnes der mellem mildere seksuelle
kreenkelser og grove seksuelle kraenkelser. Mildere seksuelle kraenkelser
bestod af alle uonskede seksuelle hendelser, der drejede sig om befoling
og onani. Grove seksuelle krenkelser bestod af alle andre former for
uonsket seksuelle haendelser, herunder voldtagt og voldtxgtsforsog.

En anden norsk undersogelse har et fokus, der rummer béade fy-
sisk og psykisk vold samt seksuelle overgreb. I 2015 undersogte NKVTS
(Nasjonalt Kunnskapssenter om Vold og Traumatisk Stress) unge 16- og
17-ariges oplevelser af forskellige alvorlige handelser (Myhre, Thoresen
& Hjemdal, 2015). Undersogelsen bygger pd datamateriale fra telefonin-
terviews med et reprasentativt udvalg af 16-17-arige, udtrukket fra folke-
registeret. 1.012 piger og 1.050 drenge deltog i undersogelsen. Underso-
gelsen fokuserer bla. pa fysisk og psykisk vold fra forzl-
dre/omsorgsgiver og pa seksuelle overgreb i barndommen og ungdom-
men og kortlegger desuden sammenhangen mellem disse handelser og
livskvalitet og helse. Gennem situationskonkrete sporgsmal kortlegges,
hvor mange af de unge der har vaeret udsat for overgreb, og hvilke typer
overgreb de har varet udsat for.
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I analyserne skelnes der mellem mindre alvorlig fysisk vold og
alvorlig fysisk vold. Eksempler pd mindre alvorlig fysisk vold er, hvis
personen er blevet trukket, klemt, skubbet eller sldet med flad hand. Ek-
sempler pd alvorlig fysisk vold er, hvis personen er blevet sliet med
knytnave, sparket eller angrebet fysisk pd andre mader. Psykisk vold fra
omsorgsgivere defineres ved, om omsorgsgiveren gentagne gange har
gjort nar ad, ydmyget, ignoreret eller fortalt, at barnet/den unge ikke dur
til noget.

Seksuelle overgreb defineres gennem fem former for overgreb:
seksuel kontakt for det fyldte 13. dr med én, der er mindst 5 ar zldre;
voldtegt ved fysisk magt eller trusler; seksuel kontakt 1 bevidstles tilstand;
seksuel kontakt i bevidstles tilstand, som inkluderer indtrengning; andre
seksuelle overgreb. Har barnet/den unge oplevet én eller flere af de fem
kreenkelser, har vedkommende, jf. definitionen, varet udsat for et seksu-
elt overgreb.

En finsk undersogelse beskaftiger sig med sammenhaengen mel-
lem seksuelle overgreb pd bern og forskellige risikofaktorer (Laaksonen
m.fl., 2011). Data bygger pid sporgeskemabesvarelser fra 4.561 mand og
8.361 kvinder, som besvarer sporgsmil vedrorende deres barndom op til
16-arsalderen (gennemsnitsalderen for de medvirkende var cirka 29 ér).

Begrebet seksuelle overgreb behandles gennem fem udtalelser.
Respondenterne skal placere de fem udtalelser pa en 5-punktsskala, der
indikerer, i hvilken grad de er sande eller falske. De fem udtalelser dack-
ker folgende fem krankelsesformer: beroring; true; gore noget/se noget;
forulempelse og folelsen af krankelse. Respondenter, der svarede ”slet
ikke sandt”, blev kategoriseret som ikke-krenkede. Respondenter, der
svarede andet end “slet ikke sandt”, blev kategoriseret som kraenkede.

En svensk sporgeskemaundersogelse (Kroppslig bestraffning
och annan krinkning av barn i Sverige — en nationell kartliggning, 2011)
beskaftiger sig med born og foraldres egne erfaringer og indstillinger til
opvakst og bernemishandling med serligt fokus péd fysiske overgreb
(Janson, Jernbro & Langberg, 2011). Studiet er en opfelgning pd en rek-
ke tidligere undersogelser om emnet fra 1980, 2000 og 2006 (Edfeldt,
1985; Socialdepartementet, 2001; Janson, Lingberg & Svensson, 2007),
og disse studier udger et sammenligningsgrundlag, der gor det muligt at
kortlegge udviklingen over tid. Undersogelsen fokuserer desuden pa risi-
kofaktorer som fx etnisk baggrund og trethed og stress blandt forxldrene.
Undersogelsen bestir af to dele: en foraxldredel, bestaende af 1.358 delta-
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gere, primert mellem 30 og 50 dr, og en bernedel, bestiende af 3.207 born
under 13 ar. I undersogelsen bliver fysiske overgreb pa bern defineret
gennem folgende krankelser: rusket hirdt; fiet en lussing; fiet lettere slag
med hinden; faet kraftigere slag med hinden; blevet sparket; blevet breendt
eller skoldet; blevet klemt over struben; blevet sliet med knytnzve.

Resultaterne fra de danske og nordiske undersogelser inddrages
undervejs til at diskutere og perspektivere denne rapports resultater. Ikke
alle resultater i rapporten kan perspektiveres med resultater fra andre
undersogelser, da de forskellige undersogelser, som vi har redegjort for,
har forskellige definitioner af fysisk og psykisk vold og seksuelle over-
greb, forskellige mader at mile det p4, sivel som forskellige designs.
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KAPITEL 3

METODE OG DATA

I dette kapitel gor vi rede for de anvendte metoder i undersogelsen. Den
baserer sig pd to typer af data: spergeskema- og registerdata. For den
sarligt interesserede laeser henvises til bilag 1 og 2, hvor der med storre
detaljeringsgrad redegores for metode og data.

Indledningsvist gives et kort overblik over de to datakilders for-
dele og begransninger.

TABEL 3.1
De forskellige datakilders bidrag.

Primeer fordel ved metode  Primeer begraensning ved Antal bgrn & svarprocent

Datakilde metode
Registerdata  Fuld repreesentativitet Kun enkelte (og seerligt  Kapitel 8 og 9: omkring
grove) mal for vold og 1,8 mill. bern (fadt
seksuelle overgreb 1984-2012) og omkring
950.000 voksne (fgdt
1980-88)

Svarprocent: 100 pct.
Spergeskema Nuanceret volds- og over-  Ej fuld repraesentativitet ~ Kapitel 4-8: 1927 elever

grebsdefinition, beskrivel- (2,8 pct. af &rgang)
se af voldsudgver og Svarprocent skoleniveau
kreenker, hyppighed, alder, 46,9 pct.

sted, subjektive mal

Tabel 3.1 skal ses som en opsummering af de to datakilders bidrag. Ta-
bellen viser, at vi med registerdata har hej validitet, idet vi kan sige noget
om vold og overgreb for den fulde population pa udvalgte argange. Til
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gengzld er det et afgrenset mal for vold og overgreb, nemlig dem, som
der er faldet dom om og som dermed optreder i registre. Tabellen viser
samtidigt, at representativiteten begraenses med sporgeskemadata. Til
gengzld er der et mere nuanceret mél for og beskrivelse af vold og sek-
suelle overgreb, som de unge er udsat for.

SPORGESKEMAUNDERS@GELSE BLANDT 8. KLASSER

Sporgeskemaundersogelsen er gennemfort som en landsdekkende og
repraesentativ undersogelse 1 foraret 2015. I det folgende redegor vi for
populationen af deltagende skoler, bortfaldsanalyse, gennemforelse af
interview og etiske overvejelser samt sporgeskema og valgte variable.

POPULATION AF SKOLER

I undersogelsen deltog 108 8. klasser, fordelt pa 92 skoler. Der deltog
1.927 elever, eller hvad der svarer til 2,8 procent af hele 8. drgang i skole-
aret 2014/15. For at sikre, at bern pa mange typer af skoler deltog i un-
dersogelsen, har vi udtrukket flere forskellige typer af skoler, herunder
bide almindelige folkeskoler, efterskoler, privatskoler, specialskoler og
skoler med degnbehandling (se tabel 3.2).

TABEL 3.2

Fordeling pa type af skoler (antal)

Skoletype Antal
Folkeskoler 62
Friskoler, privatskoler 15
Efterskoler, specialskoler og skoler med degnbehandling 15
Talt 92
BORTFALDSANALYSE

For at vurdere reprasentativiteten af vores analyseudvalg og sample har
vi gennemfort reprasentativitetsanalyser pa skoleniveau og elevniveau,
samt bortfaldsanalyser af de elever, der ikke var til stede og derfor ikke
deltog i sporgeskemaundersogelsen.

SKOLENIVEAU
I udgangspunktet blev 196 skoler udtrukket, og 92 deltog. Det gav en
deltagelsesprocent pa skoleniveau pa 46,9 pct. Begrundelserne for ikke at
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deltage var typisk, at skolerne i forvejen deltog i mange undersogelser og
derfor ikke havde ressourcer til at deltage.

Blandt skoler for born med sztlige behov forventede vi et storre
frafald, og disse er derfor blevet oversamplet 1 stikproven. Det vil sige, at
der er udvalgt flere af disse skoler i stikpraven, end hvis udvzalgelsen blot
havde varet tilfeldig. Disse skoler er derfor overreprasenterede, og det
betyder, at vi har valgt at bruge vaegte for at rette stikproven op. Det be-
tyder, at vi 1 afrapporteringen af undersogelsens resultater tildeler elever
fra folkeskoler samt friskoler og private grundskoler, en storre vagt end
elever fra de ovrige skoler. Nar vi bruger vagte, svarer fordelingen af
skoletyper i analyseudvalget til fordelingen i hele populationen, hvorved
analyseudvalget md anses som varende reprasentativt. Vagtene er an-
vendt gennem hele rapporten, hvis intet andet er anfort.

ELEVNIVEAU

For elevpopulationen har vi undersegt, om den er reprasentativ i for-
hold til hele populationen af 14-15-arige med fokus pd de unges kon,
fodeland og forxldrenes jobsituation. Overordnet viser vores represen-
tativitetsanalyse, at stikproven er relativt reprasentativ pa de udvalgte
testede karakteristika. De deltagende 14-15-drige er reprzsentative pa
kon og ligeledes pa andelen af fadre i beskaftigelse. Andelen af modre i
beskaftigelse er dog signifikant hejere blandt de deltagende unge end bl.a.
kvinder i samme alder. I forhold til etnisk baggrund har vi lidt flere med
vestlig baggrund representeret, sammenlignet med populationen generelt.
Alt andet lige vil vi forvente, at det betyder, at der er en vis underrappor-
tering af tilfelde af vold.

Herudover har vi undersogt elever i de deltagende klasser, som
ikke deltog i spergeskemaundersogelsen. Lareren i klassen har svaret pd
sporgsmal om de elever, der ikke deltog, herunder om deres kon, arsag til,
at eleven ikke deltager, elevens faglige niveau, om eleven er socialt udsat,
og om han/hun generelt mistrives. P4 skoleniveau giver det en svarpro-
cent i klasserne pa 88 pct., hvilket er pa linje med bortfaldet 1 andre un-
dersogelser. Vi har sammenlignet lererens vurdering af de fraverende
elever med de deltagende elever. Det tyder p4, at der er en tendens til, at
de fravaerende elever er lidt fagligt svagere, at de i hojere grad er socialt
udsatte, og at de generelt mistrives lidt mere end de deltagende elever.
Det ser derfor ud, som om de fraverende elever adskiller sig systematisk
fra de deltagende elever og giver en skavhed 1 representativiteten. Den-
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ne skavhed genkendes dog fra andre undersogelser med et skolebaseret
undersogelsesdesign.

SAMLET VURDERING AF ANALYSEUDVALGET

Pa baggrund af representativitets- og bortfaldsanalyser 1 det ovenstaende
konkluderer vi, at analyseudvalget er reprasentativt for skoletype og for
den samlede elevpopulation. Malt pa skoletype har vi et bredt udvalg af
skoletyper representeret, herunder skoler, hvor vi forventer, at socialt
udsatte unge er overreprasenterede. For elevpopulation er eleverne re-
presentative, malt pa kon, elever fodt i et andet land, fars beskeftigelse
og til dels mors beskazftigelse. Herudover har vi vurderet elever i de en-
kelte klasser, der ikke deltog i undersogelsen, pa baggrund af lererens
udsagn. Det tyder pa, at disse elever adskiller sig systematisk fra de delta-
gende elever ved at vaere mere socialt udsatte og mere fagligt svage end
de elever, der deltog i undersogelsen. For undersogelsens analyser bety-
der det, at de tal om vold og overgreb, der fremkommer, formentlig vil
vare preget af underrapportering

GENNEMF@RELSE AF INTERVIEW OG ETISKE OVERVEJELSER
Selve undersogelsen er gennemfort i en skoletime, hvor de unge har ud-
fyldt sporgeskemaet i papirform. Undersogelsen blev prasenteret for de
unge af en interviewer fra Danmarks Statistiks surveyafdeling (som var
ansvarlig for den praktiske gennemforelse), og som ogsd var til stede,
mens den unge udfyldte skemaet, og kunne bistd ved sporgsmal. For at
sikre, at besvarelserne ikke blev set af klassekammeraterne, blev de unge
instrueret i at sidde stille, si andre ikke kunne se deres besvarelser. Pa
nogle specialskoler har eleverne haft brug for ekstra stotte, og her har
intervieweren - ligesom padagoger eller lzerere - bistaet ved behov.

ETISKE OVERVEJELSER

At skulle svare pa sporgsmal om vold og overgreb i et sporgeskema kan
vere en folelsesmessig belastning for den unge, som har veret udsat for
noget voldsomt. For at sikre, at undersogelsen blev gennemfort si skin-
somt som muligt, blev der iverksat en rakke foranstaltninger.

I forbindelse med invitation og interviewaftale i de enkelte klas-
ser er skoleleder og klassens kontaktperson (padagog eller lerer) blevet
informeret om undersogelsens indhold. Gennemforelse af temaarbejde
om bernerettigheder blev foresliet samt idéer til undervisningsmateriale,
som laereren har kunnet anvende.
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Som mini-beredskab i forhold til eventuelle reaktioner fik bade
elever og kontaktlerer udleveret visitkort til bornetelefonen og chatten
hos Borns Vilkdr. Vi indgik ogsd aftale med en erfaren borne- og unge-
psykolog om at sta til radighed for de unge, og alle unge, samt kontaktla-
rer, fik information herom. Dog har ingen af de deltagende unge benyttet
sig af dette tilbud. Inden SFI’s besog pd skolerne er foraldrene blevet
orienteret kort om undersogelsens indhold og deres berns deltagelse
gennem et forzldrebrev. De unges deltagelse var frivillig. Forxldrene har
haft mulighed for at frasige sig, at deres barn deltog. Den enkelte unge
har ogsa haft mulighed for at fravaelge deltagelse. Blot ti unge valgte ikke
at deltage.

De unge er fuldstendig anonyme i undersogelsen, idet vi ikke
har haft mulighed for efterfolgende at identificere den enkelte unge.

SPORGESKEMAET

Sporgeskemaet bygger videre pd opniede erfaringer 1 allerede gennem-
forte sporgeskemaundersogelser om vold, overgreb og berns trivsel 1
Danmark og i de ovrige nordiske lande (Mossige & Stefansen, 2007;
Helweg-Larsen, 2009; Helweg-Larsen, Schitt & Larsen, 2009; Korzen,
Fisker & Oldrup, 2010). Dette er for at sikre, at sporgeskemaet bestar af
velafprovede og robuste sporgsmil, som der er erfaring for fungerer i
praksis. Tabel 3.3 giver en oversigt over temaer og emner i sporgeskema-
et. I det folgende uddyber vi sporgsmail inden for temaerne fysisk og
psykisk vold, seksuelle overgreb samt baggrunds- og risikofaktorer.
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TABEL 3.3

Oversigt over emner i spgrgeskemaet

Tema

Undertemaer

Fysisk vold mod den
unge

Fysisk vold i naere
relationer

Psykisk vold mod den
unge

At forteelle om vold

Konfliktbillede i
hjemmet

Seksuelle over-
greb/ugnskede sek-
suelle erfaringer

At forteelle om sek-
suelle overgreb

Udvalgte baggrunds-
faktorer

Trivselsmal

Vold fra mor eller far (stedmor/stedfar)

Gradueret skala af voldsreaktioner

Hyppighed

De seneste 12 maneder

Farste gang den unge oplevede vold

Vold mod mor og far (stedmor/stedfar), som den unge overveerer

Vold mod seskende fra far eller mor (stedmor/stedfar) stedmor/stedfar),
som den unge overveerer

Samlet mél for vold

Fra mor eller far (stedmor/stedfar)

Fire forskellige konfliktreaktioner

Hyppighed

De seneste 12 maneder

Om de unge har fortalt om volden

Hvem de unge har fortalt om volden

Hvorfor de evt. ikke har fortalt om volden

Omfang af konflikter

Evne til at handtere konflikter

Den unges seksuelle erfaringer

Type af overgreb: blottelse (den unge blotter sig/nogen blotter sig for den
unge), berering (den unge rgrer andre pa en seksuel méade/den unge bli-
ver rort pa en seksuel made), forsegt samleje/gennemfert samleje

For hver type af overgreb er spurgt om:

Alder farste gang det skete

Kgn pa kreenker

Alder pa kraenker

Relation til kraenker

Hvor det skete

Forklaring pa det skete

Om de unge har fortalt om overgrebene

Hvem de unge har fortalt om overgrebene

Hvorfor de evt. ikke har fortalt om overgrebene

Forzeldrenes uddannelsesniveau

Foreeldrenes tilknytning til arbejdsmarkedet

Fam)ilietype (kernefamilie, bor hos mor/far, bor hos andre, bor pa instituti-
on

Hvor tryg den unge faler sig i familien

Hvilket land de unge selv og deres foreeldre er fadt i

Sprog, der tales i hjemmet

Om den unge har nogen at tale med, hvis vedkommende har problemer
eller behov for statte

Om den unge modtager stagtteundervisning i skolen

SDQ

Livstilfredshed (Cantrils Ladder)

De unges vurdering af deres egen faglige praestation i skolen

De unges fremtidsplaner

FYSISK OG PSYKISK VOLD
For at sperge om fysisk og psykisk vold anvender vi det internationalt
anerkendte mal Conflict Tactics Scale (CTS) (Straus m.fl., 1998). Her er

fokus pa de reaktioner, som de unge oplever 1 tilfxlde, hvor der opstar

konflikter eller uenigheder. Baggrunden herfor er at satte volden i en

konkret kontekst for de unge, nar de skal svare pa sporgsmalene i spor-
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geskemaet. I det folgende anvendes begreberne uenighed og konflikter
synonymt.

I forhold til spergsmalet ”Hvad skete der?” har vi formuleret en
reekke konkrete handlinger. Her har de unge skullet svare pa, om de har
veeret udsat for folgende i forbindelse med konflikter og uenigheder:

« at snakke sammen

o atblive rabt ad

o at blive udelukket med tavshed

o atgrade

o at true med vold

o at blive kaldt noget, der gjorde den unge ked af det (fx dum, doven,
grim)

o  ikke at blive regnet for noget>

«  atblive truet med at blive smidt ud hjemmefra

o at blive udsat for noget andet voldsomt

«  at blive skubbet og rusket

« atblive revet i haret

o at blive slidet med flad hind

« atblive sliet med knyttet hand

«  at blive sldet med en ting

o atblive sparket

o atblive truet med at blive sldet ihjel

«  at blive truet med kniv eller skydevaben

«  at blive udsat for noget andet voldsomt

Vi antager, at denne konkretisering af en konfliktsituation betyder, at
ferre fysiske og psykiske voldstilfxlde rapporteres, end der faktisk fore-
kommer. Det betyder, at de tilfalde, som ikke udspiller sig i forbindelse
med en konfliktsituation, i udgangspunkt ekskluderes. Udover selv at
vare udsat for vold, kan den unge overvare vold. Vi sperger derfor, om
den unge oververer vold, udfert mod forzldre eller soskende.

Det er vigtigt, hvem der udever vold, og vi sperger, om det er
far eller mor (stedfar/stedmor), der er udever.

Hyppighed og alder er vigtigt, og vi sperger derfor, om den unge
oplever vold en enkelt gang eller flere gange inden for det seneste dr, og
hvornar han/hun forste gang oplevede dette. Vi har givet den unge defi-

5. Dette sporgsmal kommer fra Christoffersen m.fl., 2013.
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nerede svarkategorier: for skolestart, indskoling, mellemtrin og udskoling.
Det giver en vis usikkerhed, idet den unge skal huske tilbage pa, hvornér
det egentlig skete forste gang. Omvendt er sporgsmalet specifikt pa den
made, at den unge skal huske tidspunktet for en konkret situation (den
forste gang). Det vurderes ofte 1 metodelitteraturen, at jo mere specifikke
og konkrete sporgsmail er, desto lettere har respondenterne ved at besva-
re dem (Andersen & Kjerulff, 2007).

SEKSUELLE OVERGREB

Nir vi sporger de unge om erfaringer med seksuelle overgreb, forseger
vi — som med vold — at sporge sa konkret som muligt. Ndr vi sporger de
unge om deres oplevede seksuelle overgreb, taler vi om uonskede seksuelle
handelser, selvom betegnelserne krankelser eller overgreb vil vere mere
pracise i strafferetlig forstand. Specifikke seksuelle handelser vil ikke ned-
vendigvis blive opfattet af alle som overgreb, selvom de er uonskede.
Betegnelserne kraenkelser og overgreb ligger langt vak fra hverdagssproget
og er si formelle, at de kan vare vanskelige for unge at anvende til at skabe
mening om deres erfaring. Det kunne betyde, at sidanne handelser ikke
ville blive rapporteret. Selvom betegnelsen "uonskede seksuelle hendelser’
ikke er hverdagsagtig, er den dog forholdsvis konkret og neutral.

For at gore de uonskede seksuelle hendelser konkrete skelner vi
mellem tre hovedtyper af seksuelle situationer: blottelser, beroring og
forsogt eller gennemfort samleje. Disse situationer involverer i alt syv
typer handelser, se tabel 3.4.

For at fi gjort disse erfaringer konkrete sporger vi om den forste
hendelse, som den unge oplevede i forhold til hver af disse situationer.
Vi sporger om kon og alder pa kraenker, relation til kreenker (forskellige
faste svarmuligheder) og sted for hendelse. Til slut sperger vi, hvad der
kendetegnede situationen, med en rakke faste svarmuligheder.
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TABEL 3.4
Oversigt over typer af seksuelle haendelser.

Type Situationer
Blottelser 1 Nogen har blottet sig for den unge
2 Den unge har blottet sig for nogen
Beraringer 3 Nogen har rgrt ved den unge pé en seksuel made

4 Den unge har rert ved en anden pa en seksuel made

5 Nogen har faet den unge til at rere ved sig selv pa en seksuel made
Samleje 6 Forsggt samleje

7 Gennemfart samleje (vaginalt, analt og oralt)

MAL FOR BAGGRUNDS- 0G RISIKOFAKTORER

Vi har spurgt de unge om en rakke baggrunds- og risikofaktorer, se tabel
3.3. Her uddyber vi enkelte af disse (tabel 3.5), nemlig etnicitet, SDQ
(The Strenghts and Difficulties Questionnaire), livstilfredshedsmalet
Cantril’s Ladder og sporgsmal om harmoni i familien.

TABEL 3.5

Beskrivelse af udvalgte baggrunds- og risikofaktorer for unge.

Variabel

Etnicitet Vi har spurgt den unge om, hvor den unge selv og foreeldrene er fadt. I
analysen bruger vi definitionen fra Damarks Statistik, hvor en person er
defineret som havende dansk baggrund, hvis mindst én foreelder er fadt
i Danmark og har dansk statshorgerskab. Vi kender dog kun foreeldrenes
fedeland og ikke statsborgerskab. Derfor vil vi ved opdelingen af de unge
pé baggrund kun tage hgjde for foreeldres fgdeland. En person er ind-
vandrer, hvis personen er fgdt i udlandet, og ingen af foraelderene er
fedt i Danmark og ikke har dansk statsborgerskab. En person er efter-
kommer, hvis personen er fgdt i Danmark, men begge foreeldre hverken
er fodt i Danmark eller har dansk statsborgerskab.

SDQ

Den internationalt anerkendte SDQ-skala (Goodman, 1997) maler de
unges trivsel ud fra 25 udsagn omkring den unges egen adfzerd, hvor den
unge selv vurderer, om udsagnet passer godt, passer delvist eller ikke
passer. Den unges adfeerd kategoriseres efterfolgende inden for normal-,
greense- eller uden for normalomraderne. SDQ tager afseaet i et normali-
tetsbegreb, som identificerer unge med afvigende adfeerd inden for fal-
gende omréader: emotionelle problemer, adfeerdsproblemer, hyperaktivitet,
problemer i relationer til jeevnaldrende og prosocial adfeerd.

Emotionelle problemer, adfeerdsproblemer, hyperaktivitet og relationer
til jeevnaldrende giver os et samlet mal for den unges sociale og psyki-
ske problemer. Prosocial adfeerd forteeller os noget om de bern, der
klarer sig godt socialt. I analysen er det samlede mal for de unges soci-
ale og psykiske problemer brugt.

Tabellen fortsaettes
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TABEL 3.5 FORTSAT
Beskrivelse af udvalgte baggrunds- og risikofaktorer for unge.

Variabel

T'(nggtsrﬁ‘fgigqjl Tilfredshedsmalet, Cantril's Ladder 2 (Cantril, 1965), maler de unges

der) tilfredshed med livet. Spargsmalsformuleringen lyder: "Hvor tilfreds er
du for tiden med dit liv? — Angiv tilfredshed pa en skala fra 0-10, hvor 10
betyder 'det bedst mulige liv', og O betyder 'det veerst mulige liv' (Otto-
sen m.fl,, 2014; UNICEF, 2013).

De unge er i spergeskemaet blevet bedt om at vurdere, om de fglgende
tre udsagn: "Din familie kommer godt ud af det sammen”, "Du foler dig
tryg derhjemme” og "Du har tilstreekkeligt med privatliv derhjemme”,
passer helt, passer deltvist, eller ikke passer. Herudfra er der skabt et
samlet tryghedsmal, som karakteriserer, hvor harmonisk en familie den
unge lever i. Malet er i Danmark anvendt i undersegelsen Barn og Unge i
Danmark (2010, 2014) og oversat fra Mainstage National Survey of
Young People's Wellbeing 2008 (MNSYP).

Harmoni i familien

BEGRANSNINGER VED AT MALE OMFANG AF VOLD GENNEM ET
SPORGESKEMA

Nir vi kortlegger, hvor mange unge der udszttes for fysisk og psykisk
vold og seksuelle overgreb, ma vi samtidig papege, at det er vanskeligt at
male det eksakte antal af unge, som er udsat for vold og overgreb.

I sporgeskemaundersogelsen rapporterer de unge selv konkrete
vold- og overgrebshandlinger. For det forste vil udfyldelse af sporgeske-
maer altid vaere pavirket af en raekke kontekstuelle faktorer, eksempelvis
deltagernes hukommelse i forbindelse med deres opfattelse af sporgsma-
lene og af deres folelsesmeassige pavirkning af emnet (Hansen & Ander-
sen, 2009). For det andet omhandler milinger af omfanget af vold og
scksuelle overgreb handlinger, som kan ligge tilbage i tiden. For de unge,
som skal besvare sporgsmalene om den vold eller overgreb, som de har
veeret udsat for, betyder det, at de skal huske tilbage, og nér deltagere i
sporgeskemaundersogelser bliver bedt om at huske tilbage i tiden, kan de
huske forkert. Ligeledes vil erindringerne vere pavirket af bade tidligere
og senere handelser. For det tredje ma det vurderes, at en rekke af de
unge, som medvirkede 1 undersogelsen, og som har varet udsat for vold
og seksuelle overgreb, af forskellige arsager ikke rapporterer det i sporge-
skemaet, fx fordi disse heendelser ofte er traumatiserende og tabubelagte.
Disse fejlkilder har vi minimeret ved at stille konkrete og simple sporgs-
mil (Hansen & Andersen, 2000).

Endelig kan man forvente, at en del af deltagerne i en sporge-
skemaundersogelse om et kontroversielt emne som udsathed for vold og
overgreb vil angive, at de har varet udsat for vold eller seksuelle over-
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greb, selvom de ikke har. For at mindske sandsynligheden for dette be-
sluttede vi, at udfyldelsen af skemaerne skulle forega i skoleklassen med
en interviewer fra SFI-survey til stede.

Endelig er milingerne af omfang i en sporgeskemaundersogelse
pavirket af faktorer som populationens sammensztning, frafald, kontek-
sten for spergsmdlene og selve formuleringen af sporgsmadlene. P4 bag-
grund af ovenstidende og vores design af undersogelsen mener vi, at det
faktiske antal af unge i undersogelsen, der har varet udsat for vold og
seksuelle overgreb, snarere er storre — og ikke mindre — end resultaterne
praesenteret 1 denne rapport.

REGISTERUNDERSOGELSE AF OFRE O0G KRANKERE

I registerundersogelserne belyser vi omfanget af bern og unge, som bli-
ver udsat for registreret vold eller seksuelle krenkelser, belyst ud fra
domstolsafgerelser samt karakteristika ved voldsudeveren. Formalet er at
belyse bade gerningsmandens baggrund og offerets baggrund for der-
igennem at fd en viden, der kan vise sig at vare nyttig i en forebyggelses-
sammenhang. Forst i de senere dr er det blevet muligt at undersoge dette
pé registerbasis. Offerstatistikken giver mulighed for at undersege savel
offer som gerningsmand for fysisk vold og seksuelle overgreb, der er
blevet domt efter 2001. Denne delundersogelse af born og unge, der er
ofre for fysisk vold og seksuelle overgreb, omfatter alle born og unge,
der i tiden efter den 1. januar 2001 er registreret for dette ifolge offersta-
tistikken. Alle born, der er under 18 ar i perioden 2001-2012, inddrages 1
denne analyse, der sdledes vil omfatte omkring 1,8 mio. bern. Det drejer
sig om alle born, fodt i perioden 1984-2012.

Langt de fleste volds- og sadelighedsforbrydelser begds af per-
soner mellem 15 og 33 ar, og vi har derfor valgt at undersoge ca. 950.000
personet, fodt 1980-88, som folges frem til 24-4rsalderen, idet vi antager,
at langt de fleste forstegangsovergreb har fundet sted inden 25-drsalderen.
I analyserne inddrages deres eventuelle personfatlige vold eller seksuelle
overgreb mod born og unge efter 2001 i1 undersogelsen. Vi inddrager
desuden potentielle risikoforhold, der i andre undersogelser har vist sig at
have et signifikant sammenfald med vold og seksuelle overgreb mod
born. Det er vanskeligt at fi fyldestgorende og representativ viden om
gerningsmeandene, men dette forseger vi at rdde bod pa i denne under-
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sogelse, hvor vi inddrager ni fodselsirgange, fodt 1 1980-88, i en prospek-
tiv forlebsundersogelse.

Vi ensker at undersoge en rekke baggrundsforhold vedrerende
savel gerningsmand som offer med henblik pa at beskrive kendetegn og
risikofaktorer, der gik forud for den forste overgrebshandling. Nedenfor
nevner vi de risikofaktorer, som tidligere danske registerundersogelser
har vist er udslagsgivende forud for det forste overgreb/den forste
voldshandling, savel som for bern og unges udsathed for vold og seksu-
elle overgreb. I tabel 3.6 har vi angivet en forelebig oversigt over relevan-
te persongrupper og risikofaktorer i registerundersogelsen.

Det uszdvanlige ved vores offeranalyser er, at vi undersoger, om
offeret har haft en opvakst, der ligner gerningsmandens — eller med an-
dre ord, om det er de samme risikofaktorer, der genfindes blandt ofrenes
opvaxkstforhold, som det er tilfxldet for gerningsmandene. Dette under-
soger vi for at fi en storre indsigt i, hvilke belastende risikoforhold der
potentielt kan indga 1 en naermere undersogelse af forebyggelse af denne
personfarlige adfzrd.

TABEL 3.6.
Persongrupper og udpluk af risikovariable i registerundersagelsen.

Barnet Barnets foraeldre

Udsat for personfarlig

vold/seksuelle kraen-
kelser

Kraenker Kreenkerens foreeldre

Misbrug (alkohol, stof-
fer)

Anbringelse uden for
hjemmet

Psykiatriske lidelser
Selvmord/selvmords-
forseg

Udsat andre for person- Udsat andre for person-

farlig vold/seksuelle
kraenkelser
Demt for ikke-person-
farlig kriminalitet
Kort skoleuddannelse
Leengerevarende ar-
bejdslashed

Boet i udsat bolig-
omrade

Misbrug (alkohol, stof-
fer)

Anbringelse uden for
hjemmet

Demt for vold

Psykiatriske lidelser

Selvmord/selvmords-
forseg

Udsat for vold fra part-
ner

farlig vold/seksuelle
kreenkelser

Demt for ikke-person-
farlig kriminalitet

Kort skoleuddannelse

Leengerevarende ar-
bejdslashed

Boet i udsat bolig-
omrade

Anbringelse uden for
hjemmet

Psykiatriske lidelser
Selvmord/selvmords-
forseg

Boet i udsat bolig-
omrade

Misbrug (alkohol, stof-
fer)

Anbringelse uden for
hjemmet

Demt for vold

Psykiatriske lidelser

Selvmord/selvmords-
forseg

Udsat for vold fra part-
ner

Udsat andre for person-
farlig vold/seksuelle
kreenkelser

Domt for ikke-person-
farlig kriminalitet

Kort skoleuddannelse

Leengerevarende ar-
bejdslgshed

Boet i udsat bolig-
omrade

6. I en prospektiv forlobsundersogelse, ogsa kaldet et kohortestudie, observeres en gruppe af perso-
ner fremadrettet (prospektivt) over en lengerevarende periode. Ofte drejer det sig om mange ar,
hvilket giver mulighed for pilidelige oplysninger om de %ndringer og haendelser, der sker med
personerne i perioden.
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BEGRANSNINGER VED AT MALE VOLD OG SEKSUELLE
OVERGREB GENNEM REGISTRE

Som andre indsamlingsmetoder har registre ogsd bestemte begrensnin-
ger. I registerundersogelsen anvender vi prospektivt indsamlede data fra
mange administrative registre (se bilagstabel B2.2). Begivenheder kan pa
denne made nojagtigt tidsfestes for det enkelte individ. De mange tidli-
gere interviewbaserede forlobsundersogelser, hvor bern felges gennem
en lengere arrakke, lider alle under, at det er en forholdsvis begranset
stikprove af born, der folges, og det kan derfor vere vanskeligt at genera-
lisere resultaterne til resten af befolkningen, ndr man som her undersoger
meget sjxldne hendelser. Mange af de tidligere undersogelser inden for
dette omride anvender ogsd retrospektive data, som kan vare behzftet
med fejlkilder, fordi informanterne kan have vanskeligt ved nojagtigt at
tidsfeste begivenheder, der har fundet sted flere 4r tidligere. Det forso-
ger vi at rdde bod pa i en registerundersogelse, hvor vi kan felge hele ér-
gange af born.

Et sxrligt register (offerregisteret), der er etableret i 2001, giver
fyldestgorende opgorelser over dels demte, og dels ofre for personfatlig
kriminalitet. Dette har gjort det muligt specielt at beskrive og analysere
gerningsmend, hvor offeret for en forbrydelse af voldelig eller seksuel
karakter har varet et barn. Baggrundsforhold og risikofaktorer for resten
af befolkningen, der var i samme aldetsgruppe, et herefter inddraget i
analyserne, hvorved man kan se, pa hvilken made gerningsmanden eller
offeret adskiller sig fra deres jevnaldrende. Det er sidledes noget nyt, i
forhold til, hvad der er muligt i andre lande, der ikke har adgang til ad-
ministrative registre.

Begransningen 1 dette er, at registeret alene indeholder demte,
men ikke sigtelser eller anmeldelser, fordi der i disse tilfxlde ikke har
kunnet knyttes en sikker forbindelse mellem offer og gerningsmand. I
nogle sager kan bevisbyrden derfor ikke loftes. Det kan ogsa vere en
situation, hvor offeret ikke synes, det er umagen verd at gi igennem
retsmaskineriet, da der kan vare meget ubehag ved en sidan proces. Un-
der en retssag kan offeret blive ’anklaget for selv at vare skyld i volds-
handlingen eller den seksuelle krankelse’, og offeret kan saledes ende i en
proces, hvor udfaldet ikke pa forhdnd er givet. Indvandrere og minori-
tetsgrupper kan pd grund af kulturelle forskelle fole, at de er uden for
majoritetskulturen. Mennesker, der er ensomme, magteslose, deprimere-
de og med et lavt selvvard kan lettere valge ikke at skulle indga i en rets-
sag, og disse ofre kan ogsi tage skylden pi sig og bebrejde sig selv for
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voldshandlingen eller det seksuelle overgreb. Det kan betyde, at mange
voldshandlinger og seksuelle overgreb mod bern under 18 dr forbliver
uopklarede, og disse vil sdledes aldrig indga i registerundersogelsen.
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KAPITEL 4

OMFANG AF FYSISK OG
PSYKISK VOLD

I dette kapitel viser vi omfanget af fysisk og psykisk vold mod unge i de
nezre relationer, dvs. i familien. Det gor vi pd baggrund af de unges be-
svarelser i sporgeskemaet, hvor vi har spurgt de unge om forskellige
kendetegn ved volden for at finde frem til monstre i den udevede fysiske
og psykiske vold. Vi kortlegger folgende sporgsmal: hvilke konfliktreak-
tioner oplever de unge fra deres forzldre, hvem udever vold mod dem,
hvor hyppigt sker det, og hvornar skete det forste gang. Ligeledes har vi
spurgt, om de har overvaret vold mod seskende og forzldre.

Vi har ikke spurgt til situationen og dermed udeverens hensigt
og den voldsudsatte unges subjektive oplevelse af volden. Vi kan derfor
ikke sige noget om, hvordan de unge opfatter voldssituationen. Til gen-
gxld kan vi med det konkrete fokus sikre, at det, som vi undersoger, er det,
som vi definerer som vold, uathaengigt af, om den unge (eller dennes for-
aldre i situationen) har vurderet, om det, det skete, var vold eller ¢j. I dette
kapitel afdekker vi mange grader af den fysiske vold. Maling af omfang af
fysisk vold i dette kapitel adskiller sig fra den fysiske vold, der undersoges i
kapitel 10, hvor det udelukkende er egentlig fysisk mishandling, dvs. vi
undersoger fysisk vold, hvor der er afsagt en dom i sagen. Den psykiske
vold undersoges udelukkende i dette kapitel gennem en rakke sporgsmal
om forzxldrenes negative og afvisende verbale reaktioner.
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Vi begynder med at undersoge konfliktbilledet i hjemmet og ser
herefter pa den fysiske vold, de unge selv er ude for i deres hjem, og den
vold, som de overvarer i familien mod seskende og mod forzldre. En-
delig ser vi pa den psykiske vold, som de er ude for i deres hjem. Her
belyser vi, hvem der udever den psykiske vold. Kapitlet rundes af med
en sammenfatning af de vigtigste resultater. Hvor det er relevant, inddra-
ger vi andre undersogelser undervejs i kapitlet.

KONFLIKTBILLEDE I HUEMMET

Bade fysisk og psykisk vold kan ses som del af det generelle konflikt-
menster, som de unge oplever i deres hjem, og vi har derfor spurgt de
unge om, hvordan de oplever konfliktniveauet i deres familie. I tabel 4.1
kan vi se, at over halvdelen af de unge oplever et lavt eller moderat kon-
fliktniveau i deres familie. Pa sporgsmilet om, hvor tit de er uenige med
deres forzldre, svarer 77 pct. af de unge, at de nasten aldrig (21 pct.) eller
indimellem (56 pct.) er uenige med deres foreldre. Omvendt svarer 22 pct.,
at de 7t eller meget tit er uenige med deres forzldre.

TABEL 4.1
De unge, fordelt efter, hvor ofte de er uenige med deres foreeldre de seneste 12
maneder. Saerskilt for kgn. Procent.

Dreng Pige Total
Meget tit 5 7 6
Tit 14 18 16
Indimellem 56 55 56
Neesten aldrig 23 19 21
Ved ikke/Ubesvaret 1 1 1
Talt 100 100 100
Antal 947 959 1.906

Anm. Testet med z- test. Signifikant forskel mellem ken, bortset fra i kategorien "Indimellem”. Signifikant flere piger end
drenge oplever "Meget tit" eller "Tit" at veere uenige med deres forzeldre. Signifikant flere drenge end piger oplever
"Naesten aldrig" at veere uenige med deres forzeldre.

Kilde: SFI's undersagelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016.

En storre andel af pigerne (25 pct.) end drengene (19 pct.) oplever, at de
tit er uenige eller har konflikter med deres forxldre. Samtidig svarer en
mindre andel af pigerne end drengene, at de nasten aldrig er uenige eller
har konflikter med deres forzldre. Forskellen mellem de to kens oplevel-
se er statistisk signifikant. Ndr drenge og piger har forskellige oplevelser
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af uenigheder i familien, kan det ikke entydigt tages som udtryk for, at
der er flere konflikter mellem forxldre og deres dotre. Flere undersogel-
ser peger pd, at drenge og piger oplever uenigheder og konflikter i
hjemmet forskelligt, men ogsa, at foraldre reagerer forskelligt over for
piger og drenge, nar der er uenigheder i familien. Uenigheder mellem
forzldre og de unge kan derfor opleves forskelligt og komme forskelligt
til udtryk. Et tilsvarende monster findes i andre undersogelser (Helweg-
Larsen, Schiitt & Larsen 2009; Korzen, Fisker & Oldrup, 2010; Mattsson,
Hestbxk & Andersen, 2008; Ottosen m.fl., 2014).

I forleengelse af konfliktmenstre i familien er det ogsa vigtigt at se
p4d, om de unge vurderer, at der findes losninger, som de unge oplever som
gode, og hvor de foler sig hort. Det fremgir af tabel 4.2, at langt de fleste
unge synes, at de selv og deres foraldre #7 eller meget #it finder en losning,
hvor de unge foler sig hort (tilsammen 75 pct.), mens 18 pct. foler, at de
bliver hott indinellem, og 6 pct. foler, at de nesten aldrig bliver hort, nir de
sammen med deres forzxldre skal finde losninger pd uenigheder.

TABEL 4.2
De unge, fordelt efter, hvor ofte de sammen med deres foreeldre finder lgsninger
pa uenigheder, hvor de unge faler sig hart. Seerskilt for kan. Procent.

Dreng Pige Total
Meget tit 36 37 37
Tit 40 37 38
Indimellem 17 20 18
Neesten aldrig 6 5 6
Ved ikke/ubesvaret 1 1 1
Talt 100 100 100
Antal 947 959 1.906

Anm. Testet med en z-test. Ingen signifikant forskel mellem kgnnene.
Kilde: SFI's undersagelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016.

En samlet konklusion pa spergsmilene om konflikt med forzldre og de
unges inddragelse i losningen af disse konflikter er, at piger oftere end
drenge har konflikter med deres foraldre, men de oplever lige sa hyppigt
som drenge at blive hort i forbindelse med lesningen af disse. Der er dog
en del unge, der oplever, at der ikke er god konflikthindtering i hjemme-
ne. I resten af kapitlet underseger vi, hvordan unge beskriver foraldrenes
reaktioner pd konflikter i hjemmet med fokus pa reaktioner, kendetegnet
ved fysisk og psykisk vold.
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UNGES VURDERING AF FORALDRES REAKTIONER PA
KONFLIKTER
Forzldre kan reagere pa konflikter med den unge pa forskellige méader. Vi
har spurgt de unge, om de har oplevet, at deres mor og/eller far (evt.
stedmor og/eller stedfar) det seneste ar har reageret pa uenigheder pi en
raekke forskellige mader, og i tabel 4.3 vises en fuld oversigt. Langt storste-
delen af de unge har oplevet, at deres foraldre har reageret ved at tale med
dem om deres uenighed. 95 pct. af de unge har oplevet, at deres mor har
talt med dem om uenighederne, mens lidt ferre, 87 pct., har oplevet, at
deres far har gjort det samme. En medvirkende forklaring pa denne forskel
kan vaere, at der er flere familier uden en far end familier uden en mor.
Mange unge har oplevet, at deres forxldre har 7ibt ad dem, nar
der opstir uenigheder. 64 pct. har oplevet, at deres mor har rabt ad dem,
mens 61 pct. har oplevet, at deres far har rabt ad dem.

TABEL 4.3
De unge, fordelt efter deres foreeldres reaktioner pa uenigheder det seneste ar.
Procent.

Morens Farens  Mindst én

reaktion reaktion foreelder
Vedkommende har snakket med mig om det 95 87 97
Vedkommende har rabt ad mig 64 61 76
Vedkommende har ikke talt til mig i flere dage 6 8 12
Vedkommende har greedt 32 8 33
Vedkommende har kaldt mig noget, som ger mig ked af det 26 22 34
Vedkommende har vist, at jeg ikke regnes for noget 11 10 16
Vedkommende har truet med at smide mig ud hjemmefra 10 6 13
Vedkommende har truet mig med noget voldsomt 5 4 8
Vedkommende har kastet med og edelagt ting 7 6 11
Vedkommende har skubbet og rusket mig 9 10 15
Vedkommende har revet mig i haret 3 1 3
Vedkommende har sladet mig med flad hand 5 4 8
Vedkommende har sladet mig med knyttet hand 1 2 3
Vedkommende har slaet mig med en ting 2 2 3
Vedkommende har sparket mig 1 2 3
Vedkommende har udsat mig for noget andet voldsomt 2 2 3

Anm.: T gennemsnit svarer 1.879 pa spergsmalene om morens reaktion, og 1.834 svarer i gennemsnit pa spergsmalene
om farens reaktion. 12 svarer, at de ingen mor (eller stedmor) har, og 49 unge svarer, at de ingen far (eller stedfar)
har.

Testet med z-test. Signifikant forskel pa morens og farens reaktion i "Vedkommende har talt med mig om det”,
"udelukket mig med tavshed", "Vedkommende har greedt”, "Vedkommende har kaldt mig ting, som gjorde mig ked af
det”, "Vedkommende har truet med at smide mig ud hjemmefra" og "Vedkommende har revet mig i haret".

Kilde: SFI's undersogelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016

Nogle unge oplever imidlertid en lang rekke mere voldsomme og afvi-
sende reaktioner, og disse behandler vi i de naste afsnit og opdeler reak-
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tionsmaderne 1 henholdsvis fysisk og psykisk vold. Oplevelsen af modres
og fadres brug af forskellige former for fysisk vold (rusket, slaet, sparket)
er nogenlunde ens med usystematiske forskelle. Dog synes modre oftere
at true med sanktioner og med en starkt folelsesmeassig reaktion i form
af grad. Her har nxsten fire gange si mange unge oplevet, at deres mod-
re har reageret ved at grede i forhold til unge, der har oplevet deres fed-
re graede, 1 alt 32 pct. modre og 8 pct. fedre. Tidligere undersogelse viser
samme monster for bdde fars og mors reaktionsmader (Korzen, Fisker &
Oldrup, 2010).

Sammenfattende kan man sige, at foreldrene oftest reagerer med
samtale og dialog og til dels med at ribe, og der er ikke store forskelle
mellem far og mor. I det folgende ser vi pd de reaktioner, vi betegner
som fysisk og psykisk vold.

FYSISK VOLD I FAMILIEN

I dette afsnit belyser vi fysiske vold som reaktionsmade i de nare relatio-
ner, set fra den unges perspektiv. Vi ser forst pa vold mod den unge og
herefter pa vold mod seskende og mod foraldre, som den unge overva-
rer. Til slut ser vi samlet pa de unges oplevelse af vold i nare relationer.

FYSISK VOLD MOD DEN UNGE - UDVIKLING OVER TID
I denne undersogelse definerer vi, at en ung har oplevet fysisk vold, hvis
vedkommende inden for det seneste ar har oplevet at blive skubbet og
rusket, revet i héret, slaet med flad eller knyttet hand, sldet med en ting
eller er blevet sparket af enten mor eller far. Tilsammen oplyser 17 pct.
(knap hver sjette) af de unge i sporgeskemaundersogelsen, at de har ve-
ret udsat for fysisk vold fra mindst en af deres foraldre inden for de se-
neste 12 méneder, enten én eller flere gange (figur 4.1). Det svarer til 323
unge i1 undersogelsen. Ser vi pa hele populationen af 8. klasses elever,
svarer de 17 pct. til, at 11.625 unge ud af 68.384 elever i 8. klasse har vz-
ret udsat for vold det seneste ar. I en klasse med 24 elever betyder det, at
3-4 born er udsat for vold.

Vi har sammenlignet omfanget af vold, malt i denne undersogel-
se, med madlingen fra voldsundersogelsen, gennemfort af SFI i 2010
(Korzen, Fisker & Oldrup, 2010). De to undersogelser bruger samme
sporgsmal om vold, men baserer sig pa forskellige stikprover, hvorfor
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konklusioner ma drages med forsigtighed. Det ses i figur 4.1, at andelen
af unge, som har veret udsat for fysisk vold 1 hjemmet, er faldet. I 2010
oplyste 20 pct. af de unge, at de havde oplevet fysisk vold 1 hjemmet in-
den for de seneste 12 maneder, mens tallet 1 denne undersogelse er 17
pct. Det fremgar, at iser gruppen af unge, som har oplevet fysisk vold én
gang de seneste 12 méneder, er blevet mindre. 7

Sporgsmilet er, om der reelt er tale om en faldende tendens. I to
gentagne trivselsundersogelser 1 2010 og 2014 af 15-arige er der spurgt
om unges oplevelse af ’tav’ — en lidt grovere form for fysisk vold (Otto-
sen m.fl., 2010; Ottosen m.fl., 2014), og ogsa de viser et lille fald. Ser vi
mere bredt pa danske og nordiske undersogelser, er der dog en vis varia-
tion 1 omfangsmalinger. En dansk undersogelse fra 2008 har en tilsva-
rende definition af vold som denne undersogelse, og den viste, at om-
fanget af born, udsat for vold, var 14,3 pct. (Helweg-Larsen, Schiitt &
Larsen, 2009). Altsa lidt mindre omfang, end vi finder her.

Malinger af vold udviser med andre ord visse svingninger, som
vi ogsd ser, nar vi sammenligner med de nordiske undersogelser. En
gennemgang af nordiske undersogelser 1 2010 viste, at ca. hver femte ung
pé tvaers af de nordiske lande er udsat for vold (Korzen, Fisker & Oldrup,
2010). En nyere svensk undersogelse viser, at 15,2 pct. af born er udsat
for vold i familien (Annerbick, Wingren, Svendin & Gustafsson, 2010),
en finsk undersogelse viser, at 20 pct. af unge er udsat for vold (Ellonen
& Pos6, 2011), mens en helt ny norsk undersogelse viser, at 9,6 pct. af
unge er udsat for vold fra forzldre (Myhre, Thoresen & Hjemdal, 2015).
Som nzvnt i kapitel 2 kan det henge sammen med forskellige alders-
grupper, forskellige mader at male pa eller metodiske forhold (se kapitel
3). Disse variationer kan dog ogsa vare udtryk for, at lovgivning om for-
bud mod vold i nere relationer blev indfert pa forskellige tidspunkter i
de nordiske lande. Samlet set er det derfor for tidligt at sige, om dette
fald, vi finder i denne undersogelse, er udtryk for en tendens. Det ma
kommende undersagelser vise.

7. Sammenligningen skal dog tages med et vist forbehold. Hvor de unge i denne undersogelse er
udtrukket gennem en reprasentativ og landsdakkende stikprove, blev de unge i 2010-
undersogelsen trukket i otte strategisk udvalgte kommuner i hele landet.
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FIGUR 4.1
De unge, fordelt efter, hvorvidt de har oplevet vold i hjemmet inden for de seneste
12 maneder. Seerskilt for ken, samt resultatet fra 2010-rapporten. Procent.

25

20

Procent

10

Total 2010 Total 2015

Udsat for vold én gang/én ting = Udsat for vold flere gange/flere ting

Anm.: 2 pet. svarer ikke pa spergsmalet om vold i undersggelsen fra 2015. "Total 2010" svarer til total i 2010-
undersegelsen. Forskellene mellem total i denne undersegelse og total i 2010 er signifikant i tilfeeldene "Udsat for
vold i hjemmet" og "Udsat for vold flere gange/flere ting” pa et 5-procents signifikansniveau. Se bilag 3 for tal.

Kilde: SFI's undersogelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016.

For lidt over halvdelen af de unge, som har varet udsat for fysisk vold 1
hjemmet inden for de seneste 12 mineder, har volden vzret et enkeltsta-
ende tilfelde. Det svarer til, at 10 pct. af de adspurgte unge har varet
udsat for én fysisk voldelig episode fra én forzlder. For 7 pct. af de unge
1 undersogelsen er volden ikke et enkeltstiende tilfzlde. Disse unge har
oplevet voldsomme handlinger mere end én gang fra mindst én foralder,
eller én voldsom handling fra begge forzldre inden for det seneste ar.
Der ses ingen signifikant forskel mellem drenge og piger: begge kon er
stort set lige udsat for vold en enkelt gang eller flere gange gennem de
seneste 12 méneder (resultat ikke vist). Det skal dog bemarkes, at vi 1
neste kapitel foretager en regressionsanalyse, og den viser, at drenge i lidt
hojere grad er i risiko for vold.

Det varierer, hvorvidt andre undersogelser understotter, at piger
og drenge er lige udsatte for fysisk vold. Eksempelvis fandt en maling af
taev, en lidt grovere form for fysisk vold (Ottosen m.fl., 2014), at piger og
drenge var lige udsatte herfor, mens to tidligere undersogelser af vold i
Danmark (Helweg-Larsen, 2009; Korzen, Fisker & Oldrup, 2010) begge
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viste, at piger i hgjere grad end drenge angav, at de var udsat for vold.
Samlet set ma det dog konkluderes, at der ikke er stor forskel pa, hvor
udsatte de to ken er for at opleve fysisk vold.

HVEM UD@VER VOLD?

De unge oplever lige ofte, at mor og far udever volden. Fordelt pa den
unges kon er der heller ingen signifikant forskel pa, hvorvidt det er mor
eller far, der udferer de voldelige handlinger i hjemmet, jf. tabel 4.4. Lige-
ledes er der ikke forskel pa, om det er sonner eller dotre, som foraldrene
udover vold mod.

Der er heller ikke noget serligt menster i, hvorvidt den unge op-
lever det fra én eller begge forzldre (se tabel 4.4). Nzsten lige store ande-
le af de unge (6-7 pct.) oplyser, at de har oplevet vold kun fra mor, kun
fra far og fra begge foraldre. Det svarer til, hvad de to tidligere underso-
gelser af vold i Danmark fandt i 2008 og 2010 (Helweg-Larsen, Schiitt &
Larsen, 2009; Korzen, Fisker & Oldrup, 2010), og hvad en svensk un-
dersogelse fandt (Annerbick, Wingren, Svendin & Gustafsson, 2010). I
en ny norsk undersogelse er far dog oftere udever af vold, saetligt den
grovere og mere gentagne vold (Annerbick, Wingren, Svendin & Gu-
stafsson, 2010; Myhre, Thoresen & Hjemdal, 2015). Set fra et udsatheds-
perspektiv er der formentlig storst grund til bekymring for de 6 pct., der
oplever vold fra begge forxldre.

TABEL 4.4
De unge, fordelt efter, om de har oplevet vold fra mor, far eller begge inden for de
seneste 12 maneder. Procent.

Tkke vold fra far Vold fra far Ubesvaret
Tkke vold fra mor 7 6 2
Vold fra mor 7 6 1
Ubesvaret 0 0 1

Anm.: 51 af de unge svarer, at de ingen far har. Og 16 svarer, at de ingen mor har. Disse unge er ikke med i udregningerne.
T alt svarer 1.856 pa spargsmalet om vold, udfert af far, og 1.891 svarer pa spergsmalet om vold, udfert af mor.
Kilde: SFI's undersegelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.

KONFLIKTHANDTERING

I dette afsnit viser vi, at der er en sammenhzng mellem udsatheden for
vold og konflikthandtering i familien. Som vi sd i tabel 4.2, er de unge
blevet spurgt om, hvor ofte de i familien finder losninger i forbindelse
med uenigheder, si den unge foler sig hort. I tabel 4.5 er resultatet for-
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delt pa, hvorvidt den unge har oplevet vold i hjemmet inden for de sene-
ste 12 mdneder eller ¢j.

TABEL 4.5

De unge, fordelt efter, hvor ofte de faler, at der findes lgsninger i hjemmet, sa den
unge faler sig hert, seerskilt for, om den unge én eller flere gange har oplevet vold
i hjemmet inden for de seneste 12 méaneder. Procent.

Hvor ofte findes der Udsat for vold én Udsat for vold flere

lgsninger? Tkke udsat for vold gang gange
Tit eller meget tit 80 64 39
Indimellem 10 25 42
Neesten aldrig 4 10 10
Ved ikke 1 1 2
Talt 100 100 100
Antal 1.565 183 140

Anm.: "Tit" og "meget tit" er slaet sammen.
Testet med z-test. Alle forskelle mellem "Ikke udsat for vold" og "Udsat for vold” er signifikante pa et 0,0-procents
signifikansniveau. Forskellen mellem "Udsat for vold én gang” og "Udsat for vold flere gange” er signifikant, bortset
fra i "Neesten aldrig”

Kilde: SFI's undersogelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.

Unge, der har oplevet fysisk vold fra foraeldrenes side, har i klart mindre
omfang end andre unge oplevet at blive hort i forbindelse med forzldre-
nes konflikthdndtering. Det gelder sarligt unge, der har varet udsat for
vold flere gange. Nar foraldres adferd i konflikter med deres born inde-
bzrer brug af vold, kan det siledes ses som udtryk for, at de har opgivet
dialogens vej og i stedet forseger at bestemme med magt. Omvendt op-
lever unge, der meget tit og tit foler sig hort, sjeldnere at vere udsat for
vold fra forzldrene. Det kan ses som udtryk for, at foraldrene i vidt om-
fang anvender dialogens vej.

LANGVARIG FYSISK VOLD MOD UNGE

Vi har i det ovenstdende vist, 1 hvilket omfang de unge har varet udsat
for vold inden for de sidste 12 méneder fra deres forzldre i hjemmet. Vi
onsker imidlertid ogsd at belyse, om nogle unge oplever mere langvarige
forleb af fysisk vold. For at kunne undersoge, om de unge tidligere i de-
res liv var udsat for vold, blev de i undersogelsen bedt om at svare pa,
hvornédr de forste gang oplevede fysisk vold (rusket, sldet eller andet
voldsomt) fra mor og far (stedmor/stedfar). Den forste voldshendelse
vil ligge tilbage i tid og kan vare svar for de unge at tidsfwste pracist.
Analyserne skal derfor tages med det forbehold. For at hjzlpe bornene
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pa vej 1 deres tidsmessige placering af handelserne, har vi foreslaet nogle
brede, men konkrete, aldersinddelinger, opgjort i forhold til bernenes
skolegang: forskole, indskoling, mellemtrin og udskoling. Vi tager afsxt i
de 323 unge, som har oplevet fysisk vold 1 hjemmet inden for de seneste
12 mineder8. Det skal dog bemzrkes, at 47 pct. af de unge, som har op-
levet fysisk vold inden for de seneste 12 mineder, ikke har oplyst, hvor-
nér de forste gang oplevede fysisk vold i hjemmet.? Det betyder, at op-
gorelsen af, hvornar volden startede, ma tages med forhold, da den er
baseret pd en mindre gruppe unge.

TABEL 4.6
De unge, fordelt efter, hvornar de oplevede fysisk vold ferste gang, givet, at de har
oplevet vold inden for de seneste 12 maneder. Procent.

Total
Jeg er ikke blevet behandlet voldsomt i hjemmet 47
Far jeg kom i skole 5
0.-3. klasse 10
4.-6. klasse 14
7.-8. klasse 13
Sadan har det altid veeret 5
Ved ikke/Ubesvaret 5
Talt 100
Antal 323

Anm.: I tabellen vises kun de unge, som har oplevet vold inden for de seneste 12 maneder. De unge, som har oplevet vold
tidligere i opveeksten, men ikke inden for de seneste 12 maneder, er ikke medtaget i tabellen. Der er taget udgangs-
punkt i den tidligste handling, uafhaengigt af, hvilken forzelder der har udfert handlingen.

Fordeles tabellen pa henholdsvis morens og farens reaktion, ses ingen signifikant forskel — derfor er disse kolonner
ikke medtaget i tabellen.

Kilde: SFI's undersogelse: Vold og seksuelle overgreb mod barn og unge i Danmark 2016

Der er ikke forskel pd, om det er far eller mor, der udover vold, i forhold
til, hvornar volden startede, og vi har derfor opgjort en total. Starttids-
punktet fordeler sig mellem de forskellige aldersgrupper, men det ses, at
volden iser starter i de storre klasser. 13 pct. af de unge, som har oplevet
vold inden for de seneste 12 maneder, oplyser, at volden startede i 7.-8.
klasse, og samme andel oplyser, at volden startede i 4.-6. klasse. 5 pct.
svarer, at volden startede, for de kom i skole.

8. Bemerk, at unge, der ikke har oplevet vold inden for det seneste ar, men har oplevet vold tidligere,
ikke indgar.

9. Det kan skyldes, at vi i vores filtersporgsmadl spurgte de unge, om de har oplevet noget voldsomt
hjemme. Vi antager, at de unge her har en anden forstaelse af ’at blive behandlet voldsomt’, end
vi har.
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For at identificere en gruppe af unge, som er mere udsatte for
vold, indkredser vi en gruppe af unge, som oplever langvarig vold. Vi un-
dersoger siledes, om de unge, der har oplevet vold de seneste 12 méaneder,
har oplevet det for 6. klasse, jf. tabel 4.7. Tabellen viser, at 34 pct. af de
unge, som har oplevet vold inden for de seneste 12 maneder, ogsa har op-
levet vold i 6. klasse eller for. Det svarer til knap 4.000 unge blandt alle 8.
klasser, eller knap 1 barn per klasse, som har oplevet langvarig vold, hvis
man opskalerer resultatet til nationale tal. Hertil kommer, at hvis man har
oplevet vold inden for de seneste 12 mineder, har man storre sandsynlig-
hed for ogsd at have varet udsat for vold tidligere i opvaksten. Det under-
stotter resultater i andre undersogelser (Korzen, Fisker & Oldrup, 2010).
Nir vold forekommer igennem flere petioder af barnets liv, kan det ses
som en del af et uhensigtsmassigt konflikthdndteringsmenster 1 familien,
hvor volden er et vedvarende livsvilkir for barnet.

Nir vi i naeste kapitel undersoger, hvilke risikofaktorer der oger
sandsynligheden for at vare udsat for vold, opdeler vi i to grupper: udsat
for vold de seneste 12 maneder, men ikke i 6. klasse eller for, og udsat
for vold de seneste 12 méneder og i 6. klasse eller for, for at sammenlig-
ne mellem to grupper, der i forskellig grad oplever vold i opvaksten.

TABEL 4.7
De unge, fordelt efter, hvorvidt de har oplevet vold inden for de seneste 12 mane-
der, og om de har oplevet vold i 6. klasse eller fgr. Procent.

Har ikke veeret udsat for vold Har vaeret udsat for vold

inden for de seneste inden for de seneste
12 maneder 12 maneder  Ubesvaret
Har ikke veeret udsat for
vold i 6. klasse eller far 90 61 52
Har veeret udsat for vold i
6. klasse eller for 6 34 10
Ubesvaret 4 5 38
Talt 100 100 100
Antal 1.566 323 38

Anm. Testet med z-test. Alle forskelle er signifikante pa et 5-procents signifikansniveau,
Kilde: SFI's undersogelse: Vold og seksuelle overgreb mod barn og unge i Danmark 2016

UNGES OPLEVELSE AF VOLD MELLEM FORALDRE OG MOD S@SKENDE

Det er veldokumenteret, at overvarelse af vold kan vare skadeligt for
born og unges trivsel og udvikling. I dette afsnit undersoger vi, om de
unge har overvaret fysisk vold mellem deres forzldre, eller om mor eller
far har brugt fysisk vold mod deres soskende.
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UNGES OPLEVELSE AF VOLD MELLEM FORALDRE
De unge er i sporgeskemaet blevet bedt om at svare pa, om de inden for
de seneste 12 maneder har oplevet en rakke situationer mellem detes for-
xldre eller de voksne, som de bor sammen med. Vi definerer, at den unge
har overvaret vold mellem forzldre ved, at den unge har oplevet en af fol-
gende situationer mellem de voksne, som den unge bor sammen med: ”
De har sldet eller sparket hinanden”, ”De har truet hinanden med knive
eller vaben” eller ”De har gjort noget andet voldsomt”. Det er relativt fa af
de unge, som har overvaret voldelige konflikter mellem deres foraldre.

Ser vi samlet pd voldsomme handlinger mellem forxldrene, ser
vi, at 93 pct. af de unge ikke har oplevet nogen voldsomme handlinger
mellem de voksne, som de bor sammen med, inden for de seneste 12
maneder. 3 pct. af de unge har oplevet en af ovenstdende situationer
mindst én gang, og 1 pct. har oplevet mere end én handling. I alt 4 pct. af
de unge har derfor oplevet voldsomme handlinger mellem de voksne.
Det svarer til omkring 2.700 unge blandt alle elever i 8. klasse.

TABEL 4.8
De unge, fordelt efter, om de har oplevet voldsomme handlinger mellem de voks-
ne, som de bor sammen med, inden for de seneste 12 maneder. Procent.

Total
Aldrig 93
Enting 3
Mere end én ting 1
Ubesvaret 3
Talt 100
Antal 1927

Anm.: Vi definerer at den unge har overveaeret vold mellem forzeldre, hvis den unge har overvaeret mindst en af felgende
situationer: De har sléet eller sparket hinanden, de har truet hinanden med knive eller vaben, eller de har gjort noget
andet voldsomt.

Kilde: SFI's undersagelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016.

Vores tal for vold mellem forxldre er pd niveau med andre tilsvarende
undersogelser. I tidligere danske undersogelser er det lidt over 3 pct.
(Korzen, Fisker & Oldrup, 2010) og lidt over 6 pct. (Helweg-Larsen,
Schiitt & Larsen, 2009). En ny norsk undersogelse viser, at lidt over 3 pct.
har oplevet nogen form for vold mellem forzldre (Myhre, Thoresen &
Hjemdal, 2015). Et svensk studie viser dog, at hele 10 pct. af unge mel-
lem 13 og 17 ar har oplevet vold mellem primare omsorgspersoner (An-
nerbick, Wingren, Svendin & Gustafsson, 2010).
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UNGES OPLEVELSE AF FORALDRES VOLD MOD S@SKENDE

De unge er blevet spurgt, om de har overvaret vold mod seskende, ud-
fort af far eller mor, inden for de sidste 12 maneder. Det kan fx vare at
ruske, sparke eller sla. Der skelnes ikke mellem soskende og stedsosken-

de.

TABEL 4.9
De unge, fordelt efter, om de har overveeret fysisk vold mod s@skende, udfert af
mor eller far inden for de seneste 12 méaneder. Procent.

Mor Far Fra mindst én foreelder
Nej, aldrig 90 88 86
Ja, én gang 4 5 7
Ja, flere eller mange gange 1 2 3
Ved ikke/Ubesvaret 4 5 4
Talt 100 100 100
Antal 1927 1927 1927

Anm. Ingen signifikant forskel mellem de to foreeldre, bortset fra i "Nej, aldrig”.
Kilde: SFI's undersegelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.

Langt storstedelen af de adspurgte unge, i alt 86 pct., har ikke oververet,
at hverken mor eller far har udevet fysisk vold mod deres soskende in-
den for de seneste 12 maneder. Af de unge, som har oververet fysisk
vold mod seskende, har dette for de fleste veret et enkelstiende tilfxlde,
nemlig 7 pct. Fd unge svarer, at de har overvaeret vold mod seskende
flere eller mange gange, nemlig 3 pct. Det fremgir af tabellen, at de unge
i lidt hejere grad aldrig har oververet, at deres modre har udevet fysisk
vold mod seskende i forhold til deres fadre. En tidligere dansk underso-
gelse viste, at omkring 15 pct. af unge oververede vold mod seskende
(Helweg-Larsen, Schiitt & Larsen, 2009).

VOLD I FLERE RELATIONER

Afslutningsvist undersoger vi, om der er overlap mellem den vold, de
unge oplever i forskellige relationer i familien, enten mod dem selv, eller
vold de overvarer mod foraldre eller soskende. 1 tabel 4.10 viser vi, om
det er de samme unge, som har oplevet vold mod dem selv, og som har
overvaret vold mod seskende og mellem forzldre de seneste 12 mane-
der. Det ses, at 10 pct. af de unge, som har oplevet vold, udfert mod
dem selv, ikke har overvaret fysisk vold mod seskende eller mellem for-
aldre. Nar den unge oplever vold i to relationer, er det hyppigste, at den
unge oplever vold, udfert mod sig selv, inden for de seneste 12 maneder
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og har overvaret vold mod seskende, udfert af enten mor eller far. Det
gxlder 4 pct. En lille gruppe unge (1 pct.) er sarligt udsat og har oplevet
vold i alle tre relationer: mod dem selv og overvearet fysisk vold mod se-
skende og mellem forzaldre.

TABEL 4.10
De unge, fordelt efter, om de har oplevet vold selv, overveeret vold mod sgskende
og overveeret vold mellem forzeldre inden for de seneste 12 méaneder. Procent.

Procent
En oplevelse med vold
Oplevet vold selv 10
Overveeret vold mod seskende 5
Overveeret vold mellem foraeldre 1
To oplevelser med vold
Oplevet vold selv og overveeret vold mod sgskende 4
Oplevet vold selv og overveeret vold mellem forzeldre 1
Overveeret vold mod sgskende og mellem foreeldre 1
Tre oplevelser med vold
Oplevet vold selv, overveeret vold mod seskende og mellem forseldre 1

Kilde: SFI's undersogelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.

PSYKISK VOLD I FAMILIEN

I dette afsnit belyser vi psykisk vold. Vi definerede psykisk vold som et
gentagent monster af utilstrakkelig omsorg og stotte til barnet (se kapitel
2). For at operationalisere psykisk vold har vi spurgt de unge om fem
forskellige negative og afvisende typer af verbale reaktioner fra forzldre,
rettet mod den unge. Forst undersoger vi omfanget af fem enkeltstiende
negative og nedszttende typer af reaktioner fra foraldre. Dernast define-
rer vi psykisk vold som bestdende af mindst to reaktioner gentagne gange,
og belyser omfanget heraf.

OMFANG AF NEGATIVE REAKTIONER

Vi har undersogt folgende typer af verbale reaktioner, som de unge kan
opleve: at blive kaldt negativt ladede navne, som har gjort den unge ked
af det; blive udelukket med tavshed i flere dage; at foralderen har vist, at
den unge ikke regnes for noget; at den unge er blevet truet med at blive
smidt ud hjemmefra; eller at den unge er blevet truet med noget andet
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voldsomt. I tabel 4.11 kan vi se, hvordan disse reaktionstyper fordeler sig
pé piger og drenge.

Der ses en tendens til, at pigerne i undersogelsen i hojere grad
end drengene for alle fem reaktionsmader oplever, at forzldrene reagerer
pé konflikter med negative reaktionsmader. Serligt har pigerne i under-
sogelsen i hojere grad end drengene oplevet, at en forzlder har kaldt dem
ting, som gjorde den unge ked af det. Vi sa desuden tidligere, at piger har
lidt flere konflikter med deres foraxldre end drengene. Det tyder pa, at
disse konflikter mellem forzldre og piger har en hardere tone.

TABEL 4.11
De unges oplevelse af falgende negative reaktionsmader mindst én gang fra
mindst én foreelder inden for de seneste 12 maneder. Seerskilt for ken. Procent.

Drenge Piger Total
Har kaldt mig ting, som gjorde mig ked af det 28 40 34
Har vist, at personen ikke regnede mig for noget 13 18 16
Har udelukket mig med tavshed 12 13 12
Har truet med at smide mig ud hjemmefra 11 15 13
Har truet mig med noget andet voldsomt 7 8 8
Antal 947 959 1.906

Anm.: 20 svarer ikke pa spargsmal om ken. Disse er ikke medregnet i ovenstaende tabel.
Testet med z-test. Alle forskelle, bortset fra "Har udelukket mig med tavshed" og "truet mig med noget andet
voldsomt”, er signifikante pa et 5-procents signifikansniveau.

Kilde: SFI's undersegelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.

OMFANG AF PSYKISK VOLD

Som vi beskrev 1 kapitel 2, er psykisk vold ikke veldefineret og dermed
svaert at afgrense. Dog er det et karaktertrek, at det bestir af mere end
enkeltstiende reaktioner og i stedet méd ses som et monster af gentagne
negative reaktioner, som den unge oplever. Vi har valgt at definere, at
den unge er udsat for psykisk vold, hvis den unge har oplevet mindst to
negative reaktioner gentagne gange fra mindst én foralder. Vi har valgt
ikke at vise, ndr den unge en enkelt gang har oplevet en sidan reaktions-
made.

Vi har lavet en oversigt over, hvor mange unge der gentagne
gange oplever henholdsvis 1, 2, 3, 4 eller 5 negative reaktionsmader i de
seneste 12 méneder, jf. Figur 4.2. I den forste kolonne har den unge op-
levet én negativ reaktionsmade flere gange, mens kolonne fem viser an-
delen af unge, der har oplevet fem negative reaktionsmdder flere gange.
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FIGUR 4.2
Andelen af unge, som har veeret udsat for negative, verbale reaktionsméader fra
foreeldre inden for de seneste 12 maneder, fordelt pa forskellige definitioner. Pro-

cent.
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gang end én gang end én gang end én gang end én gang

Anm.: Definitionerne adskiller sig ved antallet af reaktioner, den unge skal have oplevet af falgende fem reaktioner: En
foreelder har kaldt den unge noget, som gjorde den unge ked af det, udelukket den unge med tavshed, en forzelder
har vist, at den unge ikke blev regnet for noget, den unge er blevet truet med at blive smidt ud hjemmefra, og den
unge er blevet truet med noget andet voldsomt.

Kilde: SFI's undersagelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016.

Vi kan se, at 20 pct. af de unge har oplevet én negativ reaktionsmdde fle-
re gange, 8 pct. har oplevet mindst to negative reaktionsmader flere gan-
ge, og henholdsvis 3 pct. og 2 pct. har oplevet mindst tre og fire negative
reaktionsmader, mens 1 pct. af de unge har oplevet alle fem negative re-
aktionsmader. Ved den nzvnte definition pa psykisk vold er der i alt 8
pct. af de unge i sporgeskemaundersogelsen, som har veret udsat for
psykisk vold 1 hjemmet inden for de seneste 12 maneder. Det svarer til,
at omkring to elever i en klasse pd 24 vil opleve dette.

Nir vi definerer psykisk vold som mindst to forskellige reaktioner
gentagne gange fra mindst én forelder, kan det selvfolgelig diskuteres, om det
bor vere mere eller mindre, men det er et forslag til en méde at opgore
det pa. Som med fysisk vold er det forskelligt, hvordan psykisk vold de-
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fineres og operationaliseres, og derfor er det vanskeligt at sammenligne.
Denne made at definere det pé ligger tet op ad en anden dansk maling,
der viser, at 5,2 pct. unge voksne rapporterede om psykisk vold i barn-
dommen (Christoffersen m.fl., 2013). En ny norsk undersegelse har
spurgt unge om deres erfaringer med psykisk vold (Myhre, Thoresen &
Hjemdal, 2015). Den viser, at 6,6 pct. af de unge var udsat for psykisk
vold, og at tre gange s4 mange piger som drenge var udsat herfor. Det er
dog vanskeligt at sammenligne, da psykisk vold defineres forskelligt. I
forhold til at give psykisk vold opmarksomhed i det socialfaglige arbejde
med forebyggelse og identifikation er det nedvendigt at udvikle brugbare
definitioner og forstaelser.

Vi har ogsd undersogt, om enten piger eller drenge er mere ud-
satte for psykisk vold, og om det er mor eller far, der udover den. Vi kan
se, at pigerne signifikant oftere (1,5 gange si hyppigt) end drengene ud-
sattes for psykisk vold 1 hjemmet, jf. tabel 4.12 Der ses ingen forskel i,
om det er moren eller faren, som udferer de navnte former for psykisk
vold, jf. tabel i bilag 3.

TABEL 4.12
De unge, fordelt efter, om de har oplevet psykisk vold i hjiemmet inden for de se-
neste 12 maneder. Seerskilt for ken. Procent.

Drenge Piger Total

Har oplevet psykisk vold i hiemmet inden for de seneste 12 maneder 6 9 8
Talt 100 100 100
Antal 947 959 1.906

Anm.: Definitionerne adskiller sig ved antallet af reaktioner, den unge skal have oplevet af folgende fem reaktioner: En
forzelder har kaldt den unge noget, som gjorde den unge ked af det, udelukket den unge med tavshed, en foreelder
har vist, at den unge ikke blev regnet for noget, den unge er blevet truet med at blive smidt ud hjemmefra, og den
unge er blevet truet med noget andet voldsomt.

Testet med z-test. Forskellen mellem ken er signifikant pa et 5-procents signifikansniveau i tilfeeldet "Har oplevet
psykisk vold i hjemmet inden for de seneste 12 maneder”.

Kilde: SFI's undersegelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.

SAMMENFATNING

I dette kapitel har vi redegjort for omfanget af fysisk og psykisk vold og
for en rekke monstre i serligt den fysiske vold. Indledningsvist under-
sogte vi konfliktniveauet i de unges familier, og resultaterne viste, at langt
de fleste unge oplever et lavt eller moderat konfliktniveau med deres
forzldre, nemlig knap 80 pct. Ligeledes vurderer langt de fleste, at famili-
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en er god til at finde losninger pd konflikter, sd den unge bliver hort (75

pct.), og langt storstedelen af de unge oplever, at forxldrene snakker med

dem om konflikter. Samtidigt finder vi dog ogsa, at serligt i de familier,

der ikke er sa gode til at finde losninger, hvor den unge ikke foler sig

hort, anvendes voldelige reaktionsmader over for de unge, herunder psy-

kisk vold (vi har defineret psykisk vold som minimum to ud af fem nega-

tive reaktionstyper, som den unge kunne vare ude for gentagne gange).

Vi har derfor nermere undersogt de situationer, hvor de unge har varet

udsat for fysisk henholdsvis psykisk vold i familien. Vi ser folgende ten-

denser:
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17 pct. af de unge har veret udsat for fysisk vold én eller flere gange
fra én eller begge forzldre inden for det seneste ar. Det er lidt lavere
end voldsundersogelsen fra 2010, hvor 20 pct. unge angav, at de var
udsat for fysisk vold. Resultatet peger dermed pi en tendens til fald i
omfanget af vold.

Blandt de unge, udsat for vold det seneste dr, finder vi, at 34 pct.
eller omkring en tredjedel, ogsa oplevede vold i 6. klasse eller for.
For denne gruppe ser volden ud til at vare en del af et mere
vedvarende livsvilkar.

Drenge og piger udszttes i lige stor udstrekning for vold, bade hvad
angar enkeltstiende tilfalde af vold og gentagen vold. Ser vi pd for-
skelle mellem drenge og piger i forhold til at vere udsat for vold in-
den for de seneste 12 mineder, men ikke i 6. klasse eller for, har
drenge en forhojet sandsynlighed, mens der ikke er konsforskel i
forhold til den langvarige vold.

Der er ikke markant forskel pa, om den unge blev udsat for vold fra
far, mor eller begge forxldre. Bide mor og far er saledes i lige stort
omfang udevere af voldshandlinger.

4 pct. har oplevet at overvare vold mod en af forzldrene, mens 10
pct. af de unge har oplevet at overvaere vold mod seskende.

Vi har defineret psykisk vold som minimum to ud af fem negative
reaktionstyper, som den unge kunne vare ude for gentagne gange.
Undersogelsen viser, at 8 pct. af de unge er udsat for psykisk vold,



piger lidt hyppigere. Begge forzldre er i lige hoj grad udevere af
psykisk vold.
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KAPITEL 5

RISIKOFAKTORER OG FYSISK
VOLD

I dette kapitel viser vi, hvilke udvalgte risikofaktorer og baggrundsfor-
hold for bern og unge der har betydning for, om den unge er udsat for
fysisk vold i familien. Det gor vi med afst i de unge, der har deltaget i
sporgeskemaundersogelsen. Pa grund af anonymiteten i sporgeskemaun-
dersogelsen er der ikke muligheder for at trackke pa data fra registre, og
kapitlet tager afset i de oplysninger, vi har spurgt de unge om.

Mange danske og internationale undersogelser om risikofaktorer
for vold undersoger born og unge, udsat for sarlig grov vold og mis-
handling. Som vi skal se i kapitel 10, er risikofaktorer for denne vold og
mishandling et sammenfald af belastninger som fattigdom, udsatte bolig-
omrader med kriminalitet, social isolation, eneforsorgerfamilier og etnici-
tet. Hertil kommer foraldres vanskeligheder med psykisk sygdom, mis-
brug m.v. Nar vi i dette kapitel undersoger vold, tager vi afsxt i unge, der
har oplevet et bredt spektrum af vold, dvs. fra en enkeltstiende handling
som en lussing til et gentagent og vedvarende monster af voldelige hand-
linger mod barnet. Det vil sige, at bide situationer, hvor det er grov og
gentagen vold savel som situationer, hvor det er en enkeltstiende hen-
delse, er medtaget. De risikofaktorer, som vi har udvalgt, uddyber de ud-
sathedsfaktorer, der optrader i litteraturen (se kapitel 10) med risiko- og
baggrundsforhold, der ligger tattere pa barnets hverdag. Hvor det er re-
levant, refererer vi undervejs i analysen til andre studier.
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De udvalgte risikofaktorer afdaekker biade betydningen af for-
hold hos den enkelte unge, forzldrenes ressourcer og familiens funktion
(se kapitel 2), der beskriver risikofaktorer for vold pa forskellige niveauer.
De faktorer, som vi inddrager, er vist 1 tabel 5.1 (se kapitel 2 og 3 for
yderligere uddybning).

TABEL 5.1
Oversigt risikofaktorer for vold.

Niveau Faktorer

Individuelle niveau — ung og foreeldre SDQ
Livstilfredshed
Faglig vurdering
Planer efter skolen
Skoletype

Forzeldres uddannelse
Foreeldres arbejdsmarkedstilknytning
Etnicitet

Relationelle niveau Konflikthandtering — psykisk/fysisk vold
Harmoni i hiemmet

Vi viser betydningen af faktorer hos den unge selv, nemlig trivsel, livstil-
fredshed, egen faglic vurdering, planer efter folkeskolen og skoletype,
savel som faktorer knyttet til forzldre og familie, nemlig forxldrenes so-
ciogkonomiske ressourcer (uddannelsesniveau og tilknytning til arbejds-
markedet) samt familietype og etnicitet. Endelig viser vi betydningen af
familiens funktion, nemlig psykisk vold i familien og den unges oplevelse
af harmoni i familien.

Vi starter med at beskrive fordelingen af de enkelte faktorer, og
dernzst laver vi en multivariant analyse for at undersoge, hvordan de
forskellige faktorer pavirker sandsynligheden for at have veret udsat for
vold i hjemmet. Vi afslutter med en sammenfatning.

SAMMENHZANGE MELLEM FAKTORER OG FYSISK VOLD

I denne del undersoger vi sammenhange mellem forskellige risikofakto-
rer og forekomsten af fysisk vold for at beskrive, hvilke unge der har en
storre risiko for at blive udsat for vold end andre. Vi sammenligner fol-
gende tre grupper af unge (jf. tabel 4.7):
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«  Unge, som aldrig har vaeret udsat for vold

«  Unge, der har oplevet vold det seneste ar (unge, som har veret udsat
for vold inden for de seneste 12 maneder, men 7&ke i 6. klasse eller
for).

«  Unge, der lever med langvarig vold (unge, som har oplevet vold in-
den for de seneste 12 méneder ogi 6. klasse eller for).10

Unge, der lever med langvarig vold, ser vi som mere udsatte.

RISIKOFAKTORER PA DET INDIVIDUELLE NIVEAU

I det folgende ser vi pé faktorer pa det individuelle niveau. Vi ser forst pa
faktorer, relateret til den unges trivsel og skolegang, og dernzst pé fakto-
rer, relateret til ressourcer hos forzldre, familietype og etnicitet.

DE UNGES TRIVSEL

For at undersoge de unges trivsel har vi anvendt to indikatorer, SDQ-
score (The Strengths and Difficulties Questionnaire) og et livstilfreds-
hedsmal.

SDQ identificerer unge, som afviger i adfaerd fra det normale in-
den for fem forskellige problemomrader: emotionelle problemer, ad-
ferdsproblemer, hyperaktivitet, problemer med relationer til jevnaldren-
de og prosocial adferd. SDQ’en maler de unges trivsel ud fra 25 udsagn,
som den unge vurderer passer godt, passer delvist eller ikke passer pa
dem selv. Den unges adferd kategoriseres efterfolgende inden for nor-
mal-, grense- eller uden for normalomriderne.’' I figur 5.1 er det den
samlede SDQ-score inden for emotionelle problemer, adferdsproblemer,
hyperaktivitet og relationer til jevnaldrende, som er vist, og den giver et
samlet mal for den unges sociale og psykiske velbefindende.

Der er en tydelig tendens til, at unge, udsat for vold, har en dar-
ligere trivsel, malt pa SDQ), end unge, der ikke har oplevet vold. Vi ser, at
62 og 67 pct. af de unge, der har oplevet vold, placeres inden for not-
malomradet, jf. figur 5.1, mens 88 pct. af de unge, der ikke har oplevet
vold, placeres her. I alt omkring en tredjedel af de to grupper af unge,
der har oplevet vold, befinder sig enten i graenseomréidet (17 og 21 pct.)
eller uden for normalomradet (13 og 14 pct.), mens det er 10 pct. blandt

10. Herudover hat vi en gruppe af unge, som har oplevet vold i 6. klasse eller for, men ikke oplevet
vold inden for de seneste 12 mineder. Disse unge indgir ikke i sammenligningen, da de ikke ad-
skilte sig markant fra gruppen af unge, der har oplevet vold det seneste ar.

11. Dog indgér prosocial adferd ikke i det samlede SDQ-mal, som derved baserer sig pa 20 items.
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de unge, der aldrig har oplevet vold. Der er ikke signifikant forskel mel-
lem de to grupper, der har oplevet vold.

FIGUR 5.1
De unges SDQ-score, fordelt efter, om de har veeret udsat for vold det seneste ar,
eller har veeret udsat for langvarig vold. Procent.
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= Aldrig oplevet vold Unge, der har oplevet vold det seneste ar

Unge, der har oplevet langvarig vold

Anm. Testet med z-test. "Aldrig oplevet vold” mod " Unge, der har oplevet vold det seneste ar": Alle forskelle er signifi-
kante pa et 5-procents signifikansniveau. Se bilag 3 for tal.
Kilde: SFI's undersegelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.

Tilfredshedsmalet Cantril’s Ladder 2 (Cantril, 1965) maler de unges til-
fredshed med livet. De unge er blevet spurgt om: ”Hvor tilfreds er du for
tiden med dit liv? — Angiv tilfredshed pa en skala fra 0-10, hvor 10 bety-

25

der ’det bedst mulige liv’; og 0 betyder ’det veerst mulige liv””. Sporgsma-
let er en made at fd den unges vurdering af sit subjektive velbefindende i
ojeblikket pa. En langt sterre andel af de unge, som har oplevet vold,
svarer, at de ikke er tilfredse med deres liv (figur 5.2). 15 pct. af de unge,
som har oplevet direkte vold inden for de seneste 12 mineder og i 6.
klasse eller for, svarer, at de ikke er tilfredse med deres liv, mens det gzl-
der 3 pct. af de unge, som aldrig har oplevet vold. Der ses ingen signifi-
kant forskel mellem de to grupper af unge, som hatr oplevet vold. Om-

vendt svarer 70 pct. af de unge, som aldrig har oplevet vold, at de er meger

84



tilfredse med deres liv. Blot 49 pct. af de unge, som har oplevet vold inden
for de seneste 12 maneder og i 6. klasse eller for, oplyser det samme.

FIGUR 5.2
De unges livstilfredshed, fordelt efter, hvornar de har oplevet vold. Procent.
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Anm.: De unge har svaret, hvor tilfredse de er med deres liv pa en skala fra 1-10, hvor 10 er den hgjeste score. Har de unge
svaret et tal mellem 1-3, er de unge blevet kategoriseret som "Ikke tilfreds". Har de svaret 4-7, er de blevet katego-
riseret som "Tilfreds", og "Meget tilfreds”, hvis de har svaret et tal mellem 7-10.

Testet med z-test. "Aldrig oplevet vold” mod " Unge, der har oplevet vold det seneste ar": Alle forskelle er signifi-
kante pa et 5-procents signifikansniveau. Forskellen mellem " Unge, der har oplevet vold det seneste ar" og "unge,
der har oplevet langvarig vold” er ikke signifikant, kun i tilfeeldet "Tilfreds". Se bilag 3 for tal.

Kilde: SFI's undersegelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.

Bdde SDQ og livstilfredshedsmalet indikerer, at unge, der er udsat for
vold, generelt trives signifikant dérligere. Dette ses ogsa i andre tilsvaren-
de undersogelser, men mistrivsel kan dog vare malt pa forskellige mader
(Korzen, Fisker & Oldrup, 2010; Myhre, Thoresen & Hjemdal, 2015;
Ellonen & P&s6, 2011; Annerbick, Wingren, Svendin & Gustafsson,
2010). Nar analysen viser, at unge, udsat for vold, har darligere trivsel
end unge, der ikke er udsat for vold, formoder vi, at mistrivslen kan vare
en konsekvens af at have varet udsat for vold og dermed en indikator pa,
at den unge har varet udsat for vold.

Endelig er det vaerd at bemarke, at for en betydelig andel unge,
udsat for vold, (i begge grupper) ligger SDQ-malet inden for normalom-
radet, ligesom en andel angiver i tilfredsmalet, at de trives. Det kan henge
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sammen med, at nogle unge i denne undersogelse kun i begrenset omfang
er udsat for vold, dvs. at den oplevede vold er et enkeltstiende tilfaelde.
Eller at den unge pa trods heraf formar at have et meningsfuldt liv.

SKOLEGANG

En anden méde at undersoge unges trivsel pd er ved at sporge om deres
skolegang, idet darlig trivsel typisk ofte vil pavirke skolegangen. Vi har
bedt de unge om at angive, hvilken skoletype de gar p4, og vurdere deres
eget faglige niveau samt deres planer efter folkeskolen.

TABEL 5.2
De unge, fordelt pa skoletype, og efter hvorvidt de har oplevet vold det seneste ar
eller langvarig vold. Procent.

Unge, der har Unge, der har

Aldrig oplevet oplevet vold det oplevet langva-

vold seneste ar rig vold

Folkeskole 81 7 70
Efterskole 1 4 6
Friskole og privat grundskole 18 18 24
Specialskoler og dagtilbud 0 1 0
Talt 100 100 100
Antal 1415 213 110

Anm.: Testet med z-test. "Aldrig oplevet vold” mod "Unge, der har oplevet vold det seneste ar". Forskellen i tilfeeldet
"Efterskole” er signifikant pa et 5-procents signifikansniveau. Ingen signifikante forskelle mellem " Unge, der har
oplevet vold det seneste ar" og " Unge, der har oplevet langvarig vold".

Kilde: SFI's undersagelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016.

Det ses i tabel 5.2, at unge, som gar pa efterskole, er overreprasenterede
i antallet af unge, som har varet udsat for vold inden for de seneste 12
mineder, men ikke for, sivel som gruppen af unge, som har oplevet
langvarig vold. Elevsammensatningen pa efterskolernes 8. klassetrin er
meget anderledes end i 10. klasse, hvor det vil vare et bredere udsnit af
unge med lyst til personlig udvikling, der tager dette “ekstra” skolear. Pa
8. klassetrin er det i hojere grad unge med faglige og personlige udfor-
dringer og behov for at komme vak hjemmefra, der udgor elevmassen.
Derfor er det ikke overraskende, at der blandt voldsramte unge er relativt
mange pi efterskole.

De unge er i sporgeskemaundersogelsen blevet bedt om at vur-
dere, hvor godt de klare sig rent fagligt i skolen'2, jf. tabel 5.3. Vi ser, at

12. Dette simple mal for fagligt niveau har vist sig at vaere i god overensstemmelse med de karakterer,
eleverne opnar (Andersen, 2012).

86



en storre andel af begge grupper af unge, som har oplevet vold, mener, at
de klarer sig darligt i skolen, sammenlignet med unge, der ikke har oplevet
vold (hhv. 14 og 11 pct. over for 5 pct. hos unge, der aldrig har oplevet
vold). Omvendt mener en storre andel af de unge, der ikke har oplevet
vold, sammenlignet med unge, der har oplevet vold, at de klarer sig godt
1 skolen.

TABEL 5.3
De unges faglige niveau og planer efter folkeskolen, fordelt efter, hvorvidt de har
veeret udsat for vold det seneste ar eller for langvarig vold. Procent.

Aldrig oplevet  Unge, der har oplevet Unge, der har oplevet

vold vold det seneste ar langvarig vold
Fagligt niveau
Godt 66 43 39
Nogenlunde 25 36 45
Darligt 5 14 11
Ved ikke 4 7 5
Talt 100 100 100
Hvad skal du efter 9. eller 10. klasse?
Arbejde 3 5 2
Gymnasiet 67 51 50
Praktisk uddannelse 10 19 19
Andet 8 10 6
Ved ikke 12 16 23
Talt 100 100 100
Antal 1.415 213 110

Anm.: I spergsmalet omkring fagligt niveau er kategorierne slaet sammen. Hvis den unge har svaret "Virkelig godt” eller
"Godt", er den unge blevet karakteriseret som havende et "Godt" fagligt niveau. Hvis den unge har svaret "Tkke sa
godt” eller "Darligt", er den unge blevet karakteriseret som havende et "Darligt” fagligt niveau.

Testet med z-test. "Aldrig oplevet vold” mod " Unge, der har oplevet vold det seneste ar": Alle forskelle i "Fagligt
niveau” er signifikante pa et 5-procents signifikansniveau. I tilfeeldet "Planer efter folkeskolen” er forskellen mellem
grupperne signifikant i tilfeldene "Gymnasiet" og "praktisk uddannelse”. Ingen af forskellene mellem "Unge, der har
oplevet vold det seneste ar" og " Unge, der har oplevet langvarig vold” er signifikante.

Kilde: SFI's undersogelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.

Ser vi pa den unges planer efter folkeskolen, fremgir det af tabel 5.3, at
der er en sammenheng mellem disse og oplevelsen af vold i hjemmet.
Unge, der har oplevet vold, ensker i hojere grad end unge, der ikke har
varet udsat for vold, at fortsette med en praktisk uddannelse efter folke-
skolen. Ser vi pa gruppen af unge, der oplever langvarig vold, siger langt
flere (23 pct.), at de ikke ved, hvad de skal lave efter skolen, sammenlig-
net med unge, der aldrig har oplevet vold (12 pct.). Tilsvarende svarer
flere af de unge, som aldrig har oplevet vold, at de ensker at fortsxtte pa
gymnasiet efter folkeskolen.
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Vi har pavist en sammenhaeng mellem oplevelsen af vold og af
skolefaglig formden, samt af tilfredshed med eget liv. Hoj tilfredshed kan
ses som udtryk for hejt selvvard og selvtillid. I naste afsnit pavises yder-
ligere en sammenhang med forxldrenes uddannelsesniveau. Vi kan imid-
lertid ikke sige, hvad der er arsag til hvad.

En mulig tolkning er, at eksistensen af vold i hjemmet, som ofte-
re forekommer i uddannelsesfremmede hjem end blandt hejtuddannede
forzldre, gor de unge utrygge, undergraver deres selvtillid, og gor det
vanskeligere at passe skolegangen. En anden mulighed er, at unge, der
har svaert ved at prastere 1 skolen, har storre risiko end andre for at miste
deres selvtillid og blive skoletratte. De mister ogsa lysten til og troen pa,
at de kan gennemfore en teoretisk betonet uddannelse og velger derfor
noget mere praktisk. Det vil ogsd ofte vare i trdd med deres hjemlige
baggrund i en familie uden tradition for lengerevarende uddannelse.

FORALDRES SOCIO-OKONOMISKE RESSOURCER

Vi undersoger forxldrenes tilknytning til arbejdsmarkedet og dernast
deres uddannelsesbaggrund. Det skal bemzrkes, at en storre andel af de
unge, der har veret udsat for vold, sammenlignet med unge, der aldrig
har varet udsat for vold, ikke svarer pa, hvad deres forzldres tilknytning
til arbejdsmarkedet er, eller hvad deres uddannelsestype er. Born og un-
ges viden om deres forzldres uddannelse og erhverv er ofte mangelfuld,
iseer hvis foreldrene har meget lidt uddannelse og er beskaftiget i under-
ordnede jobs. Det forer til en skev sammensatning af gruppen, der ikke
kan besvare disse spergsmal (Andersen & Kjerulff, 2007).

Ser vi pa morens tilknytning til arbejdsmarkedet og morens ud-
dannelsestype (tabel 5.4.), fremgar det, at der ikke er stor forskel pd mod-
rene i gruppen af unge, der ikke oplever vold, og gruppen af unge, der
har oplevet vold det seneste ar. For gruppen af unge, der lever med lang-
varig vold, ser vi imidlertid vigtige forskelle til de to andre grupper. De
har i hojere grad medre med en svagere tilknytning til arbejdsmarkedet.
Deres modre er hyppigere praktisk uddannede og sjxldnere bogligt ud-
dannede, sammenlignet med de to andre grupper af unge.
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TABEL 5.4

De unges madres tilknytning til arbejdsmarkedet og uddannelse, fordelt efter,
hvorvidt de unge har veeret udsat for vold inden for det seneste ar, eller har veeret
udsat for langvarig vold. Procent.

Aldrig oplevet  Unge, der har oplevet vold Unge, der har oplevet
vold det seneste ar langvarig vold
Morens tilknytning til arbejdsmarkedet
Arbejder 85 82 68
Arbejder ikke 9 11 12
Andet 2 1 6
Ved ikke 4 6 14
Talt 100 100 100
Morens uddannelsestype
Grundskole 5 9 8
Praktisk uddannelse 31 34 46
Boglig uddannelse 49 44 25
Ved ikke 15 13 21
Talt 100 100 100
Antal 1415 213 110

Anm.: "Min mor arbejder ikke, men sager arbejde”, "Min mor arbejder ikke, og seger ikke arbejde" og "Min mor er hjemme-
gaende” er sldet sammen til "Min mor arbejder ikke".
Testet med z-test. "Aldrig oplevet vold” mod "Unge, der har oplevet vold det seneste ar": Ingen signifikant forskel i
tilfeeldet morens tilknytning til arbejdsmarkedet. I tilfeeldet med morens uddannelsesniveau er forskellen i tilfeeldet
"Grundskole” signifikant pa et 5-procents signifikansniveau. I tilfeeldet mellem "Unge, der har oplevet vold det
seneste ar" og " Unge, der har oplevet langvarig vold” er forskellen mellem "Arbejder” i morens tilknytning til ar-
bejdsmarkedet signifikant pa et 5-procents- signifikansniveau. I morens uddannelsestype er forskellene i "Praktisk
uddannelse” og "Boglig uddannelse” signifikante pa et 5-procents signifikansniveau.

Kilde: SFI's undersegelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.

I forhold til fadrenes tilknytning til arbejdsmarkedet og uddannelsesni-
veau ses samme tendens som 1 tilfzeldet med modrene. Unge, der oplever
langvarig vold, har oftere fadre med svagere tilknytning til arbejdsmar-
kedet end de to andre grupper af unge. 1 forhold til uddannelsesniveau
har fedrene, ligesom for moedrenes vedkommende, ogsa lidt lavere ud-
dannelsesniveau end de to andre grupper af unge. Der er dog en del unge
(28 pct.), der ikke svarer pd sporgsmalet (tabel ikke vist).

Det er altsd sxtligt for gruppen af unge, der oplever langvarig
vold, at fadre og modre har svagere tilknytning til arbejdsmarkedet og
lavere uddannelsesniveau. Det peger pi, at unge, der oplever langvarig
vold, kommer fra familier med ferre socioskonomiske ressourcer. Fra
mange andre danske (Korzen, Fisker & Oldrup, 2010; Christensen &
Pedersen, 2004; Helweg-Larsen, Schiitt & Larsen, 2009), nordiske (Myh-
re, Thoresen & Hjemdal, 2015; Mossige & Stefansen, 2007) og internati-
onale undersogelser (se kapitel 9) ved vi, at darligere sociookonomiske
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ressourcer 1 hjemmet foroeger risiko for vold i hjemmet. Det er derfor
ikke overraskende, at det er den gruppe, der lever med langvarig vold,
som ogsd kommer fra hjem med de relativt svageste sociookonomiske
ressourcer i form af uddannelse og tilknytning til arbejdsmarkedet.

FAMILIETYPE OG ETNISK BAGGRUND

I figur 5.3 undersoger vi sammenhangen mellem familietype og udsathed
for vold. Det ses, at unge, som aldrig har oplevet vold, i hojere grad end
unge, som har oplevet vold, bor i kernefamilier, dvs. med bide den bio-
logiske mor og far.

FIGUR 5.3.
De unge, fordelt pa familietype, saerskilt for, hvorvidt de har veeret udsat for vold
det seneste ar eller for langvarig vold. Procent.
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Anm.: "Bor hos mor — kommer hos far” og "kommer hos mor — ser ikke far” er sldet sammen til "Bor hos mor”. Tilsvarende
for "Bor hos far". "Bor hos andre i familien"” og "Bor hos plejefamilie eller pa degninstitution” er slaet sammen til "Bor
ikke hos foreeldrene”.

Testet med z-test. "Aldrig oplevet vold” mod "Unge, der har oplevet vold det seneste ar": Forskellen i tilfeeldene
"Bor hos mor og far”, "Bor hos mor" og "Bor ikke hos foreeldre” er signifikant pa et 5-procents signifikansniveau.
Ingen signifikant forskel mellem "Unge, der har oplevet vold det seneste ar" og "Unge, der har oplevet langvarig
vold". Se bilag 3 for tal.

Kilde: SFI's undersegelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.
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Samtidigt ses det, at unge, der har oplevet vold, i hgjere grad end andre
unge bor hos deres mor (som kan vare alene eller bo sammen med en ny
mand) eller hos andre end deres foraldre, fx andre familiemedlemmer,
plejefamilier eller lignende. At unge, der har oplevet vold, i hojere grad
bor hos andre end deres familie, er ikke overraskende. En hojere andel af
disse unge vil formentlig vare anbragt eller flyttet fra forzldrene netop
pé grund af konflikter og voldelige handlinger. Sammenhangen mellem
at vokse op med en enlig mor og udsathed for vold findes 1 andre nordi-
ske undersogelser (Myhre, Thoresen & Hjemdal, 2015) og i internationa-
le studier (Krug m.fl., 2002). Ser vi pa de unges etniske baggrund, er der
en tendens til, at unge med en anden baggrund end dansk i hgjere grad
har oplevet langvarig vold, jf. figur 5.4.

FIGUR 5.4.
De unges baggrund, fordelt efter, hvorvidt de har vaeret udsat for vold det seneste
ar eller for langvarig vold. Procent.
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Anm.: En ung er karakteriseret som havende en anden baggrund end dansk, hvis begge foreeldre er fodt i et andet land end
Danmark.
Testet med z-test. Ingen signifikant forskel mellem "Aldrig oplevet vold” mod "Unge, der har oplevet vold det
seneste ar", og " Unge, der har oplevet vold det seneste ar" og " Unge, der har oplevet langvarig vold". Forskellene
mellem "Aldrig oplevet vold" og " Unge, der har oplevet langvarig vold" er signifikante pa et 5-procents- signifikans-
niveau. Se bilag 3 for tal.

Kilde: SFI's undersggelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016.



Blandt unge med dansk baggrund gezlder, at 83 pct. aldrig har oplevet
vold, mens det samme gaelder for 75 pct. af unge med anden etnisk bag-
grund end dansk. Unge med en anden baggrund end dansk er altsa over-
repreesenterede 1 gruppen af unge, som har oplevet vold 1 6. klasse eller
for. Der er ingen signifikant forskel mellem de unge, som aldrig har op-
levet vold, og de unge, som har oplevet vold inden for de seneste 12 ma-
neder og ikke 1 6. klasse eller for. Dette indikerer, at vold for nogen unge
med en anden baggrund end dansk i hojere grad er et levevilkir igennem
lengere tid, hvor volden hos de unge med en dansk baggrund i hojere
grad er sket inden for det seneste 4r.

DET RELATIONELLE NIVEAU

I dette afsnit ser vi pd faktorer pa det relationelle niveau. De forhold vi
ser pa, er tilstedevarelse af psykisk vold i hjemmet og den unges vurde-
ring af harmoni i familien

BETYDNINGEN AF PSYKISK VOLD OG HARMONI I FAMILIEN

Vi undersoger sammenhangen mellem den unges oplevelse af fysisk
vold og den unges oplevelse af psykisk vold og vurdering af harmoni i
familien.

I det foregiende kapitel definerede vi psykisk vold ved, at den
unge har oplevet to ud af felgende fem situationer mere end én gang fra
mindst én forzlder inden for de seneste 12 maneder: blevet kaldt nega-
tivt ladede navne, som gjorde den unge ked af det, blevet udelukket ved
tavshed, en foralder har vist, at vedkommende ikke regnede den unge
for noget, blevet truet med at blive smidt ud hjemmefra eller truet med
noget andet voldsomt.

Det fremgir af figur 5.5, at unge, som har oplevet fysisk vold i
hjemmet, i langt hojere grad end unge, som aldrig har oplevet fysisk vold,
ogsd har oplevet psykisk vold i hjemmet inden for de seneste 12 médneder.
23 pct. af de unge, som har oplevet fysisk vold i hjemmet inden for de
seneste 12 maneder, men ikke for, har oplevet psykisk vold 1 hjemmet.
Sammenligner vi med unge, som aldrig har oplevet vold i hjemmet, har
blot 3 pct. oplevet psykisk vold i hjemmet inden for de seneste 12 méne-
der. Der ses ingen nxvnevaerdig forskel mellem de to grupper af unge,
udsat for vold.
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FIGUR 5.5.
Unge, der har oplevet psykisk vold i hjiemmet de seneste 12 maneder, fordelt ef-
ter, hvorvidt de har veeret udsat for fysisk vold det seneste ar eller for langvarig
vold. Procent.
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Anm.: Psykisk vold er defineret ved, at den unge har oplevet to ud af felgende fem situationer mere end én gang fra en
forzelder inden for de seneste 12 maneder: blive rabt af, blive udelukket ved tavshed, en foreelder har vist, at perso-
nen ikke regnede den unge for noget, blive truet med at blive smidt ud hjemmefra eller truet med noget andet
voldsomt.

Testet med z-test. Alle forskelle mellem "Aldrig oplevet vold” mod "Unge, der har oplevet vold det seneste ar” er
signifikante pa et 5-procents signifikansniveau. Ingen signifikant forskel mellem de to grupper, som har oplevet
vold. Se bilag 3 for tal.

Kilde: SFI's undersogelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.

Vi maler ogsa, hvordan de unge vurderer harmonien i hjemmet, jf. figur.
5.6. Det gor vi ved at bede den unge om at vurdere tre udsagn: ”Din fa-
milie kommer godt ud af det sammen”, ”Du foler dig tryg derhjemme”
og ”Du har tilstreekkeligt med privatliv derhjemme”. Hvis den unge sva-
rer passer ikke til alle tre udsagn, er den unge blevet karakteriseret som
varende fra en ikke sd harmonisk familie. Har den unge svaret passer ikke
til ét eller to udsagn og passertil de ovrige udsagn, karakteriseres den un-
ge som veerende fra en nogeniunde harmonisk familie. Ellers karakteriseres
den unge som varende fra en familie med fild harmoni.
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FIGUR 5.6

De unges oplevelse af harmoni i familien, seerskilt for, hvor harmonisk de unge
oplever familien, fordelt efter, hvorvidt de har veeret udsat for vold det seneste ar
eller for langvarig vold. Procent.
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Anm.: Testet med z-test. Alle forskelle mellem "Aldrig oplevet vold” mod "Unge, der har oplevet vold det seneste ar" er
signifikante pa et 5-procents signifikansniveau. Forskellen mellem "Unge, der har oplevet vold det seneste &r" og
"Unge, der har oplevet langvarig vold" i tilfeeldet "Fuld harmoni” er signifikant pa et 5-procents signifikansniveau. Se
bilag 3 for tal.

Kilde: SFI's undersogelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016.

De fleste unge, som aldrig har oplevet vold, kommer fra en familie, hvor
der er fuld harmoni (62 pct.), mens det gaelder signifikant ferre af de un-
ge, som har oplevet vold inden for de seneste 12 maneder (32 pct.) eller
langvarig vold (20 pct.). De unge, som har oplevet fysisk vold i hjemmet,
lever derfor i hojere grad i nogenlunde eller ikke s harmoniske familier.

I forskningen om fysisk vold viser internationale studier ligeledes,
at der er sammenhzxng mellem fysisk vold og psykisk vold i familien
(Kolko, 2002). Forskningen om vold pointerer siledes ogsa, at fysisk og
psykisk vold kan optrede samtidigt (Krug m.fl., 2002; Myhre, Thoresen
& Hjemdal, 2015; Arruabarrena, 2014). Der skal derfor vaere opmark-
somhed p4, at fysisk vold kan hange tet sammen med negative interak-
tionsmonstre i familien sdsom psykisk vold og manglende harmoni. Dis-
se kan igen henge sammen med faktorer, som vi ikke har mulighed for
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at belyse 1 denne undersogelse, eksempelvis forzldres psykiske sygdom,
misbrug og marginalisering.

SAMMENHZAENGE MELLEM FORSKELLIGE RISIKOFAKTORER

I de foregiende afsnit danner der sig et billede af, hvem der er serligt
udsatte for fysisk vold. Det er imidlertid svert at sige noget om betyd-
ningen af de forskellige faktorer pa de forskellige niveauer, knyttet til den
unge, henholdsvis forxldrene og familien. I det folgende ensker vi derfor
at teste betydningen af de forskellige faktorer pa de forskellige niveauer.
Den folgende analyse er baseret pa en logistisk regression med estimere-
de sandsynligheder. Denne sandsynlighed fortzller os, hvor meget en
enkelt risikofaktor bidrager til sandsynligheden for, at den unge er udsat
for vold, i en betragtning, hvor alle andre risikofaktorer holdes konstante.

I tabel 5.5 prasenterer vi en model, der undersoger sammen-
henge mellem at vere udsat for vold for alle de undersogte risikofaktorer
for de to voldsudsatte grupper, vi arbejder med: unge, der har oplevet
vold senere i barndommen, og unge, der har varet udsat for langvarig
vold. Vi har indikeret det statistiske signifikansniveau med stjerner. En
stjerne betyder et signifikansniveau pa 10 pct., to stjerner betyder et sig-
nifikansniveau pa 5 pct., og den steerkeste sammenhang er 1 pct. signifi-
kansniveau med tre stjerner. Der er tale om en statistisk sammenhzng,
men analysen kan ikke dokumentere kausalitet. Det vil sige, at der bade
kan vere tale om faktorer, der fremmer eksponering for vold, og faktorer,
der kan vare en konsekvens af volden.
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TABEL 5.5.

Faktorer, der @ger sandsynligheden for at have veeret udsat for fysisk vold i

hjemmet inden for det seneste ar eller for at veere udsat for langvarig vold. Logi-

stisk regression (odds ratio).

Vold inden for de seneste Langvarig vold, dvs. inden for de seneste
12 maneder og i 6. klasse eller fgr

12 maneder, men ikke far

Dger Dger
(+)/mind- (+)/mind-
Sandsynlighed sker (-)  Signifi- Sandsynlighed sker () Signi-
(odds ratio) risiko kans (odds ratio) risiko  fikans
Individuelle niveau — ung og foreeldre
Kon (dreng som referencegruppe)
Pige 07 - o -
SDQ (Normal SDQ som /'eferencegruppe/
Graenseomradet 18 + *
Tilfredshed med livet (meget z‘//freds som referencegruppe}
Tilfreds 07 - -
Tkke tilfreds - 24 + bl
faglig vurdering (God som referencegruppe)
Nogenlunde 15 + o 18 + o
Skoletype (Folkeskole som referencegruppe)
Efterskoler - 2,5 + o
Friskoler og
private grund-
skoler - 17 + *
Planer efter folkeskole (gymnasium som referencegruppe)
Praktisk uddan-
nelse 17 + o -
Morens uddannelse (ingen uddannelse ud over grundskole som referencegruppe)
Boglig uddannel-
se 05 - e
Baggrund (Dansk baggrund som referencegruppe)
Anden baggrund
end dansk 23 + *
Familietype (Bor med mor og far som referencegruppe)
Bor ikke med
foreeldre 2,8 + o 4.5 + o
Relationelle niveau
Psykisk vold (ingen psykisk vold som referencegruppe)
Udsat for psykisk
vold i hjemmet
inden for de
seneste 12 ma-
neder 35 + e 6,5 + **
Har den unge nogen at tale med (Ja, altid som referencegruppe)
Aldrig 22 + poxx -
Familieharmoni (fuldkommen harmoni som referencegruppe)
Nogenlunde 2,1 + o 2,9 + o
Tkke sa harmo-
nisk 2,5 + el 49 + o
Anm.: ***p<0,01**p<0,05*p<0,1 - viser, at faktoren er medtaget i regressionsanalysen, men ikke er signifikant.

Analysen er lavet pa uveegtede tal, da der er kontrolleret for institutionstype. Den fulde tabel er i bilag 3.
Kilde: SFI's undersegelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016
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Det individuelle niveau - de unge
Piger har mindre risiko for at veere udsat for vold det seneste ar end drenge.
Der er ikke forskel mellem de to ken i forhold til den langvarige vold.

Ikke overraskende viser analysen, at unges (mis)trivsel haenger
tet sammen med vold, som vi ogsd sd tidligere 1 kapitlet. Det skal dog
bemarkes, at ingen af de to grupper af unge, udsat for vold, falder uden
for normalomréidet. For gruppen af unge med en SDQ i grenseomridet
gelder, at de har oget sandsynlighed for at have oplevet langvarig vold i
forhold til unge med en SDQ i normalomradet. Unge, som hat en SDQ-
score, som ligger i greenseomradet, har 1,8 gange storre sandsynlighed for
at have varet udsat for langvarig vold i forhold til unge, som har en SDQ-
score inden for normalomridet. I forhold til den unges livstilfredshed er
unge, udsat for vold det seneste 4r, i storre risiko for ikke at vare livstil-
fredse. Lavere trivsel hos de unge kan derfor vare indikator pa vold.

Ser vi pi de unges skoletype, ser vi, at unge, der gar pi efterskole,
har 2,5 gange storre risiko for at vaere udsat for langvarig vold, og unge,
der gir pd fri- eller efterskole, har 1,7 gange storre sandsynlighed for at
veere udsat for langvarig vold. Der ses ogsd en sammenhzng mellem de
unges faglige vurdering og uddannelsesplaner. Unge, som onsker at star-
te pa en praktisk uddannelse efter folkeskolen, har en foreget risiko for at
have varet udsat for vold inden for de seneste 12 maneder i forhold til
unge, som onsker at starte pa gymnasiet. Samtidig ses det, at unge, som
synes, at de klarer sig nogenlunde fagligt fremfor godt, har en mindre
sandsynlighed for at have varet udsat for vold inden for de seneste 12 ma-
nedet.

Ser man p4, hvilken type institution den unge gér pa, fremgar det
af tabellen, at unge, som gar pd efterskole eller friskole, har en oget sand-
synlighed for at have varet udsat for langvarig vold i forhold til unge, som
gar pa en almindelig folkeskole. Gar den unge pa efterskole, er der over
dobbelt sa stor sandsynlighed for, at den unge har varet udsat for langva-
rig vold i forhold til, hvis den unge gir pd en almindelig folkeskole. Som
beskrevet tidligere i kapitlet kan en forklaring vere, at elevsammenszatnin-
gen pd efterskolernes 8. klassetrin i hojere grad bestir af unge med faglige
og personlige udfordringer og behov for at komme vak hjemmefra.

Det individuelle niveau — foreeldre, familietype og etnicitet
Tidligere i kapitlet sa vi, at der er en sammenhzang mellem vold og forzl-
dres uddannelsestype og arbejdsmarkedstilknytning, siledes at serligt
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unge, udsat for langvarig vold, har foreldre med ferre af disse ressourcer.
Det fremgir af analysen, at foraldres uddannelse og arbejdsmarkedstil-
knytning ikke har betydning for sandsynlicheden for at have varet udsat
for vold inden for de seneste 12 maneder. Det er overraskende, da man-
ge danske og internationale undersogelser netop viser, at der er tet sam-
menhaxng mellem fi sociookonomiske ressourcer og vold mod bern
(Kolko, 2002; Helweg-Larsen, Schiitt & Larsen, 2009; Korzen, Fisker &
Oldrup, 2010). Dog har unge, der oplever langvarig vold, og som har
modre med boglige uddannelser, en mindre sandsynliched for at have
veret udsat for vold inden for de seneste 12 méneder og i 6. klasse eller
for, i forhold til unge, som har medre med en grundskoleuddannelse.
Det ses ogsi 1 kapitel 9, hvor vi undersoger sager om fysiske vold, hvor
der er faldet dom.

En mulig forklaring pa, at vi i undersogelsen ikke ser nogen
sammenhang mellem sociookonomiske faktorer og vold mod de unge,
kan ligge i undersogelsesdesignet. Vi har spurgt de unge selv om deres
foreldres uddannelsestype og arbejdsmarkedstilknytning, og vi har ikke
haft mulighed for at fi adgang til denne information pd andre mader, fx
gennem registre. Selvom vi har forsegt at sperge med konkrete og anvendt
velafprovede sporgsmal, sa har en stor andel — sarligt de unge, udsat for
vold — ikke svaret pa disse sporgsmal, som det ses i tabel 5.4. Det giver
derfor en skaevhed i den population, der indgir i regressionsanalysen.

I forhold til etnicitet viser regressionsanalysen, at unge med en
anden etnisk baggrund end dansk har over dobbelt si stor sandsynlighed
for at have veret udsat for langvarig vold i forhold til unge med en dansk
baggrund. En forklaring herpa kan vere, at nogle familier med etnisk
baggrund har et andet opdragelsesmonster, hvor det er tilladt at sla born.
Det kan dog vare svert at sige noget om etnisk baggrund specifikt.
Gruppen af unge med anden etnisk baggrund har forskellige oprindelses-
lande, dvs. bdde nordiske, europziske, mellemostlige og andre (se bilag
1). Pd grund af stikprovens storrelse har vi ikke mulighed for at opdele
gruppen af unge med anden etnisk baggrund end dansk og undersoge
betydningen af etnicitet naermere.

Andre undersogelser viser, at unge med anden etnisk baggrund
end dansk ofte kommer fra hjem med farre sociookonomiske ressourcer
og med andre udfordringer, og vi tror derfor, at det kan vere forklarin-
gen pa, at etnicitet har betydning for udsathed for vold. Eksempelvis vi-
ser en trivselsundersogelse af born og unge 1 Danmark, at knap halvdelen
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af efterkommere bor i familier, hvor der er en forzlder, der ikke er i be-
skaeftigelse (Ottosen m.fl., 2010). SFI’s forlebsundersogelse af born med
henholdsvis dansk baggrund og anden etnisk baggrund, baseret pa dt-
gang 1995, viste, at bade mor og far i langt hojere grad ikke havde en
erhvervskompetencegivende eksamen, dvs. havde mindre end 9. klas-
se/grundskole/gymnasial uddannelse (Deding & Olsson, 2009). Der et
altsa god grund til at veere opmarksom pa born og unge af anden etnisk
baggrund i forhold til udsathed for vold.

Endelig viser regressionen, at unge, som bor med andre end de-
res forzxldre, har 4,5 gange sa stor sandsynlighed for at have varet udsat
for langvarig vold, og 2,8 gange sd stor sandsynlighed for at have varet
udsat for vold det seneste ar i forhold til unge, som bor med deres mor
og far. At de ikke bor hos deres foraldre, kan altsa — ikke overraskende -
vare en indikation pa store familieproblemer, herunder eksempelvis vold.

Det relationelle niveau

Analysen viser teet sammenhang mellem henholdsvis tilstedevarelsen af
psykisk vold i hjemmet og fysisk vold. Unge, som har veret udsat for
psykisk vold i hjemmet det seneste ar, har dobbelt si stor sandsynlighed
for at have varet udsat for vold det seneste ar, og over seks gange sd stor
sandsynlighed for at have varet udsat for langvarig vold i forhold til unge,
som ikke har varet udsat for psykisk vold inden for de seneste 12 maneder.

Unge, som ikke foler, at deres familie er harmonisk, har staerkt
oget sandsynlighed for at have varet udsat for vold. Unge, som angiver,
at deres familier kun er nogenlunde harmoniske, har 1,6 gange storre
sandsynlighed for at have varet udsat for vold inden for de seneste 12
mineder, og en nasten tre gange storre sandsynliched for at have varet
udsat for langvarig vold. Unge, som angiver, at deres familier ikke er
harmoniske, har over fire gange sa stor sandsynlighed for at have varet
udsat for langvarig vold i forhold til unge, som angiver deres familie til at
veere harmonisk.

Endvidere ses det, at unge, som ikke foler, at de har nogen at ta-
le med, har mere end en dobbelt s3 stor risiko for at have varet udsat for
vold inden for de seneste 12 maneder. Denne sammenheaeng gxlder ikke
for unge, der oplever langvarig vold.

Samlet set viser den logistiske analyse, at der er en sterk sam-
menhzxng mellem udvalgte faktorer pa det relationelle og det individuelle
niveau og den unges risiko for at vare udsat for vold: psykisk vold i fa-
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milien, manglende harmoni og isolation i form af ikke at have nogen at
tale med er risikofaktorer, der oger sandsynligheden for vold. Ligeledes
er der en sammenhang, hvor unge af anden etnisk oprindelse har storre
risiko for at opleve langvarig vold.

SAMMENFATNING

Der er forskellige faktorer, der har betydning for, om en ung er i risiko
for at vaere udsat for fysisk vold. Gennemgiende peger analyserne i ka-
pitlet pa, at unge, udsat pa de forskellige risikoparametre, vi undersoger,
er mere udsatte end andre unge. Det betyder ikke, at det kun sker for
unge, kendetegnet ved de pigaldende variable. Unge, der angiver, at de
trives, at de kommer fra veludannede familier, fra kernefamilier, og som
oplever harmoni i hjemmet, kan ogsd vare udsat for vold, men de har en
statistisk set mindre risiko herfor. Vi har fundet folgende indikatorer pa
udsathed for fysisk vold:

o Der er sammenhzxng mellem den unges (mis)trivsel og udsathed for
vold, malt pa SDQ og livstilfredshed. Eksempelvis er unge, som ef-
ter SDQ-skalaen placeres 1 normalomradet, i signifikant mindre grad
i risiko for at vaere udsat for vold. En forklaring p4, at de unge mistri-
ves, kan vare den vold, som de unge er ude for. Dog er der ogsa en
del voldsudsatte unge, der er i trivsel; det peger pa, at de formar at le-
ve et meningsfyldt liv, eller at volden er et enkeltstiende tilfaelde.

o Der er sammenhang mellem den unges skolegang og fysisk vold.
Unge pi efterskole og pé fri- og privatskole hat storre risiko for at
veere udsat for langvarig vold. Elevsammensatningen i efterskoler-
nes 8. klasse vil i hojere grad end elever i 10. klasse vare preget af
elever med faglige eller personlige udfordringer, der har behov for at
komme hjemmefra.

«  Ser vi pa den enkelte unge, viser analysen, at jo bedre den unge selv
synes, vedkommende klarer sig fagligt set i skolen, desto mindre er
sandsynligheden for, at den unge er udsat for vold. Ligeledes viser
vores tal, at elever, som forventer at fortsaette med en boglig uddan-
nelse, i mindre grad udsaxttes for vold end elever, der vil tage en
praktisk uddannelse. En forklaring pa, at de unge vurderer, at de kla-
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rer sig darligere, og at de ikke si hyppigt har boglige planer efter fol-
keskolen, kan vare, at de har et lavere selvvard.

Sammenhzng mellem risiko for fysisk vold og forzldres uddannelse
og arbejdsmarkedstilknytning er mindre tydelig i denne undersogelse.
Analysen peger pd en sammenhang mellem unges risiko for langva-
rig fysisk vold og det at have foraldre med svagere tilknytning til ar-
bejdsmarkedet og mindre uddannelse. Sammenhaxngen mellem so-
ciogkonomiske ressourcer og vold mod unge kan dog ikke under-
bygges af regressionsanalysen, udover at modre med boglig uddan-
nelse kan virke beskyttende i forhold til unge, udsat for langvarig
vold. Det peger derfor pd, at socioskonomiske ressourcer ikke enty-
digt preedikerer risiko for vold. Omvendt ma vi tage visse forbehold
i denne analyse. Op mod en fjerdel af de unge, udsat for vold, har
ikke svaret pd spergsmil om foraldrenes ressourcer, hvilket mulig-
vis har spillet en rolle i undersogelsen af sammenhangen mellem so-
ciookonomiske forhold og vold mod unge.

Unge, der ikke bor hos forxldrene har storst risiko for at have varet
udsat for vold. Dette er ikke overraskende, da vi antager, at en del af
netop disse unge ma formodes at komme fra familier med mange
konflikter.

Der er sammenhang mellem etnicitet og risiko for vold: unge med
anden etnisk baggrund er i hojere grad udsat for den langvarige vold.
Pa grund af spinkle data kan vi ikke kontrollere tilstraekkeligt for et-
niske foraldres sociookonomiske ressourcer; men en forklaring kan
veere, at netop disse forzldre har ferre ressourcer, eksempelvis i
form af uddannelse og tilknytning til arbejdsmarkedet. En anden
forklaring kan veare, at disse familier har andre opdragelsesmonstre,
hvor vold i hejere grad er socialt tilladt. Gruppen af unge med an-
den etnisk baggrund har dog forskellige oprindelseslande, dvs. bade
europziske og mellemostlige m.fl. Vi kan ikke undersoge gruppen
nermere, da stikprovens storrelse ikke tillader det.

Tilstedevarelse af psykisk vold og manglende harmoni i hjemmet
forager risikoen for, at den unge er udsat for fysisk vold. Den sam-
menhang gxlder for begge grupper af unge, udsat for fysisk vold,
men risikoen er sterkt foreget blandt unge, udsat for langvarig vold.
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KAPITEL 6

OMFANG AF UONSKEDE
SEKSUELLE HANDELSER

I dette kapitel redegor vi for de unges seksuelle erfaringer, og sztligt for
omfang og kendetraek ved de uonskede seksuelle hendelser. Det gor vi
pé baggrund af de unges besvarelser i1 sporgeskemaet, og vi har her fokus
pa det brede spektrum af uonskede seksuelle handelser, mens vi i kapitel
9 belyser de seksuelle overgreb, der er faldet dom i. Vi har spurgt de un-
ge om forskellige kendetegn ved de uenskede seksuelle hendelser for at
finde frem til, hvilke monstre der kendetegner disse. Vi sporger de unge
om typen af uonsket seksuel hendelse, alder pd den unge, da det skete
forste gang, kon, alder, sted og relation til udever ved forste hendelse,
samt hvad der kendetegnede situationen.

Vi anvender betegnelsen uensket seksuel haendelse om det skete
for at vare si konkrete som muligt. Vi belyser de uenskede seksuelle
hendelser ved at se pa henholdsvis uenskede hendelser med jevnaldrende
og uonskede handelser fra woksne eller familiemedlemmer. Det gor vi for at
synliggore, at uonskede handelser fra de to typer af krenkere har forskel-
lige kendetegn og indgar i forskellige kontekster. Nir vi belyser uonskede
seksuelle hzendelser med jevnaldrende, er det hendelser, der mi ses i
konteksten af ungdomsliv og som del af interaktioner mellem den unge
og kendte og fremmede unge. De seksuelle interaktioner kan bidrage
positivt til den seksuelle erfaring, men den kan ogsa vare en negativ op-
levelse 1 form af magtkampe, pres osv., der kan prege den enkeltes ople-
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velse. Nar vi belyser uonskede seksuelle haendelser fra familiemedlemmer
eller voksne, vil det vare handelser, som i udgangspunktet falder inden
for rammerne af straffeloven pa grund af stor aldersforskel og pd grund
af familizere relationer eller tillidsrelationer.

Forst ser vi pa de unges onskede seksuelle erfaringer med andre,
som den unge har kendt pd en karesteagtic made. Efterfolgende ser vi pa
unges uonskede seksuelle erfaringer med alle typer af krenkere. Herefter
opdeler vi hzndelser, hvor udeveren er henholdsvis jevnaldrende, fami-
liemedlem eller en anden voksen. Vi viser omfanget samt karakteristika
forbundet med offeret, kreenkeren og situationen i forbindelse med uen-
skede seksuelle erfaringer fra jevnaldrende henholdsvis voksne eller fami-
liemedlemmer. De unge er blevet spurgt om den forste situation, hvor de
oplevede uonskede blottelser, beroring og samleje. Tallene fungerer derved
som en minimumsangivelse af, hvor mange unge der har disse erfaringer.

UNGES SEKSUELLE ERFARINGER

1 sporgeskemaundersogelsen er de unge blevet spurgt om deres seksuelle
erfaringer. De er blevet spurgt, om de har provet at kysse nogen pa mun-
den, har haft sex, hvor de selv har onsket det, og hvor seksuelt erfaren de
selv mener, at de er i forhold til deres jevnaldrende klassekammerater. I
det folgende tages der udgangspunkt i alle de unge i analyseudvalget.

Drengene i sporgeskemaundersogelsen har i lidt hojere grad end
pigerne provet at kysse nogen pd munden og har haft sex, hvor de selv
onskede det. I alt har 66 pct. af de adspurgte unge provet at kysse nogen
pa munden (jf. tabel 6.1), mens 14 pct. oplyser, at de har haft sex, hvor
de selv enskede det (jf. tabel 6.1). Det monster er kendt fra andre under-
sogelser, der viser, at omkring en femtedel af de unge er seksuelt aktive
fra 15-drsalderen (Ottosen m.fl., 2014).
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TABEL 6.1
De unge, fordelt efter erfaringer med kys og sex, seerskilt for ken. Procent.

Drenge Piger Total
De unge, fordelt efter, om de har kysset nogen pa munden
Ja 71 62 66
Nej 23 35 29
Ubesvaret 6 3 5
Talt 100 100 100
De unge, fordelt efter, om de har haft sex, hvor de selv gnskede det
Ja 16 13 14
Nej 75 83 79
Ubesvaret 9 4 7
Talt 100 100 100
Antal 647 659 1906
De unge, fordelt efter, hvor gamle de var, forste gang de havde sex, hvor de selv enskede det
Under 13 ar 7 2 5
13-14 ar 61 70 64
15-16 ar 23 20 22
Ubesvaret 9 8 9
Talt 100 100 100
Antal 156 121 277

Anm.: Alle forskelle mellem kon er signifikante pa et 5-procents signifikansniveau. Bortset fra i tilfeeldet "Hvor gamle de
var farste gang, de havde sex, hvor de selv gnskede det” i kategorien 15-16 ar.
Kilde: SFI's undersegelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.

For den lille gruppe, der har debuteret seksuelt, har lidt flere drenge tidli-
gere seksuelle erfaringer i forhold til pigerne, se tabel 6.1. I alt 7 pct. af
drengene oplyser, at de var under 13 ar forste gang, de havde sex, hvor
de selv onskede det, mens 2 pct. af pigerne var under 13 ar forste gang,
de havde sex, hvor de selv onskede det. Storstedelen af de unge, som har
haft sex, hvor de selv enskede det, svarer, at de var mellem 13 og 14 ir,
da de forste gang provede dette. De unge er i sporgeskemaundersogelsen
blevet bedt om at vurdere, hvor seksuelt erfarne, de mener, de er i for-
hold til deres jevnaldrende klassekammerater, jf. tabel 6.2. Drengene fo-
ler sig generelt lidt mere seksuelt erfarne, sammenlignet med pigerne.
Dog svarer 25 pct. af de unge ikke pa dette sporgsmal.
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TABEL 6.2
De unge, fordelt efter, hvor seksuelt erfarne de feler, at de er i forhold til deres
jeevnaldrende klassekammerater. Seerskilt for ken. Procent

Drenge Piger Total
Mere erfaren 16 13 14
Lige som dem 50 45 47
Mindre erfaren 11 16 13
Ubesvaret 23 26 25
Talt 100 100 100
Antal 947 959 1.906

Anm. Testet med en z-test. Alle forskelle mellem ken er signifikante pa et 5-procents signifikansniveau.
Kilde: SFI's undersogelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.

OMFANG AF UBNSKEDE SEKSUELLE HANDELSER

Vi definerer uonskede seksuelle handelser som tre typer af situationer, se
tabel 0.3 (jf. kapitel 2). Af praktiske grunde henviser vi til hendelser ved-
rerende henholdsvis blottelser, beroringer og samleje som samlet beteg-
nelse. Vi har spurgt om den forste hendelse, og de unge, der svarer, har
derfor oplevet mindst én handelse.

TABEL 6.3
Oversigt over typer af seksuelle handelser.
Type Heendelser
Blottelser Nogen har blottet sig for den unge
Den unge har blottet sig for nogen
Beraringer Nogen har rgrt ved den unge pa en seksuel made

Den unge har rort ved en anden pa en seksuel made

Nogen har faet den unge til at rgre ved sig selv pa en seksuel made
Samleje Forsegt samleje

Gennemfart samleje (vaginalt, analt og oralt)

I tabel 6.4 ser vi det samlede omfang af uonskede seksuelle hendelser. Vi
kan se, at blottelser og beroring er de to typer uonskede seksuelle haen-
delser, som flest oplever. 12 pct. af de unge har angivet, at de har oplevet
begge typer. Omkring dobbelt s mange piger som drenge har oplevet de
nevnte hendelser. Nar det gelder forsegt og gennemfort samleje, er det
6 pct. af de unge, fordelt pa henholdsvis 7 pct. af pigerne og 5 pct. af
drengene, der har oplevet denne haendelse.
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TABEL 6.4

De unges erfaringer med ugnskede seksuelle haendelser, bade jeevnaldrende og

voksne. Procent.

Drenge Piger Total
Blottelser
Nogen har blottet sig for dig 7 14 10
Du har blottet dig for nogen 2 5 4
Talt 8 16 12
Beraring
Nogen har rgrt ved dig pa en seksuel made 5 15 10
Du har rert ved nogen pé en seksuel made 4 5 5
Nogen fik dig til at rore ved dig selv pa en seksuel made 1 2 2
Talt 7 16 12
Samleje
Nogen har haft forsggt samleje med dig 4 6 5
Nogen har haft gennemfart samleje med dig 3 5 4
Talt 5 7 6
Antal 947 959 1.906

Anm.: T alt viser andelen af unge, som har oplevet mindst en af situationerne i typen af kreenkelser, idet situationerne ikke

er gensidigt udelukkende.

Forskellene mellem drenge og piger er signifikante pa et 5-procents signifikansniveau i alle tilfeelde med blottelser,

samt i tilfeeldene "Nogen har haft forsegt samleje med dig" og "Nogen har haft gemmefart samleje med dig”.

Kilde: SFI's undersagelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016.

Ser vi nermere pé, hvem der er udovere af de uenskede seksuelle haendel-

ser, kan vi se 1 figur 6.1, at langt de fleste uonskede erfaringer sker med

jevnaldrende, nemlig mellem 64 og 76 pct., athaengigt af type af seksuel

hzendelse. Det er et monster, der kendes fra andre nordiske undersogel-
ser (Mossige & Huang, 2010; Helweg-Larsen, Schiitt & Larsen, 2009).
Uonskede seksuelle hendelser med samleje er den type handelse, hvor

udoveren typisk er en jevnaldrende. Vi har derfor valgt at behandle uen-

skede seksuelle erfaringer med jevnaldrende adskilt fra uenskede seksu-

elle erfaringer med voksne eller familiemedlemmer.
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FIGUR 6.1
Forekomsten af de tre typer usnskede seksuelle haendelser, fordelt pa, om udgve-
ren var jaevnaldrende, andre voksne eller et familiemedlem. Procent.
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Anm.: Jeevnaldrende er defineret ved, at kreenkeren var under 19 ar og karakteriseret som "Jaevnaldrende
ven/bekendt/kaereste/ex-keereste”, "Traener, instrukter, underviser i fritiden” eller "En jeevnaldrende madt via inter-
nettet”. En voksen er defineret ved, at kraenkeren er over 19 &r og karakteriseret ved "Leerer eller anden voksen fra
skolen”, "Traener, instrukter, underviser i fritiden”, "En voksen medt via internettet” eller "Anden voksen". Familie-
medlemmer er defineret ved, at kraenkeren var "Far”, "Mor", "Sgskende”, "Stedsgskende”, "Bedstefar”, "Bedstemor”,
"Stedfar", "Stedmor” eller "Andet familiemedlem”. Se bilag 3 for tal.

Kilde: SFI's undersagelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016.

UBNSKEDE SEKSUELLE HANDELSER MED JAVNALDRENDE

Vi undersoger forst omfanget af uonskede seksuelle erfaringer med
jevnaldrende personer og dernast karakteristika, knyttet til henholdsvis
den unge, krenkeren samt sted for handelsen og situationen forste gang,
den unge oplevede situationen.

OMFANG
Vi kan se i tabel 6.5, at 8 pct. af de unge har oplevet en uensket seksuel
hzndelse med blottelser, mens 9 pct. af de unge har oplevet en uonsket
hendelse med beroring. For begge typer af hendelser svarer det til om-
kring to elever i en klasse. Endelig har 4 pct. oplevet en uensket handel-
se med samleje. Estimeret svarer det til knap én elev per klasse.

Der er et tydeligt monster i forekomsten af uonskede seksuelle
erfaringer, fordelt pd ken, se tabel 6.5. Det fremgar af tabellen, at piger i
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hojere grad end drenge oplever uonskede seksuelle erfaringer med jevn-
aldrende i alle typer af heendelser, bade hvad angar blottelser, beroring og
forsagt eller gennemfort samleje. At piger oftere er udsat for uenskede
seksuelle heendelser, er et monster, der genfindes i mange andre underso-
gelser (Myhre, Thoresen & Hjemdal, 2015; Mossige & Huang, 2010;
Helweg-Larsen, Brassard, Binggeli & Davidson, 2002; Helweg-Larsen,
2009). Mere end dobbelt si stor en andel af piger end drenge har haft
uonskede seksuelle erfaringer med beroring. Ser vi pa den danske under-
sogelse fra 2008 (Schitt, Frederiksen & Helweg-Larsen, 2008), er ni-
veauet stort set det samme som 1 denne undersogelse, om end lidt flere
unge rapporterede om gennemfort samleje i denne undersogelse.

TABEL 6.5
De unges erfaringer med ugnskede seksuelle haendelser med en jeevnaldrende.
Procent.

Drenge Piger Total
Blottelser
Nogen har blottet sig for dig 4 9 7
Du har blottet dig for nogen 2 3 3
Talt 6 10 8
Beraring
Nogen har rgrt ved dig pa en seksuel made 4 11 8
Du har rert ved nogen pé en seksuel made 3 4 4
Nogen fik dig til at rere ved dig selv 1 1 1
Talt 5 12 9
Samleje
Nogen har forsggt at have samleje med dig 3 5 4
Nogen har haft gennemfart samleje med dig 2 3 3
Talt 4 5 4
Antal 947 959 1906

Anm.: T alt viser andelen af unge, som har oplevet mindst en af situationerne i typen af kreenkelser, at situationerne er ikke
gensidigt udelukkende.
Testet med z-test. Forskellene mellem ken er signifikante pa et 5-procents signifikansniveau i tilfaelde af "Blottel-
ser”, "Nogen har blottet sig for dig”, "Nogen har rert ved dig pa en seksuel made”, "Berering” og "Nogen har forsegt
at have samleje med dig".

Kilde: SFI's undersegelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.

De unge, som har haft en uensket oplevelse med beroring, er blevet
spurgt om typen af beroring, jf. tabel 6.6. Pigerne oplever iszr at blive
berort uden pa tojet, under eller uden tej. Drengene oplever iswr at blive
berort uden pi tojet, og at de skulle rore ved en anden uden pi tojet.
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TABEL 6.6
De unge, som har oplevet ugnsket bergring fra en jeevnaldrende, fordelt pa typen.

Procent.

Drenge Piger Total
Jeg blev bergrt uden pa tojet 53 41 45
Jeg blev bergrt under tgjet og/eller uden tgj 13 32 26
Jeg skulle rare ved en anden uden pa tojet 9 1 3
Jeg skulle rgre ved en anden under tgjet og/eller uden tgj 2 4 4
Jeg rerte ved mig selv intimt 2 2 2
Ubesvaret 21 19 20
Talt 100 100 100
Antal 51 112 163

Anm.: Testet med z-test. Forskellen mellem ken er signifikant pa et 5-procents signifikansniveau i tilfaeldene "Jeg blev
berert uden pa tojet/eller uden tej" og "Jeg skule rere ved en anden uden pa tojet".
Kilde: SFI's undersagelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016.

Vi har ogsd undersogt, om nogle unge har oplevet flere typer af seksuelle
uonskede handelser, idet de forskellige situationer med uenskede hen-
delser vist i tabel 6.6 ikke er gensidigt udelukkende. I tabel 6.7 er situati-
onerne fra tabel 6.6 siledes inddelt i tre typer heendelser: blottelser, bero-
ring og samleje. Tabellen viser, at de deltagende elever i undersogelsen er
fordelt efter, hvorvidt de har oplevet én, to eller alle tre typer af uonske-
de seksuelle haendelser fra en jevnaldrende, samt hvilke typer af handel-
se, som den unge har oplevet. Derved kan vi se, hvor mange af de unge,
som teller med i flere af heendelserne. Vi kan se, at 10 pct. af de unge har
haft én uensket seksuel erfaring med en jevnaldrende, mens 4 pct. af de
deltagende i sporgeskemaundersogelsen har oplevet to typer handelser,
og 2 pct. af pigerne har oplevet alle tre typer handelser. Det gzlder for
ca. 700 af de unge piger i 8. klasse. Dette niveau er ikke meget forskelligt
fra den tidligere danske undersogelse fra 2009 (Helweg-Larsen, Schiitt &
Larsen, 2009).
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TABEL 6.7
De unge, fordelt efter, hvorvidt de har oplevet én eller flere typer seksuelle over-
greb fra jeevnaldrende. Fordelt pa typen. Saerskilt for ken. Procent.

Drenge Piger Total
En oplevelse
Blottelse 3 6 4
Berpring 2 6 4
samleje 2 1 1
Talt 7 12 10
To oplevelser
Blottelse og beraring 2 2 2
Blottelse og samleje 0 1 1
Berering og samleje 1 2 1
Talt 3 4 4
Alle tre oplevelser
Blottelse, bergring og samleje 0 2 1

Anm.: Testet med z-test. Signifikant forskel mellem ken pa et 5-procents signifikansniveau i alle tilfeelde med én oplevelse
og i tilfeeldet med alle tre oplevelser.
Kilde: SFI's undersegelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016

Der er altsé flere piger, der har oplevet uonsket samleje med en jevnald-
rende, som ogsa har oplevet uonskede blottelser og beroring, end piger,
som har oplevet samleje alene. Det kan tyde pa, at piger, som har oplevet
uonsket samleje, har en oget risiko for ogsd at have oplevet de andre ty-
per af uonskede seksuelle haendelser.

TABEL 6.8

De unge, som har oplevet ugnskede seksuelle haendelser med en jeevnaldrende,
fordelt efter, hvor gamle de var fgrste gang, de oplevede typen af haendelse. Seer-
skilt for typen af kraenkelse og ken. Procent.

Blottelser Bergring Samleje

Drenge Piger Drenge Piger Drenge Piger

Under 13 ar 20 17 15 14 14 5
13-14 ar 65 74 58 68 59 85
15 ar eller over 11 6 12 13 21 11
Ubesvaret 4 2 14 5 6 0
Talt 100 100 100 100 100 100
Antal 53 100 51 112 35 50

Anm.: Testet med z-test. Forskellen mellem kan er signifikant pa et 5-procents signifikansniveau i tilfeeldet "Samleje” "13-
14 ar".
Kilde: SFI's undersegelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.

Ud over keon har vi undersogt den unges alder ved handelserne. I tabel
6.8 kan vi se en fordeling over den unges alder forste gang, den unge
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havde en uensket seksuel erfaring med en jevnaldrende i de tre situatio-
ner: blottelser, beroring og samleje. De unge er opdelt i aldersgrupperne
under 13 dr, 13-14 4r og 15 ar eller derover.

Der ses ingen saerlige monstre i offerets alder, hverken i tilfeelde
af blottelser, beroring eller samleje. Dog ses det, at en femtedel eller
mindre af de unge under 13 ér er udsat for uenskede seksuelle hendelser.
De fleste unge er mellem 13 og 14 ir forste gang, de blev kraenket af en
jevnaldrende. Det gxlder alle typer af krenkelser.

KRANKERENS KARAKTERISTIKA

Vi har undersogt, hvilket kon og alder krankeren har. Der ses en klar
tendens, fordelt pd kon, 1 kreenkelserne, jf. tabel 6.9 Pigerne i undersogel-
sen er 1 hojere grad blevet udsat for krenkelser fra drenge i alle typer af
overgreb fra jevnaldrende. Tilsvarende er drengene i undersogelsen i
hojere grad blevet udsat for kraenkelser fra piger. Eksempelvis oplyser 96
pct. af pigerne, som har haft en uensket erfaring med beroring, at kren-
keren var en dreng. Dog oplyser 17 pct. af drengene, at kreenkeren, der
udovede beroring, var en dreng. Dermed viser undersogelsen, at drenge-
ne i hojere grad end pigerne bliver udsat for uenskede seksuelle erfarin-
ger fra en af samme kon. Dette monster genfindes i nordiske underso-
gelser (Helweg-Larsen, 2009; Mossige & Huang, 2010). I en dansk un-
dersogelse fra 2002 rapporterer drenge dog i lidt mindre omfang, at
krenkeren var en pige, end de gor i denne undersogelse, sxrligt nar det
gxlder hendelser vedrerende blottelser (Helwig-Larsen & Larsen, 2002).
Denne forskel kan muligvis ses som udtryk for, at feerre kvinder udover
uonskede seksuelle handlinger mod drenge end for; men den kan mulig-
vis ogsd ses som udtryk for, at tersklen for at fd drenge til at rapportere
om uenskede hendelser er blevet lavere.

I tabel 6.10 ses det, at de jevnaldrende, der krenker pigerne, er
eldre end dem, som kranker drengene, for alle typer af situationer. Der
tegner sig et billede af, at en stor del af de drenge, der oplever uonskede
seksuelle haendelser, oplever det i 13-14-drsalderen, hvorefter tallene fal-
der markant i 15-16-arsalderen. De piger, der oplever seksuelle kraenkel-
set, oplever dem mere jevnt hen over de to aldersintervaller. Fx var 59
pct. af de drenge, der har oplevet uonsket samleje, 13-14 ar, mens 30 pct.
var 15-16 ar. Hos pigerne var tallene for den samme seksuelle kraenkelse
henholdsvis 46 pct. for de 13-14-arige og 44 pct. for de 15-16-érige.
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TABEL 6.9
De unge, som har oplevet ugnskede seksuelle haendelser med en jeevnaldrende,
fordelt efter kraenkerens kgn. Seaerskilt for typen af kreenkelse og ken. Procent.

Blottelser Berering Samleje
Dreng Pige Dreng Pige Dreng Pige

Kraenkerens kon
Dreng 17 97 16 96 9 100
Pige 79 3 82 2 91 0
Ubesvaret 4 0 2 2 0 0
Talt 100 100 100 100 100 100
Antal 53 100 51 112 35 50

Anm.: Testet med z-test. Alle forskelle i kreenkerens kon er signifikante pa et 5-procentsniveau.
Kilde: SFI's undersegelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016

TABEL 6.10
De unge, som har oplevet ugnskede seksuelle haendelser med en jeevnaldrende,
fordelt efter kraenkerens alder. Saerskilt for typen af kraenkelse og ken. Procent.

Blottelser Bergring Samleje

Dreng Pige Dreng Pige Dreng Pige

Under 13 ar 12 13 14 6 8 3
13-14 ar 49 35 53 48 59 46
15-16 ar 26 41 27 33 30 44
17-19 ar 7 10 5 12 3 7
Ubesvaret 6 1 0 0 0 0
Talt 100 100 100 100 100 100
Antal 53 100 51 112 35 50

Anm.: Testet med z-test. Ingen signifikant forskel mellem ken pa kraenkerens alder, bortset fra i tilfaeldet "bergring” - "17
ar eller over".
Kilde: SFI's undersagelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016.

Vi har samtidig undersogt den relation, som den unge har til kreenkeren,
og stedet for handelsen, jf. tabel 6.11 og tabel 6.12. Vi kan se, at kraenke-
ren oftest er en jevnaldrende ven eller bekendt. Det gxlder for alle typer
af uonskede seksuelle handelser. Serligt for forsegt eller gennemfort
samleje oplyser 96 pct. af drengene og 98 pct. af pigerene, at kreenkeren
var en ven eller bekendt (tabel 6.11). Ikke overraskende har den unges
relation til kreenkeren betydning for stedet for den uenskede hzndelse.
Vi kan se, at handelser med samleje oftest finder sted i eget hjem eller
hos en jevnaldrende. Det samme gzlder sarligt pigers erfaringer med
beroring (tabel 6.11).

Ser vi serskilt pa situationer med uenskede blottelser med en
jevnaldrende, foregir over halvdelen (hhv. 51 og 56 pct.) pid webcam eller
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pa de sociale medier. Krankeren er her typisk en ven, men for knap en
femtedel af de unge er kreenkeren en jevnaldrende, som de unge har modt
via internettet. En stor andel af unges uonskede erfaringer med blottelser
foregir altsa via nettet, iseer med kendte, men ogsa ukendte, unge.

TABEL 6.11
De unge, som har oplevet ugnskede seksuelle haendelser med en jeevnaldrende,
fordelt efter relationen til kreenkeren. Szerskilt for typen af kraenkelse og kan.

Procent.
Blottelser Bergring Samleje

Dreng Pige Dreng Pige Dreng Pige
Jeevnaldrende ven 66 61 89 80 97 98
Treener, instrukter eller underviser i fritiden 0 1 0 0 0 0
En jeevnaldrende, madt via internettet 16 20 0 1 3 2
Anden jeevnaldrende 18 18 11 19 0 0
Talt 100 100 100 100 100 100
Antal 53 100 51 112 35 50

Anm.: Testet med z-test. Ingen signifikant forskel mellem ken.
Kilde: SFI's undersegelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016

TABEL 6.12
De unge, som har oplevet ugnskede seksuelle haendelser med en jeevnaldrende,
fordelt efter, hvor kraenkelsen fandt sted. Szerskilt for typen af kraenkelse og ken.

Procent.
Blottelser Bergring Samleje

Dreng Pige Dreng Pige Dreng Pige
Dér, hvor jeg bor 2 10 12 24 33 30
Hos en jeevnaldrende 14 6 24 22 30 42
I skolen, uden for skolen eller pa vej i skole 17 9 39 19 12 1
Dér, hvor jeg gar til fritidsinteresse 6 1 9 5 0 3
Udenfor 4 3 9 9 15 11
Foran et webcam 51 56 0 0 - -
Et andet sted 6 11 0 1 3 6
Ubesvaret 0 3 7 20 6 8
Talt 100 100 100 100 100 100
Antal 53 100 51 112 35 50

Anm.: Testet med z-test. Forskellen mellem ken er signifikant pa et 5-procents signifikansniveau i tilfeeldet "I skolen” i
"Berering” og "Samleje”.
Kilde: SFI's undersogelse: Vold og seksuelle overgreb mod barn og unge i Danmark 2016

SITUATIONEN

De unge er blevet spurgt om, hvad der kendetegnede situationen, hvor
en jevnaldrende udsatte dem for en uensket seksuel erfaring. De er i
sporgeskemaet blevet bedt om at karakterisere situationen og svare pi,
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hvor godt det passer pa deres situation. Den unge kan svare: Passer rigtig
godt, Passer delvist godt, Passer delvist darligt eller Passer slet ifke. Situationens
karakteristika kan angive, i hvor hej grad tvang/frivillighed samt magt og
vold kendetegner hendelsen. De unge er blevet inkluderet i nedenstien-
de tabel, hvis de har svaret passer rigtig godt. Nogle af betegnelserne er an-
vendt af meget fi unge, og de er derfor blevet lagt sammen. Hvis den
unge har svaret passer rigtig godt til mindst én af betegnelserne, txlles den
unge med.

TABEL 6.13

De unge, som har oplevet ugnskede seksuelle haendelser med en jeevnaldrende,
fordelt efter, hvordan de ville karakterisere situationen. Seerskilt for typen af
kraenkelse og ken. Mulighed for flere svar. Procent.

Blottelser Bergring Samleje
Dreng  Pige Dreng Pige Dreng Pige

Jeg var for lille til at forsta 10 11 9 8 6 11
Jeg deltog frivilligt, men fortrad

bagefter 16 13 16 19 19 18
Jeg blev snydt, overtalt eller udsat

for pres 16 24 10 24 3 23
Jeg blev holdt fast, truet med vold,

slaet eller pa anden made gjort

ondt 2 9 2 9 3 5
Jeg fik gaver eller betaling 2 0 0 1 0 0
Den, der gjorde det, eller jeg selv, var

pavirket af alkohol eller stoffer 8 2 7 17 6 20
Andet 16 16 12 7 9 3
Antal 53 100 51 112 35 50

Anm.: Testet med z-test. Forskellen mellem kan er signifikant pa et 5-procents signifikansniveau i tilfeeldet med bergring i
tilfeeldet af "Jeg blev snydt, overtalt eller udsat for pres”. I tilfeeldet med samleje er forskellen mellem kgn signifi-
kant i tilfeeldet af "Jeg blev snydt, overtalt eller udsat for pres”.

Kilde: SFI's undersogelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.

Som vi har set, begas stort set alle krenkelser blandt jevnaldrende af un-
ge, som den unge betegner som venner. Det gzelder sarligt handelser
som samleje og bereringer. Vi ved ikke, om det er personer, som den
unge er kareste med, men det er en person, som den unge foler sig tat
pa. At hendelserne iszr finder sted i den unges hjem eller hos en jevn-
aldrende, er med til at understrege, at det er hendelser, der sker i et
kendt milje. Netop siddanne hendelser kan vare svarere at kategorisere
som overgreb end overgreb fra fremmede (Stefansen, Smette & Bossy,
2014). En del unge angiver da ogsd, at de var for sma til at forsta, hvad
der skete. Fx angav 10 pct. af drengene og 11 pct. af pigerne, som havde
varet udsat for uonsket seksuel blottelse, at de var for sma til at forsta,
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hvad der skete. En del af de unge angiver ogsa, at de fortred bagefter, og
at de altsd umiddelbart indgik med accept 1 heendelsen (mellem 13 og 19
pet.).

Samtidigt angiver mange unge vold, pres, overtalelse eller snyd
som hyppige forklaringer pa det skete, dvs. situationer, hvor handelsen
gennemfores, selvom de protesterer. Dog gzlder det hyppigere for piger
end for drenge. Der ses desuden en tendens til, at pigerne i hgjere grad
end drengene oplyser om former for tvang eller fysisk vold fra krenke-
rens side. Pigerne oplyser, at de enten blev holdt fast, truet med vold,
slaet eller pa anden made gjort ondt i forbindelse med henholdsvis blot-
telser (9 pct.), beroring 9 pct. og samleje 5 pct. For drengene gxlder det
henholdsvis 2 pct., 2 pct. og 3 pct.

Alkohol eller stoffer indgér i mindre end 10 pct. af heendelserne.
Undtaget er hendelser med beroring og samleje for piger, hvor de indgar
i henholdsvis 17 og 20 pct. af haendelserne, dvs. knap en femtedel. Hen-
holdsvis 7 og 6 pct. af drengene svarer det samme.

U@ONSKEDE SEKSUELLE HANDELSER MED EN VOKSEN
ELLER ET FAMILIEMEDLEM

I dette afsnit har vi undersogt de unges erfaringer med uenskede seksuel-
le haendelser med voksne eller familiemedlemmer. Vi skelner ikke mellem,
om krankeren er et familiemedlem eller en voksen. For begge hendelser
gaxlder, at de 1 vidt omfang vil falde ind under straffelovens bestemmelser
om overgreb, idet krankeren er et familiemedlem eller i en tillidsrelation
til den unge eller mindst 5 4r @ldre. Der kan dog ogsa vare hendelser,
begdet af jevnaldrende familiemedlemmer, eksempelvis soskende, sted-
soskende, fztre eller kusiner, og de indgar her.

OMFANG

Som i tilfzldet, hvor krenkeren var en jevnaldrende, ses et tydeligt mon-
ster 1 kreenkelser, fordelt pd kon. Pigerne 1 undersogelsen er i langt hojere
grad udsat for uenskede seksuelle overgreb fra voksne eller familiemed-
lemmer. 4 pct. af pigerne 1 undersogelsen har oplevet, at en voksen eller
et familiemedlem har blottet sig for den unge, mens 1,3 pct. af drengene
har oplevet det (jf. tabel 6.14). Ser vi pa forsegt eller gennemfort samleje,
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har 1,1 pct. af pigerne oplevet det, mens det samme gzlder 0,2 pct. af
drengene.

TABEL 6.14
De unge, fordelt efter, hvorvidt de har oplevet falgende ugnskede seksuelle haen-
delser fra en voksen og et familiemedlem, samt saerskilt for familiemedlem. Pro-

cent.
Drenge Piger  Total Heraf familiemedlemmer

Blottelser
Nogen har blottet sig for dig 1,3 40 2,6 -
Du har blottet dig for nogen 01 15 0,8 -
Talt 14 45 29 14
Beraring
Nogen har rert ved dig pa en seksuel made 01 32 1,7 -
Du har rert ved nogen pé en seksuel made 00 09 0.4 -
Nogen har faet dig til at rore ved dig selv pa en

seksuel made 01 08 05 -
Talt 01 34 17 0,6
Samleje
Nogle har forsegt at have samleje med dig 02 10 0,6 -
Nogen har haft gennemfert samleje med dig 00 11 05 -
Talt 02 11 06 0.4
Antal 947 959 1.906 1.906

Anm.: T alt viser andelen af unge, som har oplevet mindst en af situationerne i typen af kraenkelser, at situationerne ikke er
gensidigt udelukkende. Ikke testet pga. sma celler.
Kilde: SFI's undersegelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.

Vi kan ogsa se, hvor mange krenkelser der finder sted fra nzre familie-
medlemmers side. Det gelder, at 1,4 pct. af de unge har oplevet uonske-
de blottelser fra familiemedlemmer, mens 0,4 pct. har oplevet uenskede
hendelser med samleje (jf. 5.15).

Vi kan ogsa se, om de unge har oplevet flere typer krenkelser fra
en voksen eller et familiemedlem, se tabel 6.15. Det gzlder blot et fatal af
de unge, idet 1,9 pct. af de unge har oplevet én uonsket seksuel haendelse
med en voksen eller et familiemedlem. 0,2 pct. har oplevet to typer af
uonskede seksuelle hzndelser, og 0,1 pct. har oplevet alle tre typer af
hzendelser.
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TABEL 6.15

De unge, fordelt efter, hvorvidt de har oplevet én eller flere typer af seksuelle
overgreb fra en voksen eller et familiemedlem. Fordelt pa typen af haendelse.
Seerskilt for kan. Procent.

Drenge Piger Total
En oplevelse
Kun blottelse 0.7 16 115
Kun beraring 01 11 0,6
Kun samleje 01 01 01
Talt 08 2,9 19
To oplevelser
Kun blottelse og beraring 0.0 02 01
Kun blottelse og samleje 0.0 01 01
Kun bergring og samleje 0,0 01 01
Talt 0,0 0.4 02
Alle tre oplevelser
Blottelse, bergring og samleje 00 0,3 01

Kilde: SFI's undersagelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016.

I det folgende ser vi pa den unges alder ved den forste uonskede seksuel-
le hendelse. Vi viser ikke tallene for drenge, som har oplevet beroring
eller samleje med en voksen eller et familiemedlem i resten af kapitlet, da
der er under tre drenge, som svarer, at de har oplevet denne type kren-
kelse. Hertil ma vi generelt tage forbehold for smd tal, serligt ndr det
gxlder pigers erfaring med samleje og drenges erfaringer med blottelser.

I tabel 6.16 ses fordelingen af de unges alder forste gang, de op-
levede en seksuel kraenkelse fra en voksen eller et familiemedlem. Det er
bemearkelsesvardigt, at en s stor andel af de piger (3/4), der oplevede
uonskede haendelser med samleje, var under 13 ar. Sammenligner vi med
kraenkelser, udfert af jevnaldrende, er de unge generelt yngre forste gang,
de oplever uonskede seksuelle erfaringer med voksne eller familiemed-
lemmer. Ser vi pd erfaringer med uensket forsegt eller gennemfort sam-
leje med en voksen eller et familiemedlem, var 76 pct. af pigerne under
13 4r, mens kun 5 pct. af pigerne, som oplevede denne type krenkelse
fra en jevnaldrende, var under 13 ar (tabel 6.9). Samme tendens viser sig
i de andre typer af krenkelser. Nar kreenkeren er en voksen eller et fami-
liemedlem, starter kreenkelserne altsa serlig tidligt for pigernes vedkom-
mende. Sammenligner vi de tre typer af situationer, ses en tendens til, at
pigerne generelt er yngre, nir de oplever samleje og beroring forste gang
fra en voksen eller et familiemedlem, i forhold til piger, som har oplevet
blottelser.
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TABEL 6.16

De unge, som har oplevet ugnskede seksuelle haendelser fra en voksen eller et
familiemedlem, fordelt efter, hvor gamle de var fgrste gang, de oplevede typen af
haendelen. Seerskilt for typen af kreenkelse og ken. Procent

Blottelser Bergring Samleje

Dreng Pige Dreng Pige Dreng Pige
Under 13 ar 26 37 - 49 - 76
13-14 éar 58 63 - 45 - 24
15 ar eller over 8 0 - 3 - 0
Ubesvaret 8 0 - 3 - 0
Talt 100 100 - 100 - 100
Antal 13 43 - 32 - 10

Anm. Testet med z-test. Ingen forskel mellem kan i blottelser. Forskellen mellem piger i " under 13 &r" og "13-14 ar"
mellem blottelser og samleje er signifikant pa et 5-procents signifikansniveau.
Kilde: SFI's undersegelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.

KRAENKERENS KARAKTERISTIKA

Tabel 6.17 viser krenkerens kon og alder. Som i tilfzldet, hvor kranke-
ren er en jevnaldrende, ses igen en klar tendens til, at pigerne krenkes af
mend eller drenge. I alt 92 pct. af de piger, som har oplevet uonskede
seksuelle haendelser med blottelser fra en voksen eller jevnaldrende, op-
lyser, at krankeren var en mand/dreng. Der ses en anden tendens for
drenge, idet 68 pct. af drengene, som har oplevet uonskede seksuelle
hendelser med blottelser, hvor krenkeren var en voksen eller et familie-
medlem, oplyser, at krenkeren var en mand/dreng. Drenge oplever det-
for oftere end piger, at kreenkeren er af samme kon, ogsa nar det gaelder
krankelser fra voksne eller familiemedlemmer. Vi har ikke oplyst tal for
beroring og samleje pga. fi besvarelser, men for blottelser ses en tydelig
tendens til, at drengene i undersogelsen i hojere grad krenkes af én af
samme kon.

Ser vi pd kraenkerens alder, har over halvdelen af de drenge, som
har oplevet uonsket blottelse fra en voksen eller et familiemedlem, oplyst,
at krenkeren var over 40 dr. For pigerne galder, at for handelser vedre-
rende blottelser og beroring er krenkernes alder mere jevnt spredt ud.
For hendelser vedrerende forsegt og gennemfort samleje er der dog en
overvagt af kreenkere over 30 ar, nemlig 66 pct., mens 34 pct. var under
20 ar (tabel 6.17). Grundet for sma tal ma vi dog tage forbehold for dette
monster.
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TABEL 6.17
De unge, som har oplevet en ugnsket seksuel haendelse fra en voksen eller et
familiemedlem, fordelt efter kraenkerens kan og kraenkerens alder. Procent.

Blottelser Beraring Samleje

Dreng Pige Dreng Pige Dreng Pige
Kraenkerens kon
Mand 68 92 - 92 - 86
Kvinde 32 6 - 1 - 14
Ubesvaret 0 2 - 7 - 0
Talt 100 100 - 100 - 100
Kraenkerens alder
Under 20 ar 8 31 - 22 - 34
20-29 ar 32 21 - 26 - 0
30-39 ar 8 24 - 28 - 39
40 ar eller over 52 17 - 24 - 27
Ubesvaret 0 6 - 0 - 0
Talt 100 100 - 100 - 100
Antal 13 43 - 32 - 10

Anm. Testet med z-test. Forskellen mellem ken i blottelser i "Kraenkerens ken” er signifikant pa et 5-procents signifikans-
niveau. Ingen forskel mellem typer af kraenkelser i kreenkerens kan. Forskellen mellem drenge og piger i kraenke-
rens alder "40 ar eller over” er signifikant.

Kilde: SFI's undersegelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.

Vi har ogsa undersogt de unges relation til krenkeren og sted for hen-
delsen, jf. tabel 6.18 og tabel 6.19 Nar det gzlder handelser, hvor familie
og stedfamilie er krenkeren, tegner de sig for lidt over halvdelen af pi-
gernes oplevelser, hvad angir beroring og samleje. Dette monster under-
bygges af sted for handelserne, idet disse hendelser ofte finder sted dér,
hvor den unge bor, serligt i tilfaelde af haendelser vedrerende samleje.

En anden gruppe af voksne er dem, de unge ma forventes at ha-
ve en tillidsrelation til, og som de moder i skolen og fritiden. Omkring en
fjerdedel af drengene oplever hendelser vedrorende blottelser fra denne
gruppe. Det afspejler sig i stedet for handelser med blottelser, idet om-
kring en fjerdedel af disse steder er i skolen eller i forbindelse med fri-
tidsinteresser. Pigerne rapporterer kun i begraenset omfang om hendelser
med voksne fra skole og fritidsklub.

Over halvdelen af drengene (60 pct.) og tre fjerdedele af pigerne
(77 pct.) har oplevet uonskede handelser med blottelser fra en person,
de har modt pi internettet. En del af disse handelser foregar via webcam,
idet henholdsvis 32 pct. og 37 pct. for drenge og piger angiver dette.
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TABEL 6.18
De unge, som har oplevet en ugnsket seksuel haendelse fra en voksen eller et
familiemedlem, fordelt efter relationen til kreenkeren. Procent.

Blottelser Bergring Samleje
Dreng Pige Dreng Pige Dreng Pige
Biologisk familie 16 11 - 26 - 17
Stedfamilie 0 11 - 26 - 38
Voksne i den unges skole og fritid, fx leerer,
treener mv. 24 0 - 7 - 0
En voksen, madt via internettet, eller en anden
voksen 60 7 - 42 - 45
Ubesvaret 0 0 - 0 - 0
Talt 100 100 - 100 - 100
Antal 13 43 - 32 - 10

Anm.: Far, mor, seskende, bedstefar og bedstemor er slaet sammen til "biologisk familie”. Stedfar, stedmor, stedsgskende
og andre familiemedlemmer er slaet sammen i "Stedfamilie”. Leerer eller anden voksen fra skole, traener, instrukter
og underviser i fritiden er slaet sammen til "Voksne i den unges fritid". Voksne, medt via internettet, og andre voksne
er ligeledes slaet sammen.

Testet med z-test. Forskellen i "En voksen madt via internettet eller en anden voksen" mellem "Blottelser” og
"Berering” for piger er signifikant pa et 5-procents signifikansniveau.
Kilde: SFI's undersogelse: Vold og seksuelle overgreb mod barn og unge i Danmark 2016

TABEL 6.19
De unge, som har oplevet en ugnsket seksuel haendelse fra en voksen eller et
familiemedlem, fordelt efter, hvor kreenkelsen fandt sted. Procent.

Blottelser Beraring Samleje

Dreng Pige Dreng Pige Dreng Pige
Dér, hvor jeg bor 18 13 - 28 - 55
Hos en jeevnaldrende 0 5 - 0 - 0
T skolen eller dér, hvor jeg gar til fritidsinteresser 26 12 - 7 - 24
Udenfor 8 18 - 20 -2
Pa webcam 32 37 - 0 - -
Et andet sted 16 13 - 34 -2
Ubesvaret 0 2 - 12 - 0
Talt 100 100 - 100 - 100
Antal 13 43 - 32 - 10

Anm.: Testet med z-test. Ingen signifikante forskelle.
Kilde: SFI's undersogelse: Vold og seksuelle overgreb mod barn og unge i Danmark 2016

SITUATIONEN

Ligesom med uonskede hendelser med jevnaldrende er de unge blevet
spurgt om, hvad der kendetegner situationen, hvor en voksen eller et
familiemedlem har udsat dem for en uonsket seksuel erfaring. De er i
sporgeskemact blevet stillet over for nogle karakteriseringer, som de un-
ge kan bedemme i forhold til, hvor godt den passer pd deres situation.
Den unge kunne svare: Passer rigtig godt, Passer delvist godt, Passer delvist dear-
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ligt eller Passer skt ikke. Karakteriseringerne kan angive, i hvor hej grad
tvang/ frivillighed samt magt og vold kendetegner handelsen. I tabel 6.20
medvirker de unge, som har svatet passer rigtig godt. Nogle af betegnelset-
ne er lagt sammen for ikke at fa for sma celler.

TABEL 6.20
De unge, som har oplevet en ugnsket seksuel haendelse fra en voksen eller et
familiemedlem, fordelt efter, hvordan de ville karakterisere situationen. Procent.

Blottelser Beraring Samleje
Dreng Pige Dreng Pige Dreng Pige
Jeg var for lille til at forsta 18 14 - 26 - 23
Jeg deltog frivilligt, men fortrad bagefter 10 6 - 0 - 0
Jeg blev snydt 18 15 - 12 - 10
Jeg blev holdt fast, truet med vold eller pa an-
den made gjort ondt 10 10 - 15 - 38
Jeg fik gaver eller betaling 13 0 - 0 - 0
Den, der gjorde det, eller jeg selv, var pavirket af
alkohol 8 7 - 17 - 14
Andet 18 18 - 7 - 0
Antal 13 43 - 32 - 10

Anm.: Flere af variablene er lagt sammen pga. sma celler. Navnet pa reekken indikerer, hvilke variable der er lagt sammen.
De unge teeller med i tabellen, hvis de har svaret Passer rigtig godt til et af spergsmalene, som er lagt sammen.
Hvis den unge har svaret passer rigtig godttil mindst en af betegnelserne, teelles den unge med.
Testet med z-test. Ingen signifikante forskelle.

Kilde: SFI's undersegelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.

Over en tredjedel af de piger, der har oplevet samleje (38 pct.), har angi-
vet, at fastholdelse og vold var involveret (tabel 6.20). Sammenlignet med
pigerne, som blev seksuelt kranket af en jevnaldrende, var vold og magt
en del af hendelsen for 5 pct., og forskellen er signifikant pa et 5-
procents signifikansniveau. Vold og magt virker dermed til at vere mere
fremtradende i forhold til handelser med samleje, nar kraenkeren er en
voksen eller et familiemedlem.

Ser vi pé pigernes erfaringer med uonskede beroringer og samle-
je, angiver omkring en fjerdedel, at de var for sma til at forstd, dvs. at de
forst efter haendelsen har forstaet, hvad der skete.

Ser vi pa haendelser vedrorende blottelser, er der ikke noget sat-
ligt monster i, hvordan de unge karakteriserer disse, undtagen at drenge
har oplevet at fi penge eller gaver som betaling i 13 pct. af tilfaldene.
Det kan overraske, at dette ikke gor sig gxldende hos pigerne i forlen-
gelse af fanomenet omkring sugardating.
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SAMMENFATNING

I dette kapitel har vi redegjort for unges erfaringer og oplevelser med
uonskede seksuelle handelser. Indledningsvist har vi undersogt de unges
onskede seksuelle erfaringer, og det ses, at omkring en femtedel af de
unge i 8. klasse i undersogelsen har debuteret seksuelt.

Vi har opdelt omfang af uenskede scksuelle hendelser i hen-
holdsvis handelser med jevnaldrende og handelser med familiemed-
lemmer eller voksne. Helt generelt ma vi tage forbehold for analyserne,
da nogle situationer, som eksempelvis pigers uonskede seksuelle handel-
ser med samleje og drenges uonskede seksuelle heendelser med blottelser,
sker for en lille gruppe.

Blottelser og beroringer er de to typer uonskede hendelser, som
flest unge oplever. Det gzlder for 12 pct. af de unge for begge typer
hendelser. Omkring dobbelt si mange piger som drenge har oplevet de
nevnte hendelser. Nar de har forsegt og gennemfort samleje, er det 6
pct. af de unge, der har oplevet dette, fordelt pd henholdsvis 7 pct. af
pigerne og 6 pct. af drengene.

Nir det galder uonskede seksuelle handelser med jevnaldrende, ser vi
folgende tendenser:

o Pigerne har hyppigere varet udsat for uenskede seksuelle handelser
for alle tre typer af situationer, blottelser, beroring og forsegt eller
gennemfort samleje. Der er ingen sxrlige monstre i den unges alder,
men lidt flere drenge end piger har oplevet en usnsket handelse for,
de er fyldt 13 ar.

o Den jevnaldrene krenker er typisk en jevnaldrende ven og en pet-
son af modsat ken. Dog oplever drenge lidt oftere end piger, at
krenkeren er en af samme kon. De jevnaldrende, der krenker piger,
er typisk lidt zldre end dem, som kranker drenge. Det gzlder sarligt
for haendelser vedrorende samleje. For blottelser galder, at det ofte
er en jevnaldrende, de unge har medt via internettet, ligesom om-
kring halvdelen af hendelser med blottelser foregir via webcam.

o  Ser vi pa selve situationen, gzxlder det, at en femtedel af de unge sva-
rer, at de deltog frivilligt, men fortrod bagefter. Langt flere piger
(knap en fjerdedel) angav, at de blev snydt, overtalt eller udsat for
pres. I hendelser vedrorende beroring og samleje har knap en fem-
tedel af pigerne svaret, at alkohol var involveret.
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Niar det gaelder wonskede seksuelle handelser med familiemedlemmer eller andre

voksne, ma vi tage forbehold for de sma tal, nr vi ser folgende monster:
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Krenkeren er i mindre omfang en voksen eller et familiemedlem,
men ndr det sker, er pigerne langt hyppigere end drenge udsat for
uonskede seksuelle hendelser med familiemedlemmer eller andre
voksne. Af de unge angiver 1,1 pct. af pigerne at have varet udsat
for forsogt eller gennemfort samleje, mens det galder for 0,2 pct. af
drengene. Piger og drenge, udsat for uenskede seksuelle hendelser
med en voksen eller et familiemedlem, er generelt lidt yngre forste
gang, sammenlignet med aldersfordelingen for krenkelser, udfort af
en jevnaldrende.

For krenkerens kon gazlder, at kreenkeren oftest er af det modsatte
ken. Der er imidlertid en tendens til, at drenge i undersogelsen i ho-
jere grad i forhold til blottelser kreenkes af én af samme kon (68 pct.),
ndr krenkeren er en voksen eller et familiemedlem. Det tilsvarende
tal for pigerne er 6 pct. Pa grund af for fi tilfzelde har vi ikke et re-
sultat for drenge i forhold til hendelser med beroringer og samleje.
For drengenes vedkommende er krankeren ofte xldre, idet over
halvdelen af drengene oplyser, at kreenkeren er over 40 ér. For pi-
gerne gelder, at krenkerens alder varierer mere. For hendelser ved-
rerende samleje er der dog en overveagt af xldre krankere over 30 ar,
nemlig 66 pct., mens 34 pct. af kreenkerne var under 20 ar.

Som med jevnaldrende galder, at handelser med blottelser ofte fo-
regir med en voksen, de har medt pa internettet; det galder bade
piger og drenge. Sxrligt for drenge gwlder, at 1 omkring en fjerdedel
af hendelserne omhandlende blottelser er krenkeren en voksen, en-
ten fra skolen eller dér, hvor den unge gar til fritidsinteresse.

Over en tredjedel af hzndelser med blottelser finder sted pa
webcam for bade piger og drenge.

Pigernes erfaring med hendelser vedrorende beroring og samleje
drejer sig 1 lidt over halvdelen af tilfzldene om et familiemedlem
(bade stedfamilie og biologisk familie), mens det i knap halvdelen af
tilfeldene er en voksen, som pigerne har medt via internettet eller
en anden voksen.

Ser vi pd, hvad der kendetegner situationen, er der ikke noget sarligt
menster, undtagen nér det gaelder pigers uonskede seksuelle hendel-
ser med samleje. Her er vold og magt mere betydelig, nar kreenkeren



er en voksen eller et familiemedlem, idet omkring en tredjedel har
angivet, at fastholdelse og vold var involveret. En andel af drengene
(13 pct.) nzevner, at betaling eller gaver var begrundelse for en del af
situationen med blottelser.
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KAPITEL 7

RISIKOFAKTORER OG
UONSKEDE SEKSUELLE
HANDELSER

I dette kapitel viser vi, hvilke udvalgte risikofaktorer og baggrundsfor-
hold der har betydning for, om den unge er udsat for uonskede seksuelle
hzndelser. Det gor vi med afswt i besvarelser fra de unge, der har delta-
get i sporgeskemaundersogelsen. Det er derfor med afszt 1 en gruppe
unge, der har oplevet et bredt spektrum af uenskede seksuelle handelser,
dvs. fra blottelser, beroringer og til forsegt eller gennemfort samleje. Pa
grund af anonymiteten i sporgeskemaundersogelsen er der ikke mulighed
for at trekke pa data fra registre.

Studier om risikofaktorer for uenskede seksuelle hendelser og
overgreb er sarligt amerikanske. Tidligere undersogelser af seksuelle
overgreb fra familiemedlemmer og voksne (Berliner & Elliot, 2002) viser
bla., at piger er i storre risiko for overgreb, at etnicitet kan have betyd-
ning, og at familier, hvor der sker incest, oftere er kendetegnet ved at
vaere mere desorganiserede og dysfunktionelle end andre familier. Bor-
nene er oftere i risiko, hvis de lever uden deres egne forzldre, uden deres
mor, eller hvis de opfatter deres familieliv som ulykkeligt (Betliner & El-
liot, 2002). Ulig andre former for vold og overgreb viser studier forskelli-
ge resultater, nar det gelder sociookonomisk status: Nogle studier viser,
at det har betydning; andre, at det ikke har (ibid.; kapitel 10). Kun fi stu-
dier har fokuseret pa risikofaktorer for forste uonskede seksuelle handel-
se fra jevnaldrende (Bramsen m.fl,, 2012; National Centre for Injury
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Prevention and Control; 2009). De studier viser bl.a., at unge, udsat for
vanrogt, er i storre risiko for at udeve uonskede hzndelser med jevnald-
rende. Hertil kommer udsathedsproblemer som opvakst med misbrug,
ringe sociogkonomiske ressourcer, forzldrekonflikter og manglende
stotte fra voksne (Wolfe & Feiring, 2000). Andre studier har vist, at unge,
der har svert ved at signalere deres seksuelle granser, oftere vil vare ofre
for uenskede seksuelle haendelser. Samtidigt er der ikke enkelte faktorer,
der kan forklare uonskede seksuelle hendelser mellem unge, og det ma
snarere ses som kompleks interaktion mellem forskellige faktorer. Vi har
udvalgt en rakke risikofaktorer inden for rammerne af den udferte spor-
geskemaundersogelse blandt unge, se tabel 7.1 (se kapitel 2 og 3 for yder-
ligere uddybning). De risikofaktorer, som vi har udvalgt, uddyber de ud-
sathedsfaktorer, der optrader i litteraturen (se kapitel 10) med risiko- og
baggrundsforhold, der ligger tattere pa barnets hverdag. Hvor det er re-
levant, refererer vi undervejs i analysen til andre studier. De udvalgte 1i-
sikofaktorer afdakker bide betydningen af forhold hos den enkelte unge,
forzldrenes ressourcer og familiens funktion. De faktorer, som vi ind-
drager, er vist i tabel 7.1 (se kapitel 2 og 3 for yderligere uddybning).

TABEL 7.1

Oversigt over risikofaktorer for ugnskede seksuelle haendelser.

Niveau Faktorer

Individuelle niveau — ung og foreeldre sDQ
Livstilfredshed
Faglig vurdering
Planer efter skolen
Skoletype

Foreeldres uddannelse
Forzeldres arbejdsmarkedstilknytning
Etnicitet

Relationelle niveau Konflikthandtering — psykisk/fysisk vold
Harmoni i hiemmet

Vi viser betydningen af faktorer hos den unge selv, nemlig trivsel, livstil-
fredshed, egen faglige vurdering, planer efter folkeskolen og skoletype,
savel som faktorer knyttet til forzldre og familie, nemlig forxldrenes so-
cioskonomiske ressourcer (uddannelsesniveau og tilknytning til arbejds-
markedet) samt familietype og etnicitet. Endelig viser vi betydningen af
familiens funktion, nemlig psykisk vold i familien og den unges oplevelse
af harmoni i familien.
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Igennem kapitlet ser vi samlet pa risikofaktorer pa uenskede
hendelser for jevnaldrende og familiemedlemmer eller voksne, idet vi i
de indledende analyser fandt, at samme tendenser gor sig gxldende for
begge typer af krenkere for de risikofaktorer, vi undersoger. Forst be-
skriver vi fordelingen af de enkelte faktorer, og dernast laver vi en mul-
tivariabel analyse for at undersoge, hvordan de forskellige faktorer pavit-
ker sandsynligheden for at have varet udsat for uenskede seksuelle haen-
delser fra henholdsvis jevnaldrende og familiemedlemmer og voksne. Til
sidst giver vi en sammenfatning af resultaterne.

SAMMENHZAENGE MELLEM FORSKELLIGE FAKTORER OG
U@ONSKEDE SEKSUELLE HAENDELSER

I denne del viser vi sammenhange mellem forskellige faktorer for at be-
skrive, hvilke unge der har sterst risiko for at blive udsat for seksuelle
overgreb, idet vi onsker at finde ud af, om seksuelle overgreb forekom-
mer oftere i nogle miljoer end i andre. Vi sammenligner:

« Unge, som har oplevet uonskede seksuelle hendelser (fra jevnald-
rende og fra familiemedlemmer og voksne)
«  Unge, som ikke har oplevet uonskede seksuelle heendelser

Vi sammenligner sarligt drenge og piger.

RISIKOFAKTORER PA DET INDIVIDUELLE NIVEAU

I dette afsnit undersoger vi faktorer, relateret til den unge. Vi ser forst pa
faktorer, relateret til den unges trivsel og skolegang, og dernxst pa fakto-
rer, relateret til ressourcer hos forzldre, familietype og etnicitet.

TRIVSEL

I figur 7.1 ses de unge, som har oplevet usnskede seksuelle haendelser,
fordelt efter kon, samt de unge, som ikke har. Deres SDQ-score vises
som et forenklet udtryk for den unges socioemotionelle trivsel. Det
fremgir, at unge, som har oplevet uonskede seksuelle haendelser, trives i
mindre grad (67 pct. trives) end deres jevnaldrende, som ikke hatr ople-
vet uonskede seksuelle handelser (86 pct. trives). En storre andel af de
unge, som har oplevet en uensket seksuel hendelse, ligger saledes i gren-
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scomridet eller uden for normalomradet. Der ses en tendens til, at pi-
gerne 1 undersogelsen har en darligere trivsel, malt med SDQ, i forhold
til drengene, idet 18 pct. af pigerne ligger uden for normalomradet mod 8
pct. af drengene.

FIGUR 7.1
De unges SDQ-score, fordelt efter, hvorvidt de har oplevet en ugnsket seksuel
haendelse, samt seerskilt for kan. Procent.
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seksuelle erfaringer seksuelle erfaringer erfaring erfaring
= Normal Greenseomrade = Uden for normalomradet Ubesvaret

Anm.: Testet med z-test. Testet "Alle unge, som ikke har oplevet ugnskede seksuelle haendelser med en jeevnaldrende”
mod "Alle unge, som har oplevet ugnskede seksuelle haendelser med en jeevnaldrende”. Alle forskelle mellem disse
to grupper er signifikante pa et 5-procents signifikansniveau. Alle forskelle mellem ken er signifikante pa et 5-
procents signifikansniveau i alle tilfeelde, bortset fra i SDQ "Greenseomrade”. Se bilag 3 for tal

Kilde: SFI's undersogelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.

I figur 7.2 ses det endvidere, at unge, som har oplevet en uonsket seksuel
hendelse, i mindre grad er tilfredse med deres liv. I alt 11 pct. af de unge,
som har oplevet en uensket seksuel haendelse, er i&ke filfredse med deres
liv, mens dette gzlder 3 pct. af de unge, som ikke har oplevet en uensket
seksuel hzendelse. Det ses ogsd, at pigerne, som har oplevet en uonsket
scksuel hzndelse, i hojere grad end drengene er mindre tilfredse med
deres liv. Langt flere piger, som har oplevet uonskede seksuelle handel-
ser, er ikke tilfredse med livet, nemlig 15 pct. mod 3 pct. af drengene.
Forskellen er signifikant. Det kan indikere, at uonskede seksuelle haendel-
ser kan have en mere negativ indvirkning pé pigers livstilfredshed end pa

130



drenges. Det modsatte kan dog ogsa vare tilfxldet, at lav livstilfredshed
(og en SDQ-score uden for normalomridet) gor de unge mere udsatte
for seksuelle overgreb.

FIGUR 7.2
De unges livstilfredshed, fordelt efter, hvorvidt de har oplevet en ugnsket seksuel
haendelse, samt seerskilt for ken. Procent.
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Anm.: De unge svarer pa en skala pa 1-10, hvor tilfredse de er med deres liv, hvor 10 er den hgjeste score. Har de unge
svaret et tal mellem 1-3, er de blevet kategoriseret som "Ikke tilfreds”. Har de svaret 4-7, er de blevet kategoriseret
som "Tilfreds", og "Meget tilfreds”, hvis de har svaret et tal mellem 7-10.
Alle forskelle mellem grupperne og ken er signifikante pa et 5-procents signifikansniveau.
Se bilag 3 for tal

Kilde: SFI's undersagelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016.

SKOLE

En anden maéde at undersoge unges trivsel pd er ved at sporge om deres
skolegang. Vi har spurgt om, hvilken skoletype den unge gir pi, den un-
ges vurdering af eget faglige niveau og planer efter folkeskolen.

Vi kan se, at unge, der har oplevet uonskede seksuelle hendelser,
1lidt storre omfang gar pa efterskoler end andre unge (5 pct. sammenholdt
med 1 pct., resultatet er ikke vist). Som tidligere navat kan det vare en
indikation pa, at barnet har godt af ikke at bo hjemme i denne periode.

De unge er i sporgeskemaundersogelsen blevet bedt om at vur-
dere, hvor godt de klarer sig rent fagligt i skolen. Unge, som har haft en
uonsket seksuel erfaring, mener generelt, at de klarer sig darligere end
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unge, som ikke har haft en uonsket seksuel erfaring med en jevnaldrende,
jf. tabel 7.2

TABEL 7.2
De unges faglige niveau og planer efter folkeskolen, fordelt efter, hvorvidt de har
oplevet en ugnsket seksuel haendelse, samt seerskilt for kan. Procent.

Alle unge, som ikke har oplevet Alle unge, som har oplevet
ugnskede seksuelle haendelser ugnskede seksuelle haendelser
Total Total Drenge Piger
Fagligt niveau
Godt 61 55 61 53
Middel 27 29 28 30
Darligt 6 12 8 14
Ubesvaret 6 3 3 3
Talt 100 100 100 100
Planer efter folkeskole
Arbejde 3 3 6 2
Gymnasiet 63 62 54 65
Praktisk uddannelse 12 13 19 10
Andet 8 6 6 7
Ved ikke/ubesvaret 14 16 14 17
Talt 100 100 100 100
Antal 1.585 339 112 227

Anm.: I spergsmalet omkring fagligt niveau er kategorierne slaet sammen. Hvis den unge har svaret "Virkelig godt" eller
"Godt", er den unge blevet karakteriseret som havende et "Godt” fagligt niveau. Hvis den unge har svaret "Ikke sa
godt" eller "Darligt", er den unge blevet karakteriseret som havende et "Darligt” fagligt niveau.

Testet med z-test. Testet "Alle unge, som ikke har oplevet ugnskede seksuelle haendelser med en jeevnaldrende”
mod "Alle unge, som har oplevet ugnskede seksuelle haendelser med en jeevnaldrende”. Forskellen i Fagligt niveau —
"Godt" og "Darligt" er signifikant pa et 5-procents signifikansniveau. Ingen forskel mellem ken. Ingen signifikant
forskel pa planer efter folkeskolen i de to grupper. Forskellen mellem ken er signifikant i tilfeeldet "Praktisk uddan-
nelse".

Kilde: SFI's undersogelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.

I alt 12 pct. af de unge, som har haft en uensket seksuel erfaring, oplever,
at de klarer sig decideret darligt, mens 6 pct. af de unge, der ikke har en
uonsket seksuel erfaring, oplever dette. Det er navnlig piger med den
slags oplevelser, der synes at klare sig dérligt 1 skolen. Nar det kommer til
de unges planer for uddannelse efter folkeskolen, er der ingen forskel pa,
om den unge har oplevet et seksuelt overgreb eller ej. Derimod ses nogle
forskelle, som har med den unges kon at gore. Piger sigter i hojere grad
end drenge mod gymnasiet, mens drengene mere er til noget praktisk
betonet.
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SOCIO@WKONOMISKE RESSOURCER I FAMILIEN

Vi har undersogt fars og mors uddannelsestype og tilknytning til ar-
bejdsmarkedet — om de arbejder eller ej — fordelt efter, om den unge har
haft en uensket seksuel erfaring eller ej. Disse analyser viste, at der ingen
signifikant forskel er pa unge, som har og ikke har oplevet en uensket
seksuel hzndelse (se bilagstabel i bilag 3). Den internationale forskning
viser ikke et entydigt moenster for sammenhang mellem socioskonomi-
ske ressourcer og udsathed for seksuelle overgreb. Nogle undersogelser
viser, som denne analyse, at der ikke er sammenhzng mellem foraldre-
uddannelse og arbejdsmarkedstilknytning og udsathed for seksuelle
overgreb (Berliner & Elliott, 2002; Finkelhor, 1993; Kolko, 2002). Som
det fremgir af kapitel 10, viser analysen, at forzldres manglende ressout-
cer har betydning for bornenes udsathed, nar volden er si alvorlig, at der
er blevet afsagt dom.

FAMILIETYPE OG ETNISK BAGGRUND

I figur 7.3 ses en tabel over familietype, fordelt efter, om den unge har
haft en uonsket seksuel erfaring eller ej. Det fremgar, at unge, som ikke
har haft en uensket seksuel erfaring, 1 hojere grad bor i en kernefamilie
med begge foraldre, i forhold til unge, som har haft en uensket seksuel
erfaring. Omvendt bor unge, som har haft en uensket seksuel erfaring, i
hojere grad hos den ene forzlder. Det er i trdd med tidligere danske,
nordiske og internationale undersogelser (Helweg-Larsen & Larsen,
2002). De viser generelt, at born, der vokser op uden én eller begge deres
forzldre, er i storre risiko for seksuelle overgreb (Finkelhor, 1993; Fin-
kelhor, 1979).
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FIGUR 7.3
De unges familietype, fordelt efter, hvorvidt de har oplevet en ugnsket seksuel
haendelse, samt saerskilt for ken. Procent.
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Anm.: "Bor hos mor — kommer hos far” og "kommer hos mor - ser ikke far” er sldet sammen til "Bor hos mor". Tilsvarende
for "Bor hos far". "Bor hos andre i familien” og "Bor hos plejefamilie eller pa degninstitution” er sldet sammen til "Bor
ikke hos forzeldrene”

Testet med z-test. Testet "Alle unge, som ikke har oplevet ugnskede seksuelle haendelser med en jeevnaldrende”
mod "Alle unge, som har oplevet ugnskede seksuelle haendelser med en jeevnaldrende”. Forskellen i "Bor med mor
og far” og "Bor hos mor” er signifikant pa et 5-procents signifikansniveau. Forskellen mellem drenge og piger er
signifikant i tilfeeldene "Bor pé skift" og "Bor hos mor”. Se bilag 3 for tal.

Kilde: SFI's undersogelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016.

Ser vi pd etnisk baggrund, ses der ingen signifikant forskel pa familiebag-
grund for de unge, som har oplevet en uensket seksuel haendelse i for-
hold til de unge, som ikke har (se bilag 3).

FAKTORER RELATERET TIL DEN UNGES RELATIONELLE
KONTEKST

I dette afsnit ser vi pa faktorer, der relaterer sig til barnets relationelle
kontekst. Vi ser pd tilstedevearelse af fysisk og psykisk vold i hjemmet, og
om den unge oplever harmoni i hjemmet.

BETYDNINGEN AF FYSISK OG PSYKISK VOLD OG HARMONI I HUEMMET
Vi har undersogt, om psykisk vold har betydning for, om den unge ople-
ver uonskede seksuelle heendelser. Psykisk vold er defineret ved, at den
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unge har oplevet windst to ud af folgende fem situationer mere end én gang fra en

Joralder.

«  Blive ribt ad

«  Blive udelukket ved tavshed

«  En forzlder har vist, at vedkommende ikke regnede den unge for
noget

«  Blive truet med at blive smidt ud hjemmefra

«  Blive truet med noget andet voldsomt (jf. kapitel 3).

I tabel 7.3 ses de unge, som har, og som ikke har haft uonskede seksuelle
erfaringer, fordelt efter, om de har oplevet psykisk vold i hjemmet inden
for de seneste 12 madneder.

Det fremgar, at unge, som har oplevet en uensket seksuel han-
delse, i signifikant hojere grad end unge, som ikke har oplevet en uonsket
scksuel handelse, har varet udsat for psykisk vold i hjemmet inden for de
seneste 12 maneder. Blandt de unge, som har oplevet en uensket seksuel
hzndelse, har 19 pct. oplevet psykisk vold i hjemmet inden for de sene-
ste 12 méneder. Dette set i forhold til de unge, som ikke har oplevet en
uonsket seksuel haendelse, hvoraf 6 pct. har oplevet psykisk vold i hjem-
met inden for de seneste 12 maneder.

Vi har ogsd undersogt, om tilstedeveerelsen af fysisk vold haenger
sammen med, om den unge er udsat for uonskede seksuelle handelser.
Fysisk vold er defineret som, at den unge inden for det seneste 4r har
oplevet at blive skubbet og rusket, revet i hiret, sliet med flad eller knyt-
tet hdnd, sldet med en ting eller blevet sparket af enten mor eller far. Vi
kan se, at unge, som har varet udsat for en uonsket seksuel haendelse, i
hojere grad end unge, som ikke har varet udsat for en uonsket seksuel
hendelse, kommer fra et hjem, hvor der er fysisk vold. Saledes har 26 pct.
af de unge, som har varet udsat for en seksuel kreenkelse, ogsa vaeret ud-
sat for fysisk vold, mens det gzlder for 15 pct. af de unge, som ikke har
veeret udsat for en seksuel krenkelse (jf. tabel 7.3). Forskellen mellem
drenge og piger er ikke signifikant.
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TABEL 7.3

Psykisk og fysisk vold i hjiemmet inden for de seneste 12 maneder, fordelt efter,

hvorvidt den unge har veeret udsat for en ugnsket seksuel haendelse, seerskilt for

kon. Procent.

Alle unge som ikke har veeret udsat for
ugnskede seksuelle heendelser

Alle unge som har veeret udsat for
ugnskede seksuelle haendelser

Total Total
Psykisk vold
Tkke oplevet psy- 93 81
kisk vold
Oplevet psykisk 6 19
vold
Ubesvaret 2 0
Talt 100 100
Fysisk vold
Tkke oplevet fysisk 83 74
vold
Oplevet fysisk vold 15 26
Ubesvaret 2 1
Talt 100 100
Antal 1.585 339

Anm.: Psykisk vold er defineret ved, at den unge har oplevet to ud af falgende fem situationer mere end én gang fra en
foreelder inden for de seneste 12 maneder: blive rabt af, blive udelukket ved tavshed, en foreelder har vist, at perso-
nen ikke regnede den unge for noget, eller blive truet med at blive smidt ud hjemmefra eller truet med noget andet

voldsomt. Fysisk vold er defineret ved, at den unge inden for de seneste 12 maneder har oplevet at blive skubbet og
rusket, revet i haret, sldet med flad eller knyttet hand, sldet med en ting eller blevet sparket af enten mor eller far.
Testet med z-test. Testet "Alle unge, som ikke har oplevet ugnskede seksuelle haendelser med en jeevnaldrende”

mod "Alle unge, som har haft ugnskede seksuelle erfaringer med en jeevnaldrende”. Alle forskelle er signifikante pa

et 5-procents signifikansniveau.

Kilde: SFI's undersogelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.

Vi har ogsa undersegt harmoni i hjemmet. Af tabel 7.4 ses de unge, for-

delt efter, hvor harmonisk de vurderer deres familie. Det fremgar, at un-

ge, som har oplevet uenskede seksuelle handelser, lever i mindre har-

moniske familier. 34 pct. af de unge, som har oplevet uonskede seksuelle

hendelser, lever i en familie med fuld harmoni, hvor det samme galder

for 58 pct. af de unge, som ikke har oplevet usnskede seksuelle handel-

ser. De unge, som har oplevet uonskede seksuelle handelser, lever i hoje-

re grad 1 ikke sa harmoniske familier (14 pct. over for 6 pct., jf. tabel 7.4).
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TABEL 7.4
Hvor harmonisk en familie de unge oplever at leve i, fordelt efter, hvorvidt de har
oplevet en ugnsket seksuel haendelse, samt seerskilt for kan. Procent.

Alle unge, som ikke har oplevet Alle unge, som har oplevet

ugnskede seksuelle haendelser ugnskede seksuelle haendelser

Total Total

Tkke s& harmonisk 6 14
Nogenlunde 32 46
Fuld harmoni 58 34
Ved ikke 4 6
Talt 100 100
Antal 1.585 339

Anm. Testet med z-test. Alle forskelle mellem "Alle unge, som ikke har oplevet usnskede seksuelle haendelser med en
jeevnaldrende” og "Alle unge, som har oplevet ugnskede seksuelle haendelser med en jeevnaldrende” er signifikante
pa et 5-procents signifikansniveau.

Kilde: SFI's undersogelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016

Nir vi finder en stor sammenhzng mellem psykisk vold, fysisk vold og
mindre harmoni i familien, er det relateret til resultater fra internationale
undersogelser om seksuelle overgreb. Her er det pavist, at born og unge,
som har oplevet seksuelle overgreb, kommer fra familier, der i hojere
grad er mere desorganiserede og dysfunktionelle end andre familier
(Kolko, 2002). Born, der har oplevet seksuelle overgreb i familien, rap-
porterer ligeledes om et mere ulykkeligt familieliv, afstraffende foraldre-
skab og forzldrerelationer med mange konflikter (Finkelhor, 1993). For
professionelle pa omradet er en synlig risikoindikator siledes, nar et barn
eller en ung vokser op i en familie med tydelig disharmoni.

SAMMENHAZAENGE MELLEM FORSKELLIGE RISIKOFAKTORER

I de foregiende afsnit danner der sig et billede af, hvem der er serligt
udsatte for uonskede seksuelle hendelser. Det er imidlertid svart at sige
noget om betydningen af de forskellige faktorer, knyttet til den unge,
henholdsvis forxldrene og familien. Som vi gjorde i analysen af risikofak-
torer ved vold, ensker vi derfor at teste betydningen af de forskellige fak-
torer. Den folgende analyse er baseret pd en logistisk regression med
estimerede sandsynligheder, der fortaller, hvor meget en enkelt risikofak-
tor bidrager til sandsynligheden for, at den unge er udsat for uenskede
seksuelle heendelser 1 en betragtning, hvor alle andre risikofaktorer holdes
konstante.
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TABEL 7.6

Faktorer, der @ger sandsynligheden for at have oplevet en ugnsket seksuel haen-
delse (u.s.h.) fra en jeevnaldrende og henholdsvis familiemedlemmer eller andre
voksne. Logistisk regression (odds ratio).

Ugnskede seksuelle haendelser med Ugnskede seksuelle haendelser fra en

jeevnaldrende voksen eller et familiemedlem
Sandsynligheden for at Sandsynligheden for at
have veeret udsat for Dger have veeret udsat for @ger
en ugnsket seksuel (+)/min en ugnsket seksuel  (+)/min
heendelse (us.h.) in-  dsker haendelse (u.s.h.)in-  dsker
den for de seneste 12 (-) risi- Signifi- den for de seneste 12 (-) risi- Signifi-
maneder (odds ratio) ko  kans maneder (odds ratio) ko  kans
Faktorer relateret til den unge
Kgn (dreng som referencegruppe)
Pige 18 + Frx 4,0 + Hoxx
SDQ (Normal SDQ som referencegruppe)
Graenseomra-
de 2,3 + oex -
Uden for nor-
malomradet 3.0 + Fxx -
Tilfredshed med livet (meget tilfreds som referencegruppe)
Tilfreds - 05 - >
Skoletype (Folkeskole som referencegruppe)
Efterskoler 1,7 + *x 32 + Foxx
Familietype (Bor med mor og far som referencegruppe)
Bor hos far - 30 + o

Faktorer relateret til familiepraksis
Psykisk vold (ingen psykisk vold som referencegruppe)
Udsat for

psykisk vold

i hjemmet

inden for de

seneste 12

maneder 2,0 + el -
Familieharmoni (fuldkommen harmoni som referencegruppe)
Nogenlunde 17 + el 29 + el
Tkke sa har-

monisk - 6,0 +

Hekx

Anm.: p<0,01*p<0,05*p<0L "-"viser, at faktoren er medtaget i regressionsanalysen, men ikke er signifikant.

Regressionen er lavet pa ikke-veegtede tal, da der kontrolleres for institutionstype.
Kilde: SFI's undersagelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016.

I tabel 7.6 viser vi en logistisk model, der undersoger sammenhange mel-
lem at vare udsat for uensket seksuel handelse for alle de undersogte
faktorer for de to typer af krenkere: javnaldrende samt voksne eller fa-
miliemedlemmer. Vi har indikeret det statistiske signifikansniveau med
stjerner. En stjerne betyder et signifikansniveau pa 10 pct., to stjerner
betyder et signifikansniveau pa 5 pct., og den sterkeste sammenhang er
1 pct.— et signifikansniveau med tre stjerner.

Der er tale om en statistisk sammenhzng, men analysen kan ikke
dokumentere kausalitet. Det vil sige, at der bade kan veare tale om fakto-
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rer, der fremmer eksponering for uenskede seksuelle haendelser, og fak-
torer, der kan vare en konsekvens af de uonskede seksuelle hendelset.

Individuelle niveau - den unge

Det ses, at piger har en oget sandsynlighed for at have oplevet en uen-
sket seksuel hendelse fra begge typer af krenkere. Piger har dog en fire
gange storre risiko end drenge for at vare udsat for en uensket seksuel
hendelse fra et familiemedlem eller andre voksne og 1,8 gange storre
risiko for at vare udsat for det samme med en jevnaldrende. Det er ogsa
det, vi har set af samtlige tabeller: at flere piger end drenge har oplevet
uonskede seksuelle handelser med jevnaldrende.

Der er en signifikant sammenhazng mellem den unges trivsel og
sandsynligheden for at have oplevet en uensket seksuel hendelse med en
jevnaldrende. Unge, som har en SDQ-score uden for normalomradet,
har tre gange storre risiko for at have oplevet uonskede seksuelle hen-
delser med jaevnaldrende end unge, der har en SDQ-score inden for
normalomradet. Sporgsmalet er, om de unges mistrivsel betyder, at de er
i storre risiko for at vare udsat for uenskede seksuelle hendelser med
jevnaldrende, eller om mistrivsel er en konsekvens af de uenskede haen-
delser. Der ses ingen sammenhaxng mellem SDQ og uenskede seksuelle
hendelser fra familiemedlemmer og andre voksne. Derimod er disse un-
ge lidt mindre tilfredse. Det er umiddelbart overraskende, men vi ma ta-
ge forbehold for sma tal.

Der ses ingen sammenhang med den unges vurdering af egen
faglighed eller planer efter folkeskolen for begge grupper. Skoletyper
spiller en rolle, idet unge, som gar pa efterskole i 8. klasse, har storre
sandsynlighed for at have varet udsat for uenskede seksuelle handelser.
Unge, som gir pa en efterskole, hat over tre gange sa stor sandsynlighed
for at have varet udsat for et overgreb fra en voksen eller et familiemed-
lem og 1,7 gange sa stor sandsynlighed for at have varet udsat for uen-
sket seksuel handelse med jevnaldrende i forhold til unge, som gir pa en
almindelig folkeskole. Det er maske ogsd en af arsagerne til, at de over-
hovedet er pi efterskole.

Individuelle niveau - foreeldrene:

Ingen af faktorerne, knyttet til foreldres sociookonomiske ressourcer og
etnicitet, er signifikante i regressionsanalysen. Ser vi pa familietype, har
unge, som har veret udsat for uenskede seksuelle haendelser fra familie-
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medlemmer eller voksne, over tre gange sd stor sandsynlighed for at bo
alene med deres far — og dermed ikke i kernefamilie. Det understottes af
den internationale forskning, der viser, at unge, der vokser op uden kon-
takt til mor, er i storre risiko for at vare udsat for seksuelle overgreb
(Berliner & Elliot, 2002). I opgerelsen tidligere 1 kapitlet sa vi, at disse
unge szrligt boede hos enlige foraldre.

Det relationelle niveau

Unge, som har oplevet psykisk vold inden for de seneste 12 maneder,
har dobbelt si stor sandsynlighed for at have haft uenskede seksuelle
erfaringer med en jevnaldrende i forhold til unge, som ikke har varet
udsat for psykisk vold i hjemmet. En del af de unge er derfor ”dobbelt-
ramt”. Hvis de er ramt af det ene, oger det sandsynligheden for, at de
ogsi er ramt af det andet.

Ligeledes har unge, som kommer fra en nogenlunde harmonisk
familie, en storre sandsynlighed for at have haft en uonsket seksuel erfa-
ring med en jevnaldrende i forhold til unge, som lever i en fuldt harmo-
nisk familie. Det tyder p4, at unge fra familier med darlig konflikthandte-
ring og uden harmoni er i storre risiko for at vare udsat for uenskede
seksuelle heendelser.

Unge i decideret disharmoniske familier har seks gange storre
sandsynlighed for at opleve uonskede seksuelle hendelser end unge fra
harmoniske hjem. Unge fra nogenlunde harmoniske hjem har 2,9 gange
sa stor sandsynlighed for at opleve uonskede seksuelle hendelser. Der er
altsd her tet sammenheng mellem de uonskede seksuelle hendelser pa
den ene side og manglende harmoni og psykisk vold i familien pa den
anden side.

SAMMENFATNING

I dette kapitel har vi vist risikofaktorer for at vaere udsat for uenskede sek-
suelle handelser med jevnaldrende og fra voksne og familiemedlemmer.

o Piger har en storre risiko for at vare udsat for uenskede seksuelle

haendelser. Det galder 1 setlig hoj grad, nir krenkeren er et familie-
medlem eller voksen.
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«  Unge, der oplever uonskede seksuelle handelser, har en darligere
trivsel end andre unge. Det glder sxrligt unge, der oplever uonske-
de seksuelle hendelser med jevnaldrende. Piger, der har haft en
uonsket seksuel heendelse, har en lavere trivsel end drengene, der har
haft en sidan hendelse. Mistrivslen kan skyldes den uenskede sek-
suelle hendelse, som den unge har varet ude for, men kan ogsa
skyldes, at unge 1 mistrivsel af forskellige grunde kommer til at vare
mere udsatte for sidanne haendelse, idet de har sverere ved fx gren-
sesxtning (Betliner & Elliot, 2002; Bramsen m.fl. 2012).

«  Unge, der gar pd efterskole, har storre sandsynlighed for at vaere ud-
sat for uonskede seksuelle handelser fra bade jevnaldrende og
voksne eller familiemedlemmer. Det kan vare en indikator pa, at de
ikke har haft det godt hjemme og har haft brug for at komme vak.

o Der ses ikke en sammenhang mellem uonskede seksuelle hendelser
og forzldres uddannelsesniveau, arbejdsmarkedstilknytning og et-
nisk baggrund.

o Ser vi pa familietype, har unge, der bor hos faren, storre sandsynlig-
hed for at blive udsat for uenskede seksuelle hendelser fra familie-
medlemmer og andre voksne.

o Det relationelle miljo i familien har stor betydning for unges udsat-
hed for uonskede seksuelle haendelser. Nar der er psykisk vold i fa-
milien, eller der er en lav grad af harmoni i familien, oger det sand-
synligheden for udsathed for uenskede seksuelle handelser med
jevnaldrende, mens unge, der oplever hjemmet som uharmonisk, i
langt hojere grad oplever ueonskede seksuelle hendelser fra voksne
eller jevnaldrende.

Samlet set peger denne analyse derfor pa, at der bor vaere opmarksom-
hed pa faktorer, relateret til unges og familiens trivsel. Det er sxtligt unge
i mistrivsel, der er udsatte for uenskede seksuelle hendelser med jevn-
aldrende og dermed kan ses som i risiko for sidanne hendelser.

Ligeledes er det unge i familier med psykisk vold og manglende
harmoni, som er udsatte for uonskede seksuelle handelser. Det tyder
derfor pa en sammenhzng mellem familiens og den unges mistrivsel, idet
unge i familier med fx psykisk vold ma formodes at mistrives.
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KAPITEL 8

BARRIERER FOR, AT UNGE
TALER OM VOLD OG SEKSUELLE
OVERGREB

Nir de unge er udsat for vold og seksuelle overgreb, er det vigtigt, at de
far hjxlp. Forste skridt er ofte, at de unge tager kontakt til nogen og for-
teeller, at de har veret udsat for vold eller seksuelle overgreb. Det at tale
om vold og seksuelle overgreb kan vare en made for den unge at blive
bekreftet i, at forxldres, voksnes eller jevnaldrendes adfaerd ikke er i or-
den, og at den unge ikke er ansvarlig for situationen. Det at gore andre
opmarksomme pa vold eller seksuelle overgreb, kan ogsd medfore en
lengerevarende hjelp, som skal bidrage til, at de voldsomme handelser
ikke gentager sig, og at de bliver bearbejdet. I forhold til bade vold og
seksuelle overgreb viser undersogelser, at det er til gavn for biade barnet
og den unge (Paine & Hansen, 2002).

I kapitlet starter vi med at undersoge, om de unge helt generelt
har nogen at tale med, ndr de har problemer. Herefter viser vi, om de
unge fortaller nogen om, at de har varet udsat for henholdsvis fysisk
vold, uenskede seksuelle haendelser med jevnaldrende eller fra voksne
eller familiemedlemmer. Hvis de unge har fortalt det til andre, har vi
spurgt om, hvem de har fortalt det til. Nogle unge har ikke fortalt det til
nogen, og dem har vi spurgt om, hvorfor de ikke har snakket med nogen.

Der skal gores opmarksom pd, at en stor andel af de unge har
svaret, at de ikke har varet ude for noget voldsomt eller en seksuel han-
delse — selvom de et andet sted 1 sporgeskemaet har svaret, at de har va-
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ret udsat for noget. Vi tror, at de unges definition af noget voldsomt eller
en uonsket seksuel hendelse i dette sporgsmal er en anden end vores, og
at de derfor ikke her tager udgangspunkt i, at de har varet udsat for no-
get. Vi ma derfor tage det forbehold i analysen, at ferre unge end dem,
som faktisk har oplevet vold og overgreb, har besvaret sporgsmalene.

HAR DE UNGE NOGEN AT TALE MED, NAR DE HAR
PROBLEMER?

FIGUR 8.1
Foler de unge, at de har nogen at tale med, nar de har problemer, fordelt efter,
hvorvidt de har veeret udsat for vold og ugnsket seksuel haendelse. Procent.
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Unge, som ikke har Unge, som har  Alle unge, som ikke Alle unge, som har
oplevet vold oplevet vold har oplevet oplevet ugnskede
ugnskede seksuelle seksuelle haendelser
haendelser

= Ja, altid Ja, for det meste = Negj, aldrig eller naesten aldrig Ved ikke

Anm.: "Ja, for det meste” og "Ja, nogle gange” er slaet sammen i "Ja, for det meste”.
Testet med z-test. Alle forskelle mellem "Unge, som ikke har oplevet vold" mod "Unge, som har oplevet vold", samt
"Alle unge, som ikke har oplevet ugnskede seksuelle haendelser med en jeevnaldrende” mod "Alle unge, som har
oplevet ugnskede seksuelle haendelser med en jeevnaldrende” er signifikante pa et 5-procents signifikansniveau.
"Unge, som har oplevet vold", bestar af unge, som har oplevet vold inden for det seneste ar, og unge, som har ople-
vet langvarig vold.
Se bilag 3 for tal.

Kilde: SFI's undersogelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.
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Vi har undersogt, om de unge har nogen at tale med, nar de har proble-
mer, se figur 8.1. De unge, som er udsat for fysisk vold, er i hojere grad
kendetegnet ved ikke at have en person at stotte sig til og have fortrolig-
hed med. Unge, som har oplevet fysisk vold i hjemmet, foler i mindre
grad end de unge, som aldrig har oplevet vold i hjemmet, at de har nogle
at tale med om deres problemer. Blandt unge, der har oplevet vold inden
for det seneste ar eller langvarig vold har 12 pct. aldrig eller nasten aldrig
nogen at tale med. Det gzlder 2 pct. af unge, der aldrig har oplevet vold.
Det samme gzlder unge, der er udsat for uenskede seksuelle handelser.
Her oplever 7 pct., at de aldrig eller naesten aldrig har nogen at tale med.
Det gaelder serligt for pigerne, at de i markant mindre omfang oplever, at
de oplever at have nogen at tale med (resultat ikke vist, se bilag 3).

De unge, der oplever vold eller uenskede seksuelle hendelser, er
derfor i storre omfang end unge, der ikke oplever dette, socialt isolerede
og oplever at mangle stotte.

AT TALE OM FYSISK VOLD

De unge er i sporgeskemaundersogelen blevet spurgt, om de har fortalt
nogen om vold i hjemmet inden for de seneste 12 mineder. Det kan en-
ten vaere, hvis den unge selv har oplevet at blive udsat for vold, eller har
overvaret vold mod enten soskende eller mellem foraldre.

I tabel 8.1 ser vi, om unge har fortalt til nogen, at de selv har ve-
ret udsat for vold eller har oververet, at enten soskende eller forzldre er
blevet behandlet voldsomt i hjemmet inden for de seneste 12 maneder.
Af de unge, som svarer, at de har oplevet noget voldsomt, svarer 18 pct.,
at de har fortalt det til nogen, med en lille overvaegt af piger (22 pct.) i
forhold til drenge (14 pct.). 13 pct. har ikke fortalt det til nogen.
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TABEL 8.1

Har den unge fortalt om den fysiske vold i hjiemmet inden for de seneste 12 ma-

neder. Saerskilt for ken. Procent.

Drenge Piger  Total

Har ikke oplevet, at foraeldre, sgskende eller jeg selv er blevet behandlet
voldsomt derhjemme 65 51 58
Nej, jeg har ikke fortalt det til nogen 1 14 13
Ja, jeg har fortalt det til nogen 14 22 18
@nsker ikke at svare/ubesvaret 10 12 11
Talt 100 100 100
Antal 220 224 444
1. Testet med z-test. Forskellen mellem ken er signifikant pa et 5-procents signifikansniveau i "Jeg har ikke oplevet, at

mine foreeldre, mine sgskende eller jeg selv er blevet behandlet voldsomt derhjemme”, "Ja, har fortalt det til no-

gen".
Kilde: SFI's undersagelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016.

HVEM TALER DE UNGE MED?

Ser vi pa de unge, som har fortalt nogen om volden, ser vi i figur 8.1, at

de unge i hoj grad bruger deres venner til at tale med omkring voldelige

hzendelser i hjemmet.

FIGUR 8.2.

De unge, fordelt efter, hvem de har talt med omkring volden i hjemmet. Mulighed

for flere svar. Procent.
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Mine soskende [N 23
Voksne i min nsermeste familie [ 29

Min ven NN 69
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60
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Anm.: T alt svarer 82, at de har fortalt om volden til nogen. Se bilag 3 for tal.
Kilde: SFI's undersogelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016.
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69 pct. af de unge, som har talt med nogen om volden, har fortalt om
hendelserne til en ven. Knap en tredjedel (29 pct.) taler med voksne i
familien, mens knap en fjerdedel taler med seoskende. Volden er derfor
noget, der serligt tales om 1 de private arenaer. De unge har i mindre
omfang henvendt sig til voksne i skolen eller i fritidsklubber (16 pct.)
eller til kommunen, fx sundhedsplejerske eller sagsbehandler (23 pct.).
Rédgivningstilbud som bernetelefonen eller bornechatten bruges kun i
meget lav grad af de unge. Her svarer 3 pct., at de har henvendt sig.

HVORFOR FORTALLER NOGLE UNGE IKKE OM VOLDEN?

Mens nogle unge har talt med nogen om deres voldelige oplevelser, hol-
der andre unge siadanne oplevelser for sig selv. Af de unge, som har op-
lyst, at de har oplevet noget voldsomt i hjemmet, har 13 pct. ikke fortalt
om hzndelserne til nogen (tabel 8.1). Disse unge er blevet spurgt om,
hvorfor de ikke har fortalt om volden til nogen, jf. tabel 8.2, og de har
haft mulighed for at angive flere drsager. I det nedenstdende tager vi ud-
gangspunkt 1 de unge, som ikke har talt med nogen omkring de voldelige
hendelser.

TABEL 8.2
Unge, som har oplevet vold og ikke fortalt det til nogen, fordelt efter, hvorfor de
ikke har talt med nogen om volden i hjemmet. Mulighed for flere svar. Procent.

Total
Jeg har mest lyst til at glemme det 30
Jeg synes ikke, at det er nadvendigt 26
Jeg synes, at det er sveert at tale om 26
Jeg tror ikke, at de kan hjeelpe mig 24
Jeg vil ikke gore mine forzeldre kede af det 20
Jeg er bange for, at mine foreeldre vil fa det at vide 16
Der er ikke nogen, som jeg kan snakke med 15
Jeg er bange for, at min familie skal fa problemer 16
Jeg er bange for, at jeg vil blive straffet 9
Jeg synes, at det er pinligt 8
Ingen af de ovenstaende 4
@nsker ikke at svare/ubesvaret 0

Anm.: T alt svarer 62, at de ikke har fortalt om volden til nogen.
Kilde: SFI's undersagelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016.

De tre hyppigste begrundelser for ikke at fortalle nogen om oplevet vold
i hjemmet er, at de unge har mest lyst til at glemme det (30 pct.), at de
ikke synes, det er nedvendigt (26 pct.), og at det er svart at tale om (26
pct.). Det er begrundelser, hvor de unge underkender, at det er vigtigt at
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fortzelle om volden og derfor forbliver tavse. Det viser, hvordan vold 1
hjemmet er tabuiseret, og at det er oplevelser, som den unge finder det
svart at tage op. 1 forlengelse heraf er en hyppig forklaring, at den unge
ikke tror, at det hjelper (24 pct.). Hensynet til foreldrene og familien lig-
ger ogsi bag nogle af begrundelserne: Nogle af de unge begrunder det med,
at de ikke vil gore deres forzldre kede af det (20 pct.), eller de er bange for,
at familien fir problemer (16 pct.). Frygt ligger bag andre begrundelser:
Nogle er bange for, at forzldrene vil fa det at vide (16 pct.), mens andre er
bange for, at de vil blive straffet (9 pct.). Nogle af de unge har ikke nogen
at tale med om det (15 pct.), og nogen synes, det er pinligt (8 pct.).

AT TALE OM U@PNSKEDE SEKSUELLE HANDELSER MED
JZAVNALDRENDE

De unge er blevet spurgt, om de har fortalt nogen om uenskede seksuel-
le haendelser med javnaldrende, og tabel 8.3 viser de unge, som har haft
en uonsket seksuel erfaring med en jevnaldrende, fordelt efter, hvorvidt
de har fortalt om hzndelserne til nogen. Knap en tredjedel (29 pct.) op-
lyser, at de har fortalt om handelsen til nogen, mens omkring halvdelen
har angivet, at de ikke har haft en uensket seksuel hendelse.

TABEL 8.3
Om de unge har fortalt om den ugnskede seksuelle heendelse med en jeevnald-
rende. Seerskilt for ken. Procent.

Drenge Piger Total
Jeg har ikke haft ugnskede seksuelle oplevelser 51 45 47
Nej 16 16 16
Ja 24 32 29
Ved ikke 9 7 8
Talt 100 100 101
Antal 100 179 279

1. Testet med z-test. Ingen signifikant forskel mellem ken.
Kilde: SFI's undersegelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.

HVEM TALER DE UNGE MED?

Der vil i det nedenstiende blive taget udgangspunkt i de unge, som har
oplevet uonskede seksuelle hendelser med jevnaldrende, og de 29 pct. af
denne gruppe, der har talt med nogen om dem.
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FIGUR 8.3
Unge, der har talt med nogen omkring ugnskede seksuelle heendelser med jeevn-
aldrende, fordelt efter, hvem de har talt med. Mulighed for flere svar. Procent.
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Anm. T alt svarer 82 unge, at de har fortalt om overgrebene til nogen. Se bilag 3 for tal.
Kilde:  SFI's undersegelse: Vold og seksuelle overgreb mod barn og unge i Danmark 2016.

Som 1i tilfeldet med vold i hjemmet fremgar det af tabel 8.4, at de unge,
som har haft en uensket seksuel oplevelse med en jevnaldrende, i hoj
grad bruger deres venner til at tale med om disse hendelser, nemlig 86
pct., mens omkring en fjerdedel (23 pct.) forteller det til voksne i deres
familie. Kun fa forteller det til voksne i klub eller skole. Det er derfor
hendelser, som der tales om 1 private arenaer med venner eller familie,
men ikke pd de atenaer, hvor de unge modes med andre unge og profes-
sionelle voksne i skolen eller fritiden.

HVORFOR FORTALLER NOGLE UNGE IKKE OM DE UBNSKEDE
HANDELSER?

De hyppigste forklaringer pa, at de unge ikke fortzller det til nogen, er,
at de ikke synes, det er nedvendigt (49 pct.), eller at de har mest lyst til at
glemme det (38 pct.). Andre hyppige forklaringer er, at det er svert at
tale om, og at de unge ikke tror, at andre kan hjalpe dem. Som ved fysisk
vold er det forklaringer, hvor de unge underkender, at det er en krenkel-
se af dem selv, der skal deles med andre, og dermed barer de det selv.
En anden hyppig forklaring er, at den unge synes, det er pinligt, og der-
med kan vare bange for at blive drillet (24 pct.). Endelig er en hyppig
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forklaring, at den unge er bange for, at foraldrene skal fd det at vide (32
pct.). Endelig oplyser 6 pct. af de unge, at de er bange for at blive straffet,
eller at de ikke vil gore deres forzldre kede af det (8 pct.). Kun fa oplyser,
at de ikke har nogen at tale med (8 pct.).

TABEL 8.4

De unge, som har haft ugnskede seksuelle erfaringer med en jaevnaldrende og
ikke fortalt det til nogen, fordelt efter, hvorfor de ikke har talt med nogen om
haendelsen. Mulighed for flere svar. Procent.

Procent
Jeg synes ikke, at det er ngdvendigt 49
Jeg har mest lyst til at glemme det 38
Jeg er bange for, at mine forzeldre vil fa det at vide 32
Jeg synes, at det er pinligt 25
Jeg synes, det er sveert at tale om 23
Jeg tror ikke, de kan hjeelpe mig 20
Ved ikke 15
Jeg vil ikke gare mine foreeldre kede af det 8
Der er ikke nogen, jeg kan snakke med 8
Ingen af de ovenstaende 7
Jeg er bange for, at jeg vil blive straffet 6
Jeg er bange for, at min familie skal fa problemer 0

Anm.: T alt svarer 46 unge, at de ikke har fortalt det til nogen.
Kilde: SFI's undersegelse: Vold og seksuelle overgreb mod barn og unge i Danmark 2016

AT TALE OM UGNSKEDE SEKSUELLE HANDELSER MED
VOKSNE ELLER FAMILIEMEDLEMMER

De unge er ogsa blevet spurgt, om de har fortalt om uenskede seksuelle
hendelser med voksne eller familiemedlemmer, jf. tabel 8.5.
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TABEL 8.5
Om den unge har talt om den ugnskede seksuelle haendelse med en voksen eller
et familiemedlem. Seerskilt for ken. Procent.

Drenge Piger Total
Jeg har ikke haft ugnskede seksuelle oplevelser 48 50 50
Nej 20 11 12
Ja 11 35 30
Ved ikke 22 4 8
Talt 100 100 101
Antal 16 68 84

Anm.: Ikke testet pga. sma celler.
Kilde: SFI's undersogelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.

Halvdelen af de unge, som i spergeskemaundersogelsen har oplyst om
uonskede seksuelle handelser fra voksne eller familiemedlemmer, oplyser,
at de ikke har haft uenskede seksuelle oplevelser, nir det bliver formule-
ret direkte. 30 pct. af de unge, som har oplevet en uensket seksuel hen-
delse med en voksen eller et familiemedlem, har fortalt det til nogen,
mens 12 pct. ikke har. Der ses en tendens til, at pigerne i hojere grad end
drengene (35 pct. over for 30 pct.) taler om deres erfaringer med uen-
skede seksuelle handelser.

HVEM TALER DE UNGE MED?

Som vold og uenskede seksuelle heendelser fra jevnaldrende taler de un-
ge 1 vidt omfang med deres venner (75 pct.) om uenskede seksuelle hen-
delser med voksne eller familiemedlemmer, se figur 8.4. Unge, som har
uonskede seksuelle hendelser med voksne og familiemedlemmer, taler i
meget hojere grad med voksne i familien omkring handelserne end unge,
som har uenskede hendelser med jevnaldrende (49 pct. i forhold til 22
pct.). Herudover bruger de unge i mindre omfang flere af de forskellige
andre muligheder: voksne i klub eller skole, andre voksne, bornetelefon,
bornechat, andre voksne i kommunen. Der ses altsd samme tendens til,
som ved uonskede haxendelser fra jevnaldrende, at de unge taler med
venner og familiemedlemmer i de private arenaer. Men til forskel fra
uonskede seksuelle hendelser fra jevnaldrende taler de unge med en
rekke andre voksne om disse handelser med forskellige personer. Det
kan vare voksne i klub eller skole, men det kan ogsa vare personer, som
ikke er tet pd den unges hverdag. Det ser altsa ud, som om den unge
opsoger stotte mange forskellige steder, hvor der er mulighed for det.
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FIGUR 8.4.
De unge, fordelt efter, hvem de har talt med omkring ugnskede seksuelle haen-
delser fra en voksen eller et familiemedlem. Mulighed for flere svar. Procent.
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Anm.: T alt svarer 25 unge, at de har fortalt om overgrebene til nogen. Se bilag 3 for tal.
Kilde: SFI's undersogelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.

HVORFOR FORTALLER NOGEN UNGE IKKE OM DE UBNSKEDE
HANDELSER?

Meget fi har besvaret dette sporgsmdl, hvorfor vi har valgt at angive sva-
rene i absolutte tal, hvilket betyder, at analysen sker pa et spinkelt grund-
lag. Det er dog bemzrkelsesmaessigt, at 7 ud af 10 unge, som har besvaret
sporgsmilet, svarer, at de ikke synes, at det var nedvendigt. Resten af be-
grundelserne er kun brugt af 1-2 unge. Fx synes én, at det er pinligt, mens
to begrunder det med, at de mest har lyst til at glemme det.
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TABEL 8.6

De unge, som har oplevet ugnskede seksuelle haendelser fra en voksen eller et
familiemedlem og ikke fortalt det til nogen, fordelt efter, hvorfor de ikke har talt
med nogen om haendelsen. Mulighed for flere svar. Antal.

Procent

Jeg synes, at det er pinligt

Jeg synes ikke, at det er nadvendigt

Jeg tror ikke, de kan hjeelpe mig

Jeg synes, det er sveert at tale om

Jeg er bange for, at mine foreeldre vil fa det at vide
Jeg er bange for, at jeg vil blive straffet

Jeg er bange for, at min familie skal fa problemer
Jeg vil ikke gore mine forzeldre kede af det

Jeg har mest lyst til at glemme det

Der er ikke nogen, jeg kan snakke med

Ingen af de ovenstaende

Ved ikke

HFORNNRRENRF N -

Anm.: T alt svarer 10 unge, at de ikke har fortalt det til nogen.
Kilde: SFI's undersagelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016.

SAMMENFATNING

For at kunne forebygge en indsats over for born og unge, udsat for vold
og overgreb, er det noedvendigt at fi viden om handelserne. Det er der-
for vigtigt at fi en viden om, hvem de unge betror sig til.

«  Unge, der oplever vold eller uonskede seksuelle haendelser, oplever i
mindre grad end unge, der ikke er udsat for dette, at have nogen at
tale med, dvs. at have stotte i forhold til deres problemer.

o  Fealles for de tre typer af overgreb er, at jevnaldrende kammerater er
de vigtigste modtagere, nir de unge valger at fortzlle, at de er udsat
for bade vold eller uonskede seksuelle handelser fra bide jevnald-
rende eller voksne og familiemedlemmer, da mindst 69 pct. af de
unge velger at fortalle det til andre unge.

«  Piger valger i hojere grad at fortelle andre det, nar de har varet ud-
sat for vold eller uonskede seksuelle hendelser.

o Ser vi pé erfaringer med vold i familien, er voksne i familien og so-
skende de vigtigste personer, som den unge betror sig til (udover
jevnaldrende). I mindre omfang anvendes professionelle voksne i den
unges hverdag som voksne i skole, klub eller sundhedsplejerske og
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sagsbehandler. Vold er derfor kun i begraenset omfang noget, der ita-
leszettes med de professionelle voksne, den unge meder i sin dagligdag.
Nir det gzelder uonskede seksuelle handelser med jevnaldrende, er
voksne i familien (udover jevnaldrende) den vigtigste gruppe af
voksne, som de unge taler med (23 pct.). Der er stort set ikke andre
grupper af voksne, som de unge bruger til at tale med om de uon-
skede handelser.

Ser vi pa, hvem de unge taler med om uenskede seksuelle haendelser
fra voksne eller familiemedlemmer, er voksne i familien den hyppig-
ste gruppe af voksne, som de unge taler med (omkring halvdelen).
Herudover anvender den unge i mindre omfang voksne i skole, klub,
andre voksne og 1 kommunen. Samtidigt anvender den unge i storre
omfang end ved de andre typer vold og uenskede seksuelle hendel-
ser andre grupper af voksne. Omkring 40 pct. af de unge har angivet,
at de taler med “andre’ om disse handelser, og flere anvender borne-
telefonen end for de andre typer af vold og handelser. Det tyder p4,
at de unge inddrager forskellige andre’ voksne personer, som de har
adgang til, men som ved de andre typer af vold og hendelser er det
ikke professionelle i dagligdagen.

Det er fremherskende pa tvers af de tre typer af handelser, at de
unge hyppigst ikke synes, det er nodvendigt at snakke med nogen
om det. Ser vi pad hendelser med fysisk vold og uenskede seksuelle
handelser fra jevnaldrende, er vigtige begrundelser, at de unge helst
vil glemme det, eller at det er svart at tale om. For vold galder tillige,
at en del af de unge stter hensynet til foraldrene hojt; de vil ikke
gore foraldrene kede af det eller give dem problemer. For uonskede
seksuelle hendelser galder tillige, at de unge isar synes, det er pinligt,
og at de er bange for, at deres foraldre far det at vide.

Afslutningsvist er det vigtigt at konstatere, at der er en andel af de unge,

som ikke fir snakket med nogen om det, de har oplevet. Og vi kan af

besvarelserne se, at det bl.a. handler om skyld og skam, og om ikke at

have viden om, at det faktisk er alvorligt og kan give psykiske efterslab

mange ar frem.
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KAPITEL 9

RISIKOFAKTORER VED D@OMTE
FOR VOLD OG SEKSUELLE
OVERGREB

I dette kapitel beskriver vi gerningsmandenes baggrund sivel som de
forhold, der kan vare med til at forudsige personfarlige overgreb mod
born. I naste kapitel beskriver vi bern og unge, der er ofre for fysisk
vold og seksuelle overgreb, hvor gerningsmandene er domte. Vi tager i
begge kapitler afset i de data, der er i registrene over demte for person-
farlig kriminalitet mod bern. Det vil sige, at vores undersogelser alene
omfatter personfarlig kriminalitet, der bestir af vold og seksuelle overgreb mod
born under 18 ar.”’ 1 alle tilfzelde drejer det sig om strafbare handlinger,
hvor ofret er direkte konfronteret med gerningsmanden!4.

Som afsat for at forstd, hvorfor nogle udover personfarlig vold
og seksuelle overgreb, har vi taget udgangspunkt i teorier om kriminalitet
og kriminalitetsforebyggende indsatser. Der er en rakke teorier, som po-
tentielt kan anvendes i en indsats til at begrense personfarlige, kriminelle
handlinger. Hope, Kahn, Soothill, Christoffersen og andre har udfoldet
forskellige paradigmer, der kan vare relevante i en strategi for at reducere
omfanget af kriminelle handlinger. Vi vil tage udgangspunkt i disse para-
digmer for at se, om de ogsa kan anvendes, néir det drejer sig om over-
greb mod bern (Christoffersen & Joshi, 2015; Hope, 2000; Kahn, 1968;

13. Offerstatistikken omfatter ofre for personfatlige forbrydelser under straffeloven. Det vil sige stort
set alle seedeligheds- og voldsforbrydelser samt enkelte kategorier af ejendomsforbrydelser og andre
straffelovsforbrydelser, hvor offeret er direkte konfronteret med lovovertraderen (TIMES).

14. Kilde: TIMES www.dst.dk/da/Statistik/dokumentation/Times/kriminalstatistik.

155



Soothill, Christoffersen, Hussain & Francis, 2010). Disse paradigmer —
som vil blive uddybet i det folgende — affoder en rakke spergsmal, bade
om krankerens relationer til betydningsfulde voksne gennem opvaksten,
og krenkerens situation umiddelbart inden overgrebet fandt sted: Hvilke
forzldre-barn-relationer har kraenkerne selv haft i deres barndom? Hvilke
strukturelle forhold har preget familieforholdene? Bor krankeren i et
belastet boligomrade? Og hvilke personlige, ressourcemaessige begraens-
ninger har krenkerne, som adskiller dem fra deres jevnaldrende? Er ger-
ningsmanden pévirket af den aktuelle situation (impulsivitet)? Sporgsma-
lene udspringer af de forskellige paradigmer, der potentielt kan supplere
hinanden og dermed give en indsigt, der kan bidrage til preventive stra-
tegier. Vi onsker dermed at undersoge, om forskningsparadigmerne er
relevante for netop den type af kriminalitet, som vi undersoger her. Pa-
radigmerne kan ogsa hjalpe os med at forstd muligheder og begrensnin-
ger 1 de data, som vi analyserer.

Der er nogle vigtige begransninger ved at bruge registerdata,
som det er vigtigt at have for oje, nir man leser de folgende analyser, der
beskriver gerningsmand (kapitel 8) og offer (kapitel 9). I en del tilfzlde,
hvor der er tale om personfarlige, strafbare handlinger mod bern, bliver
forholdet anmeldt og undersogt, uden at det er lykkedes at finde ger-
ningsmanden. For at vare sikre pd, hvem der har udfert overgrebene,
har vi derfor valgt at fokusere pd dem, der er blevet domt for overgreb
pé born. Det betyder, at vi alene undersoger de former for pademt kri-
minel adferd, som gir ud over born, dvs. personer, der endnu ikke er
fyldt 18 ar. I dette kapitel beskriver vi forst teorier om personfarlig kri-
minel adfzerd, som har inspireret os til at uddrage data om risikofaktorer
fra de administrative registre om savel ofre som gerningsmeend. Teorier-
ne vil ogsd kunne hjzlpe os til at se begraensninger i de data, vi har til
radighed. Herefter beskrives analysemetoden narmere sammen med de
forskningssporgsmal, vi soger at belyse 1 undersogelsen af gerningsmaen-
dene. Analysen af gerningsmandene er opdelt i dels personfatlige volds-
handlinger mod bern, dels en beskrivelse af de gerningsmand, der har
udovet seksuelle overgreb mod born.
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TEORIER OM KRIMINEL ADFARD: DE FEM PARADIGMER

Vi har valgt at tage udgangspunkt i teorier om kriminel adferd for at fi
kendskab til, hvilke forhold der vil kunne beskrive kraenkerens baggrund,
og samtidig ogsd kunne se, hvilke data der mangler for at kunne give et
grundigt overblik over relevante risikofaktorer. Vores tidligere forskning
i personfarlig kriminel adferd har taget udgangspunkt i teorier, der ind-
gar i de folgende fem paradigmer med hver deres forklaringer pa og po-
tentielle forslag til reduktion af personfarlic kriminel adferd
(Christoffersen, Soothill & Francis, 2003; Christoffersen, Soothill &
Francis, 2007; Christoffersen, Soothill & Francis, 2005; Soothill,
Christoffersen, Hussain & Francis, 2010).

«  Karakteristika ved lokalomradet: Forskere inden for ét paradig-
me mener, at risikoen for at blive kriminel primart athenger af
karakteristika ved lokalomradet, de unges vennekreds, risikomiljoer,
den lokale sammenheangskraft og social kontrol snarere end perso-
ners individuelle forhold.

«  Opvaxkstforhold: Forskere inden for et andet paradigme fokuserer
pa opvakstforholdene i familien for her at finde baggrunden for de
unges eller voksnes afvigende adferd. Har gerningsmanden som
barn veret udsat for mishandling og vanregt? Er barnet blevet an-
bragt uden for hjemmet? Har familieforholdene varet preget af
forzldrenes misbrug, vold eller forzldres psykiske lidelser? Har der
veret manglende stotte som folge af familiens oplesning? Har fami-
lien varet praget af langvarig arbejdsloshed eller lav forxldreevne,
og at moren allerede fik born i teenagedrene? 1 folge dette paradig-
me er disse vanskelige familieforhold med til at oge risikoen for, at
born senere udviser afvigende adferd med bla. personfarlig krimi-
nalitet.

« Individuelle ressourcer: Inden for et tredje paradigme forklarer
forskerne risikoen for kriminel adfeerd med gerningsmandens aktuel-
le individuelle ressourcer. Inden for dette paradigme fokuseres der
pa betydningen af gerningsmandens arbejdsleshed, fattigdom og
manglende uddannelse.

o Umiddelbare situationsforhold: Inden for et fjerde paradigme
legger forskerne vagten pd, at det er *de umiddelbare situations-
forhold’, der pavirker risikoen for kriminel adferd. Den preventi-
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ve indsats vil 1 denne sammenhang fokusere pa forhold 1 situationen
(Clarke, 1980), der ville kunne opfordre, fremprovokere, presse eller
tillade et individ at begd personfarlige kriminelle handlinger som fx
fodboldvold. Er overgrebsmanden impulsiv (fx pga. ADHD) og
derfor lettere pavirkelig af et opstaet pres eller provokationer?
Rationelle handlinger: Et femte paradigme betragter kriminel ad-
feerd som et udtryk for en rationel handling, der kan ege den enkel-
tes behovstilfredsstillelse (Becker, 1968). 1 den rationelle handling
indgdr overvejelser om risikoen for at blive opdaget og om straffens
hardhed. I dette paradigme indgar muligheder for, at personens be-
hovstilfredsstillelse kan ske pa legal vis. Hvad er omkostningerne for
gerningsmanden ved fx voldtegt (Thornhill & Palmer, 2001)? End-
videre indgér individets risikovillighed. Det er inden for dette para-
digme, man stiller forskningsspergsmalet: hvor stor en reduktion af
overgrebene md man forvente ved en udvidelse af strafferammen, fx
sammenlignet med en indsats, hvor man eger risikoen for at blive
retsforfulgt? Endelig indgar ogsa individets beholdning af social ka-
pital, som han eller hun risikerer at miste, som fx tab af partner eller
tab af venskaber. Man kunne inden for dette paradigme fx stille
sporgsmalet: Har gerningsmanden, der har udfert et personfarligt
overgreb mod et barn, tidligere varet demt for vold mod andre?
Denne ’okonomiske’ teori om kriminalitet angiver siledes potentiel-
le veje for at pavirke den rationelle handling ved at @ndre pa betin-
gelser for denne handling.

DATA OG METODE

For

at kunne sammenligne og vurdere, hvilke forhold i krenkernes bag-

grund, der er anerledes end deres jevnaldrendes baggrund, er det nod-

vendigt at folge en fodselsirgang gennem en lengere arrakke. Dette gi-

ver mulighed for at belyse, om @ndrede forhold eger eller mindsker risi-

koen for efterfolgende overgreb.
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Vi inddrager ni fedselsirgange, fodt i 1980-88.15 Det er et be-
grenset udsnit, der giver mulighed for at belyse overgreb mod born, idet
de tidligste data om personfarlig vold og seksualforbrydelser mod born
forela 1 2001, og de seneste data, der er til ridighed pa tidspunktet for
denne rapports udarbejdelse, er data fra kalenderaret 2012.

I forste omgang vil vi undersoge, hvilke risikofaktorer der viser
sig at have en statistisk sammenhang med, at en person begir personfar-
lig kriminalitet, ndr man folger en rekke fodselsirgange fra de er born til
de er 24 ar. Fodselsairgangene 1980-1988 bestar af 233.618 mand og
224.412 kvinder, som var bosiddende her i landet den 1. januar 2001.16
Datamaterialer og baggrunden for analysemetoden er nermere beskrevet
i bilag 2.

Af figur 9.1 kan man se sammenhaxngen mellem alder og fod-
selsdr i et sakaldt "Lexis Skema’. Her ses, at forlebsundersogelsen omfat-
ter alle personer, fodt 1980-88, som folges fra fodslen til de bliver 24 ar.
Det vil sige indtil 2004 -2012. Vi har her prioriteret, at der forela data for
alle fodselsargangene lige fra fodslen og til mindst 24-arsalderen. Vi har
endvidere prioriteret at kunne sammenligne alle fodselsirgangene inden
for samme ét-arsaldersgruppe blandt de 15-24-drige. Siledes har vi ikke
medtaget fodselsdrgange, der er fodt efter 1988, fordi de nyeste data, der
er til radighed, er data fra kalenderaret 2012, og de ville saledes ikke kun-
ne na at blive 24 4r inden for undersogelsens *vindue’.

Som det fremgar af Lexis Skema figur 9.1, er det ikke alle drgan-
gene, der ndr at blive mindst 15 dr inden 2001, sa der er nogle person-ir,
der udgdr af analyserne. Samlet bliver der tale om 3,7 millioner person-ar,
der opfylder betingelserne.

Vi undersoger, hvad der gik forud for det forste domte overgreb
for derigennem at fi mere viden om risikofaktorer, der potentielt kan
bruges i et forebyggelsesarbejde.

Vi har forudsat, at langt de fleste tilfzlde af forstegangs-
personfarlig kriminalitet finder sted inden 24-drsalderen, men der vil ogsa

15. T en prospektiv forlobsundersogelse, ogsa kaldet et kohortestudie, observeres en gruppe af per-
soner fremadrettet over en lengerevarende periode. Ofte drejer det sig om mange ar, hvilket gi-
ver mulighed for palidelige oplysninger om de @ndringer og handelser, der sker med personerne
i perioden. I modsaztning til en retrospektiv undersogelse gzelder det for en fremadrettet under-
sogelse, at data indsamlet pa tidspunkt ’t” ikke kan pavirkes af data indsamlet pa tidspunkt *t+1".

16. Det samlede antal levendefodte i 1980-88 var 489.788, henholdsvis 251.407 drenge og 238.381
piger (Danmarks Statistik, Statistikbanken). Pa grund af demografiske bevagelser, dvs. dedsfald,
indvandring og udvandring, var der 1. januar 2001 i alt 458.030 med henholdsvis 233.618 drenge
og 224.412 piger i vores undersogelse.
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vare en del vold og seksuelle overgreb, der vil blive udfert af personer,
der er xldre end 24 ar. For at fa indblik i, hvor mange dette omfatter, har
vi udtaget to fodselsirgange, fodt hhv. 1966 og 1973, som folges fra de
er henholdsvis 35-39 dr og 28-39 ar i perioden 2001-2012 (se figur 9.1).

FIGUR 9.1
Lexis Skema' for fgdselsargangene 1966, 1973, 1980-1988, sammenholdt med
start for dataoplysninger om overgreb (2001).
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Anm.: Offerstatistik er afgreenset til at omhandle personfarlig kriminalitet. Offerstatistikken omfatter ofre for personfarlige
forbrydelser under straffeloven. Dvs. stort set alle seedeligheds- og voldsforbrydelser samt enkelte kategorier af
ejendomsforbrydelser og andre straffelovsforbrydelser, hvor offeret er direkte konfronteret med lovovertreederen, fx
taske- og lommetyveri, reverier eller overtraedelser af politiudstedte advarsler (Times).

1. Lexis skema er et diagram, hvor man afseetter kalenderarstal ud ad x-aksen (vandrette akse) og personernes alder
afseettes op ad y-aksen. Skemaet er opkaldt efter den tyske skonom og statistiker Wilhelm Lexis (Gyldendal den
store danske, besggt 5.2.2016).

Kilde: TIMES: www.dst.dk/da/Statistik/dokumentation/Times/kriminalstatistik.

PROSPEKTIV FORLOBSUNDERS@GELSE

Der er mange fordele ved en prospektiv forlebsundersogelsesmetode!”.
Dels kan vi undersoge individuelle @ndringer i risikofaktorers statistiske
sammenhaxng med efterfolgende personfarlig kriminalitet, dels kan vi kon-
trollere for andre baggrundsforhold. En sadan prospektiv forlobsunderso-
gelse vil ofte give de bedste muligheder for at belyse pradiktorer for senere
personfarlig kriminel adferd (Murray, Farrington & Eisner, 2009).

17. Metoden og den bagvedliggende statistiske model beskrives indgdende i bilag 2.
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Svagheden ved denne undersogelse er, at vi alene kan inddrage
oplysninger fra en rackke etablerede registre, som langtfra indeholder alle
de oplysninger, der kunne tenkes at vare relevante i henhold til de gen-
nemgiede paradigmer om kriminalitetsforebyggelse. Men der er ganske
mange af de oplysninger, som man traditionelt regner for at vare poten-
tielle risikofaktorer, som vi kan belyse enten direkte eller indirekte ved
hjxelp af de registrerede oplysninger, som kan fungere som indikatorer
for de enskede baggrundsoplysninger.

Vi vil i registrene se pa baggrundskarakteristika for gernings-
mendene fra fodselsirgangene 1980-1988 (jf. paradigme 2). Vi vil kon-
centrere os om forhold, der i tidligere undersogelser har vist sig at kunne
pavirke risikoen for, at personen udferer personfarlig kriminalitet mod et
barn (Christoffersen, Soothill & Francis, 2003; Christoffersen, Soothill &
Francis, 2005). Mere specifikt vil vi se pa vilkarene i det hjem, hvor ger-
ningsmanden er vokset op. Vi vil se pid indikationer pd, om gernings-
mandens opvakst har vaeret praget af vold, misbrug eller forzldres men-
tale lidelser. Foraldrenes tilknytning til arbejdsmarkedet, og om de har
veeret lengerevarende ledige, vil ligeledes blive belyst.

Andre forhold i gerningsmandens opvaksthjem, som er blevet
fremhaevet som risikofaktorer i de nzvnte paradigmer, er forzldrenes
indbyrdes konflikter og barnets separation fra den ene forzlder. Meget
unge forzldre, hvor moren allerede starter med at fi born som teenager,
ses 1 nogle undersogelser som en potentiel risikofaktor for bernene
(Christoffersen, 2004).

Vi har ikke alene inddraget forzldrenes forhold. Vi har ogsé ud-
trukket registeroplysninger om, hvorvidt gerningsmandens boligomrade
kunne anses for at vare belastet!® (jf. paradigme 1), og om, hvorvidt ger-
ningsmandens skole- og uddannelsessituation potentielt kunne udgere en
risiko, som kunne vare korreleret med risikoen for, at personen senere
slog ind pa en kriminel lobebane (jf. paradigme 3). Endelig har vi under-
sogt, om gerningsmandens eventuelle misbrug af alkohol/stoffer!® samt

18. Regeringen har udpeget de mest udsatte boligomrider. Der findes 135 omréider, som alle er
socialt boligbyggeri. Der bor omkring 200.000 eller 4 pct. af den samlede population i disse om-
rider. Hvert omrade bestér i gennemsnit af 1.500 beboere, men spander fra 30 til 14.000 beboe-
re. (Boligministeriet, 1993; Graversen m.fl,, 1997; Hummelgaard m.fl., 1997). De udsatte bolig-
omrader blev inddelt i kvintiler, og de to mest udsatte kvintiler figurerer her som den dikotomi-
serede variabel *udsat boligomrade’.

19. Diagnoser i forbindelse med indleggelse pi en sygehusafdeling eller skadestuebehandling. Nar-
kotikamisbrug omfatter her: afhaengighed af morfika, syntetiske morfika, kokain, hallucinogener,
forgiftninger af opium eller synetiske analoger, forgiftninger med L.SD, forgiftninger med andre
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psykiske lidelser kunne udgere en potentiel forhojet risiko for en senere
straffelovsafgorelse (jf. paradigme 4) (se bilag 2).

FORSTAELSEN AF RISIKOFAKTORER

For at kunne forsta den made, vi i det folgende presenterer resultaterne i
tabellerne 9.1, 9.2 og 9.3 p4, skal man som leser vare opmarksom pa
vores brug af begrebet risikofaktor. For det forste baserer analyserne sig
p4, at risikofaktorerne bliver sidestillet med beskyttelsesfaktorerne. Be-
skyttelsesfaktorerne? er derved defineret som ’modsatte’ risikofaktorer.
Et kontinuum med risiko i den ene pol og beskyttelse i den anden. Vi
skelner sdledes ikke i denne analyse mellem risikofaktorer og beskyttel-
sesfaktorer, men undersoger alene, hvorfor der opstir storre sandsynlig-
hed for, at nogle born bliver kriminelle i forhold til andre bern, og hvor-
for nogle born har lavere sandsynlighed for at blive kriminelle, selvom
der er en rakke risikofaktorer til stede i deres liv.

For det andet ma laseren vaere opmarksom pa en vigtig egen-
skab ved den metode, vi anvender: De enkelte risikofaktorer kan variere
fra det ene 4ar til det naste for alle de personer, der indgar i undersogel-
sen. Vi undersoger siledes den risiko, der er for hvert person-ar. Risiko-
faktorerne er opdelt i tre typer: Risikofaktorer af type I ses som vzerende
et tegn pé en tilstand i hele risikoperioden. Detfor vil en mor, der er ind-
lagt péd et hospital med en alkoholrelateret sygdom?!, antages at veere ud-
tryk for forzldrenes alkoholmisbrug eller stofmisbrug 1 hele personens
barndom og ungdom og er dermed en risikofaktor for alle ar i den under-
sogte periode. Risikofaktorer af type II konstaterer tilstedevarelsen af
denne faktor i det foregdende ar og pa intet andet tidspunkt. Hvis en per-
son fx bor 1 et belastet boligomride, nir personen er 17 ar, vil denne type
fungere som en risikofaktor, nir personen er 18 ar i det folgende kalender-

midler med stimulerende virkning pa centralnervesystemet (bl.a. amfetamin og beslegtede stof-
fer), forgiftninger med opiumsderivater i kombination med andre legemidler, forgiftninger med
opiumsderivater i kombination med alkohol. (Kilde: Det Psykiatriske centralregister og Landspa-
tientregisteret samt legemiddelregisteret).

20. En analyse af beskyttelsesfaktorer som mediator mellem risikofaktorer og udfaldsvariable indgar
ikke i nervaerende undersogelse.

21. Diagnoser i forbindelse med indleggelse pa en sygehusafdeling eller behandling pa en skadestue.
Alkoholmisbrug omfatter her: alkoholpsykose, alkoholisme (dog undtaget 303.90 ebrietas), are-
knuder pa spiseroret, skrumpelever (alkoholisk), fedtlever (alkoholisk), pankreatitis: bugspytkirt-
len defekt pga. alkohol, delirium, forgiftninger med alkohol tillige med antabus/dipsan forgift-
ningsulykker med alkohol (for 1987), forgiftninger med alkohol. Forgiftninger i forbindelse med
natkotika medtages ikke her. Ambulant behandling, fx hos egen lege, er heller ikke medtaget.
(Kilde: Det Psykiatriske centralregister og Landspatientregisteret).
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ar. Risikofaktorer af type III er derimod udslagsgivende pa bade det fol-
gende kalenderdr og alle efterfolgende ar. Type 111 anses for at vare tegn
pé en tilstandszendring for personen. Hvis personens foraldre blev separe-
ret, da vedkommende var 15 dr, vil dette placere personen i skilsmissekate-
gorien fra 15 ar og fremefter. For en nzermere uddybning, se bilag 2.

HVEM UDOVER PERSONFARLIG VOLD MOD B@RN?

Vi begynder med at undersoge, hvem og hvor mange der udever person-
farlig vold mod bern, og herefter undersoger vi, hvilke risikofaktorer de
har. Personfarlig vold er i registrene defineret som:

« vold

« forseg pd manddrab

«  simpel vold

«  alvorligere vold

o searligt alvorlig vold

o forbrydelser mod liv og helbred.

OMFANG

Vi fokuserer pa personer, der er i alderen 15-24 ir i perioden 2001-2012.
Omkring 3,8 pct. af disse unge blev demt for en voldshandling 1 henhold
til straffeloven. Men personfarlige, kriminelle handlinger, rettet mod
born under 18 dr, er sjxldent forekommende. Blandt de unge, der er fodt
1 1980-88, er der 1 alt 458.030 personer, hvoraf 0,7 pct. (dvs. 3.186 per-
soner), der blev demt for sidanne handlinger i perioden 2001-2012,
mens de var 15-24 ar.

Der var blandt de demte en stor overvagt af drenge: 2.799,
mens pigerne udgjorde 387 af de demte. For nemheds skyld vil vi omtale
de demte som ’gerningsmandene’. Hvis man tager hojde for andre bety-
dende baggrundsforhold, ses det, at unge mand eller drenge har seks
gange hojere risiko end piger i samme aldersgruppe for at blive demt for
personfarlige, voldelige handlinger mod bern. Se tabel 9.1. Vi vil, for at
gore det kort, kalde disse handlinger for vold mod bern.

En tidligere dansk undersogelse af alle unge mand, fodt i 1966, vi-
set, at 4,6 pct. af de unge mand var demt for vold i perioden 1981-93,
mens de var i aldersgruppen mellem 15 og 27 dr (Christoffersen, Soothill
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& Francis, 2003). Det er uvist, hvor stor en del af ofrene, der har varet
born pd gerningstidspunktet, fordi man dengang ikke forte statistik over
ofrene.

HVILKE RISIKOFAKTORER KARAKTERISERER GERNINGSMAND
I det folgende vil vi beskrive, pa hvilke mader gerningsmandene adskiller
sig fra deres jevnaldrende. Kan man ud fra kendskab til risikofaktorer i
aret eller arene forud for voldshandlingen finde sztlige forhold, der ad-
skiller gerningsmandene fra de andre?

Risikofaktorer under gerningsmandens opvakst viser en signifi-
kant sammenhzng med risikoen for senere at blive demt for vold mod et
barn — ogsd nidr man har taget hojde for de ovrige faktorers statistiske
indflydelse. Det vil sige, at det kun er risikofaktorer, der bidrager med ny
signifikant information til forklaring af de voldelige handlinger, der er
medtaget i tabel 9.1 22.

Risikofaktorernes statistiske sammenhaxng med voldshandlin-
gerne er udtrykt med odds ratio i tabellen. Nogle af risikofaktorerne har
en meget sterk sammenhaeng med forekomst af vold mod et barn. Sile-
des ser gerningsmandens ken og manglende ungdomsuddannelse ud til
at oge risikoen seks gange eller mere (odds ratio 6,1-6,6) for, at den unge
demmes for voldshandlinger mod et barn. Andre risikoforhold fordobler
risikoen, som fx ikke-dansk statsborger (odds ratio 2,8), mens andre risi-
koforhold ager risikoen med 50 pct. eller mere (odds ratio 1,6-1,7). Det
gelder fx vold i gerningsmandens barndomshjem, gerningsmandens tid-
ligere anbringelse uden for hjemmet, hans ADHD-diagnose, hans alko-
holmisbrug eller hans manglende erhvervsuddannelse.

De ovrige nxvnte risikoforhold eger den statistiske sandsynlig-
hed med 10-40 pct. (odds ratio 1,1-1.3). Gerningsmandens forzldres se-
paration, deres lengerevarende ledighed og gerningsmandens egen fysi-
ske funktionsnedszttelse ligger i denne ende af skalaen.

Imidlertid er der meget store forskelle mellem alle de nevnte ri-
sikoforhold, idet nogle risikoforhold er meget sjaldne, mens det for an-
dre risikoforhold gzlder, at der er mange born og unge, der udszttes for
dem. Bade styrken (her udtrykt i odds ratio) og udbredelsen (udtrykt ved
pct. person-ir i tabellerne) er afgerende for, hvor stor statistisk sammen-
heng, man kan observere. En lille odds ratio, fx pd 1,2, kan, hvis rigtig
mange udsattes for belastningen, vise sig at kunne forklare en stor del af

22. 1 bilag 2 er der nojere redegjort for regressionsanalysen.
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samtlige overgreb. Det er med andre ord en kombination af de to for-
hold, nemlig risikofaktorens sandsynlighed og risikofaktorens udbredelse,
der statistisk set er afgorende for det samlede antal voldelige handlinger
mod bern.

Born og unge, der har haft et barsk opvakstmiljo i hjemmet, ser
gennemgiende ud til at have en forhgjet risiko for selv at blive demt for
vold mod et barn. Foraldres selvmordsforseg/selvmord, forzldres vold i
hjemmet og deres lengerevarende arbejdslashed ser alle hver for sig ud
til at oge risikoen for barnets senere personfarlige, voldelige adferd mod
born. Gerningsmandens anbringelse uden for hjemmet, da han selv var
barn, indikerer ogsid manglende ressourcer i hjemmet. Ved foraldres se-
paration ses ligeledes en oget risiko for barnets senere voldshandlinger
mod et barn.

Gerningsmandens mangelfulde uddannelse viser sig at vare en
markant indikator pd en relativt foreget risiko for senere personfarlig
vold. Hvis den unge mand klarer sig godt i skolen og fir en ungdomsud-
dannelse og senere en erhvervsuddannelse, ses en betydeligt mindre risi-
ko for voldshandlinger, sammenlignet med dem, der ikke gennemforer
disse uddannelser.

Man ma antage, at en stor del af de paidemte handlinger er spon-
tane og athangige af de umiddelbare situationsforhold. I hvert fald kan
man konstatere, at der er forholdsvis mange af de demte, der har faet stil-
let en diagnose for ADHD, og der er relativt mange med et alkoholmis-
brug. Dette skal ses i sammenhzng med, at andre psykiatriske diagnoser,
samlet set, set ud til at mindske risikoen for personfatlig vold mod bern.

Ikke-danske unge har en eget risiko for at udfere vold mod bern,
antageligt fordi flere af de naevnte risikoforhold forsterker hinanden hos
en minoritet af denne gruppe. En nermere analyse ma kunne belyse, om
en kombination af en barsk opvakst med vold i hjemmet, mangelfuld
skoleuddannelse og erhvervsuddannelse kan vare en del af forklaringen.

Ogsi boligmiljoet ser ud til at spille en selvstendig rolle. Man kan
siledes konstatere, at unge mennesker, der bor i et udsat boligomride, ef-
terfolgende har en oget risiko for at blive demt for en voldshandling.

Vi anvender i analysen den sikaldte ztiologiske fraktion, forkor-
tet EF, i tabel 9.1 (Szklo & Nieto, 2012). Den @tiologiske fraktion bereg-
nes under forudsatning af, at der er tale om en kausal sammenhazng. Den
xtiologiske fraktion viser, hvor stor den procentvise nedgang i antallet af
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voldshandlinger mod bern, man ma forvente, hvis man kan minimere an-
tallet af unge, der blev eksponeret for den pagzldende risikofaktor.

Det fremgir sdledes, at en investering i bornenes skoleuddannel-
se og erhvervsuddannelse ser ud til at have den storste indflydelse pa
nedbringelse af omfanget af voldelige overgreb mod bern. Vel at maerke
under den forudsztning, at risikofaktorerne udger en kausal sammen-
heng. Selvom der i undersogelsen har vist sig at vare en tydelig signifi-
kant sammenhang mellem de unges skolegang og senere personfarlige
kriminalitet, sd giver dette saledes ikke en fuldt tilstrackkelig vished for, at
en forbedring 1 risikofaktoren ogsa automatisk vil medfere en nedgang i
omfanget af vold mod bern.

Forzldres lengerevarende ledighed kan forklare ét ud af otte til-
felde af vold mod bern (EF 12). Odds ratio er her blot 1,2, men der er
relativt mange af de unge, der pé et eller andet tidspunkt har oplevet, at
den ene eller begge foraldre har varet lengerevarende ledige. Denne fak-
tor kan vare en indikator pa, at familien har oplevet en marginaliseret
tilknytning til arbejdsmarkedet og dermed en grundleggende skonomisk
usikkerhed; dette tegner et billede pa belastende opvakstforhold i lighed
med andre indikatorer som fx forzxldres selvmordsadfaerd, vold i hjem-
met, familiens oplesning og barnets anbringelse uden for hjemmet. Vold
i gerningsmezendenes barndomshjem, foraldres selvmordsadfard, anbrin-
gelse uden for hjemmet og forzldrenes lengerevarende ledighed ses sa-
ledes som de nastvigtigste faktorer.

Gerningsmeand, der ikke har dansk statsborgerskab?3, tegner sig
for 13 pct. af volden, mens personer med ADHD og alkoholmisbrug
tegner sig for hhv. 6 pct. og 5 pct. af volden.

23. Man defineres som dansk, hvis man opfylder en af de folgende betingelser: (a) At
mindst en af foreldrene har dansk statsborgerskab og er fodt i Danmark. (b) At der ikke
findes noget information om, hvorvidt forzldre har dansk statsborgerskab eller ej, og at
barnet har dansk statsborgerskab og er fodt i Danmark. Alle andre er defineret som ikke-
danske.
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TABEL 9.1

Logistisk regression. Baggrundskarakteristika, der estimerer sandsynligheden for
at vaere blevet farstegangsdemt for personfarlig, voldelig straffelovsovertraedelse
mod et barn inden 24-arsalderen. Fgdselsargange 1980-1988. Procent, Odds rati-
0s og Atiologiske fraktioner (EF).

Risikofaktorer vedr. gerningsmand som Pct. CI-95 pct. EF
barn og ung: person-ar Odds ratio  sikkerhedsgreenser pct.
Opveaekstforhold i familien
Foreeldrene udvist selvmordsadfeerd (I) 50 11 10 13 1
Vold i hiemmet (I) 11,7 17 16 19 8
Barnet anbragt uden for hjemmet (I11I) 30 16 1,4 18 2
Foreeldrene er separeret (I111I) 218 1,2 11 1,3 4
Foreeldrene var arbejdslese (I1I) 66,1 12 11 L4 12
Individuelle ressourcer
Barn fysisk handicap (I) 194 11 10 1,2 2
Barn fik ikke ungdomsuddannelse (I) 553 6,6 57 7.6 76
Barn fik ikke erhvervsuddannelse (I) 40,7 17 16 19 22
Barn har psykisk lidelse (I1I) 6,2 07 06 09 -
Kon (mand) (I) 50,9 6,1 55 6,8 -
Umiddelbare situationsforholad:
Vedkommende har ADHD (I) 85 17 15 19 6
Vedkommende har alkoholmisbrug (I1I) 7,0 1,7 1,4 19 5
Lokalomradet:
Bor i udsat boligomrade (II) 1,7 13 11 1,6 1
Er ikke dansk statsborger (I1I) 8,5 2,8 2,5 30 13

Anm.: Odds ratio pa 1 betyder, at der ikke er statistisk sammenhaenghzeng. Justeret odds ratio er beregnet med 'stepwise

regression’, dvs. kun de risikofaktorer, der kan bidrage med signifikant ny information medtages i modellen (Hosmer
og Lemeshow 2013). Test godkender den justerede model (P > 0.12). EF kan kun estimeres for odds ratio > 1 (se
bilag 2).
Der var i alt 3.186 demte for personfarlige, kriminelle handlinger mod bern. De ni fedselsargange omfatter i alt
458.030 personer, fadt 1980-88. Det samlede antal person-ar for de ni fedselsargange var 3.757.624 inden for
‘vinduet' mellem 2001-2012.

Kilde: Registerdata 2013.

28-39-ARIGE OVERGREBSMAND

I forste omgang valgte vi at undersoge de born og unge, der begar over-
greb, og som er fodt 1980-88. Det gjorde vi, fordi der foreligger register-
data, der gor det muligt at undersoge forstegangsovergreb fra de er 15 til
deres 24. dr. Derved kom vi til at mangle et overblik over vold mod bern,
der udfores af zldre gerningsmand (se figur 9.1). I anden omgang har vi
derfor ogsa udvalgt to xldre drgange, fodt i henholdsvis 1966 og 1973,
som inden for perioden 2001-2012 var i aldersgruppen 28-39 ar. I alt var
der 149.311 med henholdsvis 81.677 fodt i 1966 og 67.634 fodt i 1973,
der var opfort i registeret den 1. januar 2001.
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I dette tidsinterval, vi har kunnet folge de to fodselsirgange fra
1966 og 1973, fandt vi 144 forstegangstilfalde med vold mod bern 1 de
1.233.334 person-ir, som de to fodselsirgange gennemlob?4. Dette sva-
rer til 0,01 pct. af person-arene. Til sammenligning kan det navnes, at de
yngre aldersgrupper, der blev fulgt fra 15-arsalderen til 24-drsalderen,
havde 3.186 forstegangstilfaelde, svarende til 0,08 pct. af person-drene,
altsa veesentligt flere overgreb set 1 forhold til de gennemlobne person-ar.

Forstegangsovergreb mod born og unge under 18 ar udferes of-
tere af personer i aldersgruppen 15-24 ar end blandt de 28-39-drige. Det
er med andre ord relevant at undersege de yngre aldersgruppers person-
farlige overgreb mod bern, fordi relativt mange af gerningsmaendene be-
finder sig i disse aldersgrupper forste gang, de bliver demt for personfar-
lig kriminalitet mod bern.

Men der kan vare forskelle imellem de yngre og de xldre ger-
ningsmands profil. Det feerre antal sager betyder 1 sig selv, at flere af de
risikofaktorer, vi fandt for gerningsmandene i aldersgruppen 15-24 ir,
ikke kan reproduceres for de 28-39-arige. Det gzlder fx for opvaekst med
vold i hjemmet, forzldres lengerevarende ledighed, familiens oplesning
samt sjeldne risikofaktorer som at vare bosat i et udsat boligomréde.

Som det ses af tabel 9.2, genfindes de vasentlige risikofaktorer
dog blandt de @ldre gerningsmand sisom belastninger i barndoms-
hjemmet (anbringelse uden for hjemmet, teenagemoder) og begrensede
individuelle ressourcer (ingen ungdomsuddannelse eller erhvervsuddan-
nelse). Derudover er de umiddelbare situationsforhold telativt oftete
preget af ADHD, og endelig er ikke-danske statsborgere overreprasen-
terede blandt de 28-39-drige gerningsmezend. Selvom datamaterialet er
reduceret, giver undersogelsen af de 28-39-arige gerningsmand saledes
ikke et vasentligt anderledes billede end det mere fyldestgorende billede,
vi har af de 15-24-arige.

24. For de 28-39-drige gjaldt det, at der var 79 seksuelle overgreb ud af samtlige tilfelde med forste-
gangs personfarlig vold og overgreb mod bern. Dette svarer til 0,006 pct. af person-irene. Som
vi skal se i nzeste afsnit, er dette vaesentligt faerre tilfelde end for de 15-24-drige.
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TABEL 9.2

Logistisk regression. Baggrundskarakteristika, der estimerer sandsynligheden for
at veere blevet demt for personfarlig voldelig straffelovsovertreedelse mod et
barn, udfgrt af 28-39-arige. Fadselsargange 1966 og 1973 er fulgt i 2001-2012.
Procent, Odds ratios og Atiologiske fraktioner (EF).

Risikofaktorer vedr. gerningsmand som Pct. CI-95 pct. sikker- EF
barn og voksen person-ar Odds ratio hedsgraenser pct.

Opvaekstforhold i familien

Foreeldrene udvist selvmordsadfeerd (I) 4.5 Ns

Anbragt uden for hjemmet som barn
(III)

32 27 16 4,3 5
Foreeldrene var arbejdslgse (I1I) 51,1 NS
Mor fik barnet som teenager (I) 4,9 2,6 17 4,2 7
Individuelle ressourcer
Barn fysisk handicap (I) 22,8 NS
Barn fik ikke ungdomsuddannelse (I) 66,4 2,6 15 4,6 52
Barn fik ikke erhvervsuddannelse (I) 322 17 12 2,5 18
Kon (mand) (I) 50,2 55 34 8,7 -
Umiddelbare situationsforhold
Vedkommende har ADHD (I) 55 4,1 2,8 61 15
Vedkommende har alkoholmisbrug (I1I) 6,7 NS
Lokalomradet
Bor i udsat boligomrade (II) 15 Ns -
Er ikke dansk statsborger (I1I) 9,2 2,7 1,8 4,0 14

Anm.: Denne analyse omfatter 1.233.478 person-ar, idet 149.311 personer iagttages gennem perioden 2001-2012, mens
de var i aldersgruppen 28-39 ar. I alt var der 144 personer, demt for personfarlig vold mod bgrn. Der er saledes
gennemgaende en stor usikkerhed forbundet med en regressionsanalyse pa dette spinkle materiale, selvom den
logistiske model netop egner sig til behandling af sma datamaterialer (Hosmer og Lemeshow 2013). Test godkender
den justerede model (P >0,77).

Kilde: Registerdata 2013.

HVEM UDO@OVER SEKSUELLE OVERGREB MOD B@RN?

Vi undersoger i dette afsnit personer, der er domt for seksuelle overgreb,
rettet mod born og unge under 18 ar.

Formailet med dette afsnit er at belyse overgrebsmandens situa-
tion forud for overgrebet. Det er imidlertid forbundet med vanskelighe-
der at fa et tilstrekkeligt sikkert sammenligningsgrundlag, nir der er tale
om forholdsvist sjzldne handelser. Netop ved hjzlp af registeroplysnin-
ger sikrer man sig en systematisk beskrivelse af sivel gerningsmanden
som af sammenligningsgruppen. Men det er kun en meget lille del af de
seksuelle overgreb, der bliver retsforfulgt. Vi har i denne del-
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undersogelse alene set pd de pademte seksuelle krenkelser og overgreb
mod bern og unge under 18 dr. Det drejer sig om folgende overgreb?>:

«  Blodskam (incest)

«  Voldtaegt

o Seksualforbrydelser mod born under 12 ér

«  Bluferdighedskrenkelser

+  Homoseksuelle og heteroseksuelle forbrydelser mod bern under 18
ar.

OMFANGET AF 15-24-ARIGES SEKSUELLE OVERGREB

Denne analyse omfatter 3.776.980 person-ar, idet 458.030 personer iagt-
tages gennem perioden 2001-2012, mens de var i aldersgruppen 15-24 ar.
Undersogelsen viser, at der inden for de navnte afgrensninger var i alt 6
kvinder og 432 mand, der inden for periodeafgrensningen var blevet
domt for seksuelle overgreb mod bern. Dette svarer til, at 0,1 pct. af de
unge har varet udsat for et pademt seksuelt overgreb, hvilket er et vaesent-
ligt lavere tal end i tidligere undersogelser. En nyere dansk undersogelse
blandt unge voksne viser sdledes, at omkring 1,2 pct. pa et tidspunkt har
varet udsat for seksuelle overgreb inden for familien. Der blev i underso-
gelsen spurgt, dels om personen selv havde varet udsat for seksuelle over-
greb fra et familiemedlem, dels om forzldre eller stedforzldre nogensinde
havde tvunget ham/hende til seksuel aktivitet. Dette blev eksemplificeret
ved ubehagelig seksuel befoling, blotteri eller lignende, forseg pa tvunget
samleje, gennemfort tvunget samleje eller andre scksuelle overgreb
(Vammen & Christoffersen, 2013). Hvis man ogsd inddrager seksuelle
overgreb uden for familien, sd har 1 alt 3,4 pct. af de 24-arige oplevet en
eller flere former for seksuelle overgreb (Christoffersen m.fl., 2013).

Hvis man alene baserer sig pd undersogelser af demte gernings-
mend, vil man saledes sterkt undervurdere omfanget af det samlede an-
tal unge, der har varet ofre for alvorlige seksuelle overgreb. Dette skyl-
des dels, at mange overgreb ikke bliver anmeldt - mange forer ikke til en
domhandling - dels at vi i analysen alene ser pi forstegangsdomte, og
dels at der fokuseres pa de yngre gerningsmeand (15-24 r).

25. Nogle af begreberne og de tilhorende paragraffer kan vare endret efter 2012.
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RISIKOFAKTORER FOR AT BEGA SEKSUELLE OVERGREB

Selvom der siledes er relativt fa demte tilfelde af seksuelle overgreb
mod bern, viser undersogelsen alligevel nogle markante forskelle mellem
de demte og deres jevnaldrende ikke-demte. De unge, der er demt for
seksuelle overgreb mod born, har gennemgiende haft en helt anderledes
opvxkst end deres jevnaldrende. Det er forst og fremmest gernings-
mend, der i barndommen har haft en belastet opvakst i et voldeligt mil-
jo, som senere bliver demt for seksuelle overgreb. Dels er det gernings-
mand, hvor familieforholdene har veret siledes, at de som born er ble-
vet anbragt uden for hjemmet. I denne gruppe ses det ogsd hyppigere, at
forzldrene har haft en lengerevarende ledighedsperiode, og at en af for-
xldrene har varet indlagt med en psykiatrisk lidelse. Det er generelt set
meget sjeldent, at forxldre er blevet demt for personfarlige, kriminelle
handlinger, rettet mod bern, men i gruppen af born og unge, der senere
er blevet domt for seksuelle overgreb, ses dette signifikant oftere, end det
er tilfeldet blandt deres jevnaldrende.

Det er endvidere sarligt karakteristisk, at de seksuelle krenkere
sjzldent har faet en ungdomsuddannelse eller en erhvervsuddannelse. Og
der ses relativt oftere et narkotikamisbrug eller en voldsdom. Ligesom
relativt flere har en ikke-dansk herkomst i denne gruppe end blandt deres
jevnaldrende.

Den profil, der her tegner sig, ligner meget det billede, man
fandt i en tidligere dansk undersogelse af unge meand, der var demt for
voldtegt (Christoffersen, Soothill & Francis, 2005). Vi fulgte dengang
43.307 maend, fodt i 1966, fra de var 15 til deres 27. at:

o I signifikant mange tilfelde havde familien ikke haft ressourcer til at
have bernene boende hjemme. Ud af de 96 demte havde 33 varet
anbragt uden for hjemmet.

o Flere af de unge, der var domt for voldtegt, havde forinden faet en
dom for vold.

o Der fandtes desuden en overhyppighed af psykiske lidelser hos de
unge mand og hos deres forzldre. Familien og de unges erhvervstil-
knytning var endvidere ringere end gennemsnittet.
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TABEL 9.3

Logistisk regression. Baggrundskarakteristika, der estimerer sandsynligheden for

at veere blevet fgrstegangsdgmt for seksuelle overgreb mod et barn inden 24-

arsalderen. Fgdselsargange 1980-1988. Procent, Odds ratios og Atiologiske frak-

tioner (EF).
Risikofaktorer vedr. gerningsmand som Pct. CI-95 pct. EF,
barn og ung: person-ar Odds ratio ~ Sikkerhedsgreenser pct.
Opveaekstforhold i familien
Foreeldre havde mentale lidelser (I) 10,0 13 1,0 1,7 3
Barnet anbragt uden for hjemmet (I11I) 31 2,4 18 32 4
Faderen demt for personfarlig krimina-
litet (IT) 0,02 95 2,3 38,6 0
Foreeldrene var arbejdslese (I1I) 66,2 L4 11 18 21
Individuelle ressourcer
Barn fik ikke ungdomsuddannelse (I) 556 4.7 32 6,7 67
Barn fik ikke erhvervsuddannelse (I) 409 2,6 21 3.3 40
Kon (mand) (I) 50,8 53,7 24,0 1203 -
Umiddelbare situationsforhold
Barnet far ADHD-medicin (I11I) 05 18 11 31 0
Barn har narkotikamisbrug (IIT) 4.4 18 13 25 3
Barn demt for vold (III) 2,7 21 1,6 2.8 3
Lokalomradet
Bor i udsat boligomrade (II) 18 15 1,0 24 1
Er ikke dansk statsborger (I1I) 8,6 2,0 1,6 2,6 8

Anm.: Denne analyse omfatter 3.776.980 person-ar, idet 458.030 personer iagttages gennem perioden 2001-2012, mens
de var i aldersgruppen 15-24 ar. I alt var der 438 personer, demt for seksuelle overgreb mod bgrn, heraf var seks
kvinder. Der er derfor relativt stor usikkerhed vedrgrende estimater af odds ratio, ligesom de tilfeelde, hvor faderen
er demt for personfarlig kriminalitet (Hosmer og Lemeshow 2013). Test godkender den justerede model (P > 0.43).

Chi? angiver forskellen mellem forventede og observerede ved de enkelte risikofaktorers 'maximum likelihood'-

estimater.
Kilde: Registerdata, 2013.

SAMMENFATNING

I dette kapitel har vi undersogt personer, demt for henholdsvis person-

farlig vold og seksuelle overgreb. Vi fandt, at 0,7 pct. af de 15-24-drige

var demt for personfarlig vold mod et barn, og 0,1 pct. af aldersgruppen

var demt for seksuelle overgreb mod et barn under 18 ar. Hertil fandt vi

en rekke risikofaktorer, der karakteriserer gerningsmaendene.

For personfarlige, voldelige handlinger fandt vi felgende:
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o For sdvel 15-24-drige som 28-39-drige gerningsmeend giver belast-
ninger i barndomshjemmet en signifikant forhejet risiko for senere
domme for vold og overgreb mod born.

o Den unges begrensede individuelle ressourcer og impulsivitet
(ADHD) og alkoholmisbrug kan kedes sammen med en oget risiko
for voldelige overgreb.

o Unge, der ikke har dansk statsborgerskab, tegner sig for 11 pct. af
volden.

o Personer med ADHD tegner sig for 6 pct. af voldshandlingerne,
mens personer med alkoholmisbrug tegner sig for 5 pct. af de dom-
te voldshandlinger.

o Undersogelsen viser en tydelig, signifikant sammenhzng mellem de
unges skolegang og senere personfarlige kriminalitet. Forxldrenes
lengerevarende ledighed ses endvidere kun for denne gruppe — ikke
for de 28-39-drige, som den nazstvigtigste faktor. Denne faktor kan
vare en indikator pa, at familien har oplevet en marginaliseret til-
knytning til arbejdsmarkedet og dermed en grundleggende okono-
misk usikkerhed; dette tegner et billede af belastende opvakstfor-
hold i lighed med andre indikatorer som fx forzldres selvmordsad-
ferd, vold 1 hjemmet, familiens oplesning og barnets anbringelse
uden for hjemmet.

Resultaterne leder derfor frem til at undersege, om en investering i bor-
nenes skoleuddannelse og erhvervsuddannelse kan vise sig at have den
storste indflydelse pa nedbringelse af omfanget af voldshandlinger mod
born.

Vi fandt ogsd en rakke fellestrek, der gelder for personer, domt
for seksualforbrydelser mod bern. Selvom gruppen af personer, der er
domt for seksuelle overgreb mod bern, er relativt lille, er der nogle mar-
kante forskelle mellem dem, der demmes for seksuelle overgreb mod
born, og deres jevnaldrende.

o I signifikant flere tilfzlde havde familien ikke haft ressourcer til at
have bornene boende hjemme.

o Flere af gerningsmandene havde tidligere varet demt for vold. Og
relativt flere af gerningsmandene havde et narkotikamisbrug,

o Der fandtes en overhyppighed af psykiske lidelser hos savel ger-
ningsmend som deres forxldre.
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Familien og gerningsmandens uddannelses- og erhvervstilknytning
var ringere end gennemsnittet.

Ikke-danske statsborgere var relativt hyppigere blevet domt for sek-
suelle overgreb mod bern. Omkring 8 pct. af samtlige seksuelle
overgreb kunne statistisk set keedes sammen med etnicitet. Mens
omkring 67 pct. af overgrebene kunne kaedes sammen med mang-
lende ungdomsuddannelse.

Der ses ingen sammenhaxng med ADHD, men omkring 3 pct. af de
seksuelle overgreb kan henfores til, at gerningsmanden har et narko-
tikamisbrug

Sandsynligheden taler for, at de unge mand har haft en staerkt belastet

opvxkst, uden at der er udviklet almindelige tilknytningsrelationer til

forzldrene.
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KAPITEL 10

RISIKOFAKTORER VED B@RN,
UDSAT FOR VOLD 0OG
OVERGREB, HVOR
GERNINGSMANDEN ER D@MT

I dette kapitel beskriver vi de born, der pd et tidspunkt bliver udsat for
personfarlige, kriminelle handlinger, der er blevet pidemt. Det er baseret
pa registerdata, hvor der er faldet dom for vold eller seksuelle overgreb. Vi
undersoger dermed den fysiske vold og de seksuelle handlinger, der er sar-
ligt grove og falder ind under kategorien fysisk og seksuel mishandling. Ud
fra de domme, der er blevet afsagt i perioden 2001-2012, vil vi besvare en
raekke sporgsmal: Hvor stort er omfanget af den personfarlige mishandling
i Danmark, hvis vi alene baserer os pé offerstatistik? Vi vil endvidere for-
soge at besvare sporgsmilet: Er nogle born mere udsatte end andre bern
for at blive offer for vold og overgreb, hvor der er faldet dom? Viser den-
ne danske undersogelse samme tendenser som tidligere danske og uden-
landske undersogelser af born, der er ofre for bernemishandling?

TIDLIGERE UNDERS@GELSER AF BGRN SOM OFRE FOR VOLD
0G SEKSUELLE KRZANKELSER

I USA har man gennemfort systematiske undersogelser af antallet af
born, der udsattes for fysisk mishandling og seksuel bornemishandling.
Det er dermed muligt at felge udviklingen (Sickmund, Snyder & Poe-
Yamagata, 1997; Snyder & Sickmund, 2006). Undersogelserne viser, at
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nogle kategorier af born er udsat for en storre risiko end andre born.
Born i alderen 12-17 ar har i de amerikanske undersogelser nxsten tre
gange hojere risiko for at blive offer for vold i forhold til voksne (Snyder
& Sickmund, 1995).

Man finder i undersogelserne, at bornenes opvakstmiljo spiller
en afgorende rolle. Born, der vokser op i fattigdom, udsatte boligomra-
der med megen kriminalitet, eneforsorger-familier, etniske minoriteter,
og born i familier, der lever i social isolation, har en relativt storre risiko
for at blive udsat for vold og overgreb. Men beskyttende faktorer i op-
vaekstmiljoet som fx social stette, uddannelse, og positive rollemodeller
(Garbarino & Bradshaw, 2003; Rutter, 1989) kan mindske risikoen for at
blive offer for vold og seksuelle overgreb.

Iser de yngre born har en forhojet risiko for at blive udsat for
bornemishandling i familien, mens de @ldre bern har en forhejet risiko
for at blive udsat for vold blandt jevnaldrende (Garbarino & Bradshaw,
2003). Yngre born er mest athengige af forxldres beskyttelse og er det-
for ogsa mere udsatte for mishandling (Finkelhor, 1995). Born, der har
udviklingsmassige vanskeligheder, er mere udsatte end deres jevnald-
rende, bla. fordi deres muligheder for at beskytte sig selv er begransede.
De er ogsid mere udsatte for vold og seksuelle overgreb, fordi de bliver
anset for at vaere svage og derfor ikke i stand til at kunne rapportere om
overgrebene (Garbarino & Bradshaw, 2003; Hernandez, Lodico &
DiClemente, 1993). De @ldre bern har en bedre mulighed for at lobe
vk hjemmefra eller forsvare sig fysisk og verbalt.

Det er sjxldent fremmede, der mishandler born. Langt de fleste
overgreb mod bern sker i familien (Armour, Elklit & Christoffersen,
2014; Christoffersen m.fl., 2013; Christoffersen, 2010). Bornemishand-
ling og vanregt i familien leder dog sjzldent til domsafgorelser og rets-
forfelgning. Ofte lever familierne pa forskellige mader under szrlige be-
lastninger. Mange er enlige forsorgere, der lever med fattigdom, familie-
konflikter, social isolation og manglende stotte fra lokalsamfundet, alt
sammen noget, der mindsker evnen til relevante problemlosningsstrate-
gler 1 stresssituationer. Etniske minoritetsproblemer ses ikke i disse un-
dersogelser at have en selvstendig sammenhang med bernemishandling,
nar der er taget hojde for de ovrige baggrundsforhold (Garbarino &
Bradshaw, 2003; Wilson & Saft, 1993). Bedsteforzldre og udvidede fami-
lierelationer ses i disse undersogelser at udgore et stottende netvaerk for
eneforsorgerfamilierne med praktisk aflastning og emotionel stotte i situ-
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ationer, der ellers kunne opleves som stressende (Egeland, Jacobvitz &
Papatola, 1987). Men netop det udvidede familienetvark kan vare svagt i
nogle etniske minoritetsgrupper i Danmark.

I det folgende vil vi sege at belyse, om disse udenlandske under-
sogelsesresultater ogsa vil vaere dakkende for danske forhold.

DATA

Der findes kun ganske sporadiske oplysninger om bern, der er blevet
udsat for personfarlige, kriminelle handlinger af personer, der er blevet
retsforfulgt og demt. For at sikre et tilstrakkeligt stort sammenlignings-
grundlag medtages i forste omgang 11 fodselsiargange i denne delunder-
sogelse. For valget af fodselsiargange har det varet afgorende, at overgre-
bet har fundet sted inden for perioden 2001 til 2012, fordi det kun er i
denne periode, at der findes registeroplysninger om ofrene. De argange,
der i forste omgang er valgt, er fodselsdrgangene, der har veret mellem 7
og 18 ar inden for perioden 2001 og 2012.

Det har endvidere varet afgorende at have mulighed for at
sammenligne eksempelvis 7-drige born, der har veret ofre for vold eller
seksuelle overgreb i forhold til de andre 7-drige, der ikke har varet udsat
for vold eller overgreb. Og tilsvarende de 8-drige, sammenlignet med
deres jevnaldrende osv. Oplysninger om de 11 fodselsargange er indhen-
tet fra fodslen og frem til bornenes 18. 4r (den statistiske model er neer-
mere beskrevet i bilag 2).

I undersogelsen har vi alene set pa de personfarlige kriminelle
handlinger, der er overgdet born og unge under 18 dr, hvor handlingen
har udmentet sig i en domsafsigelse for voldsudeveren eller kraenkeren
inden for petioden 1/1 2001 til 31/12 2012. I denne periode var der
36.573 born, der var ofre for vold eller et seksuelt overgreb blandt de 1
alt 622.956 bern, der var fodt 1984-1994. Samlet set undersoges
3.882.759 person-ir for disse fodselsargange. Nogle person-ir er udeladt,
idet det kun er de person-ir, der falder inden for de nzvnte afgrensnin-
ger, der medtages.

I anden omgang foretages en tilsvarende analyse, men nu alene
med de 0-7-drige, der er fodt 2001-2005. Disse fem fodselsirgange kan
folges fra fodslen og til deres 7. dr. I alt drejer det sig om 301.175 forsko-
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leborn, der kan folges inden for perioden 1/1 2001 til 31/12 2012. Sam-
let set bliver dette til 2,1 mio. person-ar (se figur 10.1).

FIGUR 10.1
Lexis Diagram1 for fgdselsdrgangene 1984-1994 samt 2001-2005, sammenholdt
med start for dataoplysningerne om vold og seksuelle overgreb (2001).
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Anm.: Offerstatistik er afgreenset til at omhandle personfarlig kriminalitet. Offerstatistikken omfatter ofre for personfarlige
forbrydelser under straffeloven. Dvs. stort set alle seksual- og voldsforbrydelser samt enkelte kategorier af ejen-
domsforbrydelser og andre straffelovsforbrydelser, hvor offeret er direkte konfronteret med lovovertreederen
(Times).

1. Lexis skema er et diagram, hvor man afseetter kalenderarstal ud ad x-aksen (vandrette akse) og personernes alder
afseettes op ad y-aksen. Skemaet er opkaldt efter den tyske skonom og statistiker Wilhelm Lexis (Gyldendals den
store danske, besagt 2.5.2015).

Kilde: TIMES www.dst.dk/da/Statistik/dokumentation/Times/kriminalstatistik.

HVILKE 7-18-ARIGE BORN OG UNGE UDSATTES FOR
PERSONFARLIG VOLD

Pa baggrund af de administrative registeroplysninger vil vi i det folgende
give en beskrivelse af de baggrundsforhold, der optrader sxrlig hyppigt
blandt de born og unge, der er blevet udsat for personfarlige, voldelige

handlinger.

Personfarlig vold er i registrene defineret som:
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. vold

« forseg pa manddrab

«  simpel vold

« alvorligere vold

o sarligt alvorlig vold

«  forbrydelser mod liv og helbred.

OMFANG

Ud af de 622.956 born, der i denne undersogelse er fulgt i tidstummet
2001-2012, har omkring 5 pct., dvs. 30.981 bern, varet ofre for person-
farlig vold i aldersgruppen 7-18 ar. Set i forhold til de gennemlobne per-
son-ir, som udgor 3.911.823, er der for hvert person-ir en risiko pa 0,79
pct. for at bliver offer for personfarlig vold for ferste gang fra de er 7 ar,
til de er 18 ar. Vi skelner ikke mellem vold, der er udfort af forzldre,
stedforzldre, soskende eller vold, der er udfert af andre uden for famili-
en.

RISIKOFAKTORER

Resultaterne i tabel 10.1 viser pd en lang rekke punkter, at de born og
unge, der er blevet ofre for personfarlig vold, har haft en vesentlig anden
opvakst end deres jevnaldrende. Opvakstforholdene i hjemmet har i
hojere grad varet praeget af forzldres alkoholmisbrug, selvmordsforog
og vold i hjemmet. Relativt flere af de born, der er blevet anbragt uden
for hjemmet, er efterfolgende blevet offer for personfarlige, voldelige
handlinger. Bide foraldres tidlige moderskab (allerede som teenager) og
familieoplesning er forhold, der hver for sig kan keedes sammen med en
oget risiko for, at barnet bliver offer for vold. Men som det fremgir af
tabel 10.1, sa er det kun en relativt lille del (EF 0,5-7,5) af tilfxldene, der
kan forklares ud fra betingelser i barnets opvaksthjem.

Det er ikke bare opvakstforholdene; det er ogsa barnets mangel-
fulde skolegang (ingen ungdomsuddannelse) eller barnets egen ADHD-
diagnose, samt eventuelle fysiske sygdomme, der kan kedes sammen
med en oget risiko for personfarlig vold. Manglende ungdomsuddannelse
og ADHD er som individuelle ressourcer?® dem, der oger risikoen mest
for, at barnet udsattes for vold (hhv. EF 16,3 og EF 6,0).

Et alkoholmisbrug samt den unges tidligere voldsdomme ser ud
til at oge risikoen for, at barnet udsattes for personfarlig vold. Ikke over-

26. Barnet har faet stillet diagnosen ADHD pi en psykiatrisk sygehusafdeling.
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raskende betyder det at bo 1 et belastet boligomrdde en oget risiko for
personfarlig vold, men det er kun en mindre del af volden, der kan for-
klares ud fra boligomradet (EF 0,6).

Der er flere drenge end piger, der udszttes for personfarlig vold,
men i modsztning til, hvad man skulle forvente, er der sarlige grupper af
born og unge, der, pa trods af forventningerne, har en mindre risiko for
at blive offer for personfarlig vold. Det er siledes relativt sjeldnere, at
born og unge med en psykiatrisk lidelse, samt unge med et narkotikamis-
brug, udszttes for personfarlig vold (odds ratio er mindre end 1 i tabel
10.1). 7-18-arige uden dansk statsborgerskab er ofre for voldshandlinger,
der falder dom over, i samme grad som andre. Vi havde forventet, at
born med anden etnisk herkomst end dansk havde en relativt hojere risi-
ko for at blive ofre for vold. Nir vi alligevel ikke finder dette, kan det
skyldes, at disse unge faktisk i mindre grad bliver udsat for personfarlig
vold, end man skulle forvente. Det kan ogsa skyldes, at disse voldshand-
linger sjxldnere bliver demt og dermed bliver synlige i statistikken. For-
klaringerne kan her vere mange. Fx kan det vare, at vold sjaldnere an-
meldes i disse grupper, at der ikke er vidner til overgrebene, der tor std
frem, eller at ofrene virker eller pa forhdnd skennes at virke "utrovardige’
1 en retssal, eller at disse grupper mangler den nedvendige sociale stotte
fra miljoet og politi til at kunne g rettens vej.

Det gennemgiende billede er, at de ressourcesterke born, der
kommer fra ressourcesterke miljoer, har en signifikant mindre risiko for
at blive ofre for personfarlige, voldelige handlinger.

Imidlertid bor der tages en rakke forbehold ved undersogelsen af
vold. De indikatorer pa risikoforhold, der indgdr i analyserne, er utilstraek-
kelige til at tegne et fyldestgorende billede af alle de mulige relevante risi-
kofaktorer?’. De =tiologiske fraktioner (EF) i tabel 10.1 er gennemgiende
relativt sma, fx sammenlignet med de verdier, vi sa i tabel 9.1 for ger-
ningsmeandene. En del af forklaringen kan veare, at vi i forste omgang ale-
ne har set pa aldersgruppen af de 7-18-arige. Vi vil derfor ogsa se, om risi-
kofaktorer, der her gaelder for de 7-18-arige, ogsa gzlder for de 0-7-arige.

I det efterfolgende afsnit vil vi desuden analysere gruppen af of-
re for seksuelle overgreb for at finde ud af, om sddanne overgreb ram-
mer serlige grupper af born.

27. Dette viser sig bla. ved, at Hosmer-Lemmeshow-testen viser, at de indgiende risikofaktorers
pradiktionsevne inden for grupper med forskellige niveauer, er dérligt kalibrerede (Hosmer &
Lemeshow, 1989).
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TABEL 10.1

Baggrundskarakteristika, der estimerer sandsynligheden for at veere blevet offer
for personfarlige, voldelige straffelovsovertraedelser i 7-18-ars-alderen. Fadsels-
argange 1984-1994. Procent, Odds ratios og Atiologiske fraktioner (EF).

Pct. Odds CI-95pct. EF
Risikofaktorer vedr. barn som offer: person-ar ratio Sikkerhedsgraenser  pct.
Opveaekstforhold i familien:
Foreeldrene udvist selvmordsadfeerd (I) 4,8 11 1,0 11 05
Foreeldre har et alkoholmisbrug (I) 101 1,2 11 12 20
Moderen har ADHD (I) 15 09 08 09 -
Der er vold i hjemmet (I) 135 1,6 15 16 75
Faderen domt for personfarlig kriminalitet (11) 0,03 ns
Foreeldre udseetter barn for vold (II) 0,5 1,4 12 16 02
Barnet anbragt uden for hjemmet (I1I) 15 11 1,0 12 01
Foreeldrene er separeret (I1I) 19,6 1.4 1.4 15 73
Moren fik barnet som teenager (I) 17 12 11 13 03
Foreeldrene var arbejdslgse (I1I) 69,9 Ns
Individuelle ressourcer
Barn fysisk handicap (I) 17,9 13 1,2 1,3 51
Barn fik ikke ungdomsuddannelse (I) 64,8 1,3 12 13 163
Barn har narkotikamisbrug (III) 21 08 08 09 -
Barn har psykisk lidelse (I1I) 36 07 0,6 08 -
Kon (mand) (1) 51,1 1,4 1,4 14 17
Umiddelbare situationsforhold
Barnet har ADHD (I) 88 18 1,7 19 66
Barnet forsegt selvmord (III) 17 Ns
Barn har alkoholmisbrug (I1I) 29 14 1,2 15 11
Barn faet dom for vold (III) 0,3 15 13 1,7 01
Lokalomradet
Bor i udsat boligomrade (II) 19 13 12 1.4 06
Er ikke dansk statsborger (II) 8,0 Ns

Anm.: Justeret odds ratio med 'stepwise regression’, dvs. kun de risikofaktorer, der kan bidrage med signifikant ny informa-
tion, medtages i modellen. Hosmer og Lemeshow Test (Hosmer Jr, Lemeshow & Sturdivant, 2013) godkender ikke
den justerede model (P < 0,001). EF kan kun estimeres for odds ratio > 1 (se bilag 2).
I de undersgagte fodselsargange var der i alt 30.981 bern, der var ofre for en personfarlig, kriminel handling inden for
registreringsperioden 2001-2012. Det samlede antal person-ar for de 11 fadselsargange var 3.911.823.

Kilde: Registerdata, 2013.

HVILKE 0-7-ARIGE BORN UDS/ATTES FOR PERSONFARLIG
VOLD?

Vi vil her undersoge, om de risikofaktorer, der kendetegnede de 7-18-

arige, der blev ofre for personfarlig vold, ogsé er de samme risikofaktorer,
der beskriver de 0-7-ariges situation.
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OMFANG

Vi undersoger her alle de born, der er fodt 2001-2005 (dvs. 301.175
born), der folges, til de er fyldt 7 4r. Dette bliver til 2.048.125 person-ar.
I dette tidsrum er der 522 born, der er ofre for personfarlig vold, hvilket
svarer til 0,17 pct. af beornene. Det betyder, at hvert person-dr har en risi-
ko for at blive udsat for personfarlig vold pa 0,025 pct., mens bornene er
1 alderen 0-7 ar. Dette er som forventeligt vaesentligt ferre, end det var
tilfeeldet for de 7-18-arige.

RISIKOFAKTORER

Resultaterne viser, at ndr forskoleborn udsattes for personfarlig vold, hvor
udoveren bliver retsforfulgt og demt, sa har der forudgiende varet kaoti-
ske forhold i hjemmet, forstdet som vold i hjemmet?8, eller at en eller beg-
ge forazldre har mentale lidelser, og at barnet ifolge landspatientregisteret er
blevet indlagt som felge af vold og mishandling (se tabel 10.2).

Ligesom med de @ldre born (de 7-18-arige) er lidt flere drenge
udsat for disse personfarlige voldshandlinger, end det er tilfxldet for pi-
gerne. Flere af de bern, der oplever personfarlig vold, er fodt af en
teenagemoder. Og relativt flere af bornene har pa et tidspunkt fiet stillet
en ADHD-diagnose. Der er relativt flere af disse born, der har oplevet,
at familien er blevet oplest. I den gruppe af born, der udsattes for per-
sonfarlig vold, er der relativt flere born fra etniske minoritetsgrupper.
Derved adskiller den piademte vold mod de 0-7-irige sig fra den padem-
te vold mod de 7-18-irige.

28. Denne indikator pa *vold i hjemmet’ er en kombination af oplysninger fra Landspatientregisteret
og Kriminalstatistikregisteret. Voldsramte i henhold til hospitalsindleggelser eller forzldre, domt
for en voldsforbrydelse. Forzldre, der har varet udsat for skadet, som er padraget utilsigtet. Ofre
for vold, der forte til indleggelse og legelig undersogelse, der forsatligt er pafort af andre. For-
xldre, domt for vold i henhold til strafferegistret. Denne kategori omfatter en bred vifte af kri-
minel adferd varierende i grovhed, fx drab, grov legemsbeskadigelse, intenderet vold, handge-
mang, mishandling, tvang og trusler. Omfatter ikke uagtsomt manddrab i forbindelse med tra-
fikuheld eller voldtzgt, som horer under szdelighedsforbrydelser (Landspatientregisteret og
Kriminalstatistikregisteret).
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TABEL 10.2

Baggrundskarakteristika, der estimerer sandsynligheden for at veere blevet offer
for personfarlig vold i O-7-arsalderen. Fadselsargange 2001-2005. Procent, Odds
ratios og Ztiologiske fraktioner (EF).

Pct. CI-95 pct. EF,
Risikofaktorer vedr. barn som offer: person-ar Odds ratio Sikkerhedsgraenser pct.
Opveaekstforhold i familien
Foreeldrene udvist selvmordsadfeerd (I) 4,5 Ns
Foreeldre har mentale lidelser (I) 8,6 L4 11 17 3
Faderen har ADHD (I) 11 Ns
Moderen har ADHD (I) 1,7 Ns
Der er vold i hjemmet (I) 17,0 7.4 6.1 9,0 52
Foreeldre udseetter barn for vold (1I) 0.2 2,4 13 45 0
Barnet anbragt uden for hjemmet (I11I) 01 Ns
Foreeldrene er separeret (I111I) 75 2.4 19 29 10
Moren fik barnet som teenager (I) 09 18 1.2 2.8 1
Foreeldrene var arbejdslgse (I1I) 57,5 Ns
Individuelle ressourcer:
Barn fysisk handicap (I) 125 Ns
Kgn (drenge) (I) 511 L4 12 16 17
Umiddelbare situationsforholad’:
Barnet har ADHD (I) 32 18 13 2,5 2
Lokalomradet:
Bor i udsat boligomrade (II) 1.8 15 10 272 1
Er ikke dansk statsborger (1I) 10,7 19 15 2.4 9

Anm.: Justeret odds ratio med 'stepwise regression’, dvs. kun de risikofaktorer, der kan bidrage med signifikant ny informa-
tion, medtages i modellen. Hosmer og Lemeshow Test (Hosmer Jr, Lemeshow & Sturdivant, 2013) godkender ikke
den justerede model (P < 0,001). EF kan kun estimeres for odds ratio > 1 (se bilag 2). Kun bern, fedt 2001-2005,
folges fra de er 0-7 ar.
I de undersggte fodselsargange var der i alt 522 born, der var ofre for en personfarlig, kriminel handling inden for
registreringsperioden 2001-2012. Det samlede antal person-ar for de fem fodselsargange var 2.048.125.

Kilde: Registerdata, 2013.

HVILKE 7-18-ARIGE B@RN 0G UNGE UDSATTES FOR
SEKSUELLE OVERGREB?

Undersogelsen giver mulighed for at vurdere, om der er sxrlige kende-
tegn 1 borns opvakst eller miljo, der udger en forhejet risiko for seksuel-
le overgreb (tabel 10.3). De seksuelle overgreb udger omkring en sjette-
del af de piddemte kriminelle handlinger over for born, men som vi skal
se af det folgende, sd er der ganske karakteristiske forskelle mellem op-
vakstforholdene for de born, der udszttes for vold, og de opvakstfor-
hold, der er forbundet med en forhgejet risiko for seksuelle overgreb.
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OMFANG
Det er yderst sjeldent, at bern bliver ofre for et seksuelt overgreb, der
omfattes af en domstolsafgorelse. Ud af de 622.956 born, der i denne
undersogelse er fulgt i tidsrummet 2001-2012, har omkring 1 pct., dvs.
0.684 born i aldersgruppen 7-18 dr, veret udsat for et pademt seksuelt
overgreb. Andre undersogelser viser, at risikoen for seksuelle overgreb er
hojest i aldersgruppen 6 til 10 dr, men yngre born vil ofte vare mindre
tilbgjelige til at rapportere overgrebet (Garbarino & Bradshaw, 2003).
Ikke overraskende er der en vasentlig forhojet risiko for piger i
forhold til drenge for at vaere udsat for pademte seksuelle overgreb?®. Ud
fra de domte seksuelle overgreb ser det ud til, at sandsynligheden for, at
en pige bliver offer for en sadelighedsforbrydelse, er ni gange storre, end
det er tilfeldet for en dreng. En amerikansk opgerelse finder, at piger i
forhold til drenge har tre gange hojere risiko for at blive udsat for seksu-
elle overgreb. Det er muligt, at der blandt drengene er relativt flere ikke-
domte seksuelle overgreb, end det er tilfzeldet blandt pigerne. Det kan
henge sammen med, at drengene har en frygt for omverdenens for-
dommelse, hvor de risikerer at blive betragtet som mentalt eller fysisk
svage eller homoseksuelle (Finkelhor, 1995; Garbarino & Bradshaw,
2003).

RISIKOFAKTORER
Undersogelsen viser, at de born, der er vokset op i ressourcesvage famili-
er, har en gennemgdende ekstra forhojet risiko for at blive ofre for sek-
suelle overgreb. Ved ressourcesvage familier menes her familier, hvor
den ene eller begge foraxldre har et alkoholmisbrug, fadre med ADHD,
voldelige familier, familier med lengerevarende ledighed, opleste familier,
cller familier, hvor moderen fik barnet som teenager. Born fra de res-
sourcesvage familier er oftere blevet anbragt uden for hjemmet, og i den
gruppe er risikoen efterfolgende dobbelt sa stor for at blive offer for et
scksuelt overgreb, end det er tilfeldet blandt de jevnaldrende. Ogsa an-
dre danske undersogelser, baseret pa interview med de unge selv, doku-
menterer, at de anbragte unge har en forhojet risiko for seksuelle over-
greb, enten fra andre jevnaldrende eller voksne pa eller uden for anbrin-
gelsesstedet (Lausten, Andersen, Skov & Nielsen, 2007).

De ressourcesvage born har ogsd en storre risiko for at blive of-
re for et pddemt seksuelt overgreb. De ressourcesvage er i denne sam-

29. Det samme viser resultatet af sporgeskemaundersogelsen.
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menhang born, der klarer sig darligt i skolen og dermed ikke far en ung-
domsuddannelse, og born med en somatisk lidelse (fysisk handicap) —
antageligt fordi de har vanskeligt ved at forsvare sig, og de bliver anset
for svage og ikke 1 stand til at rapportere overgrebene. Netop bern med
en fysisk funktionsnedsattelse kan have sverere ved at lobe vak hjem-
mefra, og de kan oftere end andre mangle beskyttende faktorer i op-
vekstmiljoet.

Undersogelsen viser ogsa, at born med ADHD?" har en foreget
risiko for at blive oftre for et seksuelt overgreb. Der kan vare flere forkla-
ringer pa dette. Born med ADHD har gennemgiende en storre impulsi-
vitet, lavt selvvard og risikoadferd (Christoffersen & Vammen, 2011),
hvilket kan gore dem ekstra udsatte for seksuelle overgreb.

For de bern, der har ADHD, og som har fiet behandling med
medicin’!, ses dog en ’beskyttende virkning’. Der er siledes farre, der har
veeret udsat for et seksuelt overgreb blandt dem, der har fiet ADHD-
medicin. En forklaring kan veare, at medicinen begraenser impulsiviteten
og risikoadferden hos bernene. En anden forklaring kan vare, at det i
hojere grad er i de mere opmarksomme og lydhore familier, at lidelsen
opdages og behandles.

Born med anden etnisk herkomst end dansk er sjeldnere end
danske born udsat for seksuelle overgreb, der senere demmes ved en
domstol. Det er antageligt indgroede konsrollemonstre, der her er mere
beskyttende over for pigerne med hensyn til netop seksuelle overgreb.
Der kan ogsa — i et ukendt omfang — vare tale om en storre underrap-
portering i gruppen af familier med anden etnisk herkomst end dansk,
end det er tilfeldet 1 familier med dansk herkomst.

Det gennemgdende billede er, at de ressourcestzrke born, der
kommer fra ressourcestzerke miljoer, har en signifikant mindre risiko for
at blive ofre for pidemte seksuelle overgreb. Dette svarer til andre un-
dersogelser, der viser en overhyppighed af seksuelle overgreb i dysfunk-
tionelle familier (Berliner & Elliott, 2002).

30. ADHD-diagnosen er stillet pa en psykiatrisk sygehusafdeling og dermed indfejet i landspatient-
registeret. Personer, der far stillet diagnosen ADHD hos en privat praktiserende lege/specialist,
vil saledes ikke blive omfattet af landspatientregisteret.

31. Hvis udredningerne hos egen lege eller pa en sygehusafdeling forer frem til en medicinsk be-
handling, vil dette fremga af medicinregisteret.
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TABEL 10.3

Baggrundskarakteristika, der estimerer sandsynligheden for at veere blevet offer
for personfarlige, seksuelle overgreb i 7-18-arsalderen. Fodselsdrgange 1984-
1994, Procent, Odds ratios og Ztiologiske fraktioner (EF).

Pct. Odds CI-95 pct. EF
Risikofaktorer vedr. barn som offer: person-ar ratio  Sikkerhedsgraenser pct.
Opveaekstforhold i familien
Foreeldrene udvist selvmordsadfeerd (I) 4,8 ns ns Ns -
Foreeldre har et alkoholmisbrug (I) 102 13 13 L4 3.0
Faderen har ADHD (I) 11 12 11 L4 0,2
Der er vold i hjemmet (I) 138 14 14 15 52
Faderen demt for personfarlig kriminalitet (II) 003 23 13 4,2 0,0
Moderen dgmt for personfarlig kriminalitet (II) 001 31 11 8,5 0,0
Foreeldre udseetter barn for vold (1I) 05 14 1,2 1,7 0.2
Barnet anbragt uden for hjemmet (I11I) 15 20 1.8 2.2 15
Foreeldrene er separeret (I11I) 198 16 15 17 10,6
Moren fik barnet som teenager (I) 1.7 16 1.4 1.8 1,0
Foreeldrene var arbejdslese (I1I) 700 13 12 L4 17,4
Individuelle ressourcer
Barn fysisk handicap (I) 180 13 13 L4 51
Barn fik ikke ungdomsuddan. (I) 649 19 18 21 36,9
Barn far ADHD-medicin (I1I) 08 07 0,6 10 -
Barn har narkotikamisbrug (I11I) 22 Ns ns ns -
Barn har psykisk lidelse (I1I) 37 Ns ns Ns -
Kan (kvinde) (I) 483 93 8,6 10,0 -
Umiddelbare situationsforhold
Barnet har ADHD (I) 89 24 22 2,5 111
Barnet forsegt selvmord (III) 18 Ns ns ns -
Barn har alkoholmisbrug (I1I) 30 Ns Ns ns -
Barn faet dom for vold (I1I) 04 Ns ns ns -
Lokalomradet
Bor i udsat boligomrade (II) 19 ns ns Ns -
Er ikke dansk statsborger (I1I) 80 06 0,6 0,7 -

Anm.: Justeret odds ratio med 'stepwise regression’, dvs. kun de risikofaktorer, der kan bidrage med signifikant ny informa-
tion, medtages i modellen. Hosmer og Lemeshow Test (Hosmer Jr, Lemeshow & Sturdivant, 2013) godkender ikke
den justerede model (P < 0,001). EF kan kun estimeres for odds ratio > 1 (se bilag 2).
I de undersagte fodselsargange var der i alt 6.684 barn, der var ofre for personfarlige seksuelle overgreb inden for
registreringsperioden 2001-2012. Det samlede antal person-ar for de 11 fodselsargange var 3.972.494.

Kilde: Registerdata, 2013.

En meget stor del af de seksuelle overgreb kan imidlertid ikke forklares
ud fra karakteristika ved offerets situation. Dette viser estimationen af
den xtiologiske fraktion32, hvor det i tabel 10.3 ses, at det kun er en gan-
ske begrenset del af samtlige seksuelle overgreb, der kan henfores til de
risikofaktorer, som undersogelsen giver oplysning om vedrorende offeret

32. Under forudsetning af, at modellen holder, kan man beregne, hvor stor en reduktion der vil ske
af de uonskede udfald som folge af dette indgreb (se bilag 2). Reduktionens andel af samtlige ne-
gative udfald kaldes for “/tiologisk fraktion” (EF). EF kan kun estimeres for odds ratio > 1.
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selv eller dennes familiesituation. Alligevel kan undersogelsen underbyg-
ge behovet for praeventive indsatser over for bernemishandling i sarligt
udsatte familier.

HVILKE 0-7-ARIGE B@ORN UDS/ATTES FOR SEKSUELLE
OVERGREB?

Offerregisteret giver mulighed for at folge de 0-7-drige inden for kalen-
derirene 2001-2012 og dermed beregne risikoen for, at forskolebornene
kan blive ofre for et paidemt seksuelt overgreb.

OMFANG

De fem fodselsargange, der her folges fra O- til 7-drsalderen, indbefatter
301.175 born. Dette giver i alt 2.048.460 person-dr, hvor undersogelsen
viser, at 456 af disse born har varet ofre for et pademt seksuelt overgreb,
hvilket vil sige 0,15 pct. af de 0-7-drige. Eller med andre ord, at risikoen for
et pddemt seksuelt overgreb har varet 0,022 pct. i hvert af person-arene.

RISIKOFAKTORER
Da der er tale om relativt fa tilfalde, kan det vaere vanskeligt at vurdere,
om der er nogle sxrlige forhold, hvor ofrene adskiller sig fra deres jevn-
aldrende, som ikke blev udsat for et sadant overgreb. Men selv om der er
fa born, sa er der alligevel nogle enkelte risikoforhold i bernenes opvakst,
der adskiller dem fra deres jeevnaldrende (se tabel 10.4).

I forhold til deres jevnaldrendes familier har barndomshjemmet
i hojere grad vaeret preget af lengerevarende ledighed, forzldres mentale
lidelser og selvmordsadfard (selvmordsforseg eller selvmord) og famili-
ens oplesning. Data fra hospitalsregisteret indikerer, at de seksuelle over-
greb er forekommet med en overrisiko i familier, der har varet praget af
vold. Odds ratio (2,1) viser, at de seksuelle overgreb optrader dobbelt sd
hyppigt i familier, hvor en af foraldrene har veret indlagt som offer for
vold, eller at en af forxldrene er demt for vold. Omkring 16 pct. af til-
feldene kan tilskrives denne risikofaktor (EF 10).

Ligesom med de storre born gar de pddemte seksuelle overgreb i
sarlig grad ud over pigerne, som har en mere end tre gange hojere risiko
end drengene for at blive ofre for et sidant overgreb (odds ratio 3,0).
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Forskoleborn 1 etniske minoriteter har ikke storre risiko end
danske bern for at blive ofre for seksuelle overgreb.

TABEL 10.4

Baggrundskarakteristika, der estimerer sandsynligheden for at veere blevet offer
for seksuelle overgreb i 0-7-ars-alderen. Fadselsargange 2001-2005. Procent,
Odds ratios og Atiologiske fraktioner (EF).

Pct. CI-95pct. EF
Risikofaktorer vedr. barn som offer: person-ar Odds ratio Sikkerhedsgreenser  pct.
Opveekstforhold | familien
Foreeldrene udvist selvmordsadfeerd (I) 4,5 19 L4 2,6 4
Foreeldre har mentale lidelser (I) 8,6 L4 10 18 3
Faderen har ADHD (I) 11 Ns
Moderen har ADHD (I) 1,7 Ns -
Der er vold i hjiemmet (I) 17,0 21 1,7 2,6 16
Faderen demt for personfarlig kriminalitet (II) 0,03 6,6 16 26,7 0
Barnet anbragt uden for hjemmet (I1I) 01 Ns
Foreeldrene er separeret (I1I) 7,6 3.0 2.4 37 13
Moren fik barnet som teenager (I) 09 Ns -
Foreeldrene var arbejdslgse (I1I) 57,5 1,5 1.2 18 22
Individuelle ressourcer
Barn fysisk handicap (I) 125 Ns -
Kan (pige) (I) 48,9 3,6 2,9 45 56
Umiddelbare situationsforhold
Barnet har ADHD (I) 32 21 14 30 3
Lokalomradet
Bor i udsat boligomrade (I1I) 1.8 Ns -
Er ikke dansk statsborger (II) 10,7 Ns -

Anm.: Justeret odds ratio med 'stepwise regression', dvs. kun de risikofaktorer, der kan bidrage med signifikant ny informa-
tion, medtages i modellen. Hosmer og Lemeshow Test (Hosmer Jr, Lemeshow & Sturdivant, 2013) godkender den
justerede model (P > 0,28). EF kan kun estimeres for odds ratio > 1 (se bilag 2). Kun bern, fedt 2001-2005, felges fra
de er 0-7 ar.

I de underspgte fodselsargange var der i alt 456 bern, der var ofre for en personfarlig, kriminel overgrebshandling
inden for registreringsperioden 2001-2012. Det samlede antal person-ar for de fem fedselsargange var 2.048.460.
Kilde: Registerdata, 2013.

En del af de risikoforhold, som kendetegnede born, der var ofre for vold
eller seksuelle overgreb i 7-18-arsalderen, kunne ikke genfindes blandt de
0-7-drige ofre. Dette kan skyldes, at det kun var et sterkt begraenset antal
born, der var ofre for seksuelle overgreb, eller at der i en vis udstreekning
er tale om underrapportering, nir det drejer sig om de 0-7-arige, der van-
skeligt selv kan forsvare sig mod seksuelle overgreb og andre personfar-
lige handlinger.

Pa trods af dette tegnede der sig alligevel et billede af dysfunkti-
onelle familier med indikationer pa vold, familieoplesning og lengereva-
rende ledighed.
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SAMMENFATNING

Oftre for vold og seksuelle overgreb har mange opvakstbetingelser tilfal-
les med gerningsmandene. Gennemgiende har forholdene i ofrenes op-
veekstfamilier budt barnet pa mange vanskeligheder, nir man ser pa pa-

domte gerninger:

«  Sterke indicier pa vold i hjemmet, hvor den ene eller begge forzldre
har varet indlagt som folge af vold, eller foreldrene har veret domt
for voldshandlinger.

o  Familierne er relativt oftere oplest, og man ser hyppigere mentale
lidelser eller selvmordsadfaerd hos foraxldrene i ofrenes familier, ba-
de for de @ldre bern (7-18-drige) og ferskolebornene (0-7-arige).
Dette billede gar igen, bade hos de born, der har varet ofre for per-
sonfatlig vold, og hos de born, der har varet ofre for pademte sek-
suelle overgreb.

o De 7-18-irige, der har en kronisk sygdom med funktionspavirkning
eller en fysisk funktionsnedsattelse, har ogsd en oget risiko for at
blive ofre for vold eller seksuelle overgreb. Iser born med ADHD
har en forhojet risiko, og dette gar igen for bade de storre born (7-
18-arige) og forskolebornene.

o De 7-18-irige born, der gennemforer en ungdomsuddannelse, har
gennem deres opvakst en mindre risiko for at blive udsat for per-
sonfatlig vold eller seksuelle overgreb, sammenlignet med de born,
der ikke gennemforer en ungdomsuddannelse.

« Bide for de 0-7-drige og de 7-18-arige gwlder det, at drenge gen-
nemgiende har en storre risiko for at blive oftre for personfarlig vold
end piger i samme aldersgruppe, mens piger har en sterkt forhojet
risiko i forhold til drenge for at blive ofre for seksuelle overgreb,
uanset aldersgruppe.

«  Undersogelsen viser ogsa, at born med ADHD har en foreget risiko
for at blive ofre for et seksuelt overgreb. Omkring 11 pct. af de sek-
suelle overgreb kan henfores til, at offeret havde ADHD.

For at undersoge boligomradets betydning blev en raekke udsatte bolig-
omrader inddraget i analyserne. Det viser sig her, at boligomrader har
mindre betydning for personfarlig vold over for bide de xldre bern, men
ogsi for forskolebornenes vedkommende. Dette monster kan imidlertid

189



ikke genfindes, hvad angar seksuelle overgreb. De seksuelle overgreb

foregar ikke hyppigere i de udsatte boligomréider end i resten af landet.
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Der er nogle bemarkelsesvardige forskelle i det forventede monster
mellem born med dansk hhv. ikke-dansk baggrund. Vi fandt, at der
var en overhyppighed af gerningsmzndene med anden etnisk her-
komst end dansk i aldersgruppen 15-24 ir, og vi ville derfor have
forventet, at born i alderen 7-18 4r med anden etnisk herkomst end
dansk oftere ville vere ofre for personfarlig vold end danske unge i
samme aldersklasse. Men undersogelsen viste, at nir man opger risi-
koen for at blive offer for personfarlig vold for de 7-18-arige, viste
undersogelsen, at der ikke var signifikante forskelle mellem at have
dansk eller ikke-dansk baggrund.

For forskoleborn (de 0-7-drige) med anden etnisk herkomst end
dansk var der imidlertid en overrisiko for at blive offer for vold,
sammenlignet med de danske forskoleborn.

Det forholder sig anderledes med hensyn til seksuelle overgreb mod
born. De 7-18-drige born og unge med dansk baggrund har en stor-
re risiko for at blive offer for et seksuelt overgreb end bern og unge
1 samme aldersgruppe med ikke-dansk herkomst. Mens risikoen for
at blive udsat for et seksuelt overgreb i 0-7-arsalderen er lige stor for
born med dansk som med ikke-dansk herkomst.

Born og unge, der udsxttes for personfarlig vold eller seksuelle over-
greb, har gennemgiende en rxkke belastende forhold i hjemmet og
begrensede individuelle ressourcer. Born med funktionsnedsettelser
er gennemgédende mere udsatte end deres jevnaldrende, der ikke har
sidanne problemer. En vellykket skolegang kendetegner de born og
unge, der undgar vold og seksuelle overgreb, og den vellykkede skole-
gang indikerer, at der har veret beskyttende faktorer i miljoet.



BILAG

BILAG1 METODE OG DATA: SPORGESKEMAUNDER-
SOGELSE BLANDT 8. KLASSER

I kapitel 4-8 belyser vi, hvor udsatte danske bern og unge er for vold i
nzre relationer og for seksuelle overgreb. Analysen er baseret pa en
sporgeskemaundersogelse blandt 1.927 elever i 8. klasser i Danmark,
gennemfort i foraret 2015. I det folgende redegor vi uddybende for re-
prasentativitetsanalyser i forbindelse med gennemforelse af sporgeske-
maundersogelsen.

POPULATIONEN OG UDTRAK AF SKOLER

I designet af sporgeskemaundersogelsen har det varet vigtigt at fi et
stort analyseudvalg til de endelige analyser. Omfanget af grov vold og
seksuelle overgreb er af flere grunde svaert at afdekke i en kvantitativ
sporgeskemaundersogelse. For det forste er udbredelsen sa lav, at der
ikke vil vere mange born i en repraesentativ undersogelse, der vil have
disse oplevelser (sporger vi fx 2.000 bern og unge, vil vi kun kunne for-
vente at registrere 1-20 tilfxlde af mishandlingsvold). For det andet ma vi
forvente et storre frafald i gruppen af born og unge, som faktisk er udsat
for fx mishandlingsvold. Tidligere undersogelser har vist, at disse bern
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og unge oftest kommer fra de socialt darligst stillede familier og derfor
erfaringsmeessigt er sveere at fd med i sporgeskemaundersogelser.

GRUNDE TIL AT SKOLERNE TAKKEDE NEJ
Af de i alt 196 adspurgte skoler valgte 92 at deltage med 1 alt 108 klasser.
Det svarer til en deltagelsesprocent pd 46,9 pct.

Skolerne blev alle spurgt om begrundelse for ikke at deltage og
angav flere grunde. Langt de fleste skoler angav, at de i forvejen er med i
mange undersogelser og derfor ikke har tid. Flere angav, at de er under-
sogelsestratte og nevnte, at de ogsd deltager i Undervisningsministeriets
trivselsundersogelse, Undervisningsministeriets evalueringsprojekt vedsr.
folkeskolereformen, kommunal trivselsmaling, fire nationale test, PISA.
Enkelte skoler havde ligefrem lavet en principiel beslutning om ikke at
deltage i flere undersogelser. Nogle skoler angav, at 8. klasserne i forve-
jen havde meget at se til, og at man derfor ikke onskede at belaste dem
ydetligere (fx projektopgave, skolefestuge, brobygningsuge, lejrskole,
emneuge mm.). Endelig angav enkelte skoler, at man havde mange sar-
bare elever i netop 8. klasse, og at deltagelse ville bidrage til sirbarheden
og de udfordringer, som eleverne har. For specialskolerne gjaldt, at flere
fravalgte at deltage, fordi nogle elever havde handicaps og havde svert
ved at svare pa sporgsmilene, selv med hjalp.

I undersogelsen er flere forskellige typer skoler udtrukket for at
gore undersogelsen sa reprasentativ som muligt. Blandt skoler til bern
med sarlige behov forventede vi et storre frafald; derfor er de oversam-
plet i undersogelsen. Det vil sige, at der er udvalgt flere skoler, hvor ele-
verne havde sarlige behov, end hvis blot udvzlgelsen af skolerne havde
veeret simpel tilfzeldig.

REPRASENTATIVITETSANALYSER

For at vurdere reprasentativiteten af vores analyseudvalg og sample har
vi gennemfort reprasentativitetsanalyser pa skoleniveau og elevniveau,
samt bortfaldsanalyser af de elever, der ikke var tilstede og derfor ikke
deltog i sporgeskemaundersogelsen.

SKOLENIVEAU
I alt blev 196 skoler udtrukket til stikproven. Skolerne er opdelt i stratum

ét og stratum to, hvor stratum to blev set som skoler for elever med sar-
lige behov, dvs. efterskoler, specialskoler for born og dagbehandlingstil-
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bud og behandlingshjem. Stratum to-skoler har fiet en oversampling, der
er ti gange storre end den udtrekssandsynlighed, der er brugt til de ordi-
nzre skoler, for at sikre, at disse skoler er reprasenteret. I udtrekket til
stikproven tilhorer 22,6 pct. af de udvalgte skoler stratum 2, mens blandt
de deltagende skoler tilhorer 16,3 pct. af de udvalgte skoler stratum 2.
Denne skevhed forseger vi at korrigere, nar vi vagter stikproven efter
antal elever, der gir pa specialskoler. Vi vaegter altsd pa individniveau og
ikke pé skoleniveau (se nedenfor). I alt er der 92 skoler, der deltager, og
det giver en deltagelsesprocent pi skoleniveau pa 46,9 pct. Blandt de 92
skoler, der deltager i undersogelsen, er der 62 folkeskoler, 15 friskoler
eller private grundskoler, 9 efterskoler, 3 specialskoler for bern og 3 dag-
behandlingstilbud eller behandlingshjem.

For at vores stikprove er representativ, skal vi korrigere for
oversamplingen af skoler, hvor eleverne har sarlige behov. Oversam-
plingen har fort til en signifikant storre andel af elever fra denne type
skoler i analyseudvalget end andelen i hele populationen, det vil sige
blandt alle 8. klasser i Danmark. I undersogelsens analyseudvalg gir 92,0
pct. af eleverne i folkeskole, friskoler eller private grundskoler (1.772 ele-
ver). Mens 8,0 pct. gir pd efterskole, specialskoler for born eller dagbe-
handlingstilbud og behandlingshjem (155 elever). I populationen gar 97,4
pct. af eleverne i folkeskole, friskoler eller private grundskoler (66.419
elever). Mens 2,6 pct. gir pa efterskole, specialskoler for born eller dag-
behandlingstilbud og behandlingshjem (1.738 elever). Vi har undersogt
forskellen pa fordelingen i stikproven og i populationen med en z-test og
fundet, at der er signifikant forskel. Dvs. at de unge i folkeskoler samt
friskoler og private grundskoler er underreprasenterede i vores stikprove.
Da denne fordeling i stikproven adskiller sig signifikant fra fordelingen i
hele populationen, er vores stikprove ikke reprasentativ. Vi har derfor
valgt at bruge vagte til at rette stikproven op. Dvs. at vi i afrapporterin-
gen af undersogelsens resultater tildeler elever fra folkeskoler samt fri-
skoler og private grundskoler en storre vagt end elever fra de ovrige sko-
ler.

De vagte, vi har konstrueret, svarer til, at vi tager forholdet mel-
lem populationens andel og den tilsvarende andel for analyseudvalget
(Bay, 2009). Vegten for elever fra folkeskoler samt friskoler og private
grundskoler er udregnet til 3,1, som er forholdet mellem andelene 8,0 og
2,6. At vaegten er storre end 1, betyder, at elever i dette stratum teller for
mere end én person, helt precist for 3,1 personer. Vaegten for elever fra
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efterskoler, specialskoler for bern, dagbehandlingstilbud og behandlings-
hjem er udregnet til 0,9, som er forholdet mellem andelene 92,0 og 97,4.
At vagten er mindre end 1, betyder, at elever i dette stratum teller for
mindre end én person.

Nir vi anvender de konstruerede vagte, svarer fordelingen af
skoletyper i analyseudvalget til fordelingen i hele populationen, hvorved
analyseudvalget md anses som varende reprasentativt. Vagtene er an-
vendt igennem hele rapporten, medmindre andet er anfort.

ANTAL BESVARELSER PER KLASSE

Antallet af besvarelser varierer mellem 2 og 66 elever per skole (at nogle
skoler har deltaget med fa elever, skyldes ofte, at de er specialskoler og
har sma klassestorrelser). Der var i gennemsnit 20,9 elevbesvarelser fra
hver skole, og der er en standardafvigelse pa det gennemsnitlige antal
elevbesvarelser pa 12,0. De fleste elever har besvaret alle de sporgsmdl,
der var relevante for dem. Sdledes svinger de partielle bortfald mellem 1
og 4 pct. for de forskellige sporgsmal. Dog er der et noget storre partielt
bortfald i forhold til spergsmilene om fx forzldres uddannelse, hvor ca.
20 pct. har svaret ”ved ikke” (Andersen, 2007). Det er genkendeligt fra
andre undersogelser.

ELEVNIVEAU

Vores analyseudvalg kan vare ikke-reprasentativt pd andre forhold end
skoletypen. Derfor onsker vi at undersoage, hvorvidt vores analyseudvalg er
reprasentativt 1 forhold til populationen af 14-15-arige i hele landet. Det vil
vi gore ud fra nogle karakteristika om de unges kon, fodeland samt foral-
dres jobsituation. Vi tester, om fordelingen i analyseudvalget er signifikant
forskelligt fra fordelingen i hele populationen. Vi tester andelene med en z-
test for at finde ud af, om eventuelle forskelle skyldes stikprovestoj eller er
statistisk signifikante forskelle. Tallene for hele populationen er fundet i
Danmarks Statistiks statistikbank (Danmarks Statistik, 2015).

Blandt de 1927 elever, der deltager i undersogelsen, er der 949
drenge (48 pct.) og 958 piger (50 pct.). 20 af eleverne i undersogelsen
svarer ikke pd spergsmilet omkring ken (1 pct.). I statistikbanken kan vi
finde konsfordelingen i aldersgruppen 14-15 ér. I aldersgruppen 14-15 ar
er der pa landsplan 51 pct. drenge og 49 pct. piger. Vi har testet andelene
i analyseudvalget og populationen mod hinanden ved hjxlp af en z-test.
Testen viser, at der ikke er en statistisk signifikant forskel 1 kensfordelin-
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gen mellem analyseudvalget og hele populationen af 14-15-arige pa et 5
pct. signifikansniveau. Vores sporgeskemaundersogelse er derfor repra-
sentativ 1 forhold til fordelingen af kon.

Vi ensker at undersoge, hvorvidt der er forskel pa foraldrenes
beskaftigelsesniveau 1 stikproven og beskaftigelsesniveauet i hele popu-
lationen. I Danmarks Statistiks statistikbank kan man ikke opdele de
voksne efter, hvorvidt de har bern eller i hvilken aldersgruppe de voksne
har born i. Derfor sammenligner vi de unges forzldre i undersogelsen
med alle voksne mellem 35 og 44 ar pi landsplan. Derfor er der stor
usikkerhed 1 denne sammenligning. Vi kan ikke vare sikre pd, at mend
og kvinder, i alderen mellem 35 og 44 ar, som har bern, har samme be-
skaftigelsesniveau som mand og kvinder i samme alder, der ikke har
born. Ligeledes falder alle forxldre til 8. klasser ikke inden for den af-
grensede aldersgruppe; nogle vil vere yngre og andre aldre. Vi foretager
alligevel sammenligningen for at give et bud pé, om eleverne i analyseud-
valget har en reprasentativ social forzlderbaggrund. Pa landsplan arbej-
der 81 pct. af alle kvinder og 89 pct. af alle mand i alderen mellem 35-44
ar. I analyseudvalget er 84 pct. af modrene og 90 pct. af fedrene beskaet-
tigede.

Der er ingen signifikant forskel pa feedrenes beskeftigelse 1 stik-
proven og mandene i hele populationen i den givne aldersgruppe. Dog
er der signifikant forskel pa beskaftigelsesniveauet pa moedrene i stikpro-
ven og alle kvinder i alderen mellem 35 og 44 ar. Det kan maske skyldes
usikkerheden forbundet med sammenligningen, og at vi sammenligner
beskaftigelsesniveau blandt kvinder med og uden born og kvinder i for-
skellige aldersgrupper.

Sidst vil vi undersoge, om der er forskel pa de unge i analyseud-
valgets etniske baggrund i forhold til hele populationen. De unge er i
sporgeskemaundersogen blevet spurgt ind til, hvorvidt de er fodt i Dan-
mark eller i et andet land, samt hvor deres forzldre er fodt. Herudfra kan
vi definere de unge som havende en dansk baggrund eller som varende
indvandrere eller efterkommere. I sporgeskemaundersogelsen er 38 af de
unge indvandrere og 72 efterkommere, se evt. definitionen péd indvandre-
re og efterkommere. Det giver i alt 110 unge med en anden baggrund
end dansk, hvilket svarer til 6 pct. af analyseudvalget. 16 af de unge sva-
rer ikke pd nok sporgsmal til, at vi kan klassificere dem som havende en
dansk baggrund eller en anden baggrund end dansk. I hele den danske
population af 14-15-drige er der i alt 11 pct., som har en anden baggrund
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end dansk. Med en z-test kan det vises, at der ingen signifikant forskel er
pa de to tal pa et 0,05-niveau.

Vi vil i det folgende undersoge, hvilken baggrund de unge har,
hvis de ikke har en dansk baggrund. Af bilagstabel B1.3 ses det, at 59 pct.
af de unge, som er fodt i et andet land end Danmark, er fodt i et ikke-
vestligt land.

BILAGSTABEL B1.3
De unge, som er indvandrere, fordelt p4, om de er fadt i et vestligt eller et ikke-
vestligt land. Procent.

Procent
Tkke-vestligt land 59
Vestligt land 41
Talt 100
Antal 36

Kilde: SFI's undersagelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016.

Ser man pa de unge i undersogelsen, som er fodt i Danmark, men som
har forzldre, der er fodt i et andet land end Danmark, ser billedet lidt
anderledes ud. Her ses det, at ca. 88 pct. af forzldrene er fodt i et ikke
vestligt-land.

Lande, som er serligt reprasenteret i de unges fodeland, er Af-
ghanistan, Irak, Syrien, Polen, Rumznien og Tyskland. Lande, som er
seerligt repraesenteret i foraldrenes fodeland er Tyrkiet, Afghanistan, Irak,
Libanon, Pakistan og Sri Lanka.

BILAGSTABEL Bl.4
De unge, som er efterkommere, fordelt efter, om deres forzeldre er fadt i et vest-
ligt eller et ikke-vestligt land. Procent.

Mor Far
Tkke-vestligt land 88 90
Vestligt land 12 10
Talt 100 100
Antal 71 71

Kilde: SFI's undersegelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016

Vi kan sammenligne de unge med en anden baggrund end dansk med
hele populationen af indvandrere og efterkommere med en z-test. I 2015
var 35 pct. af alle unge, som er fodt i et andet land end Danmark, i al-
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dersgruppen 14-15 ar oprindeligt fra et andet vestligt land. Testet med en
z-test kan det vises, at der ikke er signifikant forskel fra de 41 pct., der er
i vores analyseudvalg. Sammenligner man fordelingen af forxldres op-
rindelsesland i hele populationen af efterkommere, finder man dog, at
der er signifikant forskel fra fordelingen i vores analyseudvalg. I 2015
havde 95 pct. af alle efterkommere i alderen 14-15 ér foraldre, som op-
rindeligt var fra et ikke-vestligt land. Tallet for vores analyseudvalg er ca.
88 pct.

P4 baggrund af disse undersogelser kan vi konkludere, at vores
analyseudvalg er reprasentativt for populationen af 14-15-drige pa ken.
Andelen af faedre, der er i beskaftigelse, svarer i vores analyseudvalg til
andelen af mand i beskaftigelse 1 alderen 35-44 4r i Danmark, mens an-
delen blandt medrene er signifikant hejere i analyseudvalget end blandt
kvinder 1 alderen 35-44 ar i Danmark. I forhold til baggrund kan det tyde
p4, at andelen af unge med en anden baggrund end dansk er underreprae-
senteret 1 analyseudvalget, samt at deres baggrund er signifikant forskellig
fra hele populationen af 14-15-drige. Dette kan skyldes, at skolerne er
trukket med et andet fokus end elevernes baggrund. Vores stikprove ser
med andre ord ud til at vare relativt repreesentativ pa de testede karakte-
ristika.

ELEVER, DER IKKE DELTOG I SPOURGESKEMAUNDERS@GELSEN

Ikke alle elever i de udtrukne klasser deltog i speorgeskemaundersogelsen.
I dette afsnit vil vi undersoge, om dette bortfald har konsekvenser for
undersogelsens representativitet. Lareren, som var til stede, da underse-
gelsen blev foretaget, har udfyldt et skema vedr. de elever, som ikke var
til stede. Lareren har svaret pd den unges kon, hvorfor barnet ikke del-
tog i sporgeskemaundersogelsen, barnets faglige niveau, samt hvorvidt
barnet er socialt udsat og mistrives i klassen.?? Vi kan ud fra dette under-
soge, hvorvidt de manglende elever adskiller sig fra de elever, som deltog
1 sporgeskemaundersogelsen.

Lerernes besvarelser viser, at i alt 269 elever fra de udvalgte
klasser undlod at deltage i undersogelsen. Bortfald pa skoleniveau giver
en svarprocent pa 87,8 pct. Den primere arsag til, at eleverne ikke deltog
i undersogelsen, var, at eleven ikke har varet i skole den pdgaldende dag.

33. Dette skema er udviklet med inspiration fra Flemming Balvigs undersogelse om Lovlydig Ung-
dom, udgivet af det Kriminalpraventive Rad.
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Blot tre elever deltog ikke i sporgeskemaundersogelsen, da deres foreldre
ikke gav dem tilladelse, og ti elever onskede ikke at deltage.

Bortfaldet blandt elever i de deltagende skoler (12,2 pct.) er pa
niveau med bortfaldet i andre undersogelser med et lignende design
(Korzen, Fisker & Oldrup 2010; Helweg-Larsen, 2009; Egelund, 2007).

Blandt de 269 elever, der ikke deltog i sporgeskemaundersogel-
sen, er 118 (44 pct.) drenge og 97 (36 pct.) piger. En del lzerere har ikke
besvaret sporgsmalet om elevernes kon, sa 54 elever (20 pct.) kender vi
ikke konnet pd. Der ses en tendens til, at der er en overreprasentation af
drenge i de manglende elever. Dette kan vere drsagen til, at der er en lille
overreprasentation af piger i sporgeskemaundersogelsen. Vores z-test af
konsfordelingen viser, nir vi ser bort fra de 54 elever, som har uoplyst ken
(dermed er der 54,9 pct. drenge og 45,1 pct. piger i bortfaldsgruppen), at
der ikke er signifikant forskel pa konsfordelingen i de manglende elever og
konsfordelingen hos de elever, som deltog i spoergeskemaundersogelsen.
En yderligere test viser, at der heller ikke er signifikant forskel mellem
konsfordelingen i de manglende elever og kensfordelingen i hele populati-
on af 14-15-drige.

Lareren er blevet bedt om at karakterisere, hvordan den mang-
lende elev klarer sig fagligt i forhold til sine klassekammerater. 28 pct. af
de manglende elever er af lereren blevet karakteriseret som varende
blandt den bedste tredjedel. 43 pct. af de manglende elever er blevet ka-
rakteriseret som varende blandt den mellemste tredjedel fagligt. Og om-
kring 28 pct. er blevet karakteriseret som varende blandt den darligste
tredjedel fagligt.

De unge er i sporgeskemaundersogelsen blevet spurgt til, hvor
godt de selv mener, at de klarer sig fagligt. Vi vil prove at bruge de unges
svar pa dette sporgsmal til at sammenligne de deltagende elevers faglige
niveau med de manglende elever. Der er dog en del usikkerhed i denne
sammenligning, da vi sammenligner lererens vurdering, med elevernes
egen vurdering. Vi har valgt at inddele de unge i sporgeskemaundersogel-
sen saledes, at de elever, som vurderer, at de klarer sig virkelig godt eller
godt, angiver vi som varende 1 den bedste tredjedel. De elever, som har
svaret, at de klarer sig nogenlunde, angiver vi som varende i den mellem-
ste tredjedel. Og de elever, som har svaret, at de klarer sig ikke sa godt
eller darligt, som varende i den dérligste tredjedel fagligt. Sammenlignet
med deres klassekammerater, som ikke deltog i sporgeskemaundersogel-
sen, ses en tendens til, at de unge, som deltog i undersogelsen, klarer sig
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fagligt bedre. Ved denne opdeling fis, at 59,9 pct. af de unge, som delta-
ger i spergeskemaundersogelsen, er blandt den bedste tredjedel, 27,8 pct.
som varende i den mellemste tredjedel og 7,0 pct. som varende blandt
den darligste tredjedel fagligt. 5,3 pct. svarer ikke pa sporgsmalet. Derved
ses en tendens til, at eleverne 1 undersogelsen er fagligt steerkere end de
manglende elever. Dog skal der tages forbehold over for denne konklu-
sion. For det forste kan der veare stor forskel mellem lzrerens og elevens
opfattelse af elevens faglige evner. Endvidere er de to sporgsmal, som vi
prover at sammenligne, konstrueret forskelligt.

Hver fijerde af de manglende elever er af lereren blevet karakte-
riseret som varende socialt udsat. Ligeledes mistrives mange af de mang-
lende elever i klassen, ud fra lererens vurdering. Ud af de 269 manglende
elever har lereren vurderet, at 20 pct. mistrives i klassen. Disse tal kan vi
desvarre ikke sammenligne med tal for de elever, der deltager i sporge-
skemaundersogelsen. Tallene kan dog tyde pa, at unge, som kommer fra
en socialt udsat familie, og unge, som mistrives i skolen, har sterre fraver
og derfor er underrepraesenteret i sporgeskemaundersogelsen.

Dermed kan det tyde p4, at eleverne, der ikke deltager i underso-
gelsen, adskiller sig systematisk fra de elever, som deltager i undersogel-
sen, hvilket kan give problemer for undersogelsens representativitet.
Denne skevhed i deltagelse er dog ikke szrlig for denne undersogelse,
men vil kunne genfindes i andre undersogelser med et skoleklassebaseret
undersogelsesdesign.

SAMLET VURDERING AF ANALYSEUDVALGET

Pa baggrund af representativitets- og bortfaldsanalyser 1 det ovenstaende
konkluderer vi, at analyseudvalget er reprasentativt for skoletype og for
den samlede elevpopulation. Malt pa skoletype har vi et bredt udvalg af
skoletyper representeret, herunder skoler, hvor vi forventer, at socialt
udsatte unge er overreprasenterede. For elevpopulation er eleverne re-
presentative, malt pa kon, elever fodt i et andet land, fars beskeftigelse
og til dels mors beskazftigelse. Herudover har vi vurderet elever i de en-
kelte klasser, der ikke deltog i undersogelsen, pd baggrund af lererens
udsagn. Det tyder pa, at disse elever adskiller sig systematisk fra de delta-
gende elever ved at vaere mere socialt udsatte og mere fagligt svage end
de elever, der deltog i undersogelsen. For undersogelsens analyser bety-
der det, at de tal om vold og overgreb, der fremkommer, formentlig vil
vare preget af underrapportering.
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ANALYSESTRATEGI

Analyserne af sporgeskemaundersogelsen bestdr primert af simple fre-
kvensanalyser af de forskellige temaer. I rapporten sammenligner vi ofte
forskellene mellem piger og drenge, hvor datagrundlaget er tilstrakkeligt
til det, og vi vurderer det relevant. Igennem rapporten har vi signifikans-
testet krydstabeller med y2-testen for at undersoge, om evt. forskelle
skyldes statistisk signifikante forskelle og ikke blot er et udtryk for stik-
provestoj. Desuden er forskelle mellem fx drenge og piger testet med en
z-test. Pi alle test har vi anvendt et 5 pct. signifikansniveau.
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BILAG 2 REGISTERUNDERS@GELSEN

I registerundersogelserne belyser vi omfanget af bern og unge, som bli-
ver udsat for registreret vold eller kraenkelser, belyst ud fra domstolsafge-
relser. Formailet er at belyse gerningsmandens baggrund og offerets bag-
grund for derigennem at fa en viden, der kan vise sig at vaere nyttig i en
forebyggelsessammenhang. Forst 1 de senere dr er det blevet muligt at
undersoge dette pa registerbasis. Offerstatistikken giver mulighed for at
undersoge savel offer som gerningsmand for personfarlige, kriminelle
handlinger, der er blevet demt efter 2001.

PERSONER, DER INDGAR I UNDERS@GELSEN

Denne delundersogelse af born, der er ofre for personfarlig vold og sek-
suelle overgreb, omfatter alle born, der i tiden efter 1. januar 2001 er re-
gistreret for dette ifolge offerstatistikken. Alle born, der er under 18 ar i
perioden 2001-2012, inddrages i denne analyse, der séiledes vil omfatte
omkring 1,8 mio. born. Det drejer sig om alle born, fodt 1984-2012.

Det er vanskeligt at fd en fyldestgorende og reprasentativ viden
om gerningsmendene, men dette forseger vi at ride bod pa i denne un-
dersagelse, hvor vi inddrager ni fodselsargange, fodt i 1980-88, i en pro-
spektiv forlobsundersogelse*. 1 forlobsundersogelsen inddrages alle, der
er fodt 1980-88, og de folges fra fodslen til de bliver 25 dr, dvs. indtil
2004 og 2012. Vi har her prioriteret, at der forela data for alle fodselsar-
gangene lige fra fodslen og til mindst 24-arsalderen. Vi har endvidere
prioriteret at kunne sammenligne alle fodselsdrgangene inden for samme
aldersgruppe. Sdledes har vi ikke medtaget fodselsargange, der er fodt
efter 1988. Det er et begrenset vindue, der giver mulighed for at belyse
overgreb mod bern, idet de tidligste data om personfarlig vold og sade-
lighedsforbrydelser mod bern forela i 2001, og de seneste data, der er til
radighed her 1 2015, er data fra kalenderaret 2012.

Gerningsmandens barndom undersoges ved at se pd foraldre-
baggrund, herunder misbrug (alkohol, stoffer), psykiske lidelser, selv-
mordsforseg, andre kriminelle forhold, kort skoleuddannelse, lengereva-
rende ungdomsarbejdsleshed, registreret vold og seksuelle overgreb.
Barnets eventuelle familierelation til voldsmanden/krenkeren inddrages i

34. 1 en prospektiv forlobsundersogelse, ogsd kaldet et kohortestudie, observeres en gruppe af per-
soner fremadrettet over en lengerevarende periode. Ofte drejer det sig om mange ar, hvilket gi-
ver mulighed for palidelige oplysninger om de @ndringer og handelser, der sker med personerne
i perioden.
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analysen (se bilagstabel B2.1). Gerningsmandens ken og alder belyses.
Endvidere inddrages oplysninger om opvzkst i udsatte boligomrider.
Udover psykiske lidelser indhentes specifikt oplysninger om medicinfor-
brug. Antabus, ADHD, antidepressiva og lignende, hvor medicindosis
kan give oplysninger om en behandling, og hvornar den er sat i verk.

BILAGSTABEL B2.1
Persongrupper og risikovariable i registerundersggelsen.

Kraenker Kreenkerens forzeldre  Barnet Barnets foreeldre

Udsat for personfar-
lig vold/
seksuelle kraenkelser

Misbrug (alkohol, stof-  Misbrug (alkohol, stof-

fer) fer) Misbrug (alkohol, stoffer)
Anbringelse uden for ~ Anbringelse uden for ~ Anbringelse uden for Anbringelse uden for
hjemmet hjemmet hjemmet hjemmet
Foreeldrevold Foreeldrevold

Psykiatriske lidelser Psykiatriske lidelser Psykiatriske lidelser Psykiatriske lidelser
Selvmord/selvmords-  Selvmord/selvmords- ~ Selvmord/selvmords- Selvmord/selvmords-

forsag forsag forseg forseg
Udsat for vold fra part-
ner Udsat for vold fra partner
Udsat andre for person- Udsat andre for person- Udsat andre for person-
farlig vold/seksuelle farlig vold/seksuelle farlig vold/seksuelle
kreenkelser kreenkelser kreenkelser
Demt for ikke- Domt for ikke- Demt for ikke-
personfarlig kriminali-  personfarlig kriminali- personfarlig kriminalitet
tet tet
Kort skoleuddannelse  Kort skoleuddannelse Kort skoleuddannelse
Leengerevarende ar- Leengerevarende ar- Leengerevarende arbejds-
bejdsleshed bejdslgshed leshed
Boet i udsat boligomra- Boet i udsat boligomra- Boet i udsat boligom-
de de rade Boet i udsat boligomrade
Familierelation til
voldsman-
den/kraenkeren

Kilde: Registerdata, 2013.

RISIKOFAKTORER FOR OVERGREB MOD B@RN OG UNGE

Vi onsker at undersoge en rakke baggrundsforhold vedrorende savel
gerningsmanden som offer med henblik pa at beskrive kendetegn og 1i-
sikofaktorer, der er giet forud for den forste overgrebshandling. Langt
de fleste volds- og sadelighedsforbrydelser begas af personer mellem 15
og 33 ar, og vi har derfor valgt at undersoge ca. 950.000 personer, fodt
1980-88. De folges frem til 24-drsalderen, idet vi antager, at langt de fle-
ste forstegangsovergreb har fundet sted inden 25-arsalderen. I analyserne
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inddrages deres eventuelle personfarlige vold eller seksuelle overgreb
mod bern og unge efter 2001 i undersogelsen. Vi inddrager desuden po-
tentielle risikoforhold, der i andre undersogelser har vist sig at have et
signifikant sammenfald med vold og seksuelle overgreb mod born.

Det uszdvanlige ved vores offeranalyser er, at vi undersoger, om
offeret har haft en opvakst, der ligner gerningsmanden — eller med andre
ord om det er de samme risikofaktorer, der genfindes blandt ofrenes op-
vaekstforhold, som det er tilfaldet for gerningsmandene.

Det er muligt at undersoge folgende risikofaktorer, som i disse
tidligere danske registerundersogelser har vist sig at vare udslagsgivende
forud for det forste overgreb/voldshandling: For det forste vedrorende
gerningsmandens baggrund, dvs. om gerningsmanden (-kvinden) selv har
varet udsat for overgreb, anbringelse uden for hjemmet, foraldres psyki-
ske lidelser, foraldres selvmord/selvmordsforseg, forzldre udsat for
vold samt druk/stofmisbrug i hjemmet (se bilagstabel B.2.2). Og for det
andet risikoforhold vedrerende gerningsmandens eget misbrug (alkohol,
stoffer), psykiske lidelser, selvmordsforseg, andre kriminelle forhold,
kort skoleuddannelse og lengerevarende ungdomsarbejdsloshed. Risiko-
forhold om krankerens egen opvakst inddrages, fordi det potentielt kan
give den bedste risikovurdering (Christoffersen & Joshi, 2015). Bl.a. ind-
drages opvakst i udsat boligomrade i analyserne (Christoffersen, Soothill
& Francis, 2007; Christoffersen, Soothill & Francis, 2005; Soothill,
Christoffersen, Hussain & Francis, 2010).

Det mé forventes, at omkring 1-1%2 promille af de unge mand
vil blive demt for seksuelle overgreb (straffelovens § 216-226), dvs. om-
kring 800-1200 maend (Christoffersen, Soothill & Francis, 2005). Det ma
forventes, at omkring 5 pct. af mendene vil blive demt for personfatlig
vold (Christoffersen, Shoothill & Francis, 2003; Christoffersen, Soothill
& Francis, 2005). Vi vil undersoge, hvor mange af disse overgreb der
omfatter vold mod born. Kvinder bliver ogsd inddraget i undersogelser-
ne pd lige fod, men vi forventer, at det kun er fa, der vil figurere 1 stati-
stikken. I bilagstabel B2.2 har vi angivet en forelobig oversigt over rele-
vante persongruppet og risikovariable i registerundersogelsen.

Relationen mellem offer og krenker inddrages i en senere un-
dersogelse, hvor familierelation som fx stedforzldre, plejefamilie, og
adoptioner inddrages. Alder ved anbringelse, alder ved adoption og
adoptionstype inddrages (fremmedadoptioner, familieslegtsadoptioner,
stedbarnsadoption mm.), samt om barnet er danskfedt (herunder fode-
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land, opdelt pd verdensdele, fx Asien, Afrika) inddrages ligeledes i en
efterfolgende undersogelse. Desuden inddrages ogsa aldersforskellen
mellem de adopterede born og adoptanterne.

BILAGSTABEL B2.2
Forklaring af risikofaktorer samt afgreensningskriterier.

Betegnelse Anvendte afgraensningskriterier i registerdata

Foreeldres baggrundstaktorer (bade potentielle ofres og potentielle kraenkeres foreeldre)

Foreeldres En eller begge foreeldre er indlagt med alkohol- eller narkotikarelateret sygdom.
misbrug For yderligere information om diagnoser, se under individuelle faktorer. Her
inddrages laeegemiddelregisteret.
Foreeldres En eller begge foreeldre er indlagt pa en psykiatrisk afdeling i henhold til Det
psykiatriske  psykiatriske Centralregister samt Laegemiddelregisteret.
lidelser
Andssvag Denne variabel daekker over diagnoser som sinkestadium og andssvaghed i lette-
re grad, debilitet, imbecilitet i lettere grad, imbecilitet i sveerere grad, ands-
svaghed i dyb grad, idioti og ikke specificeret andssvaghed i henhold til Lands-
patientregisteret og Det psykiatriske Centralregister.
Vold i hjem-  Voldsramte i henhold til hospitalsindleeggelser eller forzeldre, dgmt for en volds-
met forbrydelse. Foreeldre, der har vaeret udsat for skader, som er padraget utilsig-
tet. Ofre for vold, der har fort til indleeggelse og leegelig undersagelse, der for-
seetligt er pafert af andre. Forzeldre, demt for vold i henhold til strafferegistret.
Denne kategori omfatter en bred vifte af kriminel adfzerd, varierende i grovhed,
fx drab, grov legemsbeskadigelse, intenderet vold, hdndgemeeng, mishandling,
tvang og trusler. Omfatter ikke uagtsomt manddrab i forbindelse med trafik-
uheld eller voldteegt, som harer under seedelighedsforbrydelser (Landspatient-
registeret og kriminalstatistikregisteret).
Udsat andre  Dgmt for straffelovens personfarlige og andre personorienterede forbrydelser.

for person- Dvs. stort set alle seedeligheds- og voldsforbrydelser samt enkelte kategorier
farlig krimi-  af ejendomsforbrydelser og andre straffelovsforbrydelser, hvor offeret er di-
nalitet rekte konfronteret med lovovertraederen, samt fx taske- og lommetyverier, rg-
ver)ier eller overtraedelser af politiudstedte advarsler (Kriminalstatistikregiste-
ret).
Suicidal ad-  Selvmordsforsgg i henhold til Patientregistret og Det psykiatriske Centralregi-
feerd ster eller selvmord i henhold til dedsarsagsregisteret. Inkluderer ogsa bevidst

selvpafert skade i henhold til hospitalsindleeggelser, diagnoser, der normalt
forekommer i forbindelse med selvmord eller selvmordsforseg: abent sar og
veevssgnderrivning pa albue, underarm, handled, hoved, nakke (fx ved skud),
brystveeg (forside) (fx ved skud), leesion af arterie og vene i overekstremitet, af
nerve i underarm, handled og finger, senelaesion i underarmen inkl. handled,
leegemiddelforgiftninger af forskellig slags (fx sovemiddel, overdosis af narko-
tika), toksisk virkning af andre stoffer (fx alkoholforgiftning, gas, kulilte, oplas-
ningsmidler, stryknin, pesticider, rengaringsmidler), kveelning. (Dedsarsagsre-
gisteret og Landspatientregisteret).

Born udsat Enten offer for vold (se vold i hjemmet) eller indleeggelse af sociale grunde (om-

for over- sorgssvigt), fx social elendighed, ond cirkel i hjemmet, 'battered child syndro-
greb me'. (Landspatientregisteret).
Offer for Ofre for straffelovens personfarlige og andre personorienterede forbrydelser.

personfarlig ~ Dvs, stort set alle saedeligheds- og voldsforbrydelser samt enkelte kategorier

kriminalitet af ejendomsforbrydelser og andre straffelovsforbrydelser, hvor offeret er di-
rekte konfronteret med lovovertraederen, samt fx taske- og lommetyverier, rg-
verier eller overtraedelser af politiudstedte advarsler (Offerstatistikken, fra
2001 og fremefter).

Tkke- Demt for en overtreedelse af straffeloven, der ikke er omfattet af ovenstaende.
personfarlig  Kriminalstatistikregisteret.
kriminalitet

Anbragt uden Barnet anbragt i familiepleje, institution socialpaedagogisk opholdssted mv.
for hjem- (Bern og unge-registeret)
met

Tabellen fortsaettes
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BILAGSTABEL B2.2 FORTSAT
Forklaring af risikofaktorer samt afgreensningskriterier.

Betegnelse

Anvendte afgraensningskriterier i registerdata

Foreeldre
separeret

Moren fik
barnet som
teenager

Arbejdslase
foreeldre

Foreeldre har
ingen er-
hvervsud-
dannelse

Demte
foreeldre

Familieoplasning betyder, at barnet bor hos den ene foreelder. Hvis barnet og
forzeldrene ved opgarelsen 1. januar havde feelles adresse, men barnet og den
ene foreelder eksempelvis havde forskellige adresser ved opgerelsen 1. januar
to ar efter, s er familien antageligt oplest i lebet af den pageeldende periode.
Afgaaensningen er uafhaengig af, om foreeldrene er gift eller papirlest samle-
vende.

Aldersforskellen mellem barnet og moren er mindre end 20 ér.

Arbejdslashed for én eller begge foreeldre, hvor antallet af dage uden beskeefti-
gelse er mere end 21 uger, ifolge Arbejdsl@shedsstatistikregistret og Sam-
menhaengende Socialstatistikregistret.

For foreeldrenes vedkommende baserer uddannelsesoplysningerne sig pa
folke- og boligteellingens oplysninger fra 1970, hvor man blev spurgt om af-
sluttet erhvervsuddannelse. Uddannelsesspgrgsmalene var i et vist omfang
%%%%elfuldt eller slet ikke besvaret —iseer for de eeldre (Danmarks Statistik,

For uddannelser, opnaet efter 1973-74, anvendes uddannelsesinstitutionernes
opgerelser i det sakaldte "Uddannelsesstatistikregister”. I nzervaerende un-
dersggelse kan dette finde anvendelse til belysning af barnenes senere er-
hvervsuddannelser.

Overtreedelser af den danske straffelov, som har fert til domsafsigelse. Krimi-
nalstatistikregisteret.

Individuelle faktorer for potentielle ofre og for potentielle kraenkere selv:

Er arbejds-
lgs

Statsborger
dansk

Adoptioner:
Relation til
foreeldre

Uafsluttet
folkeskole

Ungdoms-
uddannel-
se

Bor i udsat
boligom-
rade

Psykiatrisk
lidelse

Antallet af dage uden beskeeftigelse, der overstiger 21 uger, ifolge Arbejdslas-
hedsstatistikregistret og Sammenhaengende Socialstatistikregistret.

Man defineres som dansk, hvis man opfylder en af de folgende betingelser:

- Hvis mindst en af foreeldrene har dansk statsborgerskab og er fadt i

Danmark.

- Hvis der ikke findes noget information om, hvorvidt forzeldre har dansk stats-
borgfrskab eller ej, og barnet har dansk statshorgerskab og er fadt i Dan-
mark.

Alle andre er defineret som ikke-danske.

Alder ved adoption og adoptionstype inddrages (fremmedadoptioner, familie-
sleegtsadoptioner, stedbarnsadoption mv) danskfedt. Fadeland (dvs. land,
hvor barnet er fadt, opdeles pa verdensdele, fx Asien, Afrika, mv.)

Aldersforskellen mellem de adopterede bgrn og adoptanterne.

Har ikke gennemfart ni ars folkeskole.

Uddannelsesklassifikationsmodulet.

Har ikke gennemfart en studentereksamen, hf, hhx, htx, teknisk adgangseksa-
(rjne[n eller anden adgangsgivende eksamen. Uddannelsesklassifikationsmo-

ulet.

Regeringen har udpeget de mest udsatte boligomréader. Der findes 135 omra-
der, som alle er socialt boligbyggeri. Der bor omkring 200.000 eller 4 pct. af
den samlede population i disse omrader. Hvert omrade bestar i gennemsnit
af 1.500 beboere, men spaender fra 30 til 14.000 beboere (Boligministeriet,
1993; Graversen m.fl,, 1997; Hummelgaard m.fl,, 1997). De udsatte boligom-
rader blev inddelt i kvintiler, og de to mest udsatte kvintiler figurerer her som
den dikotomiserede variabel: udsat boligomréade.

Indlagt pa en psykiatrisk afdeling, ifelge Det psykiatriske Centralregister.

Tabellen fortseettes

205



BILAGSTABEL B2.2 FORTSAT
Forklaring af risikofaktorer samt afgraensningskriterier.

Betegnelse Anvendte afgraensningskriterier i registerdata

Selvmords- For diagnoser, der normalt forekommer i forbindelse med selvmord eller selv-
forseg mordsforseg, se ovenfor under suicidal adfeerd. Selvmordsforseg defineres
kun, hvis ovenstaende diagnoser findes i kombination med enten diagnoserne
EQ50-E959 (dvs. selvmord og selvmordsforsgg) indtil 1987 eller efter 1/1
1987 i kombination med den eksterne arsagskode, kaldet selvtilfgjet skade
(dvs. selvtilfgjet skade, villet egenskade, selvlemleestelse eller selvmord og
selvmordsforseg) i henhold til Landspatientregisteret.

ADHD Dianoser i forbindelse med behandling pa en psykiatrisk sygehusafdeling.
Narkotika- Diagnoser i forbindelse med indleeggelse pa en sygehusafdeling eller skade-
misbrug stuebehandling. Narkotikamisbrug omfatter her: afheengighed af morfika™,

afhaengighed af syntetiske morfika, afheengighed af kokain, afhaengighed af
hallucinogener, forgiftninger af opium eller synetiske analoger, forgiftninger
med LSD, forgiftninger med andre midler med stimulerende virkning pa cen-
tralnervesystemet (bl.a. ametamin og besleegtede stoffer), forgiftninger med
opiumsderivater i kombination med andre leegemidler, forgiftninger med opi-
umsderivater i kombination med alkohol (Det Psykiatriske centralregister og
Landspatientregisteret).

Alkohol- Diagnoser i forbindelse med indleeggelse pa en sygehusafdeling eller behand-

misbrug ling pa en skadestue. Alkoholmisbrug omfatter her: alkoholpsykose, alkoho-

lisme (dog undtaget 303.90 ebrietas), areknuder pa spisergret, skrumpelever
(alkoholisk), fedtlever (alkoholisk), pankreatitis: bugspytkirtlen defekt pga.
alkohol, delirium, forgiftninger med alkohol tillige med antabus/dipsan (for-
giftninger i forbindelse med narkotika medtages ikke her), forgiftningsulykker
med alkohol (fgr 1987), forgiftninger med alkohol. Ambulant behandling, fx
hos egen leege, er ikke medtaget. (Det Psykiatriske centralregister og Lands-
patientregisteret. Samt laeegemiddelregisteret).

Kilde: Registerdata, 2013 samt (Christoffersen m.fl., 2011) 'Risikofaktorer i barndommen’ (Christoffersen, 1999) og 'Provo-
keret abort’ (Christiansen, Schmidt & Christoffersen, 2003).

VALG AF ANALYSEMODEL
Den statistisk analysemodel valges ud fra undersogelsens problemstilling
og de sporgsmil, vi soger at besvare, kombineret med egenskaber ved de
data, vi har til radighed.?® I denne undersogelse analyserer vi en raekke af-
gorelser for kriminel adferd blandt unge. Det drejer sig om en rekke straf-
felovsovertradelser som fx butikstyveri, indbrud eller personfarlig vold.
Hvorfor er der nogle af de unge, der aret efter belastende begi-
venheder i deres opvakstfamilie efterfolgende fir dom for vold, og andre,
der ikke gor det? Er der relativt flere af de unge, der kommer godt i gang
med en uddannelse, der ikke bliver demt for kriminelle handlinger, nér
man tager hojde for andre kendte belastningsfaktorer, der ofte kades
sammen med en risiko for ungdomskriminalitet? Dette er eksempler pa
sporgsmal, som register- og interview-materialet kan belyse, dog uden at
give nogen endelige svar pa de stillede sporgsmal.

35. Baggrunden for analysemetoden er tidligere beskrevet i rapporterne *Tidlig identifikation af kri-
minalitetstruede born og unge’ (Christoffersen, 2011) "Risikofaktorer i barndommen’ (Christof-
fersen, 1999) og "Provoketet abort’ (Christiansen, Schmidt & Christoffersen, 2003).
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Milet er at kunne give nogle holdbare forklaringer pa disse
sporgsmal og bl.a. belyse, hvorvidt endringer i opvakstforholdene spiller
en rolle, ndr man ogsd tager andre kendte, relevante baggrundsforhold i
betragtning.

Nogle af de oplysninger, der inddrages i analyserne for at forkla-
re dette, er konstante for det enkelte individ, fx ken, social status og fod-
selsargang, mens andre kan variere i lobet af den undersogte periode.
Man skelner her mellem konstante og dynamiske risikofaktorer.

DE SOCIALE BEGIVENHEDER KAN TIDSFASTES

I nogle undersogelsesmaterialer kan tiden betragtes som en kontinuert
variabel. Det betyder, at et hvilket som helst tidspunkt kan forekomme i
datamaterialet. Ved behandlingen af kontinuerlige tidsvariable kan man
derfor behandle sa sma tidsintervaller, at kun én person udszttes for den
sociale begivenhed 1 det pagzldende tidsinterval.

I datamaterialet til denne analyse er tiden en diskret variabel, idet
begivenhederne kun kan tidsfzstes inden for et enkelt kalenderar. Der er
saledes tale om et relativt langt tidsinterval, hvor flere individer oplever
den pdgzldende sociale begivenhed i lobet af samme ér. Dette har be-
tydning for valget af statistisk model.

DEN ANVENDTE STATISTISKE MODEL

Metoden er udviklet og detaljeret beskrevet af Paul D. Allison (1982).
Denne gennemgang bygger pd hans analyser samt pd Hosmers & Leme-
shows generelle gennemgang af modellen (Hosmer & Lemeshow, 1989;
Allison, 1982). Den anvendte model, der kan hindtere disse data, er den
logistiske regressionsfunktion, en sdkaldt diskret Cox-model:

P.
In~——=¢g+
Ip Bx,

hvor t betegner tiden og kan udtrykkes ved personens alder. T kan anta-
ge veerdierne: 1, 2, 3, ...3

36. In er den naturlige logaritme med grundtallet e, der er en konstant (ca. 2,718281828). En loga-
ritmefunktion er bla. kendetegnet ved, at logaritmen til tallet 1 er 0, og logaritmen til grundtallet
er 1.
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Pj; er sandsynligheden for, at person nr. 1 oplever den pagzlden-
de sociale begivenhed i tidsintervallet t, givet at personen ikke har ople-
vet begivenheden tidligere.

eBotBi1t+B2y

1 + eBotBitBa+ .

P(Y=1)=

(Pi)/(1-Pi) er de sikaldte odds, det udger forholdet mellem sandsynlig-
heden for, at begivenheden indtraeffer for person nr. i til tidspunkt t i
forhold til sandsynligheden for, at begivenheden ikke indtraffer i dette
tidsinterval, o; er en konstant, der er ens for alle individerne med samme
alder, og som kan vere forskellig fra aldersgruppe til aldersgruppe.

Bxic er en vektor, som indeholder de forklarende variable:
Blxl+B2x2;+B3x3+ ..., hvor B’erne udgor estimerede parametre, mens
x’erne er de forklarende variable (risikofaktorerne). B’erne udtrykker lo-
garitmen af odds ratio: In(odds ratio). Det antages, at disse variable kan
beskrive, hvorfor nogle personer har en relativt hoj sandsynlighed for at
blive demt for en kriminel handling, mens andre har en relativt lav sand-
synlighed.

Parametrene (dvs. o’erne og B’erne) estimeres ved hjzlp af ma-
ximum-likelihood-metoden. Ved at maksimere likelihood-funktionen for
de pagzldende data findes de parametre, der — inden for modellen — gi-
ver storst sandsynlighed for de pagzldende data. Estimationerne foregar
pé grundlag af et datamateriale bestdende af observationer for hvert pet-
son-ir. I vores datamateriale med register- og surveydata for drgangene
1980-88 antager alderen t = 0, 1, 2, ..., 24. Mens personerne i stikproven
optreder med i = 1, 2, 3, ..., 458.030.

Personerne folges si lenge, de er under risiko for en forste-
gangshendelse.

Lad os antage, at en person i stikpreven oplever den pigaldende
sociale begivenhed (dom for et overgreb) som 19-arig, altsa ved t = 19,
sd indgar der 19 observationer i et nyt datamateriale, ét for hvert 4r. Det
sidste ar er det 19. 4r, hvor personen overgar til case-gruppen.

En anden person fra stikproven oplever ikke den pagzldende
sociale begivenhed i observationsperioden og indgar siledes med 24 ob-
servationer i kontrolgruppen. Mens en tredje person oplever den pagal-
dende sociale begivenhed allerede som 15-drig, og personen indgér kun
med én observation i case-gruppen.
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Personen bidrager med en obsetvation for hvert dr, han/hun er
under risiko for en forstegangshaendelse. Hvis vi ser pa psykiatriske ind-
leggelser, bidrager personen kun med observationer, sa lenge han/hun
er i live, ikke er udvandret og endnu ikke har oplevet den pdgxldende
hendelse. De oprindelige 458.030 born fra 1980-88-fodselskohorten bli-
ver pa denne made til omkring 3.755.454 person-ir, der er under risiko
for den pagzldende sociale begivenhed. Alle personer i de pigaldende
fodselskohorter, der oplever den pigzldende sociale begivenhed, indgar i
case-gruppen for det pagzldende ar.

FORSKELLIGE TYPER AF RISIKOFAKTORER
Bilagstabel 2.3 illustrerer forskelligheder mellem tre typer af risikofakto-
rer (benzvnt type I-1II).

BILAGSTABEL B2.3
Tllustration af forskellen pa variablene.

Personernes alder 14 15 16 17 18 19 20 21 22
Er dgmt for kriminalitet (udfald) 0 0 0 0 0 1 . .
Foreeldrene har et alkohol-/stofmisbrug (type I) 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Bor i et belastet boligomréade (type II) 0 o 0 0 1 0 0 0 o
Foreeldrene er skilt (type III) 0 1 1 1 1 1 1 1 1

Anm.: Hvis en person demmes, udgar vedkommende af datamaterialet i de felgende ar. Dette er illustreret ved punktum-
mer.
Kilde: Soothill & Francis, 2003.

Risikofaktorer af type I ses som varende et tegn pa en tilstand i hele risi-
koperioden. Derfor vil en mor, der er indlagt pa et hospital med en alko-
holrelateret sygdom, antages at vaere udtryk for forzldrenes alkoholmis-
brug eller stofmisbrug i hele personens barndom og ungdom og er der-
med en risikofaktor for alle 4r i den undersogte periode. Risikofaktorer af
type II konstaterer tilstedevarelsen af denne faktor i det foregdende ir,
og s lenge personen er cksponeret for den pagxldende risikofaktor.
Hvis en person fx bor i et belastet boligomrade, nir personen er 17 ir,
vil type II fungere som en risikofaktor, nir personen er 18 — det folgende
kalenderar. Hvis personen flytter, vil denne type risikofaktor tilsvarende
endres for det efterfolgende ar. Risikofaktorer for type III er derimod
udslagsgivende pd bide det folgende kalenderdr og alle efterfolgende ar.
Type I1I anses for at vaere tegn pd en tilstandsandring for personen. Hvis
personens forazldre blev separeret, da vedkommende var 15 ar, vil dette
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placere personen i skilsmisse-kategorien fra 15 dr og fremefter — ogsa
selvom forzldrene flytter sammen igen.

BORTCENSURERING AF DATA

I en rakke tilfzlde har vi valgt at censurere personer eller person-ar bort
fra materialet. Da vi kun analyserer forstegangsbegivenheder, udelukkes
de personer, der har begdet kriminalitet i ét ar, fra de efterfolgende ar.
Personer, der dor de efterfolgende dr, bortcensureres, mens personer
bibeholdes i analyserne, selvom deres forzldre dor eller rejser til udlandet
og derfor ikke har mulighed for at bidrage med informationer i forhold
til de inddragne belastningsfaktorer.

Derudover bortcensureres personer, der er rejst til udlandet eller
pa anden made er forsvundet fra befolkningsstatistikregisteret per 1. ja-
nuar 2001. De pdgxldende personer censureres bort fra datamaterialet —
uanset om personen eventuelt vender tilbage eller indvandrer nogle af de
efterfolgende 4r.

Endelig har vi valgt helt at se bort fra personer, hvis forzldre var
betegnet som evnesvage i forskellig grad i henhold til indleggelsesdi-
agnoser. Baggrunden for denne beslutning var, at analyserne viste, at dis-
se familier dels udgjorde et meget lille antal, dels var vanskelige at sam-
menligne med de ovrige familier. Vurderingen var, at denne problemstil-
ling krevede udtag af en sarskilt stikprove, der var af en tilstraekkelig
storrelse til at kunne beskrive disse familiers serlige situation.

DIKOTOMISERING AF DE FORKLARENDE VARIABLE

I vores analyser har vi valgt at lade de forklarende variable vare konstru-
eret som dummy-variable, dvs. at de kan antage vardierne O eller 1. Fx
inddrages, hvorvidt faren har en erhvervsuddannelse eller ej. Ved sidan-
ne uvathaengige dummy-variable gxlder det, at In(odds ratio), dvs. B'erne)
folger en normalfordeling selv ved et relativt lille antal observationer
(Hosmer & Lemeshow, 1989), hvilket ikke er tilfaldet for linemre
regressionsmodeller.

Nogle af de forklarende variable er konstante for den pagzlden-
de person igennem hele den undersogte periode, mens andre af de for-
klarende variable kan antage forskellige vaerdier igennem den observere-
de periode. Det er de aktuelle vardier, der indgar i det nykonstruerede
observationsmateriale.
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Det er pa grundlag af dette nye observationsmateriale, at man
kan estimere modellens parametre. Man kan vise matematisk, at man kan
estimere modellens parametre ved at behandle det enkelte individs per-
sonlige historie som en rekke uafhaengige observationer for hvert enkelt
ar (Allison, 1982; Clayton, 1993; Rothman & Greenland, 1998).

For hvert enkelt af de undersogte kalenderér tilfojes en aldersvari-
abel til modellen. Eksempelvis kan man betragte en pademt kriminel
handling som den adfard, man vil forklare. Det virker siledes som en 1i-
melig forudsatning at antage, at risikoen for kriminalitet andres med pet-
sonens alder. De estimerede parametre for kalenderarene vil 1 dette tilfalde
udtrykke en andret risiko med personens alder. Vi har derfor valgt at folge
Allisons (1982) anbefaling, der gir ud pé, at man indforer en dummy-
variabel for hvert alders-ar. Det betyder, at der sker en aldersmassig stan-
dardisering, hvilket har vist sig ganske nedvendigt 1 mange tilfxlde, hvor
det fx drejer sig om helbredsforhold eller som her kriminalitet.

MODELLENS BEGRANSNINGER

Ligesom ved andre statistiske modelanalyser antages det, at de forklarende
variable pa en udtemmende made kan beskrive variationerne i sandsynlig-
hederne for det pigzldende udfald, her kriminalitet. Imidlertid er dette
ikke en realistisk forudsatning. Det vil ofte vare sidan, at det kun er en del
af variationen, som kan forklares ved hjxlp af de forhindenvarende in-
formationer, fordi betydningsfulde variable mangler i datamaterialet.

For den resterende del af variationerne, som ikke kan forklares,
kan der fx vare en individuel stabilitet i den undersogte periode — og séd-
ledes sjaldent en helt tilfeldig variation. Der kan fx vare visse person-
egenskaber, der ikke er beskrevet i datamaterialet, som imidlertid kunne
vaere med til at forklare den resterende variation for det undersogte ud-
fald. Problemet er vanskeligt at lose. Men problemets omfang kan holdes
nede ved at man sikrer sig, at tilstrakkeligt mange relevante baggrunds-
forhold inddrages i modellen for at opnd en acceptabel overens-
stemmelse mellem modellen og de observerede data. Vi har siledes sogt
udgangspunkt i eksisterende teoretiske paradigmer for at finde en bred
repraesentation af kendte risikofaktorer eller indikatorer pa risikoforhold.
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ANALYSERNES PRAKTISKE GENNEMF@RELSE

En lang rxkke forklarende variable indgik i analysen af det enkelte fa-
nomen. Ved hjelp af gennemgangen af tidligere forskning pa det pagzl-
dende omrade har vi udvalgt de relevante forklarende variable.

Ved estimationen i en multivariabel model bidrog en stor del af
de potentielt forklarende variable alligevel ikke med nogen selvstendig
ny information, der kunne forklare, hvordan det gik. Disse variable blev
sa ekskluderet ved den endelige estimation af de tilbageblevne, forkla-
rende variables indflydelse pa det undersogte fanomen.

Der er ikke pd nuverende tidspunkt foretaget analyser af kom-
binationseffekter med vekselvirkning mellem faktorer, men kun af de
forklarende variables uathaengige effekter i den samlede model.

I prasentationen af den samlede model i tabellerne indgar sale-
des kun de forklarende variable, der bidrager med signifikant ny informa-
tion, der kan vaere med til at forklare sandsynligheden for det undersogte
fenomen. Men i afprovningen af, hvilke variable der tilsammen giver den
bedste forklaringsverdi, bor ogsa indga en vurdering af, hvor meget de
ovrige parametre @ndrer sig som folge af, om en variabel medtages eller
udelades af modellen. Disse overvejelser er ikke tilendebragt 1 den neer-
vaerende analyse.

VURDERING AF VARIABLENES INDFLYDELSE

En vurdering af den talmessige storrelse af den enkelte forklarende vari-
abels statistiske indflydelse sker ved estimation af variablens odds ratio.
Odds udtrykker sandsynligheden for en begivenhed (S) sat i forhold til
sandsynligheden for, at begivenheden ikke indtreffer (1-S). Odds er altsa
broken

S
I-S
Odds ratio udtrykker forholdet mellem to gruppers odds for en begiven-
hed. Hvis den ene gruppe er de personer, der har varet udsat for en be-
stemt baggrundspavirkning, mens den anden gruppe er de ovrige, som

ikke har vearet udsat for den pagzldende baggrundspavirkning, sa vil
odds ratio udtrykke folgende forhold:
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Odds ratio beregnes under en given model. Som det kan ses af odds ra-
tio-breken, vil den for relativt sjeldne begivenheder (altsa nar S1 og S2 er
sma) nerme sig broken:

Eelice]

Nir der er tale om relativt sjeldne handelser, tilnermer odds ratio (OR)
sig saledes den relative risiko (RR) for den undersogte begivenhed for en
person, der har et bestemt fenomen i forhold til den person, der ikke har
det pagzldende fenomen, givet at de ovrige variable i modellen er ufor-
anderlige (Hosmer & Lemeshow, 1989).37

Hvis fx odds ratio for at blive demt for en kriminel handling er
1,65 for de unge, der har varet arbejdslose i mere end 21 uger dret forin-
den, har disse unge en risiko for at bega kriminalitet, der er 1,65 gange
storre (eller 65 pct. storre) end de unge, som ikke var arbejdslese 1 det
nzvnte omfang, efter kontrol for de ovrige forhold.

Odds ratio i den multiple model udtrykker siledes den pigald-
ende variabels effekt, nir der er kontrolleret for de ovrige variable i mo-
dellen. Odds ratio gor det siledes muligt at sammenligne andre forhold
med ledighedens indflydelse pa fx risikoen for en domsafsigelse, nir man
samtidig tager hojde for de ovrige faktorers indflydelse.

DIKOTOMISERING AF DE KONTINUERLIGE VARIABLE

En variabel, der principielt kan antage en hvilken som helst vardi inden
for det pigxldende interval, fx alder og indkomst, betegnes som en kon-
tinuert variabel. Den grundlegegende forudsztning for anvendelse af
kontinuerte variable er, at log odds for det undersogte fenomen varierer
linezert med den kontinuerte variabel (eller en anden kendt funktion, der
lader sig transformere til en linexr funktion). Denne forudsatning kan
ofte volde problemer. Hvis den pagzldende variabel fx er ledighedens

37. Denne fortolkning af odds ratio gelder ved relativt sjzldne begivenheder, som der her er tale om.
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omfang, forudszttes det, at log odds for det pigeldende fanomen oges
med samme faktor fra 10 til 15 ar som for intervallet 15 til 20 ar.

For at mindske disse problemer er alle de forklarende variable,
som navnt, gjort dikotome, hvilket vil sige, at de kun kan antage vardier-
ne 0 eller 1. Vi har vilkarligt valgt at anvende 1 for dem, der udger storst
risiko, og 0 for dem, der har den mindste risiko. Dette gor det lettere
umiddelbart at sammenligne risikofaktorernes betydning for et givent
udfald. Og samtidig skal vi se, at der senere dbnes mulighed for at bereg-
ne den =tiologiske fraktion under denne forudsatning.

Man finder mange eksempler p4, at kontinuerte variable kan di-
kotomiseres pa en meningsfuld mide (Hosmer & Lemeshow, 1989). Ved,
som vi har valgt at gore 1 vores analyser, kun at arbejde med dikotome
forklarende variable fis en forholdsvis simpel méde at fortolke model-
lens parametre (3) pa, idet odds ratio for de forklarende variable (ekspo-
neringsfaktorerne) er ef. Netop pd grund af denne sammenhzng giver
odds ratio en nem mdde at fortolke resultaterne fra logistiske regressi-
ons-modeller pa.

Man mi imidlertid regne med, at i de tilfzlde, hvor der er fore-
taget en kunstig dikotomisering af en kontinuerlig variabel (fx om perso-
nen var ledig i mindst 21 uger det foregdende dr eller ¢j), ville man anta-
geligt estimere en anden odds ratio for den pagzldende variabel, hvis
dikotomiseringen var foretaget anderledes.

SIKKERHEDSGRANSER OG SIGNIFIKANSNIVEAU
Der vil vaere en usikkerhed forbundet med estimationen af odds ratio for
de forskellige forklarende variable. Derfor er der for hvert estimat angi-
vet et signifikansniveau P for nul-hypotesen: At den pagzldende B er lig
med 0, altsd at den forklarende variabel ikke bidrager med nogen infor-
mation, der kan forklare den athengige variabel, nir man har taget infor-
mationen fra de ovrige variable i betragtning. Hvis P er tilstraekkeligt lille
(fx P < 0,05), vil man vere tilbgjelig til at forkaste nul-hypotesen og altsa
acceptere, at den pagaldende forklarende variabel bidrager med en signi-
fikant information, ndr man i ovrigt har taget hojde for de ovrige variable.
I praksis har vi valgt en maksimal veardi for P pd 0,05. Hvis P be-
regnes til at have en hojere veerdi, udelukkes den pdgxldende variabel fra
modellen. Dette valg kan diskuteres, idet man pé den ene side kan argu-
mentere for, at det med nogenlunde sikkerhed kan afvises, at den pagzl-
dende variabel har en forklaringsverdi, mens den pagzldende faktor pa
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den anden side alligevel kan have en modificerende indflydelse pa esti-
meringen af de ovrige variable i modellen.

Der kan 1 disse regressionsanalyser, hvor flere faktorer analyseres
1 en model, optrade et problem med kollinearitet (eller multikollinearitet),
hvor to variable (eller flere) hanger sa tet sammen, at det er vanskeligt at
adskille dem. Dette viser sig i den logistiske regressionsanalyse ved eks-
traordiner stor spredning (dvs. usikkerhedskoefficienter eller Standard
Errors) ved estimation af parametrene til de pagzldende variable (Hos-
mer & Lemeshow, 1989). Den forhojede usikkerhed kan i dette tilfalde
resultere i, at den ene af to variable, der er tat sammenknyttet, smides ud
af modellen. Men det vil vare tilfzldigt, hvilke af de to variable der for-
bliver i den endelige model. Det vil siledes ikke nodvendigvis vare den
bedste model.

Vi har 1 vores analyser valgt en mekanisk procedure (kaldet
stepwise), der betyder, at det er en algoritme, der automatisk foretager
disse valg. Der er en lang rakke indvendinger imod en sidan mekanisk
fremgangsmade, idet stepwise-metoden ikke nedvendigvis giver den
bedste model. Siledes gor Judd, McClelland & Ryan (2011) gzldende, at
modeller, frembragt pa denne made, sjxldent kan bekreftes pd et andet
datamateriale. Og de bliver i ovrigt sjxldent testet pa denne made. De
mener, at man bor foretage en ’fokuseret dataanalyse’, som et udsprun-
get af en solidt funderet teori (Judd, McClelland & Ryan 2011).

Andre numeriske problemer kan opsta ved relativt smd datama-
terialer med et stort antal forklarende variable eller variable, der enten er
meget sjeldne eller meget hyppige handelser. Disse sikaldt tynde data-
materialer vil ligeledes resultere i relativt hoj usikkerhed ved estimationen
af modellens parametre. Det er med andre ord tilstrckkeligt at undersoge
for de relativt store usikkerhedsmomenter, som fx kan iagttages ved for-
holdsvist brede sikkerhedsintervaller omkring de estimerede parametre.
Man kan sdledes forvente, at en rakke af de sjzldent forekommende be-
givenheder resulterer i relativt brede sikkerhedsintervaller. I sidanne si-
tuationer kan det vaere vanskeligt at estimere parametrene i modellen. Vi
har derfor valgt at medtage sikkerhedsintervaller for estimationer af odds
ratio for alle risikofaktorerne i de justerede modeller.

ATIOLOGISK FRAKTION

De prasenterede analyser kan anvendes til at foretage et tankeeksperi-
ment, hvor man forestiller sig, at man kan reducere eller fjerne en belast-
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ningsfaktor. Under forudsxtning af, at modellen holder, kan man bereg-
ne, hvor stor en reduktion der vil ske af de uonskede udfald som folge af
dette indgreb. Reduktionens andel af samtlige negative udfald kaldes for
“/tiologisk fraktion” (EF). Hvis man eksempelvis onsker at reducere
antallet af unge mennesker, der dommes for en lovovertradelse 1 en ge-
neration, sa er der to faktorer, der er afgorende. For det forste ma man
interessere sig for, hvilke faktorer der kan tenkes at ligge bag den pagzl-
dende adfxrd, og her er u#dbredelsen af disse belastningsforhold en afge-
rende parameter. For det andet md man interessere sig for, med hvilken
styrke de mad forventes at fremkalde en uensket kriminel adferd (odds
ratio, OR, eller den relative risiko, RR). Belastningsfaktorens udbredelse,
altsa hvor stor en del af populationen, der eksponeres for den pagzlden-
de belastning, og det er angivet i tabellerne i pct. (P*100).

Nar det drejer sig om relativt sjzldne begivenheder, kan en tilnermet
beregningsformel anvendes som udtryk for den «tiologiske fraktion (EF),
ifelge Rothman & Greenland (1998):

_ P*(RR-1)
P*(RR-1)+1

Beregningen kan kun foretages for RR>1 (Szklo, 2012). Denne forud-
setning kan imidlertid nemt loses, idet risikofaktorerne er dikotomisere-
de, og vi har her valgt at anvende tallet 1 til dem, der har den hejeste risi-
ko, og tallet O til dem med den laveste risiko. Disse beregninger er imid-
lertid baseret pa en rxkke forudsatninger, som det ofte er vanskeligt at
opfylde. En af forudsztningerne er — som det fremgar af navnet — at der
er tale om drsagsforhold. Dette indebzrer, at hvis belastningsfaktorers
udbredelse reduceres, si reduceres effekten i et tilsvarende omfang.

Da de belastende faktorer, der indgér i modellerne, ofte vil vare
indbyrdes athaengige, er det ikke ualmindeligt, at de atiologiske fraktioner
for belastningsfaktorerne samlet giver over 100 pct., selvom estimatio-
nerne af odds ratio er sket under hensyn til de ovrige forklarende forhold.

For at gore det nemmere at sammenligne de enkelte belastnings-
faktorer, er alle belastningsfaktorerne, som navnt, angivet ved den vaerdi,
der forventes at vare forbundet med et negativt udfald. Fx er mors er-
hvervsuddannelse, som normalt ses som en beskyttende faktor, vendt
til: "Moren har ingen erhvervsuddannelse’. I dette tilfalde ma man for-
vente, at odds ratio (og RR) vil vaere over 1. Man kunne selvfolgelig lige

216



sa godt have valgt at angive det modsatte udfald. Den estimerede odds
ratio ville i sd fald blive den reciprokke verdi (og dermed en brok mellem
0 og 1), og en sammenligning med de ovrige ville derfor blive vanskelige-
re. I det ene eksempel vil odds ratio fx vere 4,0 og i det andet eksempel
0,25. 1 det sidste tilfaelde ville man vare afskaret fra at beregne EF.
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BILAG3 DOKUMENTATION FOR FIGURER I KAPITEL 3-7

BILAGSTABEL B3.1
De unge, fordelt efter, hvorvidt de har oplevet vold i hjemmet inden for de seneste
12 maneder. Seerskilt for ken, samt resultatet fra 2010-rapporten. Procent

Drenge Piger Total Total 2010
Udsat for vold i hjemmet 17 16 17 20
Udsat for vold én gang/én ting 10 9 10 8
Udsat for vold flere gange/flere ting 7 7 7 12
Ved ikke/Ubesvaret 2 1 2 -
Antal 947 959 1.906 1.042

Anm.: 21 af de unge svarer ikke pa spergsmalet om ken. Disse teeller ikke med i denne tabel.

L Testet med z-test. Der er ingen signifikant forskel mellem ken. "Total 2010" svarer til total i 2010-undersegelsen
(Korzen m.fL. 2010). Forskellene mellem total i denne undersegelse og total 2010 er signifikant i tilfeeldene "Udsat
for vold i hjiemmet" og "Udsat for vold flere gange/flere ting" pa et 5-procents signifikansniveau.

Kilde: SFI's undersogelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.

BILAGSTABEL B3.2
Psykisk vold mod unge fra henholdsvis deres mor og far. Procent.

Total
Oplevet psykisk vold fra far 50
Oplevet psykisk vold fra mor 4.8

Anm.: Definitionerne adskiller sig ved antallet af reaktioner, den unge skal have oplevet af folgende fem reaktioner: En
forzelder har kaldt den unge noget, som gjorde den unge ked af det, udelukket den unge med tavshed, en foreelder
har vist, at den unge ikke blev regnet for noget, den unge er blevet truet med at blive smidt ud hjemmefra, og den
unge er blevet truet med noget andet voldsomt.

Testet med z-test. Ingen signifikant forskel pa, om det er mor eller far, som udferer den psykisk vold.

Kilde: SFI's undersagelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016.

BILAGSTABEL B3.3
Forekomsten af de tre typer kraenkelser fordelt pa, om udeveren var jeevnaldren-
de eller voksen eller et familiemedlem. Procent.

Blottelser Berering Samleje
Jeevnaldrende 64 71 76
Voksne 19 7 4
Familiemedlemmer 5 8 6
Ubesvaret 12 14 13
Talt 100 100 100
Antal 239 229 114

Kilde: SFI's undersagelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016.
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BILAGSTABEL B3.4

De unge, fordelt efter, hvem de har talt med omkring volden i hjemmet. Mulighed

for flere svar. Procent.

Total
Min ven 69
Voksne i min neermeste familie 29
Mine sgskende 23
Nogen i kommunen, fx sundhedsplejerske eller sagsbehandler 23
Voksne i skole eller klub 16
Andre voksne 14
Bornetelefonen el. lign. 3
Bornechatten el. lign. 3
Andre 13
@nsker ikke at svare/ubesvaret 1

Anm.: T alt svarer 82, at de har fortalt om volden til nogen.
Kilde: SFI's undersegelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.

BILAGSTABEL B3.5

De unge, fordelt efter, hvem de har talt med omkring ugnskede seksuelle haen-

delser fra jeevnaldrende. Mulighed for flere svar. Procent.

Procent

Min ven

Voksne i min neermeste familie
Voksne i skole eller klub
Andre voksne

Barnetelefonen

Barnechatten

Nogen i kommunen

Andre

Ved ikke

86
23

=
O~ WONMNO PN

Anm.: T alt svarer 82 unge, at de har fortalt om overgrebene til nogen.
Kilde: SFI's undersogelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.
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BILAGSTABEL B3.6

De unges madres tilknytning til arbejdsmarkedet og uddannelse, fordelt efter,
hvorvidt de haft en ugnsket seksuel erfaring, samt seerskilt for kan. Procent.

Alle unge, som ikke har haft ugnskede
seksuelle erfaringer

Alle unge, som har haft ugnskede
seksuelle erfaringer

Total Total Drenge  Piger
Mors tilharsforhold til arbejdsmarkedet
Arbejder 82 80 83 78
Arbejder ikke 10 12 11 12
Andet 2 2 2 3
Ved ikke 5 6 4 7
Talt 100 100 100 100
Mors uddannelse
Grundskole 6 7 9 7
Praktisk 32 34 37 33
Boglig 46 44 39 47
Ubesvaret 16 14 15 14
Talt 100 100 100 100
Antal 1.585 339 112 227

Anm.: Min mor arbejder ikke, men sager arbejde”, "Min mor arbejder ikke, og seger ikke arbejde” og "Min mor er hjemmega-

ende” er sldet sammen til "Arbejder ikke".

Testet med z-test. Testet "Alle unge, som ikke har haft ugnskede seksuelle erfaringer med en jeevnaldrende” mod
"Alle unge, som har haft ugnskede seksuelle erfaringer med en jeevnaldrende”. Ingen signifikant forskel. Ingen

signifikant forskel mellem ken.

Kilde: SFI's undersogelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016.
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BILAGSTABEL B3.7
De unges faedres tilknytning til arbejdsmarkedet og uddannelse, fordelt efter,
hvorvidt de haft en ugnsket seksuel erfaring, samt seerskilt for kan. Procent.

Alle unge, som ikke har haft ugnskede Alle unge, som har haft ugnskede
seksuelle erfaringer seksuelle erfaringer
Total Total Drenge  Piger

Fars tilhorsforhold til arbejdsmarkedet
Arbejder 87 88 92 86
Arbejder ikke 5 5 3 6
Andet 1 2 1 2
Ved ikke 7 5 3 6
Talt 100 100 100 100

Fars uddannelse

Grundskole 6 6 5 6
Praktisk 44 49 53 47
Boglig 31 26 27 26
Ved ikke/ubesvaret 19 19 15 20
Talt 100 100 100 100
Antal 1.585 339 112 227

Anm.: "Min far arbejder ikke, men sgger arbejde”, "Min far arbejder ikke, og seger ikke arbejde” og "Min far er hiemmegaen-
de" er slaet sammen til "Arbejder ikke".
Testet med z-test. Testet "Alle unge, som ikke har haft ugnskede seksuelle erfaringer med en jeevnaldrende” mod
"Alle unge, som har haft ugnskede seksuelle erfaringer med en jeevnaldrende”. Ingen signifikant forskel. Ingen
signifikant forskel mellem drenge og piger.

Kilde: SFI's undersogelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016.

BILAGSTABEL B3.8
De unge, fordelt efter, hvem de har talt med omkring ugnskede seksuelle haen-
delser fra en voksen eller et familiemedlem. Mulighed for flere svar. Procent.

Procent
Min ven 75
Voksne i min neermeste familie 49
Voksne i skole eller klub 13
Andre voksne 11
Barnetelefonen 6
Barnechatten 1
Nogen i kommunen 21
Andre 40
Ved ikke 0

Anm.: T alt svarer 25 unge, at de har fortalt om overgrebene til nogen.
Kilde: SFI's undersogelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.

221



BILAGSTABEL B3.9

SDQ-score og livstilfredshed for de unge, fordelt efter, hvorvidt de har oplevet

vold inden for de seneste 12 maneder og i 6. klasse eller far, samt seerskilt for

kan. Procent

Har oplevet vold inden for de Har oplevet vold inden for
seneste 12 maneder, men ikkei  de seneste 12 maneder

Aldrig oplevet vold 6. klasse eller for 0g i 6. klasse eller fgr
sSDQ
Normal 88 67 62
Borderline 6 17 21
Abnormal 4 13 14
Ubesvaret 2 3 3
Talt 100 100 100
Tilfredshed
Tkke tilfreds 3 10 15
Tilfredshed 26 45 33
Meget tilfreds 70 42 49
Ved ikke 2 2 3
Talt 100 100 100
Antal 1415 213 110

Anm.: De unge har svaret, hvor tilfredse de er med deres liv pa en skala fra 1-10, hvor 10 er den hgjeste score. Har de unge
svaret et tal mellem 1-3, er de unge blevet kategoriseret som "Ikke tilfreds". Har de svaret 4-7, er de blevet katego-
riseret som "Tilfreds", og "Meget tilfreds”, hvis de har svaret et tal mellem 7-10.

Testet med z-test. "Aldrig oplevet vold” mod "Har oplevet vold inden for de seneste 12 maneder, men ikke i 6. klasse
eller for": Alle forskelle er signifikante pa et 5-procents signifikansniveau. Forskellen mellem "Har oplevet vold
inden for de seneste 12 maneder, men ikke i 6. klasse eller for” og " Har oplevet vold inden for de seneste 12 mane-
der og i 6. klasse eller for" er ikke signifikant, kun i tilfeeldet "Tilfreds" i Tilfredshed.

Kilde: SFI's undersagelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016.
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BILAGSTABEL B3.10

De unges familietype og baggrund, fordelt efter, hvorvidt de har oplevet vold in-

den for de seneste 12 maneder og i 6. klasse eller for. Procent.

Aldrig oplevet

Har oplevet vold inden for
de seneste 12 méneder,
men ikke i 6. klasse

Har oplevet vold inden
for de seneste 12
maneder og i 6.

vold eller for klasse eller for
Familietype
Bor hos mor og far 72 58 54
Bor pé skift hos mor og far 7 8 8
Bor hos mor 17 26 27
Bor hos far 4 3 7
Bor ikke hos forzeldrene 1 4 5
Ved ikke 0 1 1
Baggrund
Dansk baggrund 95 93 87
Anden baggrund end dansk 5 6 10
Ved ikke 0 0 3
Talt 100 100 100
Antal 1.415 213 110

Anm.: "Bor hos mor — kommer hos far"” og "kommer hos mor - ser ikke far” er slaet sammen til "Bor hos mor”. Tilsvarende
for "Bor hos far”. "Bor hos andre i familien” og "Bor hos plejefamilie eller pa degninstitution” er slaet sammen til "Bor
ikke hos foraeldrene”. En ung er karakteriseret som havende en anden baggrund end dansk, hvis begge foreeldre er

fedt i et andet land end Danmark.

Testet med z-test. "Aldrig oplevet vold” mod "Har oplevet vold inden for de seneste 12 maneder, men ikke i 6. klasse
eller for": Forskellen i tilfeeldene "Bor hos mor og far”, "Bor hos mor” og "Bor ikke hos foreeldre” er signifikant pa et
5-procents signifikansniveau. Ingen forskelle i baggrund. Ingen signifikant forskel mellem "Har oplevet vold inden
for de seneste 12 maneder, men ikke i 6. klasse eller for" og " Har oplevet vold inden for de seneste 12 maneder og i
6. klasse eller far". Forskellene mellem "Aldrig oplevet vold” og " Har oplevet vold inden for de seneste 12 maneder
og i 6. klasse eller for” i tilfaeldet med baggrund er signifikant pa et 5-procents signifikansniveau.

Kilde: SFI's undersegelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.
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BILAGSTABEL B3.11

Om den unge har oplevet psykisk vold i hjemmet inden for de seneste 12 mane-

der, og hvor harmonisk de unge oplever familien, fordelt efter hvorvidt de har op-

levet vold inden for de seneste 12 maneder og i 6. klasse eller far. Procent.

Har oplevet vold inden for de
Aldrig ople-  seneste 12 maneder, men

Har oplevet vold inden for
de seneste 12 maneder og

vet vold ikke i 6. klasse eller far i 6. klasse eller for

Psykisk vold
Har ikke oplevet psykisk 97 77 73

vold i hjemmet inden for

de seneste 12 maneder
Har oplevet psykisk vold i 3 23 27

hjemmet inden for de

seneste 12 maneder
Ubesvaret 0 0 0
Talt 100 100 100
Familieharmoni
Tkke s& harmonisk 4 16 22
Nogenlunde 31 45 51
Fuld harmoni 62 32 20
Ved ikke 3 8 7
Talt 100 100 100
Antal 1.415 213 110

Anm.: Psykisk vold er defineret ved, at den unge har oplevet to ud af falgende fire situationer mere end én gang fra en
forzelder inden for de seneste 12 maneder: blevet kaldt negativt ladede navne, som gjorde den unge ked af det,
blevet udelukket ved tavshed, en foreelder har vist, at personen ikke regner den unge for noget eller blevet truet

med at blive smidt ud hjemmefra.

Testet med z-test. Alle forskelle mellem "Aldrig oplevet vold” mod "Har oplevet vold inden for de seneste 12 mane-
der, men ikke i 8. klasse eller for” er signifikante pa et 5-procents signifikansniveau. Forskellen mellem "Har oplevet
vold inden for de seneste 12 maneder, men ikke i 6. klasse eller fer" og " Har oplevet vold inden for de seneste 12
maneder og i 6. klasse eller for" i tilfeeldet "Fuld harmoni” er signifikant pa et 5-procents signifikansniveau.

Kilde: SFI's undersegelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.
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BILAGSTABEL B3.12

SDQ-score og livstilfredshed for de unge, fordelt efter, hvorvidt de haft en ugnsket

seksuel erfaring, samt seerskilt for ken. Procent.

Alle unge, som ikke har haft
ugnskede seksuelle erfaringer

Alle unge, som har haft
ugnskede seksuelle erfaringer

Total Total Drenge Piger
SDQ
Normal 86 67 76 62
Greenseomrade 7 17 15 18
Uden for normalomradet 4 15 8 18
Ubesvaret 3 1 1 1
Talt 100 100 100 100
Tilfredshed med livet
Tkke tilfreds 3 11 3 15
Tilfreds 27 40 18 50
Meget tilfreds 67 48 76 34
Ubesvaret 3 2 3 1
Talt 100 100 100 100
Antal 1585 339 112 227

Anm.: De unge svarer pa en skala fra 1-10, hvor tilfredse de er med deres liv, hvor 10 er den hgjeste score. Har de unge
svaret et tal mellem 1-3, er de unge blevet kategoriseret som "Ikke tilfreds". Har de svaret 4-7, er de blevet katego-
riseret som "Tilfreds”, og "Meget tilfreds”, hvis de har svaret et tal mellem 7-10.

Testet med z-test. Testet "Alle unge, som ikke har haft ugnskede seksuelle erfaringer med en jeevnaldrende” mod
"Alle unge, som har haft ugnskede seksuelle erfaringer med en jeevnaldrende”. Alle forskelle mellem disse to
grupper er signifikante pa et 5-procents signifikansniveau. Alle forskelle mellem ken er signifikante pa et 5-procents

signifikansniveau i alle tilfeelde bortset fra i SDQ "Greenseomrade”.

Kilde: SFI's undersogelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016.

TABEL 1.5

Foler de unge, at de har nogen at tale med, fordelt efter, hvorvidt de har veeret

udsat for vold det seneste ar eller for langvarig vold. Procent.

Aldrig oplevet

Unge, der har oplevet

Unge, der har oplevet

vold vold det seneste ar langvarig vold
Ja, altid 73 53 51
Ja, for det meste 21 32 30
Nej, aldrig eller naesten aldrig 2 12 11
Ved ikke 3 3 8
Talt 100 100 100
Antal 1.415 213 110

Anm.: "Ja, for det meste” og "Ja, nogle gange” er slaet sammen i "Ja, for det meste”.
Testet med z-test. Alle forskelle mellem "Aldrig oplevet vold" mod "Unge, der har oplevet vold det seneste ar" er
signifikante pa et 5-procents signifikansniveau. Ingen signifikant forskel mellem "Unge, der har oplevet vold det

seneste ar" og " Unge, der har oplevet langvarig vold".

Kilde: SFI's undersagelse: Vold og seksuelle overgreb mod bern og unge i Danmark 2016.
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TABEL 1.5

Foler de unge, at de har nogen at tale med, nar de har problemer, fordelt efter,

hvorvidt de oplevet en ugnsket seksuel heendelse, samt seerskilt for ken. Procent.

Alle unge, som ikke har oplevet
ugnskede seksuelle haendelser

Alle unge, som har oplevet
ugnskede seksuelle haendelser

Total Total Drenge  Piger
Ja altid 71 54 67 48
Ja, for det meste 22 33 25 38
Nej, aldrig 3 7 2 10
Ved ikke/ubesvaret 4 5 6 4
Talt 100 100 100 100
Antal 1.585 339 112 227

Anm. "Ja, for det meste" og "Ja, nogle gange” er slaet sammen i "Ja, for det meste”.
Testet med z-test. Alle forskelle mellem "Alle unge, som ikke har oplevet ugnskede seksuelle haendelser med en
jeevnaldrende” mod "Alle unge, som har oplevet ugnskede seksuelle haendelser med en jsevnaldrende” er signifikan-
te pa et 5-procents signifikansniveau. Alle forskelle mellem ken er signifikante.

Kilde: SFI's undersogelse: Vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge i Danmark 2016.
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VOLD OG SEKSUELLE OVERGREB MOD B@RN
OG UNGE I DANMARK 2016

Denne undersggelse belyser omfang af fysisk og psykisk vold, samt seksuelle overgreb mod barn og unge i
Danmark. Undersegelsen har et dobbeltblik pa vold og seksuelle overgreb. Den belyser det brede spektrum
af fysisk og psykisk vold og seksuelle overgreb, som bagrn og unge har veeret ude for. Dvs. heendelser gaende
fra mindre grove til meget grove handlinger over for barnet. Derudover belyser den fysiske mishandlinger og
seksuelle overgreb, som falder inden for straffelovens rammer, og hvor der er faldet en dom.

Undersggelsen viser blandt andet, at:

+ hvert 6. barn oplever vold i hjemmet

+ hvert 12. barn er udsat for psykisk vold fra foreeldre

+ 5pct. af barn og unge mellem 7-18 ar har veeret udsat for grov vold, og 1 pct. har veeret udsat for seksuelle
overgreb

+ gerningsmandene og ofre har ofte haft de samme belastende opveekstforhold.

Undersggelsen afdeekker desuden veesentlige risikofaktorer for, at barn eller unge bliver udsat for vold og
seksuelle overgreb. Den afdaekker ogsa veesentlige risikofaktorer for at veere udever af vold eller vaere en
kraenker, der begéar seksuelle overgreb mod et barn eller en ung.
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