KgbenhavnerAkademiet

Evaluering af en laeringsindsats for drenge i 8. klasse
med faglige udfordringer og uudnyttet potentiale

MARTIN B@G
JENS DIETRICHSON
ULRIK HOJMARK PEDERSEN

S B DET NATIONALE

FORSKNINGSCENTER

FOR VELF/ERD K@BENHAVN 2016
|






INDHOLD

1 SAMMENFATNING
2 K@BENHAVNERAKADEMIET
3 METODE OG DATA
Spergeskemaerne
Population

Afvikling af spargeskemaer og svarprocenter
Analyse og fortolkning

4 RESULTATER

De 7 karaktertraek

Leer@leere-timerne og studieteknikker
Fagligt og leeringsmaessigt udbytte
Uddannelsesplaner

Drengenes  og  leerernes  generelle
KgbenhavnerAkademiet

LITTERATUR

oplevelser

med

11

11
12
12
13

15
15
22
24
26

27

31






KAPITEL 1

SAMMENFATNING

I denne undersogelse beskriver vi resultaterne af SFI’s evaluering af Ko-
benhavnerAkademiet (KA). KA er et fagligt udviklingsprojekt rettet mod
drenge i 8. klasse pa 11 skoler i Kobenhavns Kommune. Projektet star-
tede 1 september 2015 og har et tredelt fokus:

« Bt fagligt og personligt loft til en gruppe af drenge i 8. klasse.

«  Et kompetencefotlob for de lerere som deltager.

«  Et udviklingsprojekt som kan overfores til kommunens skoler gene-
relt.

Drengene, som deltager i KA, er valgt ud fra kriterier om at have faglige
udfordringer, men samtidig den nedvendige motivation for at yde noget
setligt. Drengene er blevet udvalgt af fagligt personale pa de deltagende
skoler. Oprindeligt blev 110 drenge inviteret til at deltage. I alt 73 drenge
deltog stadig i indsatsen pa tidspunktet for dataindsamling (marts-april
2016). Gruppen, som har deltaget i hele indsatsen, er i fokus i denne
rapport.

Indsatsen bestar af to hovedkomponenter: drengene startede
med at deltage i to ugers camp i september 2015 og har derefter i lobet af
skoledret 2015-2016, sammen med en KA-lerer og de andre deltagende
drenge fra skolen, varet en del af et ler@lere-hold pd hver af de 11 sko-
ler. P4 campen blev drengene dels undervist intensivt i stavning, lesning
og matematik, dels arbejdede de med at udvikle deres personlige kompe-
tencer i form af syv karaktertrak, som i positiv psykologi er fremhavet
som serligt vigtige for, at elever kan gennemfore en uddannelse (Peter-
son & Seligman, 2004). ler@lzre-holdene har arbejdet to timer om ugen
for at



fastholde de vaner, der blev arbejdet med pa campen samt udvikle stu-
dieteknikker.

Denne undersogelse omhandler primart det forste fokus i pro-
jektet, dvs. hvilken indflydelse deltagelse i KA har haft pa drengenes fag-
lige og personlige kompetencer. Datagrundlaget for analysen bestir af
sporgeskemaer, som de deltagende drenge og deres lerere har besvaret.
Tematisk dakker sporgeskemaet biade karaktertraekkene, der blev arbej-
det med pd campen, studieteknikker og det faglige arbejde i skolen mere
generelt, samt indstilling til leering og fremtidige uddannelsesplaner. Med
udgangspunkt i de byggesten og mal, som ligger til grund for indsatsen,
sporger vi om drengenes egne oplevelser ved at deltage 1 KA, samt hvor-
dan de opfatter, at forlobet har pavirket deres personlige og faglige kom-
petencer. Drengenes oplevelser suppleres med vurdering fra deres lerere.
I alt 67 ud af 73 drenge (godt 92 pct.) besvarede skemaet, hvilket md be-
tragtes som en hoj svarprocent. For alle de 67 drenge, som besvarede
skemaet, er der mindst en leerer, der har besvaret lerersporgeskemaet. 33
pct. af de lerere, som modtog et skema, har svaret pa et eller flere af de
dbne sporgsmal.

Hovedresultaterne er:

«  Flertallet af drenge oplever progression indenfor deres faglige
og personlige kompetencer. De fleste drenge er glade for at have
deltaget i KA og synes, at indsatsen har hjulpet dem. 82 pct. af
drengene vil fx anbefale KA til en ven. Larerene, der har svaret,
svarer enstemmigt, at de vil anbefale KA til en ny argang elever. 61
pct. af drengene er enige eller helt enige i, at de er blevet dygtigere
fagligt, og for samtlige karaktertrek er der overordnet et flertal af
drenge, der er enige eller helt enige i, at de har oplevet en positiv
udvikling. Kun 2 ud af 67 drenge svarer, at de ikke har oplevet
fremgang pa noget karaktertrek (baseret pa 21 spergsmail). 9 ud af
67 oplever ikke faglig progression indenfor noget omride (baseret
pa 12 sporgsmal). En tendens er, at drengene synes, at udviklingen
er mere positiv pd omrader, som omhandler forandringen af hand-
linger/vaner, end pa omrider som fx indstillinger til skolen og le-
ring. Dette monster genfinder vi i de dbne sporgsmal.

« Drengene oplever et laft af deres faglige kompetencer som det
vigtigste ved KA. Nir drengene selv fir mulighed for at lofte det
vigtigste frem ved deres deltagelse, nevner 51 pct. det faglige arbej-
de, og 25 pct. af drengene naxvner arbejdet med karaktertraekkene.
Drengene oplever sarligt, at de er blevet loftet i dansk og matematik
og oplever et storre fagligt engagement. De fleste drenge synes, at de
har forbedret sig efter KA. 62 pct. er mere tilfredse med egen ind-
sats, og 61 pct. synes, at de er blevet fagligt dygtigere. Drengene sy-



nes, at de er blevet mere aktive ved gruppearbejde (64 pct.) og bedre

til at deltage i diskussioner i klassen (61 pct.).

Drenge, der oplever progression pa et omrade, oplever typisk

progression pa flere omrader. De overordnede resultater for ka-

raktertrekkene skjuler en betragtelig variation blandt drengenes svar;

fx er det ofte sddan, at hver dreng ikke er enig i alle udsagn om et

specifikt karaktertreek. Dog er det sidan, at drenge, der oplever pro-

gression pd et karaktertraek, statistisk set er mere tilbojelige til at ud-

trykke progression pa andre karaktertraek og vice-versa.

Drenge, som udtrykker, at de havde relativt steerke personlige

kompetencer inden deltagelse, oplever typisk, at de har faet

mere ud af indsatsen. Nir vi sammenligner drengenes oplevelse af
at mestre karaktertrakkene inden campen med deres oplevelse af
indflydelsen ved at deltage, er der en tendens til, at de drenge, som

udtrykker, at de var sterke pi karaktertrekkene, ogsd oplever, at de

har haft storre udbytte af indsatsen pd dette karaktertreek. Det gor

sig szrligt geldende for sociale kompetencer (mode nye mennesker)

samt at glade sig til skolen og tenke positivt omkring deres skolear-

bejde.

Dansk-, matematik-, og KA-leerere deler i store trek drengenes
opfattelser omkring drengenes progression pa deres personli-

ge kompetencer og faglige niveau. Larerne deler elevernes opfat-

telse, forstiet pa den made, at hvis en elev giver udtryk for at have

oplevet progression indenfor et karaktertrak og et fag, giver lererne

samlet ogsé 1 hojere grad udtryk for, at eleven har oplevet progressi-

on og vice-versa. Larerne er dog generelt mere tilbageholdende i de-

res bedommelser af drengenes progtession.

Drengene er i noget mindre grad positive i forhold til
ler@lere-timerne, og kun et mindretal bruger VOL og Cor-

nell-noter. Drengene er i mindre grad positive om udbyttet af
ler@lere-timerne. Ca. 46 pct. er enige eller helt enige i, at ler@lere-

timerne hjzlper dem til at blive dygtigere. Det kan hange sammen
med, at brugen af de studieteknikker, som blev introduceret pi
campen og fastholdes og udvikles i ler@]lere-timerne, har fiet be-

granset anvendelse. 35 pct. er enige eller helt enige i, at de kan bruge

teknikken VOL til at lere at laese, og 34 pct. er enige eller helt enige i,
at de kan bruge Cornell-noter. For bide VOL og Cornell-noterne er
der 48 pct., som angiver, at de aldrig bruger studieteknikken. Det er
ikke obligatorisk at arbejde med disse teknikker, og forskellige skoler
har lagt forskellig vagt pa brugen af dem. KA-lererne er dog mere

positive i deres bedemmelser af drengenes brug af studieteknikkerne

VOL (62 pct.) og Cornell-noter (81 pct.). Faglererne i dansk og ma-

tematik svarer typisk enten ved ikke eller ej relevant, nir de bliver
spurgt om drengenes brug af studieteknikkerne.



Drengene har en steerk tro pa, at uddannelse har indflydelse pa,
hvordan man klarer sig. Mange foler sig sikre pa at fa en ung-
domsuddannelse. 88 pct. af drengene er enige eller helt enige i, at
uddannelse har indflydelse pa, om man klarer sig godt i fremtiden.
70 pct. er sikre pa, at de fir en ungdomsuddannelse. Det svarer gan-
ske godt overens med lerernes opfattelse (godt 74 pct. af de samle-
de lererbedemmelser). Igen er der en positiv sammenhaxng mellem
lzerernes bedemmelser og drengenes egen bedommelse.



KAPITEL 2

KOBENHAVNERAKADEMIET

KobenhavnerAkademiet (IKA) er et fagligt udviklingsprojekt rettet mod
drenge 1 8. klasse pa 11 skoler i Kobenhavns Kommune: Grondalsvan-
gets Skole, Korsager Skole, Utterslev Skole, Bellahoj Skole, Tagensbo
Skole, Lundehusskolen, Vanlase Skole, Bavnehoj Skole, Bronshoej Skole,
Kirkebjerg Skole og Tingbjerg Heldagsskole. Projektet startede i septem-
ber 2015 og har et tredelt fokus:

«  Et fagligt og personligt loft til en gruppe af drenge i 8. klasse.
« Bt kompetenceforlob for de lerere, som deltager.
«  Etudviklingsprojekt, som kan inspirere kommunens skoler generelt.

Drengene, som deltager i KA, er valgt ud fra kriterier om at have faglige
udfordringer, men samtidig den nedvendige motivation for at yde noget
serligt. Drengene er blevet udvalgt af det faglige personale pa de delta-
gende skoler. I alt 110 drenge blev inviteret til at deltage. Et yderligere
formal med akademiet er at skabe positive kammeratskabseffekter i de
deltagende klasser og skoler.

Indsatsen bestir af to hovedkomponenter. Drengene startede
med at deltage i en to ugers camp i september 2015 og har derefter i lo-
bet af resten af skoledret 2015-2016, sammen med en de andre deltagen-
de drenge og KA-lereren, varet en del af et ler@lare-hold pa hver af de
11 deltagende skoler.

Pa campen blev drengene dels undervist intensivt i stavning,
laesning og matematik, dels arbejdede de med at udvikle deres personlige
kompetencer, siledes at alle drenge kunne nd deres mil. Arbejdet med
personlige kompetencer tager udgangspunkt i syv karaktertreek (Peterson
& Seligman, 2004): selvkontrol, engagement, vedholdenhed, social intel-



ligens, taknemmelighed, optimisme og nysgerrighed. Udviklingen af disse
karaktertreek haenger iflg. Peterson & Seligman (2004) tzt sammen med
muligheden for at gennemfere en uddannelse. Lar@lere-holdene har
arbejdet to timer om ugen for at fastholde vaner og udvikle temaer, som
der blev arbejdet med pa campen. Desuden har der primert varet fokus
pé at arbejde med studieteknikker, bl.a. Cornell-noter og VOL.!

1. Modellen hedder VOIL-modellen, fordi den tydeliggor sammenhazngen mellem elevernes for-
hindsviden om tekstens emne (V = hvad ved jeg allerede), elevernes leseformil (@ = hvad on-
sker jeg at vide?) og deres udbytte af tekstlesningen (. = hvad har jeg lert?)
(http:/ /www.fagliglaesning.dk/Laes%20fagligt/ Ordkendskabskort.aspx) .
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KAPITEL 3

METODE OG DATA

SPORGESKEMAERNE

Datagrundlaget bestir af svar fra KA-elever og deres lerere. Sporgeske-
maerne er sat op 1 REDCap, som bl.a. indeholder muligheder for elek-
tronisk handtering og sikker opbevaring af sporgeskemadata. I dette af-
snit redegor vi kort for udviklingen af skemaerne.

ELEVSPORGESKEMAET

Elevsporgeskemaet bestdr af 59 multiple choice-sporgsmal samt 3 dbne
sporgsmal. Skemaet er blevet til gennem et samarbejde mellem projekt-
gruppen ved Kobenhavns Kommune og SFL.

Hovedformalet med skemaet har veret at bede drengene om at
udtrykke deres oplevede udbytte af deltagelse i KA. De er blevet spurgt
bide om deres egen opfattelse af deres standpunkt inden deltagelse,
samt om de oplever en forbedring efter at have deltaget i KA. Tematisk
dackker sporgeskemaet bade de karaktertrak, der blev arbejdet med pd
campen, studieteknikker, og det faglige arbejde 1 skolen mere generelt,
samt elevens indstilling til leering og fremtidige uddannelsesplaner.

Skemaet blev pilottestet af fire drenge fra KA fra samme skole
ca. 5 uger inden, den egentlige dataindsamling begyndte. Vejledningen til
skemaet betonede, at deltagelse var frivillig, samt at drengenes svar ville
blive behandlet anonymt.
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LARERSPORGESKEMAET

Larerskemaet blev udviklet med udgangspunkt i elevskemaet. Malgrup-
pen var drengenes KA-lerer samt deres faglerere i dansk og matematik.
Formadlet med lererskemaet var at fi lerernes vurdering af hver enkelt
elevs progression pa personlige kompetencer (syv sporgsmail), arbejdet
med studieteknikker (to spergsmil) samt elevens faglige og leringsmaes-
sige udbytte (tre sporgsmal). Yderligere indgik der fire dbne sporgsmal,
hvor der blev spurgt om kammeratskabseffekter, forslag til forbedringer,
samt om laererne vil anbefale KA til en ny drgang.

POPULATION

I alt 110 drenge, som skulle begynde i 8. klasse i skoledret 2015/16, blev
inviteret til at deltage i KA. 108 af drengene takkede ja til invitationen.
Drengene kommer fra 11 skoler 1 Kobenhavns Kommune: Gron-
dalsveengets Skole, Korsager Skole, Utterslev Skole, Bellahoj Skole, Ta-
gensbo Skole, Lundehusskolen, Vanlose Skole, Bavnehoj Skole, Brons-
hoj Skole, Kirkebjerg Skole og Tingbjerg Heldagsskole.

Elevsporgeskemaet blev sendt til en delpopulation af de drenge,
der startede pd KA. Vi modtog en bruttoliste med 82 deltagere fra Ko-
benhavns Kommune. Derefter afstemte vi listen med KA-lererne pa de
11 skoler. Derved ndede vi frem til en nettoliste pa 73 drenge, der pa
indsamlingstidspunktet stadig var aktivt med i KA.

Lererskemaet blev sendt til hver drengs KA-lerer, dansklerer og
matematiklerer. I de tilfxlde, hvor der var overlap mellem fx KA-lerer
og matematiklerer, sendte vi kun et skema, og lereren fik faglarerske-
maet. Skemaet blev sendt til 1 alt 42 lerere.

AFVIKLING AF SPORGESKEMAER OG SVARPROCENTER

ELEVSP@ORGESKEMA

Invitation til at deltage i sporgeskemaet blev sendt via mail med et per-
sonligt link til alle drengene. Det var pd forhand aftalt, at selve afviklin-
gen af elevskemaet skulle finde sted i lobet af ler@lere-timen pa skolen.
Det betod, at drengene havde mulighed for at sporge deres lerer til rads
omkring spergsmilene. Det kan have betydet, at drengene ikke folte sig
fuldstendig frie til at besvare skemaet. Vi finder dog tydelige indikationer
i svarene pd, at 1 hvert fald nogle af drenge ikke har folt sig begranset af
miljget omkring besvarelsen. Sporgeskemaet tog ca. 20-30 minutter at
besvare. Indsamlingen startede mandag 14-03-16 og blev afsluttet fredag
08-04-16. Manglende besvarelser blev fulgt op med telefonopringning til
den relevante KA-lerer op til 3 gange i lobet af perioden. Godt 92 pct. af
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drengene, som fik tilsendt skema, besvarede (66) eller delvist besvarede
(1) skemaet. Besvarelser indkom fra i alt 10 skoler.

LARERSPORGESKEMAET
Lerersporgeskemaet blev sendt til lererne via e-mail. E-mailen indeholdt
links til et spargeskema per elev, som pagzldende lerer havde enten som
dansk-, matematik- eller KA-lerer. Derudover indeholdt mailen 4 ibne
sporgsmal, som lereren blev bedt om at besvare. Indsamlingen startede
13-06-2016 og blev afsluttet 25-06-2016.

Samlet set var svarprocenten pd godt 70 pct., noget lavere end
elevsporgeskemaet. For samtlige de elever, som har besvaret elevsporge-
skemaet, har vi mindst en lzrer, der har besvaret lererskemaet.

ANALYSE OG FORTOLKNING

Analysen tager udgangspunkt 1 de sporgsmal, der sporger om drengenes
oplevede udbytte af deltagelse 1 KA. I analysen grupperer vi multiple
choice-sporgsmalene i forhold til de karaktertrak, der sporges om. Nogle
af sporgsmalene kan siges at passe ind i flere kategorier, men i vores ana-
lyse indgir de kun under et karaktrek. Resultaterne presenteres forst
gennem en oversigt over oplevet udbytte for de 7 karaktertraek. Derefter
viser vi, hvorledes svarene fordeler sig pa de enkelte sporgsmal. Analysen
er udfort i Stata.

Vi har brugt korrelationer, linezre sandsynlighedsmodeller og logit mo-
deller for at analysere sammenhzngen mellem svarene, bide i forhold til
svarene for hver elev og for at analysere, hvor enige larere og elever er 1
deres bedommelser af udbyttet ved at deltage 1 KA.

De dbne sporgsmil, hvor drengene har haft mulighed for at
skrive med deres egne ord, er analyseret tematisk. Denne del-analyse er
med til at understotte analysen af multiple choice-svarene.

Hvad angar fortolkningen af resultaterne er der tre hovedpunk-
tet, der bor fremhaves. For det forste er undersogelsen gennemfort uden
brug af kontrolgruppe. Det betyder, at det oplevede udbytte af KA kan
veere en kombination af normalprogression for eleven (dvs. den progres-
sion, som eleven ville have oplevet ,selv hvis han ikke deltog i KA), og
det som deltagelse i KA har tilfort og hjulpet drengene med. For det an-
det er der tale om drengenes selvoplevede udbytte af deltagelsen. Det er
et serdeles relevant perspektiv, men specielt set i lyset af, at mange dren-
ge oplever en faglig progression, vil det vare naturligt at supplere selv-
rapporteret progression med andre mal fx karakterer, testresultater, eller
ved anden faglig vurdering, fx lerer-bedommelse af faglic progression.
Besvarelserne fra lerersporgeskemaet, som vi har tilgang til, kan saledes
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veere med til at validere drengenes oplevelse af progression. For det tred-
je er der et tidsaspekt i undersogelsen. Drengene deltog i campen 1 sep-
tember 2015, og detefter har drengene arbejdet med fastholdelse af
monstre og studieteknikker i ler@]lere-timerne pd skolen. Sporgeskema-
et dekker hele forlobet, dvs. bide camp og lete@lzre-timer, frem til be-
svarelserne i marts-april 2016. Vi beder principielt drengene om at ga
mere end et halvt ar tilbage i tid og bedemm hvorvidt de forandringer,
de har oplevet, skyldes deltagelse i KA.

Samlet set betyder disse forhold, at resultaterne skal fortolkes
med forsigtighed. P4 den anden side giver undersogelsen nogle tydelige
tendenser pd domener, hvor drengene oplever at have haft progression.
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KAPITEL 4

RESULTATER

I dette kapitel prasenterer vi resultaterne fra sporgeskemaundersogelsen.
Det forste afsnit behandler drengenes udvikling i de 7 karaktertrek, som
KA har arbejdet med. Efterfolgende gennemgir vi drengenes brug og
oplevelse af studieteknikker. Dernast folger afsnit om det faglige og le-
ringsmaessige udbytte, samt drengenes syn pa fremtidige uddannelsespla-
ner og betydningen af uddannelse. Til sidst gennemgar vi, med drenge-
nes og lerernes egne ord, deres oplevelser med KA.

DE 7 KARAKTERTRAK

Dette afsnit gennemgar drengenes udvikling i de 7 karaktertrak, der blev
arbejdet med pa KA. Afsnittet er struktureret sdledes, at der forst folger
et kort teoretisk oprids og beskrivelse af de 7 karaktertreek. Herefter pree-
senteres svarene fra elev- og lerersporgeskemaet.

BESKRIVELSE AF DE 7 KARAKTERTRAK

De 7 karaktertrek er teoretisk funderet indenfor den positive psykologi,
blandt andet representeret af Christopher Peterson og Martin Seligman
(Peterson & Seligman, 2004). Peterson og Seligman har i samarbejde
med Angela Duckworth beskaftiget sig med, hvilke menneskelige karak-
tertrek der kan siges at have storst betydning for, at skoleelever formir
at fuldfere en uddannelse (KIPP.org). I dette arbejde fandt Peterson,
Seligman & Duckworth, at sarligt 7 karaktertrack kan siges at have en
veesentlig betydning for born og unges evne til at gennemfore en uddan-
nelse. De 7 karaktertraek skal, kortfattet, forstas siledes:
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Selvkontrol: Karaktertreekket selvkontrol bygger pd at kunne kon-
trollere sine impulser og udvise selvdisciplin.

Vedholdenhed: Karaktertrakket vedholdenhed bygger pa at kunne
ferdiggore det, man har igangsat, selvom der opstar problemer, eller man
hellere vil noget andet.

Social intelligens: Karaktertreekket social intelligens beskriver evnen
til at kunne afkode andres folelser og handle derefter.

Taknemmelighed: Karaktertreekket taknemmelighed skal forstas
som evnen til at kunne udvise verbal eller ikke-verbal verdsettelse, hvis
man modtager eksempelvis hjzlp fra en anden.

Optimisme. Karaktertreekket optimisme bygger pa en positiv til-
gang og opfattelse af tilverelsen og sarligt fremtiden.

Nysgerrighed: Karaktertrakket nysgerriched bygger pa en videns
og erfaringssogende tilgang til livet.

Pa KA blev de 7 karaktertraek omformuleret til mere konkrete
budskaber 1 form af plakater og andet materiale, der sogte at indkapsle
essensen af karaktertreekkene. Eksempelvis valgte man at arbejde med
karaktertrakket ”Selvkontrol” gennem budskabet 7Tzl til 10”. De 7 ka-
raktertrek 1 KA er prasenteret ved folgende 7 budskaber:

e Taltl10”

e 7Brznd for det, du vil”
«  7Giv aldrig op”

«  7Bedst sammen”

«  7Bare sig tak”

o 7Tro padet”

. "Prov — se — laet”

I SFI’s evaluering er drengene og lererne blevet spurgt, hvorvidt de har
oplevet, at IKA har haft en positiv betydning for drengenes udvikling in-
den for de 7 karaktertreek. Sporgsmilene er formuleret siledes, at der
sporges om mere generelle oplevelser og egenskaber, der henger sam-
men med de 7 karaktertreek. Eksempelvis har vi valgt at indkapsle karak-
tertraekket “’selvkontrol” gennem tre sporgsmal til drengene om, hvorvidt:

«  Eleven har oplevet at vare blevet bedre til at bevare roen, efter at
have deltaget 1 KA?

«  Eleven har oplevet at vere blevet bedre til at tzenke, for man handler,
efter at have deltaget i KA?

«  Eleven har oplevet at vere blevet bedre til ikke at lade sig forstyrre,
efter at have deltaget i KA?
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UDVIKLING I DE 7 KARAKTERTRAK

I figur 1 viser vi andelen af drenge, der har svaret, at de er enige eller helt
enige i de 21 sporgsmil, som relaterer til udviklingen af de 7 karaktertrak.
Fordi vi er interesseret 1 #dpiklingen, har vi valgt at fokusere pa andelen af
drengene, som er "helt enig” eller ”enig” 1 at have forbedret sig pa et ka-
raktertrek efter at have deltaget 1 KA. Valget om kun at beskaftige os
med helt enig” og enig” bygger pi, at udfaldene “hverken enig eller
uenig”, uenig” og ’helt uenig” ikke kan siges at reprasentere en oplevet
udvikling blandt drengene?.

FIGUR 1
De 7 karaktertraek. Andelen af drengene, der har oplevet en positiv udvikling.

Hvis jeg arbejder for det, kan jeg nd mine mal
Jeg har sat mal for mig selv

Lytte til andre

Tro p3, at jeg kan klare nye udfordringer
Arbejde for at nd mine mal

Prgve mig frem

Kravle op ad lzeringsbakken

Sige tak, nar andre ggr noget godt for mig
Respektere andre

Taenke fgr jeg handler

Ggre mig umage

Ikke give op, nér jeg stgder pa forhindringer
Bevare roen

Arbejde i lzengere tid med en opgave

Ga i gang med en svaer opgave

Teenke positivt pa mit skolearbejde

Mgde nye mennesker

Ikke lade mig forstyrre

Sjovere at lzere nye ting

Finde spandende opgaver at ga i gang med
Glaeder mig mere til at komme i skole
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Anm.: N = 67.Gron sejle: Procent "enig” eller "helt enig” i udsagnet. De fleste spargsmal er formulerede efter folgende
skabelon: "Efter at have veeret pa KebenhavnerAkademiet, er jeg blevet bedre til at [...]" og derefter falger formule-
ringen i figuren. Undtagelser er udsagnene: "Hvis jeg arbejder for det, kan jeg na mine mal"; "Jeg har sat mal for mig
selv"; "Jeg er blevet bedre til at arbejde for at na mine mal”; “Efter at have vaeret pa KebenhavnerAkademiet oplever
jeg, at jeg kan arbejde i leengere tid med en opgave"; "Efter at have veeret pa KebenhavnerAkademiet er jeg blevet
bedre til at ga i gang med en opgave, der er sveer"; "Efter at have vaeret pa KebenhavnerAkademiet er det blevet
sjovere at leere nye ting" og "Efter at have veeret pa KebenhavnerAkademiet er jeg begyndt at gleede mig mere til at
komme skole".

Kilde: Elevspgrgeskema om KgbenhavnerAkademiet.

91 pct. af drengene udtrykker at vare enige eller helt enige i, at hvis de
arbejder for det, kan de nd deres mal. Langt de fleste drenge har ogsé sat
mdl for sig selv (72 pct.). Over 70 pct. synes, at de er blevet bedre til at
lytte til andre.

2. De neutrale eller negative svar kan dog ikke nodvendigvis siges at repraesentere en negativ udvik-
ling, men nzrmere en oplevelse af, at KA ikke har haft indflydelse pa den enkeltes oplevede ud-
vikling.
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Nogle udsagn er drengene mindre tilbojelige til at erklere sig
enige i. Det drejer sig om at glade sig mere til at komme i skole (42 pct.),
om at finde spendende opgaver at gd i gang med (43 pct.), og om at det
er blevet sjovere at lere nye ting (45 pct.).

Er drenge, der er mere tilbojelig til at erklere sig enige 1 et ud-
sagn om progression pa et karaktertraek, ogsd mere tilbojelige til at erkle-
re sig enige i andre udsagn? Vi finder positive og statistisk signifikante
sammenhange mellem drengenes besvarelser (korrelationskoefficienter-
ne ligger mellem 0,31 og 0,87). Det vil sige, at der er en tendens til, at de
drenge, som oplever fremdrift 1 et karaktertrek, ogsa oplever progression
pa andre karaktertraek. Modsat er det sadan, at de drenge, der ikke ople-
ver progression indenfor et karaktrak, heller ikke tenderer til at opleve
progression pa andre karaktertrak.

Hvem er mest tilbojelig til at udtrykke progression efter deltagel-
se 1 KA? Er det de drenge, der udtrykker, at de i forvejen mestrede ka-
raktertrekkene, eller er det de drenge, som havde mindre mestringsgrad
inden KA? For at undersoge dette sporgsmal spurgte vi drengene om
deres oplevelse af mestring, inden deres deltagelse i KA for 11 udvalgte
udsagn.’? Figur 2 illustrerer sammenhaengen mellem at opleve mestring af
karaktertraekket inden KA, og oplevelsen af at vere blevet bedre efter
deltagelse i KA. For samtlige sporgsmal er der en positiv sammenhzeng
mellem oplevelsen af mestring inden og oplevelsen af at vere blevet bed-
re efter KA. Denne sammenhang er dog kun statistisk signifikant for
sporgsmalene “glede sig til at komme i skole”, “tenke positivt omkring
sit skolearbejde” og “mede nye mennesker”. Et estimat pa O betyder, at
det ikke @ger chancerne for at udtrykke progression at have mestret ka-
raktertrekket inden deltagelse. Et estimat pd 1 betyder, at oddsene* for at
udtrykke progression, hvis treekket mestredes inden deltagelse, oges med
ca. 180 pct., hvilket er en steerk sammenheaeng. Samlet set tyder analysen
P4, at der er en positiv sammenhang mellem at udtrykke styrke indenfor
karaktertraekke inden deltagelse, og den efterfolgende oplevelse af at del-
tagelse har gjort eleven endnu bedre.

3. Specifikt stillede vi folgende sporgsmal, som er begyndt med frasen “Inden jeg deltog i Koben-
havnerAkademiet, var jeg god til [...]":”

2, 2 EERED)

at bevare roen”; “at tenke for jeg handlede”; “at respek-
tere andre”; at lytte til andre”; “at udtrykke taknemmelighed, nér jeg kunne maerke, at nogen
gjorde noget for mig”. Dvrige er begyndt med “Inden jeg deltog i KobenhavnerAkademiet,
[-..]”: 7 kunne jeg godt lide at mode nye mennesker”; “gjorde jeg mig generelt umage i sko-

2, 2. 2, 2

len”; var jeg generelt let at forstyrre i skolen”; “gledede jeg mig generelt til at komme i skole

hver dag”; ” teenkte jeg generelt positivt om mit skolearbejde”; og “glaedede jeg mig tit i skolen”.
4. Odds defineres som sandsynlighed for at udtrykke progression divideret med chancen for ikke at

udtrykke progression. Fx hvis chancen for at udtrykke progression er 30 pct., er oddsene

0,3/0,7=0,42.
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FIGUR 2
Sammenhangen mellem at mestre karaktertraekket inden og oplevelsen af, at
deltagelse i KA har styrket karaktertraekket.
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Anm.: Vi har kert en logit model for hvert "efter"-spargsmal som den afhzengige variable, og samtlige "inden"-spargsmal
som forklarende variable. I figuren rapporterer vi sammenhaengen mellem, at eleven udtrykker, at han var god
indenfor karaktertraekket inden KA, og om han efterfalgende rapporterer, at han er blevet bedre indenfor pageelden-
de karaktertraek. Sammenhzaengen udtrykkes som log odds. Punktestimatet er den grenne firkant, og de sorte
lodrette streger angiver 95-pct.-konfidensintervallet.

Kilde: Elevspergeskemaet om KebenhavnerAkademiet

De fleste karaktertraek er indkredset ud fra flere forskellige sporgsmal
(undtagelsen er taknemmelighed med kun et sporgsmal). For at give et
mere overordnet billede af drengenes udvikling i karaktertreekkene har vi
i figur 3 valgt at gruppere flere sporgsmal under det samme karaktertrak.
Figuren viser den procentandel, som har svaret helt enig eller enig pa
sporgsmdlene indenfor et karaktertraek. Det vil sige, at vi kan opfatte
hvert karaktertrak som en /latent kategori, og de enkelte sporgsmal belyser
forskellige aspekter af det samme karaktertrek. Fordelen med denne
fremstilling er forst og fremmest, at vi kan fi et overordnet billede af den
udvikling, drengene oplever at have varet igennem.

Karaktertraekkene engagement, taknemmelighed, social intelli-
gens, vedholdenhed og optimisme ligger alle over 60 pct. Det vil sige, at i
gennemsnit er over 60 pct. enige eller helt enige i, at de oplever en for-
bedring efter KA. Karaktertrekkene selvkontrol og nysgerrighed ligger
pa hhv. 57 pct. og 51 pct. Hvis man ser péd det relationelt, kan det siges,
at drengene 1 mindre grad har oplevet en udvikling inden for karakter-
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treekkene selvkontrol og nysgerrighed, imens de i setlig grad har oplevet
en positiv udvikling i karaktertreekkene engagement og taknemmelighed.
Der er dog rimelig store forskelle indenfor mange af karaktertrekkene, fx
tilhorer bade det sporgsmil med hojest og lavest procent enige eller helt
enige svar karaktertrekket optimisme.

FIGUR 3
De 7 karaktertraek, overordnet. Andelen af drengene, der har oplevet en positiv
udvikling.

Selvkontrol

Engagement

Vedholdenhed

Social intelligens

Taknemmelighed

Optimisme

Nysgerrighed
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Anm.: N =67. Rad sejle: Tveersnit af procent "enig” eller "helt enig"; Karaktertraekkene: "selvkontrol”, "engagement, "social
intelligens” og "nysgerrighed"” bygger pa tre spergsmal. Karaktertraekket "vedholdenhed" bygger pa fem spargsmal.
Karaktertraekket "taknemmelighed” bygger pa 1 spargsmal. Karaktertraekket "optimisme" bygger pa 4 variable.

Kilde: Elevspargeskema om KebenhavnerAkademiet.

I figur 4 viser vi lererenes svar pd, hvordan de synes, at drengene har
forbedret sig, opdelt pd svar fra dansklerere, matematiklerere og KA-
leerere. Den morke sojle viser andelen af dansklarere, som er enige eller
helt enige i et sporgsmdl, den mellemlyse sojle viser matematiklerernes
svar, og den lyse sojle viser KA-lerernes svar. Laseren bor vere op-
merksom pd, at sporgsmalene ikke er helt de samme for lerer og elever,
og sojlerne kun reprasenterer et sporgsmal og ikke et tvaersnit som 1 fi-
gur 3 (se anmarkningen under figuren for formuleringen af sporgsmale-
ne).

Overordnet virker lererne lidt mindre positive i forhold til dren-
genes udvikling, end drengene selv er. Der er fx ikke noget sporgsmal,
hvor mere end halvdelen af lzererne er enige eller helt enige i, at drengene
har forbedret sig. Matematikleererne er typisk mest positive om drenge-
nes udvikling indenfor karaktertrekkene, og KA-lererne er mindst posi-
tve.
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FIGUR 4
De 7 karaktertraek. Andelen af leererne, der har oplevet positiv udvikling hos dren-
gene.
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M Danskleerer  m Matematiklaerer KA-lzerer

Anm.: Der er 50 drenge, som har et svar fra en danskleerer; 40, der har et svar fra en matematikleerer; og 36, der har et
svar fra en KA-leerer. Procent "enig” eller "helt enig" med folgende spergsmal, som starter med frasen "Efter at

vaere begyndt pa KebenhavnerAkademiet er [name] blevet bedre til": "at arbejde koncentreret og bevare roen”
(Selvkontrol); "at arbejde for at na sine mal" (Engagement); "ikke at give op, nér han steder pa forhindringer" (Ved-
holdenhed); "at respektere andre” (Social intelligens); "at sige tak, nar andre ger noget godt for ham” (Taknemme-
lighed); "at tro pa, at han kan klare det, nar han bliver madt af en ny udfordring” (Optimisme); og "Efter at veere
begyndt pa KebenhavnerAkademiet, meder [name] nye opgaver og udfordringer mere positivt" (Nysgerrighed).
Indenfor hvert karaktertraek (farve) viser den marke sgjle gennemsnittet for danskleerer, den mellemlyse gennem-
snittet for matematikleerer og den lyse sgjle gennemsnittet for KA-leerere.

Kilde: Elevspargeskema om KebenhavnerAkademiet.

Selvom der ikke er fuld overensstemmelse mellem lerere og elever om,
hvor stort udbyttet har vaeret, sa gar de tydeligt i samme retning. For at
undersoge dette narmere, har vi har lavet en rakke linexre sandsynlig-
hedsmodeller. Udfaldsvariablen er indikator-variable for, om en dreng er
enig eller helt enig pa et sporgsmal indenfor et serligt karaktertrak. Som
forklarende variable inkluderer vi en indikator for, om mindst halvdelen
af lererne er enige eller helt enige i samme udsagn samt indikatorer for,
hvor mange lerer der har besvaret sporgsmailet. Larer-indikatoren er
altid positiv og ofte bdde stor og signifikant. Det vil sige, at hvis lerernes
kollektive bedemmelse er, at en dreng har forbedret sig, si er der en
storre sandsynlighed for, at eleven opfatter det pa samme made. De
sterkeste sammenhaenge (dvs. hvor lerere og drenge er ”mest enige” i
deres bedemmelser) finder vi pa sporgsmalene om vedholdenhed og
selvkontrol, mens de svageste sammenhzange er i forhold til social intelli-
gens.
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LAR@LARE-TIMERNE OG STUDIETEKNIKKER

Dette afsnit omhandler drengenes og lerernes oplevelser omkring brug
af ler@lzere-timerne, og de studieteknikker de blev presenteret for pa
KA’s camp og lobende har arbejdet med i ler@lere-timer. Det har dog
ikke varet obligatorisk at arbejde med disse teknikker, og forskellige sko-
ler har lagt forskellig vaegt pa brugen af dem. I figur 5 ses en illustration
af drengenes oplevelse af, hvorvidt ler@lare-timerne gor dem dygtigere.
46 pct. af drenge udtrykker sig ”helt enige” eller “enige” i, at ler@lare-
timerne hjzlper dem med at blive dygtigere. Omvendt er 20 pct. af dren-
gene “helt uenige” eller ’uenige” i denne pastand.

FIGUR 5

Drengenes oplevelse af, hvorvidt leer@leere-timerne hjzelper dem til at blive dyg-
tigere.

7% 6%
13%
40%
33%
H Helt enig Enig Hverken enig eller uenig Uenig H Helt uenig

Anm.: N =67. Drengene har besvaret folgende spergsmal: "Leer@leere timerne hjeelper mig til at holde fast i mit arbejde
med at blive dygtigere”.
Kilde: Elevspergeskema om KebenhavnerAkademiet.

Drengene har pia campen modtaget en introduktion til studieteknikken
VOL. Drengene er ligeledes blevet tranet i at bruge VOL i ler@lere-
timerne. I figur 6 ses en illustration af drengenes brug og oplevelse af
studieteknikken VAL, opdelt pa tre sporgsmil. Figur 6.1 viser drengenes
oplevelse af, hvorvidt de kan bruge VOL til at laere at laese. Figur 6.2 vi-
ser drengenes svar pa, hvor ofte de bruger VOL. Figur 6.3 viser drenge-
nes svar pd, om de har fortalt deres kammerater om VL. Et mindretal
af drengene er enige eller helt enige i, at de kan bruge VOL (35 pct.), 52
pct. har brugt teknikken mindst en gang, og 23 pct. har i nogen grad for-
talt deres kammerater om VOL.
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FIGUR 6

Studieteknikken V@L
Figur 6.1 Figur 6.2 Figur 6.3
Kan bruge VOL til at lere at lese Bruger VOL Har fortalt kammerater om
VOL
15% 7% 7% 5%
13% 28% 48% 30%
0
36% 15%
lHe‘h enig
" El:legrken enig eller uenig ® Ja, naesten altid Ja, nogle gange M Ja, til de fleste © Ja, til nogle M Nej
= ::Rlienig Ja, men sjeldent M Nej, aldrig

Anm.: Figur 6.1 & 6.2 n = 67; Figur 6.3 n = 66. Drengene har besvaret falgende tre spergsmal: "Jeg kan bruge V@L til at
leere at leese”; "Jeg bruger VOL, nar jeg leeser "; "Har du fortalt dine klassekammerater om, hvordan man kan bruge
V@L?".

Kilde: Elevspargeskema om KebenhavnerAkademiet.

FIGUR 7
Studieteknikken Cornell-noter

Figur 7.1 Figur 7.2 Figur 7.3
Bruger Cornell-noter Har fortalt kammerater om

Cornell-noter

Kan bruge Cornell-noter

3% o
10% 10% 12% 8%
13% 21%
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48% 21%
34%
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31% 16%
B Helt enig
" Enig
Hverken enig eller uenig = Ja, altid = Ja, nesten altid
Uenig Ja, nogle gange Ja, men sjeldent M Ja, til de fleste Ja, tilnogle M Nej
M Helt uenig

H Nej, aldrig

Anm.: Figur 7.1 & 7.2 n=67; Figur 7.3 n = 66. . Drengene har besvaret folgende tre spgrgsmal: "Jeg kan bruge Cornell-
noter til at laere”; "Jeg bruger Cornell-noter”; "Har du fortalt dine klassekammerater om, hvordan man kan bruge
Cornell-noter?".

Kilde: Elevspgrgeskema om KgbenhavnerAkademiet.

Drengene har pd campen modtaget en introduktion til studieteknikken
Cornell-noter. Drengene er ligeledes blevet tranet i at bruge Cornell-
noter i ler@lere-timerne. I figur 7 ses en illustration af drengenes brug
og oplevelse af studieteknikken Cornell-noter, sporgsmalene er de sam-
me som for VL. 44 pct. er enige eller helt enige i, at de kan bruge Cor-
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nell-noter, mens 52 pct. har brugt teknikken mindst en gang, og 29 pct.
har fortalt deres kammerater om teknikken.

Kotrelationerne mellem drengenes svar pa disse sporgsmdl er i
de fleste tilfzelde store (ml 0,17 og 0,75) og signifikante. Det vil sige, at
drenge, der bruger VAL, ogsd bruger Cornell-noter oftere og er mere
tilbajelige til at svare, at let@lare-timerne hat hjulpet dem med at blive
dygtigere.

Drengene er ogsa blevet spurgt om, i hvilke fag de bruger Cor-
nell-noter. Blandt de drenge, der har svaret, at de bruger Cornell-noter,
bruger 69 pct. af drenge noter i faget dansk. Omkring 47 pct. bruger
Cornell-noter 1 historie, og omkring 46 pct. bruger noter i samfundsfag.

Vi spurgte ogsa lererne om drengenes brug af de to studietek-
nikker. KA-lzererne har en mere positiv opfattelse af, hvor ofte drengene
bruger studieteknikkerne end drengene selv. 62 pct. (VOL) og 81 pct.
(Cornell-noter) oplever, at drengene bruger studieteknikkerne (selvom de
fleste svarede, ”’Ja, men sjeldent”). Kun fa dansk- og matematiklerere
besvarede sporgsmalene.

FAGLIGT OG LARINGSMASSIGT UDBYTTE

I dette afsnit undersoger vi, hvilket indflydelse ICA har haft pa drengenes
arbejdsindsats, faglige udvikling og leringsmassige udbytte i skolen. Det
belyser vi bade via drengenes og lerernes opfattelser. I figur 8 viser vi
andelen drenge, der er helt enige eller enige, i at de er blevet fagligt dygti-
gere, og om de synes, at deres larere, foreldre og kammerater har lagt
merke til forandringer hos drengene.

De fleste drenge synes, at de har forbedret sig efter KA. 62 pct.
er mere tilfredse med sin indsats, og 61 pct. synes, at de er blevet dygti-
gere (14 pct. hhv. 15 pct., der er uenige eller helt uenige i, at de er mere
tilfredse eller er blevet dygtigere). Drengene synes, at de er blevet mere
aktive ved gruppearbejde (64 pct.) og bedre til at deltage 1 diskussioner 1
klassen (61 pct.). 55 pct. synes, at deres foraldre har market, at de er
blevet dygtigere, og lidt mindre end halvdelen (45 pct.) er enige i, at lae-
rerne er mere tilfredse. 35 pct. er enige i, at deres kammerater synes, at
de er blevet dygtigere. Drengenes svar pa disse sporgsmal er typisk meget
hojt korrelerede (ml. 0,40 og 0,80). Det vil sige, at de drenge, der oplever
at de forbedret sig pd et aspekt, typisk foler, at de har forbedret sig flere
steder.

Drengene er ogsa blevet spurgt om, hvorvidt der er fag, hvor de
seerligt har oplevet at vare blevet dygtigere. Her svarer storstedelen af de
drenge, der har oplevet at vare blevet dygtigere, at denne udvikling er
sket i fagene dansk og matematik (samlet 79 pct.). Udover dansk og ma-
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tematik svarer 45 pct. af drengene, at de er blevet dygtigere til idret efter
at have deltaget i KA.

FIGUR 8
Faglig udvikling. Andelen af drengene, der har oplevet positiv udvikling.

Jeg er mere aktiv ndr, vi har gruppearbejde
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Anm.: Gren sgjle: Procent "enig” eller "helt enig”. Spergsmal er formulerede enligt folgende skabelon: "Efter at have veeret
pa KebenhavnerAkademiet, [...]" og siden, fra bund til top: "kan jeg meerke, at mine kammerater synes, jeg er blevet
dygtigere”; "oplever jeg, at mine leerere er mere tilfredse med mit skolearbejde”; "oplever jeg, at mine leerere stiller
storre krav til mig"; "siger mine foreeldre til mig, at jeg er blevet dygtigere”; "oplever jeg, at jeg kan arbejde i laengere
tid med en opgave”; "kan jeg meerke, at mine forzeldre synes, jeg er blevet dygtigere”; "er jeg blevet bedre til at ga i
gang med en opgave, der er svaer”; "er jeg blevet bedre til at fremlaegge"; "kan jeg meerke, at jeg er blevet dygtigere”;
"er jeg blevet bedre til at deltage, nar vi har en diskussion i klassen”; "er jeg blevet mere tilfreds med min indsats i
skolen”; og "er jeg blevet mere aktiv nar, vi har gruppearbejde”.

Kilde: Elevspgrgeskema om KgbenhavnerAkademiet.

I figur 9 ses en illustration af lerernes oplevelse af drengenes faglige ud-
vikling efter at have deltaget i KA. Lzrerne er blevet spurgt om en dreng
har hevet sit faglige niveau, og om de er blevet mere tilfredse med dren-
gens indsats. Matematiklererne (mellemlyse sojler) er mest positive, ca.
halvdelen er enige eller helt enige i begge sporgsmal. Dansklererne er
mindst positive (32 pct. hhv. 38 pct. er enige eller helt enige), mens 42
pct. hhv. 47 pct. af KA-lererne er enige eller helt enige.

Lezrernes og drengenes oplevelse af drengenes udvikling i for-
hold til at vare tilfredse med indsatsen i skolen er positivt korrelerede
med hinanden. Hvis mindst halvdelen af lererne er mere tilfredse, oger
det sandsynligheden for, at en dreng er enig eller helt enig i, at han er
mere tilfreds med sin indsats med 21 pct., at han har mearket, at han er
blevet dygtigere med 19 pct., og at han oplever, at lererne er mere til-
fredse med hans skolearbejde med 27 pct.
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FIGUR 9
Faglig udvikling. Andelen af laererne, der har oplevet positiv udvikling hos drenge-
ne.

Han har haevet sit faglige niveau

Jeg er blevet mere tilfreds med hans indsats

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

M Dansklaerer ® Matematiklaerer KA-lzerer

Anm.: Merke sgjler viser procenten danskleerer, mellemlyse sgjler procenten matematikleerer og lyse sgjler procenten KA-
leerer som er "enig" eller "helt enig” i et udsang. De to spergsmal, fra bund til top, er formulerede som "Efter at
[navn] har veeret pa KebenhavnerAkademiet, er jeg blevet mere tilfreds med hans indsats [i dansk/matematik]" og
"Efter at [navn] er begyndt pa KebenhavnerAkademiet, har han heevet sit faglige niveau [i dansk/matematik]”. KA-
leerernes spergsmal var ikke specifik for et fag.

Kilde: Leererspargeskema om KebenhavnerAkademiet.

UDDANNELSESPLANER

Dette afsnit gennemgir drengenes opfattelser af uddannelsens betydning
og deres fremtidige uddannelsesplaner. I figur 10 ses en illustration af
drengenes opfattelse af betydning af uddannelse og deres egne forestil-
linger om en fremtidig uddannelse. 88 pct. at drengene er enige eller helt
enige i, at uddannelse har indflydelse pd, om man klarer sig godt i fremti-
den (figur 10.1). 53 pct. har lavet en uddannelsesplan (figur 10.2), 51 pct.
er enige eller helt enige i, at de ved, hvad de vil efter folkeskolen, og 70
pct. svarer, at de er sikre pd, at de fir en ungdomsuddannelse. Med en
undtagelse er svarene pi disse fire sporgsmal signifikant positivt korrele-
rede: at synes, at uddannelse er vigtigt heenger ikke tydeligt sammen med
at vide, hvad man vil lave efter folkeskolen.

Lererne har under dette tema besvaret folgende sporgsmal: ”Jeg
foler mig sikker pd, at <elevens navn> far en ungdomsuddannelse (ek-
sempelvis gymnasium, handvearks- eller teknisk uddannelse)”. Larernes
svar stemmer rimeligt overens med drengenes eget svar. 76 pct. af dansk-
leererne, 68 pct. af matematiklererne, og 67 pct. af KA-lererne er enige
eller helt enige i ovenstiende pastand. Der er igen en positiv korrelation
mellem drengenes og lerernes svar. Hvis mindst halvdelen af lererne er
enige i1 ovenstdende pastand, er sandsynligheden for, at en dreng er sik-
ker p4, at han fiar en ungdomsuddannelse ca. 20 pct. hojere.
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FIGUR 10
Uddannelsesplaner ifelge drengene

Figur 10.1
Uddannelse har inflydelse pa, om

man klarer sio godt i livet
% 3%

Figur 10.2
Har lagt en uddannelsesplan
8% e %
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24%
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Figur 10.3 Figur 10.4
Ved hvad man vil, efter folkeskolen Sikker pé at fa en ungdomsuddannelse
59% o, 5%
1% 6%
35%
38% 20%
24%

23% 35%

M Helt enig Enig Hverken enig eller uenig Uenig M Helt uenig

Anm.: N = 66. Drengene har besvaret falgende spargsmal: "Det er vigtigt at fa en uddannelse, hvis man vil klare sig godt ";
"Jeg har lagt en uddannelsesplan”; "Jeg ved, hvad jeg vil i gang med efter skolen”; " Jeg er sikker pa, at jeg far en
ungdomsuddannelse (eksempelvis gymnasium, handvaerks eller teknisk uddannelse)”.

Kilde: Elevspgrgeskema om KgbenhavnerAkademiet

DRENGENES OG LARERNES GENERELLE OPLEVELSER MED
KOBENHAVNERAKADEMIET

Nedenfor analyserer vi forst svarene pa de tre dbne sporgsmal i elev-
sporgeskemaet. Derefter analyserer vi svarene pa fire abne sporgsmal,
som vi stillede lererne. Resultaterne fra lerersporgeskemaet har begran-
set generaliserbarhed. I alt har vi kun 12 svar, som reprasenterer 15 lere-
re (en skole med fire lerere svarede i fwelleskab), og der blev ikke gen-
nemgiende svaret pd alle fire sporgsmal.

HVAD, FRA KOBENHAVNERAKADEMIET, SYNES DU HAR HJULPET
DIG MEST?

67 drenge har besvaret dette sporgsmal. To kategorier dominerer dren-
genes svar pa, hvad som har hjulpet dem mest: det faglige arbejde (51
pct) og arbejdet med karaktertrakkene (25 pet.). 33 pct. af drengene
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nevner matematik, 25 pct. dansk, og 22 pct. nevner et andet fag eller det
faglige arbejde mere generelt>. Hvad angir karaktertreekkene, navner
drengene pd linje med svarene i resten af sporgeskemaet ofte handlin-
ger/vaner, dvs. karaktertraek, der er beskrevet i form af, hvad drengene
laver eller ikke laver (holde fokus”, ”koncentrere mig”). Et enkelt svar
beskriver en attitudeforandring, dvs. en forandring af, hvordan drengene
synes, at de er (Vat vaere mere aben”). Tre drenge navner ogsa aldrig
give op”, hvilket maske kan fortolkes bade som en attitudeforandring og
en vaneforandring. En mindre gruppe (13 pct.) nevner den stotte dren-
gene har fiet mere generelt, fx hjalp fra en specifik lerer i KA. 21 pct.
har ingen kommentarer eller synes ikke, at de er blevet hjulpet af at vare

med i KA.

HVAD HAR VARET SVARESTE VED AT VARE MED I
KOBENHAVNERAKADEMIET?

67 drenge har besvaret dette sporgsmal. Der er ikke samme tydlige mon-
stre 1 drengenes svar pa sporgsmilet om, hvad der varet svaerest ved at
vaere med 1 KA i forhold til svarene pa, hvad som har hjulpet drengene
mest. Den kategori, som flest drenge har nevnt, handler om udfordrin-
gen 1 at overholde regler og disciplin pd campen (36 pct.); fx sta tidligt op
(24 pct.), afsta fra fx slik og mobiltelefon (16 pct.) eller regler og disciplin
mere generelt (4 pct.). 12 pct. siger, at det har varet svart at vaere vek fra
familie og venner og 10 pct., at det varet svart at vare sammen med nye
mennesker.

VILLE DU ANBEFALE KOBENHAVNERAKADEMIET TIL EN VEN?

82 pct. af de 66 drenge, der har besvaret dette sporgsmal, ville anbefale
KA tl en ven. De drenge, som svarer “nej”, angiver ikke en specifik ar-
sag til, at de ikke vil anbefale KA.

53 drenge har uddybet, hvorfor de vil anbefale KA. De fleste
svar indeholder et eller flere af folgende elementer:

1. At det generelt var en god oplevelse, og at de er blevet hjulpet, eller
at deres ven ville fa en god oplevelse/blive hjulpet (47 pct.).

2. At de har faet hjzlp til at blive bedre fagligt eller blevet “klogere”
(26 pct.).

3. Atde synes, det var sjovt at mede mange nye mennesker eller prove
noget nyt (17 pct.).

4. At de har faet hjxlp med karaktertraekkene (13 pct.).

Nogle eksempler pa drengenes svar er:

5. Mange af svarene indeholder elementer fra mere end en kategori, derfor summerer procentsat-
serne ikke nedvendigvis til 100 pct.
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«  7”Man har en kempe mulighed for at blive klogere og bedre. Og
mede en masse nye mennesker”.

«  7Deter godt at lere ting, og at det kan vare godt at komme vk fra
din skole og prove noget nyt”.

«  “Fordi sd personen kan blive bedre og stole mere pa sig selv”.

«  7Det var fedt at mode nye mennesker og prove noget nyt”.

«  7Fordi det er et sjovt program, hvor du meder nye mennesker og
samtidig kan vaere sammen med dine gamle. Man lzerer en masse om
fx dansk matematik, og du lerer om, hvordan kroppen har det
godt”.

«  7Fordi at man lerer meget af det, og selvom man glemmer de ting,
man har lert, lerer man at vare udholdende”

LZARERNES GENERELLE OPLEVELSER AF
K@BENHAVNERAKADEMIET

Forst og fremmest, si vil de lerere, der har svaret, anbefale KA til en ny
omgang elever. P4 sporgsmalet om, hvad fra KA der har hjulpet eleverne
mest, er der ikke nogle entydige kategorier, men leererne nevner fx arbej-
det med karaktertraek, tet opfelgning, indstilling til leering, malrettethed
og planlegning. Nogle lerere nevner et fagligt loft, men modsat er der er
flere leerere, der ikke ser et loft. Et par lerere skriver, at de har set for-
bedringer lige efter campen, men ikke pd lengere sigt, og at det er blan-
det, hvordan akademiet har pévirket drengene.

Kun fi af lererne oplever, at drengenes deltagelse har pavirket
resten af klassen positivt pa lang sigt. Nogle lerere peger pa det proble-
matiske i at tilbyde nogle fi drenge noget saxtligt, hvilket skaber misun-
delse blandt de andre elever. Fx havde pigerne i flere klasser efterspurgt
et forlob for dem. En lerer beskriver, hvordan misundelsen kan vendes
til noget positivt, hvis man bruger drengenes erhvervede kompetencer
aktivt; fx ved at drengene lavede en presentation om KA for pigerne om
akademiet og fortalte om Cornell- og VOL-teknikker.

Til sidst spurgte vi lererne om, hvordan de synes, IKA kan blive
bedre. Mere end halvdelen af svarene indeholder en opfordring til et
bedre samarbejde med og information til (fag)lerere, der ikke direkte
deltager i KA, men som arbejder med drengene. Derudover nzvnes fx
mere faglig undervisning og coaching; bedre udvealgelse af drenge; og at
koncentrere sig om de vigtigste notat- og planlegningsteknikker.
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