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FORORD

Denne rapport giver ny viden om etniske minoritetsunges levevilkir,
trivsel og forventninger til fremtiden set i forhold til situationen blandt
unge fra den danske majoritet. Rapporten bygger pa en sporgeskemaun-
dersogelse, gennemfort blandt knap 900 unge 18-drige med etnisk mino-
ritetsbaggrund. Vi sammenligner disse unges situation med situationen
blandt majoritetsdanske unge pé 18 dr. Vi gor dette ved at inddrage data
fra 6. runde af SFI’s borneforlobsundersogelse pd 1995-drgangen, BFU,
der rummer data om over 4.000 unge, der blev fodt af medre med dansk
statsborgerskab i 1995. Rapporten trackker endvidere pa eksisterende na-
tional og international viden om unges forhold.

Rapporten er last og kommenteret af Bolette Moldenhawer, lek-
tor pa Kebenhavns Universitet, der takkes for konstruktive kommenta-
rer. Rapporten er udarbejdet af seniorforsker Anika Liversage og viden-
skabelig assistent Christiane Prastgaard Christensen. Dataindsamlingen
blandt de etniske minoritetsunge er finansieret af satspuljemidler, og ud-
arbejdelsen af rapporten er finansieret af SFI

Kobenhavn, marts 2017
AGI CSONKA






SAMMENFATNING

INDLEDNING

Denne rapport tegner et bredt billede af 18-arige etniske minoritetsunges
liv i Danmark i dag sammenlignet med jevnaldrende fra den danske ma-
joritet. Rapporten bygger primert pa sporgeskemadata, og den kommer
rundt om en lang raekke emner — fra hvor meget de unge stoler pd deres
forzldre, til om de synes godt om deres krop eller ¢j, og fra hvor ofte de
unge leser boger for sjov, over oplevelser af diskrimination, til hvor
mange born de unge regner med selv engang at fa.

Rapporten er dermed fuld af tabeller og figurer. Den kan laeses
fra ende til anden, men det er natutligvis ogsd muligt at ga til kapitler, det
handler om emner, man har sarlig interesse for. Rapporten igennem for-
holder vi de indsamlede data til eksisterende viden inden for de meget
forskellige temaer, der belyses.

OM DATA OG BORTFALD

Undersogelsen er baseret pa en reprasentativ stikprove blandt etniske
minoritetsunge. De unge, der har leveret undersogelsens knap 900 spor-
geskemabesvarelser, har baggrund i 118 forskellige lande. P4 linje med
sammensaztningen i den danske ungebefolkning som helhed har 15 pct.
af disse unge baggrund i vestlige lande, mens 85 pct. har ikke-vestlig bag-
grund. Som data indgir ogsa sporgeskemasvar fra de unges forxldre



(overvejende modre). Endelig inddrager rapporten ogsa registerdata for
at fi en bredere viden om de unge, der indgar i undersogelsen. Data fra
de etniske minoritetsunge sammenlignes med tilsvarende data fra over
4.000 majoritetsdanske unge, ogsa fodt i 1995.

En vasentlig forskel imellem data vedr. etniske minoritetsunge
og majoritetsdanske unge er, at svarprocenten blandt de majoritetsdan-
ske unge (72 pct.) er vesentligt hojere end blandt de etniske minoritets-
unge (43 pct.). Det hoje bortfald! i den sidstnzvnte gruppe er pd linje
med tidligere erfaringer fra indsamling af surveydata blandt etniske mi-
noriteter 1 ind- og udland, og kan naturligvis have betydning for kvalite-
ten af rapportens data. Rapporten bygger ogsd 1 begrenset omfang pi
besvarelser fra de unges forxldre. Her er bortfaldet endnu storre, da der
foreligger svar fra 22 pct. af de etniske minoritetsunges forzldre, mens
der er svar fra 68 pct. af de majoritetsdanske unges forzldre. Et stort
bortfald er ikke i sig selv problematisk, hvis det er usystematisk. Med
usystematisk menes, at personer, der ikke har besvaret sporgeskemaet,
ikke adskiller sig vasentligt pad en reekke relevante karakteristika fra de
personer, der har besvaret sporgeskemaet. En registeranalyse af bortfal-
det blandt unge i denne undersogelse viser, at unge fra de mere velbe-
midlede familier og unge med en hojere grad af uddannelsesmassig suc-
ces er overreprasenterede 1 vores data, mens mere ressourcesvage grup-
per er underrepresenterede. Derfor vil det billede, som tegnes i denne
rapport, vere lidt mere positivt end den faktiske situation. Det er vigtigt
at huske i lesningen af rapporten. Analysen viser dog ogsa, at det er de
samme typer af skavheder i bortfald, som vi finder blandt etniske mino-
riteter og majoritetsdanskere, hvilket er vigtigt for rapportens sammen-
ligninger af de to grupper. Samtidig er der dog en tendens til, at skavhe-
derne er storre for etniske minoriteter end for majoritetsdanskere for de
sociookonomiske variable.

Nir man sammenligner de unge i stikproven, som har svaret,
med dem, som ikke har svaret, kan det naturligvis kun geres pi de data,
som er 1 registrene (data om fx deres opniede uddannelse eller om fami-
liens okonomiske situation, da de var 18 dr). Omvendt kan man ikke se,
om der er systematiske forskelle imellem fx graden af ensomhed, religio-
sitet eller samfundsengagement hos de unge, der hhv. har svaret og ikke

1. Bortfaldet bestir af de personer, der er udtrukket til at deltage i undersogelsen, men som ikke
deltager, fx fordi intervieweren ikke kunne komme i kontakt med dem, eller fordi de ikke onske-
de at deltage.
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har svaret pa sporgeskemaet, da oplysninger om sadanne forhold ikke
findes 1 registrene.

OM SAMMENLIGNING IMELLEM GRUPPER

Rapportens sammenligning imellem etniske minoritetsunge og majori-
tetsdanske unge kan siges at indebzre en risiko for, at man er med til at
forsteerke skel imellem forskellige typer af unge, fremfor blot at se pa
dem alle som det, de ogsa er — nemlig en del af Danmarks ungdom. Sam-
tidig er en sammenligning mellem forskellige grupper dog vigtig, hvis vi
skal have viden om, hvordan livsvilkdrene er i forskellige dele af den
danske befolkning.

Rapporten sammenligner endvidere ikke kun imellem majoritets-
og minoritetsunge. Den ser ogsa pa forskelle mellem de to ken. Som ka-
pitlerne vil vise, er der i mange tilfelde storre forskelle imellem piger og
drenge, uanset baggrund, end imellem unge med hhv. etnisk minoritets-
baggrund og majoritetsdansk baggrund. Nar de to opdelinger pd kon og
etnisk baggrund anvendes samtidig, giver det endvidere ny viden om
samspillet imellem kon og etnisk baggrund i ungebefolkningen 1 dag.

I rapporten har vi prioriteret at komme rundt om stort set alle
sporgeskemaets mangeartede emner, for at data i s vidt omfang som
muligt bliver tilgeengelige for offentligheden. Pa grund af denne bredde,
er dybden af de enkelte analyser begranset, og rapporten gir heller ikke
pa tveers af forskellige emner.

Overordnet set kan vi sige, at de etniske minoritetsunge ofte har
faerre ressourcer, oftere bor i storre familier, og oftere har et liv, hvor der
er mere markant forskel imellem de to ken, sammenlignet med situatio-
nen blandt de majoritetsdanske unge.

OPVAKSTVILKAR - OFTE EN TRENGT @KONOMI
En tydelig forskel imellem unge med hhv. majoritets- og minoritetsbag-
grund er, at de etniske minoritetsunge bor i familier med ferre penge.
Analyser pi registerdata for de unge, der har besvaret sporgeskemaet,
viser, at den arlige husstandsindkomst hos de etniske minoritetsunges
familier er pa knap 160.000 kr. — godt 100.000 kr. mindre end indtegten i
de majoritetsdanske unges husstande.

I forleengelse heraf kan vi konstatere, at der ogsa er klart flere af
de etniske minoritetsunge, der lever under den fattigdomsgrense, som
OECD anvender: Godt hver femte af de etniske minoritetsunges hus-
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stande 14 1 2013 under denne grense. Det samme gjorde sig gaeldende for
knap hver tiende af de majoritetsdanske unges husstande. Nar bortfalds-
analyser viser, at unge fra familier med lavere indkomster i ringere grad
end familier med hojere indkomster har besvaret sporgeskemaet, er det
sdledes en indikation pa, at den materielle situation for de etniske minori-
tetsunge er endnu darligere, end det fremgar af rapporten.

At der kan vare skonomiske udfordringer i nogle etniske mino-
ritetsfamilier vidner ogsa svarene fra de unges foraldre om. Sammenlig-
net med de majoritetsdanske forzldre er der langt flere af de etniske mi-
noritetsunges foraldre, der har undladt at kebe dagligvarer, toj eller fod-
toj til familien, fordi pengene har varet smi. Omkring hver tiende af de
etniske minoritetsforzldre fortzller endda, at de har manglet penge i en
sadan grad, at de har undladt at kebe medicin eller betale husleje. En til-
svarende situation har 1-2 pct. af de majoritetsdanske forzldre veret i.
Tager vi bortfaldsanalysen — som jo viser, at okonomisk darligt stillede
familier 1 hojere grad end andre har undladt deltage — i betragtning, ma vi
formode, at det skonomisk stir endnu varre til i de etniske minoritets-
unges familier.

I forhold til de etniske minoritetsunges egen skonomi viser data,
at faerre har egen indtagt fra lonarbejde, eller fra lerlinge- eller elevlen,
sammenlignet med de majoritetsdanske unge. Alligevel er der kun sma
forskelle imellem de to grupper af unge, nar det kommer til, hvor ofte
unge har mattet sige nej til at vaere sammen med venner pa grund af
okonomiske problemer. En mulig forklaring kan vare, at forzldre med
smd midler ofte gir langt for at beskytte deres bern imod at opleve af-
savn (Benjaminsen, Enemark & Birkelund, 2016). En anden forklaring
kan veare, at etniske minoritetsunge ferdes i kredse, hvor mange er i en
tilsvarende okonomisk situation, og at forbruget er indstillet efter dette.

En forskel imellem de to grupper af unge, der i hoj grad handler
om gkonomiske forhold, er, at flere etniske minoritetsunge end majori-
tetsunge bor 1 boliger, hvor der er problemer med fx kulde, fugt eller
luftforurening.

DE UNGE OG FAMILIERNE - FORSKELLIGE RELATIONER

Nir de er 18 ar gamle, bor de fleste unge fra begge grupper stadig hjem-
me hos en eller begge af deres forzldre. Sammenlignet med de majori-
tetsdanske unge er der dog flere af de etniske minoritetsunge, der ikke
bor hos forazldrene, men i stedet fx hos anden familie. Samtidig er det
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feerre af disse unge, som bor enten hos en enlig far, eller hos en mor, der
er flyttet sammen med en ny mand, hvilket er udtryk for, at familiclivet
efter en skilsmisse organiseres anderledes end blandt fraskilte foraldre
med majoritetsdansk baggrund.

En anden forskel imellem de to grupper af unge er, at feerre unge
med etnisk minoritetsbaggrund har kontakt med deres faedre: Hvor 7 pct.
af de majoritetsdanske unge angiver, at deres far enten er ded eller
ukendt, geelder det samme for 17 pct. — altsa naxsten hver femte — af de
etniske minoritetsunge.

Ser vi pé relationerne imellem de unge og deres bedsteforaldre,
er der markant forskel: Godt en tredjedel af de etniske minoritetsunge
ser aldrig deres bedsteforaldre — det samme er tilfaeldet for 8 pct. af de
majoritetsdanske unge.

Til gengzld bor de etniske minoritetsunge hyppigere end majori-
tetsunge sammen med andre — det kan dreje sig om andre familiemed-
lemmer eller venner og kan tenkes til dels at udspringe af den ofte an-
strengte okonomi, hvor deling af en bolig kan nedbringe udgifterne.

Og sa har etniske minoritetsunge flere saskende. Hvor 41 pct. af
de majoritetsdanske unge er eneste barn i hjemmet, gxlder det samme
for hver fjerde af de etniske minoritetsunge. Ligeledes bor hver femte af
disse 18-drige sammen med mindst tre soskende — det samme gor sig
geeldende for 4 pct. af de majoritetsdanske unge.

Data fra denne undersogelse viser endvidere, at nar de etniske
minoritetsunge taler med deres soskende, foregir det oftest pia dansk,
uanset om de interviewede unge er indvandrere eller efterkommere. Til
gengzld taler mange af de etniske minoritetsunge primeart et andet sprog
end dansk med deres forzldre. At de unge bruger forzldrenes moders-
mdl, nir de taler med dem, kan skyldes, at forxldrene er darlige til dansk,
men det kan ogsd henge sammen med familiers onsker om, at born skal
vokse op med kompetencer i flere sprog — noget, der fx kan vare en for-
udsatning for, at born kan kommunikere med deres bedsteforaldre.

RELATIONERNE I FAMILIERNE

Ifolge stort set alle de unges besvarelser er foraldrene — ogsa pa dette
tidspunkt i livet, hvor de formelt er voksne — meget vigtige for dem.
Blandt de etniske minoritetsunge tillegges medre storre betydning end
fedre, mens denne forskel imellem forzldrenes betydning ikke ses hos
de majoritetsdanske unge.
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Nar det kommer til relationen imellem forzldre og bern, synes
afstanden imellem de to generationer at vere lidt storre i de etniske mi-
noritetsunges familier — maske ikke overraskende, da forzldre og bern
ofte er vokset op 1 forskellige dele af verden. Saledes har de etniske mi-
noritetsunge lidt svarere ved at tale med deres forzldre, og foraldrene
synes ogsa at have mindre indsigt i, hvad de unge gar og laver: 27 pct. af
de etniske minoritetsdrenge (mod 19 pct. af de majoritetsdanske drenge)
angiver, at deres forzldre sjeldent er informerede om deres liv. Sammen-
lignet med de majoritetsdanske familier spiser man heller ikke sa tit af-
tensmad sammen eller taler sammen om forskellige emner.

De unge har ogsd svaret pd sporgsmdl om oplevelsen af kontrol
fra forzldrenes side. Her angiver de etniske minoritetsunge, at de lidt
oftere end de majoritetsdanske unge foler sig kontrolleret af deres forzl-
dre — en kontrol, som (i begge grupper) hyppigst udoves af modre over
for sonner. Den begrensede forskel imellem de to grupper af unge i for-
hold til oplevelser af foraldrekontrol ser ud til at udspringe af, at de etni-
ske minoritetsunges egen fortolkning af “kontrol” adskiller sig fra den
fortolkning, der hyppigt anvendes i1 andre danske undersogelser. Dette
emne uddybes i kapitel 4 om uddannelse.

Der er kun begrenset forskel pa, hvor ofte de to grupper af unge
har konflikter med deres forzldre. I begge grupper ses de fleste konflik-
ter imellem pigerne og deres modre, mens det sjeldnere er fedrene, man
toppes med.

Kun fa unge angiver, at deres forzldre har straffet dem korpor-
ligt. Uanset at sidan afstraffelse er ulovlig i Danmark, er det dog 5 pct. af
de majoritetsdanske unge og 8-9 pct. af de etniske minoritetsunge, der
angiver at have oplevet det.

De unge er ogsa blevet spurgt om deres forhold til deres so-
skende. Her taler de etniske minoritetsunge bedre med deres soskende,
end majoritetsdanske unge gor. Det kan hange sammen med, at man i
storre soskendeflokke har flere relationer at valge imellem, og ogsa, at
man i hojere grad har seskende, man bor sammen. Maske kan det —
blandt andet sproglige — fallesskab, man har med sine seskende (hvor
man kan opleve at se verden fra et andet perspektiv end bdde ens foral-
dre og ens majoritetsdanske jevnaldrende) ogsd vere med til at opbygge
den tettere relation imellem soskende med etniske minoritetsbaggrund.

Hvad angir livet i familierne, har vi endelig undersogt, hvem der
laver det huslige arbejde. De unges svar viser, at pigerne i begge grupper
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laver mere husarbejde end drengene, men data viser ogsd, at kensforskel-
lene er mere udpregede imellem piger og drenge med etnisk minoritets-
baggrund. Blandt de hjemmeboende er det saledes 22 pct. af drengene 1
begge grupper, der laver husarbejde hver dag. Det samme galder 26 pct.
af de majoritetsdanske piger og 37 pct. af de etniske minoritetspiger.

UDDANNELSE - PA VEJ IND T VOKSENLIVET

Igennem de seneste drtier har etniske minoritetsunge gjort store frem-
skridt 1 det danske uddannelsessystem, men de klarer sig dog forsat ikke
lige sa godt her som unge fra majoriteten. Dette meonster genfindes
blandt de unge, der indgér i denne undersogelse. Ser man fx pa, hvor
mange unge der efter grundskolen er startet pa en ungdomsuddannelse,
drejer det sig om 88-90 pct. af de etniske minoritetsunge og 95 pct. af de
majoritetsdanske unge, der har besvaret sporgeskemaet. Andelen, der er
pé vej videre i uddannelse, er dog lavere 1 stikproven som helhed: Her er
det 84-87 pct. af de etniske minoritetsunge og 92-94 pct. af de majori-
tetsdanske unge, der er i gang med en ungdomsuddannelse. Saledes kan
man konstatere, at langt storstedelen af alle de unge er pa vej videre i
uddannelsessystemet efter grundskolen, uanset om man ser pa grupperne
(inden bortfald), eller kun ser pd de unge, der har besvaret sporgeskema-
et.

Spoerger man de unges foraldre, forventer de sig meget af deres
born — men etniske minoritetsforxldre har klart de hojeste uddannelses-
messige forventninger. Hvor 28 pct. af de majoritetsdanske forxldre
regner med, at deres born kommer til at afslutte en lengerevarende vide-
regiaende uddannelse, er det 44 pct. af de etniske minoritetsforeldre, der
angiver dette svar. Tilsvarende er der feerre af de etniske minoritetsforal-
dre, der forventer, at de unge fx afslutter en erhvervsuddannelse eller en
mellemlang videregiende uddannelse.

Der er som nzvnt et meget stort bortfald blandt de etniske mi-
noritetsunges forzldre i denne undersogelse. At etniske minoritetsforzal-
dre generelt er ganske ambitiose pa deres borns vegne, ses dog ogsi 1
andre undersogelser. De hoje forventninger er ofte en positiv faktor,
som kan motivere unge til at uddanne sig. Det kan dog ogsd skabe pro-
blemer, hvis den unge reelt ikke er i stand til at na det hoje uddannelses-
maessige niveau, som foraldrene forventer af dem. Det store fokus pa
universitetsuddannelser, fremfor andre former for uddannelser, kan for-
klares med den hoje status, universitetsuddannelser har globalt, med foz-
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ventninger til, at en universitetsuddannelse vil give bade status og en god
indtaegt, og med et mere begraenset kendskab til de mange andre uddan-
nelsesmassige muligheder, som findes i Danmark.

HELBRED OG TRIVSEL

De unge har svaret pa en lang rekke sporgsmil om deres helbred og
trivsel. Data viser, at der gennemgiende er store konsforskelle i de to
grupper af unge, hvor pigerne generelt trives dérligere end drengene.

Ser vi pa forskelle og ligheder imellem etniske minoritetsunge og
den danske majoritet, er der mange omrader, hvor besvarelserne fra de
to grupper (inklusive betragtelige konsforskelle) ligner hinanden. Det
handler fx om, hvor godt de unge synes, at deres helbred er, og om, hvor
mange der har haft tegn pa depression.

Pa en del omrdder angiver de etniske minoritetspiger at trives
bedre end de majoritetsdanske piger. De etniske minoritetspiger angiver
siledes at have et bedre selvvard, og ferre af disse piger oplever at have
spiseforstyrrelser, sammenlignet med de majoritetsdanske piger. Nar det
kommer til at vaere bevidst selvskadende, ses tilsvarende monster: 18 pct.
af de etniske minoritetspiger har skadet, eller har overvejet at skade sig
selv, hvilket er signifikant mindre end de majoritetsdanske piger, hvor
det gaelder for mere end hver fjerde (26 pct.). Det omvendte monster gor
sig geeldende, nir det handler om at fole sig ensom eller udenfor. Her har
de etniske minoriteter — og iser pigerne — darligere oplevelser med sig
end de majoritetsdanske unge. Vi er ikke i stand til at vurdere, pa hvilken
miéde dette eventuelt er pavirket af de tidligere navnte skaevheder i bort-
faldet.

Med hensyn til om man har haft kontakt med det professionelle
behandlingssystem i forbindelse med forskellige former for helbreds- og
trivselsmaessige problemer, er der store forskelle imellem de to grupper
af unge: Her ser vi, at det er langt mere almindeligt for de majoritetsdan-
ske unge (isxr for pigerne) at gi til psykolog.

FRITIDSVANER

De unge har ogsa svaret pa en lang rekke sporgsmal om deres fritidsliv
og omgangskreds. P4 nogle omrader angiver unge fra de to grupper, at
de har omtrent de samme fritidsvaner. Det handler fx om, hvor ofte de
gar pd museum (ikke sa tit) og i biografen (meget oftere).
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Pa en del omrader har de etniske minoritetsunge noget, der kan
betegnes som mere hensigtsmassige vaner end de majoritetsdanske unge.
De etniske minoritetsunge laeser fx hyppigere for deres egen fornejelses
skyld — og dette uanset, at de kommer fra hjem, hvor der er klart faerre
boger pi hylderne. Vi kan ikke sige, i hvilke grad dette resultat eventuelt
havde set anderledes ud, hvis bortfaldet 1 undersogelsen havde vearet
mindre, men kan konstatere, at ogsa andre sporgeskemaundersogelser
(som fx PISA-undersogelsen) finder, at etniske minoritetsunge oftere
angiver at lese boger og andre trykte tekster for deres fornejelses skyld,
sammenlignet med majoritetsdanske unge. I forhold til motion dyrker de
etniske minoritetsdrenge mere motion i klubber end de majoritetsdanske
drenge — en forskel, der dog ikke genfindes mellem de to grupper af pi-

ger.

ALKOHOL OG ANDRE STIMULANSER

I forhold til alkohol har de etniske minoritetsunge en sundere adfzrd end
de majoritetsdanske unge: Hvor stort set alle majoritetsdanske unge har
smagt alkohol som 18-arige, er der 27 pct. af drengene, og 37 pct. af pi-
gerne fra de etniske minoriteter, der ikke har drukket alkohol overhove-
det. Blandt de unge, der har smagt alkohol, er der yderligere 10 pct. af de
etniske minoritetsdrenge, og 21 pct. af de etniske minoritetspiger, der
aldrig har varet fulde. Blandt de majoritetsdanske unge er det 4 pct., der
aldrig har oplevet fuldskab.

Denne store forskel kan blandt andet tilskrives, at forbruget af
alkohol er lavere i de dele af verden, de etniske minoritetsunges familier
kommer fra. For nogle kan et lavt forbrug ogsa have religiose drsager, da
rettroende muslimer ikke mé drikke alkohol. En anden arsag til forskel-
lene er, at danske unge — selv i lyset af et gennemsnitligt faldende alko-
holindtag blandt unge — har et ganske heojt alkoholforbrug.

De etniske minoritetsunge har ogsa i langt mindre omfang erfa-
ringer med ulovlige rushmidler, som fx hash, end de majoritetsdanske
unge. Farre ryger ogsa cigaretter, men forskellen imellem rygevanerne
hos de to grupper af unge er mindre udtalte end forskellene 1 forbrug af
hash og alkohol.

KRIMINALITET
Med hensyn til kriminalitet angiver de etniske minoritetsunge, der har
svaret pa sporgeskemaet, at de i lidt mindre grad end de majoritetsdanske
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unge har venner, der er blevet taget af politiet for noget kriminelt, sisom
tyveri, vold eller hervark. De angiver ogsa i mindre grad, end de majori-
tetsdanske unge, at de enten har varet udsat for noget kriminelt, eller
selv har begiet noget kriminelt. Dette resultat kan hange sammen med
det store bortfald blandt de etniske minoritetsunge, og tyde pa, at der er
en skevhed i dette bortfald. For nar man sammenligner denne underso-
gelses sporgeskemabesvarelser med statistik over domfaldelser i Dan-
mark — hvor fx efterkommere optrader hyppigere end majoritetsdanske-
re — forekommer den lavere rapportering om kriminel adferd blandt de
etniske minoriteter pafaldende.

Det er dog samtidig vigtigt at papege, at de besvarelser, hvor der
er storst forskel imellem etniske minoritetsunge og danske unge, handler
om forseelser, som man méd formode hyppigt ikke opdages af politiet.
Det galder de unges egen rapportering af, om de fx har kort meget for
steerkt eller risikabelt 1 et motorkeretoj, eller kort bil, mens de var pavir-
kede af alkohol eller stoffer. Nar majoritetsdanske unge hyppigt bor i
mere ressourcesterke familier — som man mai formode oftere har bil,
som de unge kan line — og nir majoritetsdanske unge drikker mere alko-
hol end de etniske minoritetsunge, bliver disse forskelle i kriminel adfeerd
mere forstaelige.

VENNER
Ser man pa, hvem de unge er venner med, er der tydelige forskelle imel-
lem de to grupper af unge. En af forskellene vedrerer, hvorvidt de unges
venner har etnisk minoritetsbaggrund eller majoritetsdansk baggrund. Ser
man péd venskaber imellem majoritets- og minoritetsunge, er det 11-13
pct. af de etniske minoritetsunge, der angiver, at de /zgen majoritetsdan-
ske venner har. Langt flere — ca. 60 pct. — af de majoritetsdanske unge
angiver, at de ikke har venner med etnisk minoritetsbaggrund. Nir si
relativt hoje andele af de 18-drige (godt hver 10. blandt de etniske mino-
ritetsunge og over halvdelen af de majoritetsdanske unge) ikke har ven-
ner udenfor deres “egen gruppe”, kan det ogsd henge sammen med, i
hvilke boligomrader — med tilhorende skoler — de unge er vokset op.
Med hensyn til kon er det mest almindelige, at man har venner
af begge kon, men flest venner af samme kon som en selv. Blandt de
etniske minoriteter er det dog 16 pct. af drengene, og 24 pct. af pigerne,
der angiver, at de ikke har nogen venner af det modsatte kon. Blandt de
majoritetsdanske unge er det tilsvarende tal 10 pct. for begge kon. Sam-
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menlignet med de majoritetsdanske unge angiver de etniske minoritets-
unge endvidere, at de har svarere ved at tale med deres venner af det
modsatte kon. Alt i alt kan man altsd tale om en hojere grad af kens-
segregering i de etniske minoriteters netvaerk af venner.

I forhold til hvor de unge fx fester henne, fremgar det af under-
sogelsen, at de etniske minoritetsunge klart sjeldnere end majoritetsdan-
ske unge gar pa diskotek eller pa vartshus. Med hensyn til at ga til fester
pd uddannelsesinstitutioner er forskellene langt mindre. Dog ses her, at
hvor de to ken blandt majoritetsdanskerne kommer til sidanne fester
omtrent lige tit, er der en kensforskel blandt de etniske minoritetsunge,
idet pigerne sjeldnere er til uddannelsesinstitutionernes fester. De etniske
minoritetsunge holder ogsa sjeldnere private fester eller hjemlige hygge-
aftener, men forskellene imellem de to grupper er her mindre. Nar etni-
ske minoritetsunge i mindre grad holder fx private hyggeaftener, kan en
del af forklaringen vare, at de etniske minoritetsfamilier dels har ferre
penge og mindre boliger, dels har flere hjemmeboende born. Dermed
kan det nok for nogle etniske minoritetsunge vare ganske vanskeligt at
afholde sociale arrangementer 1 hjemmet. Det kan ogsd have baggrund i
andre traditioner for socialt samvzr.

RELIGION

En markant forskel imellem de to grupper af unge findes i, hvor ofte de
deltager i religiose aktiviteter — det gor de etniske minoritetsunge oftere.
Hvor 3 pct. af de majoritetsdanske unge kommer i en religios forsamling
mindst en gang om ugen, gelder det samme for naxsten hver femte — 18
pct. — af de etniske minoritetsunge. Samtidig er det klart hovedparten af
unge fra begge grupper, der ikke ofte deltager i religiose aktiviteter.

I forhold til fremtidigt valg af xgtefalle spiller religion ogsd en
storre betydning for de etniske minoritetsunge. Dette er iser tilfzeldet for
pigerne, hvor 38 pct. angiver, at de er helt enige i, at en fremtidig =gte-
fzelle skal have samme religion som dem selv. En noget mindre andel (21
pct.) af de etniske minoritetsdrenge giver det samme svar, Denne kons-
forskel kan knyttes til, at det 1 mindre grad accepteres, at muslimske
kvinder gifter sig med ikke-muslimske mend, end at muslimske mzend
gifter sig med ikke-muslimske kvinder. Det skal dog ogsd bemarkes, at
omkring en tredjedel af sivel majoritetsdanske som etniske minoritetspi-
ger er uenige eller helt uenige i, at en fremtidig ®gtefxlle skal have sam-
me religion som dem selv.
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SEKSUEL DEBUT

I undersogelsen har de unge svaret pa en lang rakke sporgsmil om deres
seksuelle erfaringer. Pa dette omride er majoritetsdansk kultur kendeteg-
net ved en meget hoj grad af accept af sex uden for agteskab. Siledes har
majoritetsdanske kvinder hyppigt seksuel debut som 16-drige, men bliver
forst (i gennemsnit) gift, nir de er 32 dr gamle og har fiet deres forste
barn.

I trad med dette angiver 80 pct. af de 18-arige majoritetsdanske
piger, og 75 pct. af drengene, da ogsa, at de har haft samleje. Pigerne er
altsa lidt mere erfarne end drengene. Blandt de etniske minoriteter har
langt ferre haft deres seksuelle debut 1 18-drs-alderen — denne debut har
52 pct. af drengene og 30 pct. af pigerne haft, og her er drengene altsa
mere erfarne end pigerne. Ser vi udelukkende pa de ikke-vestlige unge,
andres billedet yderligere: Her er det 49 pct. af drengene og 23 pct. af
pigerne, der angiver, at de som 18-drige har haft deres seksuelle debut.
Sammenligningen viser dermed dels, at de etniske minoriteter har en se-
nere seksuel debut, og dels, at hvor de majoritetsdanske piger er tidligst
ude, er det blandt de etniske minoriteter drengene, der forst fir deres
debut. Det observerede monster kan i hoj grad tilskrives, at man i mange
etniske minoritetsmiljoer har mere restriktive normer om iszer kvinders
foregteskabelige seksuelle erfaringer, end man har i majoritetsdanske
miljoer.

Ogsa i forhold til kaerester er storre andele af de 18-arige majori-
tetsdanske unge i et forhold, sammenlignet med de etniske minoritetsun-
ge, og ogsd pa dette omride er der en langt storre forskel imellem de to
grupper af piger end imellem de to grupper af drenge.

FORVENTNINGER TIL FREMTIDIGT FAMILIE- OG ARBEJDSLIV
I forhold til, hvad de unge forventer sig af deres fremtidige familieliv,
viser besvarelserne, at hovedparten af alle de unge regner med at blive
gift og fa born — og leve med den samme partner livet igennem. Det kan
dermed beskrives som en traditionel forventning til familielivet, som dog
for mange af de unge nok vil vise sig ikke at komme til at holde stik.
Sammenligner man de to grupper af unge, tror de etniske mino-
ritetsunge 1 hojere grad end de majoritetsdanske unge pi et enkelt agte-
skab, der varer livet ud, og gruppen med de storste forventninger til at
blive gift er de etniske minoritetsdrenge. Treoghalvfems pct. fra denne
gruppe forventer et xgteskab — et hojere niveau end hos de etniske mi-

20



noritetspiger (88 pct.) og de majoritetsdanske piger og drenge (81 og 80
pct.).

Med hensyn til antallet af bern, de forventer at fi, er der klar
forskel imellem de to grupper af unge: Hvor godt 60 pct. af de majori-
tetsdanske unge onsker sig to bern, angiver de etniske minoritetsunge
ofte, at de onsker flere born end to. Disse forskelle i onsker til deres egen
familiemaessige fremtid afspejler dermed den forskel i antal af soskende,
der er i de to grupper af unges nuverende familier.

Ud over at have et onske om flere born, ensker de etniske mino-
ritetsunge ogsa 1 hejere grad end de majoritetsdanske unge at bo txt pa
forzldre og soskende, nir de en dag er voksne. Endvidere er der klart
flere etniske minoritetsunge end majoritetsdanske unge, der mener, at et
arbejde 1 hoj grad vil give livet mening, nar de er blevet voksne. Fx angi-
ver 49 pct. af de etniske minoritetspiger, at de er enige eller helt enige i,
at arbejdet vil vere det, der giver livet mening som voksen. De samme
svar giver 26 pct. af de majoritetsdanske piger. Hos drengene er forskel-
len en smule mindre.

POLITISK ENGAGEMENT

Nir man fylder 18 ar, bliver man personligt myndig og fir ogsd stemme-
ret til valg og folkeafstemninger i Danmark. I den forbindelse er de unge
blevet spurgt om deres politiske engagement. P4 sporgsmalet om, hvor-
vidt de interesserer for politik, ligger engagementet hos de to grupper af
unge pa omtrent samme niveau. I forhold til, om de vil stemme til nzeste
valg, er der dog klar forskel: Hvor 78 pct. af de majoritetsdanske un-
ge “helt sikkert” vil stemme, giver 58 pct. af de etniske minoritetsunge
samme svar. Denne forskel kan udspringe af de majoritetsdanske famili-
ers storre erfaring med deltagelse 1 danske afstemninger.

De etniske minoriteters lavere engagement i valghandlinger sy-
nes ikke at udspringe af en generel uvilje mod at engagere sig i samfunds-
livet. Ser man p4, hvilke unge der fx vil samle penge ind til et bestemt
formal, eller deltage i en protestmarch, er der storre andele af de etniske
minoritetsunge, der gerne vil deltage i sidanne aktiviteter. I forhold til
disse emner er konsforskelle vigtigere end forskelle i, om man har etnisk
minoritets- eller majoritetsdansk baggrund. Saledes angiver piger i langt
hojere grad end drenge, at de gerne vil indgé 1 de naevnte former for akti-
viteter.
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DISKRIMINATION OG TILKNYTNING

Undersogelsen viser, at der sammenlignet med de majoritetsdanske unge
er klart flere af de etniske minoritetsunge, der har oplevet at vare udsat
for diskrimination. Hvor 19 pct. af de majoritetsdanske unge angiver, at
de har folt sig diskrimineret inden for det sidste halve ér, har 32 pct. af
pigerne og 35 pct. af drengene med etnisk minoritetsbaggrund haft sa-
danne oplevelser. Hvor de majoritetsdanske unge knytter oplevelser af
diskrimination til deres udseende eller opforsel, angiver de etniske mino-
riteter hyppigt, at arsagen til diskriminationen enten har varet deres etni-
ske baggrund eller deres religiose tilhorsforhold. Samtidig viser data ogsa,
at storstedelen af unge fra begge grupper ikke har oplevet at blive dis-
krimineret indenfor det sidste halve ir.

De unge har ogsa svaret pa, hvor sterkt knyttede de er til hen-
holdsvis Danmark og et andet land. Af besvarelserne fremgir det, at de
etniske minoritetsunge angiver at vare nasten lige sd sterkt knyttede til
Danmark som de majoritetsdanske unge: Hvor 12 pct. af de majoritets-
danske unge angiver at have lidt eller ingen tilknytning til Danmark, giver
14 pct. af de etniske minoritetsunge disse svar.

Nir det kommer til, hvem der har tilknytning til et andet land
end Danmark, er der derimod — ikke overraskende — stor forskel imellem
de to grupper af unge. Her er det 38 pct. af de etniske minoritetsunge,
der har en sterk eller meget staerk tilknytning til et andet land. Det sam-
me svar giver godt hver tiende (12 pct.) af de majoritetsdanske unge dog
ogsi. Samtidig er det ogsa over halvdelen af de unge fra begge grupperne,
der har en mindre, eller slet ingen, tilknytning til et andet land end Dan-
mark.

En del af de etniske minoritetsunge angiver endvidere, at de fo-
ler en staerk tilknytning til savel Danmark som til et andet land.

DATAMASSIGE BEGRANSNINGER

Som tidligere navnt bygger denne undersogelse primzrt pa sporgeske-
madata, hvor svarprocenten blandt majoritetsdanske unge (72 pct.) er
klart bedre end blandt de etniske minoritetsdanske unge (43 pct.). Som
nevnt viser vores bortfaldsanalyse ogsa, at det 1 begge grupper ses, at fx
unge fra familier med faerre okonomiske ressourcer eller unge, der ikke
har afsluttet grundskolen, i mindre grad end andre unge har deltaget,
mens unge med karakterer over middel 1 hojere grad end andre unge har
deltaget i undersogelsen. Dermed tegner denne undersogelse et lidt mere
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positivt billede, end hvis vi havde haft data fra hele gruppen af unge: Ud
over at de unge, der har besvaret undersogelsens sporgeskema, fx klarer
sig bedre i uddannelse end unge generelt, er det ogsa muligt, at de unges
svar pa sporgsmal om fx uddannelse, samfundsmeassigt engagement,
kriminalitet mv. ville se anderledes ud, hvis vi havde adgang til data fra
alle, der var udtrukket til stikproven.

Samtidig er 43 pct. dog en svarprocent for malgruppen, der gen-
findes 1 andre undersogelser blandt grupper af anden etnisk oprindelse
end dansk, og vi anser det samlede materiale for at vare robust nok til at
bidrage med ny viden om unge i Danmark.

MANGE LIGHEDER IMELLEM DANMARKS UNGE

En vasentlig pointe fra denne rapports sammenligning imellem 18-irige
med hhv. etnisk minoritets- og majoritetsdansk baggrund er de mange
ligheder, der imellem de to grupper: Langt storstedelen i begge grupper-
ne dremmer siledes om at fa sig en god uddannelse og om at blive gift
og fa born. Langt de fleste unge har ogsi venner af begge kon; synes, de
har et godt helbred, og de foler, at deres foraldre holder af dem. I begge
grupper er det ogsd de fleste, der:

- Har drukket alkohol.

- Ikke er hyppige deltagere i religiose aktiviteter.

- Ikke har oplevet diskrimination indenfor det sidste halve dr.

- Er sterkt knyttede til Danmark, og ikke har nogen stor til-
knytning til et andet land end Danmark.

Til slut kan det ogsa fremhaves, at de etniske minoritetsunge har en livs-
stil, der pé flere omrdder kan betegnes som sundere, end den livsstil, de
majoritetsdanske unge har:

- De har ferre psykiske problemer.
- De drikker mindre alkohol.
- De leser mere for deres forngjelses skyld.

Det kan ogsa navnes, at de etniske minoritetsdrenge dyrker mere organi-
seret motion, og at de etniske minoritetspiger 1 hoj grad ser deres fremti-
dige arbejde som identitetsskabende. Samtidig viser sammenligningen
dog ogsi, at der pa det okonomiske omréide er klar forskel mellem de to
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grupper af unge: De etniske minoritetsunge lever i familier med langt
ferre penge end de majoritetsdanske unge gor, ligesom de etniske mino-
ritetsunge samlet set stir svagere uddannelsesmaessigt end de majoritets-
danske unge.

Efter dette overblik over forskelle og ligheder imellem forskelli-
ge grupper af 18-arige unge i Danmark giver de naste kapitler en mere
detaljeret beskrivelse af situationen, som den ser ud i dag.
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KAPITEL 1

INDLEDNING, DATA OG
METODE

RAPPORTENS FORMAL

Den andel af Danmarks befolkning, der har etnisk minoritetsbaggrund,
har vearet i vakst i de sidste fire-fem artier og blandt alle born og unge
har i dag omkring en tiendedel rodder i andre lande end Danmark.

Denne voksende etniske diversitet i Danmark har i en arrakke
haft en anseelig beviagenhed 1 offentligheden. Emner, der jevnligt disku-
teres, er fx unge etniske minoriteters uddannelsesniveau, hvor dren-
ge/maend med etnisk minoritetsbaggrund uddanner sig i mindre grad
end andre grupper. Et andet jaevnligt debatteret emne handler om par-
dannelse og @gteskab blandt unge etniske minoriteter. Her har fx en rela-
tivt ung alder for zgteskabs indgdelse og en praference for at finde part-
nere med samme oprindelsesland (evt. opvokset i foraldrenes fodeland)
ligget til grund for i @ndringer i dansk lovgivning siden omkring ar 2000.
Ogsi relationen imellem forzldre og bern i etniske minoritetsfamilier,
herunder de unges grad af individuel selvbestemmelse, har haft en del
offentlig beviagenhed i de senere ar.

En del af denne debat treekker pa viden fra undersogelser, der
har varet igangsat med en snzver fokus pa at belyse emner, som fra poli-
tisk hold anses for ’problematiske’ i de etniske minoritetsunges liv. Mod-
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sat har en del andre emner far langt mindre bevigenhed, og de etniske
minoritetsunges egne erfaringer fylder ofte kun lidt i debatten.

Det er i denne kontekst, at denne rapport bidrager med ny viden.
Rapporten bygger pa et storre sporgeskema-materiale, og giver dermed
et billede af, hvad 18-arige etniske minoriteter selv svarer, nar man spor-
ger dem om deres liv i Danmark i dag.

Deres svar sammenlignes med svarene fra majoritetsdanske unge.
Rapporten viser saledes dels forskelle og ligheder 1 ungebefolkningen og
blandt andet, at forskelle imellem de to ken ofte har klart sterre betyd-
ning end forskelle imellem majoritets- og minoritetsunge. Rapporten gi-
ver ogsd ny viden om ”main-stream”-emner, man ikke altid har fokus pa
blandt de etniske minoriteter — emner som deres sundhed og trivsel, de-
res medieforbrug og deres forventninger til fremtiden. Samlet set giver
rapporten dermed en bred ny viden, om etniske minoritetsunges liv i og
vilkédr i Danmark i dag.

I dette kapitel giver vi forst et kort overblik over den historiske
baggrund bag tilstedevearelsen af disse unge indvandrere og efterkomme-
re. Dernast beskrives de data, rapporten bygger pa. Svarene kommer
forst og fremmest fra unge pa 18 ar. I alt 877 unge med etnisk minori-
tetsbaggrund og 4.296 majoritetsdanske unge har svaret pa enslydende
sporgeskemasporgsmal. Kapitlet giver et kort overblik over, hvilke lande
de etniske minoritetsunge har redder i. Rapporten trakker ogsa pa spor-
geskemabesvarelser fra en del af de unges forzldre, der ogsa beskrives
her.

Kapitlet forklarer endvidere baggrunden for de indsamlede data
samt undersogelsens bortfald. Det er nemlig langt fra alle de unge, der
blev udtrukket i den bagvedliggende stikprove, der har besvaret sporge-
skemaet. Til sidst i kapitlet beskriver vi de statistiske metoder, som er
anvendt rapporten igennem.

ETNISKE MINORITETER I DANMARK - HISTORISK SET

Den historiske baggrund for, at befolkningen i Danmark over tid er ble-
vet mere og mere etnisk sammensat, er blandt andet den ikke-vestlige
indvandring til Danmark, som fandt sted i slutningen af 1960’erne og
frem til omkring 1973. Her ankom isxr ufaglerte indvandrere fra lande
som Tyrkiet, Pakistan og det davaerende Jugoslavien (Pedersen, 1999;
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Petersen m.fl., 1970). Ved oliekrisen i 1973 blev der indfert et stop for
arbejdskraftsindvandring. Det var primart mand, der var ankommet
som arbejdsmigranter, men de bragte efterfolgende koner og bern til
Danmark — familier, hvis efterkommere i dag, godt fire drtier senere,
sammen med andre indgir i denne undersogelse.

En anden del af indvandringen til Danmark har bestaet af flygt-
ninge, der isar ankom fra 1980’erne og frem. Ankomsten af forskellige
nationalitetsgrupper — fra fx Iran, Irak, Libanon og Afghanistan — kan
dermed knyttes til forskellige krige og konflikter, primaert i Mellemosten
og Asien. Nogle fra disse flygtningegrupper er ankommet som born eller
unge, mens andre er fodt i Danmark.

Dansk lovgivning har varet vigtig for, hvem der har haft mulig-
hed for at komme til Danmark. Lovgivningen blev fx @ndret omkring
2002, sd det blev vanskeligere bade at opna familiesammenforing og at fi
tilkendt asyl som flygtning (Liversage & Rytter, 2014; Vedsted-Hansen,
2006). Ud over disse stramninger blev der pa dette tidspunkt ogsa ind-
fort en reekke ordninger, der gjorde det nemmere for fx indvandrere med
efterspurgte kvalifikationer at rejse til Danmark og arbejde. Born fra sa-
danne familier kan ogsa indgd i denne undersogelse.

Lovgivningen i forhold til, hvilke personer der kan fi ophold i
Danmark, varierer blandt andet i forhold til, hvilke lande folk kommer
fra. Her er der serlige regler omkring fri bevagelighed inden for savel
Norden som hovedparten af Europa. Fra 1973 var Danmark siledes
med i det Europaiske Faxllesskab (EF). Over tid er EF @ndret til EU
(den Europziske Union), som gradvist er vokset fra ni lande (da Dan-
mark indtradte i EF) til i dag at omfatte 28 lande. I forhold til de unge,
der indgér i denne undersegelse, har EU's udvidelse imod est i 2004 be-
tydning: Her fik personer fra blandt andet Polen mulighed for at rejse til
Danmark og arbejde, og unge med polsk baggrund udgoer i dag denne
undersogelses storste gruppe af unge med vestlig baggrund.

BAGGRUND - UNDERS@GELSE AF ARGANG 1995

Denne undersogelses primare datagrundlag er en sporgeskemaunderso-
gelse med 18-drige etniske minoritetsunge, der er fodt i 1995, og som
blev interviewet i 2014. Baggrunden for indsamlingen af data fra denne
argang af unge gir tilbage til 1995, hvor SFI — Det Nationale Forsk-
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ningscenter for Velferd startede en stor forlebsundersogelse af beorn 1
Danmark. Med undersogelsen onskede man — og ensker man fortsat — at
oge den eksisterende viden om, hvordan fx opvakstvilkdr er med til at
betinge, hvordan det gir personer senere i livet.

Fotlobsundersogelsen var oprindeligt opbygget af tre delunder-
sogelser: Den storste delundersogelse fokuserede pd born fodt af majori-
tetsdanske forxldre, og kaldes “Borneforlobsundersogelsen” (BFU).
Derudover blev igangsat en forlobsundersogelse af anbragte born (AFU)
og en forlebsundersogelse af etniske minoritetsborn (EFU).

Borneforlobsundersogelsen, BFU, bygger pd en representativ
stikprove af 6.000 born, fodt i efteraret 1995 af modre med dansk stats-
borgerskab. Disse modre blev forste gang interviewet, da deres born var
4-5 miéneder gamle. Efterfolgende interview blev udfort, da bornene var
omkring 3% ar, 7 ar, 11 ar og 15 ar gamle. I de sidstnavnte to runder
blev sivel modre som bernene selv interviewet. Endelig fokuserede 6.
dataindsamling i 2014 pa interview med de unge selv, der var fyldt 18 ar
og dermed var myndige. Deres forzldre fik desuden tilsendt et sporge-
skema.

Forlobsundersogelsen af anbragte born, AFU, folger alle born
fodt 1 1995, der har varet anbragt uden for hjemmet pa et eller andet
tidspunkt i lebet af deres opvakst. Forste dataindsamling til denne un-
dersogelse blev udfert i 2003, hvor bornene var 7-8 ar gamle. De efter-
folgende dataindsamlinger er sket sidelobende med dataindsamlingerne
til BEU.

Endelig — og af sxrlig relevans for indevarende rapport — ivark-
satte man i 1995 ogsa en forlobsundersogelse af born med etnisk minori-
tetsbaggrund. De born, som indgik i stikproven til den oprindelige ”for-
lobsundersogelse for etniske minoritetsborn”, var fodt i Danmark i de
sidste tre kvartaler af 1995 (1. april-31. december). Man inkluderede born,
som var fodt af medre uden dansk statsborgerskab fra de tre storste ind-
vandrelande (Tyrkiet, Pakistan og det daverende Jugoslavien), samt de
tre storste flygtningelande (Sti Lanka, Somalia og Irak). Medrene skulle
pa tidspunktet for deres barns fodsel have boet i Danmark (med op-
holdstilladelse) i mindst 3 dr. Man valgte disse inklusionskriterier for at
have storre sikkerhed for, at familierne blev boende i Danmark, da hen-
sigten var at geninterviewe flere gange.

Den oprindelige bruttostikprove bestod af 611 bern, og man
forsogte at folge denne gruppe born og deres modre pa samme vilkér
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som de majoritetsdanske unge. Tilsvarende BFU og AFU indsamlede
man dermed data om de etniske minoritetsborn med cirka tre drs mel-
lemrum. Forste gang 1 1996, da bernene var ca. et halvt ar gamle, og ef-
terfolgende blev der indsamlet data i 1999, 2003 og i 2007 (hvor bernene
var omkring 3" ar, 7 ar og 11 ar gamle).

Det er generelt meget vanskeligt at opné heje svarprocenter, nir
man undersoger etniske minoriteter (Deding, Fridberg & Jakobsen,
2008), og over de forste tre runder af dataindsamling (1996, 1999 og
2003) var der en faldende deltagelse 1 forlebsundersogelsen af etniske
minoritetsborn (Deding & Olsson, 2009). Pi grund af det hoje frafald
valgte man i 2007 at supplere den oprindelige stikprove op, siledes at
antallet af familier igen var af passende storrelse. Dette gjorde det dog
samtidig umuligt at folge alle familier siden bornenes fodsel. Man ople-
vede endvidere et endnu storre bortfald i den fjerde dataindsamling. Der-
for valgte man at stoppe dataindsamlingen til forlebsundersogelsen af
etniske minoritetsborn. Mens BFU (og AFU) siledes havde endnu en
dataindsamling i 2011 (hvor bernene var ca. 15 dr), blev der altsd ikke
indsamlet data blandt de etniske minoritetsborn 1 2011.

NY STIKPR@VE AF UNGE MED ETNISK MINORITETSBAGGRUND
For at kunne belyse forskelle og ligheder imellem unge med hhv. majori-
tetsdansk baggrund og etnisk minoritetsbaggrund valgte man i 2014 at
indsamle data hos en ny stikprove at etniske minoritetsunge. Disse unge
er blevet spurgt om det samme som de majoritetsdanske unge i BFU.
Modsat BFU’s forlebsdesign giver de nye surveydata med etniske mino-
ritetsunge naturligvis ikke de samme gode muligheder for at analysere
udviklingen i de unges liv over tid, ud over den information, man kan fa
igennem registre. Derimod udger de nyindsamlede data et godt grundlag
for at sammenligne livet hos de unge i Danmark med hhv. majoritets- og
minoritetsbaggrund, nir de som 18-drige star pa teersklen til voksenlivet.

Modsat den oprindelige stikprove fra den etniske forlebsunder-
sogelse, hvor man fokuserede pa familier fra seks udvalgte lande, er data
i 2014 endvidere indsamlet blandt et representativt udsnit af unge, der
har udenlandsk/etnisk minoritetsbaggrund. Dermed har de interviewede
unge baggrund i en lang raekke lande — 118 forskellige lande i alt. Som en
afspejling af den generelle sammensztning af denne gruppe unge har 85
pct. af stikprovens unge ikke-vestlig baggrund, mens de resterende 15 pct.
har baggrund i vestlige lande.
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De udvalgte unge var alle fodt i 1995, og var, ifelge Danmarks
Statistiks definition, enten indvandrere eller efterkommere (se boks 1.1).

BOKS 1.1
Definition pa indvandrere og efterkommere.

Indvandrere er fgdt i udlandet. Ingen af forseldrene er bade dansk statsborger og fedt i Dan-
mark. Hvis der ikke findes oplysninger om nogen af foreeldrene, og personen er fgdt i udlandet,
opfattes personen ogsa som indvandrer.

Efterkommere er fgdt i Danmark. Ingen af foreeldrene er bade dansk statshborger og fadt i
Danmark. Hvis der ikke findes oplysninger om nogen af foreeldrene, og personen er udenlandsk
statsborger, opfattes personen ogsa som efterkommer.

Kilde: Danmarks Statistik.

De unge blev interviewet 1 forste halvar af 2014 i form af besogsinter-
view med professionelle interviewere, altsd i den petriode, hvor de, der er
fodt i forste halvdel af aret fyldte 19 ar. Vi har dog valgt at betegne dem
alle som 18-arige — vel vidende, at en vis del har rundet de 19 ar. Vi kal-
der denne nye dataindsamling for den ”etniske minoritetsunge-
undersogelse” og forkorter den efterfolgende som EMU.

I hovedparten af undersogelsens tabeller og figurer henviser vi
som kilde til ?Argang 95”. Hermed menes sivel sporgeskemaundersogel-
sen med etniske minoritetsunge fodt 1 1995 (EMU) som den seneste da-
taindsamling fra borneforlobsundersogelsen (BFU).

SVARPROCENTER OG BORTFALD

Tabel 2.1 viser svarprocenten fra BFU med majoritetsdanske unge og
EMU med etniske minoritetsunge. Som det fremgar, er svarprocenten
fra EMU-indsamlingen (43 pct.) markant lavere end svarprocenten i
BFU (72 pct.). Dette er som tidligere nevnt ikke overraskende, da etni-
ske minoriteter generelt er vanskeligere end majoritetsbefolkninger at
indsamle data fra, og bortfaldet (dvs. dem der er udtrukket til underso-
gelsen, men ikke har besvaret skemaet) ligger da ogsd pa omtrent samme
niveau som i tidligere sporgeskemaundersogelser af etniske minoriteter i
Danmark, som SFI har lavet (Deding & Olsson, 2009; Deding, Fridberg
& Jakobsen, 2008).
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TABEL 1.1
Svarprocent for BFU og EMU.

Stikprovesterrelse  Antal besvarelser Svarprocent
BFU 6.000 4.296 72
EMU 2.061 877 43

Anm.: BFU: Data fra bgrneforlgbsundersagelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.
Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfserd. Argang 95. Spargeskema til de unge.

Det storre bortfald i EMU medforer, at disse data ikke har lige si hoj
kvalitet, hvad angir reprasentativitet, som de BFU-data, som udgor
sammenligningsgrundlaget. Bortfaldet er dog ikke sa stort et problem,
hvis det er usystematisk, dvs. at de udtrukne personer, der ikke har svaret,
pé en rakke relevante karakteristika, ligner de udtrukne personer, der har
svaret. Ved hjalp af registerdata har vi derfor undersogt, hvordan det
observerede bortfald fordeler sig pa de etniske minoritetsunges oprindel-
se, forzldrenes sociookonomiske status, familiekarakteristika og geografi.
Vi sammenligner her fordelingen af personer, som hhv. har og ikke har
besvaret sporgeskemaet. Derudover sammenligner vi med bortfaldet i
BFU (se bilag 1 for en detaljeret bortfaldsanalyse).

Denne analyse viser, at unge fra de mere velbemidlede familier
og unge med en hojere grad af uddannelsesmessig succes er overrepra-
senterede 1 vores data, og derfor vil det billede, som tegnes i denne rap-
port, vere lidt mere positivt end den faktiske situation. Dette er vigtigt at
huske 1 lesningen af rapporten. Det er dog de samme typer af skavheder
i bortfaldet, som vi finder blandt etniske minoriteter og majoritetsdan-
skere, hvilket er vigtigt for rapportens sammenligninger af de to grupper.
I begge grupper er unge med forzldre med hoj sociookonomisk status fx
overrepresenterede 1 data, mens unge i hovedstaderegionen er underre-
presenteret. Samtidig er der dog en tendens til, at skevhederne er storre
for etniske minoriteter end for majoritetsdanskere for de socioskonomi-
ske vatiable, mens det er omvendt for bopzlsregion, altsd i hvilken del af
Danmark de unge bor.

Det er endvidere vigtigt at vaeere opmarksom pd, at bortfaldet
kan vaere meget skevt pd parametre, som vi ikke har oplysninger om i
registerdata, og som vi derfor ikke far viden om 1 en bortfaldsanalyse. Ser
vi pé unge, der ikke har uddannelse udover grundskolen, kan det fx vare,
at etniske minoritetsunge sammenlighet med majoritetsunge er metre ud-
satte pa en rxkke parametre, vi ikke har oplysninger pa i registrene. Det
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kunne, som txenkte eksempler, fx veare, at de etniske minoritetsunge 1
hojere grad oplevede at mangle stotte fra deres forzldre, eller at de 1
mindre grad havde gode venner at tale med.

Til sidst skal det nevnes, at selvom der er bortfald i sporgeske-
maundersogelsen, giver undersogelsen vigtic ny viden om etniske mino-
ritetsunge, som man ikke kan fa fra fx registerdata. Det gxlder fx oplys-
ninger om deres relationer til foraldre, soskende og kammerater, om de-
res trivsel i hverdagen, om deres forbrug af alkohol og andre stimulanser,
om deres forhold til det modsatte kon og om deres forventninger til
fremtiden. Dermed kan vi fd et mere detaljeret billede af sidanne unges
liv i Danmark i dag.

ANDRE DATAKILDER

Ud over unges sporgeskemabesvarelser fra BFU og EMU anvender vi
yderligere datakilder enkelte steder i denne rapport. Det drejer sig dels
om data fra spergeskemaer, der er besvaret af de etniske minoritetsunges
forzldre, og dels om registerdata om de unge og deres familier.

Sporgeskemadata fra de unges foraldre blev ogsa indsamlet i
2014. Her blev foraldrene til de unge 1 sivel BFU og EMU bedt om at
besvare et websporgeskema. Skemaet indeholdt blandt andet sporgsmal
om forzldrenes egen livssituation og om deres forventninger til deres 18-
arige sonners og dotres fremtid. I alt 22 pct. af de etniske minoritetsun-
ges foraldre svarede. Det er siledes 78 pct. af de etniske minoritetsfor-
aldre, der ikke har svaret, hvorfor data baseret pa foreldrenes svar skal
lzeses med dette store forbehold. Hos de majoritetsdanske unge svarede
68 pct. af forzldrene. I begge grupper var svarene langt overvejende fra
modre.

Endelig knytter registerdata fra Danmarks Statistik en rakke
grundlaeggende oplysninger til vores cpr-numre, hvorfor vi kan underso-
ge fx forskellige familiekarakteristika samt undersoge skavheden af det
omtalte bortfald (se bilag 1).
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DENNE UNDERS@GELSES RESPONDENTER

Som det fremgir af tabel 1.2, stammer 743 unge (85 pct.) i EMU-
datasettet fra ikke-vestlige lande. Af disse unge har den storste gruppe
familiemaessig baggrund i Tyrkiet (102 personer). Herfra kom den storste
gruppe af arbejdskraftsindvandrere omkring 1970, ligesom ogsa et antal
flygtninge i iseer 1980°erne ankom herfra. Hovedparten af disse unge er
dermed fodt i Danmark.

TABEL 1.2
18-arige med etnisk minoritetsbaggrund i undersegelsen fordelt pa ikke-vestlig og
vestlig oprindelse. Seerskilt for veesentligste oprindelseslande. Antal og procent.

Antal Pct.
Tkke-vestlige lande 743 85
Tyrkiet 102 12
Irak 89 10
Libanon 66 8
Somalia 55 6
Afghanistan 55 6
Bosnien-Hercegovina 42 5
Sri Lanka 39 4
Vietnam 32 4
Pakistan 29 3
Iran 25 3
Vestlige lande 133 15
Polen 29 3
Tyskland 27 3
Nederlandene 14 2
Island 10 1
Norge 8 1
Antal observationer 876

Anm.: For vestlige lande er medtaget de 5 starste, og for ikke-vestelige de 10 starste oprindelseslande. En respondent har
oprindelseslandet uoplyst, hvorfor summen er 876.
Kilde: Registerdata fra Danmarks Statistik.

De naeste fire oprindelseslande — Irak (89 personer), Libanon (66 perso-
ner) Somalia (55 personer) og Afghanistan (55 personer) — er alle flygt-
ningelande, og varierende andele af disse unge er hhv. fodt i Danmark
eller kommet hertil i lobet af deres barn- eller ungdom.

Den sjettestorste gruppe er fra Bosnien-Hercegovina (42 perso-
ner). Det nuverende Bosnien-Hercegovina blev et selvstendigt land efter
krigen 1 det davarende Jugoslavien i starten af 1990’erne. Bruger man i
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stedet det davarende Jugoslavien som referenceramme, er der i alt 87
respondenter, der har rodder her.

Storrelsen af grupperne med forskellig national baggrund er
dermed eksempler pi, at kriser og konflikter ude i verden igennem de
seneste drtier har varet med til at sette deres praeg pa sammensatningen
af gruppen af etniske minoritetsunge, der bor 1 Danmark i dag,.

I alt stammer 15 pct. af de unge fra vestlige lande. Her kommer
de fleste fra Polen (29 personer) og Tyskland (27 personer).

Fordelingen pa kon ses af tabel 1.3. For bide EMU og BFU er
konsfordelingen narmest lige.

TABEL 1.3
18-arige i EMU og BFU, fordelt efter kan. Antal og procent.
EMU BFU
Dreng Pige Dreng Pige
Procent 49 51 51 50
Antal 429 448 2.168 2128

Anm.: Forskellen pa de to grupper er statistisk sikker. BFU: Data fra berneforlebsundersggelsen med majoritetsdanske 18-
arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minoritetsunge.

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfaerd. Argang 95. Spargeskema til den unge, samt registerdata fra
Danmarks Statistik.

Der er en lille overvagt af piger i EMU-datasattet og en lille overvagt af
drenge i BFU-datasxttet. Det er dog ikke noget, som har indflydelse pa
vores analyser.

DEN STATISTISKE ANALYSE

I det folgende beskriver vi den statistiske metode, som er anvendt i rap-
porten. Som navnt tidligere er der tale om tveersnitsdata, hvorfor analy-
serne hovedsageligt vil vere deskriptive statistiske tvaersnitsanalyser. Of-
test vil resultaterne vare angivet i tabeller, hvor vi fokuserer pa, hvordan
de unges svar fordeler sig i procent.

Vi sammenholder svarene fra EMU — dvs. spergeskemaunder-
sogelsen med etniske minoritetsunge fodt i 1995 — med svarene fra SFI’s
forlobsundersogelse pd 1995-drgangen (BFU) og undersoger, om der er
statistisk forskel pa de to grupper af 18-drige med hhv. majoritetsdansk
og etnisk minoritetsbaggrund ved at benytte y?-tests (chi>-tests) eller t-

34



tests. Chi?-testen er benyttet i udvalgte figurer, hvor resultatet er beskre-
vet under figuren, mens t-tests benyttes 1 tabeller, hvor resultatet vil veere
angivet med et antal stjerner. En stjerne betyder, at der er statistisk sik-
kerhed for forskellen pa et 95-procent-signifikansniveau, mens to stjer-
ner betyder, at der er statistisk sikkerhed for forskellen pa et 99-procent-
signifikansniveau, og endelig betyder tre stjerner en statistisk forskel pa et
99,9-procent-signifikansniveau. Nar der er angivet stjerner ved forskellen
har vi med andre ord sikret os, at de to grupper med minimum 95 pro-
cents sikkerhed er grundleggende forskellige fra hinanden, og at forskel-
len ikke blot skyldes en tilfaldighed.

Det er generelt lettere at opna statistisk sikkerhed i store datasaxt,
mens det kan vere svarere i sma datasat. En statistisk sikker forskel er
derfor ikke nedvendigvis udtryk for en substantiel forskel. Med substantiel
forskel menes en anseelig forskel, som bor bemarkes. Da iser BFU-
dataszttet har en betydelig storrelse, valger vi at indfere nogle kriterier
for at fastsla, hvornar der er tale om en substantiel forskel. Denne mide
at bestemme substantielle forskelle pad folger Deding & Olsson (2009), jf.
boks 2.2. 1 tabellerne er en substantiel forskel markeret med ”1”. Det
skal ogsd bemarkes, at angivelserne af procentandele i enkelte tabeller pa
grund af afrunding ikke summer til 100.

Vi sammenligner som oftest hele EMU-populationen med hele
BFU-populationen. Eller vi opdeler de to populationer pd ken og sam-
menligner derfor hhv. piger og drenge pd tvers af de to grupper. Enkelte
steder opdeler vi endvidere pa hhv. indvandrerunge og efterkommerunge
og pd unge med hhv. vestlig og ikke-vestlig baggrund.

BOKS 1.2
Substantielle forskelle i de statistiske analyser (markeret med "1").

Substantielle forskelle skal opfylde mindst to af falgende tre kriterier:

. Forskellen skal veere statistisk sikker pa et 99,9-procent-signifikansniveau (markeret med
tre stjerner)

. Forskellen i procentpoint skal vaere mindst 10

. Forskellen skal veere sterre end den mindste veerdi.
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SAMMENFATNING - DATA OG METODE

Denne rapport bygger pa sporgeskemadata indsamlet blandt 877 unge
med etniske minoritetsbaggrund i 2014. Bruttostikproven til dataindsam-
lingen var pa 2.061 representativt udvalgte unge, og svarprocenten er
dermed pd 43 pct. Da det generelt er vanskeligt at opné heje svarprocen-
ter blandt personer med etnisk minoritetsbaggrund, betegner vi svarpro-
centen som tilfredsstillende. Hovedparten (85 pct.) af de unge i underso-
gelsen har familiebaggrund i ikke-vestlige lande, mens 15 pct. har bag-
grund i vestlige lande.

Besvarelserne fra de 877 etniske minoritetsunge sammenlignes
med besvarelser fra 4.296 unge med majoritetsdansk baggrund, og begge
grupper af unge har besvaret enslydende sporgsmal. Ogsa data fra en del
af de unges forxldre indgar i undersogelse. Her har forzldre til 22 pct. af
de etniske minoritetsunge (mod forzldre til 68 pct. af de majoritetsdan-
ske unge) besvaret et sporgeskema. Endelig benytter vi ogsa analyser af
registerdata om de unge og deres familier. Som tidligere naxvnt er bort-
faldet blandt etniske minoritetsunge, og i serdeleshed blandt deres for-
aldre, klart storre end bortfaldet blandt de majoritetsdanske unge og
forzldre. Dette hojere bortfald kan have betydning for undersogelsens
repraesentativitet og bor holdes in mente i leesningen af denne rapport.

Rapporten igennem sammenligner vi de etniske minoritetsunge
med de majoritetsdanske unge. Dette sker hovedsageligt som deskriptive
statistiske tvarsnitsanalyser. Mange tabeller og figurer opdeles endvidere
pa kon. I begrenset omfang anvender vi ogsa andre opdelinger, fx pi
unge, der har hhv. vestlig og ikke-vestlig baggrund.
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KAPITEL 2

FAMILIESTRUKTUR OG
FAMILIERESSOURCER

INDLEDNING

Dette kapitel belyser de etniske minoritetsunges familier og disse famili-
ers okonomiske situation. Ferst sammenligner vi, hvem hhv. de etniske
minoritetsunge og de majoritetsdanske unge bor sammen med. Her an-
vender vi sporgeskemadata. Dernast bruger vi registerdata til at sam-
menligne indkomsten hos de to grupper af unges foraldre. Til slut bru-
ger vi sporgeskemadata fra savel foraldre som unge til at belyse, hvor tit
forskellige grupper oplever afsavn i hverdagen.

HJEMMEMILJ® - HVEM DE UNGE BOR SAMMEN MED

Nir unge er 18 dr gamle, bor de fleste stadig hjemme hos deres foraldre,
og det er dermed relevant at vide, i hvor hej grad de unge stadig har beg-
ge forzldrene i deres liv. De unge er derfor blevet spurgt, om deres mor
og/eller deres far er enten dode eller ukendte for dem. Her viser tabel
2.1, at de etniske minoritetsunge i mindre grad end de majoritetsdanske

unge har begge deres foraldre.
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TABEL 2.1
18-arige fordelt efter, om deres foreeldre lever. Szerskilt for EMU og BFU. Procent
0g procentpoint.

EMU BFU Forskel
Begge forzeldre lever 79 89 107 %%
Mor er ded (eller ukendt) 2 3 2
Far er ded (eller ukendt) 17 7 107 ***
Begge er dade (eller ukendte) 1 0 1
Ved ikke 2 0 QT woxx
Antal observationer 359 1.819

Anm.: ***:p < 0,001, **: p < 0,01, *: p < 0,05. T: Substantiel forskel.
BFU: Data fra berneforlebsundersggelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd. Argang 95. Spargeskema til de unge.

Af tabel 2.1 fremgir det, at ni ud af ti majoritetsdanske unge har begge
forzldre. Det samme gazlder for knap otte ud af ti blandt de etniske mi-
noritetsunge, og denne forskel er substantiel, da forskellen er signifikant
pa et 99,9-procent-signifikansniveau, samt er storre end 10 procentpoint.
Forskellen udspringer primert af, at 17 pct. etniske minoritetsunge angi-
ver, at deres far enten er dod, eller at de ikke kender ham. Hos de majori-
tetsdanske unge er den tilsvarende andel 7 pct. Dermed er der altsd en
klart storre andel af de etniske minoritetsunge, der vokser op uden en far
i deres liv.

At der er forskelle imellem familieforholdene hos de etniske mi-
noritetsunge og de majoritetsdanske unge, fremgir ogsa, nir vi ser mere
detaljeret pa, hvem de bor sammen med.

Tabel 2.2 viser, at langt storstedelen af de 17-18 arige unge —
uanset baggrund — bor sammen med en eller begge af deres biologiske
foreldre. Men en storre andel af de etniske minoritetsunge bor ikke
sammen med forzldrene. Sidanne unge bor fx hyppigere sammen med
andre slegtninge, eller bor sammen med andre unge — det kan fx vare
venner eller seskende.
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TABEL 2.2
18-arige fordelt efter, hvem de bor sammen med. Seerskilt for EMU og BFU. Pro-
cent og procentpoint.

Bor sammen med: EMU BFU  Forskel
En eller begge biologiske foreeldre 86 89 3%
Begge biologiske foreeldre (kernefamilie) 59 56 3
Biologisk mor, som er alene (enefamilie, mor) 17 14 3*
Biologisk far, som er alene (enefamilie, far) 2 4 QT woxx
Biologisk mor og hendes nye samlever/zegtefeelle 8 11 4w
Biologisk far og hans nye samlever/aegtefeelle 1 2 1
Skiftevis hos de biologiske foreeldre 0 1 1*
Tkke sammen med biologiske foreeldre 14 11 *
Hos anden familie end foreeldre 5 1 4T
Pa institution (degninstitution, kostskole, hgjskole, kaserne) 1 1 0
Med keereste 2 3 1

I bofzellesskab (deler lejlighed eller hus med andre, fx venner) 3 2 QT woxx
Alene 2 4 2%
Antal observationer 873 4.287

Anm.: ***:p < 0,001, **: p < 0,01, *: p < 0,05. T: Substantiel forskel.
BFU: Data fra berneforlebsundersggelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.
1 Afrundet forskel. 7,5 afrundes til 8, 11,3 afrundes til 11. Forskellen er derfor 3,8, hvilket afrundes til de viste 4.
Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd. Argang 95. Spargeskema til de unge.

HVEM BOR MAN MED, NAR FORZLDRENE IKKE BOR SAMMEN?

Af tabel 2.2 fremgir det ogsa, at der er forskelle imellem, hvem de unge
bor sammen med, nir de kun bor sammen med én af deres biologiske
forzldre. Her bor de majoritetsdanske unge fx hyppigere end de etniske
minoritetsunge hos en enlig far (4 pct. over for 2 pct.). Tabellen viser
ogsd, at kun 0,2 pct. af de etniske minoritetsunge bor pd skift hos de to
biologiske foraldre. Denne andel er klart hgjere blandt de majoritetsdan-
ske unge med fraskilte forxldre (1,4 pct.) men udger dog stadig kun en
lille andel af de unge fra BFU.

En anden forskel, der ses i tabel 2.2, er, at etniske minoritetsun-
ge, hyppigere end de majoritetsdanske unge bor med modre, der ikke har
faet nye partnere. I majoriteten er det derimod ikke ualmindeligt, at fra-
skilte modre (eller feedre) efter et samlivsbrud flytter sammen med nye
partnere, de bor sammen med. Forskning viser, at tilstedeverelsen af
sadanne nye partnere i borns hjem kan have savel positive som negative
konsekvenser. Pa den ene side kan en ny partner fx betyde, at familiens
okonomi bedres, og to voksne i hjemmet kan i nogle tilfzlde gavne fx
borns skolegang, fordi der er to voksne om at klare hverdagens mange
opgaver. P4 den anden side kan en ny partner skabe nye problemer 1
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form af konflikter. Sddanne konflikter er ikke ualmindelige imellem bern
og stedforzldre eller imellem sammenbragte born, og stedfamilier har da
ogsi et relativt hojere konfliktniveau end andre familietyper (Moxnes,
1999; Ottosen, 1997).

Nair tabel 2.2 viser, at fraskilte etniske minoritetsmadre i mindre
grad end tilsvarende majoritetsdanske medre finder nye partnere, kan det
skyldes, at skilsmisse generelt er mere acceptabelt i Danmark end i man-
ge af de etniske minoritetsfamiliers oprindelseslande. Det tab af status,
etniske minoritetskvinder kan opleve ved at blive skilt, kan dermed gore
det vanskeligt for dem at finde nye partnere (Akpinar, 2003; Liversage,
2012). For familier, der stammer fra lande, hvor skilsmisseraten er lav,
kan et fenomen som “sammenbragte familier”, ogsa vere vanskeligt at
forene med egne normer og praksisser. Nogle fraskilte fadre kan fx vare
modstandere af, at der kommer nye mend ind i deres borns liv, og fra-
skilte kvinder kan indrette sig herefter, eller selv onske at koncentrere sig
helt og fuldt om deres born (Ottosen, Liversage & Olsen, 2014).

Ogsa tabel 2.3 viser, at der er forskelle imellem de unges vilkir,
nér deres forzldre er gdet fra hinanden.

TABEL 2.3

18-arige, der bor sammen med én eller ingen af deres biologiske foreeldre, og hvor
begge forzeldre lever, fordelt efter, om de har kontakt til den eller de foreeldre,
som de ikke bor sammen med. Seerskilt for EMU og BFU. Procent og procentpoint.

EMU BFU Forskel
Kontakt til begge forzeldre 51 66 157 xx
Kontakt til mor (ikke til far) 21 13 87
Kontakt til far (ikke til mor) 22 17 4
Tkke kontakt til nogen af dem 7 4 3
Antal observationer 186 1.264

Anm.: ¥ p < 0,001, **: p < 0,01, *: p <0,05. T: Substantiel forskel.
BFU: Data fra barneforlebsundersggelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd. Argang 95. Spargeskema til de unge.

Tabellen bygger pé svar fra de unge, hvor begge biologiske forxldre lever,
men ikke bor sammen. Her er det substantielt ferre etniske minoritets-
unge (51 pct.), der har kontakt til begge deres foraldre, imod 66 pct. af
de majoritetsdanske unge. Man mé formode, at et sidan tab af kontakt til
den ene forxlder ofte sivel kan betyde et tab af ressourcer som vare
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psykologisk udfordrende for de unge (Liversage & Ottosen, under udgi-
velse 2017).

Tallene 1 tabel 3.3 tyder dermed pa4, at der i etniske minoritets-
familier hyppigere end i majoritetsdanske familier sker et brud imellem
born og den ene af de to foraldre efter en skilsmisse. At dette kan vare
tilfeldet, fremgir ogsa af en undersogelse om etniske minoritetsborn,
hvis forxldre er blevet skilt (Ottosen, Liversage & Olsen, 2014). Et brud
imellem forzldre og born kan, ud over dedsfald, dog ogsa skyldes migra-
tion. Hvis den unge enten selv er indvandret til Danmark med kun én af
sine forzldre, eller hvis en af forzldrene fx forlader Danmark efter et
samlivsbrud, kan det vare langt mere vanskeligt at opretholde kontakten,
end hvis forzldrene og de unge forbliver inden for Danmarks granser.
Den storre del af unge, der ikke har kontakt til nogle af deres foraldre,
kan ogsa dxkke over fx uledsagede flygtningeborn. Faktisk er det 7 pct.
af de etniske minoritetsunge (mod 4 pct. af de majoritetsdanske unge),
der ingen kontakt har til nogen af deres foraldre.

FLERE I HUEMMENE HOS DE ETNISKE MINORITETSUNGE

1 sporgeskemaet har SFI ogsé spurgt om, hvor mange soskende de unge
bor sammen med. Her viser tabel 2.4, at der er klare forskelle imellem de
to grupper af unge, da de etniske minoritetsunge bor sammen med flere
soskende.

TABEL 2.4
18-arige fordelt efter antal sgskende, de bor sammen med. Szerskilt for EMU og
BFU. Procent og procentpoint.

Antal sgskende: EMU BFU Forskel
0 25 41 167 %%
1 31 39 g 7
2 24 15 SR
3 11 3 gl xx
4 6 1 5T *Kk
5+ 3 0 3T KKk
Antal observationer 876 4.293

Anm.: *** p < 0,001, **: p < 0,01, *: p <0,05. T: Substantiel forskel.
BFU: Data fra berneforlebsundersggelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd. Argang 95. Spargeskema til de unge.
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Tabellen viser, at majoritetsdanske unge hyppigt bor uden andre sosken-
de. Det kan fx vare, fordi de er eneborn, eller fordi andre soskende
(hvoraf mange kun har én) allerede er flyttet hjemmefra. Med flere born i
de etniske minoritetsfamilier bor de etniske minoritetsunge oftere sam-
men med soskende. Sdledes er det 20 pct. af de etniske minoritetsunge
(imod 4 pct. af de majoritetsdanske unge), der bor med tre eller flere so-
skende.

Hvis man bor sammen med flere soskende, kan det vere en res-
source, fordi man har flere familiebind, og fordi forskellige medlemmer
kan hjzlpe hinanden. Omvendt kan flere born i en familie ogsa betyde, at
der bliver ferre ressourcer til den enkelte: Der er flere, der skal deles om
opmzrksomhed og tid, deles om pengene og deles om den plads, som
familien rader overt.

I forhold til at bo trangt, fordi man er mange soskende, viser
undersogelsen “Born og Unge i Danmark™ (2014), at etniske minoritets-
born og -unge langt hyppigere end majoritetsdanske bern og unge bor 1
det, der kaldes overbefolkede boliger”. En “overbefolket bolig” define-
res som en bolig, hvor der bor flere mennesker, end der er regulere va-
relser (dvs. eksklusive kokken, bad mv.): 16 pct. af de majoritetsdanske
unge (3-19 ar) bor i overbefolkede boliger, mens 55 pct. af de etniske
minoritetsborn og -unge bor under siddanne vilkdr (Ottosen m.fl., 2014).
At vokse op pi lidt plads og fx ikke have mulighed for at have eget va-
relse kan blandt andet vare udfordrende i forhold til de unges mulighe-
der for at lzese lektier i fred og ro og at opleve folelsen af privatliv. Studi-
er viser tilsvarende, at det er en risikofaktor i at vokse op i en familie
med mange born indlogeret i en for lille” lejlighed.

Det er ikke kun et storre antal seskende, der kan gore pladsen
mere trang hos de etniske minoritetsunge. Denne undersogelse viser og-
sd, at der hyppigere bor andre end foraldre og seskende i de unges hjem.
Her viser tabel 2.5, at godt en fjerdedel af de etniske minoritetsunge
(mod knap en tiendedel af de majoritetsdanske unge) bor sammen med
andre end deres narmeste familiemedlemmer. Det kan dreje sig om fx
bedsteforxldre, andre slaegtninge eller nogle helt tredje, og det kan natur-
ligvis ogsa medvirke til, at pladsen bliver mere trang.
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TABEL 2.5
18-arige fordelt efter, hvor mange "andre” (familie og venner) de bor sammen
med. Seerskilt for EMU og BFU. Procent og procentpoint.

Bor sammen med: EMU BFU Forskel
Ingen andre 73 89 167
Med andre, antal: 27 11 167
1 8 5 3

2 6 3 3T woxx

3 5 1 ARG

4 3 1 O e

5 2 0 11w
6+ 3 0 2T Hokk
Antal observationer 869 4.293

Anm.: *** p < 0,001, **: p < 0,01, *: p <0,05. T: Substantiel forskel.
BFU: Data fra barneforlebsundersggelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd. Argang 95. Spargeskema til de unge.

ANDRE FAMILIERELATIONER

Ud over at blive spurgt om, hvem de bor sammen med, er de unge fra
bide BFU og EMU ogsd blevet spurgt, om de har familie uden for
Danmarks grenser. Ikke overraskende er der her markante forskelle
imellem de to grupper af unge.

TABEL 2.6
18-arige fordelt efter, om de har familie uden for Danmark. Saerskilt for EMU og
BFU. Procent og procentpoint.

EMU BFU Forskel
En stor del af familien bor uden for Danmark 80 7 737w
Enkelte i familien bor uden for Danmark 18 27 g 7
Ingen familie uden for Danmark 2 66 64" **
Antal observationer 875 4.282

Anm.: ***: p < 0,001, **: p < 0,01, *: p <0,05. T: Substantiel forskel.
BFU: Data fra barneforlebsundersggelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd. Argang 95. Spargeskema til de unge.

43



Som tabel 2.6 viser, svarer 80 pct. af de etniske minoritetsunge — mod 7
pct. af de majoritetsdanske unge — at de har en stor del af deres familie
uden for Danmark.

Samtidig viser tabel 2.6 dog ogs4, at et stort mindretal — en tred-
jedel — af de majoritetsdanske unge har familie, der er bosat uden for
Danmark, men det drejer sig dog primazrt om enkelte medlemmer. Der-
med er migration og globalisering (i form af familiemedlemmer, der bor i
andre lande og maske andre verdensdele) ogsd noget, som et betragteligt
mindretal af de majoritetsdanske unge har personlige erfaringer med.

Det faktum, at de etniske minoritetsunges familier generelt er
spredt over flere lande, fremgdr ogsd, nar man ser pa hyppigheden af
kontakt med bedsteforzldre. Her viser tabel 2.7, at knap to tredjedele af
de majoritetsdanske unge ser deres bedsteforxldre mindst én gang om
miéneden. Det er hver femte af de etniske minoritetsunge, der har si
hyppig kontakt. Blandt de etniske minoritetsunge er det mest almindelige
svar (med 45 pct.), at man ser sine bedsteforaeldre mindre end én gang
om mineden. Disse besvarelser dackker for en stor dels vedkommende
sandsynligvis over, at de unge ser deres bedsteforaldre, ndr de er pa feri-
er i oprindelseslandet, maske en gang om dret. Sddanne ferier er vigtige,
nédr indvandrer- og flygtningefamilier skal vedligeholde familierelationer
pé tvaers af store afstande (Carling, 2008; Salih, 2003).

Endvidere svarer 35 pct. af de etniske minoritetsunge (mod 8
pct. af de majoritetsdanske unge), at de aldrig ser deres bedsteforaldre.
Denne manglende kontakt til bedsteforxldre kan fx skyldes, at der ikke
er rad til at rejse pa feriebesog, eller at nogle flygtningefamilier ikke har
mulighed for at besoge oprindelseslandet, men det kan naturligvis ogsi
skyldes dedsfald m.v.

Forskning viser dog ogsd, at man kan i mange etniske minori-
tetstamilier har en sterk og hyppig kontakt pa tvaers af landegranser — en
kontakt, der kan have stor betydning for de enkelte familiemedlemmers
liv i Danmark (Levitt, 2001; Moldenhawer, 2005). I den forbindelse spil-
ler udviklingen af fx mobiltelefoni og forskellige netbiarne kommunikati-
onsformer en vigtig rolle for de muligheder, personer med transnationale
(familie)netvaerk har for at vare i kontakt, selvom de lever med store
geografiske afstande imellem sig (Vertovec, 2004; Olsson m.fl., 2007).

Endelig er der tegn pa, at etniske minoritetsunge (med 2 pct.,
mod 1 pct. blandt de majoritetsdanske unge), oftere ser deres bedstefor-
aldre hver dag. Denne hyppige kontakt kan udspringe af, at man hyppi-
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gere bor tre generationer sammen i etniske minoritetsfamilier. Her viser
et studie blandt aldre tyrkere i Danmark, at 14 pct. af de 65-74-arige ind-
vandrere fra Tyrkiet bor sammen med mindst ét voksent barn, der har
partner og/eller born. Sidanne familier vil hyppigt vare en eller to bed-
steforxldre, en voksen son med hustru og dette pars egne born — altsa
tre generationer, hvor unge dermed kommer til at bo sammen med deres
bedsteforzldre. Det er 0,6 pct. af zldre med majoritetsdansk baggrund,
der bor med born og disses partnere og/eller egne born. Det lader altsa
til at vere ganske ualmindeligt for majoritetsdanske familier at bo tre ge-
nerationer under samme tag (Liversage & Jakobsen, 20106)

TABEL 2.7
18-arige fordelt efter, hvor ofte de har kontakt med bedsteforzeldre. Szerskilt for
EMU og BFU. Procent og procentpoint.

Hyppighed af kontakt: EMU BFU Forskel
Hver dag 2 1 1T
2-5 gange om ugen 5 5 07
En gang om ugen 4 13 Qr o
1-3 gange om maneden 9 44 357w
Sjeeldnere 45 28 177 e
Aldrig 35 8 27T x>
Antal observationer 871 4.293

Anm.: ***: p < 0,001, **: p < 0,01, *: p <0,05. T: Substantiel forskel.
BFU: Data fra barneforlebsundersggelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd. Argang 95. Spargeskema til de unge.

Overordnet set viser tabel 2.7 dog, at unge med etnisk minoritetsbag-
grund ser langt mindre til deres bedsteforzldre end majoritetsdanske un-
ge. Selvom man kan bruge IT-teknologi som Skype til at holde kontakt,
kan det dog ogsa vare udfordrende at skulle opbygge og vedligeholde
nere relationer over store afstande. Her kan bedsteforaldrene fx fole sig
udfordrede af, at bernebornene socialiseres under meget anderledes for-
hold end dem, bedsteforzldre selv kender til (Sigad & Eisikovitz, 2013).

OKONOMIEN

Pa baggrund af registerdata har vi beregnet den arlige husstandsindkomst
for familierne til de unge, der indgar i denne undersogelse. Husstands-
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indkomsten er husstandens samlede disponible indkomst, hvor der er
taget hojde for, hvor mange born og voksne, der lever i husstanden (se
evt. Bilag 4). Af tabel 2.8 fremgar det, at husstandsindkomsten i de hjem,
hvor de etniske minoritetsunge bor, ligger betragteligt under husstands-
indkomsten hos de majoritetsdanske unge: De etniske minoritetsfamilier
har godt 100.000 kroner mindre at gore godt med om aret. Denne darli-
gere pkonomi haenger naturligvis sammen med det faktum, at de etniske
minoritetsunges forzldre i gennemsnit er beskaftiget i job pa lavere ni-
veauer end de majoritetsunges foraldre, og ogsi hyppigere stir uden for
arbejdsmarkedet.

TABEL 2.8
Gennemsnitlig arlig husstandsindkomst i 18-ariges familier. Seerskilt for EMU og
BFU. Kroner.

EMU BFU Forskel
Gennemsnitlig arlig husstandsindkomst 159.000 263.000 104.000 ***

Anm.: ***:p < 0,001, **: p< 0,01 * p<0,05.
BFU: Data fra barneforlebsundersegelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge. Husstandsindkomsten forstas som husstandens samlede disponible indkomst, hvor der tages hejde for,
hvor mange bern og voksne der lever i husstanden (se evt. Bilag 4)

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfeerd. Registerdata fra Danmarks Statistik.

I forlengelse af forskellen i indtegt imellem de to typer af familier, viser
tabel 2.9 ogsd, at det er langt flere etniske minoritetsunge end majoritets-
danske unge, der oplever fattigdom. Beregningerne anvender OECD’s
fattigdomsbegreb, hvor de unges familier anses for fattige, hvis de bor 1
en husstand, der har en disponibel indkomst pa 50 pct. eller mindre af
den nationale medianindkomst. I disse beregninger tages endvidere hojde
for storrelsen af familie, da der kan vaere 7stordriftsfordele”, nir man bor
flere personer sammen (Danmarks Statistik, 2012). Beregningerne er fo-
retaget pa data fra 2013.

Som det fremgir af tabel 2.9, er det knap hver tiende af de majo-
ritetsdanske unge, der boede i fattige familier i 2013. Det samme gjaldt
for godt hver femte af de etniske minoritetsunge, hvorved der er sub-
stantiel forskel imellem de to grupper. Da unge fra de okonomisk darligst
stillede familier endvidere i mindre grad end andre unge hatr svaret pa
sporgeskemaet, er andelen af unge, der lever i fattige familier, reelt storre
end det fremgar af tabellen.
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TABEL 2.9
18-arige fordelt efter, om de bor i fattige eller ikke-fattige familier. Szerskilt for
EMU og BFU. Procent og procentpoint.

EMU BFU Forskel
Tkke-fattig familie 78 91 137 %%
Fattig familie 22 9 137
Antal observationer 871 4.291

Anm.: ***: p < 0,001, **: p < 0,01, *: p <0,05. T: Substantiel forskel.
Fattig: Her defineret som 50 pct. af medianindkomsten i 2013 eller derunder.
BFU: Data fra barneforlebsundersegelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfeerd. Registerdata fra Danmarks Statistik.

FORALDRENES OPLEVELSE AF AFSAVN

Som det foregiende afsnit viser, er der langt faerre penge i de etniske mi-
noritetsunges end i de majoritetsdanske unges familier. En lav indtegt
behover dog ikke at betyde, at man oplever afsavn. Har man fx en lav
boligudgift og et lavt generelt udgiftsniveau, kan man leve uden at opleve
afsavn, selvom ens indtegt ikke er hej, ligesom familier har forskellige
feerdigheder 1 forhold til at klare sig uden sezrlig mange ressourcer. Sam-
tidig ved vi dog ogsa, at der er en sammenhang imellem lave indkomster
og subjektive oplevelser af fattigdom (Larsen, 2005).

I dette afsnit anvender vi derfor svar fra de unges forzldre om,
hvor ofte de oplever forskellige former for afsavn (Benjaminsen,
Enemark & Birkelund, 2016). Vi ser forst pd materielle afsavn: Det drejer
sig dels om, hvorvidt foreldrene har veret nedt til at undlade at kobe
daglige nodyendigheder. Her er de blevet spurgt, om de har undladt at betale
husleje eller at kobe medicin og tej. Foraldrene er ogsa blevet spurgt, om
de har undladt visse boligaktiviteter sisom at varme boligen op eller udfere
reparationer i den. Svarprocenten blandt de etniske minoritetsforxldre
var som nzvnt ganske lav (se svarprocenter og bortfald, kapitel 1), og de
forzldre, der har svaret, havde i gennemsnit flere penge end de forzldre,
som undlod at svare. Dermed vil dette afsnits beskrivelse af foraeldrenes
oplevelser af afsavn give et billede, der er mere positivt end situationen
blandt de unges forzldre som helhed.

Tabel 2.10 viser forzldrenes opfattelse af egne materielle afsavn.
Der er tydelige forskelle imellem de majoritetsdanske og etniske minori-
tetsforzldre, da forskellene pa ni ud af ti sporgsmal er substantielle. Fx er
det 9 pct. af det etniske minoritetsforaeldre (mod 2 pct. af de majoritets-
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danske foraldre), der har undladt at betale husleje, fordi skonomien er
darlig. Manglende huslejebetalinger kan 1 varste fald fore til udsezttelser
og hjemloshed og kan dermed vere starten pa en ganske alvorlig social
deroute (Oldrup m.fl., 2013). Tilsvarende er det 11 pct. af de etniske mi-
noritetsforzldre (mod bare 1 pct. af de majoritetsdanske forzldre), der
har undladt at kebe nedvendig medicin pa grund af en darlig skonomi.
Modsat sker det omtrent lige hyppigt, at de to gruppe af foraldre udsky-
der reparationer pa boligen af pkonomiske grunde. En sidan udskydelse
vil dog normal have langt mindre indflydelse i dagligdagen end fx en re-
stance pa huslejen.

TABEL 2.10
Andele af 18-ariges foreeldres, der oplever gkonomiske afsavn. Seerskilt for for-
aldre til unge i EMU og BFU, opdelt pa typer af afsavn. Procent og procentpoint.

Har undladt at: EMU BFU Forskel
Daglige nodvendigheder

Kebe dagligvarer (indenfor sidste maned). 16 5 107 %
Kgbe medicin man har brug for (indenfor sidste maned). 11 1 107 ***
Betale husleje (indenfor sidste ar). 9 2 7T e
Betale regninger (indenfor sidste ar). 13 7 7T e
Kobe fodtgj til segtefeelle eller barn? (inden for sidste ar). 23 11 10T e
Kobe tgj til din zegtefzelle eller barn? (inden for sidste ar). 19 8 107 *x*
Boligaktiviteter (indenfor det sidste &r)

Varme boligen op 10 2 g
Foretage reparationer pa boligen 17 15 2
Foretage reparationer af udstyr (tv, vaskemaskine m.m.) 16 6 107 ***
Erstatte adelagte ting i hjemmet 19 8 107 %
Antal observationer 431-450 3.974-4.034

Anm.: ***:p < 0,001, **: p < 0,01, *: p < 0,05. T: Substantiel forskel.
BFU: Data fra berneforlebsundersggelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.

1 Til trods for, at 13 ikke er dobbelt sa stort som 7, er der tale om en substantiel forskel, da de 13 pct. er en nedrun-
ding (fra 13,4 pct.), mens 7 pct. er en oprunding (fra 6,7 pct.).

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfeerd. Argang 95. Spergeskema til foreeldrene.

Forxldrene er ogsi blevet spurgt, om de har oplevet mere personlige
afsavn pd grund af en ditlig okonomi. Det drejer sig dels om personlige
aktiviteter — om forzldrene fx har undladt at holde ferie eller dyrke fritids-
interesser. Derudover drejer det sig om sociale aktiviteter, hvor foreldrene
fx har undladt at gd i biografen eller invitere gaster.

Tabel 2.11 viser, at de etniske minoritetsforaldre ogsa her lider
klart storre afsavn end de majoritetsdanske forzldre — de fleste forskelle
imellem de to grupper er substantielle. Det er siledes langt mere almin-
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deligt for etniske minoritetsforaldre ikke at ga til tandlegen eller til frisor,
fordi de ikke har rdd, ligesom 16 pct. (mod 4 pct. blandt majoritetsdan-
skerne) har undladt at invitere gester af skonomiske grunde.

TABEL 2.11
Andelen af 18-ariges foraeldres, der oplever personlige afsavn grundet gkonomi.
Seerskilt for foreeldre til unge i EMU og BFU. Procent og procentpoint.

Har undladt at: EMU BFU Forskel
Personlige aktiviteter (inden for sidste ar)

Holde ferie 30 16 147w
G4 til frisgr 22 10 127 =
Ga til tandleege 21 9 127 %
Dyrke fritidsinteresser 20 8 127 =
Sociale aktiviteter (inden for sidste maneda)

Invitere gaester 16 4 127 *x
Ga i biografen 19 10 SR
Antal observationer 435-446 4.001-4.033

Anm.: ***:p < 0,001, **: p < 0,01, *: p < 0,05. T: Substantiel forskel.
BFU: Data fra berneforlebsundersggelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfeerd. Argang 95. Spergeskema til foreeldrene.

I alt blev der spurgt om fire dimensioner af afsavn, nemlig afsavn i for-
hold til daglige fornodenbeder, boligaktiviteter, personlige aktiviteter og sociale akti-
viteter.

TABEL 2.12
Forzeldre til 18-arige fordelt efter antallet af livsomrader, hvor de har lidt afsavn.
Seerskilt for foreeldre til unge i EMU og BFU. Procent og procentpoint.

Oplevelse af aspekter af afsavn: EMU BFU Forskel
Ingen aspekter 50 71 217 xx
1 aspekt 16 11 5
2 aspekter 8 7 2

3 aspekter 12 6 5 xxx
Alle 4 aspekter 13 5 gl wxx
Antal observationer 461 4,057

Anm.: **:p < 0,001, **: p< 0,01, *: p < 0,05. T: Substantiel forskel. BFU: Data fra berneforlgbsundersggelsen med majori-
tetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minoritetsunge.
Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfeerd. Argang 95. Spergeskema til forzeldrene.

Tabel 2.12 viser, er der substantielle forskelle bade i, hvilken gruppe der
ingen afsavn lider (50 pct. af de etniske minoritetsforaeldre mod 71 pct.
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af de majoritetsdanske foraldre), og hvem der lever med alle fire aspek-
ter af afsavn (13 pct. af de etniske minoritetsforaldre mod 5 pct. af de
majoritetsdanske foraldre).

Endelig viser tabel 2.13, hvordan forxldrene til de to grupper af
unge vurderer deres egen okonomi. Tabellen viser — ikke overraskende —
at de etniske minoritetsforaldre hyppigere end de majoritetsdanske for-
aldre oplever deres skonomi som “nogenlunde”, eller ”darlig”, og sjald-
nere som ’sardeles god”. Disse forskelle er substantielle. Disse afsavn
skal naturligvis ikke knyttes til familiernes etniske minoritetsbaggrund
som sidan, men forstds siadan, at forzldrene i de etniske minoritetsfami-
lier fx hyppigere stir uden for arbejdsmarkedet eller arbejder for en lav
lon, sammenlignet med situationen i de majoritetsdanske unges familier.

TABEL 2.13
Foreeldre til 18-arige, fordelt efter vurdering af egen gkonomi. Saerskilt for foreel-
dre til unge i EMU og BFU. Procent og procentpoint.

Vurdering af egen gkonomi: EMU BFU Forskel
Seerdeles god 6 16 107
God 45 52 7
Nogenlunde 38 27 1T
Darlig 11 5 Bl
Antal observationer 446 4.042

Anm.: ***:p < 0,001, **: p < 0,01, *: p < 0,05. t: Substantiel forskel.
BFU: Data fra barneforlebsundersegelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd. Argang 95. Spargeskema til foraeldrene.

Samlet set er etniske minoritetsunges familier tydeligvis darligere stillet
okonomisk end majoritetsdanske unges familier: De etniske minoritets-
unge vokser op i familier, hvor der generelt er faerre penge, og hvor det
langt hyppigere er vanskeligt at fa pengene til at reekke. Det mé formodes
at give alvorlig usikkerhed i en familie, nar foraldrene ikke er i stand til at
betale huslejen. Ifolge disse data er det naxsten hver tiende unge med et-
nisk minoritetsbaggrund, der oplever noget sidant. Nir man tager 1 be-
tragtning, at en storre andel af de okonomisk svage forzldre har undladt
at svare pa sporgeskemaet, ma man formode, at en endnu storre andel af
familierne oplever afsavn, end tallene i dette kapitel viser.
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KVALITET AF BOLIGER 0G BOLIGOMRADER

En stor udgift i en families budget er boligudgifterne. Dermed er der og-
sd en klar sammenhang imellem, hvor rige familier er, og hvilke boliger
de bor i. Nar de etniske minoritetsunge bor i familier med farre penge
end de majoritetsdanske unge, betyder det ikke kun, at de fx hyppigere
bor i overbefolkede boliger. Det betyder ogsa, at de hyppigere skal leve
med gener som fx kulde, fugt eller luftforurening. tabel 2.14, hvad de to
grupper af 18-drige har svaret i forhold til de boliger, de bor i.

TABEL 2.14
Andelen af 18-ariges, der oplever gener i den bolig, de bor i. Szerskilt for EMU og
BFU, opdelt pa typer af gener. Procent og procentpoint.

Gener: EMU BFU Forskel
Stgj fra naboer 12 10 3*
Treek 12 8 3
Kulde 11 8 3
Stej fra trafik, fabrik, erhverv 8 8 0
Fugt 8 5 3
Synlige mug- eller fugtpletter 7 4 3
Luftforurening fra naboer (fx reg) 4 2 2 *xx
Luftforurening fra trafik, virksomhed 2 2 0

Antal observationer 877 4.295-4.296

Anm.: ***: p < 0,001, **: p < 0,01, *: p <0,05. T: Substantiel forskel.
BFU: Data fra berneforlebsundersggelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd. Argang 95. Spargeskema til de unge.

I sammenheng med deres darligere okonomi bor etniske minoriteter i
hojere grad end majoritetsdanskere 1 almene lejeboliger (Andersen, 2012)
og ejer tilsvarende ikke sa ofte deres bolig selv. Tabel 2.14 viser dog ogsa,
at forskellene imellem de oplevede boliggener hos de to grupper af unge
godt nok i en del tilfzlde er signifikante pa et 99,9-procent-signifikans-
niveau, men at forskellene ikke er substantielle, fordi forskellene imellem
de to kategorier ikke overstiger 10 procentpoint, eller fordi den ene kate-
gori (i procentpoint) er mindst dobbelt si stor som den anden. Tenden-
sen er dog, at etniske minoritetsunge lever med flere boligmassige gener
end majoritetsdanske unge.

Dette monster — at der er forskelle 1 majoritetsdanskernes faver
imellem de to grupper af unge, men at disse forskelle ikke er substantielle
— genfindes i svarene pa de unges tilfredshed med det boligomrade, de
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bor i. Her er de unge dels blevet spurgt, om de har masser af muligheder
i fritiden, hvor de bor, og dels om de er trygge ved at ferdes alene ude
efter morkets frembrud.

I forhold til fritiden svarer hovedparten i alle grupper, at de

>

er “enige” eller “meget enige’

>

i, at de har masser af muligheder (tabel
2.15). Storst forskel er der blandt drengene, hvor de etniske minoritets-
drenges tilfredshed ligger lavere end de majoritetsdanske drenges til-
fredshed.

TABEL 2.15
18-arige fordelt efter, hvor enige de er i udsagnet: "Her hvor du bor, har du masser
af muligheder i fritiden". Szerskilt for EMU og BFU. Procent og procentpoint.

EMU BFU Forskel
Enighed i udsagnet: Dreng Pige Dreng Pige Dreng Pige
Helt enig 35 33 46 39 117 % 6"
Enig 36 31 32 30 4 1
Neutral 8 11 7 7 1 4
Uenig 13 15 11 15 2 0
Helt uenig 7 9 5 8 3~ 1
Antal observationer 428 446 2.163 2119

Anm.: ¥ p < 0,001, **: p < 0,01, *: p<0,05. T: Substantiel forskel.
BFU: Data fra berneforlgbsundersggelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfeerd. Argang 95. Spargeskema til de unge.

I forhold til, hvor tryg man feler sig ved at ferdes alene om aftenen, der
hvor man bor, er det mest tydelige monster, at piger generelt er mere
utrygge end drenge. Sammenligner man de to grupper af unge, viser tabel
2.16 endvidere, at der er begranset forskel imellem de to grupper af piger,
mens de danske majoritetsdrenge foler sig mere trygge end de etniske
minoritetsdrenge.

Nir der er lille forskel imellem de to grupper af piger, kan det
veere en indikator pd, at piger — uanset hvor de bor — feler sig mindre
sikre alene efter morkets frembrud. Samtidig kan den begransede forskel
imellem de to grupper af piger ogsd henge sammen med, at de etniske
minoritetspiger sjeldnere end de majoritetsdanske piger er (alene) ude, fx
sent om aftenen. Forskellen imellem de to grupper af drenge skyldes ma-
ske, at begge grupper er ude om aftenen, og at de etniske minoritets-
drenge hyppigere end de majoritetsdanske drenge bor i udsatte boligom-
rader.
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TABEL 2.16
18-arige fordelt efter, hvor enige de er i udsagnet: "Om aftenen (nar det er markt)
er du tryg ved at feerdes alene i dit omrade". Seerskilt for EMU og BFU. Procent og
procentpoint.

Enighed i udsagnet: EMU BFU Forskel

Dreng Pige Dreng Pige Dreng Pige
Helt enig 76 60 85 59 g xxx 1
Enig 12 20 9 23 3 3
Neutral 4 7 2 5 2% 2
Uenig 4 7 2 9 2% 3
Helt uenig 3 6 2 4 2% 3%
Antal observationer 429 447 2.167 2.126

Anm.: ***: p < 0,001, **: p < 0,01, *: p < 0,05. T: Substantiel forskel.
BFU: Data fra berneforlgbsundersggelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd. Argang 95. Spargeskema til de unge.

I forhold til deres boliger, og de boligomrader, de bor i, kan vi altsd kon-
statere, at de etniske minoriteter har darligere vilkir end de majoritets-
danske unge, men ogsi, at de oplevede forskelle i fx boligkvalitet og
tryghed i neromradet er relativt begransede.

DE UNGES EGEN GKONOMI

I dette kapitel har vi hidtil set pd familiernes indkomst og foraldrenes
oplevelse af deres gkonomi. I 18-ars-alderen har unge mennesker imid-
lertid ogsd deres egen okonomi og tjener i mange tilfzelde deres egne
penge. Her viser tabel 2.17, hvilke former for indkomst de unge hat.

I begge grupper er det omtrent lige mange (fire ud af fem unge),
der modtager Statens Uddannelsesstotte (SU). Derudover har en relativt
stor andel af de majoritetsdanske unge andre indtegter. Det drejer sig fx
om indtegter fra almindeligt lonarbejde (44 pct.) og fra lerlinge- eller
elevlen 1 praktik (10 pct.).
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TABEL 2.17
Andelen af 18-arige, der har egen indkomst. Saerskilt for EMU og BFU, opdelt pa
typer af indkomst. Procent og procentpoint.

Egen indkomst fra: EMU BFU Forskel
SuU 80 78 2
Indteegt ved alm. lgnarbejde 31 44 137 %%
Lommepenge 13 13 0
Leerlinge- eller elevlgn i praktik 6 10 5 o
Overfgrelsesindkomst 4 4 1
Ingen indkomst 3 2 1*
Anden indteegt 2 5 37w
Antal observationer 873 4.287

Anm.: ***:p < 0,001, **: p<0,01, *: p < 0,05. 1: Substantiel forskel.
Summer ikke til 100, da den unge kan veelge mere end et svar.
BFU: Data fra barneforlebsundersggelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd. Argang 95. Spargeskema til de unge.

Etniske minoritetsunge har sjxldnere end majoritetsdanske unge forskel-
lige former for indtegter ud over SU. Som tabel 2.18 viser, svarer 48 pct.
af de majoritetsdanske unge nej til, at de har lennet arbejde. Det samme
svar giver 63 pct. af de etniske minoritetsunge.

TABEL 2.18
18-arige fordelt efter, om de har lgnnet arbejde. Saerskilt for EMU og BFU. Pro-
cent og procentpoint.

EMU BFU Forskel
Har arbejde som hovedbeskzeftigelse 6 11 5
Har fast fritidsjob (ved siden af uddannelse) 25 34 g
Har af og til fritidsjob (ved siden af uddannelse) 6 7 1
Har ikke lgnnet arbejde 63 48 157 %%
Antal observationer 875 4.294

Anm.: *** p < 0,001, **: p < 0,01, *: p <0,05. T: Substantiel forskel.
BFU: Data fra berneforlebsundersggelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd. Argang 95. Spargeskema til de unge.

I forhold til, hvordan de bruger deres penge, er de unge blevet spurgt,
om de betaler for at bo hjemme. Det gor 13 pct. af de etniske minori-
tetsunge og 17 pct. af de majoritetsdanske unge (tabel 2.19). Denne rela-
tivt lille forskel kan veere betinget af, at de etniske minoritetsunge 1 min-
dre grad end de majoritetsdanske unge har lonnet arbejde.
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TABEL 2.19
18-arige fordelt efter, om de betaler for at bo hjemme. Szerskilt for EMU og BFU.
Procent og procentpoint.

EMU BFU Forskel
Betaler 13 17 4
Betaler ikke 88 83 4
Antal observationer 875 4.294

Anm.: ***: p < 0,001, **: p < 0,01, *: p <0,05. T: Substantiel forskel.
BFU: Data fra barneforlebsundersggelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd. Argang 95. Spargeskema til de unge.

En mulig tolkning af forskellene er, at de etniske minoritetsforxldre i
vidt omfang forseger at skarme deres born imod oplevelsen af afsavn.
Denne tolkning underbygges af, at der kun er lille forskel imellem, hvor
ofte unge fra de to grupper angiver at mdtte sige nej til at vaere sammen
med kammerater grundet deres okonomiske situation. Som det fremgir
af tabel 2.20, angiver 70 pct. af de etniske minoritetsunge, at de ~aldrig”
ma sige nej til kammeraterne af okonomiske grunde. Dette er kun lidt
lavere end de 74 pct. af majoritetsdanske unge, der angiver det samme
svar. Den begrensede forskel her kan ogsa skyldes forskellige forvent-
ninger til materielt forbrug i forskellige miljoer.

TABEL 2.20
18-arige fordelt efter, om de ma sige nej til at vaere sammen med kammerater
grundet gkonomi. Seerskilt for EMU og BFU. Procent og procentpoint.

Ma sige nej: EMU BFU Forskel
Tit 4 3 2%
Tkke ret tit 26 24 2
Aldrig 70 T4 4
Antal observationer 874 4.291

Anm.: *** p < 0,001, **: p < 0,01, *: p <0,05. T: Substantiel forskel.
BFU: Data fra barneforlebsundersggelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd. Argang 95. Spargeskema til de unge.

At foreldre med en meget darlig okonomi i et betragteligt omfang er i
stand til at skerme deres born imod konsekvenserne af deres skonomi-
ske situation, fremgir ogsa af SFI-undersegelsen Fattigdom og afsavn
(Benjaminsen, Enemark & Birkelund, 2016).
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SAMMENFATNING

Nir man sammenligner familiesituationen hos de to grupper af unge, er
der flere forskelle, der traeder frem. Blandt unge med forzldre, der er ga-
et fra hinanden, har en storre andel af de etniske minoritetsunge ingen
kontakt med deres fadre, og ferre etniske minoritetsunge bor sammen
med stedforzldre. Der er endvidere en stor andel af de etniske minori-
tetsunge, der har begranset eller ingen kontakt med deres bedsteforaldre,
som i mange tilfxlde er bosat uden for Danmarks grenser. De etniske
minoritetsunge bor endvidere sammen med langt flere soskende end de
majoritetsdanske unge. Der er ogsi flere etniske minoritetsunge, som bor
i husstande med personer, som hverken er forxldre eller soskende.

Med hensyn til familiernes skonomiske situation viser register-
data, at den gennemsnitlige hustandsindkomst er ca. 100.000 kroner lave-
re 1 de etniske minoritetsunges familier end 1 de majoritetsdanske unges
familier. Sdledes lever godt hver femte etniske minoritetsunge, der indgar
i denne undersogelse, 1 det, der kan defineres som en fattig familie. No-
get tilsvarende gxlder for mindre end hver tiende af de majoritetsdanske
unge.

I forlengelse af denne darligere okonomiske situation viser be-
svarelser fra forzldreskemaer, at de etniske minoritetsforzldre langt ofte-
re lider okonomiske afsavn end de majoritetsdanske foraldre. Det kan fx
dreje sig om at spare pd mad eller medicin eller at have vanskeligt ved at
betale sin husleje. Blandt de to grupper af unge selv, er forskellen i, hvor
ofte man oplever okonomiske afsavn, dog klart mindre.
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KAPITEL 3

FAMILIERELATIONER OG
HVERDAG I HUEMMET

INDLEDNING

For de fleste unge mennesker pa 18 4r har forholdet til foraldrene og
livet 1 hjemmet stor betydning. Dette kapitel belyser derfor de unges
hjemmeliv og samvaret med og relationerne til deres forzldre. Det hand-
ler blandt andet om at tale sammen: Hvilke(t) sprog taler man med hin-
anden, og hvilke emner taler man om? Et andet aspekt ved hverdagen i
hjemmet er, hvordan de huslige pligter er fordelt. Her belyser kapitlet,
hvor meget husarbejde pigerne og drengene angiver, at de udforer. En-
delig handler kapitlet om de unges relationer til deres foraldre: Hvor
nzrt og tillidsfuldt et forhold har de til deres modre og til deres fadre?
Hvor mange unge oplever, at de ikke kan regne med stotte fra deres for-
aldre, der maske i stedet forseger at kontrollere deres liv?

SPROG O0G SAMTALEEMNER I HUEMMET
BRUG AF DANSK OG ANDRE SPROG

I undersogelsen er alle de unge blevet spurgt om, hvilke(t) sprog de taler
derhjemme. Svarene fra de etniske minoritetsunge viser, at der er store
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forskelle, ikke bare imellem hvad der tales i forskellige hjem, men ogsi
imellem hvem i familien man taler hvilket sprog med.

Da beherskelse af dansk blandt andet athenger af, hvor lenge
savel de unge som deres forzldre har veret i Danmark (Hou & Beiser,
2006), har vi opdelt figur 3.1 i indvandrere og efterkommere. Figuren
viser, hvilket sprog de to grupper af unge taler med hhv. deres meodre,
deres feedre, og deres soskende.

FIGUR 3.1

18-arige etniske minoritetsunge fordelt efter, hvilke(t) sprog der anvendes i
hjemmet. Seerskilt for indvandrere og efterkommere, opdelt pa biologisk mor,
biologisk far og sgskende. Procent.
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Anm.: Antal observationer: Indvandrere (Ind.) 308-372 og Efterkommere (Efter.) 458-491. De unge, som har svaret "Har

ikke kontakt til personen” er ikke med i beregningsgrundlaget.
Forskellene mellem indvandrere og efterkommer og deres anvendte sprog for hhv. mor, far og seskende er testet
med chiz-test. Forskellene er signifikante pa et 99,9-procent-niveau for bade mor, far og seskende.

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfserd. Argang 95. Spargeskema til den unge samt registerdata fra
Danmarks Statistik.

Figuren viser en stor spredning i forhold til, hvilket sprog de unge taler
med deres forzldre: De indvandrede unge taler normalt et andet sprog
end dansk med deres foraldre, mens efterkommere lidt hyppigere taler
enten dansk eller en kombination af dansk og et andet sprog med deres
forzldre. Imellem soskende tales der primert dansk — ikke kun hos ef-
terkommere, men ogsa hos unge, der selv er indvandret. Samlet set tales
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der i langt hovedparten af de unges hjem dermed flere sprog, og hvilke(t)
sprog der anvendes, athenger blandt andet af, hvem der taler sammen.

Nir mange unge “mest” eller 7altid” taler et andet sprog end
dansk med deres forzldre, kan det naturligvis handle om, at forzldrene
ikke behersker det danske sprog sa godt. Det kan dog ogsa udspringe af,
at forzldrene onsker, at deres born skal vokse op som tosprogede. I den
forbindelse er det vigtigt at erindre, at sprog og kultur henger tet sam-
men. Forzldre kan have et stzrkt onske om, at deres born bevarer en
tilknytning til og forstaelse for kulturen i forzldrenes oprindelsesland, og
bornenes tilegnelse af forxldrenes modersmal kan vare et vasentligt
element heri (Chowbey, Salway & Clarke, 2013; Strier & Roer-Strier,
2010). Derudover kan den unge generations beherskelse af forzldrenes
modersmal vare en forudsatning for, at de kan bevare relationerne til
familiemedlemmer 1 oprindelseslandet og fx vere 1 stand til at kommuni-
kere med bedsteforaldre, som de besoger 1 ferier (Verdon, McLeod &
Winsler, 2014).

SAMVAR 0G SAMTALER I HJEMMET

Nir en familie bor sammen, kan det, at man spiser aftensmad sammen,
veere en vigtig ramme for, at familiens medlemmer fér talt sammen pa en
regelmassig basis. Regelmaessige middage kan ogsd vere en made at hol-
de en god kontakt i mellem foraldrene og unge, som er flyttet hjemmefra.
Sidstnevnte er der ca. 10 pct. af de 18-arige, som er.

Begge grupper af unge har svaret pa, hvor ofte de spiser aftens-
mad sammen med forzldrene. Svarene viser, at den fzlles aftensmad
holdes 1 hevd i mange familier, uanset baggrund. Saledes er det 41-47 pct.
af de unge, der hver dag spiser aftensmad med forazldrene, og 33-39 pct.,
der gor det 2-5 gange om ugen. Af tabel 3.1 fremgar det dog ogsa, at
hvor fx 14 pct. af de etniske minoritetsdrenge sjeldent eller aldrig spiser
aftensmad med deres foraldre gzlder det samme for ca. 6 pct. af de ma-
joritetsdanske drenge. En del af forklaringen pa denne forskel kan veare,
at der er en storre andel af de etniske minoritetsunge ikke bor sammen
med deres biologiske foraldre, se tabel 2.2
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TABEL 3.1
18-arige fordelt efter, hvor ofte de spiser aftensmad med foraeldrene. Saerskilt for
EMU og BFU, og for kan. Procent og procentpoint.

EMU BFU Forskel
Hyppighed: Dreng Pige Dreng Pige Dreng Pige
Hver dag 41 44 47 43 6~ 1
2-5 gange om ugen 34 33 37 39 3 6
En gang om ugen 8 7 5 6 3 1
1-3 gange om maneden 4 4 5 5 1 1
Sjeeldnere 9 6 4 4 5T 2%
Aldrig 5 5 2 3 2% 3%
Antal observationer 418 445 2.158 2113

Anm.: ¥ p< 0,001, **: p < 0,01, *: p < 0,05. T: Substantiel forskel.
De unge, som har angivet, at de ikke har kontakt til deres foraeldre, eller at deres foraeldre er dede, har ikke svaret
pa dette spergsmal og indgar derfor ikke i beregningsgrundlaget. BFU: Data fra barneforlebsundersegelsen med
majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minoritetsunge.

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd. Argang 95. Spargeskema til de unge.

De unge er ogsd blevet spurgt om, hvor ofte de taler med deres forzldre
om forskellige emner. Det drejer sig om politiske emner og samtaler om
boger, film og tv, og det drejer sig om mere personlige emner, som de
unges skole eller arbejde.

Af figur 3.2 fremgar, at det for begge grupper af unge er mest
almindeligt at tale om skole eller arbejde — det gor en fjerdedel dagligt.
Dernast taler man hyppigere om fx film og bager, end man taler om po-
litiske emner.

Figuren viser ogsd, at de majoritetsdanske unge taler lidt hyppi-
gere med deres foraeldre om alle emnerne end de etniske minoritetsunge
gor. Det er fx 15 pct. af de etniske minoritetsunge, der aldrig taler om
boger, film, og tv med deres foraldre, imod 6 pct. blandt de majoritets-
danske unge.
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FIGUR 3.2

18-arige fordelt efter, hvor ofte de taler med foreeldrene om udvalgte emner.
Seerskilt for EMU og BFU, opdelt pa emner.
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Anm.: BFU: Data fra berneforlebsundersggelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge. De unge, som har angivet, at de ikke har kontakt til deres forzeldre, eller at deres forzeldre er dede, har
ikke svaret pa dette spergsmal.
Forskellen pa andelen af unge, som "Nogle gange om ugen” har samtaler med deres forzeldre, er signifikant forskel-
lige for EMU og BFU pa et 99,9-procent-niveau (for alle emner). Det samme geelder andelen af unge, som "Aldrig"
samtaler med deres forzeldre. Forskellen i andelen af unge, som "Sjeeldnere” taler med deres foreeldre, er insignifi-
kant pa "Politiske emner”, men signifikant for "Bager film og tv" pa et 95-procent-niveau og pa "Skole og arbejde” pa
et 99-procent-niveau. Der er ikke signifikante forskelle mellem EMU og BFU i andelen af unge, som samtaler med
foreeldrene "Hver dag".
Antal observationer: EMU 858-860, BFU 4.273-4.275

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd. Argang 95. Spergeskema til de unge.

HUSARBEJDE OG KONSARBEJDSDELING

I hjemmet er der ogsé praktiske ting der skal ordnes — der skal kobes ind,
laves mad og gores rent. Hvor ofte de unge laver husarbejde, fremgir af
figur 3.3. Den er opdelt imellem unge, der bor hjemme (ca. 90 pct.), og
unge, der er flyttet hjemmefra og fx bor alene, med en kareste eller
sammen med andre (ca. 10 pct.).
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FIGUR 3.3
18-arige fordelt efter, hvor ofte de laver husarbejde. Szerskilt for EMU og BFU,
samt for udeboende/hjemnmeboende og for kan. Procent.
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Anm.: BFU: Data fra bgrneforlgbsundersagelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.
For de unge, som bor hjemme, er der signifikante forskelle hos begge ken. Der er signifikant forskel pa andelen af
piger i EMU og BFU, som laver husligt arbejde "Hver dag” og "1-5 gange om ugen” pa et 99,9-procent-niveau. Der er
signifikant forskel pa andelen af drenge i EMU og BFU, som udferer husligt arbejde "1-5 gange”, "Sjeeldnere” og
"Aldrig"” - alle pa et 99,9-procent-niveau. For de unge piger og drenge, som ikke bor hjemme, er kun en signifikant
forskel pa de grupper i andelen af piger, som "Aldrig" laver husarbejde (et 95-procent-niveau). Alle andre andele er
ikke signifikant forskellige.
Antal observationer for udeboende: EMU 75, BFU 418. Antal observationer for hjemmeboende: EMU 798, BFU 3.776
Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfaerd. Spergeskema til de unge.

Af figur 3.3 fremgar det, at der er tydelige forskelle savel imellem de to
kon som imellem majoritetsdanske unge og etniske minoritetsunge. Med
hensyn til ken laver piger generelt mere husarbejde end drenge. Dette
konsspecifikke monster afspejler, at kvinder savel i Danmark som globalt
tager sig af flere huslige forpligtelser end mend, og at ogsa drenge og
piger fra barnsben af legger en forskellig indsats 1 hjemmet (Bonke, 2002;
Jakobsen & Deding, 2000).

Samtidig er det tydeligt, at konsforskellene blandt de majoritets-
danske unge er mindre end blandt de etniske minoritetsunge. Ser vi fx pa,
hvor mange af de hjemmeboende drenge, der laver husarbejde hver dag,
er andelen 22 pct. 1 begge grupper. Her er der altsd ikke nogen forskel
imellem de to grupper af drenge. Tager vi derimod de majoritetsdanske
piger, laver de — med 26 pct. — lidt mere dagligt husarbejde end drenge
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med samme baggrund. Dermed er der et stort spring op til de etniske
minoritetspiger, hvor 37 pct. laver husarbejde hver dag,.

Ser man tilsvarende pa, hvem der ”sjaldent” eller aldrig” laver
husarbejde, er dette ogsi mere udbredt hos drengene, sivel hos de
hjemmeboende som hos de udeboende. Mindst husarbejde laver de
hjemmeboende etniske minoritetsdrenge. Her er det en fjerdedel, der
angiver, at de laver husarbejde sjzldnere end en gang om ugen.

Den storre konsforskel blandt etniske minoritetsunge sammen-
lignet med blandt majoritetsdanske unge kan forklares ud fra forskellige
opfattelser af forholdet imellem mznd og kvinder. I den danske vel-
ferdsstat opfattes de to ken ofte som “lige”. Denne opfattelse gér igen i
den generelle samfundsindretning, hvor kvinders beskaftigelsesgrad er
nzsten lige sa hoj som mands, og hvor man tilsvarende forventer, at ba-
de mznd og kvinder tager del i husarbejde og omsorg for born. Samtidig
har staten — fremfor familien — stor betydning 1 den enkeltes liv, blandt
andet i form af forskellige universelle velfaerdsydelser, herunder borne-
pasning for udearbejdende forzldre (Bjérnberg & Ottosen, 2013). Sam-
tidig ses dog ogsa, at kvinder i Danmark oftere end mend arbejder pa
deltid, og at kvinder — uanset om de arbejder pa fuld tid eller ¢j — bruger
flere timer pa hjemlige forpligtelser end maend.

En stor del af de etniske minoriteter, der bor i Danmark, kom-
mer fra lande i Mellemosten, Sydestasien og Nordafrika. Her har man
ofte — men ogsd med store variationer afthaengigt af fx uddannelsesniveau
— en forstédelse af de to ken som komplementare fremfor som ligestillede
(Kavli & Nadim, 2009; Predelli, 2004). Ved “komplementare” forstis, at
de to ken har hver deres ansvarsomrader. Her kan nogle former for hus-
arbejde, og ogsd fx omsorg for iser mindre born, i hojere grad anses for
at veere et kvindeligt ansvarsomrade, end tilfxldet er i den danske befolk-
ning generelt.

Omvendt er kvinder 1 de navnte regioner af verden 1 langt min-
dre grad pa arbejdsmarkedet end fx skandinaviske kvinder (ILO, 2013).
Af en sporgeskemaundersogelse fra 2006 blandt par med dansk, tyrkisk,
pakistansk og iransk baggrund fremgar det tilsvarende, at bade kvinder
og mand i en del af indvandrerfamilierne 1 hojere grad mener, at det ale-
ne er moderen, der bor lave mad, gore rent og vaske toj, om end hoved-
parten i alle de undersogte etniske minoritetsgrupper angiver, at meaend
og kvinder bor deles om disse opgaver. Undersogelsen viser desuden
béde, at kvinderne laver relativt mere husarbejde i indvandrerfamilierne
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end i de danske familier, og at kvinder i alle typer af familier er mere util-
fredse med fordelingen af husarbejde i hjemmet end mandene (Jakobsen
& Deding, 2000). At en del etniske minoritetsdrenge laver ganske lidt
husarbejde, hanger derfor maske sammen med kulturelle forhold, hvor
deres modre eller sostre, i overensstemmelse med en etableret praksis i
familien, udferer hovedparten af det huslige arbejde.

RELATIONERNE I DE UNGES FAMILIER

1 17-18-drs-alderen star de unge i en overgang fra ungdomsliv til voksen-
liv. I teenagearene har de fleste unge i stigende grad rettet deres opmeerk-
somhed imod verden uden for hjemmet, men forskning viser, at hver-
dagslivet i familien og relationerne til forxldre ogsa i disse dr er vigtige
for de unges liv (Engels, Dekovic & Meeus, 2002; Kakihara m.fl., 2010).

Der er i den forbindelse blevet spurgt ind til forskellige aspekter
ved de unges forhold til deres foraldre. Det drejer sig dels om forholdet
forzldrene imellem, da dette forhold har stor betydning for stemningen i
hjemmet. Der er ogsa blevet spurgt om, hvor meget forzldrene betyder
for de unge, 1 hvilken grad forzldrene kan bruges som ressourcepersoner,
og hvor meget indsigt forzldrene har i de unges liv. Og endelig er der
blevet spurgt om, hvor meget de unges modre og fedre fx forsoger at
kontrollere de unge.

STEMNINGEN I HJEMMET
Et centralt element i et godt familieliv er, at forzldrene har et godt for-
hold til hinanden. Her er de unge blevet bedt om at vurdere folgende tre
udsagn og angive, 1 hvor hej grad det karakteriserer forholdet imellem
deres forazldre. Udsagnene er:

«  Din far og mor er ret gode til at snakke sammen.

« Din far og mor bagtaler hinanden (bagtale = nir man taler
grimt/skidt om andre).

«  Din far og mor skandes for tit med hinanden.

Svarene pa disse tre sporgsmal er samlet i et indeks (tabel 3.2), der viser
de unges samlede vurdering af stemningen imellem de biologiske foraxl-
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dre, fra god stemning over nogenlunde stemning til ikke si god stemning
mellem foraldrene?.

Af tabel 3.2 fremgar det, at etniske minoritetsunge og majori-
tetsunge stort set svarer det samme, nir det gelder stemningen i hjem-
met.

TABEL 3.2
18-arige fordelt efter deres vurdering af stemningen mellem de biologiske forzel-
dre. Seerskilt for EMU og BFU. Procent og procentpoint.

Stemningen er: EMU BFU Forskel
Ikke sa god 7 7 0
Nogenlunde 35 36 0
God 58 58 1
Antal observationer 748 3.952

Anm.: ***:p < 0,001, **: p<0,01, *: p< 0,05. 1: Substantiel forskel.
BFU: Data fra berneforlebsundersggelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.
Indekset bygger pa tre spargsmal: " Din far og mor er ret gode til at snakke sammen”, "Din far og mor bagtaler
hinanden (bagtale = nar man taler grimt/skidt om andre)"og " Din far og mor skeendes for tit med hinanden". Indek-
set tager gennemsnittet af de tre besvarelser. Inddelingen er som folger: "God" - indeksscore pa 3. "Nogenlunde” -
indeksscore mellem 2 og 3. "Ikke s& god” — indeksscore mellem 1 og 2 (for mere information, se bilag 3.)
Kun de unge, som har svaret pa alle tre spargsmal, er medtaget.

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd. Argang 95. Spargeskema til de unge.

TABEL 3.3
18-arige fordelt efter deres oplevelse af, at foreeldrene holder af dem. Seerskilt for
EMU og BFU, opdelt pa mor og far. Procent og procentpoint.

Mor Far
Hyppighed: EMU BFU Forskel EMU BFU Forskel
Altid 90 89 2 82 82 0
Ofte 7 9 1 10 11 1
Af og til 1 2 0 3 4 1
Neesten aldrig 1 0 0 2 1 1
Aldrig 0 0 0 3 2 2%
Antal observationer 856 4217 768 4.054

Anm.: ***:p < 0,001, **: p < 0,01, *: p < 0,05. t: Substantiel forskel.
BFU: Data fra barneforlebsundersegelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.
Unge, der angiver, at den respektive foreeldre er ded eller ukendt, indgar ikke i beregningsgrundlaget.

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd. Argang 95. Spargeskema til de unge.

2. For mere detaljeret beskrivelse af dannelsen af indeks, se bilag 3.
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Forskellene imellem de to grupper af unge ogsi meget lille, nir det
kommer til oplevelsen af, om forxldrene holder af dem. Tabel 3.3 viser
dels, at langt de fleste unge er sikre pa, at begge forzldrene holder af dem,
og dels, at begge grupper er mest sikre pa, at deres modre holder af dem.

HVOR NEMT ER DET AT TALE MED FORALDRENE?

De unges forhold i hjemmene kan ogsa pavirkes af, hvor nemt eller svert
forskellige familiemedlemmer har ved at tale med hinanden. Modsat de
meget sma forskelle, der ses 1 de unges oplevelser af, om foraldrene hol-
der af dem, er der mere tydelige forskelle, nir det kommer til, hvor nemt
man kan tale sammen.

Figur 3.4 viser, hvor nemt/svert de unge har ved at tale med
hhv. deres modre og faedre. Falles er, at flere har nemmere ved at tale
med deres mor end med deres far. Med hensyn til forskelle imellem de to
grupper af unge viser figuren, at de etniske minoritetsunge har lidt svare-
re ved at tale med deres forzldre end de majoritetsdanske unge, og at
denne forskel er storre i de unges forhold til deres faedre end i deres for-
hold til medrene.

Samlet set viser data altsd, at — sammenlignet med de majoritets-
danske unge — kommer de etniske minoritetsunge fra hjem, hvor stem-
ningen er lige si god, ligesom de har forzldre, som de i samme grad op-
lever, holder af dem. De etniske minoritetsunge har dog lidt svarere end
de majoritetsdanske unge ved at tale med deres forxldre, iseer med deres
feedre. Denne forskel kan tenkes at udspringe af de forskelle, der natur-
ligt opstar, nir unge socialiseres i én sammenhang — en dansk — mens
foraeldrene i mange tilfaelde er vokset op i en anderledes kultur i en anden
del af verden.
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FIGUR 3.4
18-arige fordelt efter, hvor nemt eller sveert det er at tale med foraeldrene. Szer-
skilt for EMU og BFU, opdelt pd mor og far. Procent.
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Anm.: BFU: Data fra berneforlgbsundersagelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.
Andelen af unge, som finder det "Nemt" eller "Meget nemt” at snakke med deres mor, er ikke signifikant forskellig i
EMU og BFU. Det samme geelder andelen, som finder det "Meget nemt" at snakke med deres far. Andelen af unge,
som synes det er "Nemt" at snakke med deres far, er dog signifikant forskellig pa et 99,9-procent-niveau. Andelen,
som finder det "Sveert” at snakke med deres mor, er signifikant forskellige pa et 95-procent-niveau, men det er
signifikant pa et 99-procent-niveau, nar der sperges til deres far. Andelen af unge, som finder det "Meget sveert”, er
signifikant forskellig pa et 99,9-procent-niveau ved begge foreeldre.
Antal observationer: EMU 753-850, BFU 4.020-4.206

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd. Argang 95. Spergeskema til de unge.

HVOR NEMT ER DET AT TALE MED S@SKENDE?

I hjemmet er det dog ikke kun forholdet til foreldrene, der har betydning.
Ogsa forhold til seskende — hvis man har nogle — kan veare vigtige for de
unge. Her viser figur 3.5, at etniske minoritetsunge har betydeligt nem-
mere ved at tale med deres soskende end majoritetsdanske unge. Fx er
det substantielt flere etniske minoritetsunge end majoritetsdanske unge,
der har ”meget nemt” ved at tale med deres sostre (42 pct. imod 31 pct.).
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FIGUR 3.5
18-arige fordelt efter, hvor nemt eller sveert det er for dem tale med deres sg-
skende. Seerskilt for EMU og BFU, opdelt pa bradre og sestre. Procent.
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Anm.: BFU: Data fra berneforlebsundersagelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.
Andelen af unge, som finder det "Meget nemt" at snakke med deres sgstre og/eller bradre, er signifikant forskellig
mellem EMU og BFU pa et 99,9-procent-niveau. Der er ikke signifikant forskel pa andelen af unge, som finder det
"Nemt", at snakke med deres sgstre, men signifikant forskel pa, om de unge finder det "Nemt" at snakke med deres
bredre (et 95-procent-niveau). Andelen, som finder det "Svaert” at snakke med deres sgstre, er signifikant forskellig
pa et 99,9-procent-niveau, men der er ikke signifikant forskel pa andelen af unge, som finder det "Sveert” at snakke
med deres brgdre. Der er heller ikke signifikant forskel p& andelen af unge, som finder det "Meget sveert” — hverken
med sostre eller bregdre.
Antal observationer: EMU 604-607, BFU 2.660-2.674.

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfeerd. Argang 95. Spergeskema til de unge.

I fortolkningen af figur 3.5 ma man huske p4, at de etniske minoritetsun-
ge generelt har flere soskende end de majoritetsdanske unge. Ud over at
dynamikken i en storre soskendefolk md formodes at vere anderledes
end 1 en gennemsnitlig dansk tobernsfamilie, vil en del etniske minori-
tetsunge ogsd have flere soskende af samme kon. Dermed vil der vare
flere relationer, der indgdr i besvarelsen af sporgsmalene om forholdet til
hhv. sostre og brodre og dermed miske en storre chance for, at der er én
man har meget nemt ved at tale med. Det kan vare med til at forklare, at
etniske minoritetsunge lader til at have klart nemmere ved at tale med
deres soskende end majoritetsdanske unge.
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En anden mulig arsag er, at de unge kan fole sig bedre forstiet af
deres soskende — som er vokset op under samme vilkdr som dem selv —
end af deres forzldre, der miske er indvandret til Danmark som voksne,
og at dette falles perspektiv pa verden giver dem en narhed, som majori-
tetsdanske unge ikke i samme grad har i forhold til deres soskende.

FORALDRENES BETYDNING FOR DE UNGE

Ud over hvor nemt de unge fx har ved at tale med sine foraldre, er der
ogsi blevet spurgt ind til kvaliteten af de relationer, de har til deres for-
aldre. Det er blandt andet sket med speorgsmal, som er inspireret af e
Australian Temperament Project (Ottosen m.fl., 2014). De unge er blevet
bedt om at tage stilling til tre udsagn og angive, i hvilken udstrekning
disse udsagn passer pa deres relation med henholdsvis deres mor og far.
Det drejer sig om de folgende:

«  Dit forhold til din mor/far er vigtigt for dig.
«  Du stoler pi sin mor/far.
«  Din mor/far spiller en ret stor rolle i dit liv.

Svarene pé disse tre sporgsmal er efterfolgende samlet i et enkelt mal, der
angiver, hvor stor betydning hhv. medre og faedre tillegges af unge i de
to grupper.

Figur 3.6 viser for det forste, at bide modre og fadre har “meget
stor” betydning for hovedparten af de unge. Den primare forskel ses i,
hvor stor betydning madre tillegges: De har meget stor betydning for 78
pct. af de etniske minoritetsunge, imod 65 pct. af de majoritetsdanske
unge. Modsat er der kun sma forskelle i den betydning, som fadre tilleg-
ges i de to grupper. Samlet set er de to forzldre dermed omtrent lige vig-
tige for de majoritetsdanske unge, mens modre er klart vigtigere end feed-
re blandt de etniske minoritetsunge.

Den hollandske forsker Trees Pels har i arevis arbejdet med fa-
miliedynamikker i marokkanske familier bosat i Holland. Her finder hun,
at medre har rollen som den vigtigste forxlder: Dels har modrene — pa
linje med familiepraksisser i oprindelseslandet — ofte et tattere forhold til
bornene end feedrene. Efter migrationen ser modre derudover ogsa ud til
at overtage opgaver, som ellers har varet anset for at vare feedrenes do-
mene, sa som at kontrollere og opdrage bernene. Samlet set skifter
magtbalancen i familierne dermed hen imod, at medre har mere og fadre
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mindre indflydelse over deres born, sammenlignet med sdvel familier 1
oprindelseslandet som familier i det land, de er bosat i (Pels, 2000; Pels &
De Haan, 2007).

FIGUR 3.6
18-arige fordelt efter foraeldrenes betydning for dem. Szerskilt for EMU og BFU,
opdelt pa mor og far. Procent
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Anm.: BFU: Data fra berneforlebsundersagelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge. Indekset bygger pa tre spargsmal: "Dit forhold til din mor/far er vigtigt for dig”, "Du stoler pa din mor/far”
og "Din mor/far spiller en ret stor rolle i dit Liv". Indekset tager gennemsnittet af de tre besvarelser. Inddelingen er
som folger: "Meget stor” - indeksscore pa 1. "Stor” — indeksscore mellem 1 og 2. "Mindre" - indeksscore pa 2 eller
derover. For mere information, se bilag 3.
Der er signifikant forskel pa andelen af unge, hvor deres mor har "meget stor”, "stor” eller "mindre” betydning,
mellem EMU og BFU, pa et 99,9-procent-niveau. Der er ikke signifikant forskel pa andelen af unge, som synes, at
deres far har "meget stor” eller "mindre” betydning. Der er signifikant forskel pa andelen, som synes at deres far har
"stor” betydning, pa et 95-procent-niveau.
Kun de unge, som har svaret pa alle tre spgrgsmal omkring mor eller far, er med i beregningen.

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd. Argang 95. Spargeskema til de unge.

FORALDRENE SOM RESSOURCER FOR DE UNGE

I undersogelsen sporges ogsa til, i hvilken grad de unge oplever, at foral-
drene kan ride og hjxlpe dem. Disse sporgsmal er ligeledes inspireret af 1
the Australian Temperament Project (Ottosen m.fl., 2014). De unge er blevet
spurgt, i hvor hej grad de er enige med folgende tre udsagn:

«  Dukan regne med, at din mor/far lytter til dig.
«  Dukan gi til din mor/far for at fi et rad.
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«  Dukan regne med hjzlp fra din mor/far, hvis du har et problem.

De unges besvarelser kan ses i bilagsfigur B2.1. Af svarene fremgir det,
at hovedparten af de unge 1 alle undergrupperne “altid” kan fa rad, hjelp,
eller et lyttende ore hos begge deres foraeldre. Andelene spender fra 59
pct. af de etniske minoritetsunge, der ”altid” oplever, at deres fadre kan
give gode rad, til 82 pct. af de majoritetsdanske unge, der altid” oplever,
at deres modre kan hjxlpe ved problemer. Bide majoritetsdanske unge
og etniske minoritetsunge oplever, at modre er vigtigere ressourcer end
feedre. Tallene viser dog ogsd, at de etniske minoritetsunge ikke kan
trekke pd deres foraldre i samme grad som de majoritetsdanske unge.
Det er fx 69 pct. af de etniske minoritetsunge, hvis medre 7altid” kan
give gode rad. Den samme oplevelse har 78 pct. af de majoritetsdanske
unge.

FORALDRENES INDSIGT I DE UNGES LIV

Endelig er de unge blevet spurgt om, hvor meget indsigt foraldrene har i
deres liv. Det er gjort pd baggrund af to spergsmadl, som tager afsxt i
Alabama Parenting Questionnaire (Ottosen m.fl., 2014). De to sporgsmal
er folgende:

«  Hvor tit sker det, at du forteller, hvor du gir hen?
«  Hovor tit sker det, at dine forzldre godt kender de venner, du omgas?

De unges svar pd, hvilken grad af indsigt foreldrene har i deres liv, frem-
gar af figur 3.7, der viser et samlet mal for svarene pa disse to sporgsmal.

Figuren viser, at der er forskel imellem, hvor meget indsigt hhv.
piger og drenge mener, at forxldrene har i deres liv: Det er godt en tred-
jedel af pigerne (35-36 pct.), der angiver, at forzldrene 7altid” er infor-
merede om deres liv, mens noget tilsvarende galder for omkring en fjer-
dedel af drengene (25-26 pct.).

Samtidig viser figuren ogsi, at de etniske minoritetsforaldre sy-
nes at have lidt mindre foling med deres borns liv end de majoritetsdan-
ske forzldre. Dette er iser tilfaldet blandt drengene, hvor det er 19 pct.
af de majoritetsdanske drenge, mod 27 pct. af de etniske minoritetsdren-
ge, der angiver, at deres foraldre sjxldent er informerede om, hvor de
gar hen, og sjxldent kender deres venner. Denne forskel er signifikant pa
et 99,9-procent-niveau.
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FIGUR 3.7
18-arige fordelt efter, i hvilken grad de oplever, at foraeldrene har indsigt i deres
liv. Seerskilt for EMU og BFU, og for ken. Procent.
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Anm.: BFU: Data fra berneforlebsundersggelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.
Der er ikke signifikant forskel pa andelen af hverken drenge eller piger, som foler, at deres forzeldre er "Altid infor-
meret”, mellem EMU og BFU. Der er signifikant forskel pa andelen af drenge, som faler at deres foreeldre er "Ofte
informeret” (et 99-procent-niveau) og pa andelen af drenge, som feler, at deres foreeldre er "Sjeeldent informeret”
(et 99,9-procent-niveau). Andelen af piger, som faler at deres forzeldre er "Ofte informeret” er ikke signifikant for-
skellig, men det er andelen af piger, hvis forzeldre er "Sjeeldent informeret” (et 95-procent-niveau).
Antal observationer: Drenge: EMU 408, BFU 2.152. Piger: EMU 439, BFU 2.089

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfeerd. Argang 95. Spergeskema til de unge.

FORALDREKONTROL OG FORALDREKONFLIKTER

Endelig er de unge blevet spurgt om, dels hvor tit de foler, at deres for-
zldre vil kontrollere dem/dirigere deres liv, og dels hvor tit de har kon-
flikter med deres forzldre. Disse to sporgsmal kan dermed siges at hand-
le om opdragelsespraksis og om social kontrol.

Nir man sammenligner mél i borneopdragelse imellem forskelli-
ge lande, fremgir det, at man i Danmark (og i de andre skandinaviske
lande) legger meget stor vagt pa at fremme unge menneskers individuel-
le selvstendighed. I World Value Survey sporges der sdledes til, om man
anser det for vigtigt at opmuntre born til at udvikle uathangighed. I lan-
de som Tyrkiet, Libanon og Irak mener 33-37 pct. af de adspurgte, at det
er vigtigt at opmuntre borns uathangighed. Det samme svar giver 70 pct.
af de adspurgte svenskere (svar fra Danmark foreligger ikke her; World
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Values Survey, 2015). Dermed tilskrives borns uathengighed klart storre
betydning i fx Sverige end i de lande, som mange etniske minoriteter i
Danmark stammer fra. Omvendt tillegges lydighed generelt en storre
betydning i etniske minoritetsfamiliers borneopdragelse, sammenlignet
med familier i majoriteten (Dekovic, Pels & Model, 2006; Halman m.fl.,
2008)

Nir de unge i familierne pavirkes af det danske samfund, via de-
res deltagelse i fx uddannelses- og fritidsliv og via danske kammerater,
kan forskelle i opfattelsen af betydningen af fx lydighed og selvstendig-
hed generationerne imellem undertiden fore til konflikter i familierne. Et
sidant fenomen er velbeskrevet i forhold til indvandrerfamilier med
born 1 teenagealderen, og betegnes som “dissonant acculturation”
(’dishamonisk kulturel tilpasning”). Begrebet deekker over de konflikter,
der kan opsta, nir den yngre generation tilpasser sig det omgivende sam-
funds normer, verdier og praksisser langt hurtigere end forzldrene
(Portes & Rumbaut, 2001). Et centralt stridspunkt i saidanne familiekon-
flikter kan netop vare, hvor meget autonomi de unge skal have (Renzaho,
McCabe & Sainsbury, 2011; Suarez-Orozco, 2006). Disse normer kan
endvidere vere ganske forskellige for piger og for drenge.

Etniske minoritetsfamilier kan ogsa opleve udfordringer, fordi
erfaringer med fx krig og flugt kan vare meget belastende, og fordi det
kan vere svart at finde fodfzste i Danmark, blandt andet fordi man ofte
mister ressourcer og netvaerk, nir man flytter til et nyt land. Endvidere
kan etnisk minoriteter opleve at blive udsat for diskrimination eller mar-
ginalisering — oplevelser, der kan gore det svart at vare forzldre i den
nye kontekst. Iser kan fadrene i etniske minoritetsfamilier opleve, at de-
res rolle udfordres (Gonzalez-Lopez, 2004; Ochocka & Janzen, 2008).
Endelig kan stress, fa ressourcer og skonomiske bekymringer vere med
til at have konfliktniveauet i individuelle familier.

I forhold til hvor ofte de unge foler sig kontrolleret af deres for-
aldre, viser figur 3.8 svarene separat for medre og fadre samt for piger
og drenge 1 de to grupper. Figuren viser for det forste, at drenge foler sig
mere kontrolleret af deres forzldre end piger. Dette monster ses hos sa-
vel etniske minoritetsunge som hos majoritetsdanske unge. Det er sale-
des 12-23 pct. af drengene, der oplever, at de “meget ofte” bliver kon-
trolleret af deres forzldre, imod 9-17 pct. af pigerne. For det andet viser
figuren, at moedre opleves som mere kontrollerende end fadre. Dette
monster er ogsd det samme i begge grupper af unge.
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FIGUR 3.8
18-arige fordelt efter, hvor ofte de foler sig kontrolleret af deres forseldre, seer-
skilt for EMU og BFU, og for ken, opdelt pd mor og far. Procent.
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BFU: Data fra berneforlebsundersegelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge. De unge, som har angivet, at de ikke har kontakt til deres foreeldre, eller at deres foreeldre er dede, har
ikke svaret pa dette spergsmal. Andelen af unge, som "Meget ofte"” faler sig kontrolleret af deres mor er signifikant
forskellig for EMU og BFU pa et 99-procent-niveau for bade drenge og piger. Andelen, som "En sjeeldent gang
imellem" foler sig kontrolleret, er ikke signifikant forskellig. Andelen af unge, som "Aldrig" feler sig kontrolleret af
deres mor, er signifikant forskellig for drenge (et 99,9-procent-niveau) savel som piger (et 95-procent-niveau).
Andelen af unge, som "Meget ofte” faler sig kontrolleret af deres far, er signifikant forskellig for EMU og BFU for
bade drenge (et 99-procent-niveau) og piger (et 99,9-procent-niveau), Der er ikke signifikant forskel pa andelen af
unge, som synes, at deres far kontrollerer dem "En sjeelden gang imellem”, hverken for piger eller drenge. Andelen
af unge drenge, som "Aldrig" feler sig kontrolleret, er signifikant forskellig (et 95-procent-niveau), men ikke for
pigerne.

Antal observationer: Far: EMU 768, BFU 4.052. Mor: EMU854, BFU 4.212

SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velferd. Argang 95. Spargeskema til de unge.



Fokuserer man pd forskellene imellem majoritetsdanske unge og etniske
minoritetsunge, fremgar det, at de etniske minoritetsunge oplever en ho-
jere grad af forxldrekontrol i deres liv. Forskellene er dog forholdsvis
sma. Siledes er det 40 pct. af de majoritetsdanske piger, der ~aldrig” op-
lever, at deres fadre vil kontrollere eller dirigere dem, mens det tilsva-
rende tal for etniske minoritetspiger er nasten det samme — 37 pct. (ikke
statistisk signifikant). Storst forskel imellem de to grupper ses i niveauet
af modres kontrol med deres drenge. Her oplever 17 pct. af de etniske
minoritetsdrenge, at de “aldrig” kontrolleres eller dirigeres. Det samme
gaelder for 25 pct. af drengene fra den danske majoritet, hvilket ogsa er
en signifikant forskel pa et 99,9-procent-niveau.

Det er muligt, at den storre grad af kontrol med senner frem for
dotre i begge grupper af unge skyldes at drenge — som vi vil se i de nzste
kapitler — klarer sig datligere i uddannelsessystemet og oftere har erfarin-
ger med fx kriminalitet end piger. Der kan med andre ord vzre god
grund til, at nogle foraldre (og altsd iser medre) forsoger at kontrollere
deres sonner og styre deres adferd i en bestemt retning.

Hvor drengene foler sig mere kontrolleret af deres foraldre, er
det dog pigerne, der har de fleste konflikter — og hyppigst har de dem
med deres modre (se bilagsfigur B2.2). Det er saledes i hojere grad mod-
re (med 18-28 pct.) end fadre (med 11-15 pct.), de unge ’meget ofte”
har konflikter med. Den storste forskel imellem, hvor ofte etniske mino-
ritetsunge og majoritetsdanske unge har konflikter med deres foraldre er,
at etniske minoritetsunge hyppigere (med 29-30 pct.) angiver “aldrig” at
have konflikter med deres fadre end majoritetsdanske unge, hvor 21-22
pct. angiver “aldrig” at have konflikter med deres fadre.

Denne undersogelses data viser altsa, at etniske minoritetsunge
kun angiver at fole sig en smule mere kontrolleret af deres foraldre end
majoritetsdanske unge. Dette kan synes overraskende i en sammenhzang,
hvor man ofte taler om, at isr etniske minoritetspigers adferd kontrol-
leres fra familiens side.

De begrensede forskelle med hensyn til, hvor meget de unge
oplever, at deres forzldre kontrollerer dem, synes ogsi at ligge langt fra
resultaterne af andre undersogelser pa dette omrade. Her kan fx nxvnes
sporgeskemaundersogelsen Ung i 2011 — nydansk unges oplevelse af social kon-
trol, fribed og grenser, bestilt af det daverende Ministerium for Flygtninge,
Indvandrere og Integration. Hovedkonklusionen i denne rapport er, at
nydanske unge oplever en omfattende social kontrol, der langt overstiger
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niveauet hos majoritetsdanske unge, og at denne kontrol er vasentligt
strengere for piger end for drenge. I forhold til parforhold, seksualitet og
ken finder rapporten saledes at 92 pct. af ikke-vestlige efterkommerpiger,
og 84 pct. af tilsvarende drenge oplever social kontrol i et eller andet om-
fang. Det tilsvarende tal blandt majoritetsdanske unge er 8 pct. (Als Re-
search, 2011, s.14).

Den store forskel udspringer af, hvorledes kontrol af de unge
defineres: I ”Ung i 2011” er de unge fx blevet spurgt, om det ville veere 1
orden at have sex for @gteskab. Her har mange etniske minoritetsunge
i”Ung 1 2011 svaret, at de ikke ma have kearester, og at de ikke m4 have
sex, for de er gift. Disse besvarelser indgar som et delmdl for social kon-
trol, og er altsd med til at skabe den meget store forskel imellem minori-
tets- og majoritetsunge i den nevnte undersogelse (se mere om praksis-
ser 1 forhold til seksualitet 1 kapitel 9).

Nir man direkte sporger de etniske minoritetsunge, om de foler
sig kontrolleret af deres foraldre, kommer svarene derimod til at se vz-
sentligt anderledes ud. I ”"Ung i 2011” sperges faktisk direkte til de unges
oplevelser af ’tvang, vold og overvigning”, og her indgér et sporgsmal
om, hvorvidt de unge foler sig kontrolleret. Resultaterne fra denne del af
Als Researchs undersogelse viser, at etniske minoritetsunge godt nok
angiver at vaere udsat for mere kontrol end majoritetsdanske unge, men
at forskellen pa de to grupper ikke er markant. Endvidere ses ogsa her, at
etniske minoritetsdrenge rapporterer at opleve mere kontrol end etniske
minoritetspiger (Als Research, 2011).3

Nir man sporger de unge selv om, hvor ofte de oplever at blive
kontrolleret af fx deres foraxldre, er der altsa ikke nar si store forskelle
imellem etniske minoritets- og majoritetsunge, som der er, nar de kriteri-
er, der definerer, hvem der er udsat for social kontrol, knyttes til praksis-
ser, der er langt mere udbredte i Danmark end i mange af de etniske mi-

3. Ud over hvilke sporgsmal man har stillet i de to undersogelser, kan der naturligvis ogsa vare
andre arsager til forskelle i resultaterne. Det kan handle om fx forskelle i alderssammensatningen
i de to undersogelser og om afgrensning af interviewpersoner. I denne undersogelse indgér der
fx ca. 15 pct. etniske minoriteter med vestlig baggrund, mens ”Ung i 2011” udelukkende er med
respondenter med ikke-vestlig baggrund. En anden forskel er, at SFI’s undersogelse bygger pa en
reprasentativ stikprove, det vil sige, at den viser gennemsnittet for alle etniske minoriteter i hele
Danmark. Data til ”Ung i 2011” blev overvejende indsamlet pa skoler, der 1i i byomrider med
hoje koncentrationer af etniske minoritetsunge. Sidanne skolers elever er dermed ikke nodven-
digvis reprasentative for alle etniske minoritetsunge i Danmark. Forskelle kan ogsa udspringe af,
at interview i skoleregi muligvis kan sikre svar fra personer, som ville vaelge ikke at svare, hvis de
blev bedt om at deltage i et personligt interview, og af aldersforskelle i de to undersogelsers data.
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noriteters oprindelseslande. Det kan fx dreje sig om praksisser i forhold
til at have sex for xgteskab.

KORPORLIG AFSTRAFFELSE

Et sidste sporgsmil, de unge har besvaret, handler om, hvor mange der
har oplevet at blive straffet med taev eller slag af deres forzldre. Sddan
fysisk afstraffelse har siden revselsesrettens afskaffelse i 1997 varet ulov-
ligt i Danmark.

Af tabel 3.4 fremgir det, at etniske minoritetsunge i hojere grad
end majoritetsdanske unge angiver at vare blevet straffet med tev eller
slag men ogsi, at forskellen imellem de to grupper er begranset. Forskel-
le imellem de to grupper er storst blandt drengene, hvor to ud af tre for-
skelle er signifikante pa et 99-procent-signifikansniveau. At unge med
etnisk minoritetsbaggrund hyppigere end majoritetsunge oplever at blive
korporligt straffet af en foralder, fremgar ogsa af en sporgeskemaunder-
sogelse blandt 8.-klasses-elever (Korzen, Fisker & Oldrup, 2010). I en
helt ny undersogelse blandt 8.-klasses-elever fra 2016 fremgir det tilsva-
rende, at unge med etniske minoritetsbaggrund har en hejere sandsynlig-
hed for at vare udsat for langvarig vold end majoritetsdanske unge
(Oldrup m.fl., 20106)

TABEL 3.4
18-ariges oplevelser af straf med teev eller slag af en forzelder. Saerskilt for EMU
og BFU, og for ken. Procent

EMU BFU Forskel
Dreng Pige Dreng Pige Dreng Pige
Flere gange 5 3 2 3 3 1
En gang 4 5 3 3 1 2%
Aldrig 91 92 95 95 4 3
Antal observationer 421 437 2.155 2.116
Anm.: ***:p < 0,001, **: p < 0,01, *: p<0,05. T: Substantiel forskel.
BFU: Data fra berneforlgbsundersggelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-

tetsunge.
Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd. Argang 95. Spargeskema til de unge.

SAMMENFATNING

Dette kapitel har vist, at der pa tvers af de unges svar omkring livet i
hjemmet og relationerne til foraldrene er forskellige monstre. I disse
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monstre gar forskelle mellem medre og fadre og mellem piger og drenge
ofte pi tvaers af forskelle imellem den danske majoritet og de etniske mi-
noriteter.

I nogle svar er der stort set ingen forskel imellem etniske minori-
tetsunge og majoritetsdanske unge. Det drejer sig om de unges oplevel-
ser af stemningen i deres hjem og af, om deres forzldre holder af dem.
Her oplever alle grupperne af unge, at foraeldrene generelt holder meget
af dem, men ogsa, at modre holder mere af dem, end fedre gor.

I hovedparten af besvarelserne er der nogen forskel imellem de
etniske minoritetsunge og de majoritetsdanske unge. P4 enkelte omrider
har de etniske minoritetsunge de mest positive erfaringer. De har fx
nemmere ved at tale med deres soskende af begge kon. Noget sidant kan
dels henge sammen med, at de generelt har flere soskende end de majo-
ritetsdanske unge og dermed ogsa flere relationer at valge imellem. Det
kan ogsé teenkes, at familien tillegges storre betydning i familier fra mere
traditionsbundne kulturer, hvor moderniteten i Danmark over tid har
bidraget med en “udtynding” af, hvad familien betyder for den enkelte.
Nir etniske minoritetsunge har lettere ved at tale med deres soskende
kan det méske ogsd henge sammen med, at generationsforskellene i de
etniske minoritetstamilier — pa grund at de meget forskellige opvakstvil-
kar, foreldre og born ofte har haft — giver soskende et fallesskab, som
majoritetsdanske born ikke oplever pd samme made.

Et andet aspekt, hvor relationerne i de etniske minoritetsfamilier
synes at vere sterkere end 1 de majoritetsdanske familier, handler om ban-
det imellem meodre og bern: Her ser modre ud til at spille en vigtigere rolle
for de etniske minoritetsunge, end medre gor for majoritetsdanske unge.

Pa mange omrider viser undersogelsens resultater, at de etniske
minoritetsforaldre i mindre grad udger en ressource for deres born, end
de majoritetsdanske foraldre gor, og at man bruger mindre tid sammen.
De etniske minoritetsunge har lidt sverere ved at tale med deres foraldre,
som ogsa har en mindre grad af indsigt i deres liv. Det er faktisk mere
end hver fjerde etniske minoritetsdreng, der angiver, at foraldrene ”sjel-
dent” er informerede om, hvad de laver, eller hvem deres venner er (det
samme svar angiver knap hver femte majoritetsdanske dreng). Man spi-
ser ogsd 1 lidt mindre grad aftensmad sammen i de etniske minoritetsfa-
milier, og far talt mindre sammen om forskellige emner.

I en del tilfzlde er der ogsa storre forskelle imellem de to ken
blandt de etniske minoritetsunge, end man finder blandt majoriteten.
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Dette ses serligt tydeligt, nar det kommer til fordeling af husarbejde. Her
er der klart storre forskelle imellem, hvor ofte drenge og piger med et-
nisk minoritetsbaggrund laver husarbejde, sammenlignet med unge med
majoritetsdansk baggrund, og det er de etniske minoritetsdrenge, der of-
test ingen huslige forpligtelser har.

Nar det kommer til foreldrekontrol, til konflikter med forzldre-
ne og til korporlig afstraffelse, har de etniske minoritetsunge flere negati-
ve erfaringer end de majoritetsdanske unge. Hvor 5-6 pct. at de majori-
tetsdanske unge angiver, at de er blevet fysisk afstraffet af deres forzldre,
angiver 8-9 pct. af de etniske minoritetsunge det samme svar (signifikant
pa et 99,9-procent-niveau).

Data viser ogsa, at det for alle de unge gzlder, at medre kontrol-
lerer mere end fedre, og at drenge kontrolleres mere end piger. Saledes
er det nasten hver fjerde etniske minoritetsdreng (23 pct.), der “meget
ofte” foler sig kontrolleret af sin mor — det samme svar giver 17 pct. af
de majoritetsdanske drenge (signifikant pa 99 pct.).

En sidste forskel i hjemmelivet er naturligvis, hvilket sprog der
tales her. De etniske minoritetsunges svar viser, at de fleste taler bade
dansk og et andet sprog i hjemmet, og at en eventuel blanding af de to
sprog afhxnger af, hvem der taler sammen. Her taler de unge mere
dansk med deres soskende end med deres forzldre.

79






KAPITEL 4

UDDANNELSE

INDLEDNING

Unge pa 18 ar er pd vej ind i voksenlivet. En stor del af de unge vil pa
dette tidspunkt vere i gang med en ungdomsuddannelse, og mange vil
ogsa have gjort sig tanker om, hvordan de videre skal uddanne sig.

De unges uddannelse er vigtig for deres fremtidige liv og mulig-
heder, og det er dermed noget, som ikke kun de unge, men ogsd deres
foreldre har overvejelser om. I dette kapitel anvender vi derfor data fra
de unges og deres foraldres besvarelser til at belyse sivel de veje, de un-
ge pa dette tidspunkt i livet har valgt, som hvad de unge og deres forzl-
dre forestiller sig om de unges uddannelsesmassige fremtid.

ETNISKE MINORITETER OG UDDANNELSE

Et centralt emne i denne sporgeskemaundersogelse med etniske minori-
tetsunge har varet deres erfaring med og fremtidige forventninger i for-
hold til uddannelse. Her viser tidligere undersogelser, ikke overraskende,
at etniske minoritetsunge stir svagere end unge med majoritetsdansk
baggrund — ogsa, nir de er fodt og opvokset i Danmark (Constant &
Larsen, 2004; Jakobsen & Liversage, 2010; Jakobsen, 2015). Dette do-
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kumenteres blandt andet af PISA-resultaterne, der viser, at klart flere
elever med etnisk minoritetsbaggrund end elever fra den danske majori-
tet afslutter folkeskolen med svage skolekundskaber. Ifolge PISA-
resultater savner 43 pct. af indvandrede unge og 32 pct. af efterkommer-
unge “funktionel lesekompetence”. ”Funktionel lesekompetence” er
defineret ved, at ”en person forstir, kan anvende, kan reflektere over og
engagere sig 1 indholdet af skrevne tekster, sd man kan né sine mal, ud-
vikle sin viden og sine muligheder og kan deltage aktivt i samfundslivet”
(Egelund, 2010, s. 8). Noget tilsvarende gzlder for 13 pct. af de majori-
tetsdanske elever (Egelund, Nielsen & Rangvid, 2011, s. 9). Selvom ele-
ver, der mangler funktionelle laesefeerdigheder, har klart dirligere odds
for at gennemfore en ungdomsuddannelse end elever med bedre fardig-
heder, lykkes det dog alligevel for en del (Andersen, 2005).

Forklaringen pa det lavere uddannelsesniveau blandt etniske mi-
noritetsunge findes blandt andet i deres familiemaessige baggrund: I fami-
lier, hvor foraldrene er veluddannede, er chancerne for, at unge ogsi
tager lengerevarende uddannelse, klart hojere, end hvis foraeldrene fx er
ufaglerte — dette betegnes ofte som “’social arv” (Jager, Munk & Ploug,
2003; Ploug, 2007). Dermed pavirker det indvandrer-og efterkommerun-
ges muligheder i uddannelsessystemet, at de langt hyppigere end majori-
tetsdanske born kommer fra relativt uddannelsesfremmede miljoer.

Der er flere forklaringer pa at de etniske minoritetsunge hyppi-
gere kommer fra uddannelsesfremmede familier. Dels er uddannelsesni-
veauet 1 Danmark i international sammenligning ganske hejt. Dels har
indvandringen til Danmark igennem értier 1 hoj grad bestdet af personer,
der enten ankom som familiesammentforte til herboende, eller af flygt-
ninge, og disse personer har ofte haft begrensede uddannelsesmessige
ressourcer med sig. Dermed adskiller den uddannelsesmassige baggrund
for indvandrere til Danmark sig markant fra moensteret i lande som USA
og Canada, hvor man aktivt har tiltrukket veluddannede indvandrere.

FORBEDRING I UDDANNELSESNIVEAUET OVER TID

Forskningen viser ogsd, at forskellene 1 uddannelsesniveau imellem etni-
ske minoriteter og majoritetsdanskere igennem de senere ar er mindsket
(Hvidtfeldt & Schultz-Nielsen, 2008). En made, hvorpa man kan beskri-
ve udviklingen 1 forskelle mellem forskellige grupper af unge over tid, er
at se pa, hvor mange unge der ikke er kommet i gang med en ungdoms-
uddannelse fem ar efter, at de har afsluttet grundskolen.
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Sammenligner man, hvordan det efter fem ar var gaet alle unge,
der afsluttede grundskolen omkring hhv. 1990 og 2000, ses en markant
forbedring af etniske minoritetsunges uddannelsesmzassige prastationer i
lobet af den undersogte tidrige periode. “Restgruppen”, der ikke er
kommet videre i uddannelse, falder markant: Hvor restgruppen for unge
majoritetsdanske maend i den undersogte periode faldt fra 10 til 7 pct.,
faldt den fra 24 til 11 pct. blandt efterkommerdrenge* og fra 39 til 17 pct.
for ikke-vestlige indvandredrenge, der kom til Danmark fra de var 7 til
15 ar gamle. For etniske minoritetspiger er udviklingen i denne tidrige
periode endnu mere positiv (Jakobsen & Liversage, 2010) (s. 89). Der er
med andre ord sket en stor og positiv udvikling i etniske minoriteters
uddannelsesniveau i de senere ar.

Der er samtidig store forskelle imellem, hvor godt grupper med
baggrund i forskellige oprindelseslande klarer sig uddannelsesmassigt —
forskelle, der blandt andet kan tilskrives sociookonomiske forskelle imel-
lem grupperne. Unge med fx iransk, vietnamesisk og bosnisk baggrund
klarer sig bedre end unge med baggrund i lande som Tyrkiet og Libanon.
Dog ses ogsi en klar forbedring i fx den store tyrkiske gruppe over tid.
Hvor knap 50 pct. af denne gruppe omkring 1990 ikke gik videre 1 ud-
dannelse efter grundskolen, var denne andel ti 4r senere faldet til under
20 pct. (Jakobsen & Liversage, 2010, s. 11). Uanset disse forbedringer
over tid uddanner unge med majoritetsdansk baggrund sig dog stadig
bedre end andre grupper — ogsd blandt pigerne?.

4. Det drejer sig mere pracist om ikke-vestlige efterkommere, og de ikke-vestlige indvandrere, der
kom til Danmark, for de fyldte 7 ér.

5. En ofte gentaget pastand om, at etniske minoritetspiger i dag uddanner sig mere end majoritets-
danske piger kan udspringe af, at man fx udelukkende ser pd, hvor mange piger pa 20-24 ar der
er i gang med en videregiende uddannelse. Her er en storre andel af piger med etnisk minori-
tetsbaggrund end majoritetsdanske piger i gang. Det skyldes dog i hoj grad, at majoritetsdanske
piger hyppigere tager en 10.-klasse pd fx en efterskole, og ogsa hyppigere venter fx 1-2 ér efter
endt ungdomsuddannelse, inden de gir i gang med en videregiende uddannelse. De etniske mi-
noritetspiger, der vzlger videregiende uddannelse, gir derimod ofte ad en mere lige uddannel-
sesvej, uden 10. klasse og lignende. Disse piger er dermed i gennemsnit yngre, nir de starter pa
en videregiende uddannelse, men overhales senere uddannelsesmassigt at de majoritetsdanske
kvinder (Jakobsen & Liversage, 2010).
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UDDANNELSESMO@NSTRE

AFSLUTNINGEN PA GRUNDSKOLEN

Hvordan grundskolen afsluttes, har betydning for de unges muligheder
for at starte pa, og klare sig godt pd, en ungdomsuddannelse. I dette af-
snit ser vi pa, om de unge valger at forlade grundskolen efter 9. klasse
eller 10. klasse, og om de har bestiet den afsluttende prove i dansk og
matematik, det dr, de forlader grundskolen.

Til analysen anvender vi registerdata. Disse data giver os viden
om, hvordan de unge, der har besvaret sporgeskemaet, adskiller sig fra
alle de unge, der indgik i stikproven (tabel 4.1 og 4.2).

Tabel 4.1 og 4.2 viser begge, at etniske minoritetsunge i mindre
omfang afslutter grundskolen med en bestdet afsluttende prove end ma-
joritetsdanske unge, og at piger i begge grupper klarer sig bedre end
drenge. Disse to tabeller viser ogsd, at flere majoritetsdanske unge end
etniske minoritetsunge tager en 10. klasse. Denne forskel udspringer i hoj
grad af, at mange majoritetsdanske unge (men langt ferre unge med et-
nisk minoritetsbaggrund) vealger et ar i 10. klasse pa en efterskole (EVA,
2011).

TABEL 4.1

18-arige, som har besvaret sporgeskemaet, fordelt efter, hvordan de afslutter
grundskolen. Seerskilt for EMU og BFU, og for ken. Procent og procentpoint. 2014-
tal.

EMU BFU Forskel

Dreng Pige Dreng Pige Dreng Pige
Dumpet 9. klasse® 11 9 5 3 I Bl
Bestéet 9. klasse 45 48 47 46 2 2
Dumpet 10. klasse* 6 4 2 1 4T 3T woxx
Bestaet 10. klasse 34 36 44 49 10 ™ 137 %
Mangler afslutningskarakter 3 2 1 1 2% 1
Antal observationer 429 448 2.168 2128

Anm.: ***:p < 0,001, **: p < 0,01, *: p < 0,05. t: Substantiel forskel.
BFU: Data fra barneforlebsundersegelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.

1 "Dumpet" betyder her, at den gennemsnitlige karakter i dansk og matematik er under 2.

Kilde: Registerdata fra Danmarks Statistik.
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TABEL 4.2
18-arige, som indgér i stikprove', fordelt efter, hvordan de afslutter grundskolen.
Seerskilt for EMU og BFU, og for ken. Procent og procentpoint. 2014-tal.

EMU BFU Forskel

Dreng Pige Dreng Pige Dreng Pige
Dumpet 9. klasse 14 10 8 4 6 Bl
Bestaet 9. klasse 42 44 45 45 4 1
Dumpet 10. klasse® 7 6 2 1 5hex ST woxx
Bestaet 10. klasse 33 36 42 49 10 127 =
Mangler afslutningskarakter 5 3 2 1 2T QT woxx
Antal observationer 1.033 949 3.109 2.829

Anm.: ***:p < 0,001, **: p < 0,01, *: p < 0,05. t: Substantiel forskel.
BFU: Data fra barneforlebsundersegelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-

tetsunge.
1 Alle, for hvem ken er angivet.
2. Dumpet betyder her, at den gennemsnitlige karakter i dansk og matematik er under 2.

Kilde: Registerdata fra Danmarks Statistik

En sammenligning af tabel 4.1 og tabel 4.2 viser, at de uddannelsesmaes-
sige kompetencer i begge grupper er hojere blandt de unge, der har be-
svaret sporgeskemaet, sammenlignet med de unge, der er udtrukket i
stikproverne som helhed. Som det gjaldt med hensyn til familiernes so-
ciookonomiske position, er de unge, der har medvirket i denne underso-
gelse, altsd mere ressourcesterke end populationerne som helhed (se og-
sd bortfaldsanalysen i bilag 1).

For de etniske minoritetsunges vedkommende skal man vere
opmerksom pd, at en del af dem, der forlader grundskolen uden den af-
sluttende prove, ma formodes at have varet forholdsvis fi ar i Danmark
— et vilkér, der kan gore det vanskeligt at klare sig 1 det ordinzre danske
uddannelsessystem (Jakobsen, 2015).

I GANG MED EN UNGDOMSUDDANNELSE

Da denne rapport bygger pa data fra 18-drige, kan de folges nogle ar ef-
ter afslutningen pd grundskolen. Her viser data, at de etniske minoritets-
unge i mindre grad end de majoritetsdanske unge har pibegyndt en ung-
domsuddannelse. Denne forskel er storst blandt drengene: Hvor 4 pct. af
de majoritetsdanske drenge svarer, at de ikke er giet i gang med en ung-
domsuddannelse, gzlder det samme for 9 pct. af de etniske minoritets-
drenge.
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Pa baggrund af analyser af registerdata viser tabel 4.3 og 4.4, om
de unge har pabegyndt en ungdomsuddannelse efter grundskolen.

TABEL 4.3

18-arige, som har besvaret spoargeskemaet, fordelt efter, om de har pdbegyndt en
ungdomsuddannelse efter grundskolen. Seerskilt for EMU og BFU, og for kan.
Procent og procentpoint.

EMU BFU Forskel
Pabegyndt ungdomsuddannelse: Dreng Pige Dreng Pige Dreng Pige
Nej 11 8 5 5 Bl 3**
Ja 88 90 95 95 7 5w
Mangler information 1 2
Antal observationer 429 448 2167 2127

Anm.: ¥ p < 0,001, **: p < 0,01, *: p<0,05. T: Substantiel forskel.
BFU: Data fra berneforlgbsundersggelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.
Periode undersagt: 2009-2014. Safremt den unge pa et eller flere tidspunkter i perioden har vaeret i gang med en
almengymnasial- eller erhvervsgymnasial uddannelse eller en erhvervsuddannelse, indgar den unge i tabellen med
et"Ja".

Kilde: Registerdata fra Danmarks Statistik.

TABEL 4.4
18-arige, som indgar /'5t/7(prﬂvenl. fordelt efter, om de har pabegyndt ungdoms-
uddannelse efter grundskolen. Szerskilt for EMU og BFU, og for ken. Procent og
procentpoint.

EMU BFU Forskel
Pabegyndt ungdomsuddannelse: Dreng Pige Dreng Pige Dreng Pige
Nej 13 11 8 6 5o 4
Ja 84 87 92 94 8 T
Mangler information 3 3
Antal observationer 1.033 949 3106 2827

Anm.: ***:p < 0,001, **: p<0,01, *: p< 0,05. 1: Substantiel forskel.
BFU: Data fra berneforlebsundersagelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.
Periode undersegt: 2009-2014. Safremt den unge pa et eller flere tidspunkter i perioden har veeret i gang med en
almengymnasial- eller erhvervsgymnasial uddannelse eller en erhvervsuddannelse, indgar den unge i tabellen med
et"Ja".

1 Alle, for hvem et ken er angivet.

Kilde: Registerdata fra Danmarks Statistik.

Tabel 4.3 og 4.4 viser, at det for alle grupper gxlder, at unge, der ikke har
pabegyndt en ungdomsuddannelse som 18-drige, i mindre grad end andre
har besvaret sporgeskemaet. Saledes har fx 88 pct. af de etniske minori-
tetsdrenge, der har besvaret sporgeskemaet, pdbegyndt en ungdomsud-
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dannelse, mod 84 pct. af disse drenge i stikproven som helhed. Blandt de
majoritetsdanske drenge er de tilsvarende andele henholdsvis 95 og 92
pct. Tilsvarende tabellerne om afslutningen af grundskolen viser tabel 4.3
og 4.4 ogsa, at piger klarer sig uddannelsesmassigt bedre end drenge i
begge grupper af unge.

I Danmark er der en lang rekke forskellige ungdomsuddannelser
at veelge imellem. Her viser tabel 4.5, hvilke uddannelser piger og drenge
fra de to grupper af unge er begyndt pa.

TABEL 4.5
18-arige, der har padbegyndt en ungdomsuddannelse, fordelt efter uddannelse.
Seerskilt for EMU og BFU, og for kgn. Procent og procentpoint.

EMU BFU Forskel
Pabegyndt uddannelse:  Dreng Pige Dreng Pige Dreng Pige
STX 44 55 38 59 6~ 4
HF 6 11 4 9 1 2
HTX 10 5 11 3 0 1
HHX 11 8 15 12 4 4
HG 8 8 4 6 Gl o 1
EUD 9 8 21 7 127 1
EGU 3 3 2 2 1 1
Produktionsskole 4 2 2 2 2% 0
T-AMU 0 0 0 0 0 0
STU 1 0 2 1 1 0
Andet 4 2 1 1 3l 1*
Antal observationer 388 421 2.077 2.060

Anm.: ***:p < 0,001, **: p<0,01, *: p< 0,05. 1: Substantiel forskel. Spergsmal stillet til de unge, som svarede "Ja" i tabel
5.4,
BFU: Data fra berneforlgbsundersggelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd. Argang 95. Spargeskema til de unge.

Tabellen viser, at det i begge grupper fx er mere almindeligt for piger end
for drenge at vxlge det almene gymnasium, STX — en vej, som over
halvdelen af pigerne i begge grupper har valgt. Ser vi pa forskellene imel-
lem de to grupper, er der kun meget sma forskelle imellem pigerne. Der-
imod findes der adskillige substantielle forskelle imellem de to grupper af
drenge. Som det fremgir af tabellen, er det omkring hver femte majori-
tetsdanske dreng, der valger en erhvervsuddannelse (EUD), mens min-
dre end hver tiende etniske minoritetsdreng valger denne vej. 1 stedet
velger de etniske minoritetsdrenge 1 hojere grad HG (handelsskolens
grundforleb) end de majoritetsdanske drenge.
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Samlet set viser disse tabellen, at mange af de samme konsfor-
skelle gar igen hos de majoritetsdanske unge og de etniske minoritetsun-
ge. Tabellerne viser ogsa, at der er mindre forskel imellem de to grupper
af piger, end der er imellem de to grupper af drenge.

FORALDRES FORVENTNINGER TIL UNGES UDDANNELSE

Nir unge kun er 18 dr gamle, har de en alder, hvor meget kompetencegi-
vende uddannelse stadig ligger foran dem, og man ikke kan vide, hvor
meget uddannelse de ender med at fuldfore. Sdledes kan deres unge alder
gore, at bade de unge selv og deres forzldre kan have forhabninger til,
hvilke uddannelser de unge ender med at have. I den forbindelse er de
unges foraldre blevet spurgt, hvilke uddannelser de regner med, at deres
born far. Som det fremgir af figur 4.1, har forxldrene med etnisk minori-
tetsbaggrund langt hojere forventninger til, hvor hej en uddannelse deres
born kommer til at opnd, end de majoritetsdanske forzldre: 47 pct. af de
etniske minoritetsforzldre regner med, at deres barn far en lang videre-
gaende uddannelse. Det samme er tilfzeldet for 29 pct. af de danske for-
aldre. Modsat er der flere majoritetsdanske foraldre, der regner med, at
deres born ender med fx en erhvervsuddannelse eller en kort eller mel-
lemlang videregdende uddannelse.

Det er vigtigt at minde om, at det kun er 22 pct. af de etniske
minoritetsunges forazldre, der har besvaret sporgeskemaet. Samtidig viser
andre studier dog ogsa, at foraeldre med etnisk minoritetsbaggrund i savel
Danmark (Andersen, 2008) som andre lande (Perreira, Harris & Lee,
2006; Steren & Helland, 2009) generelt har stort fokus pa den positive
betydning af uddannelse for deres borns fremtid.
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FIGUR 4.1
Foreeldre til 18-arige fordelt efter, hvilken uddannelse de regner med, at deres
barn far. Seerskilt for EMU og BFU. Procent.
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Anm.: BFU: Data fra bgrneforlgbsundersagelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge. Vist er ikke kategorien "Andet” (1 pct. EMU og 3 pct. BFU).
Der er signifikant forskel p& andelen af forzeldre i EMU og BFU, som regner med, at deres barn opnar en erhvervs-
uddannelse (et 99,9-procent-niveau), en KVU (et 95-procent-niveau), en MVU (et 99,9-procent-niveau) og en LVU (et
99,8-procent-niveau). Der er ikke signifikant forskel p& andelen af forzeldre, som regner med, at deres barn opnar
folkeskole eller en gymnasial uddannelse.
Forzeldre, som har svaret "Ved ikke", indgar ikke i beregningsgrundlaget. Antal observationer: EMU 420, BFU 3.892
Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfeerd. Argang 95. Spergeskema til forzeldrene.

Monsteret kan henge sammen med, at de etniske minoritetsforeldre —
som det fremgar af figur 4.2 — tillegger uddannelse langt storre vigtighed
i tilvaerelsen, end de majoritetsdanske forzldre gor: De to grupper af
forzldre er blevet spurgt om, hvordan de mener, at den uddannelse, man
opnir, haenger sammen med den indkomst og position, man som voksen
far i samfundet.

Figur 4.2 viser, at de to forzldregrupper er enige om, at uddan-
nelse har en stor betydning for ens fremtid. Men hvor 52 pct. af de etni-
ske minoritetsforeldre svarer, at “uddannelse betyder alt” i forhold til
ens indkomst og position i samfundet, er det 16 pct. af de majoritetsdan-
ske foreldre, som angiver dette svar. Omvendt er det 60 pct. af de majo-
ritetsdanske forxldre, som siger, at uddannelse ”betyder meget, men ikke
alt” — godt en tredjedel af de etniske minoritetsforazldre siger det samme.
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FIGUR 4.2

Foreeldre til 18-arige fordelt efter opfattelse af, om der er en sammenhang mel-
lem den uddannelse, man har opnéet, og den indkomst og position, man som vok-
sen senere far i samfundet. Saerskilt for EMU og BFU. Procent.
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Anm.: BFU: Data fra berneforlebsundersagelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.
Forskellen i andelen af foreeldre i EMU og BFU, som synes, at uddannelse betyder ... "... alt", "... meget, men ikke alt",
... lige sa meget som andet” og "Ved ikke" er signifikant forskellige pa et 99,9-procent-niveau. Der er ikke signifikant
forskel pa andelen af foreeldre, som synes at uddannelse betyder "lidt" eller at "der er helt andre ting".
Antal observationer: EMU 450, BFU 4.045.

Kort videregaende uddannelse (KVU), Mellemlang videregaende uddannelse (MVU). Lang videregdende uddannelse
(LVU).
Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfeerd. Argang 95. Spergeskema til forzeldrene.

Nar data savel fra denne undersogelse som fra andre studier viser, at isar
en del drenge med etnisk minoritetsbaggrund ikke klarer sig godt i det
danske uddannelsessystem, kan denne realitet meget vel tenkes at skabe
en udfordring i form af skuffelse af foraldrenes ofte hoje forventninger.
De unges egne forventninger til uddannelse

De unge selv er ogsa blevet spurgt om, hvilken uddannelse de
regner med at afslutte. Deres svar fremgar af tabel 4.6.
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TABEL 4.6
18-arige fordelt efter, hvilken uddannelse de regner med at opna. Seerskilt for
EMU og BFU, og for kan. Procent og procentpoint.

EMU BFU Forskel

Dreng Pige  Dreng Pige Dreng Pige
Grundskole 0 0 1 0 0 0
Gymnasial uddannelse. 3 2 2 1 1 1*
Erhvervsuddannelse 14 9 21 11 7 2
KVU* 11 6 12 9 2 3*
MVU* 23 28 26 39 2 107 %
Lvu* 40 50 31 34 g 167 *x*
Andet 2 0 2 1 0 1
Ved ikke 7 3 5 5 2 1
Antal observationer 426 446 2168 2127

Anm.: **: p < 0,001, **: p < 0,01, *: p <0,05. T: Substantiel forskel.
BFU: Data fra berneforlebsundersggelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.

1. Kort videregaende uddannelse (KVU), Mellemlang videregaende uddannelse (MVU). Lang videregaende uddannelse
(LVU)

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfeerd. Spergsmal til den unge.

Tabel 4.6 viser, at de etniske minoritetsunge (med 40-50 pct.) i hojere
grad forventer at fi lengerevarende uddannelser end de majoritetsdanske
unge (med 31-34 pct.). Omvendt forventer flere af de majoritetsdanske
piger (med 39 pct.) end de etniske minoritetspiger (med 28 pct.) at tage
en mellemlang videregiende uddannelse. Endelig forventer majoritets-
danske drenge (med 21 pct.) oftere end etniske minoritetsdrenge (med 14
pct.) at tage en erhvervsuddannelse. For alle tre eksempler gzlder det, at
forskellene er signifikante pa et 99,9-procent-niveau.

Her skal det dog fremhaves, at bortfaldet i denne sporgeskema-
undersogelse — som beskrevet tidligere — er storre blandt unge, der ikke
har en afsluttende prove fra grundskolen, i forhold til dem, der har en
sadan prove. Eftersom et grundskolebevis er adgangsbillet til forst en
ungdomsuddannelse og siden en videregdiende uddannelse, ma fraveret
af en grundskoleeksamen saxtte klare begransninger for, hvad man kan
forestille sig om sin fremtid — og ikke mindst, hvad man kan realisere.
Dermed ma man formode, at andelen af unge, der forestiller sig fx en
lang videregiende uddannelse, overvurderes i tabel 4.6, i forhold til situa-
tionen i den samlede gruppe af etniske minoritetsunge.

Sammenligner man de unges forventninger med de forventnin-
ger, som deres foraldre har til dem, ses en meget stor overensstemmelse.
Saledes er der kun en forskel pa 1-2 procentpoint imellem, hvad forxl-
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drene tror, de unge vil gore, og hvad de unge selv giver udtryk for, bade
blandt majoritetsdanskerne og blandt de etniske minoriteter. @nskerne til
de unges uddannelse er dermed i hej grad noget, som stammer fra hele
familien, fremfor kun fra enkelte af familiernes medlemmer (Lundqvist,
2010).

Om nogle dr vil man kunne se, om de forventninger og forhab-
ninger til fremtiden, som sivel de unge som deres forzldre udtrykker,
bliver til virkelighed. Med deres svagere sociookonomiske udgangspunkt
in mente ma man dog formode, at de meget hoje forventninger til ud-
dannelse, som de etniske minoriteter giver udtryk for, ikke altid vil kunne
virkeliggores. Samtidig kan denne ambition dog vare med til at give mél-
rettethed og overvinde modgang, og det ma formodes, at de hoje uddan-
nelsesmassige forventninger fra sivel de unge som fra deres forxldre
samlet har positiv betydning for, hvordan det gir de unge i uddannelses-
systemet (Liversage, Jakobsen & Hansen, 2011).

SAMMENFATNING

I forhold til opniet uddannelse som 18-arige stir etniske minoritetsunge
svagere end majoritetsdanske unge. Der er fx flere etniske minoritetsun-
ge end majoritetsdanske unge, der afslutter grundskolen uden en bestdet
afgangsprove. I forhold til denne undersogelse kan en mindre del af for-
skellen pa de to grupper forklares ved, at nogle af de etniske minoritets-
unge kun har veret forholdsvis kort tid i Danmark, og at en kort op-
holdstid kan gore det vanskeligt at klare sig i det danske uddannelsessy-
stem (Jakobsen, 2015).

Analyserne viser endvidere, at majoritetsdanske unge oftere end
etniske minoritetsunge tager 10.-klasseseksamen. Dette skyldes blandt
andet, at en del majoritetsdanske unge valger at tage et dr pa efterskole,
efter at de har afsluttet 9. klasse.

Efter grundskolen fortsatter langt de fleste fra begge grupper pa
en ungdomsuddannelse. Som en del af et generelt monster er der i begge
grupper flest piger, der gor dette. Dermed er det ogsa blandt drengene
med etnisk minoritetsbaggrund, at man finder den storste gruppe, der
ikke havde pibegyndt en ungdomsuddannelse, da de besvarede sporge-
skemaet. Bortfaldsanalyserne viser, at unge, der ikke har pabegyndt en
ungdomsuddannelse som 18-drige, i mindre grad end andre har besvaret

92



sporgeskemaet. Saledes har fx 88 pct. af de etniske minoritetsdrenge, der
har besvaret sporgeskemaet, pabegyndt en ungdomsuddannelse, mod 84
pct. af disse drenge 1 stikproven som helhed. Blandt de majoritetsdanske
drenge er de tilsvarende andele henholdsvis 95 og 92 pct.

Data viser ogsa, at der er konsforskelle i valget imellem forskelli-
ge typer af ungdomsuddannelser. Fx vealger klart flere af pigerne i begge
grupper at ga videre i det almene gymnasium, STX. En anden forskel er,
at erhvervsuddannelserne (EUD) tiltrekker 21 pct. af de majoritetsdan-
ske drenge, men 9 pct. af de etniske minoritetsdrenge.

Nir det kommer til de forventninger, de etniske minoritetsunges
forzldre har til deres borns fremtidige uddannelse, er det sldende, at ud-
dannelse tilskrives en meget stor og positiv betydning: 52 pct. af de etni-
ske minoritetsforaldre svarer, at uddannelse betyder alt” for fremtidig
indkomst og position — et svar, som gives af 16 pct. af de majoritetsdan-
ske forxldre. Samtidig ma man her erindre, at det kun er 22 pct. af de
etniske minoritetsforaldre (og 68 pct. af de majoritetsdanske forzldre),
der har besvaret sporgeskemaet.

I forhold til hvilke typer af uddannelser det forventes, at de unge
opnar, viser data en stor overensstemmelse imellem, hvad hhv. de unge
og deres forzldre forventer, inden for de to grupper. Her er monsteret,
at man i de etniske minoritetsfamilier 1 hoj grad forventer, at de unge vil
afslutte en lengerevarende uddannelse. Andre former for uddannelse —
fx erhvervsuddannelser og mellemlange uddannelser — indgdr i mindre
grad 1 fremtidsforestillingerne 1 de etniske minoritetsfamilier. Denne for-
skel udspringer muligvis af, at man i en del etniske minoritetsfamilier
ikke har samme indsigt 1 det danske uddannelsessystems kompleksitet og
mangfoldighed, som man har i mange majoritetsdanske familier. Dermed
bliver uddannelse noget, som i de forstnzvnte familier forst og fremmest
forstds som opnidet pa et universitet.

De etniske minoritetsunges hojere frafald pa forskellige niveauer
i uddannelsessystemet taget i betragtning ma man formode, at disse hoje
— og til tider nok urealistiske — forventninger hos bade de unge og deres
forzldre kan fore til udfordringer for unge, der reelt ikke magter at gen-
nemfore de lengerevarende uddannelser, som de stiler imod.
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KAPITEL 5

FYSISK OG PSYKISK HELBRED
0OG TRIVSEL

INDLEDNING

Fysisk og psykisk helbred og trivsel har stor betydning i unge menne-
skers liv, og dette kapitel belyser derfor, hvordan de unge med hhv. et-
nisk minoritetsbaggrund og majoritetsdansk baggrund angiver, at de har
det. Da der ofte er stor forskel pd pigers og drenges trivsel og udfordrin-
ger, er alle de anvendte svar fra sporgeskemaundersogelsen opgjort for
hhv. piger og drenge.

Kapitlet starter med de unges oplevelser af deres krop: om de
generelt foler sig raske, og om de er tilfredse med deres vagt eller ej.
Dernzst drejer det sig om psykisk trivsel: hvor meget selvverd de unge
har, og om de ofte foler sig ensomme eller udenfor. Nogle unge handler
ogsa destruktivt 1 forhold til deres egen krop. Kapitlet belyser derfor ogsa,
hvor mange af de unge der angiver fx at have haft en spiseforstyrrelse
eller at have overvejet at tage livet af sig. Kapitlet slutter med data om,
hvor mange af de unge, der angiver at have en diagnose som fx ADHD.
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GENERELT HELBRED

Vi starter dette kapitel med de unges generelle vurderinger af, hvor godt
deres generelle helbred er. Svarene, sarskilt for piger og drenge i de to
grupper, fremgir af tabel 5.1.

TABEL 5.1
18-arige fordelt efter deres vurdering af eget helbred. Seerskilt for EMU og BFU,
og for kan. Procent og procentpoint.

EMU BFU Forskel
Selvvurderet helbred: Dreng Pige Dreng Pige Dreng Pige
Virkelig godt 38 26 42 29 4 3
Godt 51 51 45 50 5 * 1
Nogenlunde 10 18 11 17 1 2
Darligt 1 4 1 3 0 1
Meget darligt 0 0 0 1 0 1
Antal observationer 427 447 2.168 2.126
Anm.: ¥ p < 0,001, **: p < 0,01, *: p<0,05. T: Substantiel forskel.

BFU: Data fra berneforlgbsundersggelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-

tetsunge.
Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd. Argang 95. Spargeskema til de unge.

Forst og fremmest viser tabel 5.1, at drenge i begge grupper er klart mere
tilfredse med deres helbred, end piger er, og at der kun er smi forskelle
imellem de etniske minoritetsunge og de majoritetsdanske unge. Endvi-
dere er der kun sma andele (1 pct. af drengene og 3-4 pct. af pigerne),
der anser deres helbred for decideret darligt.

DE UNGES TILFREDSHED MED DERES KROP

I en moderne medievirkelighed er de unge omgivet af billeder af andres
kroppe i fx film og reklamer, og de pivirkes af idealer om, hvordan
kroppe ”’bor” se ud. Et centralt element her er vagt — om man anses for
at veere for tyk (eller, i sjeldnere tilfelde, for tynd) eller ej.

Pa et sporgsmal om, hvorvidt de unge synes, de fx er for tykke
eller for tynde, viser svarene, at storstedelen i alle grupper finder, at deres
krop er passende. Figur 5.1 viser dog ogsd, at pigerne (med ca. 30 pct.) 1
hojere grad oplever sig selv som for tykke end drengene (hvor ca. 17 pct.
angiver dette svar). Der er kun begrensede forskelle imellem svarene fra
de unge med hhv. majoritetsbaggrund og etnisk minoritetsbaggrund.
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FIGUR 5.1
18-arige fordelt efter, hvad de synes om deres krop. Saerskilt for EMU og BFU, og
for ken. Procent.
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e MU Dreng EMU Pige e BF U Dreng BFU Pige

Anm.: BFU: Data fra barneforlebsundersagelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.
Forskellene mellem EMUs og BFU's hhv. piger og drenge er testet med chiz-test. Forskellene mellem EMU og BFU
drenge er ikke signifikante. Forskellene mellem EMU og BFU piger er derimod signifikante pa et 99,9-procent-
niveau.
Antal observationer: Drenge: EMU 427, BFU 2.166. Piger: EMU 447, BFU 2.125.

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd. Argang 95. Spargeskema til de unge.

PSYKISK TRIVSEL - SELVVARD OG ENSOMHED

I forhold til psykisk trivsel er de unge blevet stillet ti sporgsmal, som til-
sammen belyser deres vurdering af eget selvverd. De unge har skullet

5 9 5 9

markere, om de var ’meget enige”, enige”, “uenige” eller “meget uenige”
i udsagn som fx ”’du synes, at du har en del gode egenskaber”; og 7alt i
alt er du tilbojelig til at tro, at du er mislykket”. De unges samlede mal
for selvveerd fremgar af tabel 5.2.

Tabellen viser, at drenge har mere selvverd end piger — et kons-
betinget monster, der ses hos begge grupper af unge. Yderligere kan man
se, at selvvardet hos drengene fra de to grupper er stort set ens. Der-
imod er der forskel pa pigerne. Her vurderer etniske minoritetspiger de-
res selvverd som substantielt hojere, end de majoritetsdanske piger gor.

Det er saledes 54-56 pct. af drengene, der angiver, at deres selvverd er
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hojt. Det samme gor 43 pct. af de etniske minoritetspiger, men 31 pct. af
de majoritetsdanske piger. Fra andre studier ved vi tilsvarende, at majori-
tetsdanske piger angiver en vasentlig darligere psykisk trivsel, end dren-
gene gor. Noget sadant fremgir fx af undersogelsen Bom og unge i Dan-
mark — velferd og trivsel (Ottosen m.fl., 2014; Ottosen m.fl., 2010).

Denne undersogelses data viser dog, at der er mindre kensfor-
skel 1 vurderinger af selvvard blandt de etniske minoriteter, fordi pigerne
her ligger over det — ganske lave — niveau, der findes blandt piger fra ma-
joriteten.

TABEL 5.2
18-arige fordelt efter selvveerd. Seerskilt for EMU og BFU, og for kan. Procent og
procentpoint.

EMU BFU Forskel
Dreng Pige Dreng Pige Dreng Pige
Haijt selvveerd 54 43 56 31 2 127 *x
Normalt selvveerd 45 53 42 60 3 7
Lavt selvveerd 1 4 2 9 1 Bl e
Antal observationer 429 448 2.168 2.128

Anm.: ***: p < 0,001, **: p < 0,01, *: p<0,05. T: Substantiel forskel.
BFU: Data fra berneforlgbsundersggelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.
Dette er beregnet pa baggrund af Rosenberg Self Esteem Scale pa en skala fra O til 30. Hgjt selvveerd: 25-30,
Normalt selvveerd: 15-24. Lavt selvveerd: mindre end 15. For yderligere information se bilag 3.

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd. Argang 95. Spargeskema til de unge.

De unge er ogsa blevet spurgt om, hvor ofte de foler sig udenfor. Svare-
ne viser, at de etniske minoritetsunge hyppigere oplever noget sidant.
Som det fremgér af tabel 5.3, er det 2-4 pct. af de etniske minoritetsunge
(mod 1 pct. af de majoritetsdanske unge) der angiver, at de ”meget ofte”
foler sig udenfor. Samtidig er det dog flertallet af unge i alle grupper, der
angiver, at de aldrig” foler sig udenfor — en oplevelse, drengene har
hyppigere end pigerne. Til slut kan det nzvnes, at de etniske minoritets-
piger (med 67 pct.) hyppigere end de majoritetsdanske piger (med 60 pct.)
aldrig oplever at fole sig udenfor.
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TABEL 5.3
18-arige fordelt efter, hvor ofte de foler sig udenfor. Seerskilt for EMU og BFU, og
for ken. Procent og procentpoint.

EMU BFU Forskel
Hyppighed: Dreng Pige Dreng Pige Dreng Pige
Meget ofte 2 4 1 1 0 QT Hoxx
Ofte 5 6 2 4 3T xxx 2
Af og til 15 22 22 33 7 117
Nej 7 67 T4 60 3 6*
Ved ikke 1 2 1 1 1 0
Antal observationer 425 445 2.159 2127

Anm.: **: p < 0,001, **: p < 0,01, *: p<0,05. T: Substantiel forskel.
BFU: Data fra berneforlgbsundersggelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd. Argang 95. Spargeskema til de unge.

Pa spergsmailet om, hvorvidt de foler sig ensomme, viser tabel 5.4, at
hovedparten af de unge i alle grupper (60-77 pct.) angiver ikke at fole sig
ensomme. Samtidig ses ogsa her, at pigerne (med 32-38 pct.) oftere foler
sig ensomme i en eller anden grad, end drengene gor (med 22-24 pct.).

TABEL 5.4
18-arige fordelt efter, hvor ofte de faler sig ensomme. Seerskilt for EMU og BFU,
og for ken. Procent og procentpoint.

EMU BFU Forskel
Hyppighed: Dreng Pige Dreng Pige Dreng Pige
Meget ofte 1 4 1 2 1 3T wxx
Ofte 4 5 4 6 0 1
Af og til 20 28 24 36 4 8 **
Nej 74 62 71 55 3 7
Ved ikke 1 0 0 1 1~ 1
Antal observationer 427 446 2161 2127

Anm.: ***:p < 0,001, **: p < 0,01, *: p < 0,05. T: Substantiel forskel.
BFU: Data fra berneforlebsundersggelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd. Argang 95. Spargeskema til de unge.

Endelig er de unge blevet spurgt, om de enten selv er blevet mobbet eller
har varet med til at mobbe andre inden for det sidste halve 4r (ikke vist).
Pa tveers af de fire undergrupper svarer kun fa (5-6 pct.) bekraftende pa,
at de enten har mobbet eller selv er blevet mobbet, og der er dermed
ikke forskel imellem hverken kon eller, om de unge har etnisk minori-
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tets- eller majoritetsdansk baggrund. Dette forholdsvis lave niveau ma
ses 1 sammenheng med, at det er unge pd 18 ar, der har svaret pa
sporgsmalet, og at mobning i hejere grad synes at vare noget, som born
og yngre teenagere oplever (Ottosen m.fl., 2014).

FORSKELLE I BRUG AF PSYKOLOG

Ud over sporgsmal om fx selvvard, oplevelser af ensomhed og tilfreds-
hed med egen krop, er de unge ogsa blevet spurgt, om de nogensinde har
faet hjelp af en psykolog. Modtagelse af psykologbistand kan indikere, at
de unge har haft trivselsproblemer eller psykiske udfordringer af forskel-
lig slags. Brug af psykolog kan dog ogsi hznge sammen med, fx hvor
dben man er i forhold til at modtage denne form for hjzlp, og eventuelt
om man har de skonomiske ressourcer til det.

Af tabel 5.5 fremgir det, at majoritetsdanske unge langt oftere
end etniske minoritetsunge taler med en psykolog. Af tabellen fremgar
det ogsd, at det 1 begge grupper er piger, der i storst omfang modtager
psykologbistand, og at kensforskellen er klart storst i den majoritetsdan-
ske gruppe. Faktisk er det 40 pct. af de majoritetsdanske piger, der angi-
ver, at de har fiet hjzlp af en psykolog — det er nasten dobbelt sa stor en
andel som blandt de majoritetsdanske drenge (23 pct.) Blandt de etniske
minoriteter er det 16 pct. af drengene og 19 pct. af pigerne, der har giet
til psykolog. Disse forskelle er signifikante pa et 99,9-procent-niveau.

TABEL 5.5
18-arige fordelt efter, om de har faet hjeelp af en psykolog. Szerskilt for EMU og
BFU, og for ken. Procent og procentpoint.

EMU BFU Forskel
Har faet hjeelp: Dreng Pige Dreng Pige Dreng Pige
Ja 15 19 23 40 8 207 %
Nej 85 81 7 60 g xx 207 **x
Antal observationer 426 447 2.160 2124

Anm.: *** p < 0,001, **: p < 0,01, *: p <0,05. T: Substantiel forskel.
BFU: Data fra berneforlebsundersggelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd. Argang 95. Spargeskema til de unge.

Ud over at en storre andel af de majoritetsdanske unge har fiet psyko-
loghjxlp, gir de ogsd i lengere forlob her. Siledes viser tabel 5.6, at det
er de majoritetsdanske piger, der far den mest langvarige hjelp: 39 pct. af

100



de danske piger, der har giet til psykolog, har veret i lengerevarende for-
lob (9 gange eller flere). Noget tilsvarende galder for 28 pct. af de majo-
ritetsdanske drenge. Etniske minoritetsunge gar sjeldnere i lengereva-
rende forlob: Dette forekommer for 18-20 pct. af de (klart ferre) etniske
minoritetsunge, der har giet til psykolog.

TABEL 5.6
18-arige, der har faet hjeelp af en psykolog, fordelt efter omfanget af psykologbi-
stand. Seerskilt for EMU og BFU, og for ken. Procent og procentpoint.

EMU BFU Forskel
Omfang: Dreng Pige  Dreng Pige Dreng Pige
En eller ganske fa gange 55 49 43 32 12 17
Flere/nogle gange (4-8 gange) 26 31 29 29 3 1
En del/mange gange (9 eller flere) 18 20 28 39 10 197 **
Antal observationer* 65 87 494 838

Anm.: ***:p < 0,001, **: p < 0,01, *: p <0,05. t: Substantiel forskel.
BFU: Data fra barneforlebsundersegelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.

1 Kun de unge, som har gaet til psykolog, har svaret pa dette spargsmal.

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd. Argang 95. Spargeskema til de unge.

SELVSKADE, SPISEFORSTYRRELSER, SELVMORD MV.

De unge er ogsa blevet spurgt om detes folelser og tanker inden for de
sidste fire uger — fx om de har folt sig rigtigt ulykkelige nasten hver dag,
om de har oplevet ikke at fole interesse for ting, de ellers normalt inte-
resserer sig for, og om de har tenkt pa at — eller rent faktisk har gjort
noget for at — skade sig selv. Disse sporgsmail folger ”the Development
And Wellbeing Assessment” (DAWBA), en rekke international validere-
de sporgeskemasporgsmal, der kan afdexkke psykiatriske udfordringer
hos bern og unge. De unge er ogsa blevet spurgt, om de nogensinde har
lidt af en spiseforstyrrelse som fx anoreksi eller bulimi.

Af tabel 5.7 fremgir det, at der ikke er nogen substantielle for-
skelle imellem etniske minoritetsunge og majoritetsdanske unge. Tabellen
viser ogsa, at pigerne klart oftere har problemer med tegn pa bade de-
pression, manglende interesse for deres sedvanlige dagligliv og selvskade
end drengene. Der er dog én signifikant forskel pa et 99,9-procent-
niveau: De majoritetsdanske piger har oftere overvejet at vare, eller har
varet, bevidst selvskadende end de etniske minoritetspiger: Tabellen vi-
ser, at dette gaelder hver fjerde majoritetsdanske pige og knap hver femte
etniske minoritetspige. Dette ma siges at vaere ganske store andele. At
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problemer med selvskade er klart storre blandt kvinder end blandt mand,
fremgar ogsi af Ejdesgaard m.fl. (2009), der ogsa finder, at etniske mino-
riteter (iseer med ikke-vestlig baggrund), mindre hyppigt udever selvska-
dende adfazrd end andre unge.

TABEL 5.7
Andelen af 18-arige, der har oplevet tegn pa depression, manglende interesse
eller bevidst selvskade. Seerskilt for EMU og BFU, og for ken. Procent og procent-

point.

EMU BFU Forskel
Har oplevet/veeret: Dreng Pige Dreng Pige Dreng Pige
Depression 7 18 6 20 2 1
Manglende interesse 15 24 14 24 1 0
Overvejet/veeret bevidst selvskadende 7 18 10 26 2 8
Spiseforstyrrelser 3 9 3 15 0 6%
Antal observationer 425-427 444 2160-2.162 2.120-2.126

Anm.: ***:p < 0,001, **: p < 0,01, *: p < 0,05. t: Substantiel forskel.
BFU: Data fra barneforlebsundersegelsen med majoritetsdanske 18-arige. EMU: Data fra 18-arige etniske minori-
tetsunge.

Kilde: SFI - Det Nationale Forskningscenter for Velfzerd. Argang 95. Spargeskema til de unge.

Ogsa nar det kommer til spiseforstyrrelser, er der klare konsforskelle.
Her viser tabel 5.7, at det ogsa her er de majoritetsdanske piger, der er
den hdrdest ramte gruppe. Siledes er det 15 pct. af disse piger (mod 9 pct.
af de etniske minoritetspiger), der angiver at have lidt af en egentlig spi-
seforstyrrelse. Det samme gor s