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Hovedresultater 
Lærerfravær er et væsentligt forhold i forhold til at skabe en skole med stabil under
visning, der giver eleverne faglig progression og god trivsel. Når lærere er fravæ
rende i undervisningen, påvirker det både undervisningens kontinuitet, elevernes 
læring og trivsel samt skolens samlede ressourcer. 

På baggrund af tal fra Danmarks Statistiks Statistikbank har vi undersøgt lærerfra
vær i den danske grundskole i årene 2013-2023. Fravær er her defineret som antal 
fraværsdagsværk pga. egen sygdom per fuldtidsansat. 

Lærerfravær er steget mere i folkeskolen end i 
den private undervisningssektor 
Figur 1 viser, at fraværet i 2013 blandt folkeskolelærere var på niveau med fx kom
munalt ansatte kontorfolk. Her var fraværet på knap 11 dage årligt. I 2023 var fra
været knap 14,5 dage. Det er næsten 20 % højere. Sammenlignet med lærere i den 
private undervisningssektor har forskellen også udviklet sig markant: I 2013 havde 
folkeskolelærere 33 % mere fravær end deres kolleger på privatskoler – i 2023 er 
forskellen vokset til 49 %. 

Figur 1 Fravær på baggrund af egen sygdom i 2013 og 2023, opdelt efter 
branche 

 

Kilde: Egne beregninger baseret på data fra Danmarks Statistiks Statistikbank, tabel FRA27 og FRA30. 
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Det er primært i de seneste to år, at 
lærerfraværet er steget mere i folkeskolen 

Som 2 viser, var forskellen i fravær mellem lærere i folkeskolen og lærere i den pri
vate undervisningssektor forholdsvis konstant fra 2013 til 2021. Dog sker der en lille 
ændring i folkeskolereformårene i 2013-2015. 

Det er dog særligt i perioden 2021-2023, at lærerfraværet er steget meget i folkesko
len, hvor vi ikke har set tilsvarende stor stigning i den private undervisningssektor. 

Figur 2 Fravær pga. egen sygdom over tid, opdelt efter branche 

 

Kilde: Egne beregninger baseret på data fra Danmarks Statistiks Statistikbank, tabel FRA27 og FRA30. 
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Fraværet blandt lærere er fortsat betydeligt 
lavere end blandt pædagoger og sygeplejersker 

Af Figur 3 fremgår det, at selvom lærerfravær i folkeskolen har været stigende, så er 
den stadig lavere end fx for pædagoger og sygeplejersker. 

Figur 3 Fravær i kommunale arbejdspladser i 2023 

 

Kilde: Egne beregninger baseret på data fra Danmarks Statistiks Statistikbank, tabel FRA27 og FRA30. 
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