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Forord

Hvordan er borns opvaekstvilkir og familiens rolle i det moderne samfund? Social-
forskningsinstituttet, SFI, har i en leengere drraekke forsket i dette omrade, og denne
publikation rummer hovedresultaterne fra forskningen i perioden 1999-2002.

Fra begyndelsen af 1999 og frem til fordret 2002 er der udarbejdet mere end 50
artikler, rapporter, indleg til videnskabelige konferencer eller bidrag til antologier,
der pd forskellig vis har fokuseret p& bern, unge eller familie. Afgreensning til tids-
perioden 1999 til 2002 betyder, at en vesentlig del af resultaterne om bernefamilien
stammer fra kvantitative data om smébgrnsfamilier. | andre perioder har underso-
gelserne veret baseret pa kvalitative metoder eller pd data fra andre familiekonstel-
lationer. Enkelte steder vil der blive suppleret med arbejder, der er ferdiggjort for
1999.

Samlet kan forskningen inden for de sidste fire &r karakteriseres ved, at der har varet
en gget opmazrksomhed pé betydningen af familiens forandring, herunder @ndrede
familiemenstre, samtidig med at forskningen har varet praget af et enske om i he-
jere grad at inddrage bernene selv som informanter.

Publikationen er udarbejdet af seniorforsker Dines Andersen, programleder Else
Christensen, seniorforsker Mai Heide Ottosen og stud.mag.ped. Dorthe Agerlund
Pedersen, der desuden har udfert det grundleggende arbejde med at indsamle ma-

terialet og udarbejde referencer. Rapporten er redigeret af Else Christensen og Mai
Heide Ottosen.

Der har varet en folgegruppe bestiende af lektor Karen Asta Bo, Den Sociale Hoj-
skole, konsulent og Larer Anne Marie Engholm, Landsforeningen Lanken, sund-
hedsplejerske og projektleder Lene Serensen, Kebenhavns Kommune, samt tidligere
forskningsleder ved Socialforskninginstituttet Vita Bering Pruzan.

Der er overalt i fremstillingen refereret til de relevante SFI-undersogelser med et
nummereret referencesystem, der tillader serligt interesserede fx studerende at g
videre med de omtalte problemstillinger.

Kobenhavn, maj 2002

Jorgen Sendergaard
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Julie 7 ar, Ngrrebro

“Det er Ann og Mark. De
gar pa fritidshjemmet. Han
og hende der, dem leger
jeg tit med. Jeg star pa
rulleskgjter, hun star pa
skateboard.”

“Leger du med drenge?”

“Nogen gange og nogen
gange ikke. Det ger jeg,
nar jeg spiller fodbold.
Jeg skal til at spille fod-
bold igen.”

Born og familie



Barnet i centrum

Helt frem til 1980’erne var forskningen om bern spredt og havde overvejende sit
udspring i en udviklingspsykologisk forskningstradition. Den havde hovedsageligt
fokus p4 risiko- eller problembgrnene. Inden for den samfundsvidenskabelige forsk-
ning fyldte bern ikke meget. Det var endvidere karakeeristisk, at forskningen iser
koncentrerede sig om sméibern eller unge, mens de mellemstore bern var mindre

synlige (Bagh, 1989).

Denne tilgang er senere blevet kritiseret for at gore born til objekter i forskningen,
bl.a. fordi informationer om berns forhold blev indhentet gennem voksne. Den
grundleggende forstdelse af born var, at de ikke havde modenhed og kompetence til
at fungere som informanter om deres eget liv (Jenks, 1996; James, Jenks & Prout,

1998; Sommer, 1996).

Siden 1980’erne har man kunnet se en tiltagende interesse for at synliggere barnet
som selvsteendigt subjekt og barndommen som en selvstendig social kategori sdvel i
samfunds- og kulturforskningen, som i en bredere samfundsmassig sammenhang.
Her er udviklingen giet i retning af at selvstendiggere born som (rets)subjekter, og
der er nu gget opmarksomhed om at tillegge berns udsagn og synspunkter storre
betydning.

I denne periode voksede et nyt forskningsperspektiv frem i opposition til den klas-
siske udviklingspsykologiske tradition (James, Jenks & Prout, 1998). Udviklingen
har kunnet iagttages i Danmark og andre lande. Den nyere barndomsforskning har
bevaeget sig bort fra snavert at fokusere pa barnets socialisation og udvikling, dvs.
studiet af hvad barnet vil blive, til i hgjere grad at anskue bern og barndom som
selvstzendige sociale kategorier, der kan studeres for deres egen skyld. Denne for-
skydning af fokus kan bl.a. indebzre, at born betragtes som sociale aktorer, der ak-
tivt bidrager til at skabe deres egne livsprocesser og pavirke det omgivende miljo.

Barnet anskues ikke kun som et studeret objekt, men som en kyndig ekspert — et
subjekt og en sagkyndig informant — uden hvilken den voksne forsker ikke kan
narme sig malet med sit forehavende, nemlig at fa det indblik der kan etablere bor-
neperspektivet. Den voksne ma4 stille sig i en mere ydmyg rolle som oversztter og
fortolker af berns udsagn. Det nye berneforskningsperspektiv kan indirekte fi en
politisk dimension, idet forskningen lader en minoritetsgruppe, som hidtil har veret
usynlig, komme til orde.

SOCIALFORSKNINGSINSTITUTTET BORN 0G FAMILIE



I korte traek

Familier i Danmark
Et af de mest markante trak ved forskningen pd dette omrade er, at rammerne om
familielivet er @ndret betydeligt gennem de sidste 40 &r. Skilsmissetallet er steget,
folk gifter sig senere, og fodselstallet er faldet. Fra ca. 1970 steg andelen af sambo-
ende, dvs. folk der lever sammen uden for zgteskab. Pa 30 ar er gennemsnitsalderen
for forstegangsfodende kvinder steget fra 22,5 ar til 27,5 4r. Det skyldes flere fakto-
rer. For det forste behovet for mere og bedre uddannet arbejdskraft, der i 1960’erne
forte til, at kvinder i oget omfang fik uddannelse og arbejde. Familiedannelsen
blev udsat, og @gteskabet mistede sin betydning som gkonomisk sikkerhedsnet for
kvinder. P-pillen og fri abort bevirkede, at kvinder
selv kunne bestemme, hvorndr og hvor mange born
de ville have. Desuden har den tidlige oprettelse af
daginstitutioner gjort det muligt for kvinder i Dan-
mark at have sdvel arbejde som bern.

Endelig har familien gennemgget en individualise-

ringsproces, siledes at individerne ikke lengere er

bundet af traditioner, men selv barer ansvaret for at
skabe egen identitet. Det indebarer bidde frihed og tvang, for kravet om at vere sin
egen lykkes smed legger stort pres pd den enkelte.

Familien under pres

Familien i Danmark er presset fra flere sider. For det forste tilbringer begge foral-
dre i mange familier et stort antal timer uden for hjemmet, og bernene passes pa
institutioner. For det andet stilles der stigende krav om fleksibilitet og omstillings-
evne, og det kan vare medvirkende til at fremhave individualiteten pd bekostning
af familiens fellesskab. Hvilke konsekvenser for bernene har disse udfordringer for
familiens overlevelse?

En stigende arbejdsbyrde ser ikke ud til i sig selv at pévirke berns trivsel negativt.
At far og mor arbejder lenge medforer ikke ngdvendigvis flere konflikter i familien.
Forzldres engagement i arbejdet betyder heller ikke altid, at de foler sig splittede

mellem hensynet til arbejdet og hensynet til bernene. Snarere tvertimod.

Et udfordrende og spendende arbejdsliv medferer tilsyneladende mere overskud til
familielivet, og foreldrenes engagerede liv kan smitte af pd bernene.

Omvendt forer et stresset og utilfredsstillende arbejdsliv til mindre overskud til fa-
milien. Arbejdsleshed kan f yderst negative konsekvenser for familielivet.
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Born i samboforhold har sterre sandsynlighed for at opleve foreldrebrud end born
fodt i egteskab. Omkring hvert tredje danske barn oplever i lobet af barndommen,
at foreldrene flytter fra hinanden. Halvdelen af alle foraldrebrud sker, inden ber-
nene er fyldt 6 ar. Nogle samlivsbrud kan forklares med lav indkomst, manglende
uddannelse, alkoholmisbrug, vold, kriminalitet eller psykisk sygdom.

Agteskab eller samliv pd tvars af sociale og kulturelle skel har ligeledes storre risiko
for at blive oplost end parforhold, hvor parterne har en ensartet baggrund.

Tidens individuelle frihed og den ogede sociale og geografiske mobilitet kunne give

det indtryk, at parrene dannes pa tvers af kulturelle og sociale skel. Men det er ikke
tilfeldet.

Voksne velger fortsat en partner, der kommer fra

de samme sociale og kulturelle cirkler som dem selv.

Dog har mand en lengere uddannelse end deres

partner. Det gelder i halvdelen af alle danske sma-

bernsfamilier. Men menstret er ved at blive brudt: Fra midten af 1980’erne til mid-
ten af 1990’erne er andelen af familier, hvor moren har en lengere erhvervsuddan-
nelse end faren, steget fra 15 til 29 procent.

Skilsmisser og nye familiemgnstre

10 procent af de danske bern lever i en sammenbragt familie med en biologisk for-
xlder og en stedforzlder. 15 procent lever i eneforsergerfamilier. Nar forzldrene gar
fra hinanden, er det i 9 ud af 10 tilfeelde moren, der bliver omsorgsperson. Fedre
bliver det som regel kun, hvis szrlige forhold ger sig geldende, fx hvis moren er syg

eller ded.

I eneforsergerfamilier er en markant sterre andel af foreldrene arbejdslese, og det
betyder ekonomiske afsavn og ringere boligforhold. Det gelder navnlig de enlige
medre. Enlige feedre er generelt bedre stillet.

Langt de fleste foreldrepar har et rimeligt og fordrageligt samarbejdsklima omkring
barnet, og det er afggrende for barnets trivsel. Men ca. 10 procent af skilsmissebeor-
nene har forzldre med konfliktbetonede relationer.

Flytter begge biologiske foraldre sammen med en ny partner, fir barnet en ny social
forzlder, som oftest en stedfar. Det kan ogsa vere, at de biologiske foraldre vedbli-
ver at vare de primere foreldrefigurer for barnet, mens stedfaren indtager en mere
tilbagetrukken rolle. Er den ene biologiske forzlder forsvundet ud af barnets liv, gér
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stedforelderen ind og bliver ny far eller mor. Det kan siledes vare bdde biologi og

fellesskabsfolelse, der har betydning for berns opfattelse af familien.

Born i dag

Langt de fleste born trives og har det godt, ligesom hovedparten er tilfredse med

deres skolegang. Faktisk har de danske skoleelever ganske heje tanker om sig selv

og deres ferdigheder. Det stemmer ikke overens med virkeligheden, da danske sko-
lebern placerer sig gennemsnitligt i internationale
undersogelser om faglige ferdigheder. Konklusio-
nen ma vere, at den danske grundskole moder ele-
verne positivt, men er en smule slap i prastations-
kravene sammenlignet med andre landes skoler.

Forzldres og bgrns vaerdier harmonerer ikke altid

De senere &r har der varet megen fokus pa, hvordan foreldres verdier preger bor-
nene, og pa om forskellige verdier skaber forskellige opvakstvilkar. Man kan ikke
tegne et entydigt billede af nutidens foreldre, fordi miden at vere foreldre pa bl.a.
athenger af den sociale og kulturelle livsform.

Men som helhed er born og foreldre dog mere lige end tidligere og opdragelsesfor-
men er mindre autoriter. Og foreldre i dag hylder pedagogiske idealer som selv-
stendighed, ansvarlighed, tolerance og fantasi frem for lydighed og sparsommelig-
hed, men ofte handler de pd en anden méde i praksis.

Sperger man de 13-15-4rige selv, er de vigtigste opdragelsesvardier @rlighed, lydig-
hed og ansvarlighed, og de leegger ikke speciel vaegt pa selvstendighed og tolerance.
Born og foreldre legger med andre ord kun i begrenset udstrekning vegt pa de
samme verdier.

Sociale og kulturelle forhold spiller imidlertid ogsé ind pa opdragelsen. Fx har bern i
eneforsgrgerfamilier flere pligter hjemme end bern i kernefamilier. Born af foraldre
med videregdende uddannelse ma selv bestemme mere. Og piger bidrager mere til hus-
arbejdet end drenge. Her ligger méske noget af forklaringen pd den manglende lige-
stilling i dag. Borns venskaber blander forzldrene sig ikke i — med mindre venskabet
rekker nedad i social henseende. Da blander forldrene sig for at f& venskabet brudt.

En sveer barndom

Et mindretal af danske bern, ca. 10 procent, lever under socialt belastende forhold.
Der kan vere tale om, at forzldrene har alvorlige psykiske, sociale, helbredsmaes-
sige eller skonomiske problemer, ligesom der kan vare tale om misbrugsproblemer.
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For bernene kan det komme til at betyde en opvaekst med omsorgssvigt eller med
fysiske overgreb. Alvorlige belastninger i familien giver en sver barndom, og for
nogle bern vil det f afgerende indflydelse ogsd pa voksenlivet, hvor barnet i hgjere
grad end andre bern vil have risiko for darlig tilpasning, psykosociale problemer og
marginalisering.

Modstandsdygtige bgrn

Borns reaktioner pd en belastet barndom er forskellige. Nogle klarer sig trods alle
odds. Forzldrenes sociale og psykiske ressourcer ser ud til at vere af afggrende be-
tydning. Hvis foreldrene har psykiske problemer, har bernene en eget risiko for selv
af f4 vanskeligheder med den sociale tilpasning. Modstandsdygtighed kan derfor
have en forbindelse med de ressourcer, der trods alt er i familien eller i netvaerket
til at stotte barnet. Teoretisk relateres denne forskning til begrebet mening, som
det bruges i nyere udviklingspsykologisk teori, hvor den mening eller betydning en
given hendelse fir for barnet, menes at have en storre betydning for barnets liv end
hendelsen i sig selv behgver at have.

Bgrn anbragt uden for hjemmet

I Danmark anbringes dobbelt s& mange born uden for hjemmet som i de ovrige
nordiske lande. Til gengeld har vi kun halvt s mange tvangsanbringelser. Anbrin-
gelse uden for hjemmet betragtes som en sidste udvej og som en midlertidig losning,
men anbringelsen kommer i hojere og hojere grad til at gelde hele opvaksten.

Born fra socialt belastede hjem bliver anbragt uden for hjemmet i en tidligere alder
end bern fra mere ressourcesterke hjem.

Argumentet mod anbringelse er, at det kan fi alvorlige konsekvenser for barnet.
Argumentet for anbringelse er, at det kan f3 alvorlige konsekvenser for barnet at lade
vere. Problemstillingen er af veesentlig samfundsmessig interesse og folges af SFI.

At bryde den sociale arv

De mange timer bern tilbringer i pasningstilbud

og skole med professionelle pedagoger og lerere i

en ensartet, kvalitetsfyldt dagligdag kunne maske

modvirke den sociale arv. Men det er ikke tilfzldet.

Hverken daginstitutioner eller skole formar at udglatte ulighederne i lobet af barnets
opvaekst. Born fra belastede hjem fungerer darligere end born fra ressourcesterke
hjem, og de har svert ved at leve op til kravene i samvaret med andre born. Brud
med den sociale arv udger et vasentligt forskningsomride, som SFI fremover vil
soge at belyse.
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Nanna 9 ar, Sydhavnen

“Der sidder vi og spiser
frokost. Det synes jeg er
rart. Det er rarere, nar det
er dejligt vejr at sidde
udenfor end at sidde in-
denfor.”

SRR PP

Familien



Familier 1 Danmark

Familien som institution

Familie - hvad er det?

For de fleste fremstar familie som et umiddelbart og tilsyneladende naturligt feeno-
men. Men ved nermere eftertanke er det maske knap sa indlysende, hvorfor man
giver nogle personer status som familiemedlem, mens andre ikke indlemmes i fami-
liekredsen. Man kan definere og afgranse familien efter flere kriterier. En familie kan
fx forstds som de individer, der bor i samme husstand som én selv. Her opererer man
med et sikaldt domestisk kriterium. Familierelationer kan ogsd defineres som et
blodsfallesskab, dvs. dem man deler arvemasse med, enten ned langs generationerne
eller udad i det samme slegtled. Eller familiemedlemmer kan vere personer, som
man er blevet juridisk forbundet med gennem wgteskab eller ved at vedkende sig
moder- eller faderskabet til et barn. Andre vil maske afgrense deres familie som den
kreds af personer, de foler sig knyttet til, ogsd selv om der aldrig har veret et fel-
lesskab gennem husholdningen, blodet eller loven. Familie- eller slegtskab er den
kulturelt bestemte mide at organisere en bestemt type sociale relationer pd, og
maske kommer den franske sociolog Pierre Bour-

dieu (1997) en afgreensning nermest, nir han siger,

at familien er den kreds af individer, som man ne-

rer pligtige folelser og folelsesmassige forpligtelser

overfor.

Man kan med andre ord legge forskellige snit ned over familien, nir man udforsker
den. Ofte vil der i praksis vare en overlapning mellem de forskellige kriterier — et
eksempel herpa er den biologiske kernefamilie med bern og to gifte foraldre: Her
falder de biologiske, juridiske, domestiske og sociale kriterier sammen. Men det gor
sig ikke gzldende i alle tilfeelde. I familier, der er baseret pd adoptionsforhold, er der
ingen biologiske bind mellem forzldre og bern. Det samme gor sig geldende for
sammenbragte familier og plejefamilier, men for disse gelder det som oftest yder-
mere, at der heller ikke er nogen juridisk forbundethed mellem born og voksne. Et
andet eksempel er skilsmissefamilier, hvor den ene af forzldrene ikke leengere bor
sammen med bernene; i nogle tilfzlde afbrydes kontakten endog helt, men alligevel
vil man méske mene, at der eksisterer et familieband. I de familielivsstudier, vi gen-
nemforer, opererer vi som udgangspunkt med en bred forstdelse af, hvad en familie
kan vare, men i den konkrete forskningsproces vil det i praksis ofte vere nedvendigt
at foretage nogle mere specifikke afgrensninger for at kunne analysere en problem-
stilling. Et fellestrek ved de undersegelser, som er omtalt her, er, at der er tale om
bernefamilier, dvs. forskellige konstellationer af en eller to foreldre med bern, som
endnu ikke har ndet den alder, hvor de er flyttet hjemmefra. Et andet fellestrak er,
at vores indsigt overvejende er baseret pa data fra kvantitative undersogelser, dvs.
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sporgeskemaer og registre. Sddanne afgrensninger har sine omkostninger, fordi der
derved bliver andre dimensioner ved familielivet, som vi kan sige mindre om. Fx har
vi sparsom indsigt i samspillet hen over generationerne: En bedre forstdelse af for-
pligtelser mellem de @ldre generationer (bedsteforzldre) og de yngre (voksne bern
og bornebern) vil vere central at have for at kunne vurdere, hvordan omsorgsfunk-
tionerne varetages i velfeerdssamfundet.

Kernefamilien taber terraen
Gennem de sidste 40 &r har vi varet vidner til vesentlige demografiske @ndringer,
som pi forskellig vis har pdvirket sdvel rammerne om familielivet som relationerne
mellem familiemedlemmerne: Begyndelsen af perioden var karakteriseret ved, at
skilsmissetallet begyndte at stige, ligesom man kunne registrere, at folk giftede sig
senere. Samtidig var der et fortsat fald i fedselstallet. Senere, fra omkring 1970, be-
gyndte samboskabet, dvs. samliv uden agteskab, at sprede sig fra de nordiske lande
og sydover. Fra 1985 har man kunnet iagttage, dels at skilsmisseniveauet begyndte
at stabilisere sig, dels at kvinderne udsatte deres fodsler (Lesthaege, 1995). I Dan-
mark er gennemsnitsalderen for forstegangsfedende
medre sledes steget fra 22,5 ar til 27,5 &r pa 30 ar.
Vaksten i skilsmisser og samboskab har i kombi-
nation med andre @ndringer i befolkningssammen-
setningen, fx flere zldre, betydet, at den @gteska-
belige kernefamilie har tabt terren som familietype. De navnte udviklingstrak har
ikke kun fundet sted i Danmark, men gelder for de fleste vestlige lande. Det er
imidlertid ogsé vigtigt at vaere opmearksom pé regionale demografiske karakreristika.
Danmark og det evrige Skandinavien adskiller sig fra andre lande, iser i Sydeuropa,
ved at der fodes relativt mange bern, og ved at der er en hgj andel af samboere. Ikke
mindst er det karakteristisk for de skandinaviske lande, at der bliver fodt mange
bern uden for 2gteskab. Langt de fleste af disse bern fedes af samboende par. Kun en
mindre andel, omkring 4 procent, af hver fodselsdrgang bliver fodt af enlige medre,
og dette niveau har varet konstant gennem en lengere drrekke.

Den patriarkalske families krise

Flere faktorer har medvirket til, at familien har @ndret sig. For det forste indebar den
okonomiske velferdsstigning fra begyndelsen af 1960’erne, at der opstod et behov
for mere og bedre uddannet arbejdskraft. Det forte dels til en uddannelseseksplo-
sion, dels til at kvinder i oget omfang kom ind i arbejdsstyrken. Disse forhold har
utvivlsomt bidraget til at forlenge ungdomsperioden og til at udsztte familiedan-
nelsen, ligesom agteskabet mistede betydning som ekonomisk sikkerhedsnet for
kvinder. Det var ikke lengere nedvendigt at gifte sig for at blive forserget og sam-
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tidig behovede man ikke at blive i et darligt fungerende agteskab af gkonomiske
grunde. Familiens gkonomi blev derfor ogsa i hojere grad end tidligere baseret p4,
at begge parter havde lenindkomst. For det andet spiller udviklingen pd det medi-
cinsk-teknologiske felt ind: Iser udviklingen af p-pillen, men ogsa adgangen til at
f3 fri abort har bidraget til, at man har fiet oget kontrol over fertiliteten. Man kan i
hgjere grad selv bestemme, hvornér og hvor mange born man vil have. Den politiske
udvikling p& bdde statsligt niveau og grasrodsniveau, fx kvindebevegelsen, er en
tredje vaesentlig faktor. Man har om den skandinaviske velferdspolitik sagt, at den
har giet hind i hind med kvindepolitiske interesser, fordi den var tidligt ude med
dagpasningsinstitutioner og andre velferdsordninger for familien (fx Leira, 1996).
Dette har muliggjort, at kvinder kunne deltage i arbejdslivet og samtidig have bern.
Smébernsmedre i Norden har sammenlignet med andre lande ikke alene en meget
hej erhvervsfrekvens, men mange er ogsd i fuldtidsbeskaftigelse. Som en tredje fak-
tor taler man om den kulturelle moderniseringsproces. Tankegangen er, at vi gen-
nem historien har gennemlebet en gradvis individualiseringsproces, der har frigjort
individerne fra traditionens band, herunder de fast definerede normer for, hvordan
bl.a. kensrollerne skulle udformes. Denne proces ser ud til at vare accelereret gen-
nem de sidste artier. Det enkelte individ barer i hojere grad end tidligere selv an-
svaret for at skabe sin egen identitet og udforme sin

egen biografi. Dette ansvar har pd samme tid karak-

ter af bade frihed og tvang. Det er et projekt der

krever en hej grad af refleksivitet og omstillings-

evne og legger et stort pres pa det enkelte individ

for at f tilveerelsen til at lykkes.

Grund til bekymring?

Bekymringen for familien har ikke kun aktuelt, men ogsd i historisk perspektiv
ofte vaeret en vasentlig drivkraft for mange af de familiestudier, der er gennemfort.
Det har imidlertid veret skiftende, hvad bekymringen har drejet sig om. I dag er
opmarksomheden iser rettet mod en raekke forhold, som antages at legge pres pa
enten familien som institution eller pa det indre familieliv. En bekymring retter sig
mod pavirkningen fra arbejdsmarkedet: Hvilken betydning og konsekvens har det,
at begge foraldre i dag er tilknyttet arbejdsmarkedet, at de tilbringer mange timer
hver dag uden for hjemmet, og at en del af berneomsorgen varetages af institutioner
uden for familien? En anden bekymring udspringer af de tiltagende krav om omstil-
lingsevne, fleksibilitet og mobilitet: Bliver konsekvensen, at individualiteten frem-
haves pa bekostning af familiens fellesskab? En tredje type bekymringer retter sig
mod skilsmisseudviklingen: Skal stigningen i samlivsbrud anskues som et tegn pa, at
familien er overbelastet, og ikke mindst, hvilke konsekvenser har familieoplesninger
for bernene?
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Blandt familieforskere diskuteres det, hvordan de samfundsmassige udviklingstrak
skal fortolkes. Nogle forskere er tilbgjelige til at anlegge en pessimistisk synsvinkel,
ndr de fx fremhaver, at familien gradvist er blevet tomt for funktioner, eller at den
helt er under oplesning (Holter, 1975; Berger &
Berger, 1983; Lasch, 1998; Popenoe, 1988). Andre
anskuer i hgjere grad og mere optimistisk udviklin-
gen som en forandringsproces: Familien er ikke un-
der afvikling, men dens betydning ndrer sig — som
den altid har gjort — fordi der stilles nye funktions-
krav til den. Bl.a. er det blevet fremhzavet, at familien i hgjere grad end tidligere nu
er blevet et intimitetsreservat, hvor individerne har deres folelsesmassige basis (fx

Dencik, 1999).

Et godt arbejdsliv giver et godt familieliv

Der hersker i dag i den offentlige debat en bekymring for, at foraldre arbejder for
meget set i forhold til den mangde tid, de bruger sammen med deres born. Man
herer foreldre give udtryk for, at de er under tidspres og har svert ved at fa tin-
gene til at henge sammen i hverdagen. Flertallet af danske smabernsforaldre har
en stabil tilknytning til arbejdsmarkedet. 93 procent af smabernsfedre er knyttet
til arbejdsmarkedet, og nasten alle er fuldtidsbeskeftigede. Nar det drejer sig om
smébernsmedre er 70 procent i arbejde, og blandt disse er det ca. to tredjedele, der

arbejder pd fuld tid [se 17, 38].

Sporgsmalet om, hvordan arbejdslivet influerer pd familielivet, og dermed pavirker
forholdet mellem foreldre og bern, er komplekst og krever forskellige underso-
gelsestilgange for at blive fuldt belyst. En nyere undersogelse fra SFI om sammen-
hengen mellem arbejdsliv og familieliv kan ikke understotte bekymringen om, at
forzldrenes stigende arbejdsbyrde i sig selv pavirker borns trivsel negativt og dermed
skulle medfere en mere stresset opveakst for bernene, fx i form af mindre tolerante
forzldre og flere konflikter i familien. Der kan i undersogelsen heller ikke findes
beleg for, at foreldres engagement i arbejdet skulle medfere, at de foler sig split-
tede mellem hensynet til arbejdet og hensynet til bernene [37, 45, 48]. Resultaterne
peger snarere i retning af, at et udfordrende og godt arbejdsmiljo, hvor man har
selvbestemmelse og kontrol over arbejdets tilretteleggelse, giver mere overskud til
familielivet. Det har en positiv effekt pa foraldres veremade over for deres born.
Som udgangspunkt péavirkes bern af deres forzldres folelsesmassige tilstand, og der-
for formodes de at nyde godt af den indlevelse og det engagement, som foreldres
trivsel pé arbejdspladsen kan affede [38]. I den samme undersogelse kunne man
ikke se, at foreldres lange arbejdsdage i sig selv skulle vere negativt forbundet med
familiens trivsel.
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Disse omstendigheder betyder imidlertid ogsd omvendt, at foreldres manglende
trivsel i arbejdslivet, som folge af et utilfredsstillende arbejdsmiljo, en usikker ar-
bejdssituation eller arbejdslashed kan have negativ indflydelse pa samvearet i fami-
lien. Disse forhold kan medfere, at foreldre fir stress og opfatter sig som mindre
vardsatte, hvilket kan fore til, at der er mindre overskud til familien. I forhold il
bernene kan det give sig udslag i en opdragelsesstil, der kan karakteriseres som mere
autoriter; bl.a. meder bernene mindre varme og fir mindre respons fra foraldrene.
Navnlig arbejdsloshed kan fi negative sociale, psykiske og ekonomiske konsekven-
ser for familielivet. Statistisk set er arbejdsleshed desuden forbundet med en oget
risiko for misbrug, vold og selvdestruktiv adferd og for, at foreldrene gar fra hinan-
den. I familier med langvarig arbejdsloshed er der siledes risiko for et storre antal
sociale problemer, som kan have en skadelig indflydelse pa berns liv. En fast til-
knytning til arbejdsmarkedet kan reducere forzldres psykosociale problemer, men
undersogelser viser ogsa, at forekomst af arbejdsloshed er meget ujevnt fordelt, idet
langvarigt arbejdslose mennesker har sverest ved at komme ind pd arbejdsmarkedet
igen. Dertil kommer, at arbejdslashed oftest rammer personer med den korteste

skolegang bag sig [37, 43, 44, 45].

Mange former for familie

Veksten i bade skilsmisser og andelen af samboere, dvs. par, der lever sammen uden
at veere gift, kan anskues som et tegn pd, at bindene mellem kernefamiliens med-
lemmer er blevet genstand for eget individualisering og valgfrihed. Tidligere tiders
normer om, at man burde gifte sig, hvis fx kvinden blev gravid, eller at en vielsesat-
test var ngdvendig for at fd en felles bolig, har mistet deres betydning. I dag kan
man uden at mede fordosmmelse eller sanktioner fra omverdenen til- eller fravalge
@gteskabet og som ugift foraldrepar er der mulighed for at fravelge den felles for-
@ldremyndighed. Denne udvikling har forskellige lovgivningstiltag pa bade det so-
cialpolitiske og familieretslige omride bidraget til at understotte. Sporgsmalene er,
hvilken betydning de juridiske bdnd har som ramme omkring familielivet og hvor-

for folk gar fra hinanden.
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Pardannelse

De konsoliderede gifter sig

En undersogelse af, hvordan smébernforaldres juridiske status som samboende eller
gifte varierer med forskellige demografiske og sociale baggrundsforhold, viser at valg
af samlivsform i hej grad er betinget af, hvilken fase familien er i. Agteskab er fx
uszdvanligt blandt helt unge forstegangsforaldre, der kun har fi ars samliv bag sig.
Omvendt bliver nasten alle bern, der befinder sig lengere nede i seskenderakken og
har zldre forzldre, fodt i 2gteskab. Sammenhangen mellem valg af samlivsform
og demografiske faktorer som alder, samlivsvarighed og antal bern tyder med andre
ord pa, at &gteskab er knyttet til en mere konsoli-

deret fase i tilveerelsen, hvor man er blevet mere sik-

ker pd parforholdet og foler sig parat til at foretage

felles langtidsinvesteringer. Fx kan man iagttage, at

giftetilbgjeligheden stiger, nar borneflokken forages

eller familien flytter i enfamiliehus.

Foreldres samlivsstatus har imidlertid ogsd sammenhang med de socio-okonomiske
forhold i familien. De foraldrepar, der er mest konsoliderede pd arbejdsmarkedet, er
hyppigere gift end andre. Sandsynligvis er indretningen af sdvel det offentlige vel-
feerdssystem som agteskabsinstitutionen blandt drsagerne til, at der er sociale skaev-
heder mellem samboere og gifte forzldrepar: Personer, der modtager kontanthjelp
kan have direkte pkonomisk fordel ved ikke at vare gift, mens de fleste af de ret-
tigheder, der knytter sig til @gteskabet forst for alvor bliver attraktive, hvis man har
mulighed for at akkumulere skonomiske verdier.

Det helhedsindtryk, der danner sig, ndr man sammenligner de gifte og samboende
foreldre er, at samboskab som familieform forekommer at vare baseret pd et mere
skrebeligt fundament end det 2gteskabelige samliv. Fx har bern, der fodes i sam-
boforhold, en storre sandsynlighed for at opleve forzldrebrud end bern fodt i 2gte-
skab, ogsé selv om man tager hojde for en lang rekke andre faktorer. En forklaring
er sandsynligvis, at de foreldrepar, som valger at gifte sig, er mere sikre pa deres
parforhold. Men det kan ogsd vare, at der er storre psykologiske barrierer forbundet
ved at bryde ud af et 2gteskab end af et samboforhold, bl.a. fordi en skilsmisse er en
offentlig handling og kraver at man henvender sig til myndighederne [26].

Krage s@ger mage

Som folge af, at det moderne samfund er preget af en oget geografisk og social mobi-
litet, kunne man opstille en antagelse om, at der i hgjere grad end tidligere ville vare
en frihed til at danne par pd tvers af kulturelle og sociale skel. Undersegelser viser
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imidlertid, at voksne mennesker fortsat valger en partner, der kommer fra de samme
sociale og kulturelle cirkler som dem selv. Et sddant menster treeder frem, nir man
setter fokus pd unge pars eget opvakstmilje, dvs. belyser, hvilke stillingskategorier
deres fedre har. Ud fra denne mélestok kan man tale om et symmetrisk pardan-
nelsesmenster, fordi unge foreldrepar har en statistisk set ensartet social baggrund.
Der eksisterer fortsat usynlige kulturelle og sociale band fra den enkeltes opvakst,
som binder individet i valg af partner, s& pd dette omrdde kan det moderne individs

valgfrihed ikke siges at have sat sig igennem [5, 33, 48].

Ogsd ndr man ser pa unge foreldres egne sociale forhold, er hovedtendensen, at der
er en markant tilbgjelighed til, at de har valgt en partner, som har en erhvervsud-
dannelse pd samme eller lignende niveau som dem selv. Men disse analyser viser
imidlertid ogsd, at der er en systematisk tendens til, at mand har en lengere ud-
dannelse end deres partner. Dette menster gor sig geldende i halvdelen af alle dan-
ske smabgrnsfamilier. En sidan traditionel parkonstellation, hvor manden rangerer
hgjere pa den sociale skala end kvinden, er med andre ord fortsat ganske udbredt.
Gennem de senere ar har man imidlertid kunnet iagttage en tendens til, at dette
monster brydes af flere par: Andelen af utraditionelle familickonstellationer, dvs.
hvor moderen har lzngere erhvervsuddannelse end faderen — er siledes steget fra 15
procent til 29 procent i perioden fra midten af 1980’erne til midten af 1990’erne
(33, 38].

Mands forsgrgerrolle ikke udspillet
Nér man undersoger par- og familiedannelsesprocesser er det ogsa vigtig at rette
blikket mod de personer, som ikke stifter familie. Her har undersegelser vist, at der
gor sig sociale skeevheder geldende. M2nd, som er
socio-gkonomisk svagt stillet, har statistisk set ferre
chancer for at stifte familie, end mend, der har for-
udsztninger for at opnd en stabil tilknytning til ar-
bejdsmarkedet. Mend, der indgér i et parforhold
har generelt lzngere uddannelse end de meznd, der lever alene. Analyser viser para-
doksalt nok, at ssmmenhengen mellem socio-gkonomisk gruppe og barnleshed er
omvendt, ndr det gelder kvinder: Her er chancen for at vere barnlgs som 44-drig
storst blandt de bedst stillede, dvs. de overordnede og ledende kvinder. Der kan vare
flere forskellige forklaringer pd dette fznomen: En kan fx vere, at barnlgsheden er
udtryk for et bevidst fravalg, fordi disse kvinder ikke har fundet det muligt at forene
familieliv og karriere. En anden forklaring kan vere, at de har ventet for lenge med
at f bern og derfor er blevet mindre fertile.
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Ale i alt peger de forskellige undersogelsesresultater

i retning af, at mandens erhvervsmassige sikkerhed

fortsat er afggrende for kvinders valg af partner.

Selvom familierne i dag er symmetriske, i den for-

stand, at begge forzldre gennem deres erhvervsmessige arbejde er ansvarlige for fa-
miliens pkonomi, si valger mandene ikke partner efter kvindens muligheder for at
sikre familiens udkomme. Eller omvendt og noget provokerende udtrykt: Kvinder
velger den mand, der skal vere far til deres bern, efter hans placering pa den sociale
rangstige [33, 38, 40].

Agteskabsfalden

Set i et historisk perspektiv har kvinder og mand haft forskellige mader at anvende
deres tid pd. Kensrollemonstret var typisk baseret p& en komplementer arbejdsde-
ling, hvor mandene patog sig lonnet arbejde i produktionssferen, mens kvinder va-
retog de ulennede reproduktive funktioner med omsorgs- og husholdningsarbejdet.

I dag er det meget fa yngre danske kvinder, der berer stillingsbetegnelsen husmedre,
kun omkring 1 procent [7, 26, 33, 38].

For at f3 et indtryk af, hvor langt ligestillingsprocessen er ndet, kan man fx se pa,
hvordan mand og kvinder anvender og fordeler deres tid til lonnet arbejde. Swtter
man fokus pd situationen i familier med smabern, er det billede der tegner sig, at der
i omkring halvdelen af familierne er en symmetrisk kensarbejdsdeling, hvor begge
arbejder omtrent lige meget, typisk pé fuld tid. I den anden halvdel af familierne
er organiseringen mere traditionel, forstdet pd den made, at det her er typisk, at
faren er fuldtidsbeskaftiget, mens moren arbejder pd nedsat tid. Nar man laver en
gennemsnitsberegning over forzldres tidsanvendelse til lonarbejde i alle familierne,
viser analyser, at smabernsfeedre gennemsnitligt tilbringer omkring 6 timer mere pé
arbejdsmarkedet om ugen end medre. Analyser viser videre, at der henover tid er en
tendens til, at kensrollemeonstret i bernefamilierne fir et mere traditionelt preg. I
starten af familiekarrieren har forzldrene et relativt symmetrisk udgangspunkt, men
det @ndrer sig generelt i retning af, at fedre pdtager sig en storre del af forsergerbyr-
den og medre en storre del af omsorgsbyrden i takt med at berneflokken forgges.
Konsarbejdsdelingen bliver med andre ord mindre symmetrisk [26, 33, 38].

Nybagte forzldrepars valg af samlivsform viser endvidere, at ligestilling ser ud til at
fungere som en agteskabsfelde: Samboende forzldrepar, der i udpraget grad havde
haft spedbarnet som felles projekt, giftede sig hyppigere end andre mere traditionelt
indstillede sambo-foreldrepar. Men da man 3 ar senere undersggte familierne var
tendensen til symmetri imidlertid giet flojten. P4 dette tidspunkt var de oprindeligt
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ligestillede faedre ikke hyppigere aktivt pd banen i omsorgsarbejdet for bernene end

andre fedre. Tvartimod kunne de pd dette senere tidspunkt karakteriseres som re-

lativt traditionelle i bdde holdning og handling. Sddanne resultater danner grundlag
for en tese om en paradoksal dynamik ved vore dages parforhold: At praktiseret lige-
stilling om barnet vil fremme 2gteskabstilbgjeligheden, mens @gteskabet vil fremme

et mere traditionelt kensrollemenster [26].
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Foraeldreskab

Orlov tages ofte sent

Der har veret flere motiver til at indfere orlov til bernepasning: For det forste for-
ventede man, at arbejdslesheden kunne nedbringes, fordi forzldres eller uddannel-
sessogendes fravar pd arbejdspladsen ville skabe midlertidige job til ledige. For det
andet antog man, at orlovsmulighederne ville nedsatte ventetiderne pd offentlig
bernepasning. Ingen af disse effekter er imidlertid blevet opndet. Endelig var et
tredje motiv, at orlovsmulighederne kunne bidrage til athjelpe et stresset hverdagsliv
for nutidens bernefamilier [33, 53]. Debatten om orlovsmuligheder har imidlertid
ogsd veret praget af kritiske roster. Fx har der varet peget p4, at forzldreorlov kan
medfere en risiko for, at medre med smé bern fravelges til en given stilling pa
arbejdsmarkedet.

Undersogelser har vist, at der hidtil i praksis er en

tendens til, at mange foreldre udtrykker gnske om

at holde orlov, men reelt ikke har taget orlov eller

fiet nedsat arbejdstid, nir behovet var der. Gene-

relt har tendensen veret, at kvinder arbejder mest,

mens deres bern er sma, det vil sige pa det tidspunkt, hvor de kunne have mest
brug for forzldreorlov. For danske bern, der var 3 4r i 1999, havde 70 procent af
deres medre lgnarbejde, mens 10 procent havde orlov. Resten var arbejdslese, under
uddannelse eller hjemmearbejdende. 94 procent af feedrene havde fuldtidsarbejde.
Maedrene venter ofte med at gd ned i tid, til deres born kommer i skolealderen,
madske fordi familien pa dette tidspunkt har bedre rad. Det kan bl.a. h&nge sammen
med, at der i dag skal to fuldtidsindkomster til at finansiere boligudgifterne [17,
48].

Generelt er det kun fi fadre, der benytter sig af muligheden for at tage foraldre-
orlov. En undersegelse har bl.a. vist, at fedres tilbgjelighed til at tage orlov stiger,
jo lengere uddannelse og mere fast tilknytning moderen har til arbejdsmarkedet
[53]. Den beskedne brug af fadreorlov kan bl.a. vare begrundet i, at foreldrene er
nervese for, om faderen kan fi sit job igen, men det kan ogsé henge sammen med,
at mands brug af orlov til bernepasning ikke er et velkendt og anerkendt fenomen
pa arbejdspladserne. Som helhed er forzldre ansat i den offentlige sektor de bedst
stillede i forhold til at tage orlov, fordi de far fuld len undervejs og i mindre grad end
andre efterfolgende risikerer at miste deres job. Det er arbejdsgivere i den private
sektor, der forholder sig mest skeptiske over for forzldreorlov.
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Barnet som projekt
Allerede for 100 ar siden blev det 20. arhundrede udribt som barnets. Hermed ind-
varsledes et nyt humaniseret barndomssyn, der betonede barnets ret til individuel
udfoldelse, omsorg og ikke mindst retten til at vare barn (bl.a. Cunningham, 2000).
Barndomsforskningen taler om, at der er sket en @get bornecentrering. I takt med
det generelt faldende bernetal er bern i stigende grad blevet verdsat i kraft af deres
emotionelle betydning. Denne betydning er méske yderligere blevet understreget
pa baggrund af de sidste artiers udvikling pa skilsmisseomradet. Med bevidstheden
om, at andre nere sociale relationer har udskiftelig-
hedens karakter, kan relationen til barnet komme
til at fremstd som en psykologisk livsforsikring, dvs.
som det eneste tilbageverende bind, der ikke er til
atbryde (Beck & Beck-Gernsheim, 1995). Ogsa ud-
viklingen pd det medicinsk-teknologiske felt spiller
en rolle. De preventionsmuligheder, der i dag star
til rddighed med bl.a. p-piller og fri abort, indebe-
rer, at vordende foraldre i hgjere grad selv kan planlegge, hvorndr de er parate til at
fd born. Reproduktionsteknologien muligger, at man i hejere grad kan fi de bern,
man vil have. Barnlashed accepteres ikke leengere som en skebne. Med udviklingen
af pedagog- og psykologprofessionerne er barndommen tillige blevet genstand for
en oget ekspertliggorelse, der trenger ind i familielivet og bidrager til at gore for-
®ldreskabet til et refleksivt projekt: Man er ikke kun optaget af at vere forzlder,
men forholder sig ogsd til sig selv og sin egen praksis som forzlder i en fortlobende
proces.

Det dominerende indtryk, som undersegelser af borns opvakstvilkar efterlader, er,
at langt de fleste danske bern, der kommer til verden, betragtes som gnskebern, at
de udvikler sig og trives i deres familier, og at fleste foreldre betragter forzldreskabet
som noget positivt [17, 33]. I forhold til forrige generation fir danskerne bern i
en senere alder, hvilket blandt andet beror pa, at de unge indgér i lengere uddan-
nelsesforleb, og at de ofte onsker at skabe en tryg social og skonomisk ramme, inden
de stter born i verden. Samtidig fir nutidens forzldre ogsé ferre bern [31, 38].
Dette optimistiske billede m& dog ikke overskygge det faktum, at et mindretal af
bern allerede fra fodslen eller senere i barndomsforlebet lever under vanskelige el-
ler endog sterkt belastende opvakstvilkir, se nermere herom i afsnittet En sver
barndom.
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Andre familiemgnstre

Nar far og mor gar fra hinanden

Set i et forlobsperspektiv vil omkring hvert tredje danske barn i lgbet af barndom-
men opleve, at forzldrene flytter fra hinanden. Efter en arrekke med en stigning
i andelen af opleste familier, ser denne udvikling nu imidlertid ud til at vere stag-
neret. Sandsynligheden for at opleve samlivsbrud er iser stor i begyndelsen af fami-
liekarrieren. Halvdelen af alle foraldrebrud sker siledes, inden bernene er fyldt 6
ar. Risikoen for samlivsbrud er ulige fordelt i befolkningen: Familier med fa socio-
okonomiske ressourcer som lav indkomst og manglende uddannelse rammes hyp-
pigere af samlivsbrud end mere velstillede familier. En anden del af familiebrud-
dene kan henfores til andre risiko- eller belastningsfaktorer som fx teenagefodsel,
psykisk sygdom, dérligt helbred, alkoholmisbrug, voldelig adferd og kriminalitet.
Ogsd egteskab pd tvers af sociale og kulturelle skel har tendentielt sterre risiko for
at blive oplest end parforhold, hvor parterne har en mere ensartet baggrund [51].
Men de nzvnte faktorer, der er indkredset pd baggrund af statistiske informationer i
store datamaterialer kan langt fra forklare forekomsten af alle samlivsbrud.

Tager man et gjebliksbillede af den danske bornebe-

folkning er det flertallet, omkring tre ud af fire, der

lever i kernefamilie med begge biologiske foraldre.

Ca. hvert 10. barn lever i en sammenbragt familie

med en biologisk forzlder og en stedforalder, mens
de resterende 15 procent lever i eneforsgrgerfamilier. Denne fordeling har varet
nogenlunde konstant gennem den senere drrakke. Eneforsorgerfamilier etableres
fortrinsvis pa baggrund af forzldres skilsmisse, men kan ogsd i sjzldnere tilfelde
skyldes, at den ene foralder afgir ved deden, eller at barnet er fodt af en enlig mor,
der ikke etablerer sig i et parforhold. Udviklingen i skilsmisser og samlivsbrud er en
faktor, der pa vasentlig made pavirker relationen mellem forzldre og bern, og det
er derfor centralt at have forskningsmessigt fokus pé, hvordan familier organiserer
foreldreskabet, ndr kernefamilien bliver oplast [21].

Sammenlignet med bern i kernefamilier indebaerer det en generel forringelse af de
materielle levevilkdr at veere barn i en eneforsgrgerfamilie. Skont eneforsorgere langt
fra er nogen homogen social gruppe, er det overordnede billede dog, at der i disse
familier er en markant sterre andel foreldre, som er arbejdslese og derfor er athen-
gige af de offentlige indkomstydelser, som lider betydelige skonomiske afsavn og
som lever i drlige boligforhold [17, 26]. En undersegelse, der sammenligner enlige
fedres og enlige medres vilkar, viser, at de enlige faedre generelt befinder sig i en
bedre position end enlige medre med hensyn til erhvervsuddannelse, indkomstfor-

hold, jobsikkerhed og personlig trivsel [34].
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Barnets ret til to foreldre er en problemstilling, som har veret pd den samfunds-
politiske dagsorden gennem den senere arreekke. Undersogelser om forzldreskabet
efter samlivsbruddet viser, at de fleste danske bern opretholder kontakten til den
anden forzlder — oftest faren. Gennem 1990’erne er tendensen get i retning af, at
kontakthyppigheden til samvarsforzlderen er oget, men egentlige deleordninger,
hvor barnet bor lige meget hos begge forzldre, horer stadig til sjeldenhederne. Un-
dersogelser tyder ogsé pd, at de fleste foraldrepar kan finde ud af at etablere et rime-
ligt og fordrageligt samarbejdsklima omkring barnet. Dette er afgerende for barnets
trivsel, for bide dansk og international forskning har vist, at det er belastende for
skilsmisseborn, hvis der er intense konflikter mellem foraldrene [23]. Ud fra de
oplysninger, der er til ridighed antager man, at ca. 10 procent af skilsmissebgrnene
har forzldre, hvis relationer er sterkt konfliktbetonede [26].

Nar det drejer sig om den formelle del af forel-

dreansvaret, er den felles foreldremyndighed blevet

gradvist mere populer i befolkningen. Ogsa pa det

lovgivningsmeassige omrdde har man gennem for-

skellige @ndringer i lobet af 1990’erne tilskyndet

ugifte foreldrepar til at fi denne ordning. Malet har veret at styrke retstilstanden
mellem bern og fedre. Der kan dog ikke findes forskningsmaessigt beleg for, at de
juridiske konstruktioner mellem familiemedlemmerne i sig selv har nogen vasentlig
betydning for, hvordan det fortsatte foreldreskab fungerer i praksis. Forudsetnin-
gerne for, hvor omfattende samarbejdet om bernene bliver efter samlivsbruddet,
ser i en vis udstrekning ud til at bero pa “tykheden” i familiemedlemmernes rela-
tioner og pa organiseringen af familielivet, allerede mens kernefamilien var intake.
“Tykhed” refererer til den forbundethed, der har veret i familiefellesskabet, fx at
foreldrene eller kernefamilien som helhed har en lang felles livshistorie, eller at
forzldrene har varet gift. Chancen for et fortsat forzldreskab er séledes storre, hvis
kernefamilien har haft en lang felles livshistorie og hvis barnet dengang var et fel-
les projekt, mens fx tynde eller belastede foraldrerelationer omvendt kan betyde, at
samarbejdet om skilsmissebarnet bliver reduceret [25, 26, 27].

Faren far sjeldent bgrnene

I rundt regnet 9 ud af 10 tilfzlde er det moren, der bliver den daglige omsorgsper-
son, ndr foreldre gir fra hinanden. Andelen af born, som bor sammen med deres far,
varierer dog athengigt af barnets alder. Undersogelser har vist, at der ofte har ligget
serlige forhold til grund, nar det er fedre, der stir alene med det daglige ansvar for
bernene. Det kan fx vare, fordi moren er ded eller ude af stand til at patage sig
foreldreansvaret pga. sygdom. Chancerne for at blive den eneste daglige omsorgs-

forzlder er siledes meget forskellige for mend og kvinder [34].

SOCIALFORSKNINGSINSTITUTTET FAMILIEN

23



24

Selv om der bide i befolkningen og hos myndighederne er en bevidsthed om, at
begge foraldre mé pa banen efter kernefamiliens oplesning, mé man ud fra et struk-
turelt perspektiv alligevel sige, at et socialt fenomen som samlivsbrud vil have ten-
dens til at feminisere berns familiebdnd. I vor kultur betragter vi relationen mellem
modre og bern som et ubrydeligt og permanent bdnd, der synes at vare funderet
i en naturgiven orden. Denne orden bliver sjeldent antastet, nr foreldre gir hver
til sit, bl.a. i kraft af, at barnet i de fleste tilfzelde kommer til at bo hos moderen.
Et fznomen som samlivsbrud bidrager til at fremhave, at relationen mellem fedre
og bern er baseret pd et andet, mindre naturligt og derfor ogsd mere skrgbeligt fun-
dament. Nér berns familiebind brydes i forbindelse med et samlivsbrud, er det ne-
sten altid kontakten til faren og dennes slegt, der mistes. Relationen mellem fedre
og bern har i hejere grad karakter af at skulle erhverves. Spergsmalet bliver derfor,
hvilke kvalifikationskriterier der skal til for at gore en mand til en far. Forskning, der
har fokuseret pa denne problemstilling viser p& den ene side, at mends chance for
at f3 eller bibeholde deres status som fedre for deres atkom fx har positiv sammen-

hang med, om de er gode familieforsergere [26, 27,

33, 54]. Men det har pa den anden side ogsd posi-

tiv sammenhang med, om mand patager sig rollen

som moderne, omsorgsfulde og engagerede fedre.

P4 den made kan man sige, at traditionelle og nye

rolleforventninger til faderrollen sameksisterer side

om side [26, 27].

Sammenbragte familier

For bern kan foreldres samlivsbrud indebere, at gamle slegtsrelationer ma redefi-
neres og nye familiebind konstrueres. En del skilsmissebern oplever, at den ene eller
begge biologiske foreldre flytter sammen med en ny partner, og nér dette sker, vil
det som oftest vare en stedfar, barnet kommer til at veere sammen med til daglig.
En undersegelse [24] viser, at det sammenbragte familieliv kan konstrueres pa for-
skellige méder. Det mest udbredte er en dobbelt-op-model, hvor barnet i tilgift il
de to biologiske forzldre fir en ny social forelder i stedforzlderen. Denne laegger
lige s meget energi i foreldrerollen, som biologiske forzldre ville gore det. I andre
tilfeelde fortsetter de to biologiske foraldre med at vere de primeare foreldrefigurer
for barnet, mens stedforzlderen indtager en mere tilbagetrukken rolle, fx som en
voksen ven (blodsband-familier). Det kan ogsd forekomme, at den ikke-samboende
biologiske foralder er forsvundet ud af barnets tilvarelse. I disse tilfzlde sker det
oftest, at stedforelderen gir ind og patager sig rollen som en ny far eller mor for
barnet (erstatningsfamilier). Den made, det sammenbragte familieliv i praksis bliver
organiseret pd, har stor betydning for berns forstdelse af, hvad en familie er.
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For bern i de sikaldte blodsbind-familier er det — som for bern i kernefamilier —
biologien, der bliver et vigtigt kriterium for afgreesningen af, hvem der horer med

til familien. For bern i fx erstatningsfamilier forbindes familiefelelser i hojere grad

med den solidaritet og det fellesskab, der folger af at leve under samme tag, mens de

kulturelle forestillinger om blodsband spiller en mere underordnet rolle. Hvordan

man egentlig skal definere en familie, beror pé den sociale kontekst, dvs. hvem vi er

sammen med, og hvad vi gar over for og feler i forhold til hinanden.
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Julie 7 ar, Ngrrebro

“Det her, det er Ole, det
er Klaus og det er Khalid.
De sidder og spiller game-
boy.

"

“Spiller du gameboy?”

“Ja, - en der hedder Lone,
hende har jeg lant sadan
et astma-spil af. Det er
sadan noget, hvor man
skal klare sadan nogle ba-
ner, der hele tiden giver
ham (en figur i spillet)
astma og sadan noget.
Han skal huske at tage
sin medicin. Det er meget
sjovt.”

Borns liv



Born i dag

Born som samfundsborgere

De fleste b@rn har det godt

Undersogelser af skoleborns opvakstbetingelser peger pd, at det altdominerende
flertal af bern lever i traditionelle kernefamilier (ca. 75 procent af de 13-15-4rige
bor sammen med begge deres biologiske forzldre), som materielt er velforsynede.
Godt 85 procent af bernene bor i en eller anden form for enfamilieshus, og mere
end 9 ud af 10 skoleborn har deres eget verelse med en hej udstyrsgrad, hvad di-
verse elektroniske kommunikationsmidler (radio, tv, bindoptager, computer mv.)
angir. Halvdelen har nu deres eget tv pd varelset. De fleste har radighed over deres
egne penge i form af lommepenge eller for de @ldstes vedkommende: Indtegt ved
fritidsjob. I fritiden gir 80-85 procent til aktiviteter

(sport, spil og spejder), som de selv har valgt [20].

Heri er der stort set ikke sket markante ndringer,

siden SFI i 1987 forste gang interviewede et reprae-

sentativt udsnit af danske skolebgrn. Undtagelsen

er den eksplosive vaekst i udbredelsen af forskellige

former for elektroniske kommunikationsmidler.

De samme undersegelser, hvoraf den seneste blev gennemfort i 1998, bekrafter, at
skolebernene gennemgiende er tilfredse med deres skolegang. Som forventet er det
navnlig de born, der har et positivt billede af eget skolefagligt niveau, som er glade
for at gi i skole [4]. Skoletilfredsheden er i gvrigt et felt, hvor Danmark placerer
sig meget fordelagtigt i en international sammenhang. Siledes viser en storre un-
dersogelse af 15-driges feerdigheder i blandt andet leesning [1], at “De danske elever
placerer sig i omridet omkring det internationale gennemsnit med hensyn til le-
sekompetence.” Og om de unges selvopfattelse fremgar det af samme rapport, at
de danske elever har en sardeles hoj opfattelse med hensyn til deres egne evner i
skolefagene. Nir de to udsagn sammenholdes, synes der at vere et misforhold mel-
lem danske skoleelevers hgje tanker om sig selv og deres faktiske ferdighedsniveau.
Det rejser sporgsmalet, om de unges selvindsigt hviler pd et realistisk grundlag?
Rapportens konklusion vedrerende skolens medansvar for dette er, “at den danske
grundskole er omsorgsfuld og kerlig, den meder eleverne positivt, hvor de er — men
den er nok ogsd en smule slap i kravene til at yde og prestere i forhold til andre
landes grundskole.”

En undersegelse af bern i 3-drs-alderen [17] har det overordnede budskab, at de
fleste danske born trives og har det godt i deres familier. Kun de ferreste born i
3-ars-alderen har problemer, men her er der til gengzld tale om en ophobning af
problemer. Foraldrenes psykiske og fysiske tilstand, samt deres socio-skonomiske
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forhold har betydning for, hvordan de opfatter deres barn, og for deres vurdering af
barnets trivsel. Born i ressourcesvage familier praeges af denne baggrund séledes, at
de ogsé selv har f3 ressourcer at trekke pé i relation til andre born og voksne. Der
synes med andre ord at vere tale det, man har kaldt en social arv.

Bgrn kan selv svare
Det nye syn pa barndom betoner barnets ret til individuel udfoldelse, omsorg og
ikke mindst retten til at veere barn. Det hviler pd en forstielse af born som selvstaen-
dige og kompetente individer med egne erfaringer og meninger, de er i stand til at
udtrykke. Born har noget originalt og vardifuldt at
fortelle om deres eget liv. Introduktionen af et ser-
ligt berneperspektiv har et klart politisk perspektiv,
forstiet pd den made, at man forseger at synliggare
en gruppe mennesker (bern), som af forskellige grunde tidligere har varet usynlig,
med henblik pd gennem deres synliggorelse at forege deres muligheder for indfly-
delse pd deres eget liv. Der er med andre ord dels tale om en bevagelse i forsknin-
gen mod en synliggorelse af born og deres barndom, dels om en samfundspolitisk
bevagelse med henblik pé styrkelse af borns rettigheder. P4 det samfundspolitiske
plan har bevagelsen givet sig til kende pd en reekke omrider. FN-konventionen om
berns rettigheder, etablering af et nationalt Bernerdd samt tilsvarende initiativer pa
kommunalt plan er synlige udslag af denne bevagelse. Yderligere 8bner lovgivningen
mulighed for, at bern nu inddrages tidligere og med storre vagt af domstolene som
vidner og i sociale sager om forzldremyndighed ved skilsmisse. Det er fortsat et
emne til diskussion, hvor langt man ter g i retning af berns inddragelse i sager
ved domstolene. P4 skoleomridet indvalges elever som medlem af skolebestyrelser.
Diskussionen er ikke afsluttet. I officiel statistik optreder bern nu ogsd som en
selvstendig tellingsenhed, dvs. man opger ikke blot antal familier med forskellige
kendetegn, men tillige antal bern i familier med disse kendetegn [3, 15, 32].

De senere drs undersggelser om bern, som SFI har gennemfort, inkluderer pé for-
skellige mader det nye barndomsperspektiv. Det indeberer bl.a., at spergeskema-
baserede data om bern i et vist omfang er indsamlet ved brug af bern som inter-
viewpersoner. Det sporgsmél, man i denne forbindelse kan stille, er, i hvilket om-
fang den forudsatte selvstendighed og kompetence hos bernene reelt er til stede i
sporgeskema-sammenhang. Kan bern — uanset alder og udviklingstrin — give me-
ningsfulde svar pd den slags sporgsmal, som normalt optreder i et sidant skema?
Problemstillingen er gjort til genstand for en undersogelse i SFI, hvorfra der forelig-
ger enkelte resultater [2]. Artiklen peger pa, at born fra 7-4rs-alderen kan og gerne
vil deltage som interviewpersoner i sporgeskemaundersogelser, og at de i varierende
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grad kan forventes at give meningsfulde svar pd de stillede spergsmal. Der er dog

en aldersmeassig nedre grense for, hvad bernene kan sporges om. Aldersgrensens

nermere placering athenger primart af temaet, men ogsé af spergsmalsformulerin-
gen. Det er vigtigt, at bernene har et forudgdende kendskab fra deres hverdag til det

emne, som de bliver spurgt om.

SFI-publiceringer
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Sporgeskemainterview med bgrn — skulle det vaere no-
get serligt?, i: Schultz Jergensen, P. & Kampmann, J.:
Barn som informanter. Kgbenhavn: Bgrneradet.
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Vardier og ansvar

Ringe sammenhang mellem foraldres og unges vaerdier

Borns hverdagsliv udspiller sig i forskellige arenaer, hvor familien sammen med pas-
ningsordning og skole indtager en central position. Familien udfolder sig inden for
nogle strukturelle og ideologiske rammer. De strukturelle rammer er de samfunds-
massige betingelser, som familien er underlagt, specielt arbejdsmarkedets indfly-
delse pa familielivet. De ideologiske rammer betegner normer for kensroller og for-
@ldreroller, og disse idealers indflydelse p&, hvordan familier tilretteleegger og lever
deres dagligdag. I studiet af berns opvakstvilkdr kommer man sledes ikke uden om
at inddrage den familie, de er rundet af, dvs. at undersege deres foraeldres mulighe-
der og begrensninger.

I takt med, at industrisamfundet treenges i baggrunden og det globaliserede videns-
samfund treenger sig pa i forstdelsen af samfundets strukturering, optager den tradi-
tionelle klassetenkning os mindre og mindre. Til gengzld er der stor opmarksom-
hed omkring vardibaseret adferd. Hvis det ikke er forankringen i bestemte sociale
grupper eller klasser, som bestemmer familiernes dagligliv og dermed bernenes op-
vaekstvilkir, adferd og holdninger, er det méske forzldrenes vardier. Denne syns-
mdde bygger pd den antagelse, at holdninger og verdier kan vere bestemmende
for menneskers handlinger. Et centralt sporgsmal er derfor, om forskningen kan
dokumentere en sidan drsagssammenhang. Er det sddan, at berns opvekstvilkar er
vasensforskellige alt efter de holdninger og verdier, deres forzldre har? Er der en
verdibestemt forskel pd den praksis, forskellige familier har?

En undersogelse af, hvordan de @ndrede rammer prager nutidens forzldre, peger
pa, at forzldre generelt bdde er praeget af tradition og modernitet i deres holdninger
og handlinger [31]. Nutidens foreldre prioriterer modernitetspragede opdragelsesi-
dealer som selvstzendighed og ansvarlighed, fantasi og tolerance, frem for de mere
gammeldags dyder som lydighed og sparsommelighed. Dette kan skyldes, at mange
foreldre pavirkes af den offentlige padagogiske diskussion, som prager arbejdet i
daginstitutioner og i de pedagogiske uddannelser. Undersogelser har dog vist, at
enigheden mest gor sig geldende med hensyn til de pedagogiske idealer, mens for-
@ldre oftere handler pa en anden made i praksis.

Undersogelsen mener ikke, at der kan tegnes et entydigt billede af foreldre i dagens
Danmark, idet maden at vare foreldre pd athenger af kulturel og social livsform.
Derudover kan der vere uoverensstemmelse mellem de holdninger, som foraldre
giver udtryk for, og deres handlinger i praksis, samtidig med at en sammenligning af
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holdninger ikke belyser den mening, som den enkelte tillegger eksempelvis opdra-
gelsesbegrebet [31].

I en interviewundersegelse med medre til 3-drige born [17] fremhzaves det, at forel-
dre og bern i dag er mere lige end tidligere, og at bern i hejere grad er blevet et pro-
jekt for foreldrene. Opdragelsesformen er blevet mindre autoriter. I undersogelsen
gnsker modrene primert, at barnet skal opdrages til selvsteendighed, hensyntagen
til andre og ansvarsfolelse.

En undersogelse af opdragelsesvardier i danske bernefamilier [4] viser, at nutidens
foreldre legger mest vagt pa ansvarlighed, solidaritet (forstdet som vilje til at dele
med andre og tolerance over for mennesker med en anden baggrund) og @rlighed.
Foreldrene mener endvidere, at den personlige frihed skal dyrkes med mide: Der
skal settes greenser, men samtidig skal bornene opfordres til at tage del i debat og
beslutninger. Der er sterkt delte meninger om konkurrence som element i opdragel-
sen. P4 det generelle plan, fx som konkurrence mellem bern i skolen, er modstanden
stor, hvorimod konkurrence synes acceptabel pé velafgrensede omréider, fx i sport

og spil.

De 13-15-arige blev i samme undersogelse spurgt om, hvilke opdragelsesvardier de
selv syntes var vigtigst. Arlighed, lydighed og ansvarlighed var de hyppigst nevnte.
Derimod lagde denne aldersgruppe ikke si stor vaegt pa selvstendighed, sparsom-
melighed og humanisme, dvs. accept af mennesker fra andre lande. Undersogelsen
har foretaget en kobling mellem de unges egne verdier og de vardier, deres foraldre
udtrykker. Et opdragelsesmassigt succeskriterium kunne sledes vare, at de positive
verdier, forzldre hylder, gir i arv til deres bern, som ogsi selv legger vaegt pd disse
vaerdier. Legger foreldre vagt pd at lere deres born ansvarlighed, matte man for-
vente, at deres bern selv opfatter ansvarlighed som en vigtig vardi. Undersogelsen
viste imidlertid, at der kun i meget begreenset om-

fang var en sammenhzang mellem foreldrenes og de

unges verdier. Fx havde forzldre, der lagde meget

vagt pa verdien ansvar, ikke specielt ofte born, som

lagde stor vagt pa denne verdi.

Ansvar og medbestemmelse

Opdragelse til ansvarlighed og medbestemmelse kan finde udtryk i en rekke daglig-
dags situationer, hvor beslutninger vedr. de storre born skal treffes. Jo @ldre, jo mere
indflydelse pé egne forhold mener de 10-15-drige at have. Der er en tendens til,
at drenge oplever at have mindre selvbestemmelse, end piger oplever. Hovedparten
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bestemmer selv, hvilket toj de skal have p4 i skole, hvilke kammerater de skal omgas i
fritiden, og hvor meget tid de skal bruge pa lektier. Det er omrader, hvor forzldrene
giver slip i en tidlig alder. Omvendt er det kun en lille del af de 10-15-arige, der selv
bestemmer, hvornér de skal vare hjemme om aftenen. Forzldrenes baggrund spiller
i begrenset omfang en rolle. Der er en tendens til, at bornene selv md bestemme
mere, hvis foreldrene er karriereorienterede eller har en videregiende uddannelse.
Derimod slér foreldrenes verdiorientering ikke afgorende igennem.

Socialt ansvar - frit valg
Ansvarsforstielsen hos bern og unge bygger pd en tankegang om til- og fravalg —

ikke pd nedvendighed [8].

Socialt ansvar fremmes ikke automatisk inden for
de fallesskaber, bern og unge ferdes i. Hverken
skole, fritidsklub eller foreldre stiller i praksis krav
om, at bern udviser socialt ansvar over for jevnald-
rende. [ stedet opererer bade skole, foreldre og fritidsledere med en opfattelse af
berns sociale ansvar som lystbetonet. Dvs. en forestilling om, at ansvar er noget bar-
net valger. Skolen har stor betydning for udviklingen af socialt ansvar, idet det viser
sig, at de sociale menstre, der udvikles i skolen, overferes til andre ssmmenhange.

En ny, kvalitativt orienteret undersogelse folger op pd SFI’s tidligere arbejde med
ansvar og verdier, idet den setter fokus pd, hvordan berns sociale ansvar opfattes og
forvaltes i skolen, fritidslivet og familien. I forhold til familien selv kan der udledes
to former for ansvarsforstdelse. Den ene knytter bernenes pligter ssammen med en
belonning (lommepenge), hvor det er muligt for bernene at pétage sig flere eller
feerre pligter og opnd en tilsvarende storre eller mindre lommepengeindtaegt. Som
ansvaret her praktiseres, bliver det noget, som kan valges til og fra. Heroverfor star
en ansvarsopfattelse, som bygger pd nedvendigheden af opgavernes udferelse. Fami-
lien er et fellesskab, som kun kan fungere, hvis alle lever op til deres ansvar over for
fellesskabet. Eksempelvis kan et skolebarn have til opgave at hente yngre seskende i
daginstitutionen. Bernene i disse familier har ingen mulighed for at smyge ansvaret
af sig. Ansvarsdimensionen belyses endvidere i relation til bernenes sociale ansvar i
skoleklassen. Skal ens barn tilskyndes til og stattes i at hjzlpe og stille sig til radighed
for et svagere barn i klassen? Her papeger rapporten en ambivalens hos foreldrene,
idet der pd den ene side er en sterk forestilling om, at ens barn skal lere at hjelpe
andre. Men denne holdning kommer i konflikt med en lige s sterk forestilling om,
at ens barn risikerer at tabe ved at stille sig til ridighed for et svagere barn (les:
komme i darligt selskab). Nar det kommer til praktisk handling, synes det vigtigst,
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at bornenes venskaber er ligeverdige og frivillige.
Forldrene vil ikke blande sig i, hvem deres barn
er ven med — medmindre venskabet rekker nedad i
social henseende, for si mener forzldrene, at de bor
gribe ind til fordel for venskabets opher.

Drenge vasker mindre op end piger

Borns bidrag i husholdningsarbejdet athanger af barnets kon. Der stilles generelt
ikke de samme krav og forventninger til drenge som til piger med hensyn til de
hjemlige goremil. Denne ulige fordelte arbejdsindsats mellem piger og drenge kan
danne et grundleggende menster, som menes at kunne have betydning for, at der
endnu ikke er opndet fuld ligestilling mellem kvinder og mand [6].

De 10-15-driges deltagelse i husarbejdet athenger bl.a. af familiens sammensatning,
viser en anden undersogelse om ansvar og verdier i danske bernefamilier. Born i
eneforsorger-familier har flere pligter i hjemmet end bern i parfamilier. Endvidere
synes det at spille en rolle, om der er en pige i berneflokken. I familier, hvor der kun
er piger, bidrager disse mere til husarbejdet, end drengene gor i familier, hvor der
kun er drenge. I familier med en blandet berneflok er drengenes deltagelse storre
end i de rene drenge-familier [4].

SFI-publiceringer
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Theis 10 ar, Ishgj

“Det er taget til treening.
Jeg er pa 2. holdet ... Vi
skal spille kamp pa man-
dag. Jeg spiller midt ...
Vi har tabt 3 og vundet
2."

Social arv



En svaer barndom

Risici og modstandsdygtighed

Et mindretal har det sveert

Forskningen viser generelt, at storstedelen af de danske bern oplever en tryg barn-
dom med gode sociale og materielle vilkir, mens et mindretal, ca. 10 procent, vokser
op med alvorlige belastninger. Der kan vere tale om en opvakst praget af svare
psykosociale, helbredsmassige eller skonomiske belastninger for forzldrene, en op-
vakst, hvor foreldrene har alvorlige psykiske problemer eller alvorlige misbrugspro-
blemer eller en opvakst, hvor barnet bliver udsat for

omsorgssvigt, mishandling eller misbrug. Der er sa-

ledes tale om veasentlige og omfattende problemer,

der kan have en afggrende indflydelse pa livet og

opvaksten for de relativt fi born, som pa disse om-

rider kan siges at have en opvakst preget af flere

eller alvorligere belastninger, end flertallet af deres jevnaldrende. Derimod er der
ikke tale om omfattende problemer i den forstand, at de vedrerer dagligdagen for
storstedelen af befolkningen.

Socialisering

Nar opvaksten er preget af alvorlige belastninger, har det betydning for barnets so-
cialisering, hvor socialisering skal forstds bredt som en proces, der forlgber i samspil
mellem ydre og indre faktorer, herunder relationerne til andre mennesker samt de
historisk og kulturelt betingede opvakstvilkir.

Socialisering kan karakteriseres som de leereprocesser, der opstar, nar barnet oplever
og leerer i familien, i bernegrupper, daginstitution, skole og lokalsamfund. I samver
med de omgivende personer tilegner hvert barn sig en rolle — en plads — og lerer
samtidig, hvem der indtager de andre roller, hvilke forventninger der er knyttet til
de enkelte roller, og hvad der sker, bl.a. hvordan andre reagerer, hvis man ikke fol-
ger situationens implicitte normer og forventninger. I lobet af socialiseringsproces-
sen dannes barnets identitet, selv- og virkelighedsopfattelse, og barnet tilpasser sig
efterhdnden mere eller mindre gnidningslest det omgivende samfund. Socialiserin-
gen har betydning bade for barnets integration i kammeratskabsgruppen og for det
senere voksenliv. I begge tilfzlde kan problemer i socialiseringsprocessen betyde, at
barnet (og senere den voksne) kan belastes af isolering og udstedning af fellesskabet

(22, 55, 35, 36, 54].
Risikofaktorer

Nar man fastholder det lange perspektiv og fokuserer pd barndommens betydning
for det senere liv som voksen, bliver det vasentligt at undersoge, om der kan iden-
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tificeres bestemte forhold i barndommen, som kan forudsige noget om risikoen for
henholdsvis et “almindeligt godt voksenliv” og et voksenliv praeget af psykiske, so-
ciale og ekonomiske belastninger eller en dérlig tilpasning til det almindelige sam-
fundsliv. Man taler om identifikation af risikofaktorer.

Siden 1993 er der foretaget registerbaserede studier af to fodselsirgange (1966 og
1973), som er fulgt gennem barndom og ungdom. Hensigten har bl.a. veret at un-
dersoge, om det er muligt at pege pa specifikke risikofaktorer i barndommen, som
statistisk set har en sammenhang med det senere voksenliv. De oplysninger, som
indgik i analyserne, var voldsomme og tragiske belastninger som fx vold i familien,
alkoholisme, kriminalitet og selvdestruktiv adferd af forskellig art. Den forsknings-
massige interesse er at undersege, om der kan pavises en sammenhang mellem si-
danne forhold i barndommen og voksenlivet.

I og med forskningen er baseret pd registeroplysninger, er det muligt at indhente
informationer om si mange personer, at ogsd mere sjzldne fznomener som fx selv-
mord, voldsdomme og sjeldne sygdomme vil forekomme hos s& mange, at det bliver
muligt at foretage statistisk sikre analyser. Hvad angir de undersogte forhold, er
resultaterne siledes meget mere sikre, end hvad der ellers vil vare tilfeldet, nir det
drejer sig om forhold, der kun angdr en mindre del af befolkningen. En ulempe
er selvfolgelig, at man ikke kan sporge til alt, hvad der har interesse, og at oplysnin-
gerne i registrene kan vare behzftede med fejl og mangler, ligesom undersogelsen er
begrenset af, hvad der allerede findes af tilgengelige informationer. Men registrene
har dog indeholdt mange vardifulde informationer og har givet anledning til en
reekke analyser og publikationer.

En vasentlig analyse pd baggrund af registerdataba-

sen er den tidligere omtalte analyse af, at foraldre-

nes arbejdsloshed uanset de sociale forhold i evrigt

har en negativ indflydelse pa berns trivsel [45]. Ud
over dette pavises der en lang rekke andre forskellige faktorer, der kan belaste borns
opvakst og fere til mangeartede reaktioner. Et centralt resultat er, at de forskellige
faktorer generelt kan pévises inden for den samme udsatte (socialt belastede) gruppe
bern. Der er tale om forhold som forzldre med lavt uddannelsesniveau, forzldres
kriminalitet, alkohol- og stofmisbrug, psykiske lidelser, selvmordsforseg, samlivs-
brud og vold i familien.

Analyserne peger utvetydig pd, at ndr familien er belastet af en eller flere af disse
risikofaktorer, fir det konsekvenser for bernenes opvakst bdde pd kortere og leengere
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sigt. Det forhold, at flere af risikofaktorerne findes i de samme familier, betyder,
at det kan vere svert at adskille, hvad der er drsag til et problem, og hvad der er
virkning af et problem. De pépegede risikofaktorer udger sd at sige en ond cirkel,
som de udsatte, dvs. socialt belastede bern vokser op indenfor, og som fortsztter
med at pdvirke dem i overgangen fra barn til ung og til voksen.

Unge med gget risiko

Hvis fokus flyttes til de unge, peger undersogelserne pd, at ressourcesvage unge ty-
pisk er vokset op i belastede familier preeget af foreldres arbejdslashed, samlivsbrud,
bern anbragt uden for hjemmet, vold og alkoholmisbrug i hjemmet, ringe sociale
netvark, samt foreldres psykiske lidelser og eventuelle kriminelle adferd. Dette er
de hyppigst forekommende risikofaktorer i barndommen, og de kan fa forskellige
konsekvenser for de udsatte born [19].

Generelt for bdde piger og drenge gelder det, at mangler og alvorlige problemer i
barndommen, de typiske risikofaktorer, oger risikoen for selvmordsforseg som ung
[49, 50]. Mere kensspecifikt har det vist sig, at drenge, der oplever et eller flere af
disse belastende forhold i lobet af opvaksten, i ungdomsérene har eget risiko for at
blive demt for voldelig kriminalitet [52] eller for voldtegt [42], samt oget risiko for
at blive arbejdslese [46]. Det skal her bemrkes, at det er en meget lille del af den
mandlige befolkning, der bliver demt for enten voldelig kriminalitet eller voldtagt.
Den absolutte risiko for at blive voldelig kriminel er derfor meget ringe. Nar der al-
ligevel tales om en oget risiko, er det kun muligt, fordi der indgar s& mange personer
i analyserne. Der er siledes tale om en relativt set foreget risiko, men de allerfleste
born med en belastet opveakst vil hverken udvikle sig til voldeligt kriminelle eller
voldtegtsforbrydere.

Piger med lignende familiemassig baggrund har eget risiko for at blive modre i
teenagealderen [47] og for at blive arbejdslase [46].

En af de forklaringsvariable, der bruges i analyserne p4 registerdatabasen, er begrebet
selvvard. Det er opfattelsen, at mange af de ressourcesvage born og unge er praeget
af et lavt selvvaerd. Man antager, at de primere sociale relationer udger en vasentlig
del af barnets identitetsskabende netvaerk. Nér forzldrene ikke trives og lever under
pres, er der risiko for, at det pavirker barnets opvakst i en negativ retning. Foreldre,
der er praeget af svere psykosociale, helbredsmassige eller skonomiske belastninger
eller svaere psykiske problemer eller misbrugsproblemer, risikerer siledes utilsigtet
at skade barnets personlige integritet og vardighed, fordi de ikke har det fornedne
overskud til at behandle barnet pd en positiv og stettende mide. Den beskrevne
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sammenhang med selvverd som forklarende variabel kan sandsynliggeres som en
mulig forklaring, ved at der kan pévises en sammenhang mellem en opvakst, hvor
foreldrene var preget af de nevnte belastninger, og et statistisk aget forekomst af
selvdestruktive adferd (f.eks. selvmord og selvmordsforseg) og kriminel adferd [42,
49, 50, 52] samt psykiske lidelser [39].

Endvidere fremgér det, at manglende erhvervsms-

sig uddannelse og manglende eller ustabil forbin-

delse til arbejdsmarkedet for den unge selv ser ud

til at vaere en faktor, der alene eller ssmmen med de

nazvnte risikofaktorer under opvaksten statistisk set
kan forklare mange af de sociale problemer, som har indflydelse p&, hvordan bern og
unge udvikler sig. Undersagelsen peger derfor pd, at en stabilisering af arbejdsmar-
kedet i form af mindre arbejdslashed ville stille udsatte unge mand med en ustabil
relation til arbejdsmarkedet i en bedre situation [44, 51].

Modstandsdygtige bgrn

Det er vigtigt, at vere opmarksom p4, at der tales om risiko og om identifikation
af risikofaktorer. Der tales ikke om, at en sveer barndom med sikkerhed vil fore til
et vanskeligt voksenliv. Borns reaktioner pd en socialt belastet barndom kan vare
meget forskellige og spende fra et godt liv pd trods, over flere psykiske problemer og
darligere velbefindende end deres jevnaldrende, til forskellige former for sociale og
gkonomiske problemer, psykiatriske problemer, selvdestruktiv adferd eller kriminel

adferd.

Sporgsmailet om modstandsdygtige born er endnu kun sparsomt belyst i den danske
borne- og familieforskning. Forskningen kan tage udgangspunke i sivel den klas-
siske som den nyere udviklingspsykologi. I den klassiske udviklingspsykologi (fx
reprasenteret ved Erikson, 1983) opereres der med en opfattelse af barnet som et
individ, der udvikles bide socialt og personligt i og gennem relationerne til andre
mennesker, forst og fremmest forzldrene eller andre nare personer. Det centrale er,
at udviklingen forlgber i trin nogenlunde svarende til barnets biologiske alder og at
ethvert nyt udviklingstrin kun kan gennemleves tilfredsstillende, hvis det foregdende
trin er veloverstdet. Ud fra den tankegang kan et dérligt forleb pi et enkelt udvik-
lingtrin f& vidtrekkende konsekvenser. I varste fald kan der opstd varige skader,
som ikke (eller kun vanskeligt) kan repareres senere i livet. En forebyggelse af varige
skader handler derfor i hej grad om at sztte ind s3 tidligt som muligt.

I den nyere udviklingspsykologi (fx reprasenteret ved Fonagy et al., 1994; Rutter
& Rutter, 1997; Rutter, 1999), er fokus ligeledes pd sammenhznge mellem forskel-
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lige hendelser i individets opvakst og senere darlig tilpasning eller marginalisering i
voksenlivet. Men det centrale begreb er her begrebet “mening”. Udgangspunket er,
at individuelle erfaringer og begivenheder fir betydning via den tolkning og kon-
tekstuelle betydning (mening), som den enkelte tillegger handelsen [11, 14].

Derfor bliver det vesentligt at se pd, om barnet kan fi hjelp til at danne mening
i hendelserne. Dette forhold kan muligvis vare afgerende for barnets modstands-
dygtighed over for de belastninger og risici, som en svar barndom ferer med sig. |
den forbindelse bliver det vigtigt at se pd det nere milje, barnet vokser op i. Man
ma3 antage, at der trods de svere problemer, der kan vare tale om, alligevel er forskel
pa, hvor mange ressourcer forzldrene eller andre narstdende har at tilbyde barnet,
ligesom der vil vare variationer med hensyn til, hvordan det enkelte barn oplever
og fortolker problemerne. Det vil ligeledes vare forskelligt, hvor meget hjzlp og
stotte bornene far til at bearbejde handelser og problemer [10, 12, 14, 16, 18, 39,
41, 42].

Hvis far og mor har det svaert, bliver det svarere for bgrnene

Generelt viser undersogelserne, at forzldre, der selv har svare belastninger, oftere
end andre foreldre byder deres born en mere vanskelig og konfliktfyldt opvakst.
Oftest tales der om, at foreldrene ikke har det nedvendige overskud og den sta-
bilitet, som et barns normale udvikling kraver. Hvis foreldre decideret ikke lever
op til omsorgsansvaret over for deres barn, er der tale om omsorgssvigt i form af
vanregt, forssmmelse eller mishandling. Der skelnes mellem fysisk og psykisk, og
mellem aktivt (intenderet) og passivt (ikke intenderet) omsorgssvigt. En landsdak-
kende undersegelse [13] pviser, at blandt en drgang 0-1-&rige bern udsttes mindst
4 procent for én af de fire nevnte former for om-

sorgssvigt (er mere udferligt beskrevet i Christen-

sen, 1992). I alt 80 procent af de omsorgssvigtede

born lever i familier med svere sociale belastninger

[13]. Det betyder, at 20 procent af gruppen af om-

sorgssvigtede born befinder sig i hjem uden umiddelbare okonomiske, helbredsmzs-
sige og psykosociale problemer. I de tilfzlde kan det vare sverere at fi oje pa pro-
blemerne, idet man ikke umiddelbart forventer at finde omsorgssvigt i familier, der
fremtreeder som mere ressourcesterke. Et eksempel pd hvordan en statistisk under-
sogelse kan pege pd nogle generelle forhold uden samtidig precist at kunne pege pa,
hvordan man sd identificerer de resterende 20 procent. Hvis man skal ind i sddanne
analyser, er det ngdvendigt at anvende kvalitative undersegelser.

Et tilsvarende resultat fra Borneforlebsundersegelsen [17, 33] er, at hvis mor eller
far har psykiske problemer, s er der en gget sandsynlighed for, at barnet har pro-
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blemer i kontakten med jevnaldrende, og det bliver hyppigere drillet og sldet af

jevnaldrende. Vi kan ikke sige noget om hvorfor, men vi kan pavise en statistisk

sammenhang.
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Anbringelser

Barn anbragt uden for hjemmet

Gennem drene er der pa Socialforskningsinstituttet foretaget en reekke undersogel-
ser, der belyser processen i forbindelse med anbringelse uden for hjemmet [senest 9
og 28], ligesom der tidligere er foretaget analyser af de forskellige foranstaltninger
og af deres virkning (Nygaard Christoffersen, 1993). I de seneste undersggelser har
man fokuseret pd, hvem der bliver anbragt, og reflekteret over vardien af en anbrin-
gelse uden for hjemmet. Et resultat er, at bern fra socialt belastede hjem hurtigere
kommer i kontakt med det sociale system, ligesom de bliver anbragt uden for hjem-
met i en tidligere alder end bern fra mere ressour-

cesterke hjem. Generelt menes born fra kernefa-

milier — i betydningen ubrudte familier — at vere

bedre stillet end bern fra brudte familier, nér det

gzlder anbringelsessager, uanset hvor mange eller

fa sociale og vkonomiske ressourcer familien har

til ridighed [30].

Andre undersogelser indeholder refleksioner over, hvad en anbringelse kan fore til,
og peger i den forbindelse pd, at en anbringelse uden for hjemmet er en af de gene-
relle risikofaktorer, der kan have alvorlige konsekvenser for de involverede bern [39].
Modargumentet, som ogsé fremfores, er selvfolgelig, at man ikke ved, hvordan det
ellers ville veere giet disse born. Udenlandske undersegelser (Vingerljung, 1996a,
1996b) peger pd, at det kan diskuteres, hvorvidt der er tale om en positiv eller nega-
tiv indvirken pad barnets liv. Det er en problemstilling af vasentlig samfundsmassig
interesse og noget, vi meget gerne vil arbejde videre med at undersoge.

Ifolge dansk lovgivning er det et erkleeret mal at holde familien samlet i hjemmet,
og der satses pa intervention i form af professionelle stotteforanstaltninger. Anbrin-
gelse betragtes principielt som sidste udvej og som en midlertidig foranstaltning.
Hvis man ser pa danske anbringelsespolitikker sammenlignet med de ovrige nordi-
ske lande, viser det sig, at vi her i landet anbringer dobbelt s mange bern uden
for hjemmet som de andre nordiske lande. Til gengzld har Danmark kun halvt s&
mange tvangsanbringelser, men det er vanskeligt at vurdere, hvorvidt det enkelte
land yder en markant bedre beskyttelse end de gvrige lande [29].

Barnet inddrages ikke

I forbindelse med undersogelser af anbringelser af bern og unge har der iser veret
fokus pd spergsmélet om barnets inddragelse. Af Servicelovens kapitel 8 fremgér
det, at barnets synspunkter i bernesager altid skal inddrages og tillegges passende
vagt i overenstemmelse med alder og modenhed.
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Flere undersogelser — bide fra Socialforskningsinstituttet [9, 28] og fra andre for-
skere (fx Egelund, 1997) — viser, at der langt fra altid er tale om, at barnet ind-
drages og heres, som loven foreskriver. Der synes i hgj grad at vere tradition for,
at man koncentrerer sig om at hjzlpe foraldrene, oftest modrene, og regner med,
at en sidan indsats vil have en positiv afsmittende effekt pa barnet. Det er korrekt,
at foreldrenes situation er afggrende for barnets opvaekst, men samtidigt ma man
konstatere, at en sddan indsats ikke er tilstreekkelig. Flere undersegelser [17, 33]
viser, at der er en statistisk sikker ssammenhzng mellem mors og fars psykiske pro-
blemer og barnets udvikling og trivsel, men undersogelser peger ogsa pa, at bornene
pa en rekke punkter har deres egne problemer, som ikke kan forventes at blive last

udelukkende, fordi mor og far fir det bedre.

I en del af Borneforlgbsundersegelsen underseges det, om der kan pévises forskelle
pa bernenes trivsel henholdsvis for bern, hvor der er kontakt mellem familien og so-
cialforvaltningen pé grund af problemer relateret til bernene (8 pct af samtlige born)
og de gvrige born [17]. Der er en rekke markante forskelle. Barnene er mere uro-
lige, rastlese og hyperaktive, har flere depressive reaktioner og har flere problemer i
relation til andre bern, end deres jevnaldrende har.
Konklusionen er, at born, hvor der er kontakt med
socialforvaltningen, har deres egne psykiske og so-
ciale problemer, som ikke kan antages at forsvinde,
selvom mor pludselig fir det bedre psykisk. Der
er formentlig tale om en ophobning af problemer,
som ikke forsvinder, uden der foretages en aktiv og
direkte indsats for det. Born er ikke bare piheng til deres voksne, men selvstendige
aktive individer, der fortolker de hendelser, de kommer ud for, og som har brug
for voksen hjalp til den fortolkning. Forestillingen om den positive afsmittende
effekt af en indsats over for moren fremstir pa denne baggrund ikke som tilstrak-
kelig. Selvom mor fir det bedre, vil der restere ulgste problemer og konflikter for
bernene.
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Den sociale arv

Ulige chancer

Vi har endnu ikke udfert forskning, der eksplicit tager udgangspunkt i begrebet so-
cial arv, men vi har i samarbejde med en rekke andre forskere udarbejdet en udferlig
oversigt over den viden om social arv, der findes i danske forskningsmiljeer [19].

Begrebet social arv bruges som generel betegnelse for det fenomen, at borns liv i et
vist omfang kommer til at ligne deres foraldres. Begrebet anvendes som regel til at
betegne de negative aspekter, ndr man taler om transmission fra den ene generation
til den naste, idet man har fundet, at uligheder mellem forskellige samfundsgrupper
reproduceres via forbindelsen mellem generationerne.

Social arv er ikke noget veldefineret begreb, og det
er derfor principielt ikke sarlig velegnet til forsk-
ning (Ejrnes, 1999). Nar vi alligevel anvender be-
grebet, skyldes det, at begrebet har en umiddelbar
formidlingsverdi, idet “der er tale om en billedlig
beskrivelse af en almen forstdelse af, at bern og
berns liv i et vist omfang kommer til at ligne deres
foreldre, bide nir det handler om genetiske for-
hold, nar det handler om social status, ndr det handler om psykosociale problemer
og ndr det handler om menneskelige ressourcer til at tackle problemerne. Der er
tale om nogle forhold, som er komplicerede og tidskreevende at forklare i almindelig
samtale. Ved at betegne det, der sker, som social arv skaber man en genvej, hvor
associationen til begrebet arv skaber en intuitiv forstielse af de processer, der finder

sted” [14].

En risiko ved begrebet er, at man kan komme til at betragte bevagelsen fra den ene
generation til den naste som noget, der med sikkerhed vil finde sted. Det er ikke
tilfzeldet. Begrebet er knyttet til risiko-teenkningen og udtrykker pd samme made,
at den sociale arv indeberer en foreget risiko for at bernene kan komme til at fa de
samme problemer eller den samme placering i det sociale felt, som deres foraldre
har haft. Begrebet skal derfor afbalanceres med overvejelserne om modstandsdygtige
bern, sd vi pd samme tid ser risikoen ved den sociale arv og mulighed for at bryde

den.

Det er vigtigt at pointere, at social arv er et mangesidet fenomen. Flere sociale og
psykologiske faktorer spiller ind ved de transformationsprocesser, der sker fra forzl-
dre til born under opvaksten. Man ma derfor overveje, hvorvidt et barns problema-
tiske adferd afspejler en indlert adferd, miljomassige belastninger, genetiske treek
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eller en kombination af flere af disse faktorer [39]. Konkret er der eksempelvis ud fra
tidligere data foretaget en analyse af, hvilken social arv i form af viden, holdninger og
personlighedstrek bern, der vokser op i voldsramte familier, kan have en risiko for
at fore med sig. Disse bern mangler ofte stotte fra foreldrene til at komme igennem
og forstd de ukendte og voldsomme oplevelser. Her er der generelt fundet risiko for
et hojere belastningsniveau i form af darligere psykisk udvikling og trivsel bide pa
kortere og lzngere sigt. Dette svarer i evrigt til de risici, der er forbundet med berns
opvakst i andre former for psykosocialt belastede familier [14].

Social arv er svear at bryde

Megen forskning i berns opvekstvilkdr har til hensigt at vurdere rekkevidden af
forskellige politiske tiltag, og det er derfor vesentligt at kunne folge udviklingen
over tid, sd der tegner sig et billede af forbedringer og forringelser af berns levekir
set i forhold til indsatsomréder. Der kan skelnes mellem indsatser, som sigter mod at
mindske arsager til negativ social arv, og indsatser, der har til formal at kompensere
for de forskelle, der kan opstd som konsekvens af den sociale arv [19]. Spergsmalet
er, hvorvidt det er muligt at forebygge og behandle mere effektivt, end det sker i dag,
men det er vanskeligt at drage entydige konklusioner i disse meget komplicerede
processer.

I det danske velferdssamfund forseges effekterne af social arv primert reduceret
gennem det sociale sikkerhedsnet og den gkonomiske omfordeling. P4 det plan dre-
jer det sig i forste omgang om hjelp til familien via stotte til foreldrene. Set fra
barnets perspektiv er det relevant at undersoge, hvorvidt dets feerden i det offentlige
pasnings- og skolesystem kan afhjelpe virkninger af den sociale arv. Nar hovedpar-
ten af de danske forskoleborn tilbringer meget af dagen i et offentligt pasningstil-
bud, kunne man forestille sig, at de ensartede dagligdags rammer og professionelle
omsorgspersoner kan kompensere for ulige opvaekstvilkir og modvirke den negative
sociale arv. Undersogelser har dog vist, at dette ikke

er tilfzldet. Der er tendens til, at born fra ressour-

cesvage familier gir i darligere fungerende daginsti-

tutioner, og at de har svart ved at leve op til kra-

vene i samvaret med andre bern. Dette til trods for

at danske daginstitutioner fremstir som varende af

god kvalitet set i et internationalt perspektiv [19].

Tilsvarende analyser vil formentlig kunne foretages inden for folkeskolens omrade,
idet der indtil nu heller ikke er meget, der tyder pd, at folkeskolen er i stand til at
fjerne de allerede eksisterende uligheder i lobet af barnets skolegang. Der er siledes
tale om et stort og vasentligt forskningsomréade, som vi hiber, at vi kan bidrage til
at f3 belyst i lobet af de kommende &r.
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Mulige lgsninger

Opvaksten for serligt socialt belastede born (serligt udsatte, truede eller socialt
svage bern — terminologien har skiftet gennem &rene) har i hele instituttets levetid
varet et vesentligt forskningsomride. Det er et forskningsomréde, hvor der i hgj
grad er tale om anvendt forskning, forstdet som at spergsmélet om forskningens
nytteverdi har haft en fremtreedende plads. Nar den deskriptive og analytiske del
af forskningsprocessen er gennemfort, har det naste sporgsmail siledes varet: Og
hvad kan det bruges til?, hvor malet har varet at omsatte resultaterne til anvisnin-
ger for praktisk handlen i den sociale indsats over for disse bern og deres foreldre.
Der kan veare tale om en statistisk pavisning af ssmmenhaenge med henblik pé at
sette rammer for en generelt forebyggende indsats [39], om at forbedre en allerede
eksisterende indsats [9, 28] eller om at finde nye veje til losning af problemer, der
hidtil har veret updagtede [10, 12, 16]. I de to sidste tilfzelde kan man derfor bdde
tale om en forskning med fokus pa en opvaekst med serlige sociale belastninger og
om forskning med fokus pa socialt arbejde for og med serligt socialt belastede bern
og deres familier.
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Metoder og datagrundlag i SFI's
forskning om born og familier

SFI's berneforlebsundersggelse

Med henblik pa at finde forklaringer pi sammenhange mellem leveforhold i barn-
dommen og i den senere tilverelse som voksen folger SFI en generation af bern,
nemlig den der blev fodt i andet halvér af 1995 af medre med dansk statsborgerskab.
Endvidere folges en gruppe born med indvandrerbaggrund fra samme generation
(se nedenfor).

Miden, hvorpa der indsamles oplysninger om bor-

nene, er det standardiserede sporgeskemainterview

(survey). Det er tanken at gennemfore dataindsam-

linger pa forskellige, vigtige tidspunkter under bor-

nenes opvakst. Fra starten var tilfeldigt udtrukket

6.000 danske born. Godt 5.400, svarende til 90 pro-

cent, indgdr i undersogelsens database, idet deres meodre lod sig besogsinterviewe
forste gang i 1996, pa et tidspunkt hvor bernene var omkring et halvt ar gamle.
Ved denne lejlighed blev en lang rekke generelt orienterede forhold hos medrene
kortlagt, sisom uddannelse, beskaftigelse, familieforhold, helbred, sundhedsvaner,
fritid etc., ligesom der blev spurgt specifike til forhold i forbindelse med graviditeten,
fodslen og den forste tid efter fedslen. Barnets sundhedstilstand og allerforste ud-
vikling blev belyst. Fedrene var generelt mindre villige end medrene til at medvirke
i undersogelsen, hvorfor der kun foreligger data fra 4.100 fedre — svarende til 79
procent af de born, som pa det tidspunke levede i en parfamilie.

I fordret 1999 — da bernene var 3 ar gamle — blev der foretaget endnu en interview-
runde med medrene, som nu blev udspurgt om forhold i forbindelse med bernenes
3 forste levedr. Det drejede sig bl.a. om barnets sundhed og helbredstilstand, fysiske
og sociale udvikling, opdragelse, pasning i dagtimerne, @ndringer i familiens situa-
tion, foreldrenes ressourcer af gkonomisk, psykisk og helbredsmassig karakter og
kontake til offentlige institutioner. Af gkonomiske sivel som faglige grunde blev
feedrene ikke interviewet i denne omgang. Den omstendighed, at bortfaldet i forste
runde var en del storre blandt fzdrene end blandt medrene, samt at fzzdrene i mange
tilfzelde havde svert ved at besvare spergsmalene, var udslaggivende for beslutnin-
gen.

En tredje interviewrunde — i begyndelsen af 2003 — er under planlegning. Til den
tid vil bornene vere 7 &r gamle og g i 1. klasse. Interviewet vil naturligt have ople-
velser og udvikling i bernehavedrene samt overgangen fra institution til skole som
omdrejningspunkt. Moren vil fortsat veere den primeare interviewperson, men det er
tanken (ligesom i 1996) at inddrage fedrenes oplevelse af barnets udvikling ved
udlevering af et sporgeskema til faedrene. Det har varet overvejet, om barnet selv
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med fordel kan inddrages som interviewperson pa dette tidspunkt, men erfaringerne
fra et metodeprojekt om interview med bern har bevirket, at dette er opgivet. Bor-
nene selv vil derfor tidligst blive direkte inddraget som interviewpersoner i borne-
forlebsundersogelsens fjerde fase, som antagelig vil finde sted, nir bernene er 10-11
ar gamle.

SET’s berneforlobsundersogelse bestir som nevnt af den danske del samt af en paral-
lel del om bern med indvandrerbaggrund. Sidstnavnte bestar af knap 500 bern
fodt i 1995 efter 1. april af medre, som ikke havde dansk statsborgerskab. Medrene
havde statsborgerskab i Tyrkiet, det tidligere Jugoslavien eller Pakistan, som pa det
tidspunkt var de tre storste indvandrernationaliteter i landet. Eller de var statsbor-
gere i Somalia, Sri Lanka eller Irak — tre store flygtningenationaliteter fra forskellige
geografiske omrader: Afrika, Asien og Mellemosten. Da det drejer sig om en for-
lobsundersegelse, er det vigtigt, at der er stor sandsynlighed for, at de medvirkende
fortsat opholder sig i landet, nir undersogelsens folgende runder lober af stabelen.
Derfor var det et krav, at de udvalgte udenlandske medre skulle have opholdt sig i
Danmark i mindst 3 Ar.

Hvor bernene i den danske del er fodt inden for halvanden méned og derfor i 6 mi-
neders alderen kan betragtes som en nogenlunde homogen gruppe aldersmeassigt,
ser det anderledes ud for indvandrerbornene, som er fodt inden for et 9-maneders
interval. Dette forhold er vigtigt i forbindelse med den forste interviewrunde, hvor
bornene er under 1 dr. Men i de folgende interviewrunder spiller forholdet en stadigt
aftagende rolle.

De etniske medre er i princippet blevet udspurgt om de samme emner som de dan-
ske modre, hvilket gor det muligt at foretage sammenligninger mellem levekér og
opvazkst i en dansk og en etnisk sammenhang. Interviewerne havde ved forste runde
i fordret 1996 mulighed for at rekvirere tolk, hvis det viste sig nedvendigt, eller fa-
milien gnskede det. Der blev anvendt tolk ved 9 pct. af interviewene. I modsetning
til den danske del indeholdt den etniske del ikke noget sporgeskema til faren.

Anden interviewrunde pa den etniske del af berne-

forlebsundersogelsen fandt sted samtidig med den

danske og var i det hele taget en parallel hertil. S3-

dan er det ogsd tanken, at de folgende interviewrun-

der skal forlebe i begyndelsen af 2003. Resultaterne
fra forlebsundersogelsen af born med anden etnisk baggrund indgér i formidlingen
af resultater fra SFI’s forskning om etniske minoriteter (under udarbejdelse).
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Metoder anvendt i SFI's forskning

Socialforskningsinstituttets forskning pa omradet for familie og born spender i sit
valg af metoder vidt. I den brede offentlighed er SFI serlig kendt for at benytte
survey-metoden til indsamling af data. Dermed er SFI pa det kvantitative omride
ikke blot et forskningsmilje, der er kendt for at analysere eksisterende data, men
ogsa for at producere nye, originale data og analysere dem.

Kvantitative data, altsd data der foreligger i en sidan form og mangde, at der kan
foretages optellinger, beregnes gennemsnit og andre former for statistisk bearbejd-
ning, optreder i mange udgaver. En hovedsondring i SFI gér pa, om det er allerede
cksisterende data, som opbevares i et register — typisk pA Danmarks Statistik — eller
det er sporgeskema-data indsamlet med et bestemt undersogelsesmassigt formal og
derfor konstrueret specielt til dette formal.

Der findes i dag et meget stort antal edb-baserede registre. Set fra en forskningsmees-
sig synsvinkel rummer dette vide perspektiver, da registerdata kan ses som et alter-
nativ til data indhentet ved brug af traditionel survey-teknik. Nér et enkelt register
har veeret i drift i en arrekke, vil det vere muligt at folge en udvikling i det forhold
som registeret vedrerer, fx omfanget af en persons arbejdsloshed, hospitalsindleg-
gelser, indkomst eller eksaminer. Derved bliver registerdata velegnede til forlebsun-
dersogelser, hvor survey-teknik i den forbindelse ville vere langsom og bekostelig.
Desuden kan man med registerdata danne sig et totalbillede af bestemte forhold, fx
sjeldne hendelser som selvmord eller bestemte sygdomsdiagnoser.

Forskning, der benytter survey- eller registerdata, karakteriseres som kvantitativ,
fordi et hovedformal er at foretage optellinger.

Den kvalitative forskning betjener sig af et relativt lille datagrundlag — til gengeld
har tolkningen af disse data en central placering. Kvalitativ forskning kraver grun-
dige studier af undersogelsesfeltet, sd tolkningen kan drages pa grundlag af kontek-
sten. Ved at anvende kvalitativ forskning kan man opna en storre forstielse for et
givent omrdde. I de kvalitative undersogelser, der er medtaget i denne rapport har
den konkrete metode navnlig bestdet af det kvalitative forskningsinterview samt
deltagerobservation.
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