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Forord

Nar man taler om en “"genopdragelsesrejse”, handler det om et
barn eller en ung under 18 ar, som sendes til udlandet til for-
hold, som bringer barnets eller den unges sundhed eller udvik-
ling i alvorlig fare. Sddanne ophold forekommer i nogle etniske
minoritetsfamilier, bl.a. fordi foraeldre sgger at fa kontrol med
store barn, der opfarer sig pa ugnskede mader. Emnet er van-
skeligt at undersgge. Dels kan det vaere sveert at vurdere, hvor-
nar et udlandsophold skal kategoriseres som en “genopdragel-
sesrejse”, modsat ophold, som foreeldre legitimt kan sende
barn og unge afsted pa. Dels er det ofte vanskeligt at fa infor-
mationer om sadanne ophold, bade fordi det handler om for-
hold internt i familier, og fordi forholdene ofte udspiller sig
langt fra Danmark. Denne undersggelse kaster nyt lys pa savel
genopdragelsesrejser som pa det, der betegnes "ufrivillige ud-

landsophold” — lignende ophold, hvor unge er over 18 ér.

Undersggelsen er udarbejdet af professor MSO Anika Liver-
sage med stgtte fra et antal studenter og praktikant Ida Snef-
trup Hedegaard. Seniorforsker Anne-Kirstine Mglholt har vae-

ret intern sparringspartner.

VIVE vil gerne rette en stor tak til de personer, der har stillet
op til interview og bidraget med at kaste lys pa faenomenet.
Vi vil ogsa takke projektets falgegruppe og to reviewere for
sdvel konstruktive diskussioner som for kommentarer til rap-

porten inden udgivelsen.

Undersagelsen er bestilt og finansieret af Styrelsen for Inter-

national Rekruttering og Integration.

Krcen Blume Jensen
Forsknings- og analysechef
for VIVE Sociale forhold og Arbejdsmarked
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Hovedresultater

| barnets lov og straffeloven er "genopdragelsesrejser” defineret som rejser, hvor
bgrn og unge sendes til udlandet til forhold, som bringer deres sundhed eller udvik-
ling i alvorlig fare. For personer over 18 ar betegnes tilsvarende rejser som “ufrivil-
lige udlandsophold”. Disse former for ophold kan have vidtraekkende og negative
konsekvenser i de bergrtes liv og er fanomener, som forekommer i nogle familier
med etnisk minoritetsbaggrund. Et punkt i Regeringens handlingsplan ‘Et frit liv til
alle’ (Regeringen, 2025) er at indhente ny viden om dette fenomen. Specifikt gnskes
en belysning af, hvad der gar forud for og motiverer opholdene, hvordan opholdene
forlgber, og hvad der sker efter tilbagekomsten til Danmark. Denne viden skal bru-
ges til at kvalificere den hjeelp, som ydes til bergrte bgrn, unge og voksne. Pa bag-
grund af dette opdrag har VIVE udfgrt en undersggelse, hvis hovedresultater beskri-

ves herunder.

Genopdragelsesrejser — en bred vifte af ophold

Variationen i genopdragelsesrejser er meget stor og kan fx handle om varigheden
(fra fa maneder til mange ar), om hvem man rejser sammen med (fx alene eller med
en eller begge foraeldre) og om meget forskellige leveforhold under opholdet. Da
de danske myndigheder har et ansvar for herboende bgrn og unges trivsel, kan en
hel families udrejse fra Danmark under visse omsteendigheder ogsa have karakter af

en genopdragelsesrejse.

Den store variation i fenomenet genopdragelsesrejser kan udfordre frontmedarbej-
dere og bidrage til store forskelle i, hvilken hjzelp og statte forskellige bgrn, unge
og voksne mgder. Det geelder i perioden op til udrejsen sdvel som under og efter

opholdet i udlandet.

En stor del af genopdragelsesrejserne i denne undersggelses casemateriale finder
sted i familier, hvor unge — iseer piger — har veeret udsat for omfattende kontrol
og/eller vold i arevis. Disse forhold har i mange tilfeelde veeret holdt skjult for myn-
dighederne. Det er ofte ogsa meget udsatte familier, hvor foraeldre har begraenset
eller ingen uddannelse, star uden for arbejdsmarkedet, og hvor der fx forekommer
psykisk sygdom, misbrug og kriminalitet — forhold, der er generelle risikofaktorer for
vold mod bgrn. Hvor nogle familier har boet mange ar i Danmark, har andre veeret
her i ret fa ar. | en stor del af familierne er forzeldrene endvidere enten skilt eller er
af andre arsager ikke sammen. Undersggelsens empiri viser dog ogsa, at genopdra-
gelsesrejser kan forekomme i mere ressourcestaerke familier, hvor foraeldrene fx har
bade uddannelse og beskaeftigelse.



Det er svaert at vurdere, hvor mange genopdragelsesrejser og ufrivillige udlandsop-
hold der finder sted. Antallet af rejser, som kommer til myndighedernes kendskab,
er relativt begraenset. Samtidig mad man formode, at der finder en raekke ophold
sted, som myndighederne ingen viden har om.

Ofte mere end ét motiv bag genopdragelsesrejser

Forskellene mellem forskellige ophold handler ogsa om forskellige motiver. Analyser
i rapporten peger pa, at der kan identificeres ni motiver, der kan indplaceres i tre
forskellige kategorier, se Tabel 1. Hovedparten af genopdragelsesrejserne har flere
samtidige motiver. Iszer er der et stort overlap imellem rejser, der udlgses af myn-
dighedsinvolvering i familiernes liv (motiv 9) og andre motiver (iseer motiv 5 og 6,
der relaterer sig til unge med udfordringer, der pavirker deres generelle position i
samfundet). Nar undersggelsens empiri rummer en stor andel af sddanne myndig-
hedsrelaterede sager, skyldes det sandsynligvis, at empirien netop er indsamlet via
forskellige former for kontakter til danske myndigheder.

Tabel 1 Ni motiver bag genopdragelsesrejser

Tre kategorier af motiver Motiver bag genopdragelsesrejser

Ophold motiveret af forhold 1. Afvigelser fra normen ved at blive "for dansk” (fx ift. fester, alkohol, generel levevis)
i unges privatliv . . L .

2. Afvigelser fra normen ift. keerester eller intime relationer

3. Afvigelser fra normen ved at veere LGBT+

4. Afvigelser fra normen ved at skifte religion eller blive ateist

Ophold motiveret af forhold 5. Afvigelser fra normen i form af fx kriminalitet, misbrug eller hgjt skolefravaer
relateret til unges position i

. Afvigelser fra normen i form af fx ADHD, autisme eller kognitivt udviklingshandicap
samfundet

Ophold motiveret af forhold 7. Tvangseegteskab
uden for de unge selv . . . I
8. Ophold relateret til forhold voksne imellem, fx til foraeldres skilsmisse

9. @nsker om at undga myndigheders indblanding i familielivet

Forskelle og ligheder i motiver for piger og
drenge

Undersggelsen viser, at den stgrste del af udrejserne (eller truslerne herom) sker, nar
de unge er 15-16 ar. Det indikerer, at problematikkerne i hgj grad handler om sam-

menstad mellem familiers forventninger til unge og om de forandringer, som denne
del af teenagetiden i Danmark ofte bringer med sig. Overordnet set udlgses de fleste

af genopdragelsesrejserne af forhold, som giver et kontroltab, som forzeldre gnsker at



overvinde. Det kan handle om, at forzeldre vil genvinde kontrol i forhold til en ung,
kontrol i forhold til myndighederne eller kontrol i forhold til andre voksne.

For piger og unge kvinder i undersggelsens datamateriale handler det i en del til-
feelde om aeresrelaterede problemstillinger — som at piger afslgres med en kaereste
eller om foraeldre, som gnsker at tvinge datre til at indgd segteskab. Her har myn-
dighederne langt fra altid veeret involveret i familiernes liv fgr udrejsen. Andre ophold
handler om piger og kvinder, der har udfordringer med kognitivt udviklingshandicap,
autisme eller har ADHD-symptomer. Knap en fjerdedel af de 68 cases omhandler
drenge og meaend. Her handler motiver bag ophold relativt ofte om en afvigende ad-
feerd i form af fx kriminalitet. BAde drenge og piger kan blive sendt ud af Danmark,
fordi de anses for at vaere blevet “for danske”. Ogsa at veere LGBT+ eller at blive ateist

kan udggre motiver for at blive sendt pa genopdragelsesrejse for alle kan.

En del genopdragelsesrejser sker dog, uden at unges egen adfeerd er den udlg-
sende faktor. Det kan handle om konflikter imellem voksne — fx at en far, i forbin-
delse med en skilsmisse, bruger en genopdragelsesrejse til at sikre sin magt over
sine bgrn (og eventuelt sin hustru). Dette gger diversitet i ophold, der alle betegnes
som “genopdragelsesrejser”, og far nogle interviewede fagpersoner til at finde be-

tegnelsen problematisk og uklar.

Stor spendvidde i udrejser og ophold

Den store speendvidde i materialet afspejles i, at mange forskellige forhold kan udlgse
ophold. Det kan vaere en akut beslutning, fx afledt af en afslaring i en ung persons
privatliv. Det kan ogsa vaere en leenge overvejet handling, der maske skyldes gnsker

om at fa unge veaek fra et oplevet skraplan, de i Danmark har bevaeget sig ind pa.

Nar unge selv frygter at blive taget ud af Danmark, kan de s@ge — og fa — hjeelp af

myndighederne, fx ved at blive fjernet fra hjemmet. Interviews med frontmedarbej-
dere viser, at det er klart mere udfordrende at gribe ind, nar myndighederne er be-
kymrede for, at der vil finde en genopdragelsesrejse sted, men hvor unge selv ikke

giver sadanne klare bekymringsmeldinger.

Erfaringerne fra opholdene i udlandet spaender ogsa vidt. Skaden, der kan ske som
falge af arelange ophold, synes generelt starre end pa kortere ophold. Undersggelsen
indeholder her bl.a. cases om somaliske unge, som har veeret pa lange ophold i sa-
kaldte "genopdragelseslejre”, hvor familier, bosat i fx Danmark, kaber et ophold til en
ung, hvis levevis de gnsker at pavirke. Livet i disse lejre er ofte meget hardt, og mate-
rialet indeholder flere cases, hvor unge er blevet sldet, laenket og udsat for nedvaerdi-

gende behandling. Denne form for ophold kan give alvorlige skader pa krop og sind.



Store forskelle pa, om hjemvendte far god stotte

Nogle ophold slutter ved, at forzeldre selv bringer de unge tilbage til Danmark. Det
kan fx ske, fordi unge retter ind efter de krav, der stilles til dem. Andre unge lykkes

med enten at flygte selv eller med at fa kontakt til — og hjeelp fra — danske myndig-
heder. En sadan hjaelp kan dog veere meget vanskelig at yde personer i udlandet og

er dermed langt fra noget, som alle kan fa adgang til.

Nar unge vender tilbage til Danmark efter en genopdragelsesrejse, anbringes nogle
umiddelbart efter pa institution. Her kan de modtage hjzelp i forhold til de mange
udfordringer, de ofte slds med. Det kan spaende fra vanskeligheder med at fa aktiveret
et cpr-nummer over sproglige og uddannelsesmaessige udfordringer og til behov for
behandling af fx traumer. Mange lider under det store svigt, som en genopdragelses-
rejse udgar, og har begraenset eller ingen statte hos familie og netvaerk. Nogle hjem-
vendte unge har s& mange udfordringer, at de har sveert ved at indpasse sig ram-
merne pa de botilbud, de indledningsvis flytter ind pa. Dette kan fgre til, at de ma fra-
flytte, hvilket kan blive begyndelsen pd meget vanskelige forlgb med stor udsathed.

Nar unge vender tilbage til Danmark sammen med familien, kan en del have behov
for hjeelp og statte, som de ikke far deekket. Her sgrger nogle foreeldre fx for, at en
ung ikke umiddelbart registreres som indrejst i Danmark, hvilket ger, at den unge i
en periode ikke far adgang til fx ydelser eller skolegang. Dette kan veere en made at
viderefgre noget af den kontrol, som den unge var underlagt i udlandet. Sddanne
unges udfordringer kommer maske farst langt senere til myndighedernes kendskab.
Det kan ske, nar langvarige effekter af genopdragelsesrejsen viser sig som helbreds-
problemer eller som problemer med at blive selvforsgrgende. Sddanne udfordringer
kan ogsa veere knyttet til de problematikker, der eventuelt bidrog til, at unge blev
sendt ud af Danmark til at begynde med.

| en del tilfeelde er unges udfordringer sa omfattende, at det offentlige hjeelpesystem
har sveert ved at mgde deres behov. Nogle hjemvendte unge far kun opfyldt presse-
rende behov, fordi de er sa heldige at mgde frontmedarbejdere, som yder en ekstra-
ordinzer indsats. Dermed kan det virke tilfeeldigt, hvor god hjeelp forskellige unge far -
noget, som i hgj grad kan pavirke deres videre forlgb. Der er i dag ikke nogen syste-
matisk opfglgning pa de - ofte langvarige — behov for hjeelp, som personer, der har

veeret pa genopdragelsesrejser eller ufrivillige udlandsophold, ofte har.



Sikkerhedskonsulenterne star centralt i arbejdet

| de senere ar har koordinationen af indsatser i forhold til genopdragelsesrejser og
ufrivillige udlandsophold i vidt omfang ligget hos det nationale korps af sikkerheds-
konsulenter og i den relativt nye 'Koordinationsenhed mod genopdragelsesrejser og
ufrivillige udlandsophold'. Der er ogsa sket flere loveendringer, sa det i dag fx er
muligt at demme foraeldre for genopdragelsesrejser, inddrage pas og dispensere fra
bortfald af opholdstilladelse. Flere interviewpersoner forteller, at disse sendringer
har forbedret den tilgeengelige hjaelp og stette og har bidraget til, at nogle genop-
dragelsesrejser forebygges eller forhindres. Samtidig kan kriminaliseringen dog
ogsa afholde nogle unge fra at s@ge hjeelp, fordi de ikke gnsker at veere arsag til, at

foreeldre bliver faengslet eller udvist.

| arbejdet med opsporing og forebyggelse af genopdragelsesrejser savel som med
at hjeelpe unge tilbage til Danmark og i arbejdet herefter spiller sikkerhed en central
rolle. Det er dermed vigtigt, at alle medarbejdere, der involveres i dette arbejde, har
en opmaerksomhed herp3, da sikkerhedsbrister kan fa alvorlige konsekvenser. Sarbar-
heder kan fx opsta, nar sager skal handteres pa tveers af forskellige myndigheder, fx
pa tvaers af kommune og politi. Andre udfordringer opstar, fordi medarbejdere med

begraenset erfaring ikke sgger rettidig hjeelp fra mere specialiseret hold.

Et potentiale for forebyggelse af nogle ophold

Undersggelsens empiri peger pa, at nogle genopdragelsesrejser kan forebygges
igennem en bedre socialfaglig indsats. Nogle cases (der dog til dels ligger nogle ar
tilbage) handler saledes om forlgb, hvor myndighederne har veeret involveret forud
for udrejsen, men hvor familien ikke har oplevet, at den socialfaglige indsats var til-
streekkelig. | sddanne tilfaelde vil en bedre dialog med familierne og inddragelse af
deres perspektiver i det socialfaglige arbejde potentielt kunne forhindre nogle gen-
opdragelsesrejser i at finde sted. Der kan veere et saerligt potentiale i forhold til at
arbejde forebyggende med udsatte og isolerede etniske minoritetsfamilier, hvor
problemerne kan veere betragtelige. Dette forebyggende arbejde udfordres dog af,

at sddanne familier kan naere en stor mistro over for myndighederne.

P4 tveers af faggrupper fremhaeves vigtigheden af at opbygge et tillidsforhold til
bade unge og forzeldre. Det kan ggre det muligt at adressere et problem i familien,
som ellers kunne ende som en genopdragelsesrejse. Det kan ogsa ggre det muligt
at vejlede unge om, hvordan de selv bedst forholder sig til de problemer og den
eventuelle frygt, de har i relation til emnet. Eksempelvis kan frontmedarbejdere med

kontakt til elever i grundskolens aldste klasser med fordel have en opmaeerksomhed
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pa og spgrge omsorgsfuldt, men vedholdende, ind til unge med darlig trivsel, da gen-
opdragelsesrejser i mange tilfeelde synes at veere knyttet til leengerevarende, proble-
matiske familieforhold og i en del tilfeelde ser ud til at finde sted, nar unge er 15-16 ar
gamle. Mulighederne for forebyggelse udfordres dog bl.a. af, at genopdragelsesrej-
ser i mange tilfeelde finder sted under deekke af at vaere ferie eller familiebesgg. Op-
hold kan ogsa aendre karakter undervejs og dermed vaere umulige at forudsige og

forebygge.

Fakta om undersggelsen

Undersggelsen bygger pa falgende kvalitative datagrundlag:
Interviews med 41 fagpersoner
Interviews med 5 hjemvendte borgere
40 sager fra RED Safehouses journalsystem
12 sager fra bl.a. kommuner, politiet og fra domsdatabasen.dk.

Undersggelsen indeholder empiri fra i alt 68 unikke cases. Det drejer sig om 44
genopdragelsesrejser/ufrivillige udlandsophold og 24 cases, hvor man formoder,
at sadanne ophold er blevet forhindret. Empirien stammer altovervejende fra kon-
takter med danske myndigheder. Undersggelsens 68 cases er dermed ikke reprae-
sentativt udvalgt, da en sadan repraesentativitet ikke har kunnet etableres. Der ta-
ges forbehold for, at sager, hvor myndighederne ikke indblandes, kan veere syste-
matisk anderledes.
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> Afrapportering



1

Indledning

| januar 2025 kom den danske regering med en styrket indsats mod negativ social
kontrol og parallelsamfund under navnet ‘Et frit liv i Danmark’ (Regeringen, 2025).
En del af denne indsats omhandler genopdragelsesrejser og ufrivillige udlandsop-

hold. Sddanne ophold kan have alvorlige negative konsekvenser for barns og unges

liv. | Boks 1.1 ses de definitioner pa hhv. genopdragelsesrejser og ufrivillige ud-

landsophold, som er givet i opdraget til denne undersggelse.

Boks 1.1 Definitioner: Genopdragelsesrejse og ufrivilligt udlandsophold

Ved en genopdragelsesrejse i barnets lov forstas den situation, hvor et barn eller
en ung under 18 ar sendes til udlandet til forhold, der bringer barnet eller den
unges sundhed eller udvikling i alvorlig fare.” Der kan veere tale om en genopdra-
gelsesrejse, selvom barnet er indforstdet med at skulle rejse eller er taget frivilligt
afsted. Det afgarende for, om der kan veere tale om en genopdragelsesrejse, er sa-
ledes, om barnets eller den unges sundhed eller udvikling bringes i alvorlig fare pa
grund af rejsen. | 2019 indsatte man en ny bestemmelse i straffeloven (§ 215a), der
gjorde det ulovligt at sende eller lade sit barn blive sendt pa genopdragelsesrejse.

Ved et ufrivilligt udlandsophold forstas den situation, hvor en borger, der er
fyldt 18 ar, som er dansk statsborger eller har, eller har haft, gyldig opholdstilla-
delse i Danmark, opholder sig ufrivilligt i udlandet som fglge af en genopdragel-
sesrejse, tvangsaegteskab, tvungen forlovelse, religigs vielse uden borgerlig gyl-
dighed eller andet aegteskabslignende forhold eller som fglge af en seresrelateret
konflikt eller negativ social kontrol. Hvis en person over 18 ar opholder sig i ud-
landet mod sin vilje som led i en eeresrelateret konflikt, og personen ikke selv kan
rejse tilbage til Danmark, kan der vaere tale om et ufrivilligt udlandsophold.

| forhold til, hvad der kan anses for at bringe sundhed eller udvikling i alvorlig
fare fremgar felgende af forarbejderne til loven: Begrebet “sundhed og udvikling”
skal forstas i overensstemmelse med begrebet i barnets lov § 47, stk. 1. Forhol-
dene kan eksempelvis handle om mishandling, svigtende omsorg eller utilstraek-
kelig opfyldelse af barnets basale behov for fx mad, leegelig behandling eller un-
dervisning. Ved vurderingen af, om der foreligger en alvorlig fare for barnets ud-
vikling, skal der tages hensyn til sdvel barnets gjeblikkelige tilstand som til dets
fremtidige opvaekstbetingelse’.?

Note: 1. Jeevnfar STR § 215 a, forarbejderne til barnets lov § 174 c (forslag til lov om andring af lov om social service, lov
om retssikkerhed og administration pa det sociale omrade og forskellige andre love, L 95 af 11. januar 2024).

2. Lovforslag til lov om aendring af straffeloven, pasloven og politiloven L 22 af 3. oktober 2018.

13



1.1

Et fenomen som genopdragelsesrejser og ufrivillige udlandsophold ma forstas i
sammenhang med de demografiske eendringer, som er sket i Danmark igennem de
seneste 5 artier. Her har befolkningssammensaetningen i Danmark aendret sig mar-
kant: Hvor 1 ud af 100 borgere i Danmark havde ikke-vestlig oprindelse i 1980, er
det i 2025 mere end hver tiende borger, der har ikke-vestlig oprindelse (statistik-
banken.dk).

| mange etniske minoritetsfamilier opretholder man kontakten med oprindelseslan-
det igennem bl.a. rejse og ophold. En sadan mobilitet kan vaere en integreret del af
familielivet og er selvsagt noget, som bgrn naturligt er en del af. Der er dog nogle
ophold i udlandet, som fx bruges til at disciplinere bagrn og unge pa skadelige ma-
der. Sddanne ophold kan udspringe af seresrelaterede konflikter. Det kan fx handle
om forventninger til, at unge kvinder er seksuelt ubergrte inden aegteskabet, hvorfor
der fgres streng kontrol med kontakten med det modsatte kan. Med et mere kollek-
tivistisk livssyn kan en hel families omdgmme blive pavirket af, hvordan piger eller
kvinder agerer pa det intime omrade, og afslgres en pige med en hemmelig kzere-

ste, kan det fa alvorlige konsekvenser.

| forbindelse hermed udgver nogle familiemedlemmer zeresrelateret social kontrol
(for at forebygge normbrud) og bruger repressalier (hvis normerne er brudt) (Dan-
neskiold-Samsge et al., 2011; Liversage & Jepsen, 2019). | andre sammenhange
handler unges normbrud om fx homoseksualitet, religigst frafald, misbrug eller kri-
minalitet. S&danne normbrud, der ogsa kan fare til repressalier, rammer i hgjere
grad unge af begge kan. Et af de repressalier, eller disciplineringsstrategier, som
nogle unge oplever, er at blive sendt pa genopdragelsesrejse.” For at blive betegnet
som en “"genopdragelsesrejse” skal rejsen veere af en s alvorlig karakter, at den
bringer barnets eller den unges sundhed eller udvikling i alvorlig fare. Det er sa-

danne skadelige udlandsophold, som er emnet for denne undersggelse.

Undersggelsens opdrag og tilgang

Ifalge opdraget til undersggelsen gnsker SIRI - Styrelsen for International Rekrutte-

ring og Integration at opna...

... ny viden om, hvilke forhold der har betydning for, at personer sendes pd

genopdragelsesrejse og ufrivilligt udlandsophold, hvad der sker under et

" Som det fremgar, fokuserer opdraget pa bade genopdragelsesrejser (under 18 &r) og ufrivillige udlandsop-
hold (over 18 ar). Det er dermed noget, som bade barn, unge og voksne kan opleve. Af hensyn til laeseven-
lighed anvendes hyppigt blot betegnelserne ‘genopdragelsesrejser’ og ‘unge’, uanset de bergrte personers
preecise alder.
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ophold og ved tilbagekomst til Danmark, samt hvad konsekvenserne af sd-
danne ophold er. Derudover skal undersogelsen afdcekke, hvilke stotte- og
sikkerhedsbehov barn, unge og voksne, som sendes pd genopdragelsesrej-

ser og ufrivillige udlandsophold, har.

Det primaere fokus er dermed pa bgrn og unge, der efterlades i udlandet. Undersg-
gelsen ser dermed ikke specifikt pa kvinder, der efterlades i udlandet af deres agte-
feeller (Lidén, Evertsen et al., 2024). Sddanne ophold kan dog indga, nar de overlap-
per med ophold for barn og unge, der far karakter af genopdragelsesrejser. Opdra-

get fra SIRI specificerer endvidere, at man gnsker viden om falgende forhold:

B For ophold: Her gnskes bl.a. belyst motiverne bag, at barn, unge og voksne
sendes pa genopdragelsesrejser/ufrivilligt udlandsophold. Man gnsker ogsa vi-
den om, hvad der er udlgsende faktorer for sddanne ophold, og hvordan ud-
rejserne finder sted. Endelig gnskes viden om de eventuelle tidlige tegn pa sa-

danne ophold.

B Under ophold: Her efterspgrges viden om, hvad der kendetegner opholdene,

hvad de unge oplever, og hvad de unge eventuelt selv ggr for at komme hjem.

m  Efter ophold: Her eftersparges viden om, hvordan bergrte personer kommer
tilbage til Danmark, og hvad der sker efter hjemkomst, sdvel umiddelbart som
pa leengere sigt. Her gnskes ogsa viden om konsekvenser af ophold og beho-

vene for hjelp og stotte.

Igennem alle tre faser (tiden far, under og efter rejsen) er der saerlig fokus pa at

opnéa viden om kontakt med og stotte fra myndigheder mv.
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2.1

Undersggelsens tilgang og
data

For at give en bedre forstaelse for, hvordan genopdragelsesrejser og ufrivillige ud-
landsophold kan udspille sig — herunder den meget store variation, der kan vaere
imellem forskellige ophold — starter rapporten med en praesentation af tre unge
mennesker, der alle var pa genopdragelsesrejse. De er blevet interviewet til denne
undersggelse, og interviewcitater fra de tre personer optraeder i forskellige dele af
rapportens kapitler. Herunder kommer et kort resumé af deres individuelle historier.
Af hensyn til anonymisering er deres navne og enkelte detaljer i deres forteellinger

blevet sendret.

Tre personlige fortzellinger om
genopdragelsesrejser

Ayse vokser op i Danmark i en religios familie, hvor der er strenge regler
for barnenes adfcerd. | slutningen af 9. klasse er hun sa ked af, at hun ikke
ma deltage i skoleafslutningen, at hun deltager uden sine foreeldres vi-
dende. Sammen med sine klassekammerater (der er fra en muslimsk fri-
skole, og alle har etnisk minoritetsbaggrund) skifter hun bl.a. tgj og tager
sit hovedterkleede af. Hun drikker ogsa lidt alkohol. Da dagen slutter, for-
sager hun at stikke af frem for at tage hjem, men hendes foreldre finder
hende. Som straf for hendes ulydighed barberer hendes far alt Ayses hdr
af. Et par mdneder senere oplever 15-drige Ayse, at alt er faldet til ro i fa-
milien, og hun bliver glad, da hendes far vil have Ayse og hendes storebror
med pa ferie. Efter nogle ugers ferieophold inddrager faren dog deres mo-
biltelefoner og giver de to barn besked om, at de skal forblive i Somalia.?
Opholdet foregar forst sammen med bernenes far, og barnene starter her i
en lokal skole. Efter nogle méneder rejser faren til Danmark, og bernene
overlades i en onkels varetaegt. Her opstdr der dog konflikter, og begge

barn sendes derncest i hver deres "genopdragelseslejr” — en form for

2 Somalia er det eneste oprindelsesland, der figurerer ved navn. Det skyldes, at det kun er her, der optraeder
erfaringer med ophold i “genopdragelseslejre”, hvilket i sig selv udger en identifikation af landet. Den in-
terviewperson, som her optraeder under pseudonymet Ayse, er ikke blot undersggelsens mest gennemga-
ende figur, men ogsa en case, hvor der gives informationer om oprindelsesland. VIVE rakte ud til hende
med et tilbud om, at hun kunne gennemlzese de dele af undersggelsen, hvori hun blev citeret, i forhold til,
om hun fx @nskede nogle interviewpassager slettet. Ved denne kontakt genbekraeftede den unge kvinde sit
samtykke i forhold til VIVEs brug af hendes case.
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institution. Under sit lejrophold udscettes Ayses bror for en del vold, men
det gor Ayse ikke. Efter 12 mdneds ophold i lejrene, far de to seskende lov
til at vende tilbage til landsbyen, hvor de nu bor alene. Her lykkes det
Ayse, med hemmeligholdt stette fra de danske myndigheder, at flygte til-
bage til Danmark. Hendes bror vender ogsa hjem. Deres ophold varer i alt
10 mdneder.

Leyla bor med sine foreeldre og seskende. Hun har store problemer i sko-
len og har et meget hgjt fraveer. Leyla tager ofte ud med sine veninder. De
drikker, og Leyla er flere gange blevet taget af politiet for butikstyveri. Som
den eneste i soskendeflokken har Leyla mange konflikter med sine forcel-
dre og svarer dem ofte igen, hvilket de tager ilde op. Nogle af konflikterne
handler om, at forceldrene ensker, at Leyla fortsat skal ga med torklede,
hvilket Leyla modscetter sig. Leyla bliver tit slGet og er en enkelt gang endt
pd skadestuen. Siden bliver kommunen involveret i familiens problemer.
Da konflikterne gradvist forveerres, bliver Leyla frivilligt anbragt. Det gdr
dog heller ikke godt, og hun er snart tilbage hos sin familie igen. Ingen
undersager, om Leyla eventuelt har udfordringer med ADHD - farst dr se-
nere kommer der en opmaerksomhed herpd. Da Leyla er 16 dr gammel,
tages hun med pd sommerferie hos sine bedsteforceldre i oprindelseslan-
det. Her efterlades hun uden pas og mobiltelefon. Hun er ddrlig til landets
sprog og gdr ikke i skole. Hun oplever, hvor fattig familien er, og ma af og
til ga sulten i seng. Efter ca. 8 maneder hentes Leyla tilbage til Danmark
igen, pd betingelse af at hun lover at "opfere sig ordentligt”. Det lover
Leyla. Efter hiemkomsten til Danmark er problemerne i familien dog fort-
sat meget store, og kort tid efter stikker Leyla af hjemmefra og seger hjelp
hos de danske myndigheder.

Tariq vokser op { Danmark, hvor hans forceldre har betragtelige proble-
mer, og hvor hans far udscetter hans mor for vold. Pd et tidspunkt involve-
res de danske myndigheder, og foreeldrene bliver skilt. Nogle mdneder se-
nere gnsker barnenes far at tage alle sine barn pad feriebeseg hos deres
syge farmor i oprindelseslandet, hvilket han fdr lov til af de danske myn-
digheder. Her rejser 11-drige Tariq med. Faren forhindrer efterfolgende
barnene i at vende tilbage til Danmark. Han ger det bdde for at heevne sig
pé deres mor for at have forladt ham og for at sikre sig, at han kan be-
holde kontrollen over barnenes opveekst. Tariq ender dermed pa et ncesten
10 dr langt ophold i udlandet. Her udscettes han for omfattende vold. Som
13-drig begynder han pa hardt fysisk arbejde og har derfor meget lidt sko-
legang. Tariq seger i flere dr at fa hjelp fra Danmark, men fordi han ikke
er vendt tilbage til Danmark pd det forventede tidspunkt, har han mistet
sin opholdstilladelse. Farst en loveendring i 2022 og siden det faktum, at

han bliver myndig og kan rejse uden sin fars tilladelse, gar det muligt for
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2.1.1

ham at vende tilbage til Danmark. Hjemrejsen sker med hjeelp fra de dan-
ske myndigheder.

Disse tre korte forteellinger viser noget om den stor spaendvidde i ophold, som alle
kan betegnes som "genopdragelsesrejser”. Blot i disse tre ophold spaender varighe-
den fra 7 maneder til naesten et arti. Motiverne spaender fra foraeldre, der vil have et
barn veaek fra en "for dansk” levevis, over en datter med skolefravaer og smakrimina-
litet til en far, der gnsker haevn over en hustru, som har forladt ham. Opholdenes
indhold spaender fra bopael hos kendte bedsteforeeldre over en genopdragelseslejr
til et mangearigt ophold under meget vanskelige vilkar. Sddanne mangeartede for-
skelle giver stor variation savel i det materiale, som undersggelsen omhandler, som i
de langsigtede konsekvenser af forskellige genopdragelsesrejser og ufrivillige ud-
landsophold.

Der er dog ogsa feellestraek pa tveers af de tre forteellinger. Dels er der en raekke so-
ciale problematikker pa spil i alle familierne. Dels handler det i alle tilfaelde om fami-
liekonflikter og forseg pa at genvinde en kontrol, som er truet i Danmark. Det kan
handle om restriktive foraeldre, der vil imgdega en adfeerd, som kraenker etablerede
normer i familien og i dele af det etniske minoritetsmiljg. Det kan fx handle om dgtre,
der insisterer pa at smide tagrklaedet eller gar i byen og drikke alkohol, selvom de ikke
ma. Dette udger et kontrol- og statustab for foraeldrene og kalder pa handling. | den
sidste fortzelling er udgangspunktet en kvinde og mor, der bryder med patriarkalske
normer og bliver skilt fra sin mand. Her initieres en udrejse kun af den ene foreelder -
faren — fordi han vil fastholde, at det er manden, som er familiens magtfulde overho-

ved, uanset den adgang til statte, som hans hustru har faet i Danmark.

Sveert praecist at afgraense faenomenet “genopdragelsesrejser”

| de senere ar har der veeret en del politisk bevdgenhed omkring genopdragelsesrej-

ser. 1 2019 indfgrte man saledes § 215 a i straffeloven. Paragraffens ordlyd er, at:

... med bade eller fengsel indtil 4 ar straffes den, som sender sit barn til
udlandet til forhold, der bringer barnets sundhed eller udvikling i alvorlig
fare, eller lader sit barn tage del i et sGdant udlandsophold.?

Ogsa socialfagligt har flere loveendringer i de seneste ar forholdt sig til genopdra-
gelsesrejser. | 2022 skaerpede man séledes en kommunal videregivelsespligt.* Ved

kendskab til eller mistanke om en forestdende, igangvaerende eller gennemfart

3 Straffeloven § 215 a (lovbekendtgarelse nr. 1145 af 5. november 2024).

4 Denne pligt har eksisteret siden 2006. | 2022 sendrede fjernede man minimumsgraensen i forhold til opholds-
leengde (inden 2022 var denne minimumsgraense pa 3 maneder).
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genopdragelsesrejse har kommunerne pligt til at informere udlaendingemyndighe-
derne.® En anden aendring handler om oprettelsen af Koordinationsenheden mod
genopdragelsesrejser, der skal sikre et godt myndighedssamarbejde i sager, hvor
unge pa genopdragelsesrejse forsgges hjulpet tilbage til Danmark. Arbejdet i denne
enhed, som har eksisteret siden 2020, og som fik bedre handlemuligheder i barnets
lov (2024), belyses naermere i kapitel 9.

Som det fremgar, optreeder "genopdragelsesrejser” i sdvel en socialfaglig som i en
strafferetslig kontekst. | den strafferetslige kontekst synes der at veere ganske hgje
krav, fer der kan faeldes dom efter § 215a. | drene 2019-2024 er der séledes kun ble-
vet rejst sigtelser i 15 sagskomplekser. Heraf er 7 sagskomplekser endt med en fzel-
dende dom® — i gennemsnit kun godt én dom pr. ar. Antallet af sager om genopdra-
gelsesrejser, som behandles i en socialfaglig kontekst, er langt starre. Det peger pa
eksistensen af forskelle i, hvordan man arbejder med faenomenet i hhv. socialfaglige
og strafferetslige kontekster. En lignende forskel ses pa det bredere voldsomrade,
hvor der er mange socialfaglige indsatser, men hvor der kun falder relativt fa
domme for vold imod bgrn. Forskellene udspringer bl.a. af de beviskrav, som eksi-
sterer i en strafferetslig kontekst. Derudover er opholdene ogsa ofte svzere at be-
lyse, fordi det kan veere sveert at fa retvisende viden om, hvad der foregar savel in-
ternt i familier som langt fra dansk territorium. Dermed kan det veere vanskeligt at
vurdere, hvornar et ophold udger en "genopdragelsesrejse”, og danske myndighe-

der dermed er forpligtede til at yde hjeelp.

Migration gor verden mere kompleks

Emnets kompleksitet ma forstas i sa mmenhaeng med de mader, hvorpa migration
bringer forskellige dele af verden i teet kontakt. Etniske minoriteters band til andre
dele af verden og mobilitet pa tveers af landegraenser er en etableret del af livet i en
globaliseret verden. Her kan der veere komplekse dynamikker bag, at forzaeldre enten
udrejser med deres bgrn eller sender bgrn til udlandet i en periode. En norsk under-
s@gelse af etniske minoritetsbarns leengerevarende udlandsophold peger saledes pa
mange og sammensatte motivationer. | nogle tilfzelde handlede det fx om gnsker til
barns skolegang, hvor andre landes uddannelsesinstitutioner bliver set som vaerende
af bedre kvalitet end de norske skoler, barn ellers gar i. Andre ophold motiveres fx af

gnsker om at laere deres familier og ophav bedre at kende (Lidén et al., 2014).

Denne mobilitet kan medfare usikkerhed om, hvordan man — pa tveers af national-
stater — traekker graenser imellem rettigheder og pligter hos forzeldre, barn og dan-

ske myndigheder. Hvordan skal man forholde sig til og afvejer forskellige forstaelser

> Udleendingelovens § 44 ¢, stk. 1.
© Afgerelse om aktindsigt fra Rigsadvokaten, vedrgrende straffelovens § 215a. Modtaget 05.09.2025.
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af, hvad der er acceptabelt, og hvad der ikke er? Det kalder pa komplekse vurderin-
ger og undertiden ogsa pa et vanskeligt socialt og juridisk arbejde.

Som et eksempel pa forskellige syn pa bgrn og (international) mobilitet kan man
sammenligne Danmark med Somalia. Somalia har en lang tradition for, at familier i
byerne i perioder sendte bgrn og unge ud pa landet for at laere om somalisk kultur
og levevis (Lidén et al.,, 2014). | en national kontekst, hvor storfamilien har starre be-
tydning end i Danmark, kunne unge fx bo hos slaegtninge og dermed ikke ngdven-
digvis vaere sammen med forzeldrene. Der er ogsa tradition for, at familier eller dele
af familier (af en lang raekke forskellige arsager) flytter til andre regioner og lande i
perioder pa maneder eller ar (Johnsdotter, 2015; Yasin Abdi, 2023).

Det, som fra en somalisk families (eller nogle familiemedlemmers) synspunkt der-
med kan veere en gnskveerdig og positiv familiepraksis, kan samtidig veere noget,
som kan vaekke bekymringer hos danske myndigheder. Nar der i foreeldreansvarslo-
ven § 2 star, at foreeldremyndighedsindehavere “... skal drage omsorg for barnet og
kan treceffe afgerelse om dets personlige forhold ud fra barnets interesse og behov”, er
det dermed et kompliceret spgrgsmal, hvordan barnets “interesser og behov” skal
defineres. Her kan migrantforaeldre eksempelvis mene, at det er i deres barns bed-
ste interesse at leere deres kulturelle baggrund at kende samt laere at tale foreeldre-
nes modersmal. Et ophold med et sddant formal kan dog bekymre de danske myn-
digheder, hvis man frygter, at det vil bringe barnets sundhed og udvikling i fare.
Hvem der har retten pa deres side, vil afhaenge savel af opholdets karakter som af,
hvilket perspektiv man anleegger. Med dansk sociallovgivning in mente ma danske
frontmedarbejdere dog have en klar opmaerksomhed pé bgrn og unges ve og vel
for bedst muligt at beskytte deres sundhed og udvikling.”

Udfordringer i indhentning af viden pa omradet

En yderligere udfordring i afgreensningen af kategorien "genopdragelsesrejser” er,
at det er et meget vanskeligt emne at fa preecis og retvisende viden omkring: Hvis fx
en teenager klager over et ophold i udlandet, hvordan kan man sa fa sikker informa-
tion omkring, at foraeldrene har overtradt graenserne for, hvad der er tilladeligt? Og

hvis et barn eller ung ikke forteeller om ophold, der er til fare for deres sundhed eller

7 Udfordringer med at afgraense, hvornar noget er en genopdragelsesrejse, er ikke unikt for Danmark. Som et
eksempel kan bruges en sag fra Storbritannien fra starten af 2025. Sagen handler om en 14-arig britisk-
ghanesisk dreng fra London, hvis foreeldre frygtede, at han var pa vej ud i kriminalitet. For at fa ham vaek
fra et darligt milje tog foraeldrene ham til Ghana under paskud af, at de skulle besgge en syg slaegtning.
Efter ankomsten fik drengen at vide, at han skulle pa ghanesisk kostskole, og foraeldrene rejste hjem til
London. Drengen gnskede ikke at veere i Ghana og bad om hjeelp hos de britiske myndigheder. Efter en
naermere undersggelse afgjorde en dommer, at forzeldrene handlede i drengens egen interesse ved at tage
ham til Ghana, og at drengen dermed ikke kunne fa hjeelp til at vende tilbage til Storbritannien (Berg &
Jouavel, 2025). En ankesag i juli 2025 naede dog frem til det modsatte resultat (GraphicOnline, 2025). Sa-
gen er dermed et konkret eksempel pa, hvordan det kan veere sveert at afgreense, hvad skal kategoriseres
som en (skadelig) "genopdragelsesrejse”, der bgr afsluttes.
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2.1.2

udvikling, hvordan skal myndighederne sa vide, hvad der foregar? Sidstnaevnte po-
inte er vigtig, da langt fra alle b@rn og unge i udsatte positioner gnsker eller er i
stand til at raekke ud til myndighederne.

Et andet forhold handler om de store geografiske afstande, der ofte er involveret i
ophold, der kan vaere genopdragelsesrejser. Disse afstande kan ggare det sveert for
de danske myndigheder at na til klarhed om en sag. Hvis et barn, der mistrives, be-
finder sig i Danmark, vil fagpersoner pa fx barnets skole have en mulighed for at un-
dersgge, hvad der er pa spil. Ved ophold i udlandet derimod er denne kontakt med
danske fagpersoner ikke leengere til stede, og dermed kommer meget alvorlig mis-
trivsel hos bgrn og unge maske ikke til de danske myndigheders kendskab. Samti-
dig kan barnets hjemkommune fortsat have et ansvar for barnet — ogsa i nogle situ-
ationer, hvor barnet ikke aktuelt befinder sig i Danmark. Dette ansvar er nemlig

knyttet til, hvor barnet “i almindelighed” har sit hjem.®

Ingen sikker viden om faenomenets omfang

Nar fenomenet kan veere sveert at afgreense og vanskeligt at fa informationer om,
bliver det meget sveaert at lave omfangsundersggelser. Det star ogsa klart, nar man
laeser de tidligere undersggelser pd omradet. Her foreligger der en reekke undersg-
gelser om genopdragelsesrejser og ufrivillige udlandsophold fra badde Danmark,
Norge og Sverige. | Danmark kom der sadledes to undersggelser i 2005 (Ankestyrel-
sen, 2005; NIRAS Konsulenterne, 2005) samt en i 2018 (Ankestyrelsen, 2018). Disse
undersggelser bruger forskellige tilgange til dataindsamlingen, men er ikke i stand
til at komme med et preecist skan for fenomenets omfang. Tilsvarende foreligger
flere undersggelser fra Norge og Sverige (fx Bredal & Ekspertgruppe (2020),
Jamstalldhetsmyndigheten (2022), Lidén, Damsa, et al. (2024), Lidén, Evertsen, et al.
(2024) og Nationallt Centrum mot hedersrelateret vald og fortryck (2023)). | Norge
forsgger man bl.a. at bruge forskellige typer af registerdata til at tilnserme sig feeno-

menets omfang, men konkluderer ogsa, at dette er meget vanskeligt.

Omfangsdata om trusler om genopdragelsesrejser

| en dansk kontekst har Als Research (2018) spurgt ind til oplevelser af trusler om

genopdragelsesrejser. Det er sket i en undersggelse af unges oplevelser af negativ

8 Personkredsen for barnets lov, jf. barnets lov §4 er ... “[blarn og unge, der opholder sig lovligt i Danmark (...)
uanset om barnets eller den unges foreeldremyndighedsindehaver ikke har lovligt ophold”. Et barns eller en
ungs bopael skal ... "fortolkes som det sted, hvor man har sit hjem, hvor ens ejendele i almindelighed befin-
der sig, og hvor man opholder sig, nar man ikke af saerlige grunde opholder sig et andet sted, fx pa grund

af sygdom, ferie, studie- eller forretningsrejse eller faengselsophold.” (VEJ nr 9274 af 20/03/2019, afsnit 5.1).
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social kontrol. Cirka 900 15-17-arige med ikke-vestlig baggrund blevet stillet fal-
gende spgrgsmal:

®  “Har din familie truet dig med at blive sendt til et andet land, for at du skulle

opdrages i deres kultur eller religion?"?

Hertil svarer 2 pct. af pigerne, at de har oplevet det ‘'mange gange’, og 5 pct. angi-
ver at have oplevet det ‘enkelte gange'. For drenge er de tilsvarende tal hhv. 1 og 4
pct. (Falner et al., 2018, p. 166). Feenomenet ser ud til primeert at hgre teenagearene
til: Spgrger man en lidt eeldre aldersgruppe — de 18-29-arige — svarer 1 pct. af bade
kvinder og maend, ‘ja, mange gange’, mens det er hhv. 2 og 3 pct., der har oplevet
det ‘enkelte gange’. | sammenligningsgruppen — unge med dansk eller med vestlig
oprindelse, svarer 0 pct. i alle grupper, at de har veeret udsat for det ‘'mange gange’,
mens 0-2 pct. angiver at have oplevet det ‘enkelte gange’. Samlet set viser ovensta-
ende survey-data dermed, ikke overraskende, at trusler om genopdragelsesrejser er
et feenomen, som altovervejende finder sted i en ikke-vestlig etnisk minoritetskon-
tekst. Resultater peger dels pa, at det er relativt sma andele af unge, der oplever
trusler om at blive sendt pa genopdragelsesrejser, dels at piger trues hermed lidt

oftere end drenge.

Boks 2.1 Sikkerhedskonsulenterne

u Der har veeret sikkerhedskonsulenter i Danmark siden 2018

= Deialt 17 sikkerhedskonsulenter sidder i 4 af landets starste byer og deek-
ker hele Danmark

®  Sikkerhedskonsulenterne tilbyder specialiseret og gratis radgivning til fag-
personer og borgere om zresrelaterede konflikter og genopdragelsesrejser.

Se mere pa Sikkerhedskonsulenterne/M/ZRK

Henvendelser til sikkerhedskonsulenter

En anden datakilde om feenomenets omfang, som man ofte bruger i en dansk sam-

menhang, er de tal, man har fra henvendelser til de danske myndigheder. | forhold

° Hvis en s&dan rejse finder sted p& mader, som ikke er til alvorlig skade for unges sundhed eller udvikling, vil
det dog ikke konstituere en genopdragelsesrejse, men ligge inden for foraeldres ret til at opdrage deres
mindrearige barn.
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til genopdragelsesrejser og ufrivillige udlandsophold spiller sikkerhedskonsulenter i
dag en central rolle. De nationale sikkerhedskonsulenter modtager henvendelser fra
bgrn og unge, der er bekymrede for en forestaende ferie, eller som befinder sig i
udlandet imod deres vilje. Andre henvendelser kommer fra fagpersoner som fx skole-
lzerere eller socialradgivere, som er bekymrede for, om en ung er pa vej pa — eller alle-
rede befinder sig pa — en genopdragelsesrejse. Sikkerhedskonsulenterne laver opgge-
relser over, hvor mange nye henvendelser om genopdragelsesrejser de far om aret.
Antallet af sddanne henvendelser, der handler om borgere, der opholder sig i udlan-
det, har ligget pa mellem 41 og 64 pr. ar i perioden 2021-2024. | 2024 var tallet 52.

| 2023 og 2024 modtog man endvidere hhv. 113 og 103 henvendelser vedrgrende
borgere, der befandt sig i Danmark, men hvor der var bekymring for eller trussel om

en genopdragelsesrejse eller et ufrivilligt udlandsophold (MARK, 2025).

| forhold til de vanskelige vurderinger af f&enomenets omfang er det ogsa vigtigt at
papege, at mange socialarbejdere eller politimedarbejdere kun mgder feenomenet re-
lativt sjeeldent, om overhovedet. | undersggelsens interviews med fagpersoner er der
saledes flere interviewpersoner, der indgik i undersggelsen, fordi de havde kendskab
til én nylig sag. Ud over denne specifikke sag havde disse fagpersoner aldrig haft no-
gen starre bergring med emnet. Enkelte fagpersoner fortalte dog, at de var bekym-
rede for, om de tidligere i deres arbejdsliv havde overset faresignaler om mulige gen-
opdragelsesrejser. Dette peger igen pa, at emnet kan vaere udfordrende at arbejde

med og kan fordre en viden, som ikke alle frontmedarbejdere er i besiddelse af.

En typologi baseret pa viden om cases

Arbejdet med undersggelsens data har resulteret i udviklingen af en typologi, som
kan bidrage med at belyse de datameaessige udfordringer, som karakteriserer feltet.
Typologien er bygget op omkring, hvilke typer af viden, som myndighederne har
om forskellige ophold i udlandet. Typologien, der bestar af fire felter, kombinerer to
perspektiver. Det drejer sig om hhv. myndighedernes perspektiv og de unges per-
spektiv i det omfang, dette perspektiv kommer til myndighedernes kendskab. For
hvert perspektiv kan man 1) vurdere, at et ophold er en genopdragelsesrejse (og der-
med et ophold til alvorlig skade for sundhed eller udvikling). Eller 2) enten vurdere, at
et ophold ikke har en sadan karakter eller helt mangle viden om, at et givent ophold
potentielt kunne veere problematisk. Der kan endvidere veere savel enighed som
uenighed imellem myndigheder og unge i forhold til, om et ophold skal kategoriseres

som en genopdragelsesrejse eller e]. Typologien fremgar af Tabel 2.1.
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Tabel 2.1

Den unges fortalling om sin situation

/eksisterende viden hos myndighederne

om den unges situation
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Er en genopdragelsesrejse Er ikke en genopdragelsesrejse/ingen
vurdering af sagen

1. Enighed om opholdets problematiske
karakter

Her er hovedparten af undersggelsens em-
piri placeret. Sddanne sager opstar hyppigt
ved, at unge raekker ud til myndighederne,
der vurderer, at unge er pa genopdragel-
sesrejse og har ret til hjselp med at komme
tilbage til Danmark.

3. Ikke enighed om opholdets karakter Il

Her har myndighederne mistanke om, at et
barn eller en ung er pa genopdragelses-
rejse. Via eksempelvis dialog med forskel-
lige parter sgger de at afklare, om dette er
tilfeeldet. De lykkes dog ikke med at fa den
unge til selv at udtrykke, at den unge ople-
ver at vaere pa genopdragelsesrejse og har
@nsker om hjeelp til at komme tilbage til
Danmark. Det vil ofte begraeense myndighe-
dernes muligheder for at komme videre i
sagen.

2. Ikke enighed om opholdets karakter |

Her retter unge henvendelse til myndighe-
derne for at fa hjeelp, men myndighederne
vurderer, at de ikke har krav herpa, fordi
det ophold, de unge befinder sig p3a, ikke
vurderes til at udgere en genopdragelses-
rejse.

4. Ingen viden om opholdet

P& dette felt kommer der ikke informatio-
ner fra bgrn og unge om, at de befinder
sig i udlandet pa mader, der bringer deres
sundhed eller udvikling i alvorlig fare. Myn-
digheder har heller ikke egne bekymringer
om, at disse ophold finder sted. Myndighe-
derne har dermed ikke en opmaerksomhed
pa sadanne ophold. Hvis sadanne ophold
er til alvorlig skade for unges sundhed eller
udvikling, vil der her veere uidentificerede
genopdragelsesrejser. Den sandsynlige ek-
sistens af sadanne uidentificerede ophold
bidrager dermed til at gge usikkerheden
om feenomenets reelle omfang.

Cases fra felt nr. 1 - Enighed om opholdets problematiske karakter udger en

meget stor del af denne undersggelses empiri. Her starter en sag hyppigt med, at

unge raekker ud til myndighederne, eventuelt fra udlandet. Endvidere er der enig-

hed imellem unge og myndigheder i vurderingen af, at et ophold kan kategoriseres

som en genopdragelsesrejse. Sadanne cases kan ogsa veere en del af leengere for-
lgb, hvor en udrejse fx sker i forbindelse med en anbringelsessag. Dermed har myn-
dighederne tilstraekkelig viden om familiens forhold til at vurdere, at den unge er ta-
get ud pa det, der ma karakteriseres som en genopdragelsesrejse, som myndighe-
derne skal s@ge at bidrage til at afslutte.

Cases fra felt nr. 2 - Ikke enighed om opholdets karakter | udggres af sager,
hvor unge sgger hjaelp i forhold til et ugnsket ophold i udlandet, men myndighe-
derne afviser, at de har krav pa at fa hjeelp. En ansat i Udenrigstjenesten forteeller fx,
at de undertiden kontaktes af “... teenagere, som er utilfredse med far og mors be-
slutning om, at nu skal de bo i udlandet”. Ifglge informanten har sddanne unge en
"... frustration over, at der er nogen, der har taget en beslutning om at flytte dem veek
[fra Danmark]". Citatet peger pa cases, der eksplicit handler om graensedragningen

imellem foreeldres legitime ret til at bestemme over deres mindredrige bgrn versus



myndighedernes ansvar for at gribe ind for at beskytte barn og unge, der har saed-
vanlig bopeel i Danmark.'°

Cases fra felt nr. 3 — Ikke enighed om opholdets karakter Il handler om sager,
hvor myndighederne er bekymrede for et ophold, som en ung befinder sig pa. Her
kan der vaere vanskeligheder med at oplyse sagen, bl.a. fordi det er sveert at kom-
munikere med den unge selv. Det kan ogsa vaere, at man opnar en sadan kommuni-
kation, hvor den unge afviser, at opholdet er problematisk, uden at myndighederne
dog er overbeviste om, at dette udsagn er retvisende. Et eksempel pa sidstnaevnte
situation er beskrevet pa side 162-163, hvor en sikkerhedskonsulent har bekymrin-
ger for en pige pa 14 ar. Hun har et kognitivt udviklingshandicap og er efterladt i
foraeldrenes oprindelsesland. Pigen giver dog udtryk for, at hun selv gnsker at be-

finde sig i landet.™

Cases fra felt nr. 4 - Ingen viden om opholdet er der, hvor myndighederne ikke
har viden, der giver dem grund til at neere bekymringer om eventuelle genopdragel-
sesrejser og ufrivillige udlandsophold. Samtidig raeekker barn og unge heller ikke ud
efter hjeelp. Det kan skyldes savel loyalitet, som fordi de bliver forhindret eller ikke
har mulighed for at raekke ud. Det er et dbent spgrgsmal, hvor mange ophold der
befinder sig i dette felt, forstdet som ophold, der ville blive anset som vaerende til
alvorlig skade for bagrns og unges sundhed eller udvikling, hvis myndighederne
havde viden herom. Den manglende viden om det reelle indhold i dette felt bidra-
ger til at skabe stor usikkerhed om, hvor mange genopdragelsesrejser der forekom-

mer i Danmark i dag.

| andre undersggelser har man pa forskellig vis sggt at tilnserme sig viden om iszer
dette fjerde felt. Det har fx vaeret via data om antallet af barns og unges udrejser i
forskellige etniske minoritetsgrupper, data om leengerevarende skolefravaer eller
data om bortfald af forskellige barne- og ungerelaterede ydelser (fx Ankestyrelsen,
2018; Lidén, Damsa, et al., 2024), se ogsa de Hoon & Liempt (2023). Sddanne data er
dog vanskelige at anvende, da man netop mangler viden om de konkrete opholds
karakter. Sddanne kvantitative data har da ogsa vist sig at have begraenset brugbar-
hed i forhold til at belyse omfanget af genopdragelsesrejser i en given kontekst. Sik-
kert er det dog, at sddanne ophold eksisterer og skaber udfordringer for bgrn og

unge langt ind i voksenlivet.

Overordnet set kan man — hvis man gnsker at mindske andelen af ophold, som be-

finder sig i felt nr. 4 — anlaegge to strategier. Den ene strategi handler om

"% Senere i rapporten er der beretninger fra unge, der har sggt at kontakte de danske myndigheder fra udlan-
det, uden at dette har fort til en relevant opfalgning pa deres situation (se afsnit 8.2.1).

" Her viser empiri rapporten igennem, at sddanne positive tilkendegivelser kan skyldes, at den unge er under-
lagt et alvorligt pres. Samtidig ma myndighederne forholde sig til de konkrete oplysninger, som de kom-
mer i besiddelse af.
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2.3

myndighedernes viden og opmaerksomhed. Undersagelsens empiri indikerer, at der
kan veere store forskelle imellem, om fagfolk overhovedet overvejer, om bgrns og
unges udrejser kan have karakter af en genopdragelsesrejse, som bgr have de dan-
ske myndigheders bevagenhed. Dette er i seerlig grad tilfeeldet, nar én eller begge
foraeldre rejser med til udlandet. Hvis flere fagfolk udviser opmaerksomhed her, vil
det kunne flytte nogle problematiske cases fra felt 4 til felt 3 (hvor myndighederne,
men ikke den unge selv, udtrykker, at et ophold kan vaere en genopdragelsesrejse).
Det vil vaere det farste skridt i et forsgg pa at oplyse sagen og maske lede til, at
barn og unge far en vigtig hjzelp.

Den anden strategi retter sig imod at fa flere barn og unge til at reekke ud og bede
om hjeelp, hvis de har brug herfor. | de tilflde, hvor et ophold reelt har karakter af
en genopdragelsesrejse, vil det kunne flytte problematiske cases fra felt 4 til felt 1
(hvor bade myndigheder og unge kategoriserer et ophold som en genopdragelses-
rejse). Dette vil ogsa gere det muligt for nogle udsatte barn og unge at fa hjeelp.

Denne undersggelses data og metode

Denne undersggelse bygger pad ny dansk empiri om genopdragelsesrejser og ufrivil-
lige udlandsophold. En rettesnor, som er brugt til dataindsamlingen, er dansk lov-
givning. Her fremgar det af foraeldreansvarslovens § 2, stykke 2, at “barnet har ret til
omsorg og tryghed. Det skal behandles med respekt for sin person og md ikke udscet-
tes for legemlig afstraffelse eller anden krcenkende behandling”. Denne ret kraenkes
selvsagt, hvis bgrn og unge sendes pa ophold i udlandet, som er til alvorlig fare for
deres sundhed eller udvikling (jf. barnets lov). Undersggelsen bygger pa cases, der
vurderes at have haft en sddan alvorsgrad. Denne undersggelse arbejder dermed
ikke i noget starre omfang med graensetilfeelde og "grédzoneophold” (Ankestyrelsen,
2018), hvor det er sveert at afgare, om et ophold kan betegnes som fx en genopdra-

gelsesrejse eller €.

Blandt andet pa baggrund af en relativt restriktiv tidsramme har kontakter til danske
fagprofessionelle og til danske institutioner vaeret den primaere indgang til dataind-
samlingen. Data bestar dels af interview med fagpersoner og borgere, dels af ind-
samling af sager om genopdragelsesrejser og ufrivillige udlandsophold igennem fx
krisecentre, politi og domstole (se Boks 2.2). Denne tilgang til dataindsamlingen har
resulteret i data om ophold, der i mange tilfaelde har veeret sadvel meget alvorlige,
som steerkt skadelige for bgrn og unge. Denne sampling-strategi har sandsynligvis

medvirket til, at en stor andel meget udsatte familier indgar i materialet.
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Boks 2.2 Data og metode

B interview med 41 fagprofessionelle. Det drejer sig om sikkerhedskonsu-
lenter, socialrddgivere, skolemedarbejdere, ansatte ved politiet eller ved
udenrigstjenesten mv., der har veeret i bergring med emnet.

= Interview med 5 borgere, hjemvendt fra genopdragelsesrejse/ufrivilligt
udlandsophold. Det drejer sig om 4 kvinder og 1 mand. Leengden af disse

personers ophold varierede fra 3 maneder til 10 ar.
B 40 sager fra RED Safehouses journalsystem fra perioden 2019-2025.

=  Sagsakter fra 12 sager, hvor genopdragelsesrejse indgar, indhentet via fx
aktindsigt i en kommune eller ved politiet eller tilgaet pa domsdatabasen.dk

Ovenstaende empiriske materiale er samlet til 68 casebeskrivelser, der danner

det primeere grundlag for analysen. For flere informationer om data, se kapitel 12.

Man ma veere opmaerksom pa, at det kun er en lille del af etniske minoritetsbarns
leengerevarende udlandsophold, der har en sddan alvorlig karakter. Det fremgar af
den tidligere naevnte undersggelse fra Ankestyrelsen (2018). Af det skan pa 204 sa-
ger med laengerevarende udlandsophold, som indgar i Ankestyrelsens undersg-
gelse, var det kun 21 sager, som blev kategoriseret som "abenlyst problematiske”
sager, primeert fordi barn eller unge selv - fgr, under eller efter opholdet — havde
givet udtryk for, at opholdet var ufrivilligt (Ankestyrelsen, 2018, p. 6). Her ma dog
tages det forbehold, at ogsa Ankestyrelsen havde udfordringer med fuldt at fa op-
lyst de sager, der indgik i deres materiale. P4 baggrund af undersggelsens inter-
views og indsamlede sagsakter mv. er der udarbejdet 68 unikke case-beskrivelser.
Hovedparten af disse ophold har helt eller delvist fundet sted inden for de seneste 5
ar. De 68 case-beskrivelser er fordelt imellem 44 cases med genopdragelsesrejser
eller ufrivillige udlandsophold, hvoraf 5 cases rummer to ophold. Derudover var der
24 tilfeelde med trusler om sddanne rejser, men hvor rejsen var blevet afvaerget. |
hvert case er samlet en lang raekke oplysninger om den unges og familiens bag-
grund, myndighedskontakt, opholdenes forlgb, sundhedsudfordringer mv. Nogle

cases bygger pa en kombination af flere kilder. Det méa understreges, at data er kva-

litative og dermed ikke er repraesentative for et felt, som vi har begraenset viden om.

Samtidig er det dog et robust kvalitativt materiale, som dermed kan bidrage med et
nuanceret billede af et bredt og kompliceret felt. Et overblik over karakteristika ved

de 68 cases fremgar af de naeste afsnit.

27



2.3.1

Af hensyn til anonymisering anvendes der ikke pseudonymer i forhold til starstede-
len af undersaggelsens empiri. Dermed kan man ikke samle informationer om enkelte
casepersoner pa tveers af undersggelsen. Ydermere er informationer om oprindel-
sesland udeladt, undtagen i forbindelse med en diskussion af genopdragelseslejre,
som iseer kendes fra Somalia. Detaljer kan vaere sendret af hensyn til anonymisering.
| brugen af citater er der — af hensyn til laesevenlighed — sket en begraenset tilret-
ning i forhold til indskud, ordstilling mv. Se mere om data og metode i kapitel 12.
Fagpersoner har heller ikke pseudonymer, men optraeder under deres fagbeteg-

nelse (fx ‘socialrddgiver’ eller ‘'medarbejder ved politiet’).

Casekarakteristika — et overblik

De i alt 68 cases, der indgar i un-
dersaggelsens empiri, fordeler sig

pa falgende mader: Figur 2.1 Oprindelseslande

10

Oprindelseslande (Figur 2.1)
20

Figur 2.1. viser fordelingen imel- 2
lem forskellige lande. Somalia, 4
Irak og Pakistan udger de tre

stgrste oprindelseslande i under- 6

sggelsen. De 10 oprindelses-

lande, hvorfra der kun indgar én - 14
person i materialet, spaender fra = Somalia u Irak
Uganda over Tunesien og Liba- W Pakistan Afghanistan
non til Tjetjenien. = Syrien = lran

M Tyrkiet m 10 andre lande
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Konsfordeling (Figur 2.2)
® 16 drenge/meend
B 48 piger/kvinder

® 4 personer, hvoraf 3 er fadt
kvinde, men identificerer sig
som mand, og 1 er fgdt
mand, men identificerer sig

som kvinde.

Opholdenes lzengde (Figur 2.3)

Figur 2.3 viser fordelingen af op-
holdslaengden for de 44 personer,
som har veeret udrejst. To ophold
(der begge havde varet ca. 8 ma-
neder) var ikke afsluttet. Disse to
ophold indgér i opteellingen med
deres leengde pa tidspunktet for
dataindsamlingen. For de 5 per-
soner, der har veeret pa to ophold
hver, anvendes laengden af det

seneste ophold.

Alder ved udrejse (Figur 2.4)

Den sidste graf i dette afsnit viser
fordelingen af alder ved udrej-
sen.” Fra 13 til 20 ar inddeles i 2-
ars-intervaller. Det fremgar tyde-
ligt, at en stor del af undersaggel-
sens empiri har handlet om gen-
opdragelsesrejser for 15-16-arige
personer, dvs. tiden omkring

grundskolens afslutning.

Figur 2.2

Figur 2.3 Opholdenes leengde — antal
B 12
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Figur 2.4 Alder ved udrejse — antal
20
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10 o
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Kensfordeling
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48

B Piger/kvinder M Drenge/meend M Andre

1

8-124r 13-14 15-16 17-18 19-20 21-25 26-32
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"2 For de personer, der har veeret udrejst to gange, er brugt alder ved farste udrejse.

ar
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2.3.2

EE

Laesevejledning

Denne rapport bestar af 12 kapitler. Efter hovedresultaterne, den korte indledning i
Kapitel 1 og dette Kapitel 2 om undersggelsens tilgang og data, skitserer Kapitel 3
en forskningsmaessig ramme for undersggelsen. Det handler om forskellige syn pa,
hvordan bgrns overgang til voksenlivet bar veaere, og om et indblik i de veerdimaes-
sige forskelle, som kommer i teet bergring pa grund af international migration. Og
det belyser forhold, som medfgarer, at etniske minoritetsfamilier i gennemsnit er

mere udsatte end det danske gennemsnit.

Kapitel 4: motiver bag opholdene handler om, hvad der ser ud til at ligge bag

genopdragelsesrejserne og de ufrivillige udlandsophold. Her praesenteres 9 forskel-
lige motiver fordelt pa tre kategorier. De tre kategorier er hhv. 1) ophold, motiveret
af forhold i den unges privatliv; 2) ophold, motiveret af forhold i den unges position

i samfundet og 3) ophold, motiveret af forhold uden for de unge selv.

Kapitel 5: familierne — komplekse forhold handler om de familier og foreeldre,
som spiller en helt central rolle i forhold til genopdragelsesrejserne. Kapitlet viser, at
genopdragelsesrejser i vidt omfang forekommer i meget udsatte familier. Her ses i en
del tilfeelde et overlap med faenomener som psykisk sygdom, kriminalitet og mangel
pa ressourcer af forskellig slags — alt sammen noget, som udger risikofaktorer i for-
hold til forekomsten af savel zeresmotiveret vold som vold mod barn generelt.

Kapitel 6: udlgsende begivenheder gar tzet pa forlgbene op til udrejsen. Kapitlet
viser, hvordan meget forskellige begivenheder kan udlgse et ophold — herunder
handlinger, som udspringer fra de danske myndigheder. Kapitlet ser ogsa pa de til-
feelde, hvor unge har frygtet at veere pa vej pa ophold i udlandet, uden at dette dog

er sket.

Kapitel 7: ophold i udlandet belyser, hvad der sker, nar bgrn, unge og voksne be-
finder sig i udlandet. Her er der en meget stor spaendvidde, sadvel i opholdenes
leengde, som i deres karakter. Et afsnit i dette kapitel belyser ophold i "genopdragel-
seslejre” i Dstafrika, som figurerer i en del af undersggelsens empiri.

Kapitel 8: rejser tilbage til Danmark beskriver forskellige former for forlgb. | nogle
tilfeelde kommer unge tilbage til Danmark sammen med deres forzeldre eller med
deres foraeldres mellemkomst. | andre tilfaelde skyldes hjemrejsen kontakt med de
danske myndigheder.

Kapitel 9: myndighedsstatte til hjemrejse bevarer fokus pa rejserne tilbage til
Danmark. Hvor de forudgaende kapitler tog de unges perspektiv, undersgger dette

kapitel, hvordan myndigheder og fagpersoner involveres i sadanne hjemrejser. Det
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kan kraeve et kompliceret samarbejde imellem forskellige fagfolk og pa tveers af lan-
degraenser og kan ske med en bevidsthed om, at mulighederne for succes er sma.

Kapitel 10: modtagelsen i Danmark belyser tiden efter hjemkomsten. Her kan der
vaere meget forskellige forlgb, afthaengig af, om unge vender tilbage sammen med
deres forzeldre, eller om de fx flytter ind pa et botilbud. Der kan ogsa veere meget
forskellige stattebehov, fx i forhold til helbredsmaessige udfordringer, eller fordi
unge har mistet skolegang under arelange udlandsophold. En seaerlig problemstilling
handler om de unges forhold til deres familie, som kan veere overordentligt vanske-

ligt og til tider udggre en sikkerhedsrisiko.

Kapitel 11: det bredere myndighedsarbejde handler om vigtigheden af at fore-
bygge genopdragelsesrejser og ufrivillige udlandsophold. Undersggelsen viser fx,
hvordan mistillid til myndighederne og mangelfulde sociale indsatser kan medvirke
til, at bern og unge sendes pa genopdragelsesrejse. Kapitlet vender ogsa tilbage til
det vigtige arbejde med arbejdet med sikkerhed, som har veeret belyst rapporten

igennem.

Kapitel 12: data og metode gennemgar i flere detaljer det empiriske grundlag,
som undersggelsen bygger pa.
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3.1

Afsaet for undersggelsen

Som et afseet for at undersgge et feenomen som genopdragelsesrejser og ufrivillige
udlandsophold praesenterer dette kapitel en kort gennemgang af udvalgt forskning.
Det drejer sig om forskning i forhold til ungdomsliv, seresrelaterede dynamikker, in-
ternationale vaerdiundersggelser, og om studier, der belyser den marginalisering og
udsathed, som forekommer oftere i ikke-vestlige etniske minoritetsfamilier, sam-

menlignet med i den danske majoritet.

Ungdomsliv - for nogle med vold og kontrol

Den arlige danske medborgerskabsundersggelse giver viden om forskelle imellem
forskellige grupper af unge i Danmark. Her findes besvarelser fra grupper af 18-29-
arige, herunder unge med hhv. dansk oprindelse og med oprindelse i MENAPT-lan-
dene (lande i Mellemgsten, Nordafrika samt Pakistan og Tyrkiet).”® Det er centrale
lande for den ikke-vestlige migration til Danmark. | undersaggelsen stilles ugifte re-
spondenter fglgende spargsmal: “Ma du, eller tror du, at du ma have en kareste for
din familie?” Svaret 'nej’ gives af hhv. 1 pct. af unge med dansk oprindelse og af 14
pct. af unge med oprindelse i MENAPT-lande (UIM, 2024, p. 16). Dermed er der pa
den ene side en klart starre andel af unge med MENAPT-baggrund (14 pct.), som
ikke tror, at de ma have en kaereste for deres familie. P4 den anden side mener ho-
vedparten af adspurgte unge (uanset om de har baggrund i MENAPT-lande eller har
dansk oprindelse), at de gerne ma have en kaereste. Begraensninger i forhold til isser
etniske minoritetspigers liv (herunder muligheden for at have en kaereste fgr segte-
skabet) handler ofte om, at deres eventuelle normoverskridelser p& det intime om-

rade ses som noget, der kreenker hele familiens zere.

Forskning viser, at der er et overlap imellem kontrol i forhold til partnervalg og ud-
sathed for vold. Der fremgar fx af et svensk survey-studie, baseret pa data fra 14-17-
arige unge (Bengtsson et al.,, 2022). | studiet angiver 2,4 pct. af de adspurgte, at de
ikke selv regner med at kunne vaelge deres fremtidige partner. Denne lille gruppe
unge formodes overvejende at veere unge med etnisk minoritetsbaggrund — noget,
som undersggelsen dog ikke indeholder data om. Forskerne sammenligner forhol-
dene for denne gruppe med forholdene for den resterende store gruppe af unge

(97,6 pct). | den store gruppe af unge, der forventer selv at kunne veelge partner, er

'3 Den fulde liste af lande er fglgende: Syrien, Kuwait, Libyen, Saudi-Arabien, Libanon, Somalia, Irak, Qatar, Su-
dan, Bahrain, Djibouti, Jordan, Algeriet, Forenede Arabiske Emirater, Tunesien, Egypten, Marokko, Iran, Ye-
men, Mauretanien, Oman, Afghanistan, Paleestina, Gaza, Vestbredden, @stjerusalem, Pakistan og Tyrkiet
(Det Nationale Integrationsbarometer, n.d.).
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7,5 pct. udsat for tre eller flere former for vold og misrggt. | den lille gruppe af
unge, der forventer begraensninger i deres valg af partner, har naesten halvdelen
(45,8 pct.) veeret udsat for tre eller flere former for vold/misragt (Bengtsson et al,,
2022, p. 1136). Dette svenske studie finder samtidig, at sidstnaevnte gruppe af unge
langt hyppigere lever i fattige familier. Disse data peger pa et betragteligt overlap
imellem ikke at matte veelge egen partner, udsathed for vold og misrggt, og sam-
fundsmaessig udsathed. Denne vold og misr@gt kan vaere aeresrelateret. Den kan
dog ogsa (og eventuelt samtidig) handle om andre forhold - det kan fx veere foreel-
dre, hvis voldelige adfaerd ma ses i sammenhaeng med alvorlige personlige proble-
mer som PTSD eller psykisk sygdom.

Boks 3.1 Aresrelaterede konflikter

Aresrelaterede konflikter deekker over konflikter, der kan opstd i kollektivistiske og
patriarkalske familieformer, hvor individets rettigheder og trivsel begreenses af hen-
syn til kollektivets ere og omdemme. Kollektivet kan bdde udgeres af den ncere fa-
milie, af den udvidede familie og af netveerket, hvoraf dele kan veere bosiddende i
andre lande. For at beskytte eller genoprette kollektivets ere og omdemme anven-
des en reekke handlinger til at requlere og/eller sanktionere individets adfcerd.
Handlingerne omfatter negativ social kontrol, trusler, udevelse af forskellige former
for vold (fysisk, psykisk, seksuel, skonomisk, digital og stalking), drab, kvindelig om-
skeering, tvangseegteskaber og udlandsophold, der er til skade for barnet eller den
unges sundhed og udvikling, fx genopdragelsesrejser.

(Vejledning om generelle bestemmelser i barnets lov, delvejledning 1 af 6)

Unge, der lever med staerke restriktioner, kan holde sig inden for familiens udstukne
rammer. Det sker i nogle tilfaelde, fordi de mener, rammerne er velvalgte. | andre til-
feelde sker det af frygt for konsekvenserne ved at bryde disse rammer (Van Kerckem
et al., 2013). Andre unge velger i stedet at leve dobbeltliv, hvor de har store hem-
meligheder for deres foreeldre (Altinyelken et al., 2022; Liversage, 2014). Et sddant
dobbeltliv kan vaere seerdeles opslidende og belaste unges trivsel. En overordnet
ramme for at forsta generationskonflikter i teenagearene er at se pa globale veerdi-
konflikter. De belyses kort i naeste afsnit.
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Veaerdiforskelle imellem udvalgte lande

Vigtige oprindelseslande for forzeldre til ikke-vestlige efterkommere er lande som
Irak, Pakistan, Somalia og Syrien (Danmarks Statistik, 2024). Denne gruppe rummer
ogsa centrale oprindelseslande i forhold til genopdragelsesrejse (se fx Lidén, Damsa,
et al, 2024). | mange etniske minoritetsfamilier er foraeldre ankommet til Danmark
som voksne. Dermed har bgrn og foreeldre ofte haft deres primaere socialisering i
vidt forskellige nationale kontekster. Her har det betydning, at Danmark er et af de
mest individualistiske lande i verden (Pelham et al., 2022). Dette star i klar kontrast
til den store betydning som kollektivet — i hgj grad familien — tilskrives i lande i fx
Mellemgsten (Pelham et al., 2022).

World Values Survey, en global

veerdiundersggelse, muligger sam-

menligninger imellem forskellige Figur 3.1 Vigtigt at fremme hos barn:
lande. | undersggelsen spgrges bl.a. Selvsteendighed, i procent
til, hvilke kvaliteter, man mener er -

vigtige at fremme i bagrn. Her er en 70

valgmulighed 'selvstaendighed’. 60

Som man kan se i Figur 3.1, veelger 30

76 pct. af respondenterne i Dan- :8

mark dette svar — i Irak er det kun 20

14 pct.'* Ser man pa ‘lydighed’ angi- 10 . -
ver kun 11 pct. i Danmark, at dette v Danmark pakistan rak
er vigtigt at fremme hos barn. Det

angiver 57 pct. i Irak (ikke vist). Kilde: WVS Database

Nar 'lydighed’ i en del oprindelses-

lande er en vigtig kvalitet, handler det ogsd om overlevelse i samfund uden en vel-
feerdsstat med adgang til kontanthjeelp, SU og gratis laegehjeelp. Det er lande, hvor
man kan veere ilde stedt uden sin plads i familiens netveerk (Friberg & Bjarnset,
2019), og hvor forzeldre i alderdommen er athaengige af, at deres barn yder hjeelp
og statte (Liversage, 2023, 2024a). Det kan give sammenstad og konflikter, hvis for-
ldre forventer lydighed fra deres barn, mens bgrnene samtidig pévirkes af et ma-
joritetssamfund, der laegger stor vaegt pa selvsteendighed og pa at falge egne @n-
sker (Cense, 2014; Friberg & Bjarnset, 2019; Van Kerckem et al., 2013). Et dansk ung-
domsliv, som ofte inkluderer fx kaerester og alkohol, kan skurre imod mange etniske
minoritetsforaeldres og -miljgers forventninger til unge. Det ggr sig i seerlig grad

geldende i forhold til piger og unge kvinder, hvis forvaltning af seksualitet og

™ Danske data sammenlignes med data fra Irak og Pakistan. Landene Somalia, Afghanistan og Syrien, der ogsé
er vigtige i denne undersggelses empiri, indgar ikke i WVS-databasen.


https://www.worldvaluessurvey.org/WVSContents.jsp
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intime relationer ofte har stor betydning for familiens status og aere (Baianstovu et
al., 2025; Cense, 2019; Danneskiold-Samsge et al., 2011; Liversage, 2014). Forskelle
pa veerdier i forskellige dele af verden fremgar ogsa af spgrgsmalet "Et af de vigtig-
ste mal i livet er at gere mine forceldre stolte”. Dette svar angiver 82 pct. af pakistan-
ske og 92 pct. af irakiske respondenter. Det star i skarp kontrast til danske respon-
denter, hvor kun 9 pct. vaelger dette svar (ikke vist). Ogsa denne forskel kan veere
med til at skabe spaendinger i familierne og give foreeldre gnsker om at fa greb om
bgrn, som de oplever er pé vej ud af et galt spor og ikke opfylder de forventninger,
foreeldrene har til dem.

Man mé dog ogsa holde sig for gje, at normer og veerdier ofte undergar store for-
andringer, nar folk migrerer fra én del af verden til den anden. Studier viser saledes,
at normer fra oprindelseslandene ofte aendrer sig betragteligt allerede i den farste
generation. Et studie af holdninger blandt indvandrere fra muslimske oprindelses-
lande i vesten viser, at holdningerne her ligger ca. midtvejs imellem holdningerne i
hhv. oprindelseslandene og i de vestlige destinationslande (Norris & Inglehart,
2012, p. 240). Det geelder, uanset om man ser pa holdninger til ligestilling, til sek-
suel friggrelse eller til demokratiske veerdier. Dermed vil indvandrede forzeldre fx
laegge starre veegt pa barns selvsteendighed, og mindre veegt pa berns lydighed,
sammenlignet med foreeldre, der er forblevet i oprindelseslandene.

Generelt fortseetter disse forandringsprocesser i den naeste generation, s minorite-
ters normer og veerdier gradvist naermer sig majoritetens. Her ses dog ogsa, at min-
dre andele af anden generation fx bliver mere konservative end deres forzldre (Ma-
liepaard & Alba, 2016). (For en mere uddybende diskussion, se Liversage & Sgnden-
broe (2022)). Nogle etniske minoritetsmiljger bliver endvidere mere traditionelle
sammenlignet med situationen i oprindelseslandet. Dette kan haenge sammen med
en isoleret position, hvor man fastholder normer og praksisser. Dermed kommer
man til at afvige fra oprindelseslandet, hvor der sker en klar udvikling over tid (Pe-
dersen, 2011). Uanset forskellige former for eendringer over tid er der i nogle etni-
ske minoritetsfamilier store forskelle imellem forzeldres og bgrns syn pa verden.
Dette kan udlgse betragtelige familiekonflikter, nar foraeldre forventer, at unge fal-
ger en "snaever” sti ind i voksenlivet, men unge vil fx gnske at ga andre veje (Arnett,
1995; Portes & Rumbaut, 2001).

Storre udsathed i etniske minoritetsfamilier

Der er mange andre forhold end blot normer, veerdier og forventninger, som man
ma have blik for, hvis man gnsker at forstd et fenomen som “"genopdragelsesrejser”.
Det handler isser om den udsathed, som er et vilkdr i mange etniske minoritetsfami-

lier. Traumatisering hos foraeldre kan fx bidrage til en hgj forekomst af vold i



flygtningefamilier (Kiram & Stronks, 2016; Timshel et al., 2017) og give bgrn vanske-
lige opveekstvilkar (Dalgaard et al., 2016; Johansen & Varvin, 2019).

Andre typer udsathed handler om, at migration eller flugt kan fare til tab af bade
sproglige kompetencer og netveerk og kan ggre den uddannelse og erfaring, som
gav status og muligheder i oprindelseslandet, ubrugelig. | forhold til Danmarks ge-
nerelt hgje uddannelsesniveau ankommer mange flygtninge og migranter endvidere
med begraenset eller ingen uddannelse og har maske aldrig leert at leese og skrive.
Sadanne forhold kan gare livet sveert. Statistikker tegner da ogsa et klart billede af
en stgrre fattigdom i etniske minoritetsfamilier — noget, som kan bidrage negativt til
stress og familiekonflikter. Hvor 3 pct. af majoritetsdanske barn og unge lever i rela-
tiv fattigdom', geelder det 29 pct. af barn og unge med indvandrerbaggrund (Otto-
sen et al,, 2022, p. 32). Den stgrre fattigdom haenger sammen med, at knap 30 pct.
af barn og unge med indvandrerbaggrund vokser op i familier, hvor ingen voksen er
i beskaeftigelse. Det samme gar 8 pct. af majoritetsdanske bgrn og unge (Ottosen et
al., 2022, p. 6).

En yderligere belastning kan vaere usikkerhed om fremtiden. For mange er denne
usikkerhed vokset i de senere ar, hvor det er blevet stadigt mere kreevende at fa
permanent opholdstilladelse i Danmark (Dange, 2023; Poulsen, 2023; Vedsted-Han-
sen, 2022). Det sakaldte "paradigmeskifte” i dansk flygtningepolitik har medfert, at
flygtninges og familiesammenfgrtes opholdstilladelse som hovedregel nu skal ind-
drages eller ikke forleenges, sa snart det er muligt, medmindre dette er i strid med
Danmarks internationale forpligtelser (Rytter et al., 2023). Dette faktum, og udfor-
dringerne ved — maske forgaeves — at keempe for en varig opholdstilladelse, kan bi-
drage til alvorlig stress. Her ses fx, at individuelle traumesymptomer kan forveerres,
nar den offentlige debat kredser om mulighederne for at inddrage flere opholdstil-
ladelser, selv hos personer, hvis opholdstilladelser ikke umiddelbart er i farezonen
(Kusk & Jessen, 2022). Forskning viser ogsa, at maend med flygtningebaggrund har
stgrre udfordringer med deres mentale helbred i Danmark, sammenlignet med i an-
dre skandinaviske lande, muligvis fordi levevilkarene i Danmark er mere vanskelige
(Dunlavy et al., 2023). Det er dermed ogsa et forhold, der kan bidrage til forekom-

sten af vold og lignende i familier.

Et andet vigtigt forhold i den samfundsmaessige kontekst er adgang til gkonomiske
ydelser. Nar ydelser, for personer, der ikke er selvforsgrgende, saenkes, skaber det
stgrre gkonomisk udsathed. Et omfattende registerbaseret studie sammenligner i
den forbindelse flygtningefamilier, der ankom til Danmark hhv. far og efter en poli-

tisk bestemt reduktion af sociale ydelser i 2002. Studiet viser, at reduktionen

'5 En person eller en familie anses for relativt fattige i Danmark, hvis den akvivalerede disponible indkomst er
pa under halvdelen af den danske medianindkomst (Verdensmal Indikator: 1.2.1 - Fattigdomsindikatorer -
Danmarks Statistik).
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medfarte en klart darligere gkonomi i familierne, og at forseldrene oftere blev bu-
tikstyve. Reduktionen medfarte ogsa darligere trivsel og lavere skolekarakterer
blandt familiernes bgrn og flere domme for volds- og berigelseskriminalitet blandt
familiernes teenagere (Dustmann et al., 2024). Bade fattigdom og kriminalitet er risi-
kofaktorer i forhold til barns udsathed for vold og andre former for mishandling
(Ottosen et al., 2020).

Forekomsten af fattigdom og af kriminalitet i etniske minoritetsfamilier er ogsa risi-
kofaktorer for unges udsathed for aeresrelateret vold og kontrol. Det viser en ana-
lyse af de ca. 900 personer, der i perioden 2005-2019 var indskrevet pa de danske
RED Safehouse botilbud. Analysen sammenligner unge kvinder fra MENAPT-lande
(som udger hovedparten af RED Safehouse brugerne) med unge kvinder fra ME-
NAPT-lande, der ikke har vaeret pa RED Safehouse. Sammenligningen viser, at RED
Safehouse brugere oftere kommer fra fattige familier og fra familier, hvor foraeldre
har begraensede uddannelsesmaessige ressourcer og er uden for arbejdsmarkedet.
Analysen viser ogsa, at sdvel brugerne selv, som deres forzldre, oftere end sam-
menligningsgruppen har kontakt med psykiatrien eller har vaeret involveret i krimi-
nalitet. Endvidere har bade de indskrevne kvinder selv og deres sgskende hyppigere
vaeret anbragt uden for hjemmet, sammenlignet med den bredere gruppe af unge
kvinder fra MENAPT-lande (Olsen & Dahl, 2023). Dette registerstudie peger dermed
endnu en gang pa sammenhangen imellem forskellige former for samfundsmaessig
udsathed (i form af fattigdom, kriminalitet og psykiatriske diagnoser) og forekom-
sten af alvorlige eeresrelaterede konflikter i etniske minoritetsfamilier. Sddanne for-
skellige former for udsathed kan ogsa forventes at spille en rolle i forhold til fami-

lier, hvori der finder genopdragelsesrejser sted.

Afrunding

Verdiforskelle imellem Danmark og etniske minoriteters oprindelseslande kan med-
virke til alvorlige spaendinger imellem bgrn og foraeldre. Mens Danmark eksempelvis
vaegter barns selvsteendighed hgijt, laegges der stor veegt pé lydighed i lande som
Irak og Pakistan. Det kan skabe spandinger, hvis unge pavirkes af danske normer,
mens foraeldre fx gnsker at fastholde patriarkalske normer og forventer, at unge un-
derordner sig kens- og aldershierarkier. Iszer i teenagedrene, hvor unge ofte sgger
gget frihed og selvbestemmelse, kan det lede til speendinger og sérbarhed. Teen-
agearene bringer ogsa unges seksualitet i fokus. | nogle etniske minoritetsfamilier er
iseer piger underlagt streng kontrol i relationer. Det kan handle om en frygt for, at
normoverskridelser i forhold til fx keerester og intime relationer vil kraenke hele fa-
miliens eere. | sddanne familiemaessige kontekster risikerer nogle unge at blive taget
ud af Danmark og sendt pa genopdragelsesrejse.

Forekomsten af genopdragelsesrejser skal dog ogsa ses i lyset af den stgrre sociale

og gkonomiske udsathed i etniske minoritetsfamilier. Traumer fra krig og flugt, lavt
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uddannelsesniveau, arbejdslgshed og fattigdom gger risikoen for vold og mistrivsel
i hjemmet. Statistikker viser, at bgrn med etnisk minoritetsbaggrund oftere lever i
fattigdom og i familier uden tilknytning til arbejdsmarkedet. Denne udsathed kan
0gsa gge forekomsten af alvorlig sererelateret vold og kontrol og méa dermed ogsa

formodes at kunne gge sandsynligheden for, at der finder genopdragelsesrejser sted.
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4

Motiver bag opholdene

En del af opdraget til undersggelsen har vaeret at skaffe bedre viden om, hvilke mo-
tiver der ligger bag genopdragelsesrejser og ufrivillige udlandsophold. De 68 indivi-
duelle cases, som undersggelsen bygger pa, er derfor blevet analyseret med inte-

resse herfor. Samlet set tyder undersggelsen pa, at motiverne kan opdeles i tre for-

skellige kategorier.

Den fgrste kategori handler om forhold i de unges privatliv. Motiverne i denne kate-
gori kan handle om intimitet og seksualitet — som at fa en keereste eller at veere ho-
moseksuel. Det kan ogsa handle om andre forhold i privatlivet, herunder religigsitet

eller om en “for dansk” livsstil, fx med fester og alkohol.

Den anden kategori af ophold handler om unges samfundsmaessige positioner. De
to motiver i denne kategori er dels unge, som har afvigende adfeerd i form af ek-

sempelvis kriminalitet, hgjt skolefraveer og/eller misbrug. En anden type af ophold
handler om unge, der afviger fra en generel samfundsmaessig norm pa grund af fx

ADHD, autisme eller et kognitivt udviklingshandicap.

Endelig handler en tredje kategori om ophold, som ikke udlgses af unges egen ad-
feerd, men om forhold imellem voksne. Det kan veere et planlagt tvangsaegteskab,
som en ung forventes at indga i. Det kan ogsa handle om konflikter mellem voksne,
som rammer unge, som nar segtemaend efterlader hustru og bgrn uden papirer i
udlandet. Endelig kan ophold udlgses af gnsker om at forhindre danske myndighe-

ders indgriben i familierne. En oversigt over kategorier og motiver ses i Tabel 4.1.

Tabel 4.1 Motiver bag genopdragelsesrejser og ufrivillige udlandsophold

Tre kategorier af motiver = Motiver bag genopdragelsesrejser

Ophold motiveret af for-
hold i unges privatliv

Ophold motiveret af for-
hold relateret til unges po-
sition i samfundet

Ophold motiveret af for-
hold uden for de unge selv

Afvigelser fra normen ved at blive “for dansk” (fx i forhold til fester, alkohol, ge-
nerel levevis)

Afvigelser fra normen i forhold til kaerester eller intime relationer
Afvigelser fra normen ved at veere LGBT+

Afvigelser fra normen ved at skifte religion eller blive ateist

Afvigelser fra normen i form af fx kriminalitet, misbrug eller hgjt skolefraveer

Afvigelser fra normen i form af fx ADHD, autisme eller kognitivt udviklingshandi-
cap

Tvangsaegteskab
Ophold relateret til forhold voksne imellem, fx til foraeldres skilsmisse

@nsker om at undga myndighedernes indblanding i familielivet
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4.1

4.1.1

| nogle cases optraeder et af disse ni motiver alene. Det kan vaere en ung, der bliver
taget ud af landet efter afslagring af et kaeresteforhold (motiv nr. 2) eller afslgret i at
vaere homoseksuel (motiv nr. 3). Det kan ogsa veere unge, der ender i udlandet pa

baggrund af en konflikt imellem deres foraeldre, uanset at de unge selv ikke har en

adfeerd, som kan anses som noget, der skal "korrigeres” (motiv nr. 8).

| hovedparten af cases optraeder flere motiver samtidig. Det kan vaere en ung, som
er kognitivt udfordret, og som ender i greenseoverskridende situationer med det
modsatte kan (motiverne 2 og 5). Det kan ogsa vaere en ung, der har hgjt skolefra-
vaer og maske er blevet taget for butikstyveri (motiv 6). Her kan en — forventet eller
igangsat — myndighedsinteresse for den unges liv og frygt for en eventuel anbrin-
gelse vaere med til at betinge en udrejse (motiv 9). Seerligt motiv 9 — gnsker om at
undgad myndighedernes indblanding i familielivet, herunder at forhindre eller af-
bryde anbringelser af barn — optreeder altovervejende sammen med andre motiver,
der har henledt myndighedernes interesse pa familien. Den resterende del af dette

kapitel gennemgar de ovenstdende ni motiver.

Motiver relateret til unges privatliv

Fire motiver er relateret til de unges privatliv. Der er 36 cases, der indeholder mindst
ét af disse motiver. Det er overvejende forlgb, der udspiller sig imellem de unge og
deres foraeldre/familier. | knap en tredjedel (10 cases) er myndighederne (motiv nr.

9) ogsa involveret inden udrejsen fra Danmark.

Motiv 1: At blive "for dansk”

Det farste motiv handler om at vaere blevet "for dansk”. Dette er en bred beteg-
nelse, som i andre nationale kontekster kan benaevnes fx at veere “for svensk” eller
“for belgisk” (Van Kerckem et al., 2013). Dermed italeszettes en kontrast imellem til-
hgrsforhold til hhv. foraeldrenes oprindelsesland og bopaelslandet. Cases drevet af
dette motiv handler hyppigt om unge, der klaeder sig vestligt, har mange danske ven-
ner, har interesser som fx fodbold og drikker alkohol. Pa linje med det store fokus pa
barns selvsteendighed i Danmark kan det ogsa handle om bgrn, som forzldre oplever
som ulydige og opsaetsige. Dette motiv kan optreede sammen med andre motiver fra
privatlivet, som fx at have en kaereste/have sex far aagteskab (motiv nr. 2).

| casematerialet (68 cases) indgar dette motiv (evt. sammen med andre motiver) i 18
cases (11 ophold/7 forhindrede ophold). De 18 cases bestar af 13 kvinder og 5
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maend.'® Et eksempel pa en udrejse motiveret af, at en datter er blevet “for dansk”,

fremgar af boksen herunder.

>

Motiv 1: En pige, der er "for dansk”

Et eksempel pa, hvordan "at blive for dansk” kan lede op til en genopdragelses-
rejse, kommer fra interviewet med den unge kvinde Ayse, hvis historie blev op-
summeret i kapitel 2. Hun fortaeller falgende om de begivenheder, der farer til,
at hun ender pa en leengere genopdragelsesrejse.

“Jeg har altid gaet i [muslimsk friskole], for mine forceldre ville ikke have, at vi
gik pa en dansk folkeskole. Sa ville vi blive for danske, som de altid siger ... Jeg
matte aldrig nogensinde tage ud med veninder [eller] noget som helst”.

| Ayses klasse har alle elever etnisk minoritetsbaggrund. | 9. klasse skal klassen
fejre sidste skoledag, men Ayse ma ikke deltage. Hun oplever dog spaendin-
gerne imellem sine klassekammeraters muligheder og hendes egne “snaevre”
livsmuligheder, som er s& modsaetningsfyldte, at hun ger felgende:

“Jeg har aldrig nogensinde for stukket af eller noget. Men lige prcecis den dag
teenkte jeg: 'Ej, det her ville jeg rigtig gerne opleve’. Sd jeg endte med at stikke af.
Jeg slukkede min telefon efter skole og tog hjem til min veninde, og vi ger os klar
sammen. Og allerede der kunne jeg bare meerke sadan en frihed. Jeg har aldrig
bare siddet sammen med min veninde og gjort os klar. Efter [afslutningsarrange-
mentet], hvor alle tager hjem, teenkte jeg: Jeg kan ikke tage hjem — jeg ved ikke,
hvad jeg ger’. Sa lille 14-15-drige mig bad to af mine veninder om at blive sam-
men med mig. Og sa gik vi [... rundt i flere timer. Pd et tidspunkt...] ... er jeg sa
dum at teende min telefon. Og lige sd snart den teender, siger den ‘bip, bip, bip’ -
altsa med nogen, der prover at finde min telefon”.

Med sporingen sat pa hendes nu teendte mobiltelefon ved Ayses foreeldre, hvor
hun befinder sig. Ayse har ogsa drukket alkohol for ferste gang i sit liv og er
lidt fuld.

“Det er jo helt no-go i vores kultur. Og jeg plejede at gd med torklceder og sddan
en lang kjole, og jeg havde taget min kjole af - jeg havde ldnt tej fra min ven-
inde. Mine foreeldre skulle bare ikke se mig sadan”.

Men det gor de. Foreeldrene finder deres datter, og pa vej hjem raber hendes
far ad hende: “Du lugter af alkohol, bare vent og se, bare vent og se". [Ayse for-
teeller, at hun taenker:] ..."’Okay, det er bare endnu en omgang’. Altsa, dem har
Jjeg faet mange af".

Vi vender tilbage til Ayses historie i kapitel 6, da ovenstadende kan ses som en
"udlgsende begivenhed” i forhold til en genopdragelsesrejse: Det er en datter,
der trodser sine forzeldre.

'6 Da materialet er kvalitativt, er det umuligt at vide, i hvilken grad det afspejler det manster, der ville frem-

komme, hvis det havde vaeret muligt at indsamle et repraesentativt materiale i kvantitativ forstand. Opteel-
lingerne ved hvert af de 9 motiver afspejler dermed udelukkende den indsamlede empiri. Som en del af en
eksplorativ undersggelse er det dog relevant at kunne sammenligne fx kensfordelingen og andelene af for-
hindrede ophold pa tveers af de 9 motiver.
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4.1.2

Ayses eksempel handler om en piges erfaringer. Empirien viser tydeligt, at mange pi-
ger i forhold til ken oplever ulighed i opvaeksten og har klart mindre frihed end deres
brgdre. Dette eksemplificerer ogsa, at pigers og kvinders adfzerd spiller en afgerende
rolle for den samlede families aere (Baianstovu et al,, 2025). Casematerialet viser dog
0gs4, at nogle drenge udsaettes for streng kontrol. De kan ogsa ende pé en genop-
dragelsesrejse, fordi de ikke lever op til foreeldrenes forventninger og opleves som

"for danske” — eller i hvert fald som “forkerte” pa mader, som sgges korrigeret.

En case fra journaldata drejer sig saledes om en teenagedreng. Han er i den yngre
ende af en stor bagrneflok, og begge foreeldre star uden for arbejdsmarkedet. Fami-
lien beskrives som meget traditionel. Teenagedrengen gnsker bare at leve, hvad han
selv beskriver som et "normalt ungdomsliv”. Det giver problemer, da drengens sto-
rebror overtager hans telefon, og der finder billeder med alkohol og festlig stem-
ning. Det far foraeldrene til at tvinge drengen til at stoppe pa sin ungdomsuddan-
nelse. Da drengens far og bror senere opdager, at drengen har faet en dansk kaere-
ste, truer de med at sende ham ud af Danmark og blive gift under tvang. Dette far
teenageren til at sgge hjaelp hos de danske myndigheder, og den potentielle gen-

opdragelsesrejse bliver aldrig realiseret.

Motiv 2: Kerester og intime relationer

Dette motiv handler om intime relationer. | en kontekst med staerke normer om-
kring, at sex uden for aegteskab er moralsk forkert, kan det udlgse repressalier, hvis

unge afslgres i at have en keereste eller i at have haft sex. Noget sddant kan dermed

kreeve handling for at genoprette familiens aere (Baianstovu et al., 2025; Khan, 2018).

| hvilken grad et forhold til en kaereste anses for utilstedeligt, kan ogsa handle om,
hvem denne kaereste er. Her ses i nogle tilfaelde et samspil imellem kan og religion.
Baggrunden er, at ifglge Koranen ma muslimske maend gerne gifte sig med kvinder
af "bogens folk”, altsd med kristne og jediske kvinder. Modsat er det en udbredt
forstaelse, at muslimske kvinder ikke ma gifte sig med ikke-muslimske maend. Et
dansk studie viser i den forbindelse, at godt hver tredje over 30 ar, med oprindelse i
MENAPT-lande, ikke synes, at det er i orden, at deres datter far en kaereste med en
anden religigs overbevisning end sin egen. Det samme gaelder for hver ottende
30+-arige med dansk oprindelse (UIM, 2021, p. 2). Fra en bredere geografisk kon-
tekst har et survey spurgt til, om muslimer kan acceptere, at deres sgn eller datter
gifter sig med en kristen. Irak og Pakistan indgar i dette survey. | Irak angiver 13 pct.
at kunne acceptere et sddant agteskab i forhold til en sgn, mens kun 4 pct. ville ac-
ceptere det i forhold til en datter. | Pakistan er andelene hhv. 9 pct. for senner og 3
pct. for dotre (Pew Research Center, 2013, p. 124). Denne forskel pa, hvor problema-
tisk, det opleves, at hhv. en sgn eller en datter far en keereste med en anden religigs
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overbevisning, bidrager til at give muslimske drenge/maend videre rammer for deres

intime praksisser, sa mmenlignet med situationen for piger/kvinder.

| gruppen 'Keerester og intime relationer’ indgar i alt 15 cases. Det drejer sig om 7
ophold og 8 forhindrede ophold. Gruppen er altovervejende kvindelig og rummer
kun én mand. Af mange cases fremgar det, at kvindernes opvaekst har veeret preeget
af streng kontrol og overvagning og undertiden ogsa af omfattende vold. Fadimes
historie i boksen herunder er et eksempel pa en genopdragelsesrejse, udlgst af mo-
tivet om at fa en kaereste. Her drejer det sig om en keereste, der — ligesom pigen

selv — har muslimsk baggrund.

> Motiv 2: En pige afslgres med en kaereste

Pigen Fadimes baggrund er, at hun kommer til Danmark i skolealderen, og at
hele familien kun har boet ret fa ar i landet. Fadime fgler sig belastet af, at for-
Eldrene dels ofte bruger hende til at tolke, dels har mange aegteskabelige kon-
flikter. Som 14-arig far Fadime en kaereste — en dreng, som har en anden etnisk
baggrund end hende selv. Hun fortzeller falgende om det videre forlgb: Jeg
har selvfalgelig ikke turdet at sige noget til min familie .... Hver gang vi [dvs.
Fadime og keresten] madtes, sa sagde jeg til min familie, at jeg tager ud med
mine veninder. Og sa tog vi bare til biografen, fordi det var det eneste sted, som
vi kunne gemme os".

En dag bliver Fadimes dobbeltliv dog afslgret. Her flygter Fadime fra sine for-
xldre og gemmer sig pa et offentligt toilet: “Jeg var jo helt sadan i panikanfald.
Jeg vidste ikke, hvad jeg skulle gere. Og de [= forceldrene] bliver ved med at
ringe — jeg har lagt den pa lydles. [Familien finder Fadime og...] ... de prover at
dbne [toilet]daren. Min bror siger til mig, at: 'Jeg vil sla deren ind og dbne deren’
og dit og dat. Sa siger min mor, at: ‘Hvis du ikke dbner deren, sG kommer politiet
nu. De tager dine soskende’. Og jeg teenker sadan: ‘Det skal de ikke. De har ikke
nogen skyld i det’. Sa jeg abner daren. Sa fdr min mor fat i mit har og sldr mig
med hendes klipklapper. Og hun treekker mig ud derfra i mit hdr .... Jeg var bare
sadan helt chokeret. Jeg vidste ikke, hvad jeg skulle gare”.

Ovenstaende episode medfgrer, at Fadime ca. et dggn senere er pa vej ud af
Danmark. At have en (hemmeligholdt) keereste handler om seksualitet og re-
produktion og er dermed taet forbundet med familiers opfattelse af “aere”. Hvis
piger eller kvinder overskrider (eller formodes at have overskredet) de ofte
skarpt optrukne graenser for “zerbare” kvinders opfarsel, kan det far alvorlige
konsekvenser (Bhanbhro, 2023; Gill, 2021; Rabo et al., 2021).

To andre cases med motivet ‘Kaerester og intime relationer’ er de fglgende:

B Enung kvinde har i arevis levet med sin fars vrede, fordi hun afslog et frieri fra

en 10 ar eldre mand. Da hendes bror senere ser kvinden med en kaereste fra
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4.1.3

en anden etnisk minoritetsgruppe, trues hun med at blive taget ud af Danmark,
for her enten at blive tvangsgift eller endda draebt. Den unge kvinde flygter
hjemmefra og s@ger hjaelp hos myndighederne (journaldata).

B Enung kvinde har, ifglge de danske myndigheders overbevisning, autisme.
Uanset at foraeldrene ikke mener, at myndighederne har ret heri, gar pigen pa
specialskole. Her bliver hun kaerester med en majoritetsdansk klassekammerat
med et kognitivt udviklingshandicap. Da hun forteeller foraeldrene om forhol-
det, tager de hende ud af Danmark. Hun far at vide, at hun fgrst kan komme

tilbage til Danmark, nar hun dropper kzeresten (journaldata).

[Pige] forteeller, at hendes far ofte siger, at piger er som en hvid
veeg og drenge som en sort vaeg. Med dette mener han, at det kan
ses tydeligere, hvis piger gor noget skamfuldt, end det kan hos
drenge. Derfor er der andre regler for [pige] end for hendes bredre.

(Journaldata)

Motiv 3: At veere LGBT+

Studier viser, at indvandrere og efterkommere i gennemsnit har et noget mere ne-
gativt syn pd homoseksualitet end den danske majoritet (UIM, 2019). Over tid ses
dog generelt forandringer hen imod det mere tolerante syn pa homoseksualitet, der
dominerer i destinationslandet. Disse forandringer kan observeres bade inden for far-
ste generation og fra farste til anden generation (Rdder, 2015; Soehl, 2017). Mere reli-
gigse indvandrere og efterkommere ser ud til at veere mere negativt stemt over for
homoseksuelle (Drouhot, 2021), ligesom gkonomisk marginalisering ogsa kan be-
graense tilpasningen til destinationslandets generelt mere positive normer om homo-
seksualitet (Soehl, 2017). | nogle familier er det at vaere LGBT+ en alvorlig normover-

skridelse, og en afslgring heraf kan have store konsekvenser (Fglner et al., 2022).

| materialet indgar et mindre antal cases, hvor motivet handler om LGBT+-problem-
stillinger. Det drejer sig om 6 cases (4 ophold/2 trusler om ophold). | forhold til ken
bestar gruppen af én mand, én kvinde og 4 transpersoner. | 3 af de 6 cases er der
kun et enkelt motiv pa spil.
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> Motiv 3: To eksempler pa LGBT+-

erfaringer

e En ung mand har haft ret frie tgjler og god omsorg i sin opvaekst. Pa et tids-
punkt opholder han sig borte fra hjemmet og bekendtger her sin homosek-
sualitet pa et socialt medie. Da han vender tilbage til sin familie, virker det
umiddelbart, som om han mgder god accept. Noget tid efter tages han dog
pa et leengerevarende udlandsophold med den ene af sine foreeldre.

e En ung kvindes sgster opdager telefonbilleder og beskeder med en kvinde-
lig keereste. Den unge kvinde lykkes med at stikke af hjemmefra og sager
hjeelp hos de danske myndigheder, inden hendes sgster nar at involvere for-
aldrene. Pigens egen vurdering af, hvad der kunne ske, nar foreeldrene fik
besked, er, at hun enten ville blive smidt ud hjemmefra eller blive sendt til
foreeldrenes oprindelsesland.

Der er en betragtelig variation imellem de i alt 6 cases med et LGBT+-motiv. Nogle
cases handler sdledes om unge, som fgler sig fanget i en kansmaessig “forkert” krop.
Hvis familier star uforstdende over for sddanne oplevelser, kan opvaeksten veere
sveer — noget, som unge ogsa kan opleve i majoritetsdanske familier (Fglner et al.,
2020). En case omhandler saledes en person, der beretter om, hvordan et kortere
udlandsophold i teenagearene handler om at patvinge personen en mere "mandig”
fremtraeden. Det er ogsa kun ved at “spille mand”, at vedkommende lykkedes med
at fa lov til at komme tilbage til Danmark igen. En anden person oplever at blive til-
bageholdt i udlandet i form af en decideret indespaerring i et hus. Dette ophold af-
bryder et forlgb i det danske sundhedsvaesen, der skulle fgre til en k@nsbekraeftende
operation. Eksistensen af dette motiv i forhold til genopdragelsesrejser peger pa vig-
tigheden af at hjaelpe og stotte sddanne unge. Dette behov papeges ogsa i andre un-
dersggelser (Fglner et al., 2022; Khan et al,, 2017; Lidén, Damsa, et al., 2024, p. 186).

Motiv 4: Religion/ateisme

Unges religigse tilhgrsforhold kan have et konfliktpotentiale og fare til genopdra-
gelsesrejser. Dette konfliktpotentiale fremgar af en dansk survey-undersggelse, som
viser, at knap halvdelen af de 18-29-arige minoritetsetniske unge (46-48 pct.) og
omkring hver sjette af de majoritetsdanske unge; (17-18 pct.) tror, at deres familie
kun ‘i mindre grad’ eller 'slet ikke’ ville acceptere, hvis de valgte en anden religion

end familiens (Falner et al., 2018, p. 9). Dette motiv er relativt sjeeldent i det samlede
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materiale. Det optreeder i 7 cases (5 ophold/2 trusler om ophold). Med hensyn til
kan er der 5 kvinder og 2 maend.

> Motiv 4: Religigst frafald som motiv

En pige vokser op i en muslimsk familie med meget vold og kontrol. Pigen sg-
ger pa et tidspunkt hjaelp hos de danske myndigheder — en kontakt, som fagrer
til yderligere konflikter i hjemmet. Ifglge sagsakter har den unge kvinde ogsa et
misbrug. Senere oplysninger i hendes forlgb peger endvidere pa, at hun maske
har ADHD — men hun har aldrig veaeret udredt herfor. Det er med andre ord en
kompliceret familiesag. Oven i det hele forelsker pigen sig i en ung kristen
mand og konverterer til kristendommen. En religigs problematik bliver dermed
endnu et element i en case, der munder ud i en trussel om genopdragelses-
rejse, der dog ikke realiseres.

Den store variation i sager med religionsrelaterede motiver kan eksemplificeres med
en sag om en somalisk mand. | denne case er hverken hans far eller mor direkte ind-
blandede i hans ufrivillige udlandsophold. Der har veeret mangearige konflikter
imellem den unge mands foraeldre, bl.a. fordi hans mor synes, at hans far er for reli-
gigs og traditionel. Konflikterne ender i en skilsmisse omkring det tidspunkt, hvor
den unge mand bliver myndig. Han mister efterfglgende al kontakt med sin far.
Nogle ar senere kommer den unge mand, via de sociale medier, i kontakt med sin
fars slaegtninge i Somalia. Hans mor er meget imod denne kontakt, som den unge
mand dog veelger at fastholde. Da han opsgger disse familiemedlemmer pa en ferie,
ender han med at blive tilbageholdt i en genopdragelseslejr i arevis, fordi han er
ateist. Denne case er dog usaedvanlig i det bredere materiale. Dels handler den om
en ung mand sidst i tyverne, dels synes ingen af hans foraeldre at vaere meget di-
rekte involveret. Samtidig viser eksemplet de steerke kraefter, der kan veere pa spil i

nogle familier og miljger pa tveers af landegraenser.

Motiver relateret til unges samfundsmaessige
position

Hvor motiverne 1-4 er knyttet til forhold i unges privatliv, handler motiverne 5 og 6
om unges mere generelle samfundsmaessige positioner. Denne kategori omfatter
motiverne ‘afvigende adfeaerd i forhold til fx skole, misbrug eller kriminalitet’ (motiv
nr. 5) og 'ADHD, autisme, kognitivt udviklingshandicap mv.” (motiv nr. 6). Hvor cases

med motiver knyttet til unges privatlivi mange tilfeelde udspiller sig i familierne, er
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myndighederne ofte involveret i de cases, der belyses i dette afsnit. Dette @ger gra-
den af kompleksitet. | denne kategori er der i alt 28 cases (i 7 tilfeelde optraeder mo-
tiv 7 og 8 i samme case). Af disse 28 cases er det hovedparten (21 cases), hvor ogsa
motiv 9 (at undga de danske myndigheders indblanding) forekommer. Dermed har

myndighederne veeret involveret i en markant stagrre andel af familierne forud for

udrejsen, sammenlignet med i forlgb, der var motiveret af forhold i unges privatliv.

Motiv 5: (Samfundsmaessigt) “afvigende adfaerd”

Cases med dette motiv rummer mange forskellige, ofte overlappende, former for
"afvigende adfeerd”. Det kan handle om skoleadfeerd, med hgjt fraveer og disrespekt
for autoriteter. Det kan ogsa handle om mere alvorlig adfeerd, som vold eller ildspa-
saettelse — altsa potentielt strafbare forhold. Andre forhold er fx butikstyverier og at
man lgber fra taxaregninger. Afhaengig af ken og alder (med de alvorligste forhold
knyttet til store drenge/unge maend) ses bandetilknytning og narkokriminalitet. En
betragtelig del af disse unge har ogsa forskellige former for misbrug — en anden form
for samfundsmaessigt “afvigende adfaerd”. Det kan dreje sig om hash, alkohol, eller
andre stimulanser sdsom pillen tramadol — et misbrug, som i en del tilfeelde ma ses i

en kontekst af de meget vanskelige opveaekstforhold, som mange af de unge har haft.

| det samlede materiale har 18 cases dette motiv (13 ophold, 5 trusler om ophold).
Kensfordelingen bestéar af 12 kvinder og 6 mand. Kun i ét tilfelde optraeder motivet
alene. Hyppigst optreeder det hhv. sammen med motiv nr. 9 — Myndighederne (13
gange) og med motiv nr. 6 — ADHD (7 gange).
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> Motiv 5: Barn med "afvigende adfaerd”

En case, der handler om bade “afvigende adfeerd” (i skolesammenhang) og
myndighedsengagement, kommer fra et interview med en familiebehandler.
Hun kommer ind i en familie med en stgrre flok drenge, hvorom hun forteeller
felgende:

"De havde nogle ekstreme skeenderier barnene imellem. En af gangene, vi var
der, tog det ene barn en kniv og leb rundt med den. Vi havde ogsd en klar for-
modning om, at far var fysisk voldelig — bdde over for mor, men ogsa over for
barnene. Noget af det, der udloste hele underretningen, var, at far havde reage-
ret voldsomt mod en af peedagogerne, fordi hun havde [indgivet] en underret-
ning”.

Problemerne i familien farer til et leengere forlgb, hvor alle barn pa et tidspunkt
tvangsanbringes. Udrejsen sker, da foraeldrene far bgrnene pa samveer. Vi ven-
der tilbage til sddanne udrejser i kapitel 6. Uanset at bgrneflokken inden udrej-
sen udviser en utilpasset adfeerd, kan opholdet dermed ikke tilskrives denne
adfeerd alene. | stedet er det en hel families (eller maske snarere en toneangi-
vende og dominerende fars) gnske om at fa sin familie vaek fra de danske myn-
digheders interventioner, som farer til udrejsen. Fra en majoritetsdansk kon-
tekst ses ogsa, at udsatte familier, hvor bagrn er kommet i kommunens sggelys
pa grund af "afvigende adfzerd”, kan fraflytte deres kommune i forsgg pa at
undga overhaengende anbringelser.

Andre cases med dette motiv handler om unge, der er involverede i kriminalitet. En
pige pa 15 ar har fx omfattende butikstyverier af bl.a. makeup bag sig. Hun har end-
videre et meget hgijt skolefravaer og har veeret voldelig imod nogle af sine klasse-
kammerater. Pa et tidspunkt tager foreeldrene pigen pa genopdragelsesrejse i et
fors@g pa at fa styr pa hendes adfeerd.

Et anderledes case med motivet "afvigende adfeerd” omhandler en ung mand. | sin
ungdom er han involveret i banderelateret kriminalitet. | starten af tyverne veelger
han at tage en "time out” fra de kriminelle miljger og rejser til sine foreeldres oprin-
delsesland. Opholdet ender dog med at vare adskillige ar, da hans onkler tager hans
pas og forteeller ham, at han skal forblive i landet og blive gift. Han ved ikke, hvilken
rolle hans foreeldre har spillet, men sandsynligvis har hans forudgdende kriminelle
aktiviteter haft indflydelse pa forlgbet.

Andre former for "afvigende adfeerd” har seksuelle elementer. En frontmedarbejder
forteeller fx, at myndighederne involveres i forhold til en 13-arig pige, der “... har ci-
garetter og dildoer og alt muligt i tasken, der bliver opdaget”. Disse ejendele opfattes
som problematiske savel pa grund af pigens alder, som pé grund af hendes i gvrigt

greensesggende adfeerd. Endvidere ses der her (som ogsé i cases med andre
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motiver), at unge udgver forskellige former for selvskade. Det kan veere i form af
cutting, selvmordsforsgg eller indtagelse af klorin. Det er alt sammen forhold, der
peger pa bgrn og unge med alvorlig mistrivsel og behov for hjeelp og statte.

Samspillet imellem unge, foraeldre og myndigheder kan tage forskellige former. Tid-
ligere i dette kapitel er naevnt en case, hvor en familie forlader Danmark, da de far
deres ellers tvangsanbragte bgrn pa samveer. Dette mgnster genfindes i cases, hvor
foraeldre tager bgrn ud af Danmark, fordi de frygter, at en sddan anbringelse er un-
der opsejling. Denne dynamik vender vi tilbage til i kapitel 6 om "udlgsende arsa-

ger” i forhold til udrejser.

[Jeg blev sendt derned ...] fordi jeg pjeekkede fra skolen og sddan —
rigtig meget. Det skulle jeg ikke have gjort. Jeg svarede igen rigtig
meget. Det md man ikke — der skal bare veere respekt .... Jeg var

meget sadan — det sorte far. (Leyla)

Motiv 6: Unge med fx autisme, ADHD-symptomer og kognitive
udfordringer

Det andet motiv i kategorien, der handler om unges position i samfundet, drejer sig
om udfordringer i form af fx autisme, ADHD og kognitivt udviklingshandicap. Nar
personer med sadanne diagnoser tages til udlandet, kan det bade handle om at for-
sgge at "kurere” dem og om at f& dem gemt veek fra gjesyn (Tiilikainen, 2011). Sidst-
naevnte problematik handler om, at psykiske udfordringer i familien kan opfattes
som skamfuldt og problematisk. Denne opfattelse kan ogsa fa foraeldre til at mod-
saette sig udredning af bgrn og unge med problemer. En sddan modvilje imod ud-

redning fremgar af flere cases i indevaerende materiale.

Samtidig er danske frontmedarbejdere muligvis mindre opmaerksomme, nar etniske
minoritetsunge udviser tegn pa en udfordring som fx ADHD. Survey-data viser i
hvert fald, at 18-arige med etnisk minoritetsbaggrund kun har halvt s& mange
ADHD-diagnoser som majoritetsdanske 18-arige (hhv. 1,3 pct. og 2,8 pct. (Liversage
& Christensen, 2017, p. 104)). Tilsvarende viser et dansk registerstudie, at unge med
flygtningebaggrund i mindre grad far psykiatriske diagnoser end andre unge (de
Montgomery et al., 2020). Dette mgnster kan skyldes sédvel en mangelfuld myndig-
hedsindsats, som nogle foraeldres ovennaevnte modvilje imod, at deres barn skal
udredes. Endelig ma man veere opmaerksom pa et komplekst samspil imellem pa
den ene side udsathed for vold og omsorgssvigt, og pa den anden side en diagnose
som ADHD. Dels kan begge dele give symptomer, der minder om hinanden. Dels
kan udsathed for vold og lignende i barndommen gge sandsynlighed for at have
ADHD-symptomer, nar man bliver zldre (Sanderud et al., 2016).
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4.3

| denne kategori forekommer 18 cases (12 udrejser, 6 trusler om udrejse). Det forde-
ler sig imellem 13 kvinder, 3 meend og 2 transpersoner. | alle kategoriens 18 cases

optraeder mere end et motiv. | langt hovedparten optraeder et samspil med myndig-
hederne (14 cases). Derneest fglger motiv nr. 5 — ‘afvigende adfaerd’ med 7 cases, og

motiv nr. 7 — 'tvangsaegteskab’ med 6 cases.

> Motiv 6: Ung pige med udviklings-

haamning

En ansat ved politiet forteeller, at de har alvorlige bekymringer for en pige pa
14 ar, som har et kognitivt udviklingshandicap. Via skolen og kommunen har
politiet faet informationer om, at hun befinder sig hos bedsteforeaeldre i oprin-
delseslandet. Ifglge politiet ...

"... mader far op pa skolen og siger, at [pigen] ikke vil komme tilbage — hun on-
sker selv at veere dernede. De [foreeldrene] gjorde simpelthen alt for at fa hende
med, men hun ville bare sa gerne veere dernede og ga i skole sammen med sin
kusine”.

Uanset farens udsagn frygter myndighederne, at pigen er pa genopdragelses-
rejse. Bekymringen skyldes ogsa, at familien er kendt af myndighederne. Pigens
starre sgskende har saledes veeret pa arelange, og klart skadelige, ophold i op-
rindelseslandet, da de var teenagere. Disse s@skende kom tilbage til Danmark
omkring deres 18-ars fgdselsdag. Denne familiehistorik skeerper myndigheder-
nes opmaerksomhed, da lillesgsteren pludselig befinder sig i udlandet.

Et andet eksempel pa ophold med dette motiv handler om en mand i 30'erne, hvis
foraeldre tager ham pa et ufrivilligt udlandsophold. Han kommer fra en meget bela-
stet opvaekst, og flere familiemedlemmer er involverede i kriminalitet og/eller har et
misbrug. Som teenager bliver han sendt pa et 8-maneders ophold i foraeldrenes op-
rindelsesland. Efter hjemkomsten udvikler han forskellige former for "afvigende ad-
feerd”, idet han far et stofmisbrug og involveres i kriminalitet (motiv nr. 5). Han diag-
nosticeres endvidere med en alvorlig psykisk lidelse og kommer pé fartidspension.
Forzeldrene vil dog ikke anerkende denne diagnose. | forbindelse med disse udfor-

dringer tager hans foreeldre ham til oprindelseslandet pa et ufrivilligt udlandsophold.

Motiver forankret uden for de unge selv

| tidligere afsnit har genopdragelsesrejserne i en eller anden grad veeret knyttet til
de unges egne forhold. Det har handlet om en opfarsel i privatlivet (fx keerester,
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4.3.1

alkohol eller afskrivning af ens religion), som foraeldre finder uacceptabel. Eller om
en problematik i unges offentlige liv, som fx hgjt skolefravaer, kriminalitet, kognitivt
udviklingshandicap eller ADHD-symptomer. | kontrast til sddanne motiver er de sidste
tre motiver forankret i forhold uden for de unge selv. Det drejer sig om falgende tre
motiver: tvangsaegteskab; voksenproblemer i forhold til fx skilsmisse og om myndig-

hedernes indblanding i familielivet. | alt 45 cases befinder sig i denne kategori.

Motiv 7: Tvangsaegteskaber

| nogle familier er der meget klare forventninger til, hvordan iseer detre skal indga
agteskab. Her kan dgatre tvinges til segteskab, uanset hvor "korrekt” de selv har op-
fart sig — altsd uden at en ung fx forinden er blevet afslgret med en uacceptabel kae-
reste. | andre tilfaelde optreeder tvangsaegteskab netop sammen med sddanne afslg-

ringer.

| 16 cases (8 udrejser, 8 trusler om udrejse) har tvangsaegteskab veeret et motiv. Pa
nzer en mand er alle cases med kvinder. | 7 ud af de 16 cases er tvangsagteskab
den eneste oplyste kategori — den starste andel af et enkeltstdende motiv i empi-
rien. Nar tvangsaegteskab optreeder sammen med andre motiver, sker det hyppigst
sammen med motiv nr. 9 (myndigheder, 8 cases) og motiv nr. 6 (ADHD, kognitiv
funktionshaemning mv., 6 cases). | forleengelse heraf viser forskning, at personer
med kogpnitiv udviklingsheemning kan veere seerligt udsatte for tvangsaegteskab
(Clawson & Fyson, 2017).
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4.3.2

> Motiv 7: To cases om tvangsaegteskab

e En case omhandler en ung kvinde. Hun vokser op i en meget traditionel fa-
milie. Der er meget vold i hjemmet: Far udgver vold mod mor, og béde far
og mor udgver vold over for bgrnene. | familien er der klare planer for pi-
gens fremtid, og hun forloves til en faetter i oprindelseslandet, da hun er 14
ar gammel. Da hun fylder 18 ar, sendes hun derned og bliver gift i det, hun
siden karakteriserer som et tvangseegteskab. Hun oplever pa daveerende
tidspunkt, at hun ikke har andre muligheder end at rette ind — noget, som
ofte ses i forbindelse med indgaelse af tvangsaegteskaber (Petersen et al.,
2025).

e | en anden case bruges en trussel om at blive taget ud af Danmark som
pressionsmiddel for at f& en ung kvinde til at indga aegteskab i Danmark.
Kvinden vokser op i en familie, hvor hendes far, efter foraeldrenes skilsmisse,
forsvinder helt. Hendes mor har ikke mange ressourcer, og lillebroren indta-
ger pladsen som familiens overhoved. Pigen far som 17-arig at vide, at hun
skal gifte sig (i en nikah — et religigst ritual uden borgerlig gyldighed (Liver-
sage & Petersen, 2020)). Hun forsgger at modseette sig dette, men opgiver
modstanden, da hun trues med at blive taget ud af Danmark. | denne case
foregar tvangsaegteskabet dermed i Danmark, frem for i udlandet, og udrej-
sen bliver aldrig realiseret, men har en funktion i forhold til at fa kvinden til
at rette ind. Hendes samtykke til segteskabet kan dermed betegnes som et
“tvunget samtykke” (Petersen et al., 2025). Sagen kommer til myndigheder-
nes kendskab, da hun nogle ar senere sgger hjeelp i forbindelse med sin
skilsmisse.

Den eneste mandlige case med dette motiv oplever - som nzevnt i afsnittet om at
vaere "for dansk” — at blive sendt ud af Danmark, bl.a. fordi han modseetter sig sin
fars gnsker om at indgéd aegteskab. Tvangsaegteskab, eller bekymringer herom, op-
treeder ogsa i cases, hvor der samtidig er fx et kognitivt udviklingshandicap eller ho-
moseksualitet. Her kan foraeldre gnske at tage bgrn ud af Danmark og f& dem gift
for dermed at "normalisere” den konkrete afvigelse og fa unge ind pa det, som for-

aldrene opfatter er den rette (og "snaevre”) vej ind i fremtiden (Arnett, 1995).

Motiv 8: Ophold relateret til voksnes problemstillinger

Nogle ophold skyldes altovervejende forhold i de voksnes liv. Det sker dog pa ma-
der, der kan bergre unges liv mindst lige s alvorligt som andre former for genop-
dragelsesrejser. | nogle tilfeelde saettes sddanne voksenrelaterede forlgb i gang af

forhold relateret til skilsmisse. Det kan dermed handle om kvinder, der — styrket af
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den hgje grad af ligestilling i Skandinavien — udfordrer deres segtemaends magt

(Lidén, Evertsen, et al., 2024). Her kan maend vinde magten tilbage, hvis de lykkes

med at tage barn (med eller uden bgrnenes mgdre) ud af Danmark (Liversage,

2022a). Andre cases omhandler forzeldres gnsker om at tage til udlandet i en kor-

tere eller leengere periode, uden at hverken problemer med barn eller konflikter

imellem aegtefaellerne ser ud til at veere involveret.

Denne kategori rummer 12 cases (10 ophold, 2 trusler om ophold). | kategorien er

der 10 kvinder og 2 mand. | 2 tilfeelde optreeder det som eneste motiv. Det hyp-

pigst forekommende med-motiv er motiv nr. 9 — Myndighederne (5 cases). Et skils-

misserelateret eksempel ses i casen herunder.

>

Motiv 8: En piges mor vaelger skils-
misse

Hana er en af de fem interviewpersoner, som har egne erfaringer med at vaere
pa genopdragelsesrejse. Hun vokser op i en familie, hvor konflikterne imellem
de to foreeldre g@ges i lgbet af barndommen, bl.a. pa grund af farens utroskab.
Moren er familiesammenfgrt og kender ikke meget til sine rettigheder i Dan-
mark, fx i forhold til skilsmisse. Efter et leengerevarende og konfliktfyldt forlgb
involveres myndighederne, da vidner ser far udsaette bgrn for vold. Mor og
bgrn kommer pa krisecenter, og moren styrkes i forhold til at blive skilt og leve
som enlig mor. Det eendrede magtforhold far situationen til at udvikle sig pa
folgende made:

"Min far begyndte med skuespil. Han hentede blomster og slik, sé kommunen
kunne se ham som et helt andet menneske — ikke som ham, vi har beskrevet [da
barnene blev afhert efter voldsepisoden]. Bagefter fik han lov til at fd feelles for-
celdremyndighed i retshuset. | retshuset sagde min mor, at min far havde sagt at:
‘Jeg vil gerne udrejse med mine bgrn’. Min mor sagde ogsd, at hans bror har gjort
det, for — havde taget sine barn og var ikke kommet hjem med dem. [Min mor
sagde:] 'Jeg er rigtig bange for, at der sker noget med mine barn, og de ikke
kommer hjem’. SG sagde dommeren til min mor, at de skal have lov til at se de-
res familie. De skal kende, hvem deres familie er”.

Uanset morens bekymring for barnebortfersel og farens trussel om at tage bar-
nene ud af Danmark, giver retten dermed foreeldrene feelles foreeldremyndig-
hed. Farens farste ferie med bgrnene bliver starten pa en langvarig bgrnebort-
farsel, der ogsa kan karakteriseres som en genopdragelsesrejse. Som det frem-
gar, sker udrejsen ikke pa grund af bgrnenes egen adfserd, men pa grund af
forhold foraeldrene imellem. Samtidig kan bgrns opvaekst med en enlig mor,
der har forladt sin mand ogsa - fra nogle maends side — ses som noget, der kan
frygtes fx at geore barnene "for danske”.
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| forhold til variationen i sager relateret til foraeldres skilsmisse omhandler en anden
case en stor teenagepige, der bor med sin far. Det ger hun, fordi hendes mor, der
var familiesammenfgrt, matte udrejse af Danmark med familiens mindste bgrn efter
en skilsmisse. Da faren nogle ar senere gifter sig igen, tager han sin 17-arige datter
med pa det, hun tror er en ferie. | udlandet fratages hun pas, penge og NemID og
efterlades hos den mor, hun ikke har set i arevis. Den nye hustru er sandsynligvis in-
volveret i at fa sendt pigen ud af Danmark. Ogsa andre cases ser ud til at vaere knyt-
tet til foreeldre, der indleder nye forhold, og hvor bgrn fra tidligere forhold — der

eventuelt er blevet "vanskelige” teenagere — ikke ser ud til at passe ind.

Det mest alvorlige ophold i kategorien om ophold, som skyldes voksnes forhold,
kommer fra et interview med en medarbejder pa et krisecenter. Hun modtager en
familie (bestdende af mor og adskillige bgrn), som undslipper en 10 ar lang tilbage-
holdelse i udlandet. | perioden gar den aldste datter (som der er mest information
om, og som derfor benyttes som case-person i materialet), fra at vaere 8 til 18 ar.

Krisecentermedarbejderen beskriver baggrunden for forlgbet som falger.

[Morens] familie beslutter, at hun skal giftes med den her mand, som er
rig og bor i Danmark. Hun bliver familiesammenfart. Og der er han faktisk
sad, og der er rart at veere. Men det udvikler sig over tid, til hun bliver lidt
en husslave — hun skal klare det hele. Og sd fdr hun bern. Og pludselig sé
har hun ikke leengere rdderet over sine penge, over noget som helst. Og er
lidt fanget i en lejlighed i et boligkompleks. Og hun begynder mdske at
stille lidt spargsmdlstegn — ikke bare ville finde sig i [alting]. Hun er be-
gyndt at give noget modstand. Men jeg tror ikke pd, at hun har sagt ordet
"skilsmisse” pd noget tidspunkt.

Muligvis for at komme et gryende oprar fra sin hustru i forkebet tager manden
kone og bgrn ud af Danmark. Her holdes de indespaerret under kummerlige forhold.
Ogsa i dette tilfaelde har forhold hos barnene ingen indflydelse pa deres mange-
arige, og meget skadelige, ophold i udlandet.

Andre cases i denne kategori handler om andre voksenproblemstillinger end skils-
misse. Et eksempel er fx en enlig mor med et boligproblem i Danmark, som i for-
leengelse heraf udrejser med bgrn i en periode. Fra et barneperspektiv kan et sadant
ophold godt opleves som en ugnsket “genopdragelsesrejse”, fordi man saettes pa
en striks skole, skal tale et sprog, man ikke mestrer godt, og fordi man maske ogsa
mader hgjere krav om fx huslige pligter end i Danmark. Samtidig kan et sddant op-
hold ogsa ses som noget, der giver barnet en bedre forstaelse for oprindelseslan-
dets sprog og kultur. Det kan veere vanskeligt at afgere, hvornar sddanne ophold
overskrider graenserne for foraeldres legitime ret til at bestemme over deres mindre-

arige bgrns liv — en central udfordring i arbejdet med genopdragelsesrejser.
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4.3.3

Ophold med dette motiv kan ogsa handle om hele familier, hvor forzeldre beslutter,
at man vil forlade Danmark. | nogle tilfeelde sker det i form af repatriering, hvor for-
aldrene kan modtager repatrieringsydelse for at vende varigt hjem til fx deres op-
rindelsesland. Bgrn over 12 r har ret til at blive hart i forhold til sddanne udrejser,
men har ikke krav pé at kunne forblive i Danmark. Samtidig kan danske myndighe-
der have et ansvar for bgrn, opvokset i Danmark, hvis de udrejser til vilkar, der brin-
ger deres sundhed eller udvikling i alvorlig fare. Nogle repatrieringsrejser ser reelt
ud til at veere i hvert fald delvist motiveret af gnsker om at unddrage sig myndighe-
dernes indblanding i forhold til familiens bgrn og unge. Dette samspil kan ggre det
udfordrende at vurdere, hvorndr myndighederne bgr gribe ind i forhold til en ung,
hvis familie har besluttet sig for at repatriere.

Motiv 9: Ophold relateret til myndighedsindblanding i familierne

En sidste omfattende kategori udgeres af ophold, der pa en eller anden made hand-
ler om at undgd myndighedernes indblanding i familien. Ogsa svenske og norske
undersggelser viser, at genopdragelsesrejser ofte sker i et samspil med myndig-
hedsinterventioner (Lidén, Damsa, et al., 2024; Nationallt Centrum mot hedersrelate-
ret vald og fortryck, 2023).

| 30 cases (22 ophold, 8 trussel om ophold) — altsd naesten halvdelen af undersggel-
sens 68 cases — ser genopdragelsesrejserne ud til (ogsa) at handle om at komme
bort fra de danske myndigheders sggelys og interventioner. Denne store andel ma
dog forstas i en kontekst, hvor empirien netop har veeret indsamlet igennem kon-

takt med myndighederne. Disse cases omhandler 22 kvinder og 8 maend.
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> Motiv 9: Myndighedsindblanding

Et lidt ekstremt eksempel om en genopdragelsesrejse, motiveret af myndighe-
dernes indblanding i familien, kommer fra en ung kvinde. Hun vokser op i en
familie, hvor der er meget vold. Hun beskriver sin far som ... en ustabil og po-
tentiel farlig person”. Han har veeret meget voldelig imod alle i familien i hele
pigens barndom. Mor har ogsa udgvet omfattende vold. 11 &r gammel tages
pigen ud af Danmark. Baggrunden er som fglger:

[Pigens] foreeldre blev indkaldt til en skole-hjem-samtale i 4. klasse. PG dette
tidspunkt er [pigen] 11 ar. Leererne havde sagt til hendes foreeldre, at de enskede
for pigen, at hun kunne fa lov til — og ville have godt af — at veere sammen med
sine klassekammerater efter skole og deltage noget mere i det sociale liv efter
skoletid. Dagen efter rejser familien til [oprindelsesland]. Her bor [pigen] hos no-
get familie de nceste 4 ar. (Journaldata)

Ovenstdende case handler faktisk ikke om optraek til en anbringelse, men om en lze-
rer, der gnsker en samtale med en elevs foreldre om at give deres barn lidt mere
frihed og social kontakt i det daglige. | andre tilfeelde sker udrejser, fordi myndighe-
derne er taet pa at anbringe barn eller allerede har gjort det. Dette emne vender vi
tilbage til i kapitel 6.

Afrunding

Dette kapitel handler om motiver bag genopdragelsesrejser. Her fremskrives tre ka-
tegorier af motiver, der handler om 1) de unges privatliv; 2) de unges bredere sam-
fundsmaessige positioner og 3) om forhold, der ligger uden for de unge selv og i
hgjere grad handler om forhold imellem voksne parter. De tre kategorier rummer ni
forskelligartede motiver. Uanset hvilket motiv, der ser ud til at ligge bag et ophold,
kan foraeldre fx samtidigt have gnsker om, at opholdet i oprindelseslandet vil give
barn og unge en bedre forstéelse for det sprog og den kultur, som deres familier er

rundet af.

Undersagelsen viser med stor tydelighed, at der i mange tilfaelde er flere motiver pa
spil i den enkelte genopdragelsesrejse. Den starste enkeltkategori er forhold relate-
ret til de danske myndigheder (motiv nr. 9). Denne store andel ma dog ses i lyset af,
at danske fagpersoner og institutioner har stet centralt i undersggelsens indsam-
ling af data. Dette motiv ses ofte sammen med de to motiver om unges samfunds-
maessige positioner — dvs. unge, som er udfordrede enten i form af fx kriminalitet,

misbrug eller hgjt skolefravaer eller har udfordringer med fx ADHD-symptomer,
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autisme eller kognitivt udviklingshandicap. Enkelte meget komplekse cases har helt
op til fem samtidige motiver, der spaender over alle tre kategorier. Det kan fx veere
en ung med ADHD-symptomer, der er involveret i smakriminalitet og laegger af-
stand til sin religion. Da foreaeldrene bade gnsker at slippe bort fra myndighedernes
indblanding i familien og at tvinge borgeren ind i et segteskab, finder en genopdra-
gelsesrejse sted.

Samlet set giver kapitlet et indblik i den meget store variation, der er imellem for-
skellige genopdragelsesrejser og ufrivillige udlandsophold. Her kan mange forskel-

lige motiver vaere pa spil — i mange tilfaelde pa samme tid.
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5.1

Familierne - komplekse forhold

Det forudgaende kapitel har vist, at en del af undersggelsens 68 cases om genop-
dragelsesrejser og ufrivillige udlandsophold forekommer i familier, hvor der er
mange former for vold og overgreb imod bgrn. Dette kapitel ser naermere pa fami-
lier og opveekstmiljger og pa de risikofaktorer, der synes at vaere til stede i en stor

del af de familier, hvor unge ender pa genopdragelsesrejse.

Risikofaktorer i forhold til vold mod bern og
barnemishandling

Barn kan ikke kun udsaettes for vold, men for mange former for skadelig behandling
— behandling, der under ét kan rummes i paraplybegrebet “bgrnemishandling” (Ot-
tosen et al.,, 2020). Forskning om bgrnemishandling og vold imod bgrn og unge vi-
ser, at mange forskellige faktorer ofte er implicerede, nér foraeldre mishandler deres

bgrn. Derfor md man se pa et komplekst samspil mellem faktorer som de fglgende:

®  Individuelle faktorer hos omsorgsgivere (foraeldre). Her har forhold som
begreenset uddannelse, en historie med misbrugsproblemer, psykiske lidelser
og antisocial adfaerd/kriminalitet stor betydning. Andre forhold er fx, at om-
sorgsgiver mangler bevidsthed om bgrns udvikling, selv er blevet mishandlet

som barn, eller at omsorgsgiver billiger fysisk straf som disciplineringsmiddel.

®  Individuelle faktorer hos barnet. Det kan handle om, at barnet udviser symp-
tomer pa psykisk sygdom, har personlighedstraek, der opleves som problemati-
ske (fx impulsivitet) eller er en del af en stor bagrneflok (som bebyrder forzeldre-

nes evne til at stgtte barnet).

m  Relationelle faktorer. Det kan handle om manglende forzeldre-barn tilknyt-
ning, at der er vold i familien (mellem forzeldrene, mellem barn eller mellem
foreeldre og bgrn), eller at man er respektlags over for et eller flere af husstan-
dens medlemmer. Det kan ogsa skyldes, at der er sasmmenbrud og store pro-
blemer i familien, eller at man oplever diskrimination af familien pa baggrund
af fx etnicitet, nationalitet, religion, kan, alder, seksuel orientering, handicap el-

ler livsstil.

m  Faktorer i lokalsamfundet. Det kan handle om utilstraekkelige boliger, hgj ar-
bejdslgshed, tolerance over for vold, lokal narkotikahandel eller kennede og

sociale uligheder.
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®m  Faktorer pa samfundsniveau. Her kan naevnes politikker, der ferer til ringe le-
vestandard eller til sociogkonomisk ulighed eller ustabilitet. Endvidere kan
naevnes normer, der fremmer stive kansrollemgnstre eller forklejner barnets
status i foreeldre-barn-relationen, og normer, der fremmer eller forherliger vold
mod andre. (Ottosen et al.,, 2020, pp. 42-43; oprindeligt efter Butchet et al.
2006: Preventing Childhood Maltreatment, WHO).

En gennemgang af de 68 cases viser, at en raekke af ovenstdende faktorer ofte ind-
gar, ndr etniske minoritetsbagrn og -unge ender pa — eller sgger hjeelp efter at veere
truet med — genopdragelsesrejse. Godt halvdelen af personerne fra denne undersg-
gelses cases har haft ophold pa RED Safehouse — botilbud, hvor personer i alders-
gruppen 16 til 30 ar kan sgge hjeelp i forhold til seresrelaterede konflikter. Som
naevnt i kapitel 3 viser registeranalyser af indskrevne pad RED Safehouse en klar sam-
menhang imellem forskellige former for udsathed (i form af misbrug, fattigdom,
kriminalitet og psykiatriske diagnoser hos savel foraeldre som bgrn), og forekomsten
af alvorlige aeresrelaterede konflikter i etniske minoritetsfamilier (Olsen & Dahl,
2023). Ogsa et hgjt antal bgrn kan presse ressourcerne i familierne og gge barns
udsathed for vold. | casematerialet var der familier med op til 8 bgrn. Pa tveers af
materialet 1& gennemsnittet pa flere end 4 bgrn pr. familie — i en del tilfselde familier
med enlige mgdre. Nogle familier havde endvidere ét eller flere barn med handicap
eller diagnoser.

Casematerialet varierer meget i forhold til, hvor detaljerede oplysninger, der er om
foreeldrene og deres baggrund. | en betragtelig del af materialet er der dog infor-
mationer om en begraenset tilknytning til arbejdsmarkedet, og om foraeldre med
store problemer med fx psykisk helbred og kriminalitet. Nogle eksempler pa de

feedre, der var en del af unges belastede opvaekstmiljger, ses herunder:

Faren har afsluttet 7. eller 9. klasse i [land] og arbejder ikke i Danmark.
Han tager meget medicin, og det beskrives, at han gdr hjemme og passer

sine leegetider. Faren har veeret feengslet i [Land]. (Journaldata)

Far drikker meget alkohol og er voldelig. Er psykisk syg [ifelge borger] og
har sveert ved at hdndtere vrede. Har veeret anmeldt flere gange om for-
skellige forhold (fx vold og socialt bedrageri). Har ogsad forsegt at drcebe

[borgers] mor. (Journaldata)

Far har voldsdomme. Farfar, som familien bor sammen med, har et hero-

inmisbrug. (Interview, sagsbehandler).

Eksempler pa madre, der var en del af udsatte familier, er fglgende:
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Mor er fartidspensionist efter trafikulykke og lider af depression. Mor blev

gift med far som 16-drig i et arrangeret cegteskab, og hun fik [borger] som

17-arig. (Journaldata).

[Pigen oplever...] ... at hendes mor er blevet mere og mere mcerkelig de se-

nere dr, og da [sikkerhedskonsulent] sparger, om hun tror, at mor er psy-

kisk syg, skriver pigen, at det tror hun ... Hun har fx sagt til [pige], at der er

kommet krig i Danmark, sé de ikke kan rejse hjem. [Pigen] har en ople-

velse af, at hendes mor hele tiden lyver for hende. (Sagsnotat)

Nar foraeldre har svage ressourcer, er pa fgrtidspension og maske lider af psykiatriske

diagnoser eller er involverede i kriminalitet, er det, som ovenfor beskrevet, alt sam-

men risikofaktorer, for at bgrn i familien udsaettes for vold eller bgrnemishandling.

Nar denne marginalisering forekommer i etniske minoritetsmiljger, kan den ydermere

forsteerke de aeresnormer, som kan sgges opretholdt via en genopdragelsesrejse.

En sddan sammenhaeng fremgar af et
stort survey-studie fra Sverige (Ba-
ianstovu et al.,, 2019). Studiet viser, at
a&resnormer (hvor man fx leegger stor
vaegt pa unge kvinders seksuelle af-
holdenhed) og voldsnormer (hvor
man selv bruger eller udsaettes for
vold for at handhaeve sddanne nor-
mer) er mest udbredt i isolerede etni-
ske minoritetsgrupper. Det geelder i
hgj grad i grupper, der er preeget af
erfaringer med krig, flugt og statsles-
hed. Forskerne fremheaever, at isolation
(hvor ingen foreeldre fx er i arbejde)
ser ud til at vaere centralt i forhold til

at bevare og forstzerke aeresnormer.

Sammenhangen knyttes til den ma-
terielle og sociale athaengighed, der
ofte opbygges i isolerede, ressource-
fattige miljger, hvor gruppens normer
ikke udfordres af kontakter udefra.
Dermed kan relationer i den etniske
minoritetsgruppe og band til sleegt-

ninge i oprindelseslandene have do-

' J |

[Mors] ... familie var fattige. [Mor] har ikke
gaet i skole, og hun har som barn vaeret ud-
sat for traumatiske oplevelser, hvor hun bl.a.
har set veninder draebt af en bombe. Hun er
i hjemlandet blevet gift med sin herboende
[slegtning og ...] familiesammenfart med
denne. Hun har i Danmark fgdt 4 bgrn, hun
har pa intet tidspunkt fungeret pa det dan-
ske arbejdsmarked, og hun har ikke lzert
dansk. Hun har efter ankomst til Danmark
udviklet posttraumatisk stressforstyrrelse,
PTSD ... og har udviklet angsttilstand, karak-
teriseret ved flashback-symptomer, sgvnfor-
styrrelser, angst og efterhanden person-
lighedseendring praeget af apati, initiativ-
sveekkelse og social isolation ... Hun lever
saledes en steerk begraenset tilveerelse uden
andre sociale kontakter end mand og bgrn,
og hvor hun kun i felge med disse faerdes
uden for familiens lejlighed.

Akter fra retssag

minerende betydning for, hvordan livet "bgr” leves (Baianstovu et al., 2019; Strid et

al., 2021). | denne undersggelses materiale indgar dog ogsa et lille antal familier,
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5.2

hvor foraeldrene havde vaesentligt flere ressourcer. Det drejer sig om foraeldre, hvor
den ene eller begge havde uddannelse og gode job, i nogle tilfeelde i det private er-
hvervsliv. Her endte unge alligevel pa genopdragelsesrejse. Det er endnu et eksem-

pel pa den store diversitet i forekomsten af sddanne rejser.

Vold i hjemmet

| en del af de 68 cases er der informationer om vold, som udaves i forbindelse med
fors@g pa at opretholde klare normer og streng kontrol. | andre familier synes bille-
det snarere at veere meget udsatte familier, hvor der forekommer en ofte uforudsi-
gelig vold. To alvorlige beskrivelser fra materialet fra noget, der meget vel kan have

veeret en sddan uforudsigelig vold er de fglgende:

[Ung kvinde] husker selv farste gang, hun blev udsat for vold. Da var hun
omkring 9 dr. Hendes far kastede en fjernbetjening i hovedet pa hende, sa
hun skulle syes. Hendes mor har fortalt hende, at hun ogsd blev sldet som
lille. Hendes far har ligeledes sldet hendes mor gennem hele deres cegte-

skab. (Journaldata).

[Ung kvinde] beskriver, at faren tidligere har forsegt at dreebe hende. Han
har fx forsegt at stikke hende med en kniv, men da hun beskyttede sit an-
sigt med heenderne, blev hun stukket i armen. (Journaldata)

I nogle familier er det udelukkende far, som udgver vold og kontrol. Det kan ske i
familier, hvor mgdre synes svage og med begraenset omsorgsevne. | andre familier
er mgdre udgvere af vold og kontrol pa lige fod med feedre. Det kan vaere med
brug af andre midler — fx at far udgver fysisk vold, mens mor i hgjere grad udgver
psykisk vold. Enkelte cases beskriver ogsa, hvordan mor vaelger ikke selv at udeve
vold, men i stedet saette sin mand til at straffe bestemte forseelser, nar han kommer
hjem. Endelig er der familier, hvor det er mgdrene, som stér for hovedparten af de
overgreb, som unge lever med i tiden inden deres ufrivillige udlandsophold. To ek-

sempler herpa er fglgende:

Mor bestemmer mest i familien og er meget voldelig. Moren har ogsd et

stort netveerk i [navne pa danske byer]. (Journaldata)

Mor arbejder hjemme med at passe et handicappet barn. Hun har snakket
om flere meend, som hun ensker [ung kvinde] skal giftes med. Hun har tid-
ligere tilskyndet [sin datter] til at bega selvmord. (Journaldata)
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5.2.1

| en stor del af familierne udsaetter maend som neevnt deres hustruer for vold. En sa-
dan form for vold er ogsa en risikofaktor for bgrn og unges egen udsathed for vold,
ligesom blot det at overvaere vold imellem foraeldre kan gare stor skade i bagrns op-
vaekst (Ottosen et al., 2020). Et eksempel pa, hvordan sadanne forzeldrekonflikter

kan bergre barn, fremgar fx af falgende case:

[Mor] havde ldst sig inde pd soveveerelset sammen med [barnene] for at beskytte
sig mod [far], som var gdet amok. Ved politiets ankomst havde [far] forladt hjem-
met. Politiet fandt [mor] og barnene i soveveerelset, de var alle utrygge, og der var
tydelige tegn pa uro i hjemmet. Daren til soveveerelset var forsegt brudt op. (Sags-

notat)

Fra en anden case forlyder det, at en ung kvinde som barn "... vdgnede om natten til
skriglyde fra moren, fordi faren slog hende. Han gdelagde ogsé dere, tv og anden in-
ventar, hvis han var sur”. Med en sadan hgj forekomst af vold i familierne risikerer
bgrn at lide alvorlig skade i opvaeksten. Dermed bliver det vigtigt at forstd, hvad der
kan betinge en sadan vold i familierne. Naeste afsnit giver en kort gennemgang af

forskning herom.

Kontrollerende familier — ofte sammen med en forekomst af vold

Andre eksempler fra empirien handler i hgj grad om kontrol (ofte ogsd sammen
med vold) og om forsgg pa at sikre, at isaer unge kvinder holder sig inden for meget
snaevre graenser. Dermed begranses deres selvstaendighed og mobilitet i alvorlig

grad. Tre eksempler pa sddanne familieforhold er falgende:

[Foreeldre, en sester og andre familiemedlemmer kontrollerer en ung
kvinde...]. De falger hende pé& GPS pd telefonen og tjekker den konstant.
Hun ma kun ga frem og tilbage til skole, mé ikke vaere sammen med ven-
inder, have kcereste osv. De tjekker jeevnligt hendes telefon, og som straf
tager de den nogle gange fra hende og forbyder hende at ga i skole. De
siger, hun er dum og uintelligent, rdber ad hende og giver hende lussinger.

(Journaldata)

[Ung kvinde] mdtte ikke deltage i sociale arrangementer péG skolen, og
hendes foreeldre kontrollerede konstant, hvor hun var. [Kvinden] skulle
blandt andet FaceTime med forceldrene, ndr hun var pa vej hjem fra skole
og sad i bussen, sa de kunne se, hvem hun var sammen med. (Journal-
data)

Familien er altid gdet op i, at en god pige ikke er ude til sent, ikke fester

eller gar med drenge. En cerbar kvinde gifter sig, sldr sig til ro og fdar barn
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5.2.2

(...) [Ung kvinde] forteeller, at nar forceldrene opdagede eller havde mis-
tanke om, at hun havde gjort noget, hun ikke mdtte, sG blev hun straffet
ved at blive last inde pa sit veerelse i op mod 3 mdneder. Hun fik i denne
periode ikke lov til at ga i skole eller tale med nogen. [Hun] er vokset op i
et hjem, hvor foreeldrene er gdet op i at undga, at der tales darligt om fa-
milien. (Journaldata)

| Danmark faerdes unge — herunder unge kvinder — i det offentlige rum i forbindelse
med uddannelse og arbejde. Her interagerer unge selvsagt med det modsatte kan,
hvilket potentielt kan fgre til normoverskridelser, der kan kraenke en families eere.
Dette kan medbvirke til, at nogle familier udaver kontrol og psykisk vold. En ung
kvinde forteeller, at hendes familie s@ger at sikre sig fuld kontrol med hendes dag-
lige mobilitet i samfundet: Hendes storebror kontrollerer konstant hendes skole-
skema og vagtskemaet fra hendes fritidsjob, s& han kender det praecise tidspunkt
for, hvornar skolen eller en vagt slutter. Her havde hun preecis 10 minutter til at
vaere hjemme igen (journaldata). Med dette kontrolregimente sgger familien at have

fuld kontrol over den unge kvinde, ogsa nar hun er uden for hjemmet.

| en del af undersggelsens cases har lignende opvaekstforhold veeret til stede. Det er
dermed familier, hvor forzeldre (og i nogle tilfeelde sgskende) ger en stor indsats for
at sikre, at unge holder sig til en meget "snaever” og skarpt afgreenset sti i livet (Ar-
nett, 1995) og ikke overskrider seresnormer eller p& anden vis bryder med et forven-
tet adfeerdskodeks. | den forbindelse bruges overvagning, kraftige begraensninger
pa bevaegelsesfrihed og social kontakt og eventuelt ogsa indespaerring og vold. En

genopdragelsesrejse ligger i umiddelbar forleengelse af sddanne kontrolstrategier.

Familier, hvor unge kontrolleres og udsaettes for vold, kan adskille sig fra hinanden
pd mange mader. Det kan fx vaere familier, hvor folk har veeret bade f& og mange ar
i Danmark. Det er ogsa bade intakte og brudte familier. Sdledes er omkring halvde-
len af de 68 cases karakteriserede ved, at foraeldre er skilt eller af anden grund ikke
levede sammen, fx pa grund af enkestand, eller fordi foreeldre har bopeel i forskel-

lige lande.

Kontrollerende familier, hvor religion spiller en stor rolle

| nogle familier fremhaever unge, at den hgje grad af kontrol overlapper med forael-
dre, som er meget religigse, og som forventer, at deres bgrn laegger stor veegt pa
religion (i denne undersagelses empiri: Islam). En analyse af survey-data om maend
og maskulinitetsopfattelser viser, at ikke-ligestillingsorienterede holdninger og tra-
ditionelle maskulinitetsopfattelser er veesentligt mere udbredte blandt meget religi-
gse maend. Disse ikke-ligestillingsorienterede holdninger er knyttet til graden af re-

ligigsitet, uanset religigst tilhgrsforhold — altsa uanset, om man fx er kristen eller
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muslim (Als Research, 2019). Det er hos faedre, at koblingen imellem religion, gnsker
om at fastholde traditionelle normer og en hgj grad af kontrol og disciplinerende
vold er mest markant. Ayse beskriver sdledes sit barndomshjem pa falgende made:

Mine forceldre er meget religiose, sé vores hverdag ville veere at tage i
skole, komme direkte hjem, og sd bare sidde og lese Koran hele dagen.
Lektier forst og sd Koran hele dagen. Og hvis vi ikke kunne vores Koran, sa
ville vi enten blive sldet, eller vi matte ikke spise mad. Nogle gange ville
min mor gemme mad til os, til ndr min far var gaet. Men det var min far,

der var den mest strikse, sGé min mor kunne ikke rigtigt sige noget.

| ovenstédende familie er faren mere “striks” end moren. | en anden familie harer vi,
at en lignende forskel imellem forzeldrenes syn pa religion (og ogsa pa bgrneopdra-

gelse) medvirker til, at et segteskab gar i stykker:

[Borger] kan huske, at faren keemper for at fG mor og bern til at leve mere
traditionelt og veere mere religiose. Han kan huske, at de som barn blev
sldet, ndr de ikke levede op til de normer, far havde til dem, og at hans so-
ster bliver tvunget til at gd med terkleede. Hans mor vil ikke underlcegges
fars familie og bakker ikke op om farens opdragelsesstil, ligesom barnene

ogsa er tydelige omkring, at de ikke ensker at veere religiose. (Sagsnotat)

| et meget sekulaert samfund som det danske kan religionens betydning komme un-

der pres og blive et stridspunkt, bade mellem foraeldre og mellem foraeldre og barn.

Da jeg var yngre, troede jeg bare, at alle levede sddan: Med Koran.
Og at alle blev slaet. Men da jeg blev lidt celdre, og mine veninder
begyndte at tage ud, lagde jeg mcerke til alle de ting, jeg faktisk
ikke ma .... Jeg tror forst, det var der, jeg lagde meerke til sadan:

‘Det er ikke normalt, det her’. (Ayse)

Nar store born far - eller tager - magten i familien

| de fleste familier i de 68 cases er det far og/eller mor, der har mest magt. Dette
stemmer overens med det generelle familiemaessige mgnster, hvor foraeldre har an-
svaret for deres bgrns opvaekst. Et lille antal familier preeges dog af, at store barn
har en betragtelig magt. | nogle tilfaelde handler det om, at en kvinde har mistet sin
mand (igennem skilsmisse eller dgdsfald). Her kan den zldste sgn patage sig (eller
blive patvunget) en rolle som “familiens overhoved” og fx vaere meget discipline-
rende og undertiden voldelig over for sine sgstre. Et eksempel herpd kommer fra en

ung kvinde. Hendes far er dad, og hun er stukket af hjemmefra, fordi hendes bror
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udgver omfattende vold imod hende og truer med at sla hende ihjel. Sgstre kan
dog ogsé udgve bade vold og kontrol. Fra to familier lyder falgende:

[Borger] beskriver sin saster som aggressiv. Hun fortceller, at sgsteren drik-
ker alkohol ofte, og hun tror, sesteren har psykiske problemer. Saosteren
har sveert ved at styre sit temperament og har sldet [borger] et offentligt
sted, ligesom hun har rébt og taget fat i hende pd Gben gade. (Journal-
data)

Saster sldr ofte [borger] og tager kveelertag og river { hdret. Nogle gange
bryder mor ind og stopper det. Andre gange kigger hun pd. (Journaldata)

| familier med en sédan vold imellem store bgrn fremgar det, at der ofte ogsa har
veeret alvorlig vold fra far imod mor. Sddanne dynamikker peger pa, at genopdra-
gelsesrejser kan forekomme i familier, der har udgjort klart skadelige opvaekstmil-

joer, og hvor bade enkeltpersoner og relationer synes at veere saerdeles belastede.

Endelig er der enkelte familier, hvor store barn (i alle tilfaelde sgnner) ser ud til naer-
mest at tage magten fra foreeldrene. Det er dermed en omvending af det gaeengse
magtforhold imellem den zldre og den yngre generation. Et eksempel fra et forhin-
dret ophold, praeget af denne dynamik, er falgende:

Borgeren forteeller, at hendes forceldre gar meget op i kultur og traditio-
ner, og at de er meget religiose. Hendes storebror har selv levet et frit ung-
domsliv med fester og alkohol, men har eendret sig, efter at han gik ud af
gymnasiet, og han er begyndt [at] folge forceldrenes religiositet mere og
mere. Foreeldrene er ikke tilknyttet arbejdsmarkedet og deres omgangs-
kreds bestdr af familier med samme [landebaggrund] og holdninger som
dem selv .... Sidste dr overtog storebroren styringen i familien, og han er
meget kontrollerende over for borgeren. Op til hendes anbringelse blev
kontrollen intensiveret, og hun blev truet med at fa klippet sit hdr af, blive

sendt til [land], og at familien vil slad hdnden af hende. (Journaldata)

| en anden familie, hvor voksne sgnner er styrende for, at en ung borger sendes ud

af Danmark, beskrives dynamikken pa fglgende made:

Far og mor lytter til [borger], men bradrene formdr at "overrule" forcel-
drene, sa de ikke kan stoppe bradrene i at kontrollere og udeve vold.

(Journaldata)

At store sgnner tager magten fra foraeldrene, komplicerer billedet af de dynamikker,

der kan ga forud for genopdragelsesrejser. Samtidig ma det understreges, at en
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sadan omvending af generationelle magtrelationer klart udger undtagelser i inde-
veerende datamateriale.

Boks 5.1 Eftergivende foreeldre og genopdragelsesrejser

| enkelte cases handler familiedynamikken ikke om autoriteere foreeldre, der udg-
ver en hgj grad af kontrol. Det handler derimod om eftergivende forzeldre, der
har sveert ved at seette de passende graenser, som mere autoritative foraeldre for-
mar at saette.! Et eksempel herpa kommer fra et interview pa en skole. Det drejer
sig om en familie, som udrejser fra Danmark, da to af deres bgrn (begge piger)
gar i folkeskolens aldste klasser:

Det er en familie, der er meget omsorgsfulde og keerlige, og de elsker deres bgrn —
men de kan bare ikke finde ud af det. Og barnene, de udnytter det. [Mor] er sd
bange for at gare sine barn kede af det, eller at de skal opleve noget ddrligt, at hun
ikke formdar at scette greenser. Og faren er en ... lidt en svag person. Han kan slet
ikke sige nej over for sine piger. De har ikke den forceldreevne, der skal til, om man
sd ma sige, fordi de giver efter over for alting. Og bernene far lov at gare preecis,
hvad det passer dem. Der er ikke nogen konsekvenser. (Interview, skoleansat)

Skolen oplever udfordringer med de ovennavnte to piger i en sadan grad, at de
sociale myndigheder involveres. Savel i forleengelse heraf, som maske ud fra et
gnske om at fa et anderledes miljg til at ramme deres barn ind, rejser hele fami-
lien ud af Danmark.

Note: 1. Opdelingen imellem autoriteere, autoritative og eftergivende foreaeldre stammer fra den amerikanske psykolog
Diana Baumrind, se fx Dahl & Ottosen (2018).

5.2.3 Afrunding

Undersggelsens empiri indeholder informationer om de familier, hvor unge er endt

pa — eller er blevet truet med — genopdragelsesrejse. | en stor del af disse familier er
unge vokset op med omfattende vold og kontrol. Det kommer til udtryk i form af fx
lokationsovervagning, kontrol af mobiltelefon og begraenset frihed i hverdagen og i
form af indespaerring og vold. | en del familier udseaettes andre familiemedlemmer

ogsa for vold, ferst og fremmest i form af fars vold imod mor.

Forskning viser, at vold og bgrnemishandling kan knyttes til en lang raekke risikofak-
torer. Det handler om fx foraeldre med misbrug eller psykisk sygdom eller involve-

ring i kriminalitet. Mange sddanne faktorer har veeret til stede i barns og unges



opvaekstmiljger i denne unders@ggelses materiale. En stor del af foraeldrene har fx
begraenset uddannelse og stér uden for arbejdsmarkedet, og en del (szerligt mgdre)
er darlige til dansk. Forskning viser endvidere en sammenhang imellem isolation og
udsathed i etniske minoritetsgrupper og forekomsten af savel zeresnormer som vold
for at hdndhaeve disse normer. | materialet er der dog ogsa eksempler pa foraeldre,
der enten har gode uddannelser eller fx ejer en butik. Begge dele er noget, som kan
give familien status i deres egne miljger og @ger maske betydningen af at bevare fa-
miliens aere og ry.

Endelig er der i materialet eksempler pd, at store sgnner tager magten i familier. Her
er det altsa bragdre og ikke forzeldre, der initierer en genopdragelsesrejse. Forekom-
sten af sddanne magtforskydninger i etablerede familiehierakier peger igen pa den
ophobning af problemer, der ser ud til at vaere i mange af de familier, hvor bgrn,
unge og voksne enten trues med eller ender pa genopdragelsesrejser eller ufrivillige
udlandsophold.
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6.1

Udlgsende begivenheder

Kapitel 4 og 5 har givet et indblik i forskellige typer af motiver og i forholdene i for-
skellige familier, hvor der forekommer en genopdragelsesrejse eller trussel herom.
Dette kapitel gar teettere pa de begivenheder, som udlgser udrejsen (eller det mu-
lige fors@g herpd), og pad de dynamikker, som synes involveret i forlgbene. Overord-
net set handler udrejser, der kan klassificeres som genopdragelsesrejser eller ufrivil-
lige udlandsophold, ofte om at opna kontrol. Udrejsen, der altovervejende igang-
seettes af en eller begge forzeldre, kan nemlig medfgare, at de tilbageerobrer en kon-
trol, de ellers kan have svaert ved at fastholde. Der er dog forskel pa, hvem og hvad,
dette gnske om kontrol retter sig imod. Som struktur for dette kapitel anvendes fal-

gende tredeling:

B Onsker om at opnd kontrol i forhold til en ung
B Onsker om at opna kontrol i forhold til de danske myndigheder

B Onsker om at opna kontrol i forhold til andre voksne.

Disse tre former for gnske om at opna kontrol belyses herunder.

(Gen)vinde kontrol i forhold til unge

Den farste type — at opna kontrol med en ung — udger de udrejser, som svarer til
den mest typiske opfattelse af "genopdragelsesrejse”. Det drejer sig om at fa en ung
veek fra en “forkert” adfeerd i Danmark og bragt til en national kontekst, hvor foreel-
dre har bedre muligheder for at saette rammer for unges adfaerd. Det kan handle
om en ung, der har fdet en kaereste, i en familiekontekst, hvor piger forventes at
holde sikker afstand til det modsatte kan, indtil de bliver gift. | kapitel 4 hgrte vi sa-
ledes om den 14-3rige pige Fadime, som blev afslgret i at have en keereste. Efter at

Fadimes foreeldre har fundet hende, udvikler situationen sig pa felgende méade:

Vi kommer hjem. Min mor og min bror vil have min telefon ... Jeg vil ikke
dbne den, fordi sd ved de jo, hvem min kcereste er. Det gadr ikke. [Min bror]
kaster min telefon pa veeggen, sé der kom et hul. Han siger til mig, at jeg
skal ldse den op. Jeg havde ikke en chance. Min mor holder mig i mit har.
Jeg bliver nedt til at ldse den op. Sd kigger de pG min kamerarulle. Og kig-
ger, kigger, kigger. De har fundet ham. Og gdr ind pa vores beskeder. Og
min bror, han begynder med at skrive med ham — fra min telefon af, som
om det er mig. Og siger til ham: 'Kom, lad os mades pd [X-by] Station’. Og
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der teenker jeg bare: 'Fuck’. SG kommer min far og siger, at han vil klippe
mit hdr af. At jeg ikke fortjener noget. Det var bare sadan: Alle snakker
samtidig.

Broderen gnsker en konfrontation med sgsterens kaereste. Det far moren dog stop-
pet med ordene: "Du skal ikke komme i problemer pd grund af hende der luderen”. |
stedet siger foraeldrene, at den unge pige skal ud af Danmark — ned til deres oprin-
delsesland: "Jeg skal blive sendt ud — og jeg skal ikke blive til en luder, som jeg alle-
rede er blevet”. Af ordvalget "luder” fremgar det, hvor stort et normbrud, hendes
forhold til en kaereste anses for at vaere. Familien udrejser naeste dag. Det er dermed
ikke en velplanlagt udrejse, men noget, der sker som en reaktion pa en datters over-

skridelse af en families betydningsfulde seresnormer.

Et beslaegtet forlgb sker for Ayse, hvis foraeldre far fat i hende, efter at hun, imod
deres vilje, er taget med pa sidste skoledag i 9. klasse. Hun hentes hjem af sine for-

aldre og straffes ved at fa barberet sit har af. Nogle uger senere sker falgende:

Min far sagde sadan: ‘Nu synes jeg, vi skal tage en tur til [X-land] - lige
tage en ferie alle sammen og visker det hele ud igen. Sa kan du komme
tilbage og begynde pd dit gymnasium’. Det var det, jeg troede, vi skulle.
Min veninder var sadan: 'Ter du virkelig det?’ Og jeg var sadan: 'Nej, nej —

vi har siddet og snakket om det, og alt er fint'.

Starten pa Ayses genopdragelsesrejse forkleedes som en ferie. Det er en strateg,
som der er mange eksempler pa i undersggelsens materiale. Strategien skal sikre, at

unge rejser med frivilligt og ikke sgger hjeelp hos myndighederne inden afrejsen.

En psykolog med et dybtgdende kendskab til de mentale udfordringer, unge kan
baere rundt pa efter en genopdragelsesrejse, beskriver, at det kan have alvorlige kon-

sekvenser pa den made at blive lokket ud af Danmark under falske forudseetninger:

Nar jeg teenker tilbage pé de unge, jeg har talt med, har de fleste ikke vee-
ret klar over, at den lille rejse, de skulle pd, det skulle veere lengere end
det, de havde forestillet sig. Det er et svigt, men det er ogsd oplevelsen af
at veere blevet snydt ind [ noget, som de ikke var klar over. Noget, de ma-
ske var bange for eller troede var muligt, men alligevel ikke rigtigt troede

ville ramme dem.

Det store svigt ved at blive narret udenlands af de foraeldre, der burde elske og be-
skytte en, kan ggre stor skade. Det kan saette sig dybt i de unge og kan efterfal-

gende gare det sveert for dem at stole pa andre mennesker.
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6.2

6.2.1

[Min mor og jeg tog pa ferie til mine bedsteforceldre.] Dagen efter
sagde hun til mig, at ‘jeg tager afsted, og jeg har taget dit pas og
din telefon, og du kan ikke komme med'’. Jeg tcenkte bare: ‘Nej,
hun laver sjov. Hun skal sikkert bare lige ud og handle eller et eller
andet’. Jeg troede ikke pd hende. Jeg tcenkte: ‘Det kan du ikke. Jeg
har en skole. Jeg har ting, jeg skal derhjemme’. (Leyla)

(Gen)vinde kontrol i forhold til myndigheder

Det er dog langt fra alle ophold, som udlgses af foreeldres gnsker om at "genop-
drage” deres sgnner og dgtre. | materialet er der sdledes mange ophold, som er re-
lateret til forestaende eller aktuel myndighedsindgriben i familiens liv i form af an-
bringelser af bgrn. Dette motiv er velkendt fra en majoritetsdansk kontekst, hvor
nogle familier flytter til en anden kommune (eller eventuelt til udlandet) i forsag pa
at undga anbringelser. Etniske minoritetsfamilier kan endvidere opleve det som me-
get skamfuldt, hvis deres barn bliver anbragt (Lausten et al., 2024).

Nar en overhaengende anbringelse udlgser en udrejse

Et eksempel pa en udrejse, der sker for at undga en overhaengende anbringelse,
fremgar af sagsakter fra en social sag om en teenagepige. | en arraekke har savel
skolen som politiet indsendt underretninger om familien, bl.a. om voldsomme
skeenderier og mulig vold forzeldrene imellem. Det handler om et langt forudga-
ende forlgb, hvor en mor bl.a. keemper for at komme ud af sit segteskab, men har
sveert ved at lykkes med det, til dels pa grund af problemer med at fa en "muslimsk

skilsmisse” (se Liversage (2022b); Liversage & Petersen (2020)).

Pa et tidspunkt henvender den 16-arige datter sig til myndighederne og fortaeller
om vold i hjemmet. Da myndighederne fa dage senere falger op pa sagen, har mor
og alle bgrn forladt Danmark. Det farer til et l&engerevarende ophold i udlandet, der
blot udger en mindre del af en lang og kompliceret familiesag. Sagen udvikler sig
efterfalgende til en anbringelse og meget omfattende mistrivsel hos pigen. | denne
sammenhang er pointen, at det er myndighedernes forestaende indgriben, som
udlgser genopdragelsesrejsen: Udrejsen bliver en made, hvorpa iseer faren i familien

lykkes med at bevare sin kontrol over hustru og barn, i hvert fald for en tid.

| en anden case kommer en familiebehandler ind i en familie, fordi kommunen er
bekymret for, at en dominerende far udsaetter bgrn for vold. Forlgbet farer til en

kommunal melding om, at man vil stgtte mor i at beholde bgrnene, hvis hun
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forlader far. Dette sker dog ikke, og alle bgrnene tvangsfjernes. Et lille ars tid senere
overvejer kommunen at hjembringe bgrnene. Herom fortzeller familiebehandleren:

Vi begynder at arbejde med mor og med far, og det virker ogsa til, at de er
samarbejdsvillige, lige indtil de fdr barnene pG samveer — det er ikke over-
vdget. De fdr dem hen over en weekend, og sd kan vi ikke fd fat i dem ef-
ter den weekend. Vi ringer, og vi ringer, og der er ikke nogen, der tager te-
lefonen. Det viser sig efter noget tid, at de er rejst til [oprindelsesland].

Nar anbragte bgrn tages ud af Danmark, kan det udggre en international barne-
bortfarsel (Social- og Boligministeriet, n.d.). Den zeldste dreng i ovennaevnte familie
tager nogle ar senere kontakt til familiebehandleren over de sociale medier. Her for-
teeller han om et vanskeligt liv. En sikkerhedskonsulent kontaktes ogsa, uden at for-
lgbet med drengen dog udvikler sig yderligere. Efter nogle yderligere ar vender hele
familien tilbage til Danmark og bosaetter sig i en anden kommune. VIVE er ikke be-
kendt med det videre forlgb i en sag, hvor foreeldre jo flygtede ud af Danmark med

bgrn, som myndighederne havde anbragt.

Boks 6.1 En udrejse for at forhindre en overhaengende anbringelse

En socialarbejder forteeller om en udrejse, der sker for at forhindre en overhan-
gende tvangsanbringelse. Det drejer sig om en flygtningefamilie, hvor en mand
har faet asyl i Danmark. 2 ar far begivenhederne bliver hans hustru og tre barn
familiesammenfgrt til Danmark. Der kommer hurtigt underretninger med bekym-
ring om den aldstes — en 16-arige drengs — trivsel, og langsomt far man et vist
indblik i en meget udsat familie med komplekse problemer. Det viser sig, at dren-
gen reelt er foreldrelgs, men er blevet taget til sig af segteparret og er kommet
til Danmark ad den vej. Manden i familien er voldelig og uforudsigelig og har
ogsa et misbrug. Mandens hustru tager ophold pa krisecenter med de mindre
barn. Dermed er den 16-arige alene med den voldelige mand. Socialarbejderen
forteeller falgende om det videre forlgb:

"Vi prever af flere omgange at fa [drengen] tvangsanbragt. Men vi har ikke rigtig
en ledelse, der er med pa det. De synes, der skal noget mere til. Han er en stor
dreng. Han skal sige noget mere — 'l bliver nedt til at fG noget mere ud af ham’. Og
vi prever og prover. Vi scetter forst en etnisk dansk kontaktperson pa ham. Det fun-
gerer ikke. Der er for store sprogbarrierer, og man kan ikke fa talt om de ting, der

er sveere.
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Sa anseetter vi en ekstern, som kan tale det samme sprog som drengen. Men min
oplevelse af den her kontaktperson er, at vi ikke er enige om, hvor vi skal hen [i for-
hold til at drengen bar anbringes]. Og det snarer mere og mere til. Der sker en
masse ting — hvad fanden er det, vi lige skal hive fat i her? Ud over det, vi harer. Ud
over det, moren forteeller. Ud over den her far, der sldr alt muligt op pd Facebook.
Gor alle mulige vilde ting hele tiden. Kommer herop og vil spreenge det hele i luften
— altsd, han er bindegal. Og selvfalgelig ikke en omsorgsperson.

[Endelig] synes vi, at vi har nok [til en anbringelse]: Fra krisecentret, hvor mor var,
og af underretninger. Altsd, de sma barn havde tegnet fuldsteendigt forferdelige
tegninger af, hvad der foregik [i hjemmet]. Nu havde jeg bare en hel stak af ting og
ville have den for barne- og ungeudvalget. Og sa siger ledelsen ovre i familieafde-
lingen, der ligesom star for anbringelsen, at de har ret til at blive informeret — at de
skal have en advokat med. 3 uger for. Og jeg tror, det er det, der er udslagsgivende
for, at han bliver sendt afsted. Fordi jeg tror, at den “far”, som har taget drengen
med [til Danmark]: At han skulle miste drengen til systemet, ligesom han havde
mistet de smd — og moren — til krisecenteret. Det kunne han ikke. S hellere sende

ham vaek”.

Nar de sociale myndigheder ikke yder en tilstraekkelig hjaelp

De sociale myndigheder kan meget vel blive involveret i familiemaessige problemer,
uden at noget sa alvorligt som at anbringe et barn kommer pa tale. | noget af un-
dersggelsens materiale ser det dog ud til, at det sociale arbejde, der har fundet sted,
ikke har veeret af en tilstraekkelig god kvalitet. Det forteeller en interviewet ung
kvinde, Leyla, om. Som teenager (omkring 2015) havde kvinden haft arelange kon-
flikter med sine foraeldre. Konflikterne handlede om pigens meget hgje skolefravaer,
men ogsa om, at foraeldrene mente, at hun var ved at blive "for dansk” — med alko-
hol, venner og “respektlgse” gensvar til sin far og mor. Endvidere gnskede Leyla ikke
leengere at gé med terkleede, hvilket ogsé var med til at gare hende til familiens
"sorte far". | disse konflikter, hvor Leyla dbent modseetter sig sine forzeldre, bliver
hun sldet. P et tidspunkt farer det til en underretning, og kommunen indkalder for-

aldrene til en samtale. Herom forteeller Leyla falgende:

Sa blev der dbnet en sag. Der synes jeg, at sagsbehandlerne mdske skulle
have dykket lidt mere ned i det i stedet for bare at sige: ‘Nd, hun har en
far, der snakker perfekt dansk, og han virker som en rigtig god en. Og
hendes mor, hun er jo ogsa bare sa sed — selvfalgelig kunne hun ikke

dremme om at gare noget’ [imod sin datter]. (Leyla)



Som det fremgar, er Leyla vokset op i en familie med to foreeldre i beskaeftigelse — en
familie, som dermed er mere ressourcestaerk, end hvad der ses i mange andre af un-
dersggelsens cases. Dette friholder hende dog ikke for at blive udsat for vold og kon-
trol og for efterfalgende at blive sendt pa genopdragelsesrejse. Leyla oplever tveerti-
mod, at hendes forzeldres ressourcer gar det nemmere for foraeldrene at holde for-
holdene i familien skjult for de sociale myndigheder. Leylas erfaringer understreger, at
frontmedarbejdere ogsa skal veere opmaerksomme pé barn i mere ressourcestaerke
familier og sikre, at ogsd sddanne bgrn kan fa ngdvendig og rettidig hjeelp.

| Leylas tilfeelde intensiveres myndighedskontakten med familien over tid. Det er
sandsynligvis denne intensiverede opmaerksomhed fra kommunens side, som med-
virker til, at foreeldrene nogle maneder efter samtalen med kommunen efterlader
deres datter i oprindelseslandet i 9 maneder. Uanset at kommunen flere gange sg-
ger at fa kontakt med Leyla, lykkes det foraeldrene at fa skabt en illusion om, at

kommunen ikke har grund til at bekymre sig om deres datter.

Boks 6.2 Uddrag af afhgring af far under retssag

Nedenfor er et uddrag fra en afhgring i en retssag. Det drejer sig om en far, der
var under anklage for bl.a. at have taget sine bagrn pa genopdragelsesrejse (straf-
felovens § 215a). Ifglge farens egen forklaring handlede opholdet i hgj grad om
at undgd kommunale anbringelser af hans bgrn:

"Han var ked af, at barnene var alene i [X-land] i 4 dr og ked af, at han ikke kunne
veere sammen med dem. Men han havde tillid til dem, bernene var sammen med,
og han var sikker pd, at de havde det godt. Hans gnske var, at han selv skulle have
barnene, at han selv skulle forserge dem, og at de skulle gé pa en god skole. Han sd
det som, at han pG denne mdde selv havde fuld adgang til sine bern. Alternativt
ville kommunen legge en barriere mellem ham og bernene .... Arsagen til, at han
lod dem blive i [X-land], var, at han ikke anskede, at kommunen skulle anbringe
barnene uden for hjemmet”. (Akter fra retssag)

Faren ender med at blive idgmt en lang feengselsstraf.

Nar man sgger et alternativ til myndighedernes indsats

| en del tilfeelde synes foreeldre drevet af gnsker om at undgd en kommunal indgri-

ben i familien, uanset kvaliteten af denne indgriben. | andre tilfselde ser en udrejse
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snarere ud til at handle om foreeldres frustrationer over, at et — maske leengereva-
rende — samarbejde med kommunen i forhold til en ungs adfeerd ikke ser ud til at
give et positivt resultat. Nedenfor er et eksempel, hvor en datter med bl.a. hgjt sko-
lefravaer og en udfordrende adfeerd i skolen har vaeret anbragt i flere frivillige an-
bringelser. Disse anbringelser er dog Igbende brudt sammen. Om et mgde mellem

kommunen og faren fremgar fglgende af kommunens notater:

[Far] udtrykker, at han feler sig opgivende og mener, at forvaltningen nu
mdé overtage alting. Han fortceller, at han ikke lengere ved, hvordan han
skal forholde sig til grensescetning over for [den anbragte datters] tre so-
stre. Efter hans opfattelse bruger sastrene anbringelsen som en undskyld-
ning for at gere, som de vil. Ifalge [far] har [den anbragte datter] talt med
sine sgstre og fortalt, at hun lever et liv i luksus. Det ser [far] som en ud-
fordring i forhold til hans ansvar og foreeldrerolle. Han oplever, at pigerne
ser det som en mulighed, at de kan ga til forvaltningen, hvis foreeldrene
seetter greenser for dem. (Sagsnotat)

Sagsnotatet bygger selvsagt pa farens fremstilling af situationen i familien. Han ud-
trykker, at anbringelsen af hans datter (i en frivillig anbringelse) underminerer hans
muligheder for at saette de graenser i familien, som er en vigtig del af foraeldreska-
bet. Kommunens involvering i familien forrykker magtrelationerne og gar det sveert
for ham at saette sig igennem som forzelder. Det oplever han, nar dgtrene fx ikke
passer deres skole eller ikke vil overholde aftalte sengetider. Den senere genopdra-
gelsesrejse kan dermed tolkes som en foraelder-respons pa en meget vanskelig fa-
miliesituation, som de kommunale indsatser ikke ser ud til at afhjaelpe i tilstreekkelig
grad og muligvis endda er med til at forvaerre. Ogsa i andre cases ser ufrivillige ud-
landsophold ud til at kunne kobles til familiers darlige erfaringer med kommunale
anbringelser. En socialarbejder forteeller fx falgende om en sag, han er involveret i.

Det drejer sig om en 14-arig pige med graenseoverskridende adfeerd.

Efter noget tid bliver det aftalt med moren, at [datter] bliver anbragt hos
en plejefamilie. Hun flygter fra den ret hurtigt. Hun bliver sendt forskellige
steder hen. Og hun ender sa et sted, hvor hun er i lengere tid. Lige indtil
kommunen finder ud af, at det er sddan et sted, hvor de ikke gor noget —
og at det ncermest er kriminelle, der er ansat. Alle er ligeglade med hende.
Hun fdr lov til at lebe frit rundt og sadan.

P dette opholdssted kommer pigen “mere og mere i klammeri med politiet”, lige-
som der er mange "meget ubehagelige sager. Og pigebande og seksuelle ting”. En sa-
dan anbringelse udger selvsagt et svigt fra myndighedernes side og er en vigtig del

af konteksten for, at datteren efterfglgende sendes pa genopdragelsesrejse.
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6.3

6.3.1

En anden frontmedarbejder fortaeller om lignende erfaringer med forzeldre, der har
darlige oplevelser med den hjeelp, som nogle udfordrede unge far fra de sociale
myndigheder:

Det er sager, hvor skolesystemet og fagfolk ikke har veeret i stand til at
hjelpe den unge ud af kriminalitet eller grdzoneprostitution eller virkelig
udfordrende adfeerd. Der virker nogle gange, som om kommunen og fag-
folk kaster handkleedet i ringen ... Der kan ogsd veere nogle misforstdelser
inde over og forceldre, som synes: 'Vi har ikke andre muligheder, sG ma vi
jo tage af sted'... | nogle sammenhcenge har piger veeret en del af bander,
hvor forceldrene simpelthen ikke har faet tilstreekkelig hjeelp og til slut har
taget en sidste udvej og taget hende veek fra miljeet — for at se, om det
ville hjcelpe.

Sadanne forlgb viser, hvordan nogle etniske minoritetsforeeldre veelger at tage bgrn
og unge med store problemer ud af Danmark i afmagt over det, foreeldrene oplever
som utilstreekkelig og maske endda darlig hjeelp fra de sociale myndigheder. Sand-
synligvis kommer opholdene i udlandet dog ikke til at skabe de gnskede forbedrin-

ger i de unges udfordrende adfaerd.

(Gen)vinde kontrol i forhold til andre voksne

En tredje form for kontrol handler om, at bgrn og unge tages ud af Danmark i en
konflikt imellem voksne — omdrejningspunktet i motiv nr. 8. Det handler altoverve-

jende om faedre, som gnsker at sikre sig kontrol over deres familier

Maends gnsker om at (gen)vinde kontrol over hele familien

I nogle tilfeelde udlgses sddanne udrejser af, at hustruer udfordrer meends dominans
i ®gteskabet. Det kan ske, ndr kvinder enten sgger skilsmisse eller bevaeger sig i ret-
ning heraf. | andre tilfaelde synes situationen i hgjere grad betinget af maends trang
til at leegge et ugnsket familieliv bag sig. Her kan kvinder og bgrn opleve at blive ef-
terladt fx i oprindelseslandet, uden at det nadvendigvis sker, fordi maends magt for-
inden er blevet udfordret. Der er i de senere &r kommet en gget forskningsmaessig
fokus pa en sadan "dumping” af kvinder med og uden bgrn i udlandet (Bredal, 2023;
Bredal & Ekspertgruppe, 2020; Lidén, Evertsen, et al., 2024; Yalamarty et al., 2024).
Dette fenomen kan overlappe med genopdragelsesrejser, nar sddanne ophold ogsa
bergrer stgrre bgrn og teenagere. Boks 6.3 beskriver erfaringer fra et sddant ophold,
der ikke initieres som et modtraek til ugnsket adfaerd hos bgrn selv, men som en

mands respons til en hustrus ugnskede handlinger.
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Boks 6.3 Hana tages ud af Danmark efter foraeldrenes skilsmisse

En case i kapitel 4 omhandler en pige, Hana. Hendes far tager Hana og hendes sg-
skende pa ferie. Udrejsen sker med myndighedernes billigelse pa baggrund af hen-
des fars “skuespil”, uanset at moren frygter, at manden vil beholde bgrnene i udlan-
det, og uanset at en pige i familien har udtrykt bekymring for at blive tvangsgift i
udlandet. Godt et arti senere fortzller Hana falgende om udrejseforlgbet:

“Jeg tror, det var i juni mdaned. Der fik min far et stykke papir, hvor han skulle have en
godkendelse af skolen — at vi gerne mdtte udrejse. Det har min far underskrevet og
skrevet, at vi udrejser i 2 mdneder, og at vi kommer tilbage. SG pakkede vi vores ting.
Jeg sd, at min far pakkede alt sit tgj. Det sG meget meerkeligt ud. Jeg spurgte hans
keereste: 'Hvorfor har min far s meget tej med?’ Hun grinede bare, sddan [grimt, og
svarede]: 'Det er til din fars bredre’. Og sa teenkte jeg: ‘Nd, okay. Interessant ..." Men
der var noget, der legede i min hjerne ... Og sa rejste vi. Og sd, al den heevn, min far
havde ... Altsd pa grund df, at vi er blevet [afhart af politiet efter sag om fars vold
imod barn]. Min far har set det [= hvad barnene havde fortalt politiet om ham] — og
lagt det ind i hans hjerte. Han tog os derned og spreengte .... Al den vrede, der var
mod min mor og mig og min sgskende. Det var voldsomt. Han slog rigtig meget. Han
blev ligesom et uhyre dernede. Han ldste os inde — mig og min sgster. Han begynder
med at nive os, hvis vi ikke harer efter. Og vi er helt bld pd vores krop.

[Min spster og jeg ...] skulle veere helt deekket til. Vi skulle ga og kigge ned i gulvet.
Vi mdtte ikke kigge nogen i ansigtet. Her i Danmark er vi vant til at ga rundt og
cykle og smile til folk. Og sige 'hej’ om morgenen. Og kigge pa treeerne. Og kigge
pd naturen. Og sd skulle vi til noget helt andet. Det var meget, meget hérdt".

Hanas mors skilsmisse og den styrke, moren gradvist tilkeemper sig (bl.a. med
stotte fra de danske myndigheder), mé ses som den udlgsende arsag til Hanas og
hendes sgskendes ophold i udlandet. Hana taler selv om, at faren bruger udrejsen
til at fa "haevn”. Modsat i Danmark, hvor bgrnene skulle bo hos deres mor efter
skilsmissen, er det nu ham, og ikke hans ekskone, der har kontrol over og kontakt
med bgrnene. Samtidig overvinder han det kontroltab, han oplevede, da bgrnene
fortalte politiet om, hvad han havde udsat dem for i hjemmet — noget, der fra
hans perspektiv kunne ses som et brud pa den vigtige familiemaessige respekt og
loyalitet.

| forbindelse med internationale barnebortfarsler (som Hanas oplevelser i Boks 6.3
ogsa kan kategoriseres som) indgar Danmark i det internationale Haager-konventi-

onssamarbejde. Dette samarbejde skal modvirke, at sddanne bortfarsler kommer i
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spil, nar der er tvist om bgrns bopael og om foraeldremyndigheden efter en skils-
misse (Social- og Boligministeriet, 2024). Lande som fx Irak, Pakistan og Syrien ind-
gar ikke i dette samarbejde. Det er lande, hvor islamisk familielovgivning giver
maend og feedre steerke rettigheder i familien. De anderledes samfundsmeessige for-
hold ses ogsa ved, at kvinders og bgrns juridiske og sociale status er svagere. |
nogle lande (fx i Iran, Saudi-Arabien og Afghanistan) kan kvinder fx veere steerkt af-
haengige af eegtemaend eller mandlige vaerger, nar de gnsker at feerdes i det offent-

lige rum (World Economic Forum, 2021).

Hana og hendes sgskende tages ud af Danmark uden deres mor. | andre tilfselde ta-
ger maend hustruer og bgrn samtidigt ud af landet. Disse udrejser kan gare det mu-
ligt for meend at etablere en ekstrem grad af kontrol. Et eksempel herpa sas i kapitel
4, hvor en mand tager hustru og bgrn ud af Danmark og far dem speerret inde i are-
vis. Da denne familie ankommer til oprindelseslandet, sgrger manden, ifglge den in-
terviewede krisecentermedarbejder, for ... “... at inddrage deres pas. Det gor han sim-
pelthen med meget voldsom vold — allerede uden for lufthavnen. Alle skal aflevere”.
Mandens brug af vold efter ankomsten foregar i en &ndret geografisk kontekst,
hvor hans hustru og bagrn ikke har myndigheder, de kan hente hjeelp hos. Mandens
respons ligner det, som Hana beskriver, da hun med sin far ankommer til oprindel-
seslandet. Hun fortzeller, at han “... blev ligesom et uhyre dernede” — nsermest a&n-
drede karakter og blev meget voldelig. Eksemplerne viser, hvordan geografisk mo-
bilitet kan pavirke magtforholdene imellem mand og kvinder og gaere det muligt

for meend at genvinde en ellers tabt magt og kontrol (Liversage, 2022a).

En anden made, hvorpa problematikker imellem voksne kan udlgse et ugnsket op-
hold i udlandet, handler om unge, som tilsyneladende sendes ud af Danmark, fordi
voksne vil af med dem. En relevant case i forhold til en sddan problematik indehol-
der savel elementer fra motiv nr. 8 — ophold relateret til forhold voksne imellem
(mere specifikt i form af en teenager, som synes at veere til besveer i voksnes liv),
men ogsd motiv nr. 6, hvor unge sendes ud af Danmark pa grund af fx psykiske di-
agnoser. Casen omhandler en teenagepige. Hendes foraeldre bliver skilt, da hun er
barn, og faren tager datteren tilbage til sit oprindelsesland, hvor hun vokser op
uden kontakt med sin mor. Sagsakter indikerer, at faren er savel voldelig, som har
alvorlige mentale helbredsproblemer. Nogle ar senere afgar faren ved deden, og pi-
gen flytter ind hos sleegtninge. De dgr dog, da pigen er 14 &r gammel.

Pigen kommer herefter til Danmark og flytter ind hos sin mor og stedfar. Her har
hun pa et tidspunkt selv kontakt med det psykiatriske system. Sagsakter angiver, at
hun i sundhedssystemet ... “vurderes samlet sveert belastet og formentlig traumatise-
ret. Der er formodninger om, at [borger] har flere belastende/traumatiske oplevelser
med sig, men hun formar ikke at meddele sig herom”. Et ar senere forlader den nu
15-arige pige Danmark. Stedfaren oplyser, at hun er taget pa ferie i sit oprindelses-

land. Mange maneder senere lykkes det pigen, der nu er blevet 17 ar, at komme i
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6.4

6.4.1

kontakt med de danske myndigheder. Hun forteeller, at hun er blevet sendt ned til
nogle sleegtninge i oprindelseslandet, hvor hun skal bo og fungere som tjeneste-
pige. Det er svaert at vide det praecise motiv for denne udrejse, men den sikrer i
hvert fald hendes mor og stedfar imod at skulle tage sig af denne unge, meget ud-
satte, pige.

Udrejser, som forhindres

Af de 68 cases, som undersggelsen bygger pa, var godt en tredjedel (24 cases) for-
lzb, hvor en genopdragelsesrejse har vaeret frygtet, men hvor den ikke har fundet
sted. Den sidste del af dette kapitel belyser disse cases i forhold til de forskellige
mader, sddanne ophold (maske) er blevet forhindret pa.

Ayse, der blev lokket ud af Danmark med en legn om sygdom i fa-
milien, giver efterfalgende dette rad: ‘Ndr de siger, at bedstemoren
er syg, hvorfor er der sa ikke nogen, der sparger, om hun rent fak-
tisk er syg? Hvad fejler hun? At man fdr taget et billede af hende.
Man kan ogsa FaceTime ... Hvorfor er der ikke nogen, der underso-

ger det? Hvorfor tager man det bare for gode varer?’

Myndighedsindgriben for at forhindre genopdragelsesrejser

| kapitlerne er der adskillige eksempler pa unge, som — efter en slem konflikt i hjem-
met, hvor de ofte er blevet udsat for vold — flygter hjemmefra og tager kontakt til
myndighederne. | en del sddanne cases anbringes unge pa RED Safehouse. Som tidli-
gere naevnt ma den betragtelige andel af “forhindrede forsgg pé udrejse” ses i sam-
menhaeng med undersggelsens brug af data fra RED Safehouse, frem for som en af-
spejling af en bredere empirisk virkelighed. Med andre ord ma man regne med, at de
forhindrede udrejser er steerkt overrepraesenterede i denne undersggelses materiale.
Det er dog ikke kun via anbringelser af unge, at myndighederne kan bidrage til, at
genopdragelsesrejser (maske) forhindres. Hvis myndighederne varskos i tide, kan de
s@ge at imgdegd udrejsebekymringen pa anden vis. Et eksempel herpa fremgar af et
interview med to politifolk. Det drejer sig om en kommune, der henvender sig til poli-
tiet, fordi en pige har udtrykt bekymring for at blive sendt pa genopdragelsesrejse.
Bekymringen understgattes af, at pigen umiddelbart forinden bade er blevet rejsevac-

cineret og har faet lavet nyt pas. En politimedarbejder fortzeller fglgende:

Det var hendes far, som stod for det. Moren var imod det, men havde ikke

den store stemme i familien. Kommunen laver sé et magde med pigen og
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med os, hvor vi snakker om, hvad vi kan gere. Og giver pigen nogle guide-
lines [i forhold til] hvis hun pludselig er pa vej ud af landet: SG havde hun
en, som hun kunne skrive til — en skolelcerer, der var blevet involveret i det
.... VI tog ogsd fat i moren og holdt en samtale. Vi sagde, at 'det her gar
ikke’, og 'hvad har du tenkt dig at gare?’. Moren var jo heller ikke interes-
seret [, at det her skete ... Det endte faktisk med, at den dag, hvor der var
kebt billetter, og de skulle afsted, var der lavet en plan for, at moren skulle
tage veek med barnene, sa de simpelthen ikke kunne rejse den dag. Og det
gjorde mor, og de kom ikke afsted pd den her tur. Men det var jo pigen,
som egentlig starter med at rdbe vagt i geveer via skolen.

En kommunal sagsbehandler beretter om en anden made, et ophold i udlandet for-
modentligt bliver afveerget pa. Det drejer sig om en familie, hvor en teenagedatter
har veeret frivilligt anbragt pa grund af savel mistrivsel som granseoverskridende
adfeerd. Hun bliver efterfalgende hjemgivet, og en familiekonsulent besgger hjem-
met flere gange ugentligt, hvor hun far opbygget en tillidsfuld relation til pigen. Pi-
gen fortzeller derfor konsulenten, at hun har hgrt tale om, at hun skal med dele af

familien pa besgg i [europaeisk land].

Sa snart vi herer det, snakker vi med hende om, at her skal hun passe pa.
Hun md simpelthen ikke forlade landet — hun skal sige 'nej’ med det
samme. Og vi kan std til rddighed og indkalde hende til mader, eller gore
hvad der skal til, hvis der er noget. Som kan forhindre det. Og sa sker der
det, at familien arrangerer en [anden] rejse til hende: Der bliver kabt bil-
letter til [andet europeeisk land], hvor en tante bor. Og vi bliver meget be-
kymrede, fordi vi teenker ikke, at [land] er et sikkert sted i den forbindelse
— der ville hun meget let kunne blive taget videre, hvis det var. Farste gang
far hun snakket sig ud af det. Anden gang stikker hun af. Og sé hiver vi fa-
milien ind og forholder dem, at de er i gang med ulovligheder. Fordi nu er
vi sikre pd, at det var det, de ville. Der er en bror, der er lidt hadsk. Og en

mor, der er fortvivlet. Hun kan ikke styre sin datter — hvad skal hun gere?

De to ovenstaende eksempler viser, at nogle ophold kan forhindres igennem et kva-
lificeret samarbejde med bade de unge, som er i risiko for at blive taget ud af Dan-

mark imod deres vilje, og med andre medlemmer af familien.
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Boks 6.4 At stotte en mor i at sikre, at far ikke udrejser med bgrn

En socialarbejder er involveret i en sag, hvor to foreeldre med flygtningebaggrund
er blevet skilt. Far er boliglas og @nsker at repatriere — og vil gerne have de store
barn med: “Vi har sikkerhedskonsulenterne med ind over — i forhold til: Hvordan
kleeder vi mor pa? Hvad skal hun veere opmeerksom pa? Er det hende, der har pas-
sene? Kan hun gemme dem godt veek?”

Der er dog udfordringer med hensyn til, hvor aben moren er i forhold til den
hjeelp, som kommunen sager at yde: "Mor bliver presset i forhold til [sin veluddan-
nede] bror. Han siger, ‘du skal ikke tage imod noget fra kommunen’; ‘De vil bare
fierne dine barn’. Det er lidt det, vi er oppe imod her, ndr vi prever pa at passe pd et
ungt menneske”. Dette peger pa, hvordan en mangel pa tillid til de danske myn-
digheder og en frygt for anbringelser af bgrn kan udfordre det sociale arbejde pa
omradet.

Statte, nar bekymrede unge alligevel gnsker at rejse med til udlandet

Det foregdende afsnit beskriver, hvordan unge kan stgttes i at forblive i Danmark.
En anden form for forebyggelse handler om unge, som pa trods af deres bekymrin-
ger vaelger at rejse med familien. Dette valg kan handle om loyalitet, om gnsker om
at veere en del af familiens feellesskab, om ikke ville g glip af vigtige begivenheder,
og om, at det er et meget stort skridt at insistere pa, at man ikke vil ud af Danmark.
| sddanne tilfeelde kan frontmedarbejdere give rad, der klaeder unge p3, sa de er
bedre forberedte, hvis det, som unge haber pa bare er en ferie, viser sig at veere no-
get andet. Nogle af de rad, som unge kan f& med pa vejen er fx at medbringe kopier
af pas, sygesikringsbevis og eventuelt opholdsbevis, og at maile kopier af pas og
hjemrejsehjemrejsebillet bade til en selv og til en palidelig person. Et andet rad er at
have viden om, hvor den danske ambassade i et givent land befinder sig. Afhaengig
af den givne sag kan man ogsa lave mere konkrete aftaler med de unge. Det kan fx
veere, at man lykkes med at lokalisere en kontaktperson, der i anden anledning befin-
der sig i det omrade, hvor den unge rejser hen og giver den unge kontaktoplysninger
hertil. Man kan ogsa aftale, hvor lang tid der skal ga, hvor en ung ikke lader hgre fra
sig, far myndighederne bgr reagere.

Tiltag som de ovenstaende kan meget vel vise sig at veere ubegrundede, fordi en fe-
rie viser sig at veere, hvad den giver sig ud for. | andre tilfeelde kan disse tiltag veere

utilstraekkelige til at hjeelpe en ung tilbage til Danmark. Endelig fremhaever flere
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fagfolk, at det er meget vanskeligt at
vurdere, om man udviser rettidig omhu,
eller om man er urimeligt mistroisk i
forbindelse med et forestdende ud-
landsophold. Hvis man udviser uberet-
tiget mistro, vanskeligger det den vig-
tige tillidsopbygning imellem foraeldre
og myndigheder. Samtidig kan det
komme en ung til stor skade, hvis en
mistanke, man ikke handler p3, viser sig

at veere berettiget.

Nedenfor beskriver en socialarbejder,
hvordan hun veelger at have taet kon-
takt med en familie, hvis dreng skal pa
ferie i foraeldrenes oprindelsesland.
Hun er bekymret for, om drengen vil
blive efterladt dernede, fordi han i en
lengere periode har haft adfaerdsmaes-

sige problemer i skolen.

De skulle pa sommerferie. Jeg blev

a1

Jeg ville gnske, at man
kunne fa de unge til ikke at
undervurdere, hvad det er,
de skal afsted pa. For det er
Jjo dem, der ( sidste ende
skal bede om hjcelp. Man
kan ikke forlade sig pa, at
systemet opdager det.

Sikkerhedskonsulent

bekymret — alle mine alarmklokker ringede. Jeg teenkte: 'Fint. | skal pd

sommerferie, og | har sagt til skolen, at | skal afsted. Sd jeg har brug for at

vide: Hvornar skal | afsted? Hvorndr kommer | hjem? Er der booket hjem-

rejsebilletter?’ SG i lebet af min sommerferie sms'ede jeg faktisk til faren.

Og det gdr fint, og den dag, jeg vidste, at de skulle komme hjem, sG skrev

Jjeg til dem: 'Ej, velkommen hjem, jeg haber, | har haft en god ferie, jeg

gleder mig sddan til at se ham oppe i skolen pd mandag og here om hans

sommerferie’... Jeg kan jo ikke sige, om det er en familie, der havde valgt

at sende pé genopdragelsesrejse ... Og selvfalgelig md man rejse til X-land

og besgge sin familie. Men de ma jo ogsa godt vide, at jeg er her. Og jeg

har sagt, at man ikke mad det her [= genopdragelsesrejse]. Og jeg er nys-

gerrig og undersggende pa: Hvad ger | i jeres familie, ndr | er pa ferie og

sddan noget?

Nar denne socialarbejder kunne sms'e med en far i lgbet af sommerferien, handler

det ogsa om, at faren tidligere selv havde s@gt hjaelp hos hende i forbindelse med

sin sgns udfordringer. De havde dermed opbygget en relation, som var vigtig for

socialarbejderens muligheder for at lave ovenstdende opfalgning. En opbygning af

sadanne tillidsfulde relationer spiller en stor rolle i at indgyde foreaeldre tillid til de

danske myndigheder og kan ogsa veere vigtige i forhold til arbejdet med forebyg-

gelse af genopdragelsesrejser.
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6.4.2

Det er rigtig sveert at fa nys om, hvad der foregdr. Fordi de [unge]

er opdraget til, at de ikke mad sige noget. 'Vi ma ikke tale med no-

gen om, hvad der foregdr hjemme'. S pd den mdde kan det veere

rigtig sveert at forebygge ... Men jeg har oplevet, at flere begynder
at ringe til barnetelefonen — det er sé den vej, vi far det at vide.

[Det handler ogsd om], at de unge mennesker bliver oplyste i for-
hold til, hvor de kan rette henvendelse. Og om, hvad er egentlig

okay, og hvad er ikke okay? (Socialarbejder)

Boks 6.5 Et vigtigt alderstrin — omkring 15 ar

Flere fagfolk fremhaever, at der bar veere en skeerpet opmaerksomhed pa unge,
nar de er omkring 15-16 ar. Som det ogsa fremgar af denne undersggelses em-
piri, er det muligvis en alder, hvor risikoen for at ende pa genopdragelsesrejse
kan veere saerlig stor, bl.a. grundet alderens betydning i mange unges sociale og
seksuelle udvikling. Samtidig slutter grundskolen pa dette alderstrin. Dermed ma
man formode, at nogle unge ender ude af Danmark, uden at myndighederne er
opmaerksomme herpd, fordi man ikke umiddelbart registrerer, at de unge ikke
lengere passer deres skolegang, hvis de ikke inden udrejsen er blevet indskrevet

pa fx et gymnasium.

Politimaessige tiltag for at forhindre udrejser

Politiet har en raekke muligheder, nar de inddrages i sager om genopdragelsesrejser
og ufrivillige udlandsophold, som kort skal bergres her. Det drejer sig fx om efter-
forskning og anholdelser, ligesom de har kanaler til internationalt politisamar-
bejde."” Politimaessige redskaber, der kan have seerlig relevans, er dels muligheden
for at inddrage pas, dels muligheden for at lave en praeventiv efterlysning af en per-
son. Hvordan sidstnaevnte tiltag har vaeret bragt i anvendelse, fremgar af et inter-

view med to politifolk. Eksemplet handler om to forzeldre, der tidligere er udrejst af

7 Om dette samarbejde skriver en norsk ekspertgrupperapport fglgende: "De viktigste kanalene for
politisamarbeid er Interpol, Europol og det nordiske samarbeidet med utplassering av politisambandsmenn
i og utenfor Europa (Nordic Liaison Officers, NLO). Eurojust, som er EUs samarbeidsorgan pé patalesiden,
kan bista i rettslige spgrsmal — primaert innen for EU. Eurojust kan imidlertid ogsa sitte pa nyttig
informasjon om stater utenfor EU, og ikke minst erfaringer som andre stater innenfor samarbeidet kan ha
nar det gjelder etterforskning i tredjeland”. (Bredal & Ekspertgruppe, 2020, p. 100).
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Danmark med deres bagrneflok for at undga tvangsanbringelser (motiv nr. 9). Da fa-
milien pa et tidspunkt vender tilbage til Danmark, genaktiveres myndighedernes an-
ske om tvangsanbringelser. Der er umiddelbart nogle praktiske udfordringer her-
med, hvorfor sagen udvikler sig pa falgende méade:

[Hele familien] blev alle sammen anbragt i egen bolig med 24-7 overvag-
ning, indtil man fandt ud af, hvad man skulle gore ved de her barn. Der
lavede vi sa en preeventiv efterlysning pa bernene, fordi vi var bange for,
at [de kunne blive taget ud af Danmark igen] — selvom der jo var dogn-
overvdgning ... Lerdag morgen kl. 6 bliver vagtcentralen ringet op [fordi en
preeventiv efterlysning er blevet aktiveret]. Der stdr barnene og en mor og
far i Hamborg Lufthavn og er ved at ville udrejse til [X-land]. Nattevagten
havde ikke opdaget noget.

| ovenstaende tilfaelde var den praeventive efterlysning med til at sikre, at foreel-
drene ikke lykkedes med at tage deres bgrn ud af Danmark for anden gang. En an-
den medarbejder ved politiet beskriver, hvordan det kan veere udfordrende at sgge
at hindre, at en far fx tager bgrn ud af Danmark. | den konkrete sag ma man forsgge
at forestille sig de forskellige scenarier, der kan udspille sig, og forsa@ge at fore-

bygge dem:

Boks 6.6 Om politiets brug af pasrestriktioner

Pasrestriktioner udggr et redskab, der kan anvendes til at forebygge genopdra-
gelsesrejser og ufrivillige udlandsophold. Udleendingestyrelsen kan traeffe afge-
relse om naegtelse af udstedelse eller inddragelse af et konventionspas eller
fremmedpas, hvis der er grund til at antage, at en mindrearig vil blive sendt pa
udlandsrejse med henblik pa tvangsaegteskab eller genopdragelsesrejse (jf. ud-
leendingelovens § 39a, stk. 3, nr. 5). Politiet kan naegte udstedelse af pas til en
dansk statsborger eller inddrage et allerede udstedt pas, nar der er grund til at
antage, at det pagaeldende barn ellers vil blive sendt til udlandet til forhold, der
bringer barnets sundhed eller udvikling i alvorlig fare, eller at der er grund til at
antage, at det pagaeldende barn ellers vil blive sendt til udlandet for at indga ag-
teskab eller for at indga i en religigs vielse uden borgerlig gyldighed eller i et an-
det segteskabslignende forhold (jf. paslovens § 2, stk. 1, nr. 5 og nr. 6). En medar-
bejder hos politiet forteeller falgende om anvendelse af pasrestriktioner:

[Det kan geres] “... hvis der er begrundet mistanke: Hvis der er indikationer pd, at
de her pas vil blive udnyttet til ulovlig aktivitet inden for en vis strafferamme. Og
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ndr vi kigger pd genopdragelsesrejser, sa kigger vi pa en strafferamme, der er bred
nok til, at vi kan begynde at lave forskellige pasreguleringstiltag.

Sveerere bliver det, nar vi har borgere med dobbelt statsborgerskab. Fordi der er
meget forskelligartede regler i forhold til, hvad man kan gere i forhold til andre na-
tionaliteters pas. Og vi har rigtig, rigtig mange eksempler pd, at det er en halvhjer-
tet losning, at vi inddrager bernenes danske rejsedokumentation. For det er meget
nemt at ga ned pd en lokale ambassade eller tage til Malme til ambassaden der og
fa lavet nogle nye pas uden begge veergers underskrifter. Sa det er nogle store ud-
fordringer i forhold til at kunne tage vare pa barnenes sikkerhed. Scerligt i de her
hagjkonflikt skilsmissesager ... Pasrestriktioner er jo ogsa kun gavnlige, sdfremt pas-
set bliver tiekket — og man sd ogsa pa greensen ved, hvad man skal gere”.

Kan han finde pa at rejse ud via greensen til Tyskland? Kan han hoppe pa
en bdd til Polen? Kan han flyve ud af landet? Og i hvilket omfang kan vi
sa pad en eller anden mdde serge for at forhindre det? Og det er jo helt
enormt sveert. Der er ikke rigtig andre muligheder end at hdbe pd, at han
bliver taget ved greensen, hvis han kerer i bil eller i tog. Eller at han veel-
ger at flyve. Fordi sd har vi trods alt lidt mere styr pd, hvem der rejser ind
og ud. Man kan fx fd information fra flyselskaberne, i forhold til om ved-
kommende kaber billet i sit navn og i barnenes navn'é, Men det kreever et
absurd stort arbejde at koordinere — i forhold til alle de forskellige scena-

rier, der kunne vcere.

Muligheden for, at politiet kan anvende disse muligheder er dog — som det geelder
generelt péd omradet — afheengige af, at myndighederne involveres inden udrejsen.
Noget sadant er langt fra altid tilfaeldet.

'8 Denne politimedarbejder peger p& muligheden for at indhente passageroplysninger i forbindelse med en
genopdragelsesrejsesag. En anden medarbejder ved politiet papeger dog, at adgang til passageroplysnin-
ger fra flyselskaberne er reguleret ved Lov om indsamling, anvendelse og opbevaring af oplysninger om fly-
passagerer (PNR-loven). Det fremgar af § 10, stk. 1, at der skal veere tale om personer involveret i terror-
handling eller grov kriminalitet, hvilket for sidstnaevntes vedkommende reguleres i bilag 2. Genopdragel-
sesrejser (straffelovens § 215a, jf. 261) fremgar ikke seerskilt i Bilag 2.



6.4.3

Boks 6.7 Vanskeligheden ved gode rad — om teskeer i security

Flere interviewede fagfolk naevner, at de forteeller unge, at de — som en allersidste
udvej — fx kan gemme en teske i deres undertgj i et forsgg pa at udga at blive ta-
get ud af Danmark med fly. Dette rad indgar i et interview med en socialarbejder
pa falgende made:

“[Vi taler med de unge om: ...] 'Kan du gemme nogle telefonnumre et sted, hvor de
ikke kan ses? Ved du, hvor den danske ambassade er?"... Vi taler ogsd om det her
med at ga til siden i lufthavnen, hvis ikke man vil rejse alligevel. Den klassiske med
teskeen i bh'en. Praver at have nogle af de her snakke om, hvordan kan vi kleede
dem pd — hvis det skulle ske”.

En medarbejder i politiet komplicerer dog ovenstaende “lufthavnsrad”:

"Der er sddan en saying, scerligt til unge kvinder, der bliver sendt pa genopdragel-
sesrejse: At lige tage et stykke metal ind pd dig — en teske i bh'en — fordi ndr du sd
bliver trukket til side i security, kan du sige 'hjcelp’.... Men der er jo enormt mange
regler, hvis du er mindredrig. Politiet ma ikke bare treekke dig ud og afhaere dig,
hvis der ikke er en begrundet mistanke .... Forestil dig selv at komme med et barn,
som du rejser med, og som bliver trukket til siden og skal afheres af politiet i en
lufthavn. Det vil man jo aldrig nogensinde stad model til som foreeldre — uden at
deltage .... Og hvad er vores handlemuligheder i forhold til at begrense familien fra
at flyve ud af landet? Stédr vi sG med en kcempe erstatningssag, hvis de ikke ndr de-
res fly, og der ikke var noget? Hvad er det lige, den security medarbejder skal kunne
gere i den situation?”

Som det fremgar af ovenstdende sammenstilling er et af de fa “gode rad”, som er
i cirkulation ikke ngdvendigvis s& godt et rdd, som nogle fagfolk tror. Det kan
dog stadig veere en brugbar intervention i en presset situation.

Afrunding

Pa linje med forskelle imellem rejsernes bagvedliggende motiver kan der ogsa ob-
serveres stor diversitet imellem forskellige udlgsende begivenheder. Nar det handler
om motiver knyttet til unges privatliv, kan den udlgsende begivenhed fx veere en af-

slgring af en hemmeligholdt keereste eller af, at en ung har mistet sin tro. Udlgsende
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begivenheder kan dog ogsa handle om myndighedernes handlinger. | en stor andel
af denne undersggelses cases sker udrejsen fra Danmark (eller forsgg herpd) saledes
af frygt for en anbringelse af et barn eller for at afbryde en igangvaerende anbrin-
gelse. Her giver udrejsen mulighed for at laegge fysisk afstand imellem de sociale
myndigheder og den unge. Udrejsen bliver dermed et redskab, som kan give forael-

drene den kontrol tilbage, som de stod for at miste (eller allerede havde mistet).

En sddan mobilitet for at undslippe et kommunalt sggelys er en velkendt strategi i
mange forskellige slags udsatte familier i Danmark. Her har etniske minoritetsfami-
lier dog et langt starre geografisk omrade, de sprogligt, juridisk, kulturelt og socialt
kan bevaege sig indenfor. Ogsa slaegtninge i andre lande, og traditioner med fx at
sende bgrn pd ophold i den udvidede familie, er implicerede i den graenseoverskri-

dende mobilitet, der er kerneelementet i genopdragelsesrejser.

Forskelle imellem cases viser ogs3, at forskellige dynamikker kan veere pa spil, nar
en myndighedsindsats er involveret i en udrejse. | nogle tilfeelde handler det om fa-
miliers generelle gnske om at fjerne sig fra dansk myndighedsindgriben, uanset
dennes kvalitet. | andre tilfeelde synes en udrejse snarere at veere en skuffet respons
over et kommunalt forlgb, som ikke har veeret i stand til at skabe de forbedringer,
som en familie har brug for. Dermed ligger der et potentiale for at forebygge nogle
genopdragelsesrejser, hvis man er i stand til at haeve kvaliteten af sadanne social-

faglige indsatser.

Endelig kan udrejser udlgses af konflikter imellem voksne. Det kan handle om
maend, der enten "dumper” hustru og bgrn i udlandet, eller som tager bgrn ud af
Danmark i forbindelse med en skilsmissekonflikt. Hvor nogle sddanne forlgb ma be-
tegnes som bgrnebortfarsler, kan det — som ogsa vist i dette kapitels empiri — for
nogle unge udvikle sig til det, man ma betegne som meget alvorlige genopdragel-

sesrejser.

Nogle unge, der frygter, at de maske er pa vej pa en genopdragelsesrejse, involverer
myndighederne. Her lykkes man i nogle tilfaelde med at forhindre, at sddanne rejser
finder sted. | andre tilfelde giver frontmedarbejdere unge gode rad om, hvilke for-
holdsregler, de kan tage, hvis de er bekymrede for en forestdende rejse, men allige-
vel veelger at rejse ud af Danmark. Der findes endvidere en raekke tiltag i form af
bl.a. pasrestriktioner, som kan tages i anvendelse her, men deres raekkevidde i for-

hold til at forhindre ugnskede udrejser er dog begraenset.
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7.1

7.1.1

Ophold i udlandet

Den store mangfoldighed i undersggelsens empiriske materiale genfindes i ophol-
dene i udlandet. Som tidligere beskrevet bygger denne undersggelse pad empiri fra
ophold, som unge og/eller fagpersoner beskriver som ganske alvorlige. Som indled-
ning pa dette kapitel fortzeller tre unge — Fadime, Ayse og Tariq — om, hvad de ople-

vede pa hver deres genopdragelsesrejse.

Tre unges ufrivillige udlandsophold

Fadime - et kortere ophold hos en bedstemor

Tidligere i rapporten har vi hgrt om, hvordan Fadime fgrst opdages med en hemme-
lig keereste, og dernaest tages ud af Danmark. | forlgbet tiltvinger foraeldrene sig ad-
gang til Fadimes telefon. Ud over billeder af hendes kaereste finder de ogsa billeder,
hvor hun ryger puff bar (en form for e-cigaret) — noget, der far betydning, kort efter

ankomsten til oprindelseslandet. Fadime forteller fglgende:

De har taget mig til alle mulige tests — dbenbart til kokain eller et eller an-
det. De vidste jo ikke, hvad [puff bar] var — de troede, det var hash. | [X-
land] er der ingen regler om, at man skal kontakte leegen forst med de her
tests — du kan bare fd dem i handkeb. Og de kan jo snakke sproget og det
hele. Sd jeg tog de her tests — og der kom jo ikke noget frem. De var der
med mig i en uge. Sd tog [foreeldre og seskende] tilbage og lod mig veere
med min farmor, der skulle passe mig. Hende elsker jeg sG meget ... Hun
kunne jo ikke gare noget [for at hjelpe]. Hun prevede at passe pd mig sa
godt som muligt.

Fadime kommer ikke i skole og beskriver sin hverdag pa felgende made.

Jeg mdtte ikke tage ud. Jeg mdtte ikke veere sammen med nogen — jeg
havde heller ikke nogen venner derude. Hvis jeg skulle ud, var det bare
med min farmor. Det var ret feengselsagtigt. Jeg havde ikke min telefon,
ikke mit eget privatliv. Jeg havde slet ikke noget. Jeg tenkte: 'Hvad fanden
er det her?'... Altsd, der var faktisk flere gange, hvor jeg gerne ville begd

selvmord.

Fadimes ophold, der starter nogle uger inden skolesommerferien, varer i 3 maneder

i alt. Opholdet afsluttes med, at Fadime hentes hjem af sine foraeldre. | denne
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7.1.2

undersggelses kontekst er det et relativt mildt ophold: Pigen efterlades hos en om-
sorgsfuld sleegtning, som hun kender og er knyttet til. Materielt set lider hun ingen
ngd, og hun udsaettes ikke for vold. Samtidig er det en meget voldsom oplevelse at
blive taget til et andet land, frataget kommunikationsmidler og skolegang, og holdt

under streng kontrol. Alvorsgraden fremgar ogsa af Fadimes tanker om selvmord.

Fra foreeldrenes perspektiv er opholdet et indgreb, der gjeblikkeligt far deres datter
vaek fra en keereste, der — for dem — er en uacceptabel relation, som kan skade hele
familiens aere, hvis den bliver offentligt kendt. Med opholdet genvinder foraeldrene
dermed kontrollen med en datter, der i hemmelighed har bevaeget sig veek fra den
"snaevre” sti (Arnett, 1995), de forventer, at hun fglger. Foraeldrene kommer ned til
en kontekst, som de langt bedre kan navigere i ("de kan jo snakke sproget og det
hele"). Foreeldrenes forsgg pa at fa bedre styr pa deres datter ser dermed ogsa ud til
at handle om bekymringer for, at Fadime er begyndt at tage stoffer. Denne bekym-
ring viser savel deres begreensede kendskab til deres datters livi Danmark, som de-
res gnsker at sikre deres barn imod at komme pa gale veje. Uanset forlgbets relativt
"milde” karakter fortaeller Fadime dog, at opholdet er virkelig sveert for hende og
har udgjort et meget stort svigt: "Jeg havde forventet det af alle andre — men ikke af
mine foreeldre. Jeg tror, det var meget sadan en skuffelse: At fa sit eget barn til at op-

leve det”.

Ayse - et leengere ophold, til dels i en lejr

15-arige Ayse, der trodser sine foreeldre og tager pa sidste skoledag, skal et par ma-
neder senere pa ferie med sin far og sin bror. Hvor nogle af hendes veninder er be-
kymrede, aner Ayse ikke selv urad. Ferien starter da ogsa som en dejlig badeferie,

men udvikler sig siden pa fglgende made:

Efter 3 uger kom min far ind og sagde til os, at vi skulle blive her resten af
vores liv. Han fjernede internetkablet og tog vores telefon og computer. Og
sd sagde han, at vi skulle begynde i skole og koranskole allerede neeste dag.

Modsat Fadime kommer Ayse og hendes bror i skole fra starten af deres ophold.
Det stemmer overens med, at rejsen er planlagt som et ophold, bgrnene ikke skal
vende tilbage fra. Dermed adskiller Ayses ophold sig fra Fadimes, som er et akut op-
staet, kortere, disciplinerende ophold. Et halvt ar efter ankomsten rejser Ayses far
tilbage til sin hustru og sine andre bgrn i Danmark og overlader ansvaret for Ayse
og hendes bror til deres onkel. Det er dermed et eksempel pa, hvordan ophold kan
andre karakter over tid. Ayse forteeller, at kontakten med onklen fgrer til den fal-
gende udvikling:
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Min onkel ringede hele tiden til min far og klagede over, at vi ikke gjorde
rent. Og sa blev min far sur over det. SG han sagde, at han ville sende os
pd sadan en rigtig opdragelseslejr, imens han var veek. Vi bliver sd sendt
afsted. Min bror bliver sat af et sted, og sa kerer vi en time til sadan en
kvindeafdeling. Og sa bliver jeg sat af der. Det var et veerre mareridt.

Referencen til en opdragelseslejr kan knyttes til, at Ayses ophold er i Somalia. Her
findes forskellige former for institutioner, der til dels retter sig imod unge, opvokset
uden for Somalias graenser (se mere herom i Center for Documentation and Counter
Extremism, (2025)). Ayse beskriver sit ophold i en sddan lejr pa falgende made.

Vi kommer til den her kempestore lejr, hvor der star to vagter ude foran ...
Mig og min onkel gdr ind, hvor han forklarer, at vi er blevet sendt fra Dan-
mark af, og vi skal leere at blive opdraget. Og sG smutter min onkel. Sa ta-
ger de mig ind, hvor de andre piger er. Der er sadan otte veerelser, og i
hvert veerelse sover der sadan ti — pd madrasser ved siden af hinanden, li-
gesom i et feengsel. Nogle af dem har faktisk lenker pd, fordi de ikke
havde opfert sig ordentligt. Jeg var der i 12 mdned.

Ayses oplevelser stemmer overens med beskrivelser i litteraturen: Det er en form for
"opdragelsesanstalt” (som hendes onkel giver udtryk for), hvor der bade kan fore-

komme fysisk vold, og hvor man fx pafares leenker. Ayse beskriver, at ...

Der var en masse piger fra Sverige — og fra USA. Der var ikke sé mange fra
Somalia. De andre var blevet snydt ligesom os. Du matte ikke snakke et
andet sprog, fordi sd blev du sldet — sd er der en straf. De var bange for, at
man lagde planer eller et eller andet, hvis man snakkede pa et andet
sprog. Men det var sveert for nogle af pigerne at snakke somalisk, fordi vi

Jjo kommer direkte fra et andet land.

Ayses lejrophold var i den absolut milde ende af de lejrophold, der indgar i denne
undersggelses empiri. Hun forteeller, at hun fik “scerbehandling” i lejren, med privile-
gier som ugentlig alenetid i badet, og oplevede ingen fysisk afstraffelse. Hun mener
selv, at det var, fordi lejrens leder “gerne ville have, at jeg skulle giftes med hendes
sen”. Under opholdet havde Ayse Igbende kontakt med sin far:

Han ville ringe en gang om ugen og lige hare, hvad der foregik. Men jeg
kan jo ikke sige sG meget, ndr de sidder lige ved siden af mig. Min far ville
ikke sa meget have, at vi blev sldet. Han ville mere gerne have, at vi sd,
hvordan man lever dernede. Det var i hvert fald det, han sagde. [Vi kom-
mer ud], fordi min bror havde snakket med min far og sagt, at han nok
skulle opfere sig ordentligt fra nu af. Han ville rigtig gerne ud derfra. Sa
madtes jeg med min bror for forste gang efter1% mdned. Og han har bare
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7.1.3

bld meerker over det hele pa sin krop. De har sddan en ting med, at hver
gang du har gjort noget forkert, skulle du ligge pd maven, og sé skulle du
have dine fodsaler i vejret. Og sd har de sadan en vandslange, han er ble-
vet sldet med. S mange gange, at han ikke rigtig kunne ga pad sine ben i
lang tid.

Ayse bliver altsd genforenet med sin bror og kommer tilbage til familiens bolig. Ef-
tersom forholdet til onklen ikke er godt, far de to unge pa 15 og 16 ar lov til at bo
for sig selv. Modsat Ayse, er broren ikke med pa opholdet, fordi han selv har forbrudt
sig imod familiens forventninger. Ayse forteller, at der inden opholdet havde vaeret
"... smdting, sGdan — at han ikke lavede sine lektier, og han ikke herte efter i timen. Men
de teenkte sadan: Hvis det skal ligne, at det er en ferie, sd skal han jo med". Faren udsty-
rer denne mere palidelige storebror med en mobiltelefon for at kunne holde kontak-
ten med dem. Faren giver ogsa broren strenge instrukser om aldrig at lade sin sgster
veere alene. Sddan kommer det dog ikke til at ga. Hvordan de to unge efter et ophold

pa knap et ar kommer tilbage til Danmark, belyses i senere kapitler.

Det ophold, som Ayse og hendes bror er pa, eksemplificerer samlet set en ganske
alvorlig genopdragelsesrejse. For eksempel udseettes drengen for fysisk vold under
et lejrophold. Fra distancen gnsker faren, at hans bgrn ser “... hvordan man lever
dernede” — altsa laere deres ophav og baggrund bedre at kende. Den lokale skole-
gang (i sdvel koranskole som almindelig skole) kan ogsa ses som en made, hvorpa
faren forsgger at fa bragt sine bgrn ind pa et spor, som stemmer overens med hans
eget meget religigse verdenssyn. En sidste pointe er, at opholdet udvikler sig ander-
ledes, end faren forventer, da der opstar konflikt imellem onklen og bagrnene. Her
spiller barnenes socialisation i Danmark sandsynligvis ind, nar en del af konflikten
handler om, at "vi ikke gjorde rent”. | en somalisk kontekst lod faerdighederne (og

motivationen) hos unge, opvokset i Danmark, tilsyneladende noget tilbage af anske.

Hvor Ayse forteller, at hun vedvarende keemper for at komme tilbage til Danmark,
agerer hendes bror anderledes. Han “var begyndt at tilpasse sig lidt" og lykkedes fx
med at fa venner og spille fodbold. En sddan tilpasningsstrategi kan opleves som
den bedste made at handtere en vanskelig situation, som man er ude af stand til at
andre pa. Forskning viser dog ogsa, at nogle unge i retrospektiv oplever lignende
ophold i oprindelseslandet som noget, der ogsa har bidraget positivt til deres liv
(Bakaari & Escandell, 2022). Sddanne perspektivskifter over tid er ogsd med til at

komplicere feltet.

Tariq — et mangearigt og meget alvorligt ophold

Den sidste laengere beretning i dette kapitel kommer fra en ung mand, Tarig, som

eksemplificerer et meget langt og belastende ophold. Det viser ogsa, hvordan
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drenge og unge maend (som det ogsa gjaldt for Ayses bror) kan sendes pa ophold i
udlandet imod deres vilje.

Tarigs far tager ham og hans sgskende ud af Danmark, i forbindelse med at forael-
drene bliver skilt. Der gar naesten et arti, for Tariq vender tilbage til Danmark. Hans
hjemvenden er kun mulig pa grund af en a&endring i dansk lovgivning i 2022. Her gi-
ver nye regler mulighed for dispensation for bortfald af opholdstilladelse, hvis man
som mindrearig er blevet sendt pa fx genopdragelsesrejse (Udleendingestyrelsen,
2025).

Beskrivelsen viser et ophold med harde vilkar og vold, hvor en sgster endvidere bli-
ver tvangsgift. Tarigs egen sammenfatning af baggrunden for opholdet er, at ... “...
min far ville have os til [X-land], sa vi kunne lcere at opfare os pd en anden mdde, og
sa vores mor kunne blive ked af det”. Denne formulering viser i sig selv sameksistens
af flere motiver — her altsa en "anderledes” (og nok mindre “dansk” opfarsel — motiv
nr. 1) og at ramme bgrnenes mor, som havde gennemfgrt en skilsmisse imod farens

gnsker (motiv nr. 8). Hertil kan tilfgjes tvangsaegteskabet af en datter (motiv nr. 7).

Boks 7.1 Tariqgs lange ophold uden for Danmark

| et interview som 22-arig forteeller Tariqg, at hans far godt et arti tidligere fortael-
ler, at de skal rejse ned for at besgge farmor, som er alvorligt syg. Efterfalgende
udvikler rejsen sig pa falgende made:

Da vi kom vi til min farmors hus, kunne vi se, at hun havde det rigtig godt. Hun var
ikke syg. Sa blev vi meget bange og teenkte, at vores mors ord [om at bernene ikke
ville komme tilbage til Danmark] var rigtige. Min far sagde til os, at vi ikke matte
komme hjem igen. Han tog vores telefoner. Han sagde: ‘Der er ikke Danmark mere.
Vi bliver her i [X-land]'. Vi blev rigtig bange, men kunne ikke gere noget. Han lod
os ikke ga ud, og han rdbte, var rigtig streng og slog os. Han slog os med alt muligt,
og det var hver dag .... De forste ca. 2 ar matte vi ikke tale med vores mor. Da der
var gdet noget tid, ringede vi til hende fra en hemmelig telefon hos en ven ....

De farste 2 dr gik jeg i skole. Det var en skole, hvor man blev slaet. Alle bliver sldet i
[X-land] .... Vores mor kom ned [ca. 2 dr senere], hvor min far var blevet gift. Min
far sagde, at hun ikke mdtte komme. Han slog hende, mens hun rabte, at hun ville
se sine barn. Jeg sd, at hun blev sldet, og jeg rabte til hende. Sad kom en fra familien
og tog min mor hen til deres hus. En time efter kom de og hentede os, sd vi kunne
se vores mor. Min far blev meget sur. Vi s vores mor i en time. Vi greed alle sam-
men. De nceste par dr begyndte vi at se hende lidt, mdske to-tre gange om dret ....
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Pd et tidspunkt giftede min far min soster til en mand, hun ikke kendte .... Jeg tror
min far ville have os til [X-land], sa vi kunne lcere at opfere os pd en anden mdde,
og sd vores mor kunne blive ked af det.

Sagsakter giver et yderligere indblik i Tarigs ophold. | forbindelse med sin ansgg-
ning om dispensation for bortfald af opholdstilladelse beskriver den dengang 19-
arige Tariq sin daveerende tilveerelse pa falgende made:

Min lillebror og jeg bor sammen med vores far. Han sldr os med sine heender og
sine ben hver dag og med alt, hvad der er omkring ham. Det kan vcere med et
beelte eller glasskdr. Nogle gange er jeg bange for, at vi der. Han sldr pé hele krop-
pen. [Lillebror] greeder meget hver dag. Jeg arbejder hver dag med store ting, som
skal flyttes. Jeg arbejder fra kl. 7 om morgenen til 11 om natten. Min far tager alle
de penge, jeg tjener ... Jeg ger alt, hvad min far siger, for jeg er bange for ham. Nar
jeg kommer hjem om aftenen, sldr han mig ... Jeg vil tilbage til Danmark, og det har
Jeg villet, lige siden jeg kom til [X-land]. Jeg har ikke teenkt pa andet i min tid her.

Forskellige former for ophold

Som det fremgar af ovenstaende tre eksempler (Fadime, Ayse og Tariq), er der me-
get stor variation imellem ophold, der alle optraeeder under en samlebetegnelse som
"genopdragelsesrejser”. Vigtige generelle forskelle imellem sddanne ophold handler
bl.a. om fglgende:

m  Tid: Korte vs. lange ophold.

®  Alder: Kommer man afsted som barn, som lille eller stor teenager — eller som

myndig voksen? (I sidstneevnte tilfelde: pa et "ufrivilligt udlandsophold”).

B Horisont: Ophold, som er planlagt til at slutte vs. ophold, som er planlagt til at

vare "for altid”. Denne horisont kan ogsa andre sig undervejs.

®  Tilknytning til Danmark: Har man levet hele sit liv i Danmark eller €j? Er man
udrejst som dansk statsborger eller som person med permanent eller midlerti-
digt ophold i Danmark?

m  Relationer: Hvem bor man sammen med under opholdet i udlandet? Er det
sammen med begge forzaldre, med én foreelder, med slaegtninge, med frem-
mede — eller er man alene? Er man udrejst sammen med sgskende eller ej? Kan

man forblive sammen med disse sgskende eller gj?



m  Skolegang: Har man mulighed

for skolegang eller ej — og af

Fi 7.1 Antal ophold -
hvilken kvalitet? Behersker man 'gur ntal opho sammen

med hvem?
det sprog, der undervises pa?

m  Levevilkar: Har man adgang fx 20
til tilstreekkelig mad, rent vand 15

20
14
og leegehjeelp? Hvordan bliver 10 8
man behandlet — far man fx til- 5 I 2
. . |
straekkelig omsorg eller €j? Er 0
Uden Med mor Med begge Med far
foreeldre foreeldre

man udsat for vold? Bliver man
tvangsgift?

Jeg kunne ikke snakke [sprog] scerlig godt, sG mine bedsteforceldre
pegede og forklarede med fagter: ‘Du skal sove der’-agtigt ... Vi
skulle sove pd gulvet. | starten fik jeg meget ondt i kroppen og sa-

dan noget. Nogle gange gik jeg ogsa sulten i seng. (Leyla)

7.2.1 Ophold med og uden andre familiemedlemmer

| de tre indledende cases om genopdragelsesrejser var to ophold uden foraldre, og
ét var med en far. Fordelingen i de 44 cases, hvor unge kommer pa ophold i udlan-
det, fremgar af Figur 6.1.° | de 14 tilfselde, hvor unge er pa ophold med deres mor,
er der informationer om, at denne mor er "dumpet” i fire cases. Nar bgrn efterladt i
udlandet uden foreaeldre udger den stgrste enkeltkategori, haenger det sandsynligvis
dels sammen med, at sddanne bgrn og unge kan vaere mere tilbgjelige til at sage
hjaelp hos myndighederne, dels, at de vil veere mere tilbgjelige til at f& en sddan
hjeelp, da de netop er blevet efterladt. Man ma dog ogsa vaere klar over, at det, fx i
somaliske familier, kan blive set som hele slaegtens ansvar at opfostre bgrn. Dermed
kan det, at barn flytter imellem forskellige hushold uden deres foraeldre, veere en
geengs praksis, der anses for at veere til gavn for bade barnets fremtid og for hele
familiens livssituation (Johnsdotter, 2015).

Nedenfor er en raekke eksempler fra det bredere materiale pa, hvordan forskellige
unge har opholdt sig i udlandet:

' For de 5 unge, der havde vaeret afsted to gange, indgdr det seneste ophold i opteellingen.



[Pige] bor farst med mor. Siden med onkel og onkels kone. Hun bliver be-
handlet godt, men foler sig forladt og forradt. (Journaldata)

[Pige er blevet efterladt i X-land]. Hun kan ikke sproget, hun har ikke sit
tej, hun har ingen penge, hun har ikke sit pas, hun gdr ikke i skole. Hun
bor hos sin bedstemor, som hun ikke kender, som hun ikke kan kommuni-
kere med, og bedstemoren har faktisk ikke skonomi til at bradfede [pigen].
Sa hun bliver nadt til at have nogle andre familiemedlemmer til at hjcelpe
med de her ting ogsd. Hun kan ikke komme i international skole og sadan
noget. Sd man kan sige, at aspekter i forhold til genopdragelsesrejse er jo
opfyldt. (Interview, politimedarbejder)

Variationen er stor. En case handler fx om en teenagedreng, der sendes ud af Dan-

mark for at forhindre en anbringelse. Herom forteeller en sagsbehandler falgende.

Jeg tror forst, at han blev placeret i en landsby hos noget familie eller no-
gen, der kendte ham. Og sa tager han selv derfra til en by og finder et ar-
bejde. Jeg tror ikke, at han flygter derfra — bare, at han siger, at jeg skal
lave noget andet’. Han havde ogsa veeret lidt til besveer — altsad, det var en
ekstra person, der skulle have noget at spise, og det tror jeg ikke, de synes
var det fedeste i verden.

Drengen er blevet sendt ud af Danmark uden den store forudgaende planleegning.
Han ender et sted, hvor der tilsyneladende ikke er hard kontrol om hans faerden.
Han kan dermed selv rejse videre til en by og finde arbejde — dels for at overleve, dels
med hdbet om at tjene penge, der kan fa ham tilbage til Danmark. Denne mulighed
haenger ogsd sammen med hans kan. Det havde vaeret langt sveerere for en pige at
finde arbejde og endda (som drengen gjorde) at flytte ind pa arbejdspladsen.

| steerk kontrast til ovenstdende case omhandler en anden case en mor og hendes
bgrn, der spaerres inde under skarp bevogtning i et arti. En krisecentermedarbejder
fortzeller fglgende om denne families ophold:

[Da de ankommer til X-land] ... bliver de farst kart over og holdt fanget
hos [barnenes fars] familie i deres hus. Efter noget tid bliver de sd kert ud i
et lille hus, uden vand og elektricitet eller noget. Og med bevaebnede vag-
ter udenfor og er der i 10 dr. Det er ogsd barn, som lever under meget,
meget kummerlige forhold. Og som heller ikke fdr nogen form for hjcelp
overhovedet. Og jeg ved, at pigen her har veeret teet pa at de [pé grund af
mangel pé legehjeelp] ... Far bor stadig i Danmark. Med jeevne mellem-
rum tager han ned og bor hos sin egen familie og tager over i det her lille

hus hos dem ind imellem. Hvor han voldtager sin kone. Det ord kan jeg

94



7.2.2

godt bruge om det, for det er det, hun selv bruger om det. Og det er det,
[barnene] ser til far. Han har bare deporteret dem.

Den store variation imellem forskellige ophold i udlandet rummer ogsa cases, hvor
store bradre spiller centrale roller. De kan vaere med til at f& mindre sgskende ud af
Danmark eller i udlandet selv medvirke til indespaerring og eventuelt udgvelse af
vold. Denne medvirken af forskellige familiemedlemmer viser den kollektive karak-
ter, som mange genopdragelsesrejser har. | en enkelt (og usaedvanlig) case lokker
en storebror en ung kvinde til udlandet under falske forudsaetninger. Forlgbet be-

skrives pa fglgende made:

Da de ankommer [til by i forceldrenes oprindelsesland] opdager [borger],
at hendes opholdskort og NemID er veek. Bror forseger at bortforklare det
med, at hans bern har leget med hendes taske, mens hun sov. Hun fdr det
aldrig retur igen. Senere stdr bdde far og to celdre bredre foran hende og
kreever, at hun udleverer sit pas. De rdber ad hende og virker truende.
Den ene bror leegger an til at ville sla hende, og hun ender med at udle-
vere passet. De lyver for hende og siger, at [X-lands] myndigheder skal
bruge det. Herefter bliver hun efterladt sammen med foreldrene. Hun bor
hos en onkel til at starte med, men senere lejes en lejlighed til hende og
foreldrene. Onklen havde af bradrene fdet lov til at stene [pige], hvis hun
ikke opfarte sig ordentligt og bragte skam over deres familienavn. [Pige]
ma ikke g med makeup, skal ga i lange nederdele mv. Hendes ene bror
kommer ofte pa besgg for at kontrollere hende (og forceldrene). [Noget tid
senere] finder forceldrene ud af, at deres senners plan er, at foreldrene og
[pige] alle skal blive i [X-land]. Far far derfor onkel til at udlevere [piges]

pas uden sgnnernes viden. (Journaldata)

| ovenstaende case lader det til, at voksne sgnner forsgger, ikke blot at fa deres
yngre sgster, men ogsa deres foraeldre, sendt varigt ud af Danmark. De tilgeengelige
data giver ingen forklaring pa, hvad der skulle ligge bag en sddan mulig plan, men
eksemplet understreger endnu engang, at de familier, hvor der finder genopdragel-
sesrejser og ufrivillige udlandsophold sted, ofte fremstar som familier, hvor der er

en ophobning af komplekse problemer.

Om ophold og gkonomi

Det koster penge at sende unge (med og uden deres forzeldre) til udlandet. Det er
kun i meget begraenset omfang lykkedes at indhente viden om, hvordan opholdene
finansieres. | mange tilfeelde synes det at vaere det initierende foraeldrepar (eller i
mange tilfeelde: faderen), som betaler for opholdet. | enkelte cases indgar beskrivel-

ser heraf. Ayse og hendes bror modtager eksempelvis penge fra deres far, som de
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skal leve for: "Vi endte til sidst med ikke engang at kebe mad, for jeg skulle bare kabe
internet hele tiden, og det er dyrt dernede — og virkelig ddrligt. Sa det tog mange af
vores penge. Sd vi endte med kun at spise vandmelon hver dag”.

| nogle tilfelde, hvor bgrn bliver "dumpet” sammen med deres mgdre, modtager de
kun meget begraenset gkonomisk statte fra Danmark. Dette kan gere det sveert at over-
leve i lande, hvor kvinder har begraensede muligheder pa arbejdsmarkedet. Tidligere i
rapporten har der ogsa vaeret eksempler pa bgrn, som er blevet efterladt hos fattige

sleegtninge, hvor der tilsyneladende ikke ydes gkonomisk statte til deres underhold.

Enkelte cases har andre former for gkonomiske aspekter. Dels handler nogle udrej-
ser om repatriering — at forlade Danmark med henblik pa at tage varig bopzel i fx sit
oprindelsesland. Hertil er knyttet muligheden for at modtage repatrieringsydelse
(VEJ nr 9506 af 20/06/2024). | andre sager omtales, at der er foregaet bedrageri
med offentlige ydelser, hvor en eller begge forzeldre har haevet sociale ydelser i for-

hold til barn (og eventuelt kvinder), der ikke leengere befinder sig i Danmark.

Om adgang til skole og uddannelse

Som det fremgar af farste del af dette kapitel, kommer nogle bgrn og unge i skole
under opholdet. Her kan kvaliteten af skolegangen variere markant, ogsa afhaengigt
af, om opholdet finder sted i by- eller landomrader. | en del tilfeelde omtales skoler
som “koranskoler”, hvor fokus er pa at leere koranen udenad, frem for at tilegne sig
et bredere curriculum. | en del af undersggelsens cases modtager unge kun be-

graenset eller ingen skolegang under opholdet. To eksempler herpa er fglgende:

[Piges] to yngre saskende pd 6 og 7 dr ser TV hele dagen. Storesasteren pd
17 dar er ligesom [pige] hele dagen pa veerelset med undtagelse af de fd ti-

mers undervisning i [X-sprog]. (Sagsnotat)

[Pige pa 13 dr] forteeller, at hun oftest er alene med sine saskende, og at
det er hende, der sarger for dem. Hendes sgskende gdr i koranskole hver

dag, hvor de bliver sldet. (Sagsnotat)

| andre tilfeelde gar barn i skole. En udfordring her kan veere, at de — i hvert fald i
den farste tid — er darlige til det sprog, som undervisningen foregér pa. Ogsé uvant-
heden med de hgje krav om disciplin, og med fysisk afstraffelse i skoleregi, kan give
barn og unge problemer. Fra en afhgring i en retssag giver en 15-arig dreng fal-

gende beskrivelse af sin skolegang under et arelangt ophold i Somalia:

[Drengen og hans saster] gik i somalisk skole. Det var ikke en god skole.

De havde sveert ved sprogene somalisk og arabisk. De andre barn drillede
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ham i forhold til hans mor og sester, og han var derfor meget ofte oppe at
slds med andre barn ... De blev straffet i skolen, hvis de ikke havde lavet
lektier. De blev straffet pa den made, at de skulle stG med fronten op ad
veeggen, hvorefter de blev sldget pG armene og leeggene med en pind eller
en stav. (Akter fra retssag)

Mulighederne for, og kvaliteten af, uddannelse under opholdet, kan have stor be-
tydning for unges muligheder i livet, hvis de senere vender tilbage til Danmark.

Boks 7.2 Genopdragelsesrejser kan ske i en vifte af lande og miljger

Sterstedelen af de cases, som denne undersggelse bygger pa, stammer fra lande som So-
malia, Irak og Pakistan. Det er lande, hvor folk altovervejende er kommet til Danmark som
flygtninge, arbejdsmigranter og gennem familiesammenfgring. Det er dog vigtigt at vaere
opmaerksom pa, at der ogsa i andre miljger kan veere bgrn, som lever under vanskelige
vilkar og trues med at blive taget ud af Danmark eller oplever, at noget sadant sker. Det
geelder fx for barn, hvis foreeldre er i Danmark pa en arbejdstilladelse. Uanset at sadanne
cases ikke indgar i denne undersggelses empiri, udtrykker flere fagfolk usikkerhed om,
hvordan de sociale myndigheder skal forholde sig, hvis de far informationer om, at bgrn i
sadanne familier fx trues med at blive sendt til oprindelseslandet. En yderligere proble-
matik er, at sddanne foraeldre ofte har gode ressourcer, fx igennem hgje uddannelser og
job pa en global arbejdsplads — noget, som bade kan mindske synligheden af barns pro-
blemer og leegge hindringer i vejen, hvis myndighederne overvejer at gribe ind (Aadna-
nes, 2017).

Nar tvangsaegteskab bliver en del af opholdene

Som beskrevet i kapitel 4, kan tvang til aegteskab (motiv nr. 7) ligge bag nogle gen-
opdragelsesrejser. Tvangsaegteskab kan vaere et motiv i sig selv. Det kan ogsa vaere
noget, som stgder til under et — maske leengerevarende — ophold. Hvordan et sa-
dant eegteskab kan forlgbe, forteeller en ung kvinde om. Hun ender pa et arelangt
ophold i udlandet, da hendes far tager hende og hendes sgskende ud af Danmark

efter foraeldrenes skilsmisse. Et par ar senere bliver hun som 16-arig gift og far snart

sit farste barn. Hun forteeller, at med segteskabet kommer hun til at bo med sin
mand og hans forzldre og sgskende ...

... [ et hjem, hvor der var 12 mennesker. Jeg var ligesom deres slave der-
nede. Jeg blev behandlet ddrligt. Jeg blev sldet. Jeg blev ydmyget. Da jeg
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fik mit farste barn, det var det forste [barne]barn, de havde. De var meget
glade for ham, men de opfarte sig ikke godt over for mig. (Hana)

Hanas storesgster tvinges ligeledes ind i et segteskab — til en mand, som viser sig at
veere bade voldelig og kriminel. | materialet indgar ogsa en case, hvor en ung
kvinde tilsyneladende selv veelger at indgéd segteskab med en mand, hun har mgdt
14 dage forinden. Dette hastigt indgdede aegteskab skal ses i en kontekst, hvor hun
er blevet efterladt i udlandet, bor pa gaden, og — uanset at hun igennem laengere
tid har haft kontakt med de danske myndigheder — ikke har veeret i stand at fa sik-
kerhed for, at hun kan rejse tilbage til Danmark. Nar en ung kvinde i den kontekst
siger "ja" til at gifte sig, kan det muligvis stadigt konstituere et tvangssegteskab,
fordi hun befinder sig i det, der kan betegnes et “tvingende miljg”, hvor andre mu-

ligheder end aegteskab er overordentligt begraensede (Petersen et al., 2025.)

Om “genopdragelseslejre” i Somalia

Af undersggelsens 68 cases omhandler 20 cases unge med baggrund i Somalia.
Forskning viser, at somaliske flygtninge og migranter har en meget mobil livsstil.
Her kan familier veelge at flytte ud af fx Skandinavien for at komme vaek fra sam-
fund, hvor de oplever sig stigmatiserede (Haga, 2014; Handulle, 2022). | forleengelse
heraf viser norske analyser af registerdata, at udvandringen blandt barn med etnisk
minoritetsbaggrund er klart starst i den somaliske gruppe (Lidén, Damsa, et al.,
2024). En sadan mobilitet — der kan besta af savel enkelte familiemedlemmer som af
hele familier — kan dermed vaere en made at sgge efter bedre leveforhold og efter
miljger, hvor familier i hgjere grad kan leve i overensstemmelse med deres veerdier
(Carver, 2021; Yasin Abdi, 2023). Mobiliteten kan handle om, at man gnsker at flytte
til steder, hvor der er mere gnskvaerdige forhold for fx barn og unge (Abdi & Kleist,
2025; Bakaari & Escandell, 2022). | forbindelse med sddanne mobile befolknings-
grupper findes der i Somalia og Kenya i dag institutioner, der bl.a. benyttes i forhold
til at "genopdrage” unge af somalisk herkomst, opvokset i Europa eller USA (Center
for Documentation and Counter Extremism, 2025). Der findes ogsa behandlingsinsti-
tutioner for personer, man i Europa anser for at veere psykisk syge (Tiilikainen, 2011).

Denne undersggelses empiri om dette emne omhandler kun ophold i Somalia.

| 8 af denne undersggelses 20 somaliske cases er der erfaringer med at tilbringe tid i
det, som nogle betegner som "genopdragelseslejre” — én af flere typer af somaliske
institutioner. | starten af dette kapitel beskriver Ayse, hvordan hun er 1%2 maned i en
sddan genopdragelseslejr. Hendes oplevelser her er noget mildere end hendes
brors, der udseettes for vold, bl.a. ved at blive sldet med vandslanger under fodsa-
lerne. | flere andre cases indgar oplysninger om lejrophold, der i mange tilfaelde

minder om de forhold, som Ayses bror oplevede. Det var forhold, som fik ham til at
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love deres far, at han nok skulle ... "opfere sig ordentligt fra nu af”, hvis bare han fik
lov at komme veek fra lejren. Udsagnet viser, hvordan et sadant lejrophold kan pa-
virke dynamikker imellem unge og deres forzeldre, i foraeldrenes faver.

En ung kvinde oplevelser fra et ophold i en lignende institution (der dog i sagsak-

terne betegnes som et “feengsel”) beskrives pa felgende made:

[Pigen] havde lenker pG degnet rundt i de 4-5 uger, hun var i fengslet.
Hun beskriver, at leenkerne sad pd benene, og at det kun var hendes arme,
der var fri. Vagterne kom og slog dem hver dag med ting, der var i ncerhe-
den af dem. [Pigens] mor besagte hende flere gange under opholdet. Her
gav [pigen] udtryk for, at hun ikke ville veere der, og at hun blev sldet og
leenket. [Pigen] beskriver, at mor reagerede ved at rdbe til hende, at hun
aldrig ville komme tilbage til Danmark. [Pigen] spurgte hende hvorfor,
hvortil mor sagde, at det var, fordi [pigen] havde kontaktet kommunen.
Ndr hendes mor kom pa beseg, blev lenkerne kortvarigt taget af. Ifelge
[pigen] var eneste mulighed for at komme ud daf feengslet, at hun under-

lagde sig sin mor. (Sagsakter)

Som det fremgar af ovenstdende citat, far opholdet en "opseetsig” teenagepige til at
underleegge sig den foraeldreautoritet, som hun tidligere havde gjort oprar imod.
Noget tilsvarende sker for en ung mand. Det er en mand, som selv veelger at rejse til
Somalia, da han gnsker at komme veaek fra kriminalitet i Danmark. Her vil han bo hos
sin bedstemor i et par maneder. Hans onkler fratager ham dog hans pas og presser
ham til et segteskab, han ikke gnsker. £gteskabet ender kort efter i skilsmisse, hvor-

efter den unge mand ...

... blev sendt pa et genopdragelsescenter. Han beskriver det som et sted
med faengselslignende forhold, hvor familiemedlemmer kan sende en hen
mod betaling, fordi de ensker at eendre pd en. Her er han, mens onklerne
besgger ham en gang om mdneden .... [Den unge mand] beskriver formad-
let med opholdet som onklernes forseg pa at kneekke og kontrollere ham.
Under opholdet pd genopdragelsescenteret presser familien ham til at
blive gift igen. Han ser dette som den eneste udvej fra genopdragelsescen-
teret — han bliver derfor gift igen. (Sagsnotat)

Ogsa i dette tilfeelde far opholdet i en genopdragelseslejr en ung, opvokset i Dan-

mark, til at rette ind, frem for vedvarende at insistere pa sin ret til selvsteendighed

99



7.3.1

og til at traeffe egne beslutninger. En myndighedsperson med kendskab til denne
form for institutioner beskriver dem péa felgende made:?°

Det er sadan nogle privatejede institutioner, der kan poppe op, her og der
og alle steder. Og lige sd snart de er poppet op et sted, og man sd finder
ud af, at der faktisk er et sted her — jamen, sd lukker de bare det sted ned,
o0g sd popper det op et andet sted. Jeg forstdr ogsa pd kollegaer fra andre
lande, at der jo er en keempe diaspora-"business” i det. At foreeldrene jo
virkelig betaler mange penge til de her steder. Om forceldrene sd helt ved,
hvad der foregdr eller ej, det skal jeg ikke kunne sige. Mit indtryk er, at der
ikke rigtig er noget kontrol og tilsyn med de her steder. Og sd er Somalia
Jjo en meget skrabelig stat — med intern rivalisering og svage institutioner.

Et sidste eksempel i dette afsnit om “opdragelseslejre” i Somalia handler om en 15-
arig dreng. Som barn bor han med sine sgskende og sin mor i Danmark. En tante
lokker ham med pa det, hun pastar er en ferie. Her efterlades drengen hos en onkel
i Somalia. Drengen mener selv, at slaegtninge har ment, at han var blevet for "fri" og
vestlig, og at han ikke tog sin religion alvorligt nok. Noget tid inde i opholdet sen-
der hans onkel ham pa et lejrophold. Han far leenker pa benene, som ggr det naer-
mest umuligt at g, og udseettes for vold fra vogterne, der bl.a. slar med plastikrgr.
Af sagsakter fremgar fglgende:

[Drengen] fik lobende besag af sin onkel, som skulle tiekke op pd, om han
havde glemt Danmark, om han var holdt op med at veere frit teenkende og
var blevet en god muslim. Han tcenkte derfor, at den eneste vej ud af
feengslet var at tale onklen efter munden, veere underdanig og lade som
om han havde glemt Danmark. Det lykkedes ham at komme fri af feengs-
let i starten af 202X. (Journaldata)

Den store dreng opholder sig i dette “faengsel” i omkring 2 &r. Ogsa han forteeller
om et ophold, som skulle a&endre ham veek fra den "danske made”, han var blevet pa.
Flere ar senere lykkes han med at komme tilbage til Danmark. Her har han alvorlige

helbredsproblemer pa grund af det, han har veeret udsat for.

Afrunding

Der er meget store forskelle imellem forskellige genopdragelsesrejser og ufrivillige
udlandsophold. De varierer pa parametre som leengde, om unge er afsted uden eller

med en eller begge forzeldre, og hvordan hverdagen er under opholdet, herunder

20 For at gge den eksisterende viden om denne form for lejre sggte de danske myndigheder at komme pé besgg
pa sadanne lokationer. De lykkedes dog ikke med at fa adgang hertil (Center for Documentation and Counter
Extremism, 2025).
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om der fx er adgang til skolegang og leegehjeelp. Ogsa udsathed for vold og kontrol
under sddanne ophold varierer. Samtidig udggr opholdene en kontekst, hvor forael-
dre kan genvinde meget af den kontrol over unge, som de har mistet i Danmark.
Det kan enten veaere via en kortere intervention — som da Fadimes foreeldre tager
hende ud af Danmark i 3 maneder og dermed demonstrerer den magt, de har over
hende. Eller det kan veere ophold, som har til hensigt at aendre unges liv for altid,
som da Tarigs far tager ham vaek fra hans mor og tilbage til oprindelseslandet. |
mange tilfeelde forteeller unge, at de (i hvert fald tilsyneladende) bgjer sig for de
krav, de mgder, da det synes at vaere den eneste vej tilbage til Danmark.

Definitionen pa genopdragelsesrejser tilsiger, at det drejer sig om ophold, hvor
unge er udsat for forhold, der bringer deres sundhed eller udvikling i alvorlig fare.
Dette kapitel har vist de meget vanskelige forhold, som unge fra undersggelsens
empiri har levet under. Oplevelserne spaender fra en dyb folelse af at vaere blevet
svigtet af ens naermeste, over isolation til udsathed for vold, som de unge ikke har
veeret i stand til at modseette sig. | nogle tilfeelde ender unge fra Somalia i genop-
dragelseslejre, som udggr en institutionaliseret form for ophold for unge, opvokset i
Europa og USA. Iszer lange ophold kan betyde tab af skolegang og danskkundska-
ber samt alvorlige skader pa fysisk og psykisk helbred. | nogle tilfeelde tvinges unge
ogsa til egteskab og far maske bgrn under langvarige ophold, som de ikke ved, om

nogensinde vil fa en ende.
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Rejser tilbage til Danmark

Dette og det efterfglgende kapitel ser naeermere pd, hvordan forskellige unge er rejst
tilbage til Danmark eller har forsggt at fa sddanne hjemrejser til at ske. Som naevnt
er undersggelsens empiri indsamlet via kontakt til fagprofessionelle og via sagsakter
mv. Dermed er en stor del (men dog ikke alle) unge, hvis cases indgar i undersggel-
sen, kommet hjem via kontakt til danske myndigheder. Dette kapitel gennemgar de
forskellige former for hjemrejser. Naeste kapitel (kapitel 9) dykker dybere ned i myn-
dighedernes arbejde i forbindelse hermed.

En faelles besked fra mange af de interviewede fagfolk er vigtigheden af forebyg-
gelse. For nar unge farst er uden for Danmarks graenser, kan det vaere overordentlig
sveert at hjeelpe dem. En fagperson forklarer, at en del personer i Danmark tror, at
"... fordi de er danskere i udlandet, sG kan en ambassade altid komme og hente dem”.
Eller de tror, at "... de ikke er omfattet af de lokale lovgivninger”. Begge formodnin-
ger er forkerte, hvilket man bgr veere opmeerksom pa inden udrejse. | relation hertil
fortzeller en anden frontmedarbejder om en samtale, hun har med en ung kvinde.
Kvinden er bekymret for at tage pa en planlagt rejse til familiens oprindelsesland,
fordi hun frygter for at blive tvunget ind i et segteskab:

En kollega og jeg har en forventningsafstemningssamtale med hende. Vi
forklarede hende, at det selvfalgelig var op til hende selv at tage beslut-
ningen, men vi forklarede hende meget klart, hvad vi kunne, og ikke
mindst, hvad vi ikke kunne gare, i tilfeeldet, at hun virkelig havde brug for
hjelp. Jeg kan huske, hvordan hun greed og greed i samtalen, for det var
ubehageligt for hende at vide, at vi faktisk ikke kunne sende en panserbil
ud og lede efter hende, hvis vi ikke horte fra hende, og sadan noget.

Uanset sine bekymringer vaelger kvinden at rejse ud. Hun kommer tilbage fra rejsen
og informerer myndighederne om, at den havde veeret problemfri. Med sin forudga-
ende samtale var hun dog, som medarbejdere beskriver det, taget "... afsted pa et

bedre oplyst grundlag”.
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8.1.1

Hjemrejser med forzeldre

| alt indeholder undersggelsens empiri 44 individuelle cases med ophold i udlan-
det.?!

En del af opholdene slutter ved, at unge kommer med forzeldrene tilbage til Dan-
mark. Her forbliver unge en del af familien og bryder dermed ikke med foraeldrenes
autoritet ved fx at kontakte de danske myndigheder. Disse hjemrejser kan ske pa
forskellige mader, afthaengig af den bredere kontekst. | nogle tilfeelde synes ophol-
dene at have karakter af magtdemonstrationer over for den unge: Opholdene viser,
hvem der bestemmer i familien, og hvad foreeldre er i stand til at ggre. Samtidig kan
opholdet have sikret en afstand til de aktiviteter og personer, som foreeldrene ikke
@nsker, at deres barn har kontakt til — om det sa er en kaereste, en “for dansk” leve-
vis eller kriminelle aktiviteter. Efterfalgende kan bgrn blive taget retur til Danmark,
ofte efter at have lovet, at de fremadrettet vil holde sig til den forzeldre-forventede

"snaevre” sti videre i livet. Fadime forteeller felgende om et sadan forlgb.

[Pd et tidspunkt] ... kommer min familie tilbage. Hvor de siger til mig: 'Vi
tager tilbage [til Danmark] igen. Hvis du vil tilbage, sa skal du acceptere,
at du ikke skal tage i skole. Du ma ikke have nogen venner. Du ma ikke
have en telefon. Du md kun tage pd arbejde. Og komme lige hjem'. Vi ta-
ger sa tilbage. De siger til mig, at jeg skal leegge min hand pa Koranen og
sige, at jeg aldrig nogensinde skal komme til at have kontakt med drengen
[dvs. hendes kcereste] igen. Og jeg aldrig skal komme til at lyve over for
dem. (Fadime)

Foreeldrenes krav til deres datter om at sveerge peger pa den svage situation, som
foraeldrene reelt star i, nar de er tilbage i Danmark: Hvis deres datter ikke selv regu-

lerer sin adfzaerd og gar, som de kraever, er deres reelle magtmidler begraensede.

Mange mulige motiver, nar forzeldre initierer hjemrejser

| det foregaende eksempel ser en hjemrejse, initieret af forzaeldre, ud til at handle
om, at man haber p3d, at et ophold har haft en gnsket disciplinerende effekt. Andre
hjemrejser ser mere ud til at grunde i en virkelighed, hvor en — maske meget impul-
siv — udrejse (hvor foreeldre ofte forsgger at fa kontrol over en udfordrende situa-

tion) skaber nye problemer og dermed ikke er holdbar i leengden.

21 Fem personer havde vaeret ude af Danmark to gange, og to ophold var ikke afsluttet. Dermed indgar viden
om i alt 47 hjemrejser i dette afsnit.
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Det kan handle om, at opholdet i udlandet viser sig at veere anderledes, end forzel-
drene har forventet og set frem til. Et eksempel herpa kommer fra et interview pa en
skole. Her har man kontakt med to piger fra folkeskolens eeldste klasser fgr, under
og efter et ophold, som hele familien har i foreeldrenes oprindelsesland. Forlgbet in-
den udrejsen handler i hgj grad om et par "eftergivende” foreeldre, hvis store piger
er ude i problemer — noget, der bevaeger sig hen imod en intervention fra de sociale
myndigheder (se Boks 5.1). En ansat forteeller om familiens videre forlgb, at det med

udfordringerne med deres dgtre ...

... jo er neerliggende at tage fat i noget familie i [X-land] og sperge: 'Hvad
ger vi her?” Og de siger: 'Kom herned - sa skal vi nok fé styr pa de piger".
Og sa tager de derned, og sé sker der nogle ting, som jo nok alligevel er
for voldsomme for foreeldrene — nogle forventninger, som de alligevel ikke
har lyst til at indfri. [Da de kommer til X-land] ... vil forceldrenes familie-
medlemmer have [at de to piger] skal begynde at ga med terklcede. Og pi-
gerne neegter. Og de vil have, at [pigerne] skal giftes med deres feetre. Der
havde foreeldrene sagt, at det skal ikke ske: 'Hvis pigerne ikke vil, sa skal

de ikke giftes’. Og sa sldr onklerne pigerne.

Det ophold, som foraeldrene selv har initieret, udvikler sig altsa pa uforudsete ma-

der, og forzeldrene veelger selv at afslutte opholdet.

| andre cases fremgar det, at foreeldre og bgrn vender tilbage til Danmark, fordi der
fx opstar politiske uroligheder eller krig i det omrade, hvor man befinder sig. Ende-
lig ser det ud til, at nogle unge bringes tilbage til Danmark, nar de fylder 18 ar.
Ifalge fagfolk kan dette handle om, at de dermed ikke leengere er mindrearige, og
man hverken risikerer anbringelser eller forhgjet opmaerksomhed fra myndigheder-
nes side. Det kan ogsa handle om den adgang til fx uddannelse og ydelser, der er i

Danmark, samt om forhold relateret til bevaring af opholdstilladelser.

Endelig saettes nogle hjemrejser i gang af foreeldre, fordi de leegges under pres af

de danske myndigheder. Dette emne belyses i kapitel 9.

Kontakt til Danmark efter hjzelp

Nogle hjemrejser sker pd baggrund af hjeelp fra Danmark. Dermed kan unge have et
stort gnske om at etablere en sddan kontakt. Samtidig kan en saddan kontakt imel-
lem unge og danske fagfolk undergrave foreeldres (og andres) muligheder for at be-
vare kontrollen over de unge. | nogle tilfeelde kan unges kontakt med danske myn-
digheder ogsa medfare, at fx foraeldre efterfglgende bliver retsforfulgt og demt for

brud pa straffeloven. Det kan i enkelte tilfeelde medfgre bade faengselsstraffe og
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udvisning af Danmark. Dermed kan der vaere veaegtige grunde til, at foreeldre (og an-
dre) sgger at kontrollere unges kommunikation pa tveers af landegraenser. Omvendt
s@ger nogle unge at etablere en sddan kommunikation, uanset at de star svagt i de
lokale magtforhold. Dette tema er emnet for naeste afsnit.

Kampen om kommunikationen - adgang til mobilopkald

Et fast element i mange ophold er, at unge (og i nogle tilfeelde ogsa deres madre)
far frataget deres mobiltelefoner og eventuelle PC'er i forsgg pa at forhindre, at de
reekker ud efter hjaelp. Med foreeldres (og maends) fysiske overlegenhed rummer ca-
sene sdledes mange beretninger om mobiltelefoner, som fratages med magt. Om-
vendt sgger unge at fa adgang til kommunikationsteknologi. Fadime beskriver i den
forbindelse, at hun efter ankomsten finder ud af, at hun kan fiske sin farmors telefon
op af skuffen om natten og bruge den til at skrive med sin keereste i Danmark. Her
forsgger hun at fa ham til at skaffe hjeelp. En anden case omhandler en lignende
hemmeligholdt kommunikation. Det drejer sig om en ung kvinde, som befinder sig i

udlandet og er lykkedes med at fa kontakt med en dansk sikkerhedskonsulent.

[Piges] mor vil ikke have, at pige er pa nettet, og [pigen] tager derfor net-
tet fra sin mors telefon, uden at mor ved det. Ndr [pige] sidder med sin te-
lefon, kan moren finde pd pludselig at lobe hen til hende for at se, hvad
hun laver. Det er derfor scerdeles risikabelt for [pige] at kommunikere med

os og ikke en mulighed at ringe. (Sagsnotat).

| Ayses tilfaelde far hun kontakt til Danmark pa en mobiltelefon, som hendes far har
givet hendes storebror. Via brorens telefon lykkes Ayse med at fa kontakt til en ven-
inde. Venindens mor etablerer kontakt til kommunen, hvorfra Ayse seettes i kontakt
med den naermeste danske ambassade, der ligger i nabolandet Kenya. Det igang-
seettes ogsd et myndighedssamarbejde, der hjaelper Ayse med at planlaegge en
flugt. Hun forteeller at, "... det var nedt til at veere rigtig hemmeligt. Hver gang [bror]
ld og sov, ville jeg std op og gd pa telefonen og svare pd en mail". Pa denne made
hjeelpes Ayse tilbage til Danmark (se kapitel 9).

| andre cases igen far unge adgang til kommunikation til Danmark, fordi sleegtninge
— fx en feetter eller en tante — hjaelper dem uden deres forzeldres viden. Om der er
sddanne stgttende relationer i ens naermiljg eller ej, kan dermed veere af stor betyd-
ning for, hvordan et ophold i udlandet udvikler sig. Hvor nemt eller svaert det er at
fa adgang til en mobiltelefon, og hvilke farer det kan frembyde, varierer selvsagt fra
sag til sag. Af nogle cases fremgar det, at unge har oplevet alvorlige repressalier
(som vold og indespaerring), hvis de er blevet afslgret i at kommunikere med kon-

takter i Danmark.
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Kontakt til Danmark, som ikke bringer hjzlp

Dette kapitel har vist, hvordan Fadimes farste telefonopkald er til sin keereste og Ay-
ses til en veninde. Datamaterialet viser adskillige sddanne forlgb: At bagrn og unge
reekker ud efter hjeelp hos nogen, de kender privat. Andre bgrn og unge skriver fx til
en skoleleerer eller til en familiebehandler, der er kommet i deres hjem. Andre igen
henvender sig til en radgivning som fx Barns Vilkar. Det er selvsagt af stor betyd-
ning, at en sadan indledende kontakt bringes videre til relevante fagpersoner, sa
den sveere kontakt til Danmark ikke ender blindt. | flere cases beskrives, hvordan
bgrn og unges kontakter til Danmark intet fgrer med sig. Et eksempel herpd fremgar
af nedenstaende sagsakter.

Adspurgt hvem [pige] har kontaktet i Danmark, mens hun har veeret i [X-
land], skriver hun, at hun ( starten havde kontakt med nogen fra hendes
klasse, der kunne se, at hun var blevet smidt ud af skolen pa AULA. [Pigen]
fik nogen fra klassen til at kontakte kommunen flere gange, men hver
gang fik de at vide, at de ikke kunne sige til dem, hvad de ville gore i sa-
gen, men at de nok skulle svare. [Pigen] mener, at det fortsatte sddan i
flere mdneder, uden at der skete noget, og til sidst tenkte hun, at hun
mdtte preve noget andet. [Pigen] kontaktede [en ung sleegtning pd en in-
stitution]. Hun sagde det til en pcedagog, som sd kontaktede kommunen.
Kommunen kontaktede herefter far. Far ringede efterfalgende til mor og
bad hende straffe [pige, der opholdt sig i X-land med mor]. [Pige] blev ikke
kontaktet af kommunen. (Sagsnotat)

Ovenstdende er et ganske bekymrende forlgb, hvor en udsat ung forsgger at fa
hjaelp fra danske myndigheder. Under vanskelige forhold lykkes det den unge at fa
kontakt til personer i Danmark (fgrst skolekammerater, siden en slaegtning). Disse
personer sgger at skaffe hjeelp, men tilsyneladende uden resultat. Da et opholdssted
endelig far den kontaktede kommune til at handle, er resultatet en forveerring frem
for en forbedring af pigens situation: Fordi kommunen kontakter faren, bliver pigen
straffet, uden at hun lykkes med at fa den efterspurgte hjeelp. Konteksten for oven-
stdende forlgb kan bade vaere mange kommuners begraensede erfaringer med gen-
opdragelsesrejser, og at foraeldre som udgangspunkt har krav pa at blive involveret
i forhold, der vedrgrer deres mindredrige bgrn. Ovenstaende forlgb fandt sted for
ca. 5 ar siden. | dag tilsiger barnets lov § 18, stk. 1, at alle kommunale sager skal
screenes for aeresrelaterede konflikter og negativ social kontrol. Hvis der er er tegn
herpéd, skal kommunen foretage en risikovurdering, inden barnets eller den unges

foreeldre og netvaerk inddrages i sagen.

Ogsa Tariq og hans sgskende keemper med at f& hemmelig kontakt til hjeelp fra Dan-
mark. Da de endelig lykkes hermed, udvikler det sig dog langt fra, som de haber pa:
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Ingen af os mdtte have en telefon, fordi [vores far] er bange for, at vi kon-
takter nogen. Men ude pG mit arbejde far jeg skaffet mig en telefon ... Men
Jeg var kun 12-13 dr dengang, og jeg vidste ikke, hvem jeg skulle ringe til.
Jeg kontaktede et par venner, som jeg havde. De var ogsd sma — ligesom
mig. Sa fik jeg jo lov til at snakke med mine skolelcerere, og de har sé faet
sagt det videre. [Pad et tidspunkt ringer dansk politi Tarigs far op]. De
sagde: "Hej, ma vi lige snakke med bernene?” Jeg tror, han startede med
at sige, at vi ikke var her. Selvom vi var her. S sagde han til os: "I md ikke
sige dit og dat”. Efter en time ringede ham politimanden igen ... Og vi skal
sa sige, at vi har det godt. Vi har ikke brug for jeres hjeelp og dit og dat.
Men nu var det min far, der bortferte os, sa er det ikke sG smart at ringe til

min far for at snakke med os.

Den telefoniske kontakt (som finder sted for over 10 ar siden) sendrer dermed ikke
pa bagrnenes meget sveere situation. Uanset den kortvarige telefoniske kontakt med
politiet, er Tariq og hans sgskende i en svag position i forhold til deres far og kan
ikke tale frit. Dette er én forzeldrestrategi for at bevare kontrollen at sgge at sikre sig

imod, at bgrn og unge har uovervagede samtaler med danske myndigheder.

Forzeldrestrategier for at kontrollere kommunikation med Danmark

Andre foraeldrestrategier er at aflede eller forsinke myndighedernes engagement i
en sag ved hjeelp af misvisende forklaringer pa, hvorfor myndighederne ikke kan fa
lov til at tale med et barn eller en ung, som de er bekymrede for. Denne strategi
fremgér af en aktindsigt i en social sag. Sagen viser et forlgb, hvor en teenagepige
efter flere sammenbrud i frivillige anbringelser tages til foraeldrenes oprindelsesland
i 10 maneder. Kommunen og skolen er bekymrede for, hvad der sker, og indkalder
lgbende foreeldrene til mader. Sagsakterne viser, at foraeldrene aflyser mader, giver
kommunen forkerte informationer om, hvor datteren opholder sig, og misinforme-
rer om, hvorfor det er sa vanskeligt for kommunen at komme i kontakt med pigen.
Under opholdet har kommunen én samtale med pigen. Denne samtale sker sand-
synligvis under forzeldrenes overvagning, og pigen kan dermed ikke tale frit. En sik-

kerhedskonsulent giver et lignende eksempel fra en anden case:

[Pige] har i en periode en mobil, som hun bruger til at kommunikere med
os og med rddgivere. Hun sender pa et tidspunkt et billede af nogle bld
meerker, hun har i ansigtet — hun bliver sldet med et beelte. [Politiet ind-
drages og arbejder pa at rejse en sag]. Da vi sa taler med pigen igen, har
hun trukket det hele tilbage. Vi har sGdan et meget indstuderet mode med
hende over WhatsApp sammen med politiet, hvor far sidder ved siden af.
Vi lykkes godt nok med at fd ham til at ga ud, men hun er meget indstu-
deret: "Der er ikke sket noget. Jeg er ikke blevet sldet”. Hun sender en be-
sked bagefter. "Det er noget, jeg er blevet bedt om at sige”. Men det
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cendrer ikke pd, at [sagen falder sammen]. Og pigen har jo fuldsteendig
mistet hdbet og har eendret strategi .... Pa det tidspunkt har kommunen
sddan nogle trygheds- eller trivselssamtaler med hende en gang imellem.
Og det er pad sddan et niveau med: "Ja, jeg har det fint, og jeg kommer
hjem. Jeg skal bare lige opleve min egen kultur lidt mere”. "Jeg kommer
hjem, mdske til sommer”. Meget uengageret. Faren er sddan, “ja, ja, men
hun har det fint, og hun gdr i skole”.

Som en anden sikkerhedskonsulent forklarer: "Det kan veere sindssygt sveert at fd af-
dekket, om de taler ud fra deres egne gnske, eller om de taler ud fra et pres”. | mange
tilfeelde vil en sadan afdeekning reelt vaere umulig. Det ovenstaende citat viser ogs3,
hvordan en ung kan veelge, at den bedste overlevelsesstrategi er at standse sin
modstand imod foraeldrenes handlinger og habe, at man ad den vej pa et senere

tidspunkt vil fa lov til at komme tilbage til Danmark.

En tredje strategi i en kamp om kommunikation i en trekant imellem unge, forzeldre
og de danske myndigheder er at sandsynliggare, at et ophold i udlandet er velbe-
grundet, uden at disse informationer kommer fra de unge selv. | en case tager en sg-
ster fx kontakt til de danske myndigheder, der sgger at komme i kontakt med en ung,
der er udrejst, og beder myndighederne lade pigen vaere. Sgsterens pastand er, at
den unge kvinde er pa ferie og gnsker fred og ro her for at kunne komme sig over
nogle helbredsproblemer. | et andet tilfeelde far en far fabrikeret et falsk hospitalsdo-
kument. Ifglge dokumentet ligger hans datter i koma — noget, der skal forklare pigens

langvarige ophold i udlandet, som har pakaldt sig myndighedernes interesse.

Nar kontakt til danske myndigheder lykkes, og unge befinder sig pa ophold, der
vurderes sa alvorlige, at de er berettigede til at fa hjaelp fra Danmark, kan en egent-
lig myndighedsindsats begynde. Hvordan en sddan indsats kan veere med til at fa

barn og unge tilbage til Danmark, fremgar af naeste afsnit.

Hjemrejser med myndighedshjaelp

Som generelt pa dette felt er der store forskelle imellem forskellige hjemrejseforlgb.
Et eksempel pd en myndighedsassisteret hjemrejse er Ayses hjemrejse, se Boks 8.1.
En anden ung, som kommer til Danmark med stgtte fra de danske myndigheder, er
Tarig. Han bliver bortfgrt fra Danmark som barn og vokser op til at blive en ung
mand langt fra Danmark. Da han ikke er dansk statsborger, mister han pa et tids-
punkt sin opholdstilladelse og har dermed meget darlige muligheder for at vende
tilbage til det land, han er fgdt i. Han har dog ikke mistet hdbet om at vende tilbage
til Danmark og kontakter myndighederne, nadr han har mulighed herfor. Ad den vej

kommer han pa et tidspunkt i kontakt med en sikkerhedskonsulent, som kan
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radgive og stgtte ham. Her igennem hgrer han, at en loveendring (i 2022) har gjort
det muligt for ham at sege om dispensation fra bortfaldet af hans opholdstilladelse,
da han er pa ufrivilligt udlandsophold. Et naeste skridt er, at han skal skaffe sig per-
sonlige papirer for at kunne rejse. Her ma han vente de maneder, der gar, til han nar
myndighedsalderen. Det giver ham mulighed for at ...

... fd lavet mit pas. Og det var en lille by, vi boede i: Alle kendte min far.
Alle kendte hans familie. SG dem, der skal lave pas, de kender ogsd mig.
Og [far] skal ikke finde ud daf, jeg laver mig et pas ... Sd jeg tog kasket pd
og solbriller. Og sa var der corona i den tid, sd jeg tog mundbind pad. Det
var sd varmt, men jeg daekker mig bare fuldsteendig til.

Tariq far lavet et pas. Med passet tager han ud af byen og bevaeger sig imod en
lufthavn, hvorfra han kan udrejse. Han er i Isbende kontakt med sikkerhedskonsu-
lenten, som sgrger for bl.a. flybillet. Selvom Tariq er blevet myndig, har hans far sta-
dig muligheder for at udgve magt over ham via de lokale myndigheder. Som Tariq
fortaeller:

[Min far] kan sagtens ringe til lufthavnen og sige, at "min sen md ikke
rejse” og sadan noget. Og han ringede til mig. Jeg skulle bare tage den, for
ellers gar han i panik. Sa tog jeg den [og sagde:] "Jeg arbejder lige nu — jeg
har ikke tid og dit og dat”. Jeg skulle bare lukke den telefon.

Det lykkedes for Tarig at komme med den planlagte flyver og — efter et mellemspil i
et andet land, hvor der skal styr pa hans opholdstilladelse — vender han efter mange

ar endelig tilbage til Danmark.

Udfordringer i forhold til andre landes lovgivninger og
myndigheder

Det vanskeligste for udenrigstjenesten, det er at fa folk til at forstd,
at det er landets lovgivning, der geelder. At vi ikke bare kan
komme med en dansk afgerelse og sige: "Vi tager dig ud nu”.

(Medarbejder i udenrigstjenesten)

Et centralt tema i mange cases er den kontrol over familiemedlemmer, som mobili-
tet til andre dele af verden gar mulig. Et strukturelt aspekt udggres af andre landes
myndigheder og lovgivninger: | Danmark giver lovgivning kvinder lige rettigheder

med maend og giver barn og unge rettigheder i forhold til deres foreeldre. Lovgiv-

ning stipulerer ligeledes, at myndighederne er forpligtede til at beskytte bgrn og
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unge imod mistrivsel og udsathed for vold. Anderledes ser det ud i mange andre
dele af verden. Her kan lovgivning og samfundsmaessige strukturer fx stgtte op om
a&gtemaends autoritet over deres hustruer og om foraeldres autoritet over deres
bgrn pad mader, som ligger langt fra situationen i Danmark. En sikkerhedskonsulent
beskriver denne udfordring pa felgende made:

En far kan sige: "De barn ma ikke udrejse af det her land”... [Hverken
medre eller de danske myndigheder] kan gere noget, i forhold til at for-
hindre de her udrejseforbud. Det synes jeg er der, hvor man rammer mu-
ren allermest. Ndr folk er kommet hjem i den slags sager, har det handlet
om, at de har fdet forhandlet sig til en lasning i det netveerk, de er i kon-
flikt med. Det er ogsd noget af det, borgerne sldr sig meget pd: De er vant
til at have flere rettigheder. Ndr de er dernede, sG er magtforholdet helt
anderledes.

Ayses hjemrejse (Boks 8.1) indeholder et eksempel pa, hvordan en udrejsespaerre

kan komplicere en hjemrejse.

Boks 8.1 Ayses myndighedsassisterede flugt mod en lufthavn

Som tidligere beskrevet er Ayse og hendes bror efterladt alene i Somalia. Her lyk-
kes Ayse med at komme i jeevnlig telefonkontakt med de danske myndigheder
(se afsnit 8.2.1). Hun beskriver det videre forlgb pa falgende made:

“Pd et tidspunkt skrev de til mig, at det var meget vigtigt, at jeg havde et pas. Jeg
har jo ikke dansk pas — jeg har fremmedpas. [Huset, hun bor i med sin bror] ... var
lidt under renovering, sd et veerelse var proppet med alle mulige ting. Der ser jeg en
taske, der har sadan en keempestor lds. Det tenker jeg er lidt meerkeligt — det er
den eneste taske, der er lds pd. Sa jeg teenker: ‘Okay, der ma veere et eller andet
herinde’. Det tog mig flere dage at dbne den — sadan med en gkse. Jeg kunne kun
gore det, ndr min bror ikke var hjemme.

Men da den endeligt blev dbnet, fandt jeg bade mit pas og min brors pas ... Sa gar
der en uge, hvor jeg ikke harer fra [danske kontakter], og sa skriver de bare en rig-
tig lang mail til mig, hvor de fortceller mig, hvad jeg skal gere. De siger til mig, at
Jeg skal tage en [slags taxa] ind til byen. Det tager sddan 40 minutter, fordi der er
sand, og man kan godt sidde fast og sddan noget. Inde i byen ville der veere en
mand, jeg skulle kontakte. Sa ville han komme og betale [for transporten] og tage
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mig til sddan et safehouse. Og dagen efter ville en fra ambassaden i Kenya flyve til
Somalia og hente mig derfra.

[Da hendes bror neeste dag er ude af huset] ... tager jeg den her taxa mod byen. Jeg
har taget nigab pd — s@ man ikke kan se mit ansigt. Der ma gerne komme andre pd
[taxaen], og der kommer en dame op. Og selvom jeg har nigab pd, sa kigger hun
pd mig, og sa siger hun: ‘Du ser bekendt ud. Er du ikke [fars navns] datter?’ Og jeg
var sddan: ‘Nej, det er ikke mig’. Og hun er sddan: 'Er du sikker?"... Og mit hjerte,
det er bange”.

Ayse bliver dog ikke genkendt, og taxaturen ender som planlagt med en kontakt-
person, der hjzelper Ayse til et lokalt safehouse. Ambassademedarbejderen nar
ogsa frem. Hjemrejsen afbrydes dog af de lokale myndigheder: Ayses far har fun-
det ud af, at hun har forladt hjemmet og har “... ringet til lufthavnen og sagt: ‘Her
er et billede af hende. hvis | ser hende prave at rejse ud [skal hun stoppes]'".

Da Ayse ikke kan komme pa flyveren ud af Somalia, ma hun i stedet tilbage til det
safehouse, hvor hun havde overnattet en enkelt nat. Usikker pa, hvad der kommer
til at ske, forteeller Ayse, at hun ... “stirrer ind { veeggen i 14 dage. Det var noget af
det veerste”. | Somalia er det selvsagt somalisk lov, der geelder, men de danske
myndigheder lykkes med at pavirke sagens gang ved at bearbejde Ayses foreael-
dre, der er i Danmark — et arbejde, som beskrives naeermere i naeste kapitel. | Ayses
tilfeelde ender det med, at de lokale myndigheder — efter morens mellemkomst —

giver Ayse tilladelse til at rejse ud af landet, og hun vender tilbage til Danmark.

| en case, der minder om Ayses i Boks 8.1, er man naet sa langt, at en stor teenager
befinder sig inde i et fly sammen med en kontaktperson fra de danske myndighe-
der. Inden flyet letter, bliver de dog hentet ud af de lokale myndigheder, fordi dren-
gens forzldre har fdet nys om udrejsen og har nedlagt et udrejseforbud. Ogsa her

lykkes man efterfglgende med at fa forhandlet en hjemrejse pé plads med foreel-
drene. Der er dog langt imellem sager, der modtager en s& omfattende statte fra

Danmark.
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Boks 8.2 En saerligt kompliceret rejse tilbage til Danmark

En ung mand [der her far pseudonymet Ali] lokkes under et paskud til Somalia af
slaegtninge. Han ender i en "genopdragelseslejr’, bl.a. fordi de anser ham for “fra-
falden” — at han ikke leengere er en god, troende muslim. Her lever han et par ar
under kummerlige forhold. Det er en hverdag med veeggelus, keeder om benene,
beskidt drikkevand og fysisk afstraffelse. Ifalge sagsakter lykkes han med at flygte
fra lejren pa felgende made:

[Efter 2 drs ophold fik Ali ...] og nogle af de andre fanger overbevist vagterne om, at
de er sd passive og mdske ogsd teet pa at veere omvendte, at de ikke vil flygte. Al
talte sin sag over for vagterne, i forhold til at fa lov til at fd keederne af. Han sagde,
at han havde fdet sdr og ar pa benene, og at [sdrene] havde brug for luft for at
hele. Han forsikrede dem om, at han ikke kunne finde pa at stikke af, fordi han
havde veeret der sd lenge. En leder spurgte de andre vagter, hvem der var de mest
rolige, og de pegede pd [Ali og fire andre unge]. De fik herefter lov til at ga rundt
uden keederne i ca. 10 dage. Dette havde Ali ikke oplevet andre fd lov til. Ali beskri-
ver seerligt lyden som en stor forskel, da man veenner sig til, at alle har en lyd, ndr
de gdr rundt.

[l hemmelighed planlagde de fem en flugt ud af en ddrligt bevogtet bagder. Flugten
lykkedes for to af dem — Ali og en anden ung mandj]. De to leb sammen i nogle ti-
mer, indtil de kom til et lille trehus. En mand hjalp dem til Kenya, hvor de senere
blev samlet op af en lastbil. Ali og hans falgesvend blev spurgt, hvorfor de var hav-
net der, og de forklarede, at de skulle besgge familie i landet, men at de var blevet
revet. De sad omme bag i lastrummet sammen med varerne. De blev stoppet
mange gange pd turen, men chaufferen bestak politiet for at undgd, at de skulle
kigge hele lasten igennem. Da de kom til [X-by], fik de lov til at ldne en telefon, sd
Alis falgesvend kunne ringe til sin familie i [Europa]. Hans familie endte med at
sende penge, sd de kunne komme til Nairobi .... Der skiltes de for ikke at blive gen-
kendt. Herefter kontaktede Ali en ven, som sendte ham penge med det samme, sa
han kunne skjule sig. [Ali brugte pengene pa at leje et veerelse og kebe en brugt te-
lefon og ...] kontaktede den danske ambassade i Nairobi og udfyldte en ansegning
om dispensation for bortfald.

| forleengelse af kontakten med ambassaden kommer Ali i kontakt med en dansk
sikkerhedskonsulent. Ali har hverken pas eller opholdskort og kan derfor ikke be-
vaege sig rundt i Nairobi. Han risikerer nemlig at blive faengslet, hvis han bedes
om at fremvise papirer. Samtidig leder hans fars slaegtninge sandsynligvis efter
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ham, fordi han er flygtet fra det center, de havde anbragt ham i ar forinden. Ali
befinder sig dermed i en meget udsat position, mens de danske myndigheder
over et par maneder behandler hans sag om dispensation for bortfald af op-
holdstilladelse. (Sagsakter samt interview med sikkerhedskonsulent)

8.3.2 Meget lidt viden om ophold, som ikke slutter

En raekke fagpersoner forteller, at de har veeret i kontakt med eller har viden om
unge, der er blevet taget ud af Danmark pa bekymrende mader. Samtidig kan det
veere ophold, hvor man har sveert ved at afklare, om der er grundlag for, at myndig-
hederne engagerer sig i forsgg pa at fa unge tilbage til Danmark. Det kan fx handle
om kontakt med en ung, som pludselig afbrydes, uden at man ved, hvad der er sket.
Endelig er der sandsynligvis ogsa i dag unge, som raekker ud for at fa hjeaelp, uden at

de nar frem til de rette hjeelpeinstanser eller uden at vaere i stand til at fa hjeelp.

En undersggelse fra Norge viser sdledes, at hovedparten af de barn og unge, som
sggte hjeelp fra norske ambassader rundt omkring i verden, ikke var i stand til at
vende tilbage til Norge. Den norske ambassade i Nairobi i Kenya (der behandler sa-
ger relateret til Somalia) oplyser saledes, at de fra juni 2021 til juni 2023 modtog
henvendelser om i alt 91 bgrn, der blev tilbageholdt imod deres vilje. Af disse sager
var der kun 11 bgrn, som vendte tilbage til Norge (Lidén, Damsa, et al., 2024, p. 66).
Denne opggrelse er endnu en indikation pa den begraensede viden, der er om gen-
opdragelsesrejser og ufrivillige udlandsophold, inklusive om omfanget heraf. Man
ma formode, at ogsa et antal bgrn og unge fra Danmark gnsker at afslutte ophold i

udlandet uden at veere i stand hertil.

8.33 Afrunding

Genopdragelsesrejser kan slutte pa to overordnede mader: Enten sgrger foreeldre
(eller andre involverede sleegtninge) for, at unge kan rejse til Danmark. Eller unge
lykkes med selv at finde en vej tilbage — med eller uden stgtte fra de danske myn-
digheder. Der kan vaere mange grunde til, at foraeldre beslutter at afslutte en rejse.
Det kan veere, at man har opnaet det gnskede formal med at disciplinere en ung, el-
ler at man er skuffet over de forhold, der viser sig at veere i oprindelseslandet. Ogsa
uventede begivenheder, som fx politisk ustabilitet, kan gare, at foreeldre bringer et
ophold til ende. Denne uforudsigelighed i, hvordan ophold udvikler sig, pointeres
bl.a. i Lidén et al. (2024, p. 25).
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| andre tilfeelde er det unge selv, som lykkes med at rejse tilbage til Danmark. Nogle
unge ma vente i arevis pa at kunne vende tilbage til Danmark, fordi de har behov
for farst at blive myndige. | nogle tilfaelde bliver en hjemrejse mulig, fordi unge lyk-
kes med at fa kontakt til og hjaelp fra Danmark. En sadan kontakt er noget, som
unge forsgger at holde hemmeligt for foraeldre og slaegtninge, og det kan veere
ganske farligt for den unge at etablere en sddan kontakt via fx natlig adgang til en
lant mobiltelefon. Dermed er det ogsa meget vigtig, at deres kontakt til Danmark
ender hos de relevante myndigheder (i dag: primaert hos sikkerhedskonsulenterne).
Empirien, der gar en del ar tilbage, rummer flere eksempler p3a, at en vanskelig kon-
takt til Danmark er endt uden det gnskede resultat eller eventuelt har forvaerret un-

ges situationer.

Nar der er etableret kontakt til danske myndigheder, har disse generelt begraensede
muligheder for at yde hjaelp med rejserne tilbage til Danmark. Et vigtigt forhold er,
at unge er underlagt de relevante landes lovgivninger og myndigheder. Her kan for-

aldre fx sikre sig, at unge ikke far tilladelse til at udrejse.
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9.1

Myndighedsstatte og
-samarbejde

Dette kapitel omhandler myndighedernes arbejde med at hjaelpe unge, berettigede
til bistand, tilbage til Danmark. Myndighedernes arbejde pa dette omrade har an-
dret sig en del igennem de senere ar. | dag spiller sikkerhedskonsulenterne, foran-
kret i fire af landets starste kommuner, en central rolle i arbejdet. Ogsa Koordinati-
onsenheden mod genopdragelsesrejser og ufrivillige udlandsophold, hvor forskel-

lige myndigheder kan mgdes og udveksle oplysninger, spiller en vigtig rolle.

Samarbejde imellem myndigheder

Som belyst igennem tidligere kapitler kan en myndighedssag om en genopdragel-
sesrejse starte pa forskellig vis. Det kan begynde som en bekymring hos en skolelze-
rer eller socialarbejder, hvis en ung pludselig er umulig at fa fat pa. Det kan ogsa
starte med en henvendelse fra en ung i udlandet. Nedenfor fortzeller en ansat pa en
skole, hvordan hun modtager en sadan henvendelse fra en pige. Pigen gar i udsko-
lingen, da hun — i forleengelse af et leengere forlgb med kontakt til de sociale myn-

digheder — udrejser til foraeldrenes oprindelsesland med hele familien:

Det startede faktisk med, at [pigen] bare sagde, at de skal pd ferie. Men
Jeg kunne jo godt hare pd hende, at det var ikke helt, sadan det var. SG
sagde jeg, at "hvis der er noget, sd tager du bare fat i mig”. Og det er jo
fordi, jeg har veeret sG meget med hende pd skolen [fordi pigen modtog
stette]. Sa hun har altid haft mit telefonnummer. [Efter udrejsen] skrev hun
til mig pa Messenger. Det var meget sent — lidt i midnat. Hun skrev, at hun
blev sldet, og at hun gerne ville hjem, og jeg skulle hjcelpe hende .... Det
skulle veere nu, for hun blev sldet af sine onkler. Og hun kaster blod op.

Det var faktisk meget slemt.

Leereren spgrger pigen om, i hvilken by og pé hvilken adresse hun befinder sig, men
det er pigen ikke i stand til at oplyse. Umiddelbart efter denne kontakt bringer leere-

ren sagen videre til en sikkerhedskonsulent.

Nar fagfolk far sddanne direkte henvendelser fra unge med problemer, peger det
pa, at de har veeret i stand til at opbygge et tillidsfuldt forhold til de unge — et
emne, som diskuteres i kapitel 11. Samtidig kan sddanne henvendelser fra udlandet
veere udfordrende at handtere, netop fordi det kan veaere sa svaert at hjaelpe. Som en

socialarbejder forklarer:
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[Vi kan forteelle dem, at ... ] vi arbejder pa en plan, sa de forhabentlig
kommer hjem. Men derudover kan vi jo ikke tage ud i Kastrup Lufthavn og
hoppe pa et fly ... Der skal veere en opmcerksomhed pa at passe pd den
unge, selvfalgelig, men ogsa pa den her peedagog [der far en direkte hen-
vendelse fra udlandet]. For det er fandeme ogsd en sveer situation at veere .

Uanset om bekymring for genopdragelsesrejser kommer fra myndigheder eller bor-
gere, vil henvendelser i dag som naevnt overvejende blive henvist til sikkerhedskon-
sulenterne. De i dag 17 sikkerhedskonsulenter yder specialiseret radgivning til fag-
personer og borgere om zresrelaterede konflikter og genopdragelsesrejser (MZARK,
n.d.). Ordningen, der har eksisteret siden 2018, arbejder bl.a. med risikovurderinger
og koordination med andre myndigheder og aktarer. En del af sikkerhedskonsulen-
ternes arbejde sker i samarbejde med Koordinationsenheden mod genopdragelses-
rejser og ufrivillige udlandsophold, en enhed, der giver et samarbejdsforum om-

kring konkrete sager. Naeste afsnit indeholder en kort beskrivelse af dette arbejde.

9.1.1 Koordinationsenhedens arbejde

En sikkerhedskonsulent beskriver kernen i Koordinationsenhedens arbejde pa fal-

gende made:

Alle kan bcere en sag ind i koordinationsenheden. Men det vil altid veere
os [= sikkerhedskonsulenter], der har ansvaret for at serge for, at de for-
skellige parter i sagerne taler sammen. Og der er rigtig meget sikkerheds-
skabelse i det — meget af det her med at sgrge for, at folk forstdr sagen
ens, eller at vi er afstemt. Og at de forskellige aktarer, der er inde over,

ikke lober i forskellige retninger.

Arbejdet med at afstemme forskellige parter handler bl.a. om, hvad borgerne stilles i
udsigt i forhold til hjeelp og statte. Her kan forskellige myndigheder og myndig-
hedspersoner undertiden have divergerende opfattelser af, hvordan man kan handle

i en given sag.
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Boks 9.1 Koordinationsenheden mod genopdragelsesrejser og ufrivillige

udlandsophold

”Stk. 1. Koordinationsenheden mod genopdragelsesrejser og ufrivillige udlands-
ophold bistar kommunalbestyrelser, andre relevante myndigheder og akterer og
borgere med radgivning i sager, hvor der er kendskab til eller grund til at antage,
at et barn eller en ung er i risiko for at blive eller er sendt pa genopdragelses-
rejse, herunder radgivning om risici til brug for udarbejdelse af risikovurderinger”
(barnets lov § 172c. Se ogsa serviceloven § 12e).

Koordinationsenheden har eksisteret siden 2020, men fik bedre handlemulighe-
der i barnets lov (2024). Enheden bestar af repraesentanter for den nationale sik-
kerhedskonsulentordning, Udlaendingestyrelsen og Udenrigsministeriet. Efter be-
hov kan ogsa fx politi og kommunale medarbejdere indga i enhedens arbejde.
Der er mulighed for at udveksle oplysninger om en given sag.

En vigtig del af koordinationsenhedens arbejdet er at skabe personlige netvaerk
myndighederne imellem og opna en fzlles forstaelse for, hvad der kan og ikke kan
lade sig gare i forskellige kontekster. Som en medarbejder fra Udenrigstjenesten

beskriver det:

Man far at vide, hvad man kan forvente sig af hinanden. Hvad kan poli-
tiet? Vil kommunen betale? Kan de betale? Har de hjemmelsgrundlag til
det? Sd man ved, at der mdske er en lasning her — eller maske er der ikke

nogen lasning her.

Det overordnede indtryk er, at arbejdet i koordinationsenheden over tid har resulte-
reret i opbygningen af en starre, falles erfaring om, hvordan myndighederne kan
pavirke sagers forlgb, og at dette har forbedret indsatsen pa omradet markant. Der
kan dog veere klare forskelle imellem, hvad forskellige parter mener, at man kan -
og bar — gare i en given sag. Enkelte informanter fortzeller, at sdédanne uenigheder
har medfart, at de undertiden veelger ikke at inddrage Koordinationsenheden i sa-

ger om genopdragelsesrejser og ufrivillige udlandsophold.

Med den store diversitet imellem forskellige ophold forlgber sagerne generelt me-
get forskelligt. Dermed kommer arbejdet i koordinationsenheden i hgj grad til at
handle om at afdaekke, hvordan man kan sgge at pévirke en given sags forlgb. Her

sker en lgbende vekselvirkning imellem (eventuelt hyppige) mader i enheden og
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forskellige myndighedspersoners handlinger. Et forlgb starter hyppigt med et made,
der, ifglge en sikkerhedskonsulent, kan have fglgende forlgb:

Jeg kontakter alle og sender et skriv ud — et kort sagsresumé. Sa sidder vi
pd Teams, hvor vi siger: "Okay, hvad har vi af handlemulighed i den her
sag? Status er det og det og det. Og vi ved ikke sGdan og sddan”. SG kunne
det veere, at vi sparger Udenrigsministeriet: "Hvad ved vi om det her land?
Hvad ved vi om omrddet?” ... Der kan veere specifik landeinformation, der
vil veere vigtig. Sa kan Udlendingestyrelsen sige: "Jeg kan se, at hendes
opholdstilladelse faktisk er bortfaldet, sG vi skal lave en dispensation, hvis
hun skal indrejse igen”. Og jeg har kontakten med borgeren direkte, og sd
er der nogle spargsmal der, vi gerne vil have svar pa.

Det kan ogsad veere politiet, der sidder og siger: "Her, den her familie ken-
der vi rigtig godt”, fordi et eller andet. Eller: "Er der nogle barn, som sta-
digveek er [i Danmark], vi skal have passet pa?” Sa det er sddan et forum,
hvor man kaster alt op, og hvor vi kan teenke helt ud af boksen. Hvordan
kan vi fG sendt penge derned? Er der nogen i netveerket, der kan hjelpe?
Og sa arbejder vi videre med det. Vi holder mdske et statusmede igen om
en uge, og hvis der sker noget lobende, sd sender de alle informationer til
mig, og sa sender jeg det ud til alle — sa alle hele tiden er informerede. Og
sa karer den enten, til borgerne er kommet hjem, eller til vi siger, at nu
kan vi ikke na leengere. Jeg bibeholder sa kontakten til den unge, og hvis

der kommer noget nyt, sd sender jeg det ud til alle igen.

Ved at tage en sag ind i Koordinationsenheden kan man gare brug af dbninger i en
sag, som ellers kan forspildes. Det kan fx handle om muligheden for at bruge tilba-
geholdelse af skonomiske ydelser til at pavirke forlgbet. Forlgb kan ogsa pavirkes

pa andre mader. Som sikkerhedskonsulenten forklarer:

Det kan veere, at en forcelder rejser til Danmark og lige om lidt skal vcere
pda ferie i 3 uger. Sa kan politiet sige: "Vi tager lige ud, for der er ogsé no-
get andet, den her far ikke lige har gjort. SG vi kan banke pd, og [sG ogsd
sporge:] “forresten, hvor er din familie henne?”... Jeg bliver simpelthen sd
ked af det pd borgernes vegne, ndr der er nogen, der begynder at kere no-
get uden om Koordinationsenheden, fordi vi gér glip af handlemuligheder.
Jo tidligere vi kommer pa banen, jo hurtigere og nemmere far vi hjulpet
borgerne hjem igen. Derfor er vi kommet med i barnets lov og servicelo-
ven. Jeg haber sadan, at det ger, at vi kan fa sparket derene lidt mere ind,

ude i kommunerne, og sige: “Vi har den her mulighed, brug den nu!".

Arbejdet, der kan veere kompliceret og emfindtligt, handler i hgj grad om at finde

mulige veje igennem svaere situationer. Her er hver enkelt sag unik.
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9.2

Forskellige strategier til at fa borgere tilbage

Nar bgrn og unge skal tilbage fra udlandet, kan det ske bdde med og uden deres
foraeldres medvirken. Et fokus i Koordinationsenhedens arbejde er at finde mader,
hvorpa man kan fa foraeldre til at medvirke til unges hjemrejser. Der er forskellige
vanskelige afvejninger i arbejdet med at diskutere muligheder og koordinere, hvem
der gar hvad. Det kan eksempelvis handle om, i hvilken grad man skal understrege
alvoren — og de potentielt strafferetslige konsekvenser — af at tage bgrn pa genop-
dragelsesrejse, nar det primaere mal er at hjaelpe unge hjem igen. Som en sagsbe-

handler formulerer det fra en konkret sag:

Det er jo en meget, meget sveer samtale [med forceldre]. Pd den ene side
vil man bare gerne sikre sig, at alle kommer hjem ... Sa hvor tydelig skal
man sa veere omkring: "Hvad venter der jer, ndr | kommer hjem, fordi det

er rigtig, rigtig alvorligt”.

Sadanne dilemmaer understreger vigtigheden af den specialiserede indsats, som i
dag finder sted igennem sikkerhedskonsulenternes og Koordinationsenhedens ar-
bejde. Over tid far de involverede fagfolk endvidere starre erfaringer. Samtidig er
det et felt med stor diversitet, og hvor man dermed ikke kan arbejde sig frem til en

manual for, hvordan nye sager bgr handteres.

Et veerktaj i myndighedernes arbejde er at fa fx en kommune eller en uddannelses-
institution til at indkalde en borger til et magde. Habet er, at indkaldelsen kan fa for-
aldrene til at lade den unge hjemrejse for at kunne mgde frem. En sddan mgdeind-
kaldelse indgar i en sag, hvor den person, der tilbageholdes i udlandet af sine foreel-
dre, er en voksen borger. Borgeren, der bl.a. har en psykiatrisk diagnose, beder selv
myndighederne om at indkalde ham til en sanktionssamtale, fordi det vil give et

gkonomisk argument for, at han skal rejse tilbage til Danmark.

Kommunen kan dog ikke umiddelbart indkalde borgeren til den gnskede samtale.
Som en sagsbehandler forklarer: "Der skal en lovhjemmel til. Og den skal Udbetaling
Danmark give, fordi det er dem, der sidder pa pensionen. Sa kontakter vi Udbetaling
Danmark, hvor det tager lang tid. Men det lykkes pa et tidspunkt”.
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9.2.1

Det er dermed endnu et eksempel pa,
hvordan myndighedernes arbejde
skal tilpasses hver enkelt sag og kan
byde pa uforudsete udfordringer. |
dette lokalt tilpassede arbejde bruger
forskellige frontmedarbejdere ord
som “grazone” og "lokumsaftale” for
at indikere, at man af og til beveeger
sig pa usikker grund i forhold til af-
vejninger af, hvilke redskaber, man le-
gitimt kan tage i brug for at fa bragt
et ungt (eller voksent) menneske til-

bage til Danmark igen.

Samarbejde med parter i
udlandet

De danske ambassader og repraesen-
tationer i udlandet spiller helt cen-
trale roller i arbejdet med at hjeelpe
personer tilbage fra genopdragelses-
rejser og ufrivillige udlandsophold.
Ambassaderne er med til at skaffe lo-
kale informationer, som fx kan bruges
i Koordinationsenhedens arbejde. De
kan bidrage med informationer om
lokalt drevne safehouses i forskellige
omrader eller bistd med udstedelse af
dokumenter i det omfang, der er
hjemmel hertil. Informationer om lo-
kale forhold kan ogsa handle om at
verificere foraeldres oplysninger fra et
omrade (findes der fx den skole, som

foreeldre forteeller, at deres barn gar

' J |

[Ung kvindelig borger ( ud-
landet] giver udtryk for, at
hun grceder over situatio-
nen hver dag. Hun er me-
get bekymret for, at de
danske myndigheder vil
forteelle hendes far og mor,
at hun har rakt ud efter
hjeelp. [Borger] giver klart
udtryk for, at det vil for-
veerre hendes situation (
[X-land], hvis de fdr det at
vide. Jeg har derfor lovet
hende, at hun vil blive ind-
draget ( alt, hvad der bliver
gjort fra Koordinationsen-
hedens side.

Sikkerhedskonsulent
(Sagsnotat, Koordinationsenheden)

pa?). | udlandet samarbejder Danmark ogsa med andre landes repraesentationer mv.

Her har vores nordiske nabolande ambassademedarbejdere, som er mere direkte in-

volverede i arbejdet med genopdragelsesrejser. Norge har saledes et antal “spesial-

utsendinge for integrering” (Lidén, Damsa, et al., 2024, p.131-142). Sverige har to

seerlige "regionsradgivere” pa deres ambassader i hhv. Amman og Nairobi (Lidén,

Damsa, et al., p. 170). Ogsa politiet kan undertiden raekke ud til relevante kolleger i

forhold til sager om genopdragelsesrejser. En politimedarbejder beskriver denne
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9.2.2

form for arbejde, efter at en kommunal medarbejder har kontaktet dem med en be-
kymring for, at en pige er pa genopdragelsesrejse.

Vi havde vores forbindelsesofficer [en Nordic liason officer] i Pakistan til at
snakke med mor og datter dernede. Og vi var selv ude og snakke med far

[i Danmark]. Og [pige] kommer hjem 14 dage senere — efter at have veeret
dernede i 3 maneder. [Men] det kan veere, hun var kommet hjem alligevel.

| samarbejdet med andre landes myndigheder fremhaever politimedarbejderen
0gsa, hvordan dansk lovgivning frembyder en saerlig udfordring, sammenlignet med
situationen i vores nabolande. Situationen er den, at foraeldre i Danmark beholder
foraeldremyndigheden, ogsa nar et barn tvangsfjernes. Hvis foreeldre efterfglgende
lykkes med at tage et barn til udlandet, vanskeligger deres fortsatte foraeldremyn-
dighed samarbejdet med de udenlandske myndigheder. Situationen er anderledes i
lande som Finland, Norge og Sverige. Her finder der en sakaldt "omsorgsoverta-
gelse” sted, hvis et barn anbringes, uden at forzldrene har samtykket (Mglholt et
al., 2025). En sadan omsorgsovertagelse giver et bedre grundlag for, at nordisk po-
liti kan raekke ud til andre landes myndigheder i forbindelse med en sag i det pa-
geeldende land.

En yderligere udfordring handler om adgang til en dansk ambassade. Danmark har
ikke repraesentation i alle lande. Sager fra Somalia varetages saledes fra den danske
ambassade i Kenya. Noget tilsvarende ggr sig geeldende i fx Irak og Afghanistan.
Dermed kan borgere blive ngdt til at rejse langt og krydse landegraenser, for de kan
na frem til en dansk ambassade. Nar man ofte mangler savel penge som de rele-

vante papirer, kan sddanne lange rejser vaere meget vanskelige eller helt umulige.

Behov bade for stgttende ledelse og for personlig drivkraft

Pa tveers af forskellige fagpersoner og myndigheder forlyder det, at arbejdet med at
fa unge hjem fra genopdragelsesrejser er meget vanskeligt. Det er sager, som krae-
ver, at man opererer i komplekse krydsfelter pa tveers af landegraenser og pa tveers
af forskellige typer af lovgivning. En medarbejder i politiet, der har sin primaere erfa-

ring fra én omfattende sag, beskriver det pa falgende made:

Det har veeret rigtig tungt arbejde ... Vi er politi, og vi skal holde os inden
for lovgivningen — og det ger vi ogsd. Men man skal have lysten til at fd
noget til at fungere, for det kan fungere.

Denne medarbejder beskriver, hvordan han involveres i en sag, der handler om re-
patriering, hvor en hel familie er udrejst. En sddan sag kunne politiet godt have
valgt at lukke pa et tidligt tidspunkt. Som medarbejderen forklarer:
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9.2.3

Moren ma godt [repatriere]. SG er vi feerdige med det. Vi kan ikke afhare,
for [teenager] er dernede — i et andet land. Vi kan ikke efterforske. Allerede
der kunne vi lukke sagen, uden at der var nogen problemer med det. [Ndr
sagen ikke blev lukket, var det ...] ... fordi vi har en god ledelse. Jeg gider jo
ogsad godt hare pa [sikkerhedskonsulenten], ndar hun siger [at en ung i ud-
landet, som konsulenten har kontakt til, har brug for hjeelp]. Der er jo ikke
sket sd meget efterforskning fra politiets side, men vi har fdet opdateringer
fra [sikkerhedskonsulenten], fordi vi har faet lov til at holde sagen Gben ...
Sd der er mange parter, der har strakt sig lidt lengere, end de havde be-
hevet, kan man sige. Udlendingestyrelsen skal give godkendelse til, at
hun ma rejse ind. Udenrigsministeriet skal veere klar pa at tage hende. For
de stdr jo med et barn uden veergernes samtykke ... Og uha: "Kunne vi det,
og kunne vi det?” Jamen, for helvede, altsd. Det har veeret ... Det har veeret

Sveert.

En sddan sag har dermed bade behov for det tveergdende arbejde i Koordinations-
enheden og for, at relevante medarbejdere hos forskellige myndigheder laegger et
seerligt — og ofte langvarigt — engagement i en given sag. Muligheden herfor kree-
ver, som medarbejderen beskriver det, at man "har en god ledelse”, der tillader, at

man bruger tid pa en sddan langstrakt og vanskelig udenlandsk opgave.

Dermed bliver der en hgj grad af personafhaengighed i, hvilke sager der bliver gen-
stand for langvarige indsatser, og hvilke der maske lukkes hurtigt ned. En erfaren
politimedarbejder, der bl.a. deltager pa mgder i Koordinationsenheden, beskriver
problematikken pé falgende made:

De her sager er sa personafheengige i forhold til den myndighed, som nu
sidder med dem. Hvis det nu er en kommune, som ikke har provet det for
— eller nogle helt nye sagsbehandlere eller et eller andet, sa kan der let g
en masse ting galt, som ikke md gd galt. Og det samme med politiet. Det
er jo forskelligt fra politikreds til politikreds, hvordan man veelger at foran-

kre de her sager, og hvordan man veelger at gere det.

Denne form for personathaengighed indikerer, at relativt ens sager om genopdra-
gelsesrejser meget vel kan blive behandlet ganske forskelligt af de danske myndig-
heder.

Sikkerhedskonsulenternes centrale del i arbejdet

Som naevnt star de nationale sikkerhedskonsulenter helt centralt i arbejdet med at
hjaelpe borgere hjem fra genopdragelsesrejser og ufrivillige udlandsophold. Etable-

ringen af denne type medarbejdere (i 2018) ser ud til at have haevet
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myndighedernes indsats pa omradet betragteligt. Ud over deres tovholderfunktion i
Koordinationsenhedens arbejde er det normalt ogsa dem, som har den direkte kon-
takt til unge i udlandet. Som beskrevet i kapitel 8 kan det vaere en kontakt, der er
vanskelig og farlig for den unge at tilvejebringe. | nogle tilfaelde kontaktes sikker-
hedskonsulenter derfor fx midt om natten, enten pé grund af borgeres ophold i an-
dre tidszoner, eller fordi det er her, en ung kan fa adgang til en telefon. | nogle sa-
ger er det vigtigt, at borgere far svar hurtigt, hvilket dermed ikke altid kan finde sted
inden for normal arbejdstid — en udfordring, som forskellige sikkerhedskonsulenter
handterer pa forskellig vis. Hvor meget der kan vaere pa spil, nar en ung far kontakt
med danske myndigheder, fremgar af fglgende notat:

[Borger] kontakter et kvinde[krise]center. SG sendes hun videre til [sikker-
hedskonsulent]. Deres dialog kerer i over et dr. Pd et tidspunkt opdages
hendes dialog med [sikkerhedskonsulent]. Sa lukkes hun inde i et rum i en

uge, hun bliver lenket, sldet og udsat for kveelningsforseg. (Sagsnotat)

Det vanskelige engagement i meget alvorlige sager med sarbare unge mennesker

kan udseette sikkerhedskonsulenter for et betragteligt pres. Fordi der ofte er meget
pa spil i de enkelte sager, kan det eksempelvis vaere udfordrende, hvis samarbejds-
partnere ikke leverer det, man gnsker og forventer af dem. En sikkerhedskonsulent

beskriver denne situation pa falgende made:

Det kan veere sddan nogle banale ting, som ndr jeg ringer og rykker for
den efterforsker, der er, sd tager hun ikke telefonen i 14 dage. "Nej, men
Jjeg sad lige med to drabssager”. Ja, det gjorde du sd. SG ma du finde en
anden mdde, at det her kan blive prioriteret pd — det er ogsa vigtigt .... Der
er noget magteslashed der: At man som fagperson er afheengig af, at en
anden part i et professionelt samarbejde gor sine ting. Det kan man sla sig
pd som sikkerhedskonsulent. Vi sidder tit med en folelse af magtesloshed i
de her sager. Det er sG konkret en problemstilling: “Folk er dernede — lad
os fd dem hjem”. Og der er bare sa lidt, vi kan gere, ndr det kommer til
stykket.

| nogle sammenhaenge engagerer sikkerhedskonsulenter sig i deres arbejde pa ma-
der, som ma siges at ligge langt ud over det, man ellers kan forvente sig af en me-

nig medarbejder i en offentlig forvaltning. Som en erfaren sikkerhedskonsulent be-
skriver sit arbejde:

Vi har brug for en vild styring. Jeg plejer altid at sige til [unge ( udlandet,
hun har kontakt til]: "Prev at hare: Jeg vil virkelig gerne hjcelpe dig. Jeg
sidder i Danmark, og jeg er professionel — men det er et samarbejde. Sd
lige nu har jeg brug for, at du forteeller mig ALT, hvad du ger. Og du ger
de ting, jeg siger til dig. Og hvis du veelger at gare noget andet, skal jeg
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vide det. Og jeg investerer. Og du skal vide, at du kan fa fat i mig 24-7 de
nceste 14 dage. Jeg er der. Men vi gor det sammen.”

| den udsatte position, som de unge befinder sig i, kan et sddant stramt struktureret,

og palideligt, samarbejde veere af vital vigtighed.

Boks 9.2 Om betaling af hjemrejse

For barn og unge under 18 ar:

®  Hvis kommunen vurderer, at barnet har behov for szerlig statte efter service-
loven, kan den finansiere hjemrejsen efter en konkret vurdering. Det fremgar
af barnets lov § 32, stk. 1, nr. 8 (bestemmelse er en viderefgrelse af servicelo-
vens § 52, stk. 3, nr. 9, se Ankestyrelsen (2018, p. 78)).

For voksne, 18 ar og derover:

= Kommunen kan afholde udgifter til hjemtransport for personer fyldt 18 ar
med lovligt opholdsgrundlag i Danmark, der opholder sig ufrivilligt i udlan-
det som fglge af genopdragelsesrejse, tvangsaegteskab, tvungen forlovelse,
religigs vielse uden borgerlig gyldighed eller anden aegteskabslignende for-
hold, eller som falge af anden aresrelateret konflikt, og som ikke har egne
midler til helt eller delvist at afholde udgifterne til hjemrejsen (Bekendtgg-
relse om afholdelse af udgifter til hjemtransport ved ufrivilligt ophold i ud-

landet pa grund af seresrelaterede konflikter).

Flere fagpersoner forteeller dog om udfordringer med at fa kommuner til at
daekke rejseudgifter for mindrearige, uanset det af Ankestyrelsen (2018, p. 78)
fremgar, at der er belaeg herfor. En medarbejder formulerer bl.a., at den paragraf,
som Ankestyrelsen refererer til (barnets lov § 32, stk. 1, nr. 8) “... er meget flyvsk,
og det er jo ikke en, vi normalt anvender som en ydelsesparagraf”. | en del tilfselde
bliver udsatte unge og voksne ngdt til selv at skaffe pengene til deres (forsgg pa)
hjemrejse. | den forbindelse saetter nogle sig i geeld. En sddan gaeldsaetning er
meget risikabel og kan vanskeliggere en planlagt hjemrejse, som man af al magt
sgger at skjule. En gaeld kan ogsa vaere en betragtelig belastning, ndr man sgger

at komme pa fode i Danmark igen.

En kommunal sagsbehandler, der involveres i en enkelt sag om tilbagerejse til Dan-
mark, giver et andet perspektiv pa det specialiserede arbejde med at hjaelpe unge

tilbage til Danmark. Sagen drejer sig om en stor teenager, der efterlades i udlandet.
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Han lykkes med at rykke til en naerliggende by. Uanset at han har kontakt med en
sikkerhedskonsulent i Danmark, er det ikke muligt at overfgre penge fra Danmark.
Drengen arbejder derfor i manedsvis for at tjene penge til de ngdvendige papirer.
Naeste traek er flybilletten tilbage til Danmark. Her handler det atter om betaling.
Mens sikkerhedskonsulenten er i Igbende kontakt med drengen, s@ger sagsbehand-
leren at f& drengens hjemkommune til at overfare penge til hans flybillet. Det viser
sig at blive et vanskeligt og frustrerende forlgb:

Der var alt muligt bavl. Hvem kan overfare [penge for hans rejse]? Hvad
med en straks-overfarsel? Eller hvad med skonomiafdelingen? “I bliver
nedt til at have en praksis for det her” [sagde en kollega]. “Jamen, det sker
Jjo aldrig!” Altsa, vi har jo ikke en arbejdsgang. Det er jo en akut situation:
Vi har brug for jeres hjelp. Sa der var rigtig meget frem og tilbage. "Hvad
siger min leder?”. "Hvad siger bla bla?" Alt det der.

Gaengse gnsker om klare procedurer og etablerede sagsgange kommer i konflikt
med det betragtelige tidspres og de saerlige forhold, der er i sager som den oven-
staende. Her ser kollegers smidighed og evnen til at finde lgsninger uden ungdige
forsinkelser ud til at vaere af stor betydning. Citatet handler ogsa om vanskeligheder

ved at fa kommuner til at betale hjemrejsen for en ung (se Boks 9.2).

Nar det lykkes at fa alle elementer i en hjemrejse til at spille sammen, kan unge op-
leve en hgj grad af opbakning pa det sidste straek tilbage til Danmark. Om en afslut-
ning pa en sag forklarer en sagsbehandler, at hun fik at vide, at ...

... hu var [stor dreng] pd vej [til Danmark]. Der var et samarbejde med
Udenrigsministeriet i forhold til, hvor han kunne opholde sig, ndr han kom
til Istanbul. [Sikkerhedskonsulenten] kan neermest den der kcempe luft-
havn i hovedet. Hun guidede ham gennem: "SG gdr du den vej, sa gar du
derover. Sd flyver du videre derfra — du bliver fulgt ud”. Lige der blev der
virkelig taget hand om ham.

Denne store drengs ankomst til Danmark beskrives i Boks 9.3. Det er et eksempel pa
de mange samarbejdsflader og udfordringer, som kan veere pa spil, ndr myndighe-

der sgger at hjeelpe unge hjem fra genopdragelsesrejser.

Boks 9.3 En nervepirrende hjemkomst til Danmark

En teenager sendes ud af Danmark for at forhindre en overhaengende an-
bringelse (se Boks 6.1). 6 maneder senere lykkedes det den 16-arige dreng
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at komme pa et fly til Danmark. Den bgrne- og ungeradgiver, der havde
kontakten med den unge inden afrejsen, beskriver det efterfalgende forlgb
pa fglgende made:

Vi skal ud og hente i lufthavnen sammen med [sikkerhedskonsulent]. Pd en
eller anden made har den far faet nys om, at vi er pd vej til at hente [den
unge]. Sa [faren] kontakter mig og siger, at han vil sagsege os og alt muligt.
Det lober helt af sporet. Men vi stdr ogsd med en ledelse i [X-kommune], der
ikke vil anbringe. De vil ikke lave en formandsbeslutning. Og det diskuterer
vi rigtig meget i taxaen pd vej ud for at hente. Der er ikke nogen seerlig fed
stemning. Jeg er bare sddan: "Jeg skal ikke std derude, uden at der er en be-
slutning”. For hvis faren er derude — som han har givet udtryk for, at han vil
veere — kan vi jo ikke bare tage [den unge] med. Sa far vi at vide, at beslut-
ningen bliver truffet. Og vi har politiet til at hjcelpe os. Det viser sig, at den
unges telefon er tracket. Det er derfor, de kan se, hvor den er henne. Vi fdr
kebt sglvpapir og pakker den ind og alting. Altsd, der er ogsa enormt meget
praktisk i det. [Den unge fdr at vide, at han skal videre til et botilbud.] ... og
er meget taknemmelig. Meget stille. Det var keempestort. Man har bare lyst

til at sige "kom her” [og kramme]. Det var en virkelig rerende dag. ...

[Vi er ved at kere ud til botilbuddet, men ...] ... sd bliver vi ringet op. Den for-
mandsbeslutning er der ikke alligevel. Og sd siger jeg: “"Hvad skal jeg sd
gore? Altsa, skal jeg kare [den unge] hjem? Hvad har | forestillet jer?” Jeg
havde veeret pa arbejde i 14 timer — det var sent om aftenen. [Medarbejde-
ren far at vide, at den unge skal keres ud til botilbuddet]. Da vi kommer ud
derfra, bryder jeg fuldsteendig sammen. Bdde fordi jeg har arbejdet rigtig
meget. Men ogsa det med usikkerheden. Hvad sa i morgen? Hvad, hvis den
beslutning [om anbringelse] ikke bliver fastholdt? Jeg er bare rasende. Jeg
ryster over hele kroppen. Jeg er bare sddan: "Det her, det skal aldrig ske
igen!”... Det kan simpelthen ikke veere rigtigt, at vi har et barn, der bliver
udsat for overgreb. Vi anbringer ikke. [Den unge] bliver altsa sendt til [X-
land] og arbejder 14 timer i dognet for at keempe sig selv tilbage hertil. Og
sa er vi ikke villige til at anbringe. Det kan jeg slet ikke veere i".

Uanset de skiftende meldinger lige efter den unges ankomst til Danmark
ender kommunen med at fastholde beslutningen om at anbringe drengen
uden samtykke. Sa vidt socialrddgiveren er orienteret, bor den unge nu i
egen bolig og "har det godt”.
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9.24

9.2.5

Ankomsten til en dansk lufthavn

I mange tilfeelde betreeder hjemvendte barn, unge og voksne dansk territorium igen
i Kastrup Lufthavn. | denne modtagelse kan forskellige myndighedspersoner, herun-
der politiet, veere til stede. Boks 8.1 beskrev, hvordan Ayses rejse mod Danmark blev
standset af, at hendes far nedlagde et udrejseforbud for sin datter i Mogadishu. Da

politiet efterfalgende varetaegtsfeengsler ham for, hvad han har gjort mod sine bgrn,
udger det et pres, som far Ayses mor til at rejse til Somalia. Ayse beskriver det efter-

falgende forlgb pa falgende made:

De fik min mor til at rejse til Somalia, og sa skulle jeg mades med hende,
sddan [i noget] retssagsagtigt ... Det var faktisk ret meerkeligt. [Bagefter]
rejste vi alle sammen ud. Vi er mellemlandet i Kenya, og sd sagde vi farvel
til [ambassademedarbejder], og sa rejste vi videre til Danmark. Og da jeg
sG ankommer til Danmark, er der bare politi over hele lufthavnen. De ta-
ger os med ind til politistationen i lufthavnen, og sa sperger de os: "Vil |
gerne hjem til jeres foreeldre?”. Og jeg sagde direkte: "Nej, det vil jeg ikke".
Min bror var sadan ... min mor havde hjernevasket ham lidt pa vej i flyma-
skinen, sG han sagde, han gerne ville hjem. Sa jeg endte med at pakke
mine ting ud af kufferten, og sa blev jeg taget til et opholdssted. (Ayse)

Nar en ung borger er tilbage pa dansk grund, forlader sagen Koordinationsenheden
og overgar ofte til en kommunal aktgr. | mange tilfeelde er der et velkoordinereret
forlgb, hvor unge eksempelvis anbringes pa botilbud. | andre tilfeelde er der kompli-
kationer, som fx beskrevet i Boks 9.3. Den “nervepirrende hjemkomst” til Danmark er
endnu et eksempel pa de mange - og forskelligartede — udfordringer, der kan vaere
i de enkelte sager. Det kan handle om en kombination af stor usikkerhed, hgijt tids-
pres og oplevelser af, at sager handler om “liv og dgd". Samtidig kan savel fagper-
soner, som de borgere, det hele handler om, pludselig befinde sig i sveere situatio-
ner, som udlgses af andres (herunder andre myndigheders) beslutninger og hand-

linger — eller mangel pa handling.

Afrunding

Centrale aktarer i arbejdet med at afslutte genopdragelsesrejser er dels sikkerheds-
konsulenterne, dels Koordinationsenheden mod genopdragelsesrejser og ufrivillige
udlandsophold, der udger et samarbejdsforum imellem forskellige myndigheder. Et
sddant samarbejde lykkes i nogle tilfaelde med at hjaelpe borgere med at afslutte

genopdragelsesrejser og vende tilbage til Danmark. Det kan veere langvarige forlgb,
hvor unge har hemmeligholdt kontakt med en sikkerhedskonsulent, imens myndig-

hederne s@ger at afklare, hvilke muligheder der kan veere for en hjemrejse. De
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enkelte sager er unikke og udfordrende, og savel myndigheder som borgere ma
ofte handle pa begraenset viden.

Interviewene viser, at borgere kan veere meget afhangige af at komme i kontakt
med medarbejdere, der vedholdent arbejder pa deres sag — noget, der kan kraeve
savel en stgttende ledelse som personlig drivkraft hos medarbejderne. Ogsa myn-
digheder imellem kan der dels vaere forskellige syn pa, hvilke tiltag man bgr benytte
sig af i en given sag. Og dels kan der vaere en betragtelig personafhaengighed i for-
hold til, om sagerne prioriteres eller ej. Samlet set resulterer det i betragtelige for-
skelle i den hjeelp og statte, som forskellige barn, unge og voksne modtager, hvis

de sgger hjeelp til at afslutte en genopdragelsesrejse.

| arbejdet lykkes myndighederne langt fra altid med at yde en tilstraekkelig hjaelp,
og en del borgere, man har forsggt at hjeelpe, ender med ikke at kunne vende til-
bage til Danmark.
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10

10.1

Modtagelsen i Danmark

Tiden efter tilbagekomsten til Danmark forlgber meget forskelligt. Der er ligeledes
store forskelle i borgeres behov for stgtte, afheengigt af forhold som opholdets
leengde, om der har veeret skolegang, og om — og i hvilken grad — der har vaeret
overgreb og traumatiserende begivenheder. Ogsa den unges egen konstitution, og
eventuelle problemer (der kan have medvirket til, at der overhovedet opstod et gen-
opdragelsesrejseforlgb) spiller ind. Den unges relationer til hhv. myndighederne og til
egen familie kan ogsa have stor betydning for det videre forlgb. En central forskel
handler om, hvorvidt unge vender tilbage til at bo hos deres forzeldre, eller om de ef-
ter ankomsten til Danmark flytter ind pa en institution som fx et safehouse eller et

bgrne- og ungehjem. Sddanne forskelligartede forlgb beskrives i de naeste afsnit.

Tilbage til foraeldre

Nar unge enten vender tilbage til Danmark sammen med deres foreeldre eller hen-
tes hjem af foreeldrene, vil det sjeeldent pakalde sig myndighedernes umiddelbare
interesse. Sddan gar det med Fadime, en teenager, som tages ud af Danmark i 3
maneder efter afslgringen af at have en kaereste. For at fa lov til at rejse tilbage til
Danmark, ma hun love sine foraeldre altid at veere lydig over for dem. Efter hjem-
komsten sgger foreeldrene at holde Fadime under stram kontrol og melder hende fx
ud af den 10. klasse, hun ellers skulle begynde p3a, og de tager hendes telefon fra
hende. Hendes forlgb eksemplificer dermed, hvordan vold og/eller kontrol kan fort-
seette efter en tilbagevenden til Danmark. For at undslippe kontrollen stikker Fadime
kort efter af fra hjemmet og tager kontakt til savel sin keereste som til de danske myn-
digheder, som anbringer hende pa et bagrne- og ungehjem. Det er kun pa grund af

denne myndighedskontakt, at hendes interview indgér i denne undersggelses empiri.

| interview forteeller fagfolk om andre unge, som kommer hjem med og til deres for-
eldre. Hvis disse unge ikke ops@ger hjeelp (som Fadime gar det), kan det veere van-
skeligt at vurdere, hvad der er foregdet under opholdet i udlandet, og om bgrn og

unge har veeret pa en problematisk genopdragelsesrejse eller ej.

Barn er meget afhaengige af deres foraeldre og har generelt ringe muligheder for at
handle autonomt. En sikkerhedskonsulent beskriver, hvordan dette forhold kan fa
unge til at “samarbejde” sig tilbage til Danmark ved at tilpasse sig familiens forvent-
ninger til dem. Et sddant samarbejde indebaerer i nogle tilfaelde, at unge samtykker
til gteskaber, som de reelt ikke gnsker at indga i, og som derfor méa anses for at

veere tvangsaegteskaber (Petersen et al., 2025). En sikkerhedskonsulent forteeller om
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en sadan case, hvor en pige retter ind efter familien og lykkes med at komme til-
bage til Danmark. Sikkerhedskonsulenten fortzeller, at der er ...

... et forlab efterfolgende, hvor vi kan se, at hun jo mistrives helt vildt. Men
hendes strategi er stadigveek at veere loyal over for familien og prove ikke
at lave yderligere konflikt. Og jeg lukker sadan set sagen der, hvor hun er
fyldt 18. Hun bor sammen med sin mor. Hun eftersparger ikke yderligere
hjeelp. Men hun ved, hvem hun kan kontakte.

Ovenstdende sag kan laeses som en, hvor foraeldrenes brug af en genopdragelsesrejse
har faet en pige til at "rette ind" og tilpasse sig foreeldrenes krav og forventninger. Det
ser dermed ud til at vaere en genopdragelsesrejse, der — fra forzeldrenes perspektiv —

har virket, som den skulle, og gjort, at de fik kontrollen over deres datter tilbage.

Ovenstdende unge havde tidligere haft kontakt med sikkerhedskonsulenten, hvilket
var grunden til, at myndighederne havde et vist indblik i hendes situation. Hvis
hjemvendte unge kun befinder sig i familiens private rum, kan deres eventuelle pro-
blemer ga helt updagtede hen. En sddan lukkethed kan dog blive brudt, hvis en bor-
gers udfordringer bliver for store. Noget saddant forteeller en laege i psykiatrien om.
Hun mader en ung mand, der har vaeret pa et leengere ufrivilligt ophold i udlandet,
pa falgende méde:

Det var en ung mand, som blev indlagt pa grund af selvmordsforseg — en
helt almindelig drsag pa psykiatrisk afdeling. Han kom pd mit afsnit og
fortalte sin historie [om bl.a. at have veeret sendt i genopdragelseslejr] ...
hvor det var sGdan noget med at veere bundet med kceder og blive sldet ...
Da han kommer tilbage til Danmark, kommer han tilbage til sin familie [i
X-by], og det kunne han simpelthen ikke klare. Han fik det rigtigt ddrligt
og ville bega selvmord.

Farst i forleengelse af selvmordsforsgget begynder den unge mand at modtage en
tilsyneladende meget ngdvendig psykiatrisk behandling. | andre cases kommer
unge hjem fra udlandet, fordi de er blevet alvorligt syge og gnskes behandlet i det
danske sundhedsveesen. Her kan familien dog s@ge at “mandsopdaekke” de unge for
at sikre, at familien kan bevare sin hardt tilkeempede kontrol. Her kan unges mulig-
heder for at komme pa tomandshand med fagfolk vaere en forudseetning for, at de
kan bede om hjeelp. En opmaerksomhed herpa kan dermed veere vigtig at have, fx i
det danske sundhedssystem. Samtidig kan en hgj grad af en sddan arvagenhed dog
opleves som en uretfeerdig mistro til familierne, hvilket er et af de vanskelige dilem-

maer, der er i arbejdet pad omradet (Liversage, 2018).

| ovenstadende eksempel far myndighederne (her: sygehusvaesenet) gje pa en ung,

hjemvendt mand og hans behov for hjzelp, fordi han forsgger at bega selvmord pa
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en made, der bringer politiet ind i billedet. Det er de feerreste, som har det sa aben-
lyst darligt. Uanset hvad, vil unge, som vender tilbage med og/eller til familien, ofte
ga under myndighedernes radar og dermed ikke fa en hjeelp, de kan have stor brug
for. En norsk rapport udpeger i den forbindelse, at personer, der er over 18 ar, nar
de vender tilbage fra et ufrivilligt udlandsophold, og som ikke har dbenlyse sikker-
hedsbehov ved hjemkomsten, er en gruppe, der sjaeldent far systematisk hjaelp og
stotte (Bredal & Ekspertgruppe, 2020). Noget lignende ser ud til at ggre sig geel-
dende i Danmark.

Et eksempel pd en ung kvinde i en sddan situation kommer fra en uddannelsesvejle-

der. | sit arbejde mgder hun en 18-arig kvinde, der var ude af Danmark uden sine for-
eldre, fra hun var ca. 10 til 18 ar. Da hun vender tilbage til Danmark, har kvinden mi-
stet sit danske sprog, men er tilsyneladende ogsa darlig pa sit modersmal. Medarbej-

deren fortzeller, at hun er i tvivl om, hvordan hun skal handtere den unge kvindes sag:

Jeg savnede viden om, hvilke andre faggrupper, jeg skulle involvere. Jeg
kan huske, at jeg gik til min leder og sagde: "Sadan her og sadan her ...
[om borgerens situation]”. Og sd sagde [lederen]: "Ja, men det skal vi ikke
gere sG meget ved lige nu”. Det var jo ikke vores bord, og "Vi mdtte lige se
sagen an i forhold til, hvordan og hvorledes”.

Uddannelsesvejlederen skifter kort efter arbejde. Nogle ar senere kommer hun dog
igen i kontakt med kvinden igennem en ny anseettelse i samme kommune. Her ma
hun konstatere fglgende:

Nu, 8-9 dr senere, stdr hun i samme situation. Hun er ikke kommet videre.
Der er ingen afklaring pa hende. Der er ikke nogen, der har landet hende
et rigtigt sted, sG hun fdr noget ro i sit liv — eller far den rette hjelp. Hun

soler fortsat rundt i systemet ... Det gor mig supercergerlig.

Den unge kvinde, som nu er midt i tyverne, har fortsat kun begraensede danskkund-
skaber og har ikke opnaet kvalifikationer, der er brugbare pa det danske arbejds-
marked. Den manglende progression grunder maske i et kognitivt udviklingshandi-
cap. En sadan udfordring kan have ligget fgr opholdet og medvirket til, at pigen
blev sendt ud af Danmark (motiv nr. 5). En udviklingsheemning kan dog ogsa skyldes
arene i udlandet uden stgtte fra reelle omsorgspersoner. Den unge kvinde far i dag
en del stgtte af sin far, der "hjcelper hende med alt muligt”. Inden for de senere ar
har kvindens far ogsé presset pa for at f4 myndighederne til at afklare den voksne

datters udfordringer, sa hun kan fa den rette hjeelp.
Uanset hvad, fremstar kvinden som et ungt menneske, der vender tilbage fra et are-

langt ufrivilligt ophold i udlandet uden at modtage nogen seerlig stotte, bl.a. fordi

ingen myndigheder tilsyneladende har haft den store opmaerksomhed pa hendes
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behov, da hun vendte hjem til sin familie. Som uddannelsesvejlederen siger: "Hun er
jo sadan en, der kommer til at ryge ud af den ene eller den anden aktivitet hele sit liv
0g sd pa et tidspunkt, bliver hun fartidspensioneret. Og det gar ondt”. | denne sag var
der oven i kgbet en uddannelsesvejleder, som forsggte at skaffe den unge kvinde
vigtig hjaelp umiddelbart efter hjemkomsten. Dette var ikke muligt og viser et ek-
sempel pd, at der i dag (tilsvarende i Norge) ikke er systematisk hjaelp og statte, nar
personer over 18 ar, som ikke har szerlige sikkerhedsbehov, vender hjem til Danmark
(Bredal & Ekspertgruppe, 2020).

Tilbage til ophold pa botilbud

Modsat at vende tilbage og bo hos familien kommer andre unge hjem med myn-
dighedernes mellemkomst. De flytter i mange tilfaelde ind pa et botilbud, eventuelt
med hemmelig adresse. Her vil unge have bedre adgang til relevant stgtte af mange
slags. Samtidig kan sddanne ophold dog indebzere et brud med familien, som kan

vaere meget vanskeligt at handtere.

Unge har ganske forskelligartede erfaringer med at vende tilbage til ophold pa en
institution. Nogle hjemvendte unge oplever savel at fa en god stotte, som at blive
beskyttet imod eksempelvis at blive fgrt ud af Danmark igen. En botilbudsmedarbej-
der beskriver arbejdet med unge, som vender tilbage efter genopdragelsesrejser, pa
falgende made:

De er mere pé vagt i leengere tid. Der skal ikke meget til, for vi fdr trigget
dem i deres traume. Og det er en del af en traumebevidst tilgang, at vi gor
alt for at undgd det. Iscer i starten kan de misforstd vores hensigter. Der er
en oplevelse af, at de virkelig har rigtig meget brug for at have en falelse af

kontrol. Det har de andre beboere ogsd — men der er bare skruet mere op.

Et ekstremt eksempel pd, hvor darlig en forfatning hjemvendte borgere kan veere i,
kommer fra en krisecentermedarbejder. Hun er med til at modtage en familie, der
har oplevet et arti med indespaerring i udlandet. Hun beskriver familiens fgrste tid

pa krisecentret pa falgende made:

Det er jo en familie, der er sG traumatiseret pd alle parametre. Det forste
halvdr hviskede de [i stedet for at tale]. Og ndr man kom gdende pda gan-
gen, sd stillede de sig op ad veeggen. Fordi de ma ikke veere i vejen for no-

gen. De bruger jo lang tid pé overhovedet bare at tro pd, at her er sikkert.

Dermed bliver et vigtigt element i modtagelsen af denne familie, at frontmedarbej-

dere gradvist lykkes med at opbygge noget af familiens tabte tro pa omverdenen
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og stotter op omkring deres alvorlige psykiske udfordringer. En ung kvinde, der for-
teeller om at have modtaget god og relevant stgtte, er Ayse. Hendes beskrivelse af
tiden pa et specialiseret botilbud kan leeses i Boks 10.1.

Boks 10.1 Ayses positive institutionserfaringer

Ayse forteeller falgende om sit flerarige ophold pa et specialiseret barne- og un-
getilbud: ‘At komme her [pa botilbud], det er nok det bedste, der er sket for mig.
Det har virkelig hjulpet mig rigtig meget. De har haft rigtig meget tdlmodighed
med mig. Lige da jeg kom, lavede jeg rigtig meget ballade. Sa ville jeg stjeele fra
en butik og blive kart hjem af politiet. Sa ville jeg ikke tage min telefon og veere
veek i flere dage, og sa ville de efterlyse mig. Der var virkelig meget ballade. [An-
dre steder] bliver man jo sendt et andet sted hen [hvis man opfarer sig sddan],
men de har virkelig beholdt mig - virkelig set det gode i mig og teenkt: “"Hun skal
nok komme ud af den her fase”. Og det gjorde jeg sa ogsa. Altsa, det sidste
stykke tid har virkelig gaet perfekt. Jeg er [i gang med X-uddannelse]. Jeg arbej-
der ved siden af. Nu er jeg naet til et punkt, hvor jeg godt kan komme ud og bo
for mig selv. Det er ret vildt at teenke p3, fordi for nogle ar tilbage havde jeg det
slet ikke sadan ... Der var det sveert bare at afslutte 10. klasse, fordi jeg aldrig
kom. Jeg havde sa meget fraveer — det sa sort ud for mig.

[Noget af det gode ved botilbuddet er at ...] ... der er hele tiden paedagoger. Hvis
du har det lidt sveert, kan du bare lige ga ned pa kontoret, og snakke med dem.
Og de er rigtig gode til at tage fat i en og sige, "du snakkede ikke sa meget til af-
tensmaden i dag, er der noget galt?” Sddan spgrge, om der er noget i vejen. Jeg
har ogsa faet en masse veninder herfra. Det har faktisk givet mig et andet syn pa
livet: At man kan faktisk godt, sadan ... have det godt. Jeg kan huske lige i starten,
da jeg kom og lavede lidt ballade, sa var jeg faktisk bange for at komme hjem.
Som om det var min far, der stod med beeltet derhjemme. Det var jeg jo vant til.
Men nar jeg sa kom hjem, og jeg havde lavet lort i den, s& sidder de bare ned og
er sadan, “Ayse, det skulle du lade vaere med at ggre”. Og sa laver de morgenmad
til mig bagefter. Det var sddan: “Okay, s man kan godt blive behandlet sddan her
0gsa, selvom man ggr sddan nogle her ting”. Det var lidt en gjendbner for mig'.

Ayses beskrivelse viser, at hun godt nok er stort set voksen, da hun flytter pa botil-
bud, men at hun i starten har meget svaert ved at overholde tilbuddets krav og reg-
ler. Ayse madte rummelighed og ser ud til at vaere blevet hjulpet videre af en god

paedagogisk indsats. Andre unge har ikke samme positive erfaringer med at komme
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pa botilbud. Hvis der ikke er en tilstraekkelig grad af rummelighed over for de trau-
matiserede unge, kan det fare til konflikter og bortvisninger. Hvor andre unge har

brugt deres sene teenagear pa en overgang til et "almindeligt” voksenliv, er nogle af
de hjemvendte unge reelt barn i en voksenkrop, som kan mangle basale sociale feer-
digheder. De kan ogsa reagere meget voldsomt pa begraensende regler, netop fordi
de maske lige har afsluttet et arelangt ophold, hvor de ikke har kunnet handle frit.

Unge, som ikke far tilstraekkelig forstaelse og hjeelp

Et eksempel pa, at en ung kvinde, der far problemer pa det botilbud, hvor hun flyt-
ter ind efter en genopdragelsesrejse, kommer fra en NGO-medarbejder. Medarbej-
deren har kontakt med en 17-arig kvinde, bade far og efter at den unge kvinde er 8
maneder i udlandet imod sin vilje. Pigen kommer tilbage til Danmark sammen med
sine foraeldre, men forlader kort tid senere familiens hjem. Hun s@ger hjaelp hos
myndighederne, der sender hende pa et sikret botilbud. Her gar det dog ikke seerlig
godt. Som NGO-medarbejderen fortaeller:

Hun kommer op og slds med en anden pige og bliver smidt ud ... Det var
noget med, at hun havde [dnt sin oplader til en anden og ikke kunne fd
den tilbage. Men hvordan fanden kan man smide en ud, som er i sG dyb
krise? ... Man md finde en mdade at hdndtere det pd — man kan jo ikke have
en nultolerance, ndr man har med dysfunktionelle mennesker at geore ...

Hun blev jo reelt hjemles, og der var jo ingen, der interesserede sig for det.

NGO-medarbejderen lykkes med at finde en anden krisecenterplads til den unge
kvinde. Her far hun dog heller ikke megen hjzelp, og hendes videre forlgb bliver
seerdeles vanskeligt. Fagfolk ser flere sddanne forlgb med mange skift, der savel kan
udfordre unges sikkerhed, som ggr det meget sveert for dem at fa fodfaeste i Dan-

mark igen.

Ud over vanskeligheder ved de sociale spilleregler kan der pa nogle botilbud ogsa
vaere en manglende opmaerksomhed p3, at nogle unge ved hjemkomsten til Dan-
mark mangler helt basale feerdigheder som at kunne bruge et Dankort eller lave
mad pa et elektrisk komfur. | sddanne tilfeelde er det vigtigt, at opmeerksomme fag-
personer yder en god og omsorgsfuld stgtte for at gare det muligt for de unge at
tilegne sig grundlaeggende hverdagsfaerdigheder.

Udfordringer i forhold til at “’komme ind i systemet” igen

Et andet aspekt ved processen omkring at vende tilbage til Danmark handler om

praktiske udfordringer i forhold til at blive en del af de geengse relationer imellem
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myndigheder og borgere. Der er store forskelle p3, i hvilken grad personer, der ven-
der hjem, mgder disse udfordringer, athaengigt af, om de fx har et gyldigt dansk
cpr-nummer eller e]. En seerlig udfordring kan opsta for borgere, der far plads pa
botilbud med hemmelig adresse: Der kan man ofte ikke blive registreret med bo-

paelsadresse, hvilket kan vanskeliggare en registrering som indrejst.

Bade fagfolk og borgere kan komme til at bruge meget tid og energi pa at lgse
praktiske problemer. Det handler om fx opholdstilladelser, adgang til MitID og mu-
ligheden for at fa sociale ydelser. De mange praktiske udfordringer kan skygge for
de andre former for stgtte (fx til at bearbejde traumer), som unge ogsé har brug for.
| forleengelse heraf forteeller en frontmedarbejder, at hun ser en del unge, som farst
bliver alvorligt ramt af deres oplevelser 2-3 ar efter, at de er vendt tilbage til Dan-
mark. Pa det tidspunkt er de ofte borgere pa laveste ydelse, som kan have meget

sveert ved at fa adgang til hjeelp.

I nogle tilfeelde kan udfordringer med at blive en del af det danske system blive
brugt som et magtmiddel, der reelt forleenger genopdragelsesrejsens afhaengighed,
selvom man er tilbage i Danmark igen. Det kan ske, fordi manglende adgang til fx
ydelser, skolegang og mulighed for beskaeftigelse kan sikre, at foreeldre (eller en do-

minerende far) kan bevare en hgj grad af kontrol.

Sikkerhedshensyn kan komplicere billedet yderligere. En sikkerhedskonsulent be-

skriver eksempelvis sit arbejde i en sag, hvor der er ...

... brug for meget psykiatrisk behandling. Men vi kan ikke rykke noget, for
alle de her praktiske ting omkring borgeren [herunder adresseregistrering]
er kommet pa plads. Derudover er det en person, der har veeret holdt sa
kontrolleret, sa personen ikke ved, om der er et MitID. Vi ved ikke, om der
er en bankkonto. Vi ved, at der er en e-Boks postkasse, for det far man jo.
Men er der nogen andre, der har adgang til den? Pa den mdde, sd skal alt
Jjo ligesom nulstilles, for vi kan veere fuldstendig sikre pd, at vi ter rykke

borgeren.

Dermed kan vigtige tiltag, som adgang til psykiatrisk behandling, blive sat i en ven-
teposition, fordi andre forhold ikke er kommet i orden. | ovenstdende sag er der

yderligere udfordringer, fordi familien aktivt forsgger at lokalisere borgeren:

Vi ved, at der er nogen, der har ringet og udgivet sig for at veere nogen
andre. Og hospitalsveesenet er jo en si af oplysninger. For selvom man har
en anmeerkning om, at man er “indlagt under diskretion”, sa slipper oplys-
ningerne ud alligevel. Og hvad for en formulering bruger man, ndr nogen
ringer? "Vi kan ikke oplyse noget om vores indlagte patienter”. Hvis man

er lidt skarp i den anden ende, fdr man rigtig meget ud af sddan en
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samtale ... Derfor arbejder vi lige nu hele vejen rundt — og hele weekenden
— pd at fa lukket alting ned omkring den her borger. Sa vi kan fa rykket
patienten til et sted, hvor vi teenker, at der er sd lidt sandsynlighed for at
blive opsegt som muligt.

Udfordringen i ovenstdende sag er ogsa, at et kognitivt udviklingshandicap, kombi-
neret med et tidligere liv under streng kontrol, vil ggre det svaert at sige fra over for
familien, hvis de lykkes med at finde frem til borgeren, der er over 18 ar. Personer,
der savel har behov for beskyttelse og hjzelp i forbindelse med aeresrelaterede kon-
flikter og har kognitivt udviklingshandicap, kan have et dobbeltsidigt behov for
hjaelp. Det kan ggre det vanskeligt for dem fx at finde et velegnet botilbud eller kri-
secenter. Denne problemstilling er bl.a. belyst fra en svensk kontekst (Gunnarsson et
al., 2020; Mohtadi et al., 2013).

Samspil imellem forskellige regelszet - varigt ophold som
eksempel

Nar borgere vender tilbage til Danmark efter langvarige og ufrivillige ophold i udlan-
det, kan de opleve at veere sat langt tilbage i livet. Det kan fx handle om sprog og ud-
dannelse (se afsnit 10.3.2). Udrejsen fra Danmark kan ogsa ggre, at borgere kommer
pa lavere ydelser, nar de vender tilbage. Det geelder savel i forhold til dem selv, som i
forhold til, hvor meget bgrne- og ungeydelse, de modtager. Flere frontmedarbejdere
ser denne beskaering som uretfaerdigt, fordi opholdet jo er sket imod borgernes egne
gnsker. En yderligere udfordring kan opsta i samspillet med regler om permanent op-
holdstilladelse. Efter en genopdragelsesrejse eller et ufrivilligt udlandsophold er der
lempeligere vilkér for at opnd permanent opholdstilladelse i en periode pa 2 ar. Her
skal 1 ar veere uden brug af offentlig forsgrgelse.?? En frontmedarbejder forklarer, at
disse regler kan veaere meget sveere at leve op til: “Vinduet er for lille, ndr man kigger

pd, hvor mange traumer de har. Presset bliver faktisk urimeligt”.

En af borgerne, interviewet til denne undersggelse, er Hana. Sammen med sine s@-
skende vender hun tilbage til Danmark efter et arti. Hun forteeller, at ... “hvis vi
havde veeret i Danmark, sa ville vi veere danske statsborgere. Men vi var sendt pd
genopdragelsesrejse af min far .... S jeg mdtte bare keempe for den permanente op-
holdstilladelse”. Dette gav yderligere udfordringer i en allerede meget vanskelig si-

tuation. Som en sikkerhedskonsulent kommenterer pa en saddan situation:

22 Det geelder ydelser udbetalt efter aktivioven og integrationsloven, ikke ydelser udbetalt efter andre love. Der
er endvidere enkelte undtagelse herfor, relateret til fx mindre enkeltydelser og til ydelser til personer med
handicap.
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@konomisk er det virkelig sveert at komme pa fode igen: Hvordan kan
man ga ud og bo i en lejlighed, ndr man ikke fdr nogen bernefamilieydel-
ser, og man grundleeggende ikke har nogen indtegt? Og ndr man i svrigt
ikke ma fa sociale ydelser, hvis man skal have permanent opholdstilla-
delse.

Hvis man skal klare sig igennem sadanne alvorlige udfordringer, kan man have stort
behov for hjeelp og statte fra andre for at f enderne til at mades. Ogsa her er bor-
gere, som har veeret pa genopdragelsesrejse, ofte meget udfordrede. Dels har
mange ingen kontakt med deres familier og kan dermed ikke fa hjeelp herfra. Dels
har de ofte mistet andre former for netvaerk, mens de var udrejst. Mange har ogsa

sveert ved overhovedet at stole pa, at andre mennesker vil dem det godt.

Det vigtige tveersektorielle samarbejde

Hjemvendte borgere kan have behov for at interagere med mange forskellige dele
af den offentlige sektor. Dette gzelder bade under og efter et eventuelt indledende
krisecenterophold. Her kan der opsta udfordringer, nar andre aktgrer har begreenset
kendskab til og forstaelse for borgernes ofte ganske omfattende behov for hjzlp.
Det kan fare til, at nogle frontmedarbejdere forsagger at bygge bro imellem en bor-
gers behov og et normalsystem, der ikke synes gearet til at imgdekomme disse be-
hov. Et eksempel herpa er en ung kvinde med to sma bgrn, som vender hjem til
Danmark efter en mangearig genopdragelsesrejse. Efter et laengere krisecenterop-

hold boligplaceres hun i en mellemstor kommune pa felgende made:

Hun flyttede ud og bo i [bebyggelse i by] — og sa fdr hun daginstitution i
[landsby]. Det tager hende i hvert fald 30 minutter hver morgen [at afle-
vere barn]. Og det skal jo passe med bdde bus og tog. Og samtidig sd skal
hun ogsad ga pd sprogskole ... Kommunen forventer jo, at barnene kommer
i institution og forventer ogsd, at hun passer sin skole. Hun blev jo trukket
for hver gang, hun ikke madte op. Samtidig med at hun neesten ikke har
nogen penge. Der er ikke nogen, der gar ind og kigger pd det. Det er jo os,
der teenker, at “det gar slet ikke”. Hun har jo ikke noget netveerk — der er jo
ikke nogen, der kan hjeelpe hende .... Jeg pravede virkelig at tale med
kommunen og sige: “"Hun har brug for en anden institution. Det her kan

ikke lade sig gare”. (Interview, krisecentermedarbejder)

Da krisecenterets medarbejdere er vigtige relationer for den sarbare unge kvinde,
ender en medarbejder med at hente og bringe kvindens bgrn i bil i en laengere peri-
ode. Medarbejderen bemaerker, at "... det er bare et eksempel pa noget, der er fuld-
steendig urimeligt. Fordi systemerne ikke taler sammen”. Som det fremgar, mgder

denne unge kvinde store barrierer, da hun skal genindtraede i det "normale” danske
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samfund (efter endt krisecenterophold). Hendes videre forlgb bliver dog understat-
tet af frontmedarbejdere, der straekker sig langt for at hjeelpe hende med de udfor-

dringer, som opstar.

Dette afsnit giver eksempler pa, at hjemvendte borgere kan have sveert ved at fa den
rette hjeelp. | nogle tilfeelde kan en hverdag kun hange sammen, fordi de modtager
ekstraordinzer stotte fra dedikerede frontmedarbejdere med omfattende systemkend-
skab. Det saetter situationen for de mange borgere, der ma formodes at vende hjem
uden at fa en sddan statte, i relief. Sddanne borgere er overladt til selv at navigere i
(og imellem) forskellige systemer. Det kan selvsagt give meget store udfordringer for
personer, der badde mangler systemkendskab og stgttende private relationer, og som
maske ogsa har udfordringer med at tale dansk. En tilsvarende undersggelse fra
Norge konkluderer, at der er "mye tilfeldigheter og for store variasjoner” i den hjeelp
og stette, som hjemvendte bgrn, unge og voksne mgder i deres hjemkommuner
(Lidén, Damsa, et al., 2024, p. 93). En lignende situation ses i Danmark i dag.

Udfordringer med hensyn til helbred,
uddannelse og arbejde

I mange af undersggelsens cases har unge og voksne mattet keempe med en raekke
forskellige udfordringer med helbred, uddannelse og arbejde efter hjemkomsten til

Danmark. De naeste afsnit beskriver forskellige sadanne udfordringer.

Helbredsmeessige problemer og lignende

En del bgrn, unge og voksne har udfordringer med bade deres mentale og fysiske
helbred efter endt genopdragelsesrejse. Sddanne helbredsudfordringer gger ogsa
kompleksiteten i myndighedernes samarbejde. | forhold til psykisk helbred viser
journaldata, at unge maend og kvinder i denne undersggelses empiri bl.a. har vaeret

udfordret af falgende:

®  Angst og panikangst

= Selvmordstanker og selvmordsforsgg
®  Depression og sveer depression

®  Paranoia

= PTSD.
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En sddan tung bagage skal ikke kun knyttes til ophold i udlandet, men skal seettes i
sammenhang med mange af de unges belastede opvaekstvilkar (se kapitel 5). Flere
unge i datamaterialet udvikler endvidere et misbrug af fx hash, alkohol eller lighter-
gas efter tilbagekomsten til Danmark. For nogle kan et sddant misbrug veere selv-
medicinering imod psykiske udfordringer. Ogsa her kan det videre forlgb afhaenge
af, om den unge far adgang til relevant hjaelp. Ayse forteeller, at hun selv far et mis-
brug, efter at hun flytter pa botilbud:

Jeg endte med at ryge [hash] og sddan noget, da jeg kom tilbage. Men jeg
har jo snakket med en psykolog, og det synes jeg har hjulpet mig rigtig
meget. Og jeg gik i misbrugsbehandling. Og det hele endte fint.

Samtidig kan Ayse se, at hendes bror, der vender hjem og bor hos foraeldrene, er
blevet "meget afhceengig af at ryge joints”. Ayse tror selv, at hvis hendes bror havde
modtaget den samme stgtte efter hjemkomsten, som hun fik, ville hans situation

have set bedre ud i dag.

Nogle borgere vender ogsa hjem med fysiske helbredsproblemer. | materialet er der
eksempler pa forhold, som skyldes ulykker eller manglende adgang til leegebehand-
ling under opholdet. En praksis med slag under fodsalerne og eftervirkninger af at

have haft benene leenket i lange perioder giver varige skader pa nogle personer, der

har veeret i genopdragelseslejr i Somalia.

Boks 10.2 Leylas angst efter hjemkomsten til Danmark

En kvinde forteeller om konsekvenserne af en trekvart ar lang genopdragelses-
rejse, da hun var teenager:

“Jeg var presset rigtig meget dernede. Altsa ... Da jeg kom tilbage, kunne jeg ikke
engang snakke. Jeg kunne ikke finde ud af at lave en joke-agtig. Der var sadan
nogle sma ting, hvor jeg bare teenkte: 'Hold da op'. Jeg fik rigtig meget angst. Jeg
kunne ikke have gjenkontakt med folk. Fordi dernede ( [land] skulle jeg bare kigge
ned. Jeg mdtte ikke kigge op, fordi det ville vise, at jeg er interesseret, og jeg bare er
en luder. Sa det veennede jeg mig til. Sa da jeg kom tilbage, sd syntes jeg bare, at
det var helt underligt, at folk kiggede op — og jeg folte mig helt meerkelig. [Angsten
kunne gare, at ...] jeg ville fale mig svimmel og bare se helt sort”. (Leyla)
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Udfordringer i forhold til uddannelse og arbejde

Der er store variationer i, hvilke udfordringer bgrn, unge og voksne mgder i forhold
til uddannelse og arbejde i Danmark. En faktor er de ovenfor naevnte fysiske og psy-
kiske helbredsproblemer, der kan gare vejen til en stabil plads i det danske samfund
sveer eller umulig. Andre udfordringer handler om opholdenes leengde. Selv kortere
ophold inden for et ordinzert skolear kan skabe udfordringer i unges skolegang.
Problemerne gges dog, nar det drejer sig om arelange ophold. Det geelder savel i
form af tabte danskkundskaber, som af mangel pa skolegang (i det omfang, man
ikke gar i skole i udlandet). Som en sikkerhedskonsulent beskriver sine erfaringer

med et par drenge, som vender tilbage til Danmark efter flere ar i udlandet:

De her drenge havde jo fuldstendig glemt at tale dansk. Du kan sta der
med dit danske statsborgerskab. Men hvad kan du egentlig bruge det til,
hvis du har veeret vk i sa lang tid?

En anden frontmedarbejder mader nogle barn, der ... "ikke pd noget tidspunkt har
gdet i skole. De kan ikke holde pd en blyant. De kan ikke finde ud af, hvad undervis-
ning er”. | nogle tilfelde ma bgrn og unge udskyde deres forsgg at komme tilbage
til Danmark, til de er blevet myndige. Noget sadan fortaeller Tarig om (afsnit 8.3).
Dermed er de sat langt tilbage i uddannelsessystemet. Som en sikkerhedskonsulent

forklarer:

Mens de keemper med at fd indhentet 8. og 9. klasse, gdr deres jeevnald-
rende pd videregdende uddannelser. En genopdragelsesrejse har konse-

kvenser mange dr ind i voksenlivet, pd trods af at de borgere, der lykkes

med at komme tilbage, er de mest ressourcestcerke af dem, der er blevet
sendt afsted. Det siger ikke sd lidt.

Ogsa udfordringer med psykisk helbred kan ggre det sveert at komme videre i ud-
dannelse pa den made, som mange unge braendende gnsker sig. En ung kvindes si-

tuation beskrives fx pa felgende made:

[Borger] beskrives som en fagligt dygtig pige med gode ressourcer, som
hun ofte roses for i skolen. Hun er dog droppet ud af HF, fordi hun havde
sveert ved at falge med [ undervisningen grundet koncentrationsbesveer,

tankemylder m.m. Hun er nu udmeldt. (Journaldata)

| materialet er der dog ogsd mange eksempler pa unge, som lykkes med at komme
tilbage pa sporet i uddannelse og beskaeftigelse. Tariq er et eksempel pa den styrke
og resiliens, nogle hjemvendte unge ser ud til at besidde. Ogsa han kan ikke komme
i gang med hverken uddannelse eller arbejde de fgrste mange maneder, fordi han -

grundet opholdet pa et hemmeligt botilbud — ikke har en adresse, han kan
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registrere sig pa. Dette problem lgses dog, da han flytter ud i egen lejlighed. Her
sker der fglgende:

Jeg har lavet lidt over 50 anseggninger og er bare gdet ind til alle butikker:
"Har | ikke brug for en medarbejder?” Ingen gad have mig. Sa jeg teenker:
"Hvorfor ga sa langt, ndr jeg har to butikker nedenunder [lejligheden]?” Sd
Jeg gik ned og spurgte, om jeg kan snakke med chefen. Jeg sagde: "Jeg bor
lige ovenpd — og jeg har ikke noget imod at arbejde” ... Og sd fik jeg ar-
bejde allerede nceste dag. (Tariq)

Fa ar senere er Tarig i gang med en handveerksmaessig uddannelse. Pa interview-
tidspunktet har han dog stadig ikke veeret i stand til at fa en praktikplads.

Udfordringer med opfolgning efter hjemkomst

Nar unge, der anses for at have et sikkerhedsbehov og/eller et stort behov for
statte, vender tilbage til Danmark, vil de ofte flytte ind pa et (eventuelt sikret) botil-
bud. Her vil de kunne fa professionel statte til en lang raekke af deres udfordringer.
For andre hjemvendte unge er der ikke en sddan stgtte. | dag er der nemlig ikke no-
gen systematik for, hvordan man skal stgtter personer, der vender hjem efter en
genopdragelsesrejse, selv ndr myndigheder er bekendt med, at personer har vaeret
udrejst. Dermed kan det veere meget tilfeeldigt, om — og i hvilket omfang — hjem-
vendte unge far en relevant opfalgning, Noget tilsvarende er ogsa observeret i
Norge (Bredal & Ekspertgruppe, 2020, p. 90).

En erfaren politimedarbejder giver to eksempler pa, hvilke udfordringer denne situ-
ation kan fgre med sig. Det farste eksempel tager afsaet i en sag, hvor et leengere
myndighedsarbejde ender med at fa en pige pa genopdragelsesophold tilbage til
Danmark. Hendes hjemrejse sker pa familiens initiativ, efter at myndighederne ...
“tager alle ydelser ud over grundbelobet i fortidspensionen. Mor bliver kaldt ind til
samtaler og alt muligt”. Medarbejderen forteeller, at der dernaest ...

... gdr mdske et halvt dr. Sa er vi ude med nogle effekter og aflevere dem.
Vi snakker sammen med lillesasteren og siger til hende: "Hvordan gar det
med dig?” Og sG bryder hun bare helt sammen. Og sd siger vi: "Okay, jeg
tror, vi bliver ngdt til at snakke sammen, men det kan vi jo ikke gere lige
her”. Vi ringer til skolen, og det viser sig, at hun er selvskadende og har det
sygt darligt i familien. Der er en rigtig ddrlig dynamik. Far er voldelig og
alt muligt. Og sad ringer vi sa til kommunen, og siger, at vi vil gerne under-
rette om den her sag. Og de har faktisk fdet underretninger fra skolen om

flere af de her ting.
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| ovenstaende sag har en kommune tilsyneladende ikke lavet (tilstraekkelig) opfelg-
ning pa en familie, uanset at de har veeret informerede om, at barn havde vaeret pa
genopdragelsesrejse og var kommet tilbage herfra. Pigens darlige trivsel opdages kun
ved et tilfeelde, fordi der ikke har veeret en systematisk opfalgning. Det er endvidere
endnu et eksempel p3, at en del genopdragelsesrejser ser ud til at finde sted i meget
udsatte familier, hvor der forekommer flere forskellige voldsformer, og hvor der har
veeret belastninger i arelange forlgb forud for — og altsé ogsa efter — opholdet i udlan-

det. Noget tilsvarende er ogsa observeret i Norge (Lidén, Damsa, et al., 2024).

Den samme medarbejder ved politiet fortaeller om en anden sag, hvor en ung
kvinde vender tilbage til Danmark efter et drelangt og meget voldsomt forlgb i ud-
landet. Hjemrejsen sker efter stort pres fra de danske myndigheder. Kvindens mor
forbliver i udlandet. Den hjemvendte unge kvinde er fyldt 18 ar og er dermed myn-
dig. Hun vender tilbage til familiens hjem, hvor hendes far bor. Faren er dog pa fe-

rie. Politimedarbejderen forteeller fglgende fra sagen:

Det er virkelig en stor problematik, det der med, at ndr de sa bliver 18,
hvem har ansvaret, hvem overtager det her? ... Faktisk far kommunen til-
sendt et brev fra Udenrigsministeriet pd vegne af Udlcendingestyrelsen om,
at de har en borger, som er kommet hjem til Danmark — angiveligt efter
en genopdragelsesrejse. Men der er ikke nogen, der orienterer politiet om,
at den her pige har veeret pd genopdragelsesrejse. SG det vil sige, at vi fak-
tisk slet ikke engang ved noget omkring det her.

Den unge kvinde, som har store mentale problemer, ender med at stikke af hjem-
mefra, da hendes far vender hjem fra ferie. Her kommer hun pa et opholdssted og
"... kan slet ikke gebeerde sig og [har et misbrug] og er fuldstendig smadret”. Oven-
stdende forlgb er endnu et eksempel pd, at et stort arbejde med at hjeelpe unge til-
bage fra en genopdragelsesrejse ser ud til at kunne ende ganske brat ved den dan-
ske graense. | stedet ender denne unge kvinde uden hverken opfglgning eller en
meget ngdvendig stotte.

Selv nar myndigheder er opmaerksomme p43, at en borger vender hjem fra en gen-
opdragelsesrejse og har behov for hjzelp, kan det vaere sveert at yde hjzelp, hvis der
ikke samtidig foreligger en sikkerhedstrussel. Som en sikkerhedskonsulent formule-
rer det: "Der er jo nogen, som har veeret vaek i lengere tid — som starter helt fra
scratch. Og hvor systemet er ddrligt gearet til at gribe dem”. Endnu et eksempel pa
en lokal lappelasning, som ikke bliver alle til del, kommer fra en sikkerhedskonsu-
lent. Det handler om en dreng, der tager afsted pa, "hvad han troede var en ferie" og
ender pa et leengere ophold, der dog vurderes til at ligge "inden for rammene df,
hvad en forcelder er i sin gode ret til at gare” (og som dermed ikke kan karakteriseres

som en "genopdragelsesrejse”. Sikkerhedskonsulenten involveres ...
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... da han sd fylder 18 dr. Sa bliver det jo sG vores mdlgruppe igen. Han var
stadig dansk statsborger og kunne fa vores hjelp. Han kom hjem til et sy-
stem, der ikke rigtig vidste, hvor han harte til kommunemcessigt, og han
stod uden nogen papirer og sa videre. Der tror jeg, vi var heldige { [X-kom-
mune, for vi havde ...] lidt ekstra midler til [kommunens] borgere, sG vi
kunne faktisk bevilge en mentor. Det havde normalsystemet ikke kunnet
bevilge ham. Og det var ret gavnligt i forhold til at fé ham pa fode og
hjelpe ham med at finde en lejlighed. Han boede hos sin mor i starten,
men det var totalt uholdbart. Vi fulgte ham i et halvt dr efterfalgende.

| andre tilfeelde vil en sddan hjemvendt ung mand ikke fa nogen hjeelp til de store

udfordringer, der ofte venter efter ar i udlandet. Her er mange overladt til sig selv.

Ofte et svaert forhold til familien efter
hjemkomst

Et emne, som fylder meget efter hjemkomsten til Danmark, er forholdet til forael-
drene. Pa den ene side er unge generelt knyttede til og afhaengige af deres foreel-
dre. P& den anden side er det ofte foraeldrene, som har taget unge ud af Danmark
imod deres vilje, og i mange tilfeelde ogsa enten selv udsat dem for eller medvirket

til, at de er blevet udsat for forskellige overgreb.

Midtvejs i et kontinuum imellem unge, som vender hjem og bor med deres forzel-
dre, og unge, som bryder helt med foraeldrene, findes en reekke mellemformer med
forskellige grader af kontakt, der ofte sendrer sig over tid. Pa nogle botilbud gnsker
man ikke, at de unge har kontakt med deres foraeldre, fordi de netop er blevet an-
bragt pd hemmelig adresse af sikkerhedshensyn. | mange tilfselde vil unge dog op-
s@ge en sadan kontakt, men sgge at gere det uden medarbejdernes viden (Liversage
& Jepsen, 2019). Pa andre tilbud sgger medarbejderne at stgtte op om en eventuel
foreeldrekontakt, sa de unge ikke star alene, hvis familien fx sgger at presse dem til at
vende tilbage til hjemmet. Et stort @nske om kontakt kan ogsa handle om yngre sg-

skende, som man er vokset op med og i mange tilfaelde har haft et stort ansvar for.

En psykolog med omfattende erfaring med unge, hjemvendt fra genopdragelsesrej-

ser, beskriver de fglelser, mange af dem baerer pa, pa felgende made:

Det forste ord, der kommer til mig, det er svigt. Og efter svigt, sG kommer
vrede. Sa kommer sorg. Svigt, vrede og sorg. Og sd — for mange unge — er
der et onske om, hvordan de kan genetablere en kontakt til forceldre. Og
preve at fa forceldrene til at forstd, hvilke konsekvenser [opholdet] har haft
for dem.
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Uanset sadanne oplevelser af svigt kan det altsa vaere sveert at bryde helt med fami-
lien. Nogle unge ender derfor pa en ustabil bane ind og ud af en vanskelig kontakt.
Det afspejles af journaldata, der fx beskriver, hvordan en ung gentagne gange gn-
sker et botilbuds hjeelp til at fa et nyt sim-kort, sa foraeldre ikke kan ringe. Kort tid
efter udleverer den unge dog endnu en gang sit nye nummer til familien. En lig-
nende sag fremgar af sagsakter. Det drejer sig om et langt forlgb med vold, kontrol,
sammenbrudte anbringelser og en genopdragelsesrejse. Da sidstnaevnte slutter, an-
bringes teenagepigen af sikkerhedshensyn pa et botilboud med hemmelig adresse.
Ifalge et notat i sagen udvikler opholdet sig pa falgende made.

Forvaltningen modtager status fra opholdsstedet, hvor det bl.a. oplyses, at
[borger] har fejret sin [17 drs] fedselsdag med sin familie .... Det fremgar,
at opholdsstedet er bekymret for [borgers] adfeerd. Det fremgdr, at op-
holdsstedet er i tvivl om anbringelsesgrundlaget i forhold til sikkerhed, idet
[borger] er i daglig kontakt med sine forceldre og mades med dem uden

inddragelse af opholdsstedet. (Sagsnotat)

Afhaengigheden af familiebdnd er et vilkar ved det at veere menneske (Cense, 2019;
Smart & Shipman, 2004). Dermed kan alle unge, der vokser op med dominerende
og kontrollerende forzeldre, have sveert ved fx at bryde vigtige familiebdnd. Det kan
i hgj grad ogsa geelde for etniske minoritetsunge, ofte opvokset i et kollektivistisk
familiesystem. Yderligere lag tilfgjes, nar en opvaekst med staerk kontrol og med
hgje forventninger om loyalitet til familien gger folelser af ambivalens og skyldfa-
lelse over for foreldre og s@skende (Lidén, Damsa, et al., 2024). For mange unge vil
en plads i en udsat familie veere at foretreekke frem for ensomheden og sarbarhe-
den, som et totalt brud med familien vil fare med sig. Ambivalens i forhold til forzel-
drene og steerke gnsker om kontakt med familien, uanset hvad man har vaeret udsat
for, er et gennemgéende tema i det sociale arbejde med alvorlige zresrelaterede
konflikter (Dullum, 2020).

Netop tendensen med, at mange unge med alvorlige problemer sgger at genetab-
lere kontakten med deres familier — frem for at bryde endegyldigt med dem — un-
derstreger betydningen af et godt, forebyggende arbejde, sa de vanskelige og
smertefulde brud (eller forsgg herpd) i familierne i hgjere grad kan undgas (Alizadeh
et al., 2010). En medarbejder i politiet peger pa denne tematik pa fglgende made:

Det er jo ikke kun i forhold til de her genopdragelsesrejsepiger, men [ogsd]
de her ceresrelaterede piger: Hvad ger vi for dem, ndr de er kommet til-
bage? Skal vi finde nogle plejefamilier, som vil have dem som bonusbarn?
Nogle bedsteforceldreordninger og sadan nogle ting? Man bliver nedt til at
kigge pd det her i en helt anden kontekst .... De har ingen relationer. De
har ikke noget. Hvordan skal de overleve her uden at ga tilbage til fami-

lien? Nogle af dem formar sa at skabe et eller andet, men rigtig mange
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gor ikke. Vi har jo stadigveek kontakt med [ung kvinde, som var pa et me-
get voldsomt udlandsophold]. Fordi hun har os. Og sa har hun der, hvor
hun bor nu. Vi ved ikke, om hun nogensinde kommer til at bo et rigtigt
sted. Hun ryger stadigveek en gang imellem ind og ud af psyk.

Afrunding

Barn, unge og voksne kan have stor brug for hjeelp og statte, nar de vender tilbage
til Danmark efter genopdragelsesrejser og ufrivillige udlandsophold. Samtidig ser
det ud til kun at veere nogle af de personer, der efter hjemkomsten placeres pa en
specialiseret institution, som modtager en saddan bred stotte. Dette kan medfare, at
unge, som fx ikke vurderes til at veere i sikkerhedsrisiko ved hjemkomsten, ikke far
en stgtte, de kan have stor brug for. Denne hjzelp kan spaende fra stgtte til at tilegne
sig basale feerdigheder som brug af Dankort og MitID over tilegnelse af dansk sprog
og uddannelse, til at finde en bolig og at komme under leegebehandling. Her er det
vigtigt ogsa at vaere bevidst om unge meends udfordringer, da maend generelt kan
vaere mindre tilbgjelige til at s@ge hjeelp, og nogle fx ikke selv vil formulere, at de
har veeret sendt pa en ugnsket “genopdragelsesrejse”. Der er sandsynligvis mange
tilfeelde, hvor myndighederne slet ikke ved, at unge er vendt tilbage efter genopdra-

gelsesrejse. Dette gor det selvsagt sveert at yde sddanne hjemvendte borgere hjzelp.

En raekke af kapitlets cases viser, at nogle hjemvendte personer kun ender med at
modtage en meget ngdvendig hjeelp, fordi frontmedarbejdere streekker sig overor-
dentligt langt. Eksemplerne viser, at det normalsystem, som modtager de hjem-
vendte, langt fra altid er gearet til at mgde deres behov. En szerlig problematik sy-
nes at veere et misforhold imellem unges forstaelige tilpasningsvanskeligheder efter
en hjemkomst til botilbud og en nultolerancepolitik i forhold til overskridelser af

regler, som de unge kan have meget vanskeligt ved at overholde.

En anden observation handler om unges tilknytning til deres familier. Nogle unge
kan eller vil ikke bryde med deres neere relationer, selv nar disse relationer fx er vol-
delige. Unge i etniske minoritetsfamilier kan vaere vokset op i en kontekst, hvor kol-
lektivet har stor betydning i forhold til individet, og hvor forventningerne til loyalitet
er hgje. Ogsa starre sgskendes tilknytning til og ansvar for yngre sgskende kan ggre
det sveert at leegge afstand til familien efter en endt genopdragelsesrejse. En sadan
steerk familiemeessig tilknytning udfordrer synet pa et autonomt individ, der er i
stand til at treeffe helt “frie” valg. Denne situation kan accentueres yderligere blandt
unge, som er vokset op med en meget hgj grad af kontrol. Det er alt sammen no-

get, som kan ggre tiden efter en endt genopdragelsesrejse meget svaer.

Uanset at denne undersggelses empiri kun kan give begreenset viden om de laen-

gere forlgb efter tilbagekomsten til Danmark, er der ingen tvivl om, at
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genopdragelsesrejser kan kaste meget lange skygger ind i fremtiden. Det gaelder
savel i forhold til uddannelse og sundhed, som i forhold til noget sa basalt som at
stole pa folk. Samtidig synes en del hjemvendte borgere langt fra at fa den hjzlp,
de har brug for. Her kommer deres udfordringer pa en langvarig og alvorlig genop-
dragelsesrejse maske farst til myndighedernes kendskab, nar de eksempelvis ender
pa en psykiatrisk skadestue eller skal afklares i forhold til fartidspension.
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Det bredere
myndighedsarbejde

Opgaven med denne undersggelse har vaeret at skabe ny viden om genopdragel-
sesrejser og ufrivillige udlandsophold og at bidrage til at forbedre den tilgengelige
statte i forhold hertil. Det kan bade dreje sig om den stgtte, personer modtager un-
der og efter genopdragelsesrejser, og om indsatser, der eventuelt forhindrer, at sa-
danne ophold overhovedet finder sted. Rapportens forskellige kapitler har kastet lys
pa en lang raekke af sddanne forhold. Dette kapitel diskuterer udvalgte tematikker,

relateret til myndighedernes arbejde pa omradet.

Kapitlets farste del ser pa, hvordan frontmedarbejderes arbejde kan have bade ne-
gativ og positiv betydning for, om genopdragelsesrejser forebygges. Her diskuteres
ogsa vigtigheden af et mere generelt forebyggende og tillidsopbyggende arbejde
overfor bl.a. isolerede etniske minoritetsfamilier, og vanskelighederne ved at af-
graense kategorien ‘genopdragelsesrejser’ genbesgges. Kapitlets anden del om-
handler det centrale tema om sikkerhed. Det drejer sig dels om de udfordringer,
som sikkerhedsbrister kan fare med sig. Og dels om, hvordan et godt samarbejde,
pa tveers af savel forskellige medarbejdere som forskellige myndigheder, kan have

central betydning for den gode handtering af givne sager.

Forskellige erfaringer med myndighedernes
arbejde

Det er selvsagt sveert at forebygge eller forhindre ophold, hvis familier ingen kon-
takt har med myndighederne. At der findes en sddan myndighedskontakt, er der-
med udgangspunktet for dette afsnit. Her er nogle af undersaggelsens caseforlab,
hvor myndighederne godt nok har haft kontakt med familier — herunder med bgrn
og unge — men hvor det faglige arbejde synes mangelfuld eller utilstraekkelig. Sa-

danne sager beskrives i neeste afsnit.

Nar utilstraekkelige indsatser bidrager til genopdragelsesrejser

Et grelt eksempel pa en ung, der har fglt sig svigtet af de danske myndigheder,
kommer fra et interview med en kvinde. Adskillige maneder, inden hun sendes pa
genopdragelsesrejse, 15 &r gammel, er hun pa skadestuen, fordi hendes forzeldre

udsaetter hende for vold. Hun fortaeller falgende om mgdet med sundhedssystemet:
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Der blev der bare skrevet alle de her ting ned, fx: "bld meerker” eller “red
med heevelse”, sddan noget. Men der var ikke engang nogen, der spurgte
ind til det, faktisk. Der kunne man mdske godt have reageret, ikke? (Leyla)

Kvinden er ikke sikker pa, hvor meget hun havde fortalt, hvis hun var blevet spurgt
ordentligt ind til sine skader, men hun faler sig med god grund svigtet af den
manglende interesse, der kunne have gjort en vigtig forskel i hendes liv. | andre til-
feelde er fagfolk mere involverede i problematiske familiesager, uden at de dog lyk-
kes med at forhindre en forestdende udrejse. Fra en skole forteeller en medarbejder

falgende om et forlgb, hvor to “vanskelige” piger ender uden for Danmark:

Med en fantastisk socialfaglig indsats, sG havde det her jo nok veeret for-
hindret. Sa havde der ikke veeret grund til at fd hjcelp udefra [dvs. fra fa-
milien i oprindelseslandet]. Problemet ligger jo i, at der er grenser for de
ressourcer, man [ dag kan scette ind { hiemmet .... Enten skulle [de to pi-
ger] nok have haft noget virkelig massiv stette i hjemmet pa daglig basis.
Eller ogsd skulle barnene have veeret fjernet tidligere [De to piger fjernes
fra hjemmet efter hjemkomsten til Danmark] ... Jeg ved ikke, hvor mange
gange jeg lavede underretning, fer sagen blev taget op, og der kom en
kontaktperson pad [den ene pige]. Det kom, da hun gik ( 9. klasse. Kontakt-
personen spurgte faktisk flere gange i kommunen, om hun ikke mdtte
veere kontaktperson for moren ogsa. Sa kunne hun komme i hjemmet og

hjcelpe hele familien. Men der blev bare givet afslag pd afslag.

Den interviewede laerer pointerer dermed, at kommunen med en tidligere og mere
omfattende statte, maske kunne have forebygget, at det efterfalgende udlandsop-
hold kom til at ske.?®

Samtidig kan feltet veere vanskeligt at arbejde i og kraeve kompetencer, som ikke al-
tid er til stede i tilstraekkelig grad. En case viser, hvor galt det kan ga i nogle sager.
Informationerne stammer fra en 17-arig, som selv sgger hjelp hos myndighederne
af frygt for at blive sendt pd genopdragelsesrejse. Ifglge notater fortzller hun fal-

gende om sin opvaekst:

[Borger] forteeller, at da hun gik i 5. klasse, var hun blevet sldet sd vold-
somt, at skolen kontaktede kommunen pga. de meerker, som [borger]

havde. Der blev afholdt en samtale med foreldrene i hjemmet, hvor

23 En ung somalisk kvinde farte i 2025 en retssag ved byretten imod Aarhus Kommune og Udenrigsministeriet.
Hendes pastand var bl.a., at kommunen overhgrte flere advarsler og burde have forhindret, at hun i 2018
endte pa et 16 maneder langt ophold i en somalisk genopdragelseslejr. Kvinden tabte dog sagen (Svend-
sen, 2025). | Norge anlagde en kvinde en lignende sag imod Oslo Kommune i 2015. Hun blev taget til Mel-
lemgsten som 13-arig og tvangsgift. Inden da havde hendes frygt for at blive taget ud af Norge faet hende
til at kontakte myndigheder. | hendes tilfaelde blev sagen afvist som foreeldet (Bredal & Ekspertgruppe,
2020, p. 95).

148



foreeldrene lovede, at det aldrig ville ske igen. Dog forteeller [borger], at
hun bagefter blev slaet endnu veerre, da hun igen var alene med familien.
Siden det har [borger] ikke turdet sige noget om vold i hjemmet til myn-
dighederne. (Journaldata)

Ovenstdende forlgb viser nogle af de udfordringer, der kan veere i arbejdet med ud-
satte etniske minoritetsfamilier, og den varsomhed, der her kan veere ngdvendig at
udvise. | dag har en kommune pligt til at foretage en risikovurdering, inden barnets
eller den unges forzeldre og netvaerk inddrages i sagen, hvis man far mistanke eller
viden om, at der kan veere tale om zeresrelaterede konflikter eller negativ social kon-
trol (barnets lov, § 18, stk. 3). Uanset det &endrede lovvaerk og den ggede fokus pa
sikkerhed kan det dog stadig veere et vanskeligt felt at arbejde i.

| forhold til en sammenhaeng imellem utilstreekkelige sociale indsatser og barn eller
unge, der ender pa genopdragelsesrejser, fremhaever flere interviewpersoner, at
nogle forlgb synes at handle om kommuner, der er uvillige til at treeffe en beslut-
ning om en anbringelse. Som en socialarbejder forklarer i forleengelse af en konkret

sag, hun arbejder med:

Hvis man er bange for, at et barn ryger ud af landet, og politiet ogsa har
kendskab til, at folk er psykisk syge og alt muligt, sa kan [politiet] jo med
rette sige: "Hvorfor er det barn sd i det hjem?” Altsa: "Hvorfor skal vi be-
gynde at treeffe afgerelser om fratagelser af pas og alt muligt, hvis | er sG
frygteligt bekymrede, da der er nogle ting, der kommer forst”. Og det kan
jeg sddan set godt forsta ... Nogle gange, ndr vi sidder med trusler om
genopdragelsesrejser og ufrivillige udenlandsophold, og der er alt muligt
bavl og ballade, siger [kollega]: “Det er, fordi socialforvaltningen ikke har
gjort deres arbejde. Hvis man havde lavet anbringelsen af den her pige, s

var vi ikke her.”

| denne konkrete sag gnsker politiet ikke at fratage pas, fordi de ser det som en for-
skydning af det kommunale ansvar i sagen. Oplevelserne af, at nogle sager i hgj
grad handler om barn, der ikke er blevet anbragt uanset store udfordringer i deres
familier, stemmer overens med, at etniske minoritetsbarn og -unge tilsyneladende
anbringes i klart mindre grad end bgrn og unge med majoritetsdansk baggrund

med de samme karakteristika (Lausten et al., 2024).

En utilstraeekkelig kommunal indsats kan ogsa handle om, at man ikke reagerer godt
nok pd underretninger, eller at man ikke har et tilstraekkeligt overblik over historik-
ken i en sag. En sikkerhedskonsulent fortzller fx, at han er involveret i en sag, hvor
en ung kvinde bliver sendt ud af Danmark. Han forteeller, at "... noget, som vi desvcerre
forst fandt ud af, da hun var kommet af sted, var, at to af hendes bredre ogsa havde

veeret sendt af sted. Den ene af dem i en opdragelseslejr.” Havde kommunen kigget
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11.1.2

bedre tilbage i pigens families sag, kunne sikkerhedskonsulenten have haft den infor-
mation tidligere i forlgbet, og udrejsen kunne maske have vaeret forhindret.

Vigtigheden af et godt, forebyggende arbejde med udsatte
familier

Der ligger ogsa et potentiale i det bredere og mere generelle forebyggende ar-
bejde. Det vil dog selvsagt vaere meget vanskeligt at vide, hvornar denne form for
arbejde bidrager til, at genopdragelsesrejser ikke kommer til at finde sted. Kontek-
sten for dette forebyggende arbejde er den hgjere grad af udsathed blandt etniske
minoritetsfamilier, sammenlignet med i Danmarks gennemsnitlige befolkning. Som
beskrevet tidligere i denne rapport bor starre dele af etniske minoritetsfamilier fx i
overbefolkede boliger, har darlig skonomi og har voksne uden tilknytning til ar-
bejdsmarkedet. Familier, der bor i udsatte boligomrader, kan have szerligt mange
problemer at slas med. | forleengelse heraf understreger flere interviewede fagper-
soner vigtigheden af at arbejde forebyggende i sddanne omrader. Dette underbyg-
ges af forskning, der — som tidligere naevnt — viser, at a&resnormer star steerkere i
isolerede etniske minoritetsfamilier, og at unge udsaettes for mere vold og kontrol i
sadanne familier (Baianstovu et al., 2019; Strid et al., 2021). Baggrunden er, at den
materielle og sociale afthaengighed, der ofte findes i isolerede og ressourcefattige
miljger, dels medfgrer, at gruppens normer far stor betydning, dels medfgrer, at
disse normer ikke udfordres af kontakter udefra. Modsat kan mobilitet og udveks-
linger pa tveers af grupper (herunder imellem minoritets- og majoritetsgrupper)
svaekke aeresnormers betydning gennem kontakter med det omgivende samfund
(Baianstovu et al., 2019; Strid et al., 2021).

Det kan veere udfordrende for frontmedarbejdere at fa kontakt til de mest isolerede

familier. En socialarbejder beskriver nogle af udfordringerne pa felgende made:

Det er absolut en hcemsko, at nogle af de mest sdrbare familier har mistil-
lid til systemet. Det geelder ikke kun kommunen - det geelder ogsa ordens-
magten, altsa politiet. De er [mag]bange. Sé de vil ikke have noget med os
at gere .... Man praver jo at arbejde med tingene ude i det boligsociale. At
undgad mistillid og arbejde med at brobygge ... De kan komme fra nogle
samfund og nogle miljeer, hvor de har alt muligt med i deres bagage, som
gor, at de kan blive usikre ... Sa vi har lavet en reekke dialogmeder om de-
mokrati og med trossamfund. Men jeg tror, det er de mest ressourcestcerke
{ de miljger, som kommer .... Vi kan jo veere opmaerksomme, og vi kan jo

radgive — men vi kan jo ikke rddgive nogen, vi ikke er i kontakt med.

Nar isolerede familier er vigtige at arbejde med og vanskelige at na frem til, kalder

det pa behovet for at udvikle det socialfaglige arbejde, sa det kan mgde de
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forskelligartede udfordringer, der falger med en mangfoldig befolkning (Liversage,
2025; Schrooten, 2021).

Det er ikke noget nemt arbejde. Blandt udsatte etniske minoritetsfamilier kan der
veere en lav grad af tillid til de sociale myndigheder (Bg, 2015; Mulvihill et al., 2019)
og en stor frygt for, om myndighederne anbringer bgrn, hvis familisere problemer
kommer frem i lyset (Bregnbaek, 2020, 2022; Handulle, 2024; Johansen, 2022). Arbej-
det kan ogsa veere tidskraevende og fx indebeere et behov for at bruge tolk — noget,
der i sig selv gger den tid, en samtale tager (Alaggia et al., 2017; Olohan & Davitti,
2017). | dette arbejde fremhaever fagfolk vigtigheden af at veere nysgerrig og at
turde spgrge ind. Det handler om at naerme sig borgerne som mennesker og bygge

en bro til det danske hjeelpesystem. Som en socialarbejder formulerer sit synspunkt:

Lad nu veere med at veere sé demmende. Lad os nu bare made mennesker
med dbent sind og sige: "Du er en mor, jeg er en mor. Hvad kan jeg hjelpe
dig med? Hvordan kan jeg mede dig i det? Det her siger loven. Det mad

man, det md man ikke. Hvad kunne du have brug for?”

| arbejdet kan man fx have fokus pa skolefraveer, pa deltagelse i sociale feellesskaber
og pa en bredere tillidsopbygning. En socialarbejder beskriver, at der i dette arbejde

er medarbejdere, der ...

... gar meget for at skabe relation og tryghed, sd familien kan tale om
nogle ting og sa undga nogle starre foranstaltninger. Familier skal kunne
have et sted, hvor de kan tale med en offentlig myndighed om deres bekym-
ringer — og have en oplevelse af, at de bliver forstdet og anerkendt. Men

selvfolgelig ogsd at vide, at der kan veere nogle konsekvenser af det her.

En frontmedarbejder fremhaever, at man med fordel kan have en stgrre opmaerk-
somhed pa at yde stette til udfordrede etniske minoritetsforaeldre — en malgruppe,

der undertiden overses. Som medarbejderen forklarer:

Man har ikke gje for, hvor meget de her forceldre formentlig havde brug
for en seerlig omsorg i den tid, hvor deres datter [eller son] gdr igennem et
sveert ungdomsliv .... Jeg tror, at de her forceldre skulle have meget, meget
mere omsorg. Mere stotte og plads til ogsé at kunne kalde ting, hvad tin-
gene er for dem. Der er noget skyld og skam, der skal hdndteres ... For jeg
teenker, at [ndr foreeldre sender unge pd genopdragelsesrejse, er det fordi
... de handler i afmagt. De ved ikke, hvad de skal gore.

Hvis foraeldre oplever, at myndighederne giver dem en reel og brugbar statte til at
handtere de store udfordringer, de kan opleve i forhold til fx teenagebgrn, kan det

potentielt set forhindre nogle foraeldre i at sende deres barn pa
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genopdragelsesrejse. En sadan stgtte er dog vanskelig at yde, hvis familier naerer
stor mistro til de danske myndigheder, hvilket igen understreger betydningen af et
tillidsopbyggende arbejde.

Det centrale - men ogsa svaere - arbejde med bgrn og unge

En anden central malgruppe er barn og unge. Ogsa her kan tillidsopbygning veere
en forudsaetning for, at fx bekymringer for at blive sendt pa genopdragelsesrejse
nar videre til myndighederne. Flere interviewede fagfolk fremhaever, at det er vigtigt
med neerveer og tid, hvis udfordrede unge skal fa& mulighed for at dele deres proble-

mer med fagpersoner. Som en socialarbejder beskriver det:

Du kan ikke bare scette dig og forvente, at de siger alting. Og tit bliver de
meget kede af det [hvis de betror sig] — og kan veere kede af det lenge. Sd
for mig handler det om, at der ikke skal gé 3 uger mellem samtaler. For
man begynder at bryde op i noget, som er megasdrbart. Og det skal de jo
ikke sta alene med, hvis de har mod pad at sige noget. Nogle gange dbner
de en lille smule op, og sd lukker de i. Og her er den vigtigste opgave for

mig at kunne give dem en mulighed for at komme tilbage.

Endelig skal man ikke kun afvente, at bgrn og unge selv raekker ud. Frontmedarbe;j-
dere bar ogsa veere opmaerksomme pa bgrns og unges trivsel. Som vist i tidligere
kapitler i denne rapport har mange af de unge, som ender pa genopdragelsesrejser
og ufrivillige udlandsophold, levet med meget vanskelige familieforhold i mange ar.
I nogle tilfeelde ser det ud til, at myndighedernes opmaerksomhed herpa har veeret
begraenset eller helt fravaerende. Om dette emne giver Ayse, der selv blev sendt til

Somalia, efter at hun afsluttede 9. klasse, folgende rad til frontmedarbejdere:

Man skal legge meerke til barn i skolen. Jeg faler, man godt kunne se det
pd mig, hvis man virkelig bare kiggede ordentligt — eller stillede mig nogle
spargsmdl. Sa tror jeg jo nok, jeg var kncekket og havde fortalt historien
[om et liv i hiemmet med vold og kontrol]. Men ndr leererne sadan bare er
ligeglade og: "Ndhr, hun er bare stille — det er hun altid”. Mdske er det
bare, fordi barnet er genert. Men mange af gangene er det, fordi der fak-
tisk sker noget derhjemme. Enten er man meget stille, eller ogsé er man
meget udadreagerende. Sa 100 pct. snak med bern i skolen. Jeg tror, at

hvis de havde gjort det, s ville det veere lidt sveerere for mine forceldre.

Ayse mener dermed, at en nysgerrig interesse fra professionelle voksne i hendes liv
maske kunne have forebygget den genopdragelsesrejse, som hun og hendes bror
endte pa. Tilsvarende fremhaever flere frontmedarbejdere vigtigheden af en op-

maerksomhed pa barns trivsel og pa de eendringer, man oplever hos dem.
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Flere fagfolk fremhaever ogsd, at man bgr vaere opmaerksom pa skolefraveer. En sik-
kerhedskonsulent understreger i forlaengelse heraf, at skoler ikke kun skal interes-
sere sig for elevers ulovlige fraveer. Det kan ogsa veere godt at spgrge ind til lovligt
fraveer for at forsgge at forstd, hvad der kan vaere pa spil:

At man ikke bare siger, det er fint nok, de rejser af sted i 2 méneder.
Kunne vi ikke veere nysgerrige pa det? Man kan jo sperge deres faste klas-
seleerer: "Er der sket et eller andet i den her familie eller med det her barn,
som | har lagt meerke til?" Prove at fa en eller anden fornemmelse df,
hvad det er, der foregdr .... Nu vi har faet barnets lov, er der meget mere
fokus pd, at barnet er part i egen sag. Sa teenker jeg nok ogsd, at vi skal
drage barnet noget mere ind.

| forhold til en sddan inddragelse af barn, bgr der dog ogsa veere en opmaerksom-
hed pa, at barn, der vokser op med meget streng kontrol, kan have sveert ved at ud-
trykke deres egen mening (Bredal & Ekspertgruppe, 2020). Denne problemstilling

fgjer endnu et lag til et kompliceret felt.

Jeg tror, man skal kigge pd, hvordan den unge har det oppe i sko-

len. Og leererne skal veere mere opmeaerksomme pd, om hun smiler

fra hjertet af. Eller greeder hun inde i sig selv? Det skal man faktisk
veere opmeerksom pd. (Fadime)

Et kompliceret felt

En sidste pointe i dette afsnit handler om kriminalisering — et forhold, der har stor
betydning for, hvilke myndigheder der inddrages i en given sag. Siden 2019 har
genopdragelsesrejser veeret kriminaliseret i en saerskilt paragraf i den danske straf-
felov (§ 215a).2* Der er som tidligere naevnt kun faldet fa domme efter denne para-
graf. Det er et dbent spagrgsmal, hvordan denne kriminalisering ved § 215a eventuelt

har pavirket omfanget af genopdragelsesrejser og ufrivillige udlandsophold.

Pa den ene side sender den ny lovgivning et klart signal om, at danske myndighe-
ders ansvar for bgrns og unges trivsel ikke ophgrer, fordi foraeldre tager sddanne
bgrn og unge ud af Danmark. Et sddant signal kan teenkes at virke som den krimina-
lisering af foreeldres korporlige afstraffelse af bagrn, som blev indfgrt i 1997: Uanset at
der kun er faldet meget f& domme efter denne bestemmelse, menes denne

24 Inden 2019 har man dog i nogle tilfeelde ogsé kunnet retsforfglge forzeldre for ulovlige handlinger imod bern
og unge (fx vold, ulovlig tvang eller frihedsbergvelse) begéet i udlandet.
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kriminalisering at have medvirket til en praksiseendring i barneopdragelse imod min-
dre brug af korporlig afstraffelse.

Nar genopdragelsesrejser kriminaliseres, kan det dog — pa den anden side — ogsa
ggre det sveerere for barn og unge (og for andre familiemedlemmer) at reekke ud ef-
ter hjeelp, fordi man nok gnsker hjeelp, men ikke gnsker, at ens naermeste straffes.
Ayse forteeller, at noget sadant var tilfeeldet for hende:

Jeg sagde faktisk i retten, jeg ikke ensker [hendes far] en straf. Jeg ensker
bare, at han lader mig veere. Det var faktisk det, jeg sagde ... Lige meget,
hvor meget en person gdr imod mig, har jeg rigtig sveert ved at veere ond
imod dem. Og iscer hvis det er min far ... Det er derfor, at jeg ikke har rakt
ud efter hjcelp for det. Fordi jeg har altid veeret bange for, at de ender i
fengsel — jeg vil ikke have, de ender i feengsel. Jeg vil bare ikke vaere sam-
men med dem. (Ayse)

En oplevelse, som den Ayse forteeller om, viser derved de dilemmaer og udfordrin-
ger, der fglger med, nér et omrade kriminaliseres, som Danmark har gjort det i for-

hold til genopdragelsesrejser.

Til slut i dette afsnit om arbejdet med bade unge og forzeldre giver Boks 11.2 en
kort opsamling i forhold til frontmedarbejderes arbejde pa omradet. Nogle af punk-

terne peger tilbage pa diskussioner fra tidligere kapitler i denne rapport.

Boks 11.1 Opmaerksomhedspunkter — frontmedarbejderes arbejde

B Forebyggelse er vigtigt — det kan vaere vanskeligt eller umuligt at hjeelpe
bgrn og unge tilbage til Danmark, nar de farst er udrejst

= Forebyggelse kraever ofte opbygning af tillid — savel i forhold til unge som til
deres foreeldre

= Forebyggelse i forhold til udsatte og isolerede familier kan vaere saerligt be-
tydningsfuldt

= Ved bekymringer kan en hurtig henvendelse til specialiserede medarbejdere
som sikkerhedskonsulenterne gare en vigtig forskel

= Der er stor variation i genopdragelsesrejser, og hver enkelt sag er unik
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Ogsa sager, hvor en hel familie udrejser, kan indeholde en genopdragelses-

rejse
| sagerne kan der vaere behov for et hurtigt og smidigt samarbejde

Genopdragelsesrejser kan have negative konsekvenser mange ar ud i fremti-
den. Dermed kan stotte efter hjemkomsten til Danmark veere overordentligt

vigtig.

Den vanskelige greensedragning — et genbesag

Et gennemgaende tema i denne undersggelse er vanskelighederne ved at afklare,
hvad der foregar i givne familier, herunder hvornar et ophold i udlandet er af en sa-
dan karakter, at det kan karakteriseres som en (skadelig) genopdragelsesrejse. Her
har familier selvsagt ret til familie- og privatliv — en ret, som ogsd omfatter opdra-
gelsen af bgrn i henhold til de veerdier, som familien finder vigtige. Om dette tema
star der fx folgende i forarbejderne til straffelovens paragraf om genopdragelsesrej-
ser (§ 215a):

Det er ikke i sig selv afgerende for, om forceldre kan ifalde strafansvar ef-
ter den foresldede bestemmelse, at barnet eller den unge opdrages under
eller pavirkes af veerdier, som adskiller sig fra de danske, eller at barnet el-
ler den unge er undergivet restriktioner, som ikke er sedvanlige i en dansk
sammenheng. (Folketinget, 2018)

Netop respekten for forskellighed og for andre mader at leve pa, er med til at kom-
plicere arbejdet pd omrédet. En socialarbejder med bred viden pa omradet formule-
rer udfordringen pa fglgende méde:

Kan vi tillade os det? Hvad kan vi blande os i? Hvad kan vi ikke blande os
i? Hvordan kan vi blande os i det? Og kan vi virkelig ogsa veere det be-
kendt? Det er ogsa superignorant at ga og tro, at man har modellen for,
hvordan man skal lave et godt liv — hvad det rigtige og det forkerte er.

Bare fordi vi er danskere og hvide og vestlige og sddan.

Ovenstdende citat peger pa en central underliggende dynamik i forhold til genop-
dragelsesrejser: At vi lever i en globaliseret verden, hvor meget forskellige forvent-
ninger til bl.a. unges liv kommer i naer kontakt (se kapitel 3). Denne sameksistens

skaber nye udfordringer i socialt arbejde (Schrooten, 2021; Tan & Choo, 2023). Det

155



er et komplekst felt, hvor det kan vaere sveert at vikle stereotyper og levede erfarin-
ger fra hinanden (Baianstovu & Strid, 2024; Eliassi, 2015).

Pa den ene side har alle bagrn og unge
med behov herfor krav pa stette og be-
skyttelse fra myndighederne. Her viser
analyser, som tidligere naevnt, at etni-
ske minoritetsbgrn og -unge anbringes ll
i mindre omfang end andre bgrn og

unge med tilsvarende karakteristika.

Det kan veere sveert. Er det

Graden af underanbringelse er seerlig nogle foraeldre, der er lidt
stor for bgrn og unge, som har rgdder i strikse, lidt gammeldags og
Mellemgsten og Afrika (Lausten et al., .

2024). Det tyder dermed p3, at nogle old school? Hvornar kam-
bern og unge ikke far den hjzelp og mer det over og bliver til

stotte, de burde fa. noget andet?
Pa& den anden side kan familieproble-

matikker i etniske minoritetsfamilier til-

treekke sig en ungdig hgj grad af op-

meaerksomhed. Et eksempel herpa frem-

gar af et svensk studie, der belyser op-

sporing af kvindelig kanslemlaestelse (kvindelig omskaering). En analyse af politisa-
ger viser sdledes, at svenske frontmedarbejdere er langt mere bekymrede for soma-
liske pigers udsathed for kvindelig kenslemlzestelse, end de tilsyneladende har
grund til at veere, da naesten alle sager, som bekymrede fagfolk indberetter til poli-

tiet, viser sig at veere grundlgse (Johnsdotter, 2019).

Beslaegtet med den sidstnaevnte problematik har den amerikanske forsker Reeva
Jaffe-Walters udviklet et begreb, hun kalder “coercive concern” — “patvungen be-
kymring” (Jaffe-Walter, 2016). Begrebet er udviklet pa baggrund af feltarbejde i en
dansk folkeskolekontekst. Her forteeller muslimske piger, at hvis de fx beerer ter-
kleede, kan leererne vaere meget bekymrede for, om de er undertrykte og har brug
for hjeelp — noget, som pigerne ikke selv oplever, at de er og har. Samtidig er disse
"patvungne bekymringer” med til at positionere piger som nogle, der star uden for
det danske nationale fzllesskab. Det kan skabe en afstand mellem elever og lzerere,
som gar det sveerere for pigerne at fa hjeelp og stette i skolen og svaekker pigernes
livschancer pé et vigtigt tidspunkt i deres uddannelse (Jaffe-Walter, 2016, 2019), se
ogsa Liversage (2024b). Jaffe-Walters observationer veekker genklang i dokumenter
fra en retssag. Retssagen handler om en far, der bl.a. er under anklage for at have

taget sine bgrn pa genopdragelsesrejse:

Jurist
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Adspurgt forteeller [faren], at der er en lcerer pa skolen, som skaber meget
splid. Hun forteeller [datter] alle mulige ting, der ger, at hun vender sig
imod sin familie. Hun skulle have sagt til [datter], at hun ikke skal vcere
muslim og ikke skal g med terklcede. [Faren] synes, hun pavirker [datter]
negativt. (Sagsakter)

Det er naturligvis sveert at vide, hvad der er foregaet imellem ovennavnte laerer og
mandens datter. Med sagens videre forlgb in mente ma leererens bekymring for dat-
teren endvidere siges at have veeret saerdeles velbegrundet. Samtidig peger citatet
pa, at faren oplever et modsaetningsforhold imellem skolelzererens gnsker og de
gnsker, som faren selv har for sin 12-arige datter. Dette modsaetningsforhold kan
meget vel have vaeret impliceret i hans beslutning om at tage datteren ud af Dan-
mark. Det peger dermed tilbage pa de betragtelige modsaetninger, som migration
pa tveers af verdensdele kan bringe i neaer kontakt, og de udfordringer, som danske
frontmedarbejdere skal forholde sig til.

| dette komplicerede felt er det — ifaglge flere frontmedarbejdere — vigtigt at bevare
en nysgerrig og aben tilgang, hvis man har bekymringer, frem for at mgde borgere
med mistro. Bekymringer kan nemlig meget vel vise sig at handle om noget andet,
end man umiddelbart forestillede sig. To socialarbejder-eksempler herpd er de fal-
gende:

Jeg havde en pige, der skulle ga lige hjem efter skole hver dag. Skolen
sagde: "Jamen, det er jo fordi, han kontrollerer hende. Hun md ikke noget”.
[Da socialarbejderen sparger ind til det, forklarer ...] ... faren, “Der er faldet
bomber i mit hjemland. Jeg er sa bange for, at hun bliver sprunget ihjel".
"Det forstdr jeg da godt”, [svarer socialarbejderen:] "Hvordan kan vi hjcelpe
din engstelighed, sa ikke den smitter af pa dit barn, sa hun rent faktisk far
et socialt liv?" Det der med ikke at have sé mange fordomme, men bare
lytte til familierne og deres historier.

Hvorfor er det, [dreng] ikke ma gd til en fodselsdag? Hvorfor er det, han
ikke ma komme med pa lejrtur? Lige nu har jeg en transkennet ung i 8.
klasse, og han vil ikke med pa lejrtur. Alle teenkte jo bare: "Det ma han

ikke i sin kultur”. SG havde vi en snak med ham, og sd siger han, “jeg er
bare sé bange for at fa hjemve.”

Ved at sparge dbent og nysgerrigt kan man forhdbentligt blive klogere pa, hvad der
ligger bag, at en datter skal ga lige hjem fra skole, eller at en transkennet ung ikke ta-
ger med pa lejrtur. En sddan aben dialog kan maske ogsa gare det muligt at tilbyde
en hjeelp og statte, der kan veere god brug for, og opbygge en hgjere grad af tillid
imellem udsatte etniske minoritetsfamilier og danske institutioner og hjeelpetilbud.

Det er dog et vanskeligt terraen at navigere imellem "for meget” og "for lidt”
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bekymring og savel beskytte barn og unge, nar de har brug herfor, men ikke agere
diskriminerende over for etniske minoritetsfamilier (Haugen et al., 2017; Liversage,
2018).

Boks 11.2 Tidsaspektet kan komplicere, hvad man anser for at have veeret

(skadelige) genopdragelsesrejser

Som beskrevet rapporten igennem kan etniske minoritetsfamilier og danske myn-
digheder have meget forskelligartede syn pa, hvad der vil vaere bedst for bgrn og
unge. Et yderligere bidrag til feltets kompleksitet er det faktum, at nogle unge,
der indledningsvis gnsker sig hjem fra ophold, som de oplever er problematiske
for deres trivsel, senere kan komme til at seette pris pa disse ophold.

At noget sadant kan finde sted, fremgar af et canadisk studie, baseret pa inter-
views med unge med somalisk baggrund. Disse unge var opvokset i vesten, og
deres foraeldre sendte dem pa et tidspunkt pa det, som i en dansk kontekst nok
ville blive betegnet som "genopdragelsesrejser” til Somalia (Bakaari & Escandell,
2022). Her noterer forfatterne, at deres interview i mange tilfaelde peger pa, at
"... the young returnees have a change of heart and their perception on the return
has evolved over time” — og at forandringerne var i positiv retning (Bakaari &
Escandell, 2022, p. 60). For lignende erfaringer fra en norsk kontekst, se Lidén et al.
(2014). Vurderinger af ophold kan dermed aendre sig over tid. Det kan handle savel
om dybfglte forandringer, som om en tilpasning til vanskelige levevilkar, der bliver
en strategi for at overleve i sveere situationer. Evalueringen af et givent ophold kan
ogsa handler ogsa om, hvordan en borgers liv efterfglgende udvikler sig.!

Note: 1. For et andet eksempel af denne problematik, se https://www.bbc.com/news/articles/c2kg1ezyv5xo

Sarlige vanskeligheder, nar borgere har kognitivt udviklingshandicap

| forhold til at vurdere, hvornar et ophold i udlandet udger en genopdragelsesrejse
eller et ufrivilligt udlandsophold, kan der vaere szerlige udfordringer, nar barn, unge
og voksne har kognitivt udviklingshandicap eller lignende, da dette giver en seerlig
sarbarhed. Samtidig kan sddanne vanskeligheder i sig selv udggre et motiv for at
blive sendt pa genopdragelsesrejse (motiv nr. 6). Unge med kognitivt udviklingshan-
dicap kan ogsa blive sendt ud af landet, fordi de fx har en adfeerd pa det intime om-
rdde, som deres familie oplever som problematisk i en familiekontekst, hvor famili-
ens kvinder forventes at holde papasselig afstand til det modsatte ken. Et ophold i
udlandet kan ogsa ske, fordi foraeldre gnsker at fa et barn eller en ung veek fra den

myndighedsinteresse, som udviklingsheemmede bgrn ofte pdkalder sig. Endelig kan

158


https://www.bbc.com/news/articles/c2kg1ezyv5xo

et barn med udviklingshaemning udfordre foreeldrerollen og i sig selv medvirke til,
at forzeldre handler pa uhensigtsmaessige mader.

Samtidig kan personer med kognitivt udviklingshandicap have svaert ved at formu-
lere deres egne gnsker til deres liv. Det kan gere det vanskeligt for myndighederne
at afklare, om et ophold har karakter af en genopdragelsesrejse eller €j. En medar-
bejder ved politiet forteeller om en sadan igangveerende sag i forhold til en 14-arig
pige, der sandsynligvis er kognitivt udfordret. Nar myndighederne er bekymrede
over denne piges udrejse, skyldes det bl.a., at flere af pigens s@skende har veeret pa
arelange ophold i foraeldrenes oprindelsesland. Her har de vaeret udsat for vold-
somme begivenheder og har i dag (hvor de er tilbage i Danmark) problemer med
bl.a. misbrug. Den 14-3rige pige er blevet efterladt i udlandet sammen med en bed-
stemor. En sikkerhedskonsulent far kontakt med pigen, hvilket — ifelge medarbejde-

ren i politiet — farer til folgende samtale:

[Pigen] siger bare, at "alt er godt”, og "jeg ensker selv at veere her” .... Og
vi ved jo godt, at hun selvfalgelig nok star ved siden af nogen, der holder
fuldsteendig @je med, hvad hun siger. Men der er jo ingen antydning af, at
det her, det er mod hendes vilje.

Uanset at myndighederne fortsat er bekymrede for pigen, ser sagen dermed ud til
at veere vanskelig at lgfte. Det ma i denne sammenhang bemaerkes, at en rejse godt
kan blive klassificeret som en genopdragelsesrejse, selv om den unge selv har veeret
indforstdet med rejsen (CIRTH nr 9503 af 17/06/2019).

En lignende problematik med en kognitivt udfordret borger, forteller en NGO-med-
arbejder om. Hun har kontakt med en mor og en 18-arig datter, som begge har et
kognitivt udviklingshandicap. Da medarbejderen hgrer, at mor og datter vil udrejse,
fordi datteren skal giftes i oprindelseslandet, forsgger hun at standse projektet, men
uden held:

Vi prevede med alt. Og vi italesatte det ogsd: "Hun skal ikke giftes. Hun
skal have lov til at tage en uddannelse i Danmark”. [Efterfalgende rejser
moren hjem, og datteren bliver i oprindelseslandet. Datteren] ... ringer
hertil, til vores sygeplejerske — fuldstcendig fortvivlet: “Jeg har et barn, der
greeder og greeder, og jeg ved ikke, hvordan jeg skal traste det” ... Og [den
18-drige datters mor, der er tilbage | Danmark] har ingen indsigt i, hvor
problematisk, det er ... Vi hdber bare, at den datter pd en eller anden

made finder ud af at komme til Danmark.

Der kan som naevnt veere et stigma knyttet til at have et barn med udviklingshaem-
ning. Her kan nogle foraeldre gnske at fa barnets liv til at fremstd s& "normalt” som

muligt ved at fa det ind i en forventet voksentilvaerelse med mand og barn. En
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11.1.6

normalitet kan netop opnas via et segteskab i oprindelseslandet. Det rejser vanske-
lige spgrgsmal om, hvordan man adskiller frivillighed fra tvang (og dermed et legi-
timt segteskab fra et tvangsaegteskab), nar det drejer sig om personer med et kog-
nitivt udviklingshandicap (Clawson & Fyson, 2017; Lyneham & Bricknell, 2018). Til-
svarende spgrgsmal kan stilles, i forhold til hvornar ophold i udlandet for sddanne

personer skal anses for at vaere fx ufrivillige og/eller skadelige.

Institutionelle uenigheder om, hvad der er genopdragelsesrejse

Et sidste tema i dette afsnit handler om, at der — selv nar medarbejdere fra flere
myndigheder mener, at et ophold udger en genopdragelsesrejse — kan opstd kom-
plikationer i forhold til opholdets kategorisering. En case fra denne undersggelse
kan kaste lys pa sddanne klassificeringsforskelle myndigheder imellem. Det drejer
sig om en sag, hvor Koordinationsenheden medvirker til et langvarigt og omfat-
tende arbejde med at fa en ung tilbage til Danmark. | slutningen af forlgbet udvikler

sagen sig, ifalge en involveret sikkerhedskonsulent, pa falgende made:

Nar vi nu skal finde ud af, hvordan man skal betale for hendes hjemrejse,
sa siger kommunen: "Vi anser ikke det her som en genopdragelsesrejse.
Det er ikke en genopdragelsesrejse, sd vi kan ikke betale det her”. [Sagen
ligger nu i Ankestyrelsen] ... og vi afventer stadigvek afgerelsen. Og den
er sindssygt speendende, den afgerelse. Uanset hvad Ankestyrelsen nar
frem til, sd er det jo ligesom det, der kommer til at tydeliggere, hvor meget

vi mangler en definition af, hvad en genopdragelsesrejse er.

Uenigheden star imellem, pa den ene side et barns hjemkommune, der har ansvaret
for at betale for hjemrejsen, nar mindrearige vender tilbage fra en genopdragelses-
rejse (se Boks 9.2 om betaling af hjemrejse). Og pa den anden side nogle af de par-
ter, der har veaeret involverede i det omfattende arbejde med at fa en ung hjem fra
et meget skadeligt ophold, hvor den unge bl.a. var udsat for omfattende vold. Dette
spergsmal om definitionsret fremhaeves af flere sikkerhedskonsulenter. Tilsvarende
uklarheder omkring, hvordan man afgraenser og definerer feltet, kan observeres i
Norge. Af en ekspertgruppes rapport om unge, som efterlades i udlandet mod de-

res vilje, fremgar saledes fglgende:

Avgrensningen av mdlgruppen for refusjonsordningen, men ogsa for
integreringsradgivers konsulcere bistand mer generelt, har veert et
tilbakevendende tema. | flere evalueringer og studier pa feltet har det blitt
pekt pd en uklarhet og til dels uenighet om hvorvidt kriterier og
malgruppe skal avgrenses til eresrelatert vold og kontroll, eller favne
bredere. Forskerne er samstemte i G anbefale en avklaring og en bred

definisjon der alvorlighetsgraden i saken er avgjerende, ikke hva som er
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motivene bak vold og tvang.(Brdten & Kindt, 2016; Lidén & Bredal, 2017,
p. 88). Ekspertgruppas materiale tilsier at dette fortsatt er en problemstil-
ling. (Bredal & Ekspertgruppe, 2020, p. 84)

Den norske ekspertgruppes anbefaling er en definition, der fremhaever alvorsgra-
derne i sagerne frem for at fokusere pa de bagvedliggende motiver (som kan vaere
meget vanskelige at afggre). | Danmark indgar en sadan alvorsgrad i definitionen,
der netop handler om ophold, der "... bringer unges sundhed eller udvikling i alvorlig
fare". Samtidig viser denne undersggelses empiri dog, som det ogsa fremgar af ek-
semplet i dette afsnit, at der stadig kan vaere uenigheder om kategoriseringen af
konkrete ophold.

Den vigtige fokus pa sikkerhed

Af mange af rapportens tidligere kapitler fremgar det, hvor vigtig en opmaerksom-
hed pa sikkerhed og risiko kan vaere. Dette fokus bar veere til stede i alle faser af ar-
bejdet med (potentielle) genopdragelsesrejser og ufrivillige udlandsophold.

Opmarksomhed pa at undga sikkerhedsbrister

En opmaerksomhed pa sikkerhed kan fx handle om, hvordan fagfolk kommunikerer
med unge, som de har samtaler med. Her kan det eksempelvis vaere vigtigt, at med-
arbejdere ikke sender tekstbeskeder med et fortroligt indhold til unge, hvis man kan
risikere, at den unges telefon bliver overvaget. En opmaerksomhed pa sikkerhed kan
0gsa handle om at sikre diskretion, hvis en ung fx skal tale med en kommunal medar-
bejder, uden at foreeldrene far viden herom.? En specialiseret socialarbejder forklarer

falgende om en sadan aftale, der fx kan laegges pa skolen og forega i skoletiden:

Nogle gange skal man virkelig holde teet, og der skal veere fd, der ved no-
get ... Vi star ogsa over for nogle skoler, som mdske ikke har erfaringerne.
Sa er der nogen, der stdr og taler pd lcererveerelset: "Har du hert ..." og "...
hun skal et eller andet”, og "... kommunen er ..." Og sad er der en, der lytter
... Jeg kan godt have sddan en fornemmelse af, at der er nogen, der synes,
at jeg lige skal skrue lidt ned og sadan: "Slap lige lidt af”. Men jeg ved
bare, det kan ga galt. Det kan have virkelig store konsekvenser for en

% Jaevnfar barnets lov, § 18, stk. 3 om risikovurdering og barnets lov § 137, stk. 3 om mulighed for samtale med
barnet uden forzeldre.
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dreng eller en pige, der kommer hjem, og sa er der nogen, der har over-
hart et eller andet.

Citatet peger pa, hvordan nogle af medarbejderens kolleger oplever hendes fokus
pa sikkerhed og hemmeligholdelse som overdrevet. Med sin erfaring pa omradet
ved medarbejderen dog, hvor alvorlige konsekvenser et brist pa rettidige sikker-

hedsforanstaltninger kan fa.

En sikkerhedskonsulent samt en medarbejder ved politiet giver et eksempel p3,
hvordan et |k af sensitive oplysninger kan finde sted, og hvad konsekvenserne kan
blive. Det drejer sig om en kompliceret sag, hvor myndighederne lykkedes med at
hjeelpe en mindrearig tilbage til Danmark. Sagen lykkedes i samarbejde med en sto-
resgster, der i hemmelighed bidrager med at fa den unge hjem. | forbindelse her-
med aftales det mellem sikkerhedskonsulent og hjemkommune, at storesgsters rolle
ikke skal fremga af kommunens akter, da det ikke er ngdvendigt for sagens oplys-
ning. Den mindredrige bliver efterfalgende tvangsanbragt. Uanset denne aftale mel-
lem kommune og sikkerhedskonsulent udleverer kommunen alle akter i sagen i for-
bindelse med Bgrne- og Ungeudvalgets behandling af sagen. Dette medfgrer, at
stores@steren opsg@ges af familien, hvorfor politi og sikkerhedskonsulent i faellesskab
ma i gang med at udarbejde en sikkerhedsplan for hende. Familiens viden om sg-
sterens rolle giver konsekvenser i forhold til hendes bevaegelsesfrihed, bolig samt
job og generelle psykiske tilstand. En sddan sag viser, hvor vigtig en opmaerksom-
hed pa sikkerhed kan veere, og hvor alvorlige konsekvenser, sikkerhedsbrister hur-
tigt kan fa. Eksemplet viser ogsa, hvordan det tveergdende myndighedssamarbejde

kan veere sarbart, sdfremt der ikke er feelles agenda og et blik for kompleksiteten.

Kompetencer og samarbejde - centralt i arbejdet med sikkerhed

Den store kompleksitet, der ofte karakteriserer sager om (potentielle) genopdragel-
sesrejser og ufrivillige udlandsophold, stiller ogsa skarpt pa frontmedarbejderes
kompetencer og samarbejde. Her er det vigtigt, at frontmedarbejdere uden erfaring
pa omradet reekker ud til kolleger med mere specialiseret viden og er i stand til at
samarbejde med andre relevante parter (Ankestyrelsen, 2022). Der er forskellige
rammer om et sddant samarbejde i forskellige kommuner.?® Nogle kommuner har fx
medarbejdere med sarlig viden og ansvar i forhold til arbejdet med eaeresrelaterede

konflikter mv. Netvaerk imellem sddanne medarbejdere kan give nem adgang til at

% | henhold til barnets lov § 15, stk. 3 skal kommunalbestyrelsen udarbejde et beredskab til forebyggelse, op-
sporing og handtering af negativ social kontrol, zeresrelaterede konflikter og ekstremisme blandt barn,
unge og deres familier. Beredskabet skal udformes skriftligt, vedtages af kommunalbestyrelsen og offent-
liggeres. Beredskabet skal revideres lgbende og som minimum hvert fjerde ar.
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fa sparring om vanskelige sager. En socialarbejder forteller, hvordan denne mulig-
hed bidrager positivt til hendes arbejde:

Vi ringer til hinanden og siger: "Jeg har et dilemma eller en problemstil-
ling — hvad kunne dit 'take’ veere pa det?” Vi mades hver anden mdned ...
Jeg oplever faktisk, at vi bruger hinanden rigtigt meget mellem mederne.
Vi ringer, vi sparrer, vi drefter: "Hvad kan vi gere?” SGd man ikke sidder
alene med noget sG komplekst. Det bliver alt for sarbart, hvis man sidder

derude alene.

Sadanne lokale kompetencer og muligheder for sparring kan veere vigtige, bade i

forhold til at fa gje pa problemstillinger, som kreever myndighedernes opmaerksom-
hed, og i forhold til den efterfglgende gode handtering heraf. Arbejdet kan dog un-
dertiden kreeve kompetencer, som ikke alle medarbejdere besidder. En erfaren ansat

i en stor kommune beskriver nogle af de udfordringer, hun ser, som fglger:

Hvis man sidder med sadan en sag, ved man sa overhovedet, hvad man
skal gare? Hvordan sikrer man sig, at alle er nogenlunde kleedt pa til at
kunne screene for, om der er tale om noget? Hvad ma man snakke med
hinanden om? Hvordan ved de pdgeeldende sa, hvad der skal igangscettes
efterfolgende? Altsd, bare her i [X-kommune] er vi hjernededt mange
medarbejdere. Hvordan serger man for at klede folk pa med den meget

specialiserede viden, det jo egentlig er, at skulle spotte det her?

Hvis lokale frontmedarbejdere ikke har den forngdne viden og opmaerksomhed, og
ikke sgger relevant sparring, kan det pavirke sagers forlgb i negativ retning. En sik-

kerhedskonsulent oplever i den forbindelse, at ...

... vi ofte bliver inddraget i sagerne for sent — ndr barnene allerede er rejst
ud af landet. Sa bliver det lidt sGdan en varm kartoffel. Der er ikke rigtig
nogen, der ved, hvad de skal stille op. Skal man gere noget? Nu er de jo
ude af landet. “Nu har vi ikke en sag mere, vi lukker sagen” [siger kommu-
nen]. Men vi har jo stadigveek en eller anden form for en forpligtelse til at
finde ud af, hvad er det, der er sket med de her barn, som er fodt og op-

vokset i Danmark og har en opholdstilladelse.

Ifalge barnets lov kan danske myndigheder have en forpligtelse til at beskytte barn,
der lider overlast, selvom de har forladt dansk territorium (se fodnote 7, s. 21). At af-
klare, hvilke bgrn og unge, det drejer sig om, og hvad man dernaest stiller op i sa-

danne sager, er dog ofte vanskeligt. Det understreger endnu engang vigtigheden af
at s@ge sparring hos erfarne frontmedarbejdere. Her er sikkerhedskonsulenterne en

ressource, som frontmedarbejdere landet over kan traekke pa.

163



11.2.3

Afrunding

Nar genopdragelsesrejser bade er vanskelige at bringe til ende og kan have alvor-
lige konsekvenser, far forebyggelse stor betydning. En sddan forebyggelse synes at
veere seerlig vigtig i forhold til udsatte og isolerede etniske minoritetsfamilier. | sa-
danne familier ses ofte en ophobning af risikofaktorer for vold mod bgrn og bgrne-
mishandling (fx fattigdom, lav uddannelse, manglende kontakt med arbejdsmarke-
det, kriminalitet, misbrug og psykisk sygdom). Det er ogsa i sadanne familier, at
aresnormer ofte star staerkt. Samtidig kan myndighederne have svaert ved at skabe
tillidsfulde relationer til sddanne udsatte etniske minoritetsfamilier. Det geelder for-
ldre, der bl.a. kan frygte, at danske myndigheder anbringer bagrn. Og det kan
handle om bgrn og unge, der er bange for ikke at blive forstaet eller for at optraede
illoyalt over for deres nzere relationer. Fagfolks omsorg for og opmaerksomhed i for-
hold til bdde voksne og bgrn kan dermed bidrage positivt til arbejdet pa omradet.

Denne undersggelse peger pa, at kvaliteten af frontmedarbejderes arbejde i nogle
tilfeelde har stor betydning for, om genopdragelsesrejser finder sted. Det kan bade
handle om mangelfulde indsatser, som bidrager til, at unge tages ud af Danmark.
Og det kan handle om kvalificerede indsatser, som ogsd rapportens andre kapitler
har haft adskillige eksempler pa. | dette arbejde er en kontinuerlig opmaerksomhed
pa sikkerhed af stor betydning. Det er ogsa vigtigt, at medarbejdere sgger sparring
om sager, de er usikre pd, og at de er parate til at raekke ud til andre faggrupper og
myndigheder. Det kan dreje sig om at etablere samarbejder imellem kommunale
myndigheder og fx politiet og at sikre en rettidig kontakt til landets sikkerhedskon-
sulenter.
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12 Data og metode

Undersggelsen bygger pa to hovedformer for empiri. Det drejer sig om:

= Interviews (med fagprofessionelle og med borgere)

m  Sagsdata (RED Safehouse journaldata samt sager fra fx kommuner, politi
og domstole).
Interview med fagprofessionelle og borgere

Til denne undersggelse indgar interviews med 41 fagprofessionelle. Personer fra

falgende faggrupper har deltaget i interviews:

Tabel 12.1  Interviews med fagprofessionelle
Sikkerhedskonsulenter 6
Socialfaglige medarbejdere 12
Medarbejdere pa skoler 4
Medarbejdere hos politiet 5
Medarbejdere i udenrigstjenesten 5
NGO-medarbejdere 4
Andet - forskere, psykolog, jurist, leege 5
| alt 41

Et princip i udveelgelse af interviewpersoner i de forskellige faggrupper har veeret at
inkludere personer med forskellige grader af kendskab til arbejdet med genopdra-
gelsesrejser. Dette har fgrt til, at en del af undersggelsens interviews har vaeret med
medarbejdere med betragtelig erfaring pd omradet. Det drejer sig fx om sikkerheds-
konsulenter, medarbejdere i udenrigstjenesten og specialiserede medarbejdere i
politiet. Her er ogsa interviewet socialfaglige medarbejdere, der i vidt omfang arbej-
dede med eeresrelaterede problemstillinger og ogsa havde bred erfaring med gen-
opdragelsesrejser og trusler herom. Andre interviews har veeret en bredere vifte af
frontmedarbejdere, som langt sjeeldnere kommer i kontakt med faenomenet. Det
har fx veere skoleleerere, socialrddgivere, ikke-specialiserede politimedarbejdere eller
NGO-medarbejdere.
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Nogle fagfolk er blevet rekrutteret, fordi de havde medvirket til specifikke sager,
hvor de danske myndigheder har hjulpet unge hjem fra udlandet. For at opna en
stagrre bredde i datamateriale er andre fagfolk blevet rekrutteret, fordi de havde
kendskab til borgere, der var vendt hjem fra genopdragelsesrejser ad anden vej. Det
kunne veere fx en laege eller en uddannelsesvejleder, der mgdte en borger med en
forhistorie med en genopdragelsesrejse, ar efter, at borgeren var vendt hjem til
Danmark. | fagpersoninterviewene er alle informanter blevet bedt om at genforteelle
mindst én konkret case om en genopdragelsesrejse (eller ufrivilligt udlandsophold) i
sa mange detaljer som muligt. Derudover har interviewet handlet om bredere pro-

blemstillinger pd omradet. Enkelte forskere er ogsa interviewet til undersggelsen.

| undersggelsen indgar ogsa interviews med 5 borgere, hjemvendt fra genopdra-
gelsesrejse/ufrivilligt udlandsophold. Disse fem personer (4 kvinder og 1 mand)
kom alle afsted, mens de var under 18 ar. To blev myndige, faor de lykkedes med at
komme tilbage til Danmark. Fire af informanterne er rekrutteret igennem en sikker-

hedskonsulent. En informant er rekrutteret igennem en medarbejder i en NGO.

Sagsdata fra sager med genopdragelsesrejser eller med frygt herfor

Undersggelsen anvender ogsa forskellige former for sagsdata. En vigtig kilde har
veeret RED-Center journaldata om borgere, der enten havde veeret pa genopdragel-
sesrejse/ufrivilligt udlandsophold, eller som havde frygtet for at komme pa sddanne
ophold. RED-Center, der arbejder med aeresrelaterede konflikter, har dels to Safe-
houses, der henvender sig til 16-30-arige unge og par, som er pa flugt fra zeresrela-
terede konflikter og lignende (Liversage, 2018; Liversage & Jepsen, 2019). Siden
2022 har der ogsa veeret RED+ Safehouse. Det henvender sig til LGBT+ personer

med etnisk minoritetsbaggrund.

VIVE fik mulighed for at screene journaldata fra slutningen af 2019 og frem til foraret
2025. Pa baggrund af denne screening er der oparbejdet i alt 40 cases, hvor borgere
enten havde erfaringer fra genopdragelsesrejser eller havde erfaringer med at blive
truet hermed. | nogle tilfeelde er der en meget taet kobling imellem et givent RED-
Center ophold og en genopdragelsesrejse — enten fordi borgere indskrives pa grund
af en trussel om genopdragelsesrejse eller indskrives efter at vaere vendt tilbage fra en
sadan rejse. | andre tilfelde er indskrivningen ikke direkte knyttet til en genopdragel-

sesrejse, men indgar som en del af beskrivelsen af borgerens laengere livsforlgb.

En yderligere datakilde er 12 cases, der er oparbejdet pa baggrund af forskellige ty-
per af sagsakter. Kilder har vaeret aktindsigt i kommunale sager, aktindsigt via poli-
tiet, sagsakter i forhold til sager i Udleendingestyrelsen, samt sager tilgdet pd doms-
databasen.dk. Disse sager har vaeret af meget varierende omfang — nogle har veeret
adskillige hundrede sider lange. | dette materiale kan en genopdragelsesrejse indga

som en mindre del af et langt og kompliceret sagsforlgb.
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Udarbejdelse af casebeskrivelser

Pa baggrund af de indsamlede data (savel interviews som forskellige former for

sagsakter og lignende) er der udarbejdet i alt 68 individuelle casebeskrivelser. Disse

beskrivelser samler oplysninger om:

Demografiske oplysninger, fx kan, alder, foraeldres oprindelsesland mv.

Familiemaessig baggrund, fx foreeldres baggrund (fx helbred, beskaeftigelse,
ankomst til Danmark), sgskende og deres forhold, opvaekstvilkar, herunder fo-

rekomsten af vold

Oplysninger om borgeren, herunder oplysninger om skolegang, eventuelle ud-

fordringer med misbrug eller kriminalitet, helbredsoplysninger

Familiens og den unges kontakt med myndighederne, herunder sociale indsat-

ser eller anbringelser inden for familien

Oplysninger om opholdet i udlandet, herunder om forhold op til selve udrej-
sen, hvordan forzeldre og andre parter er involveret i opholdet, og om ophol-
det a&endrer sig over tid. Her indgéar ogsa oplysninger om skolegang, levevilkar,

udsathed for vold eller tvangsaegteskab mv.

Oplysninger om fors@g pa at vende tilbage til Danmark, samt hvordan denne

tilbagerejse forlgber (hvis en sddan tilbagerejse finder sted)

Oplysninger om ankomsten til Danmark og om muligt informationer om bor-

gernes videre forlgb.

De 68 casebeskrivelser har vaeret brugt til at fastholde sammenhaengen inden for

den enkelte case og skabe systematik pa tveers af cases. Det har fx handlet om at

udarbejde en typologi for forskellige typer af ophold (kapitel 4), at sa mmenligne dy-

namikker og forlgb inden for forskellige familier (kapitel 5) samt at finde mgnstre i

de begivenheder, der kan vare udlgsende for, at et ophold finder sted (kapitel 6).

En del cases er bygget pa baggrund af data fra flere forskellige kilder. Eksempler pa

sadanne kombinationer er, at en case kan bygge pa ...

et interview med en borger, et interview med en krisecentermedarbejder samt

sagsakter fra en kommune

et interview med en politimedarbejder, RED Safehouse journaldata samt akter

fra danske domstole

et interview med en kommunal sagsbehandler og med en sikkerhedskonsulent.
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Nar en enkelt case belyses fra flere kilder, og/eller nar en case rummer et interview
med borgeren selv, er detaljeringsgraden generelt meget hgj. Omvendt er nogle ca-
ses mindre fyldestggrende beskrevet. Der er dermed et stort spaend imellem, hvor
detaljerede informationer der foreligger om hver enkelt af de i alt 68 cases.

Den valgte tilgang til indsamling af empiri har resulteret i et materiale, hvor de dan-
ske myndigheder har bidraget til hjemrejsen i en stor andel af casene. Endvidere er
der ogsa en betragtelig andel (24 cases), hvor myndighederne sandsynligvis har
medvirket til, at en genopdragelsesrejse er blevet forhindret. Man ma formode, at
en anden tilgang til indsamlingen af empiri (fx via kontakter i etniske minoritetsmil-
jeer) ville have resulteret i et anderledes sammensat empirisk materiale, herunder en
stgrre andel af sager, hvor de danske myndigheder ikke havde vaeret involveret. En
sadan tilgang blev dog fravalgt, bl.a. andet af tidsmaessige hensyn.
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