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FORORD

Dette er delrapport 2 i et storre projekt om vold mod bern og unge i
Danmark. Denne delrapport prasenterer resultaterne fra en landsdak-
kende sporgeskemaundersogelse blandt 8. klasser om deres udsathed for
tysisk vold bade i hjemmet og fra deres jevnaldrende.

Der udgives 1 alt tre delrapporter 1 forbindelse med projektet.
Delrapport 1 presenterer en rakke estimater af omfanget af fysisk mis-
handling af born, baseret pa information fra nationale registre, fra inter-
view med 25-drige om deres barndom og fra stikprove af kommunale
bornesager (Christoffersen, 2010b). Delrapport 3 prasenterer resultater-
ne af en kvalitativ interviewundersogelse med professionelle aktorer fra
det sociale, sundhedsfaglige og pxdagogiske omride, som er blevet in-
terviewet om barrierer og dilemmaer 1 forbindelse med mistanke om
vold. Resultaterne fra de tre delrapporter sammenfattes i en afsluttende
hovedrapport.

Arbejdet med gennemforelse af sporgeskemaundersogelsen, som
praesenteres 1 denne rapport, har vaeret underlagt en rekke tidsmassige
begransninger. Den snxvre tidsramme for design og produktion af data
har haft konsekvenser for, hvor stor en del af de udvalgte skoler der har
deltaget i undersogelsen.

I forbindelse med projektet har der veret nedsat en folgegruppe,
som vi takker for verdifulde input i forskellige faser af undersogelsen.
Desuden takker vi lektor Helmer Boving Larsen, KU, der som referee



har lest det naesten fardige manuskript og givet konstruktive kommenta-
rer.

I forbindelse med gennemforelsen af sporgeskemaundersogelsen
blandt 8. klasser oprettede vi et mini-kriseberedskab, hvor deltagerne
kunne fa hjxlp og rddgivning, hvis de havde behov for det. Vi takker
Borns Vilkar og professor, cand.psych. Ask Elklit for medvirken i dette
mini-kriseberedskab.

Denne rapport er udarbejdet af forsker, ph.d. Sara Korzen, for-
sker, ph.d. Helene Oldrup og stud.scient.pol. Liv Fisker. Sara Korzen er
desuden projektleder pé den samlede undersogelse.

Undersogelsen er bestilt og finansieret af Socialministeriet.

Kobenhavn, december 2010
JORGEN SONDERGAARD



RESUME

Denne rapport kortlegger pa opdrag af Socialministeriet omfanget af
vold mod unge. Vi har fokuseret pd den aktive fysiske vold begiet mod
unge mennesker i 8. klasse, og vi har gennemfort analysen pd baggrund
af 1.042 returnerede sporgeskemaer. Svarprocenten blandt elever pa de
deltagende skoler var 86,6 pct.

OMFANGET AF VOLD OG KONFLIKTSITUATIONER

Voldsudovelse tager ofte afsxt i konfliktsituationer. De fleste unge 1
vores undersogelse vurderer, at der er et lavt eller moderat konfliktniveau
1 hjemmet, og at familien generelt er god til at handtere konflikter. Sam-
tidig kan vi konstatere, at 20 pct. af de unge i vores materiale har varet
udsat for vold fra deres forzldre inden for de seneste 12 mineder.

En femtedel er en bekymrende stor andel. Kigger vi pd, hvor
mange der har vaeret udsat for vold én eller flere gange, bliver tallene ikke
mindre bekymrende. 12 pct. har varet udsat for en eller flere typer vold
én eller flere gange fra en eller begge foraldre, mens 8 pct. har varet
udsat for vold én gang.



VOLD FRA ANDRE UNGE

I overgangen fra barn til voksen spiller livet uden for hjemmet en storre
og storre rolle. Heller ikke her er de unge afskeermet mod vold. Selvom
de unge primart oplever, at andre unge reagerer med ikke-fysiske reakti-
oner pa uenigheder, har en fjerdedel af de unge erfaringer med vold i
konfliktsituationer med andre unge. De unge er mere udsat for vold fra
unge, de kender i forvejen, end fra unge, de ikke kender i forvejen. Vores
resultater peger dog samtidig pa, at de unge ogsa er udsat for relativt
meget vold fra unge, de ikke kender i forvejen.

SOGER DE HJALP EFTER VOLD?

Hvis de unge har varet udsat for vold, henvender de sig primaert til deres
venner, men de angiver ogsd voksne i henholdsvis den narmeste familie,
1 skolen eller i klubben som mulige samtalepartnere.

Langt storstedelen af de unge, som taler med nogen om at have
vaeret udsat for vold, fir det bedre. Billedet er ligeledes generelt positivt,
nir de unge vurderer, om volden er reduceret, efter at de har snakket
med nogen om den.

Blandt vores respondenter er den mest anvendte begrundelse for
ikke at snakke med nogen, at de unge ikke synes, det er nedvendigt.
Nogle vil ogsa helst glemme episoden, mens andre alligevel ikke tror, at
andre kan hjzlpe dem, eller ogsi vil de ikke gore foraldrene kede af det.

SOCIALT UDSATTE UNGE

Vores tal viser, at der er nogle grupper 1 samfundet, som er mere udsatte
end andre. Vi ser en tydelig sammenhang mellem social udsathed og
udsathed for vold.

Unge, som ikke trives, unge, som ikke selv synes, de klarer sig
godt i skolen, og unge, som ikke forventer at tage en boglig uddannelse
efter folkeskolen, er oftere udsat for vold. Ligeledes viser vores tal en
sammenhang mellem forzldrenes uddannelsesniveau og tilknytning til
arbejdsmarkedet og den unges udsathed for vold. Hvis forzldrene er i
arbejde, udsattes den unge i mindre grad for vold. Ligeledes er der en
modsatrettet sammenhang mellem uddannelsesniveau og vold — jo hoje-
re uddannelsesniveau forzldrene har, jo mindre vold udsattes den unge
for. Vores undersogelse viser saledes, at socialt udsatte unge har storre
risiko for at vare udsat for vold. Men samtidig viser vores undersogelse
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ogsd, at rigtig mange born og unge vokser op under svaere kar uden at
veret udsat for vold

VOLD PA TVARS AF TID OG STED

Vores materiale viser, at der er en gruppe unge, som lever med vold gen-
nem en lengere periode. Vi har kigget pa voldsudsathed i 5. klasse og
vold begiet af forzldrene mod den unge inden for de seneste 12 méne-
der. Blandt unge, som ikke har varet udsat for vold i 5. klasse, har ’kun’
15 pct. varet udsat for vold de sidste 12 maneder. Blandt de unge, som
har varet udsat for vold i 5. klasse, har 80 pct. ogsd varet udsat for vold
de sidste 12 maneder. Siledes kan vi konkludere, at der er en gruppe
unge, som udszattes for vold gentagne gange over en lengere tidsperiode.
Ligeledes viser vores analyser, at den gruppe unge, der er udsat for vold
over lengere tid, ogsa er udsat for vold forskellige steder. Tzt pa halvde-
len af de unge, som har varet udsat for vold fra forzldrenes side i 5.
klasse (uanset om de har varet udsat for vold fra foraldre inden for de
seneste 12 mdneder), er udsat for vold fra andre unge. En serlig udsat
gruppe unge har siledes volden som et mere permanent livsvilkar 1 deres
opvakst.

RAPPORTENS PERSPEKTIVER

Rapporten illustrerer, at fysisk vold mod unge er et bredspektret pro-
blem. Enhver form for vold mod bern og unge blev med afskaffelsen af
revselsesretten entydigt forbudt 1 1997. Alligevel peger vores data p4, at
omfanget af vold er relativt stort. Ligeledes peger vores data pd, at socialt
udsatte unge i hojere grad er udsat for vold end andre unge. Alt i alt
kalder det pa en bredspektret indsats.

Ud fra vores data vil vi 1 sardeleshed pege pd, at omfanget af
vold begiet af andre wkendfe unge er bemarkelsesvardigt stort. Der er
stor samfundsmassig bevdgenhed omkring forebyggelse og konsekven-
ser af mobning. Vores tal peger pd, at den tilfzldige fysiske vold fra
ukendte jevnaldrende kunne vare et overset problem, som fordrer savel
forskningsmassig bevigenhed som politiske indsatser.

Samtidig vil vi pege pd sammenhangen mellem voldsudsathed
og konflikthdndtering. Det var oprindelig vores forventning, at voldsud-
sathed ville vaere sammenhaengende med darlig konflikthandtering. Vores
tal viste imidlertid, at det ikke nedvendigvis er de unges opfattelse. Det
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kunne pege 1 retning af, at man vannes til volden som en ’normal’ del af
konfliktlesningsbilledet. I forlengelse heraf kunne det fremadrettet vare
interessant at undersoge de unges egne reaktioner pa konflikter sivel i
hjemmet som uden for hjemmet. Eksempelvis kunne det vere interes-
sant at fa udbygget tesen om normaliseringen af vold som konfliktles-
ning ved at kigge pa, om de unge, der udsattes for vold i hjemmet, ogsi
er dem, der selv tyer til vold, nar de oplever konflikter andre steder (fordi
de netop er vant til den type konfliktlosning).
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KAPITEL 1

INDLEDNING

Vold og overgreb mod born og unge har afgerende betydning for deres
trivsel, sundhed samt mentale og fysiske udvikling pa langt sigt. Forsk-
ning i omfanget og karakteren af vold mod bern i Danmark har varet
forholdsvis beskeden. Der har gennem de seneste ir varet oget sam-
fundsmaessig fokus pa fysisk vold mod og blandt bern og unge. Blandt
andet fylder emnet en hel del i medielandskabet, hvor man herer om alt
fra ’shaken baby syndrome’, enkeltsager om vold i familier til bandevold.

I denne rapport undersoger vi omfanget af vold mod unge.
Rapportens analyser bygger pi data fra en landsdekkende sporgeskema-
undersogelse blandt unge i 8. klasse om deres udsathed for vold i hjem-
met og fra andre unge. Undersogelsen belyser omfanget og karakteren af
den vold, de unge selv er udsat for i deres hjem fra deres forzldre, den
vold, de overvarer mellem forzldre, og den vold, de er udsat for fra
andre unge. Yderligere belyser vi, om og hvordan de unge har sogt hjzlp,
hvis de har oplevet noget voldsomt derhjemme.

Der findes enkelte nyere storre sporgeskemaundersogelser om
omfanget og karakteren af fysisk vold mod bern i Danmark. Blandt an-
det kan nzvnes to sporgeskemaundersogelser fra 2002 og 2009 blandt 9.-
klasses-elever i Danmark udfort af Statens Institut for Folkesundhed
(Helweg-Larsen & Larsen, 2002; Helweg-Larsen et al., 2009). Disse un-
dersogelser har fokus pi seksuelle overgreb og vold mod bern. En tredje
sporgeskemaundersogelse behandler fysisk vold mod bern blandt 11-16-
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arige 1 Kobenhavn (LG Insight, 2009). Endvidere er der udarbejdet en
landsdekkende sporgeskemaundersogelse med unge voksne om deres
barndomserfaringer med bornemishandling (Christoffersen, 2010a).
Omfanget og karakteren af de mindre berns oplevelser af passiv og aktiv
vold (0-3-arige) blev undersogt i en sporgeskemaundersogelse blandt
sundhedsplejersker 1 1992 (Christensen, 1992). Born og unges udsathed
for vold indgar ligeledes som et mindre tema blandt mange i en rakke
storre undersogelser om bern og unges trivsel generelt (Mattsson et al.,
2008; Ottosen et al., 2010). Endelig beskaftiger et mindre antal underso-
gelser sig med kommunernes og de professionelle aktorers praksis i sager

med mistanke om vold eller konstatering af vold mod bern og unge
(Hestbzk et al., 20006; Servicestyrelsen, 2009).

DEFINITION AF VOLD I UNDERS@GELSEN

Det er bern og unges udsathed for fysisk vold, der er i fokus i denne
undersogelse. Bdde vold og udsathed for vold er imidlertid ikke entydigt
definerede termer i forskningslitteraturen (Geffner et al, 2009). Helt
overordnet kan man skelne mellem aktiv og passiv vold (Christensen,
1992; Wotld Health Organization, 1994), hvor det er den aktive handling
kontra fravaeret af handlen, der er i fokus. Man kan ogsa skelne mellem
typer af vold: fysisk, psykisk og seksuel vold (Cawson et al., 2000; Chri-
stensen & Pedersen, 2004). Herudover mé udsathed for vold begrebslig-
gores mere konkret som karakteren af volden, hvor alvorlig den er, hyp-
pighed, varighed, sted og relation mellem offer og voldsudever (Geffner
et al., 2009).

I denne rapport beskeaftiger vi os med den aktive fysiske vold. Det
vil sige, at fokus er pd de konkrete fysiske handlinger, som foregir i
voldssituationen. Den konkrete fysiske handling kan defineres ud fra en
rekke dimensioner: grovhed, hyppighed, konteksten og relationen mel-
lem voldsudever og voldsoffer.

Fysisk vold kan forekomme i forskellige grader af grovhed. Man
kan tale om, at volden kan kategoriseres pd baggrund af, hvad der sker i
voldsituationen i et kontinuum gaende fra mindre grov vold til meget
grov vold. Siledes kan det at blive rusket eller sldet med flad hand karak-
teriseres som mindre grov vold, mens det at blive sliet med en genstand, sa
man vezlter omkuld, eller stukket med en kniv kan karakteriseres som
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meget grov vold. Bt sted midt imellem ligger det at blive sldet med knyttet
hdnd eller sparket.

Et andet treek ved den fysiske vold er, at der kan vurderes ud fra,
hvor hyppigt den forekommer. Det vil sige, at der skelnes mellem en
enkeltstdende lussing i en presset situation i lebet af en hel barndom og
et mere vedvarende voldsbillede, som evt. indeholder hyppige episoder. 1
undersogelsen afdakker vi dette ved at fokusere pa, om de enkelte
voldshandlinger er sket en eller flere gange, samt om de unge ogsa tidli-
gere, da de gik i 5. klasse, har varet udsat for vold. Det er i litteraturen
diskuteret, om hyppigheden af volden ber indgd som parameter, nar
alvoren af vold vurderes. Forskning viser, at gentagen udsattelse for vold
oger risikoen for alvorlige konsekvenser for den voldsudsatte (Magolin &
Gordis, 2000). Trods dette er skelnen i forhold til hyppighed ikke upro-
blematisk, da den enkeltstdende episode fortsat kan udgere en stor risiko
for det enkelte barn. I analyserne i denne rapport skelnes mellem enkelt-
stiende tilfxlde og flere tilfxlde for at give si nuanceret et billede af de
unges udsathed for vold som muligt.

I undersogelsen af vold er det relevant ogsa at se pa, hvor vol-
den foregar, og hvilken relation der er mellem udever og offer. Det er fx
vigtigt at skelne mellem, om der er tale om vold i en omsorgsrelation
eller om tilfeldig vold uden for hjemmet. Vi skelner desuden imellem
vold, som barnet eller den unge selv udsettes for, og vold, som barnet
eller den unge oververer, at andre bliver udsat for. Yderligere kunne vi
have inddraget det relationelle aspekt ved at fokusere pa de voldshand-
linger, de unge selv udferer. Dette gor vi dog ikke i denne rapport.

Disse forskellige dimensioner i voldsudevelsen er vigtige dimen-
sioner i kortlegninger af vold mod bern. Arsagerne til voldens opstien
er forskellige, behandlingsmulighederne er forskellige, muligheder for at
ivaerksatte forebyggende tiltag og barnets muligheder for at fi social
stotte fra en omsorgsperson og anden behandling er ogsa forskellige. Det
er derfor centralt i kortlegningen af voldsmenstre at fi sd mange af disse
dimensioner frem som muligt.

Med udgangspunkt i de ovenfor beskrevne dimensioner er det i
denne undersogelse selve bandlingen i voldssituationen, som er i fokus. Det be-
tyder, at vi afgrenser os fra at beskeftige os med udeverens hensigt,
konsekvenserne for den voldsudsatte og den voldsudsattes oplevelse af
volden. Denne tilgang lostiver volden fra den situation, den foregér i. Til
gengzld kan vi gennem dette fokus sikre, at det, som vi undersoger, er
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det, v/ forstar ved vold, uathangigt af om de unge eller deres foraldre i
situationen har vurderet, at det, som skete, var vold eller ¢;j.

Voldsdimensioner, som vi har defineret dem i forhold til denne
undersogelse, kan opsummeres gennem folgende sporgsmal, som udgoer
det analytiske perspektiv i sporgeskemaundersogelsen:

— Hvem udover vold?

— Hvem bliver udsat for vold?
— Hvem oververer volden?

— Huvor foregar volden?

— Hvad sker der?

— Hvor ofte foregir volden?

VOLDENS KONSEKVENSER

Der findes velunderbygget international forskning om den fysiske volds
konsekvenser. Den viser, at aktiv fysisk vold mod bern hat stor betyd-
ning for deres trivsel og udvikling (Christoffersen, 2010a; Sterne & Poo-
le, 2010). Vi ved siledes, at alvorlig fysisk vold 1 hjemmet ofte medforer
langvarige psykiske problemer, fysiske helbredsproblemer samt proble-
mer med relationer (Cawson et al., 2000). Langtidseffekterne af fysisk
vold omfatter en forhgjet risiko for voldskriminalitet, adfaerdsforstyrrel-
ser, antisocial adfaerd, selvmordsforseg, depressioner og alkohol-
problemer (Kolko, 2002; Ricci, 2000). Studier af vold mod sma bern
viser, at born, der har veret udsat for vold, helt fra 2-drs-alderen kan
udvise symptomer som posttraumatisk stresssyndrom, sevnforstyrrelser,
separationsangst, aggression, hyperaktivitet og folelsesmassige forstyrrel-
ser (Perry, 1997; Sterne & Poole, 2010).

Disse symptomer optreder ikke kun, nir born og unge udsattes
for vold. De optrader ogsa, nir bern og unge overvearer vold i hjemmet.
Iseer mindre born kan ikke skelne mellem selv at vaere udsat for vold eller
at overvare vold. Det er dog samtidig vigtigt at veere opmarksom p4d, at
effekterne af vold varierer fra barn til barn, og at effekten er pavirket af
en rekke faktorer som fx voldens voldsomhed, barnets alder og ken,
hyppigheden af volden, barnets relation til voldsudever og offer samt
tilstedeveaerelsen af andre stressfaktorer. En rakke undersegelser har vist,
at born, der er udsat for vold, kan have gavn af forskellige beskyttelses-
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faktorer, der kan modvirke voldens skadelige pavirkning. Det kan fx
veere faktorer 1 familiesituationen og lokalmiljoet eller tilstedeverelsen af
en omsorgsfuld voksen (Cawson et al., 2000; Christoffersen, 2010a).

Der er stigende opmarksomhed pd den vold, som bern og unge
udsattes for uden for hjemmet, og de konsekvenser, som volden har for
dem. For de storre born og unge har hverdagslivet i arenaer uden for
familien storre betydning, og den fysiske vold, bern kan blive udsat for
her, har betydning for deres trivsel. Der er siledes stigende forsknings-
messig opmerksomhed péd betydningen af borns og unges udsathed for
vold 1 nzrmiljoet. International forskning viser bla., at bern, som er
udsat for vold i nermiljeet, har depressive tendenser, mangel pa energi,
koncentrationsproblemer samt vanskeligheder med hindtering af folelser
og sociale relationer (Schwartz & Gorman, 2003; Christoffersen, 2010a).

HJZALP TIL VOLDSUDSATTE UNGE

Unge, som udszttes for vold, har brug for hjelp. Der er dog stor forskel
p4, hvilke konkrete erfaringer og risici forskellige voldsudsathedr rum-
mer. Blandt andet méd der skelnes mellem unge, som udsattes for en
enkelt lussing gennem en hel opvakst, og unge, som gentagne gange
udsattes for grov fysisk vold med fysiske skader til folge. Den hjzlp, de
unge har brug for, er ogsa relateret til de konkrete voldshandlinger og
voldssituationer, de er udsat for.

Serviceloven giver grundlag for at iverksatte en raekke personli-
ge stotteforanstaltninger til den unge eller stotteforanstaltninger til fami-
lien, safremt kommunerne pa baggrund af faglig vurdering skeonner, at
der er behov for dette. Det kan fx vare konsulentbistand, praktisk pada-
gogisk eller anden stotte i hjemmet, familiebehandling, behandling af den
unges problemer eller degnophold for biade den unge og foraldre (jf.
serviceloven § 52). Den hjalp, som serviceloven giver grundlag for, er
imidlertid ikke relevant for alle voldsudsatte unge, men er begrundet i de
tilfeelde, hvor volden udger en risiko for den unges sundhed og udvik-
ling.

Uanset hvilken hjalp, den unge har brug for, er det forste skridt,
at volden synligeores for andre. I denne undersogelse fokuserer vi pd,
hvordan og hvorfor de unge soger hjelp, nir de har varet udsat for vold.
Saledes har vi inddraget spergsmil om, hvem de unge har snakket med
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om det, hvis de selv eller deres foraxldre har oplevet noget voldsomt i
hjemmet, og hvis de ikke har snakket med nogen, hvorfor samt, om de
oplever, det har hjulpet at snakke med nogen.

TIDLIGERE UNDERS@GELSER AF VOLD MOD UNGE

I tilretteleggelsen af denne undersogelse har vi kigget pa den eksisteren-
de viden om vold mod born og unge.

DANSKE UNDERS@GELSER

I dansk kontekst gennemforte Statens Institut for Folkesundhed (SIF) i
2008 en landsdakkende computerbaseret sporgeskemaundersogelse
blandt elever i 9. klasse omkring overgreb (Helweg-Larsen et al., 2009).
3.976 unges besvarelser indgik i datamaterialet. Undersogelsen var en
opfolgning pa en tilsvarende undersogelse gennemfort i 2002 (Helweg-
Larsen & Larsen, 2002). Undersogelsens fokus er pd overgreb mod unge
1 et bredt perspektiv. Undersogelsen belyser omfanget af seksuelle over-
greb og fysisk og psykisk vold mod unge, karakteren af overgrebene,
overgrebenes bagmand samt konsekvensen af overgrebene. I underso-
gelsen er vold defineret bredt, og de unge har angivet, om de har varet
udsat for en raekke konkrete reaktioner i konfliktsituationer rangerende
fra verbale udfald til grov fysisk vold. Analyserne skelner mellem mild og
grov vold, hvor mild vold dakker over at blive skubbet, rystet, trukket i
héret og slidet med flad hind. Grov vold indbefatter at blive sliet med
knytneve eller med en genstand, sparket, truet med kniv eller andet vi-
ben eller at blive udsat for noget andet voldsomt. I designet af underso-
gelsen har de unge kunnet fravaelge at svare pd sporgsmal om vold. Det
valgte 4,4 pct. af deltagerne. Undersogelsen fokuserer sxrligt pa forskel-
lene mellem pigers og drenges udsathed for vold. Der refereres i resten
af rapporten til undersogelsen af Helweg-Larsen et al., 2009.

SFI har ogsa beskaftiget sig med vold mod bern og unge. I 2009
gennemforte SFI en interviewundersogelse blandt 2.980 unge fra drgang
1984 omkring deres erfaringer med psykologisk og fysisk mishandling,
scksuel misbrug og vanregt (Christoffersen, 2010a). De standardiserede
interview suppleredes af registerdata. 1 undersogelsen operationaliseres
den kliniske definition af fysisk mishandling igennem forskellige konkre-
te sporgsmal om, hvad disse unge voksne som bern oplevede, deres
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forzldre havde gjort mod dem: sldet med forskellige ting; truet med kniv
eller hindvaben; kastet med ting; forsegt at kvale; forirsaget maerker
som folge af slag; begdet vold, som har resulteret i, at fagfolk har noteret
sig skader pd hjernen; eller begiet vold, som har resulteret i merker,
blodninger eller andre fysiske skader. Saledes belyses i denne undersogel-
se et snevert udsnit af volden: Den sardeles grove vold (mishandling).
Der refereres i resten af rapporten til Christoffersens undersogelse.

I SFI’s borneforlobsundersogelse er et representativt udsnit af
argang 1995 blevet interviewet ca. hvert 4. 4r om deres opvakst (Matts-
son et al., 2008). I alt indgar ca. 5.500 born og deres familier i underso-
gelsen. Da bornene var 11 ir, blev deres modre spurgt om de opdragel-
sespraksisser, de bruger over for bornene herunder ogsa fysisk vold. Der
refereres i resten af rapporten til undersogelsen af Mattsson et al., 2008.

1 2010 har SFI desuden udgivet rapporten Born og Unge i Dan-
mark, som er en kombineret survey- og registerundersogelse designet
som en forlebsundersogelse (Ottosen et al., 2010). 6.267 respondenter
fra fem forskellige drgange har deltaget i survey-delen. Undersogelsen
fokuserer bredt pa borns og unges trivsel, og heri indgér ogsa fysisk vold
begiet mod de 15- og 19-drige. I undersogelsen er fysisk vold undersogt
snevert med to sporgsmal om vold (tev) fra foreldrene og overfald eller
trusler herom i det offentlige rum. Der refereres i resten af rapporten til
undersogelsen af Ottosen et al., 2010.

1 2009 udferte LG Insight en sporgeskemaundersogelse blandt
11-16-arige skoleborn fordelt pd 12 skoler i Kobenhavn om vold (LG
Insight, 2009). Personlige interview og fokusgruppeinterview med i alt 75
fagpersoner supplerer spargeskemaundersogelsen. I undersogelsen tager
man udgangspunkt i Servicestyrelsens definition af vold, hvor ”Vold kan
defineres som enhver bevidst handling eller trussel rettet mod en anden
person, som er egnet til at krenke personens integritet eller skremmer,
smerter eller skader personen”. Denne definition operationaliseres ved at
sporge bornene, om de er blevet skubbet, rystet, sliet med flad hénd,
knytnave eller med en genstand, om de er blevet sparket, nevet eller
udsat for noget andet voldsomt. Undersogelsen fokuserer dels pd om-
fanget af volden, dels pd voldens alvorsgrader i forhold til hyppighed og
hdrdhed samt bernenes reaktioner pa volden. Undersogelsen fokuserer
alene pa den fysiske vold oplevet af born i hjemmet. 2.765 born har del-
taget 1 undersogelsen. Der refereres i resten af rapporten til LG Insights
undersogelse.
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SKANDINAVISKE UNDERSOGELSER

Kigger vi pd vores skandinaviske nabolande, er der bide i Norge, Sverige
og Finland gennemfort undersogelser af vold mod bern og unge. For at
afgreense denne rapport har vi valgt udelukkende at kigge pa skandina-
visk litteratur og dermed udelade anden international litteratur.

Norsk institut for forskning om oppvekst, velferd og aldring
(NOVA) har 1 2007 gennemfort en sporgeskemaundersogelse blandt
7.033 18-19-arige afgangselever fra ungdomsuddannelserne omkring
vold (Mossige & Stefansen, 2007). Undersogelsen fokuserer bredt pi
overgreb og inkluderer seksuelle overgreb og det at overvare sine forzl-
dre blive udsat for vold. I undersogelsen er fysisk vold undersogt bredt,
og der skelnes i analyserne mellem mild og grov fysisk vold. Forfatterne
har valgt at sperge generelt til voldsoplevelser og dermed lade det vare
op til respondenterne selv at definere vold. Forfatterne har ogsd spurgt
til konkrete handelser, hvor milde fysiske krenkelser dakker over at
vare blevet rystet, klemt eller sliet med flad hind. Grove fysiske kran-
kelser dekker over at vare blevet sliet med en knytnzve eller en gen-
stand, fiet bank eller varet udsat for noget andet voldeligt. Der refereres
1 resten af rapporten til Mossige og Stefansens undersogelse.

I Sverige er der ligeledes gennemfort undersogelser om vold
mod bern og unge. I 2000 udgav Socialdepartementet en undersogelse,
som sggte at undersoge, om bornemishandling er stigende (Socialdepar-
tementet, 2001). Undersogelsen trakker pi to tidligere og en nygennem-
fort sporgeskemaundersogelse af vold mod bern i Sverige, hvor foral-
drene har varet respondenter. I de forskellige undersogelser defineres
vold bredt som konkrete begivenheder, hvor foralderen har skullet angi-
ve, om vedkommende har kastet noget efter barnet, rusket barnet, sldet
barnet, evt. med knytnzve, bidt barnet, sparket barnet, tavet barnet,
truet med eller anvendt vaben mod barnet. Der refereres i resten af rap-
porten til Socialdepartementets undersogelse.

Ogsa i Finland er der gennemfort sporgeskemaundersogelser af
omfanget af vold mod bern og unge. I 1992 afrapporterede Department
of Social Psychology en sporgeskemaundersogelse med ca. 5.000 15-
drige, bade svensk- og finsktalende skoleelever (Sariola & Uutelab, 1992).
I undersogelsen defineres vold som henholdsvis mild og grov vold. Mild
vold dakker over det, forfatterne kalder, traditionel straf og indbefatter
at blive skubbet, trukket i haret, at fi en lussing eller tev. Grov vold
indbefatter at blive sldet med knyttet hind, at blive sldet med en gen-
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stand, sparket, truet med en kniv eller pistol og at blive siret med kniv
eller pistol. Der refereres i resten af rapporten til Sariola og Uutelabs
undersogelse.!

Resultaterne fra ovennevnte nordiske undersogelser rapporteres
og diskuteres i forhold til nerverende undersogelses resultater i afslut-
ningen af denne rapports resultatkapitler. Ikke alle resultater i rapporten
kan perspektiveres med resultater fra andre undersogelser, da de forskel-
lige undersogelser, som vi har redegjort for ovenfor, har haft forskelligt
fokus og forskellige definitioner af voldsfaenomenet.

AT MALE OMFANGET AF VOLD

Opdraget for denne undersogelse er at kortlegge, hvor mange unge der
udsattes for fysisk vold. Det skal papeges, at det er vores opfattelse, at
det ikke er muligt at male det eksakte antal af unge, som er udsat for vold
1 en sporgeskemaundersogelse, hvor de unge selv rapporterer de konkre-
te voldshandlinger, som de er udsat for, da en sporgeskemaundersogelse
altid vil vaere pavirket af en rakke kontekstuelle faktorer. For eksempel er
resultaterne pavirket af deltagernes hukommelse, af deres opfattelse af
sporgsmalene og af deres folelsesmassige pavirkning af emnet (Hansen
& Andersen, 2009).

Som vi har illustreret ovenfor, er vold en kompleks storrelse.
Fenomenets kompleksitet og sporgeskemametodens begransninger
spiller ind pd méling af omfanget af vold pa flere méder.

For det forste er vold ikke et veldefineret og klart afgrenset fa-
nomen. Forskere og professionelle aktorer pd feltet har en lobende dis-
kussion om definitionen af begrebet. Vi har ovenfor defineret, hvordan
vold er defineret i denne undersogelse. Yderligere er vold ogsa et begreb,
som bruges i det almindelige daglige sprog. I denne sammenhang er
definitionen af begrebet knyttet til situationen og de aktorer, som bruger

1. Af nyere dato gennemforte The National Research Institute of Legal Policy and Police College of
Finland en national reprasentativ sporgeskemaundersogelse blandt 12- og 15-drige om vold, chi-
kane, seksuelle overgreb og mobning (Ellonen et al., 2008). I undersogelsen trackkes der pa defi-
nitionerne af vold i Sariola og Uutelabs undersogelse fra 1992. Kun et resume af rapporten fore-
ligger pd engelsk, og det er derfor ikke muligt for os i nervaerende rappott at sammenligne med
resultater fra denne undersogelse. Det kan dog navnes, at der i resumeet konkluderes, at omfan-
get af vold mod bern og unge fra deres forzldre er faldende i Finland.
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begrebet. Det betyder, at vi, nar vi vil male omfanget af vold, skal tage en
rakke beslutninger, i forhold til hvad vi madler, og hvad vi ikke maler.

For det andet omhandler malinger af omfanget af vold handlin-
ger, som ligger tilbage i tiden. For de unge, som skal besvare sporgsma-
lene om den vold, som de har varet udsat for, betyder det, at de skal
huske tilbage. Nar deltagere i sporgeskemaundersogelser bliver bedt om
at huske tilbage 1 tiden, kan de huske forkert. Ligeledes vil erindringerne
vaere pavirket af bide tidligere og senere handelser. Samtidig ma det
vurderes, at en rakke af de unge, som medvirkede i undersogelsen, og
som har varet udsat for vold, af forskellige drsager ikke rapporterer vold
1 sporgeskemaet, fx fordi vold ofte er traumatiserende, og fordi vold er
tabubelagt. Disse fejlkilder kan minimeres ved at stille konkrete og sim-
ple sporgsmal i sporgeskemaet (Hansen & Andersen, 2000).

For det tredje er malingerne af voldens omfang i en sporgeske-
maundersogelse péavirket af faktorer som populationens sammensatning,
frafald, konteksten for sporgsmalene og selve formuleringen af sporgs-
milene, hvilket vi redegor for i afsnittet om metode og data.

I en sporgeskemaundersogelse om et kontroversielt emne som
udsathed for vold kan man ogsé forvente, at en del af deltagerne vil finde
det 'morsomt’ at angive, at de har varet udsat for vold, selvom de ikke
har. For at mindske sandsynligheden for dette besluttede vi, at udfyldel-
sen af skemaerne skulle foregd i skoleklassen med en interviewer fra SFI-
survey til stede.

Pa baggrund af ovenstiende og vores design af undersogelsen
mener vi, at det faktiske antal af unge i undersogelsen, der har varet
udsat for vold, snarere er storre — og ikke mindre — end resultaterne pra-
senteret i denne rapport.

Usikkerhederne, som er forbundet med undersegelsens resulta-
ter, har konsekvenser for mulighederne for at sammenligne vores resulta-
ter med resultater fra andre undersogelser. Som vi har vist ovenfor, er
vold mod unge tidligere undersogt i et begrenset antal undersogelser.
Disse undersogelser har dog alle haft forskellige tilgange til fanomenet
og har derfor milt volden pa forskellige mader. Sammenligninger af
resultater bor siledes ikke vare direkte sammenligninger af, hvor stor en
andel af unge der har varet udsat for vold. Meningsfulde sammenlignin-
ger kan foretages ved at redegore for de forskellige undersogelsers defini-
tioner af vold og deres baggrund samt ved at fastholde, at sammenlignin-
gerne tager udgangspunkt i forskellige undersogelser.
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OVERSIGT OVER RAPPORTEN

Vi indleder rapporten med i kapitel 2 at redegore for indsamling af data
og valg af metode 1 undersogelsen. I kapitel 3 kigger vi pa den vold, de
unge har veret udsat for i deres hjem biade inden for de seneste 12 ma-
neder og 1 5. klasse. I kapitel 4 belyser vi den vold, som de unges forzl-
dre udszttes for i hjemmet. I kapitel 5 undersoger vi vold begiet mod
den unge uden for hjemmet af andre unge. Det efterfolgende kapitel 6
fokuserer pa de unges reaktion, efter de har varet udsat for vold. Vi
afslutter rapporten med to tvargdende analyser: 1 kapitel 7 ser vi pa
sammenhangen mellem social udsathed og udsathed for vold, og 1 kapi-
tel 8 undersoger vi, om det er de samme unge, der udszttes for vold over
tid og sted. Afslutningsvis sammenfatter og perspektiverer vi undersogel-
sens resultater.
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KAPITEL 2

DATA OG METODE

I denne rapport analyserer vi, hvor udsatte danske unge er for vold. Ana-
lysen er baseret pd en sporgeskemaundersogelse blandt 8. klasser i Dan-
mark i foraret 2010. I dette kapitel vil vi redegore for vores valg og vur-
deringer af data og metode i forbindelse med gennemforelse af sporge-
skemaundersogelsen.

POPULATIONEN

I undersogelsen inddrog vi 2.927 elever fra 8. klasser i Danmark. Klas-
serne spreder sig over otte strategisk udvalgte kommuner fordelt rundt
omkring i landet. De otte kommuner er valgt ud fra at skulle reprasente-
re to dimensioner:

—  Urbaniseringsgrad (storby, sterre by, landkommune)
- Geografi (Dst-/Vestdanmark).

I hver kommune har vi udvalgt et antal skoler efter et delvist sandsynlig-
hedsprincip. Det vil sige, at der for de store kommuner (milt ved det
samlede antal elever 1 8. klasse 1 2009) er udvalgt forholdsmassigt flere
skoler end fra de smd kommuner. P4 den made tiln@rmes en ensartet

25



sandsynlighed for at indgi 1 undersogelsen for skolerne i de forskellige
kommuner.

I alt udvalgte vi 56 skoler. Tilsammen dzkker de 56 skoler 135 8.
klasser med i alt 2.927 elever.

23 skoler med tilsammen 54 8. klasser indvilligede i at deltage ud
af de 56 skoler. Det svarer til en deltagelsesprocent pa 41 pa skoleniveau.
I de 54 8. klasser gik der 1.203 elever. Ingen elever nagtede at deltage.
Dog var ikke alle 1.203 elever i skole den dag, spergeskemaerne skulle
udfyldes pa deres skole. Saledes udger det endelige analyseudvalg 1.042
elever, hvilket svarer til en samlet svarprocent pa 86,6 for elever pa de
deltagende skoler og en samlet frafaldsprocent pd 13,4 pct. Svarprocen-
ten pa de enkelte skoler varierer fra 56 til 97 — kun en enkelt skole havde
dog en svarprocent under 72, nemlig 56. For pigerne er svarprocenten
85,6 og for drengene er svarprocenten 86,2.

De fleste elever har besvaret alle de sporgsmal, der var relevante
for dem. Siledes svinger de partielle bortfald mellem 1 og 4 pct. for de
forskellige sporgsmal. Dog er der — forventeligt — et noget storre partielt
bortfald i forhold til sporgsmélene om forxldres uddannelsesniveau,
hvor ca. 20 pct. har svaret “ved ikke” (Andersen & Kjarulff, 2007).

Af de 56 udvalgte skoler takkede 33 skoler nej til at deltage. De
dominerende arsager til, at skolerne ikke onskede at deltage, var:

— At 8. Kklasserne allerede havde lagt andre planer i den pagzldende
periode (fx lejrskole).

— At skolens 8. klasser tidligere havde deltaget i eller sagt ja til at delta-
ge i andre sporgeskemaundersogelser og derfor ikke kunne afse mere
tid i skolearet til sporgeskemaundersagelser.

— At man mente, at det altid var 8. klasserne, det ”gik ud over”, og
man derfor ikke onskede at belaste dem yderligere.

Da vi er setligt interesserede i de unges oplevelser i forbindelse med de
konflikter, de oplever bade hjemme, pa skolen og i deres lokalmiljo, var
vi bekymrede for, om skoler med et sztligt hojt konfliktniveau ville veere
modvillige til at deltage i undersogelsen. Eftersom vi har svert ved at
kontrollere for dette ad andre veje, valger vi at lade skolens egen grund
til at afsld vere afgorende. Der var ingen skoler, der undlod at deltage
med begrundelser i retning af, at emnet var for omtéleligt pga. sociale
problemer eller konflikter pa skolen. Vi vurderer derfor, at der ikke er
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systematisk bortfald i analyseudvalget pga. af skolernes konfliktniveau
eller sociale problemer.

Bortfaldet blandt elever i de deltagende skoler (13,4 pct.) er pa
niveau med bortfaldet i andre undersogelser med et lignende design
(Egelund, 2007; Helweg-Larsen et al., 2009). Det endelige analyseudvalg
pa 1.042 unge er imidlertid langt mindre, end vi havde forventet, idet
bortfaldet pa skoleniveau ligger markant hojere, end hvad man normalt
ser i undersogelser med tilsvarende klyngeudvelgelse (Egelund, 2007).
Det store bortfald blandt de udvalgte skoler skyldes primert, at vi var
nodsagede til at gennemfore undersogelsen i lobet af en meget kort tids-
periode umiddelbart op til sommerferien. Samtidig var der et kort tids-
rum til riddighed til at indg4 aftaler med skolerne om at deltage.

BORTFALDSANALYSE - SKOLENIVEAU

Det store bortfald taget i betragtning er det szrligt relevant at sammen-
ligne gruppen, der har deltaget i undersogelsen, med gruppen, som ikke
deltog i undersogelsen.

TABEL 2.1
Sammenligning af skoler i deltagergruppen med skoler i bortfaldsgruppen i
forhold til antal elever pa skolen, i 8. klasse, pr. leerer, elevernes karakterer

samt procentdel elever af udenlandsk herkomst pa skolen.

Deltagergruppen Bortfaldsgruppen

(gennemsnit) (gennemsnit) P-veerdi (t-test)

Antal elever pa skolen 521 586 0,26

Antal elever i 8. klasse 52 54 0,61

Antal elever pr. leerer 12 12 0,86

Karakterer? 6,18 6,18 0,99
Procent elever af uden-

landsk herkomst 11,02 12,12 0,77

Anm.: En enkelt specialskole i stikpraven er ikke inkluderet i bortfaldsanalysen, da den adskiller
sig markant fra resten af skolerne mht. elev- og leererantal og derfor betragtes som en outlier i
analyserne. Der indgar ikke data om alle parametre fra alle skoler, da data ikke har veeret til-
geengelige for alle skoler.

1. Angiver karaktergennemsnittet for folkeskolens afgangsprave (FSA) for 9. klasse. Tallene er
fra 2009 og offentliggjort i 2010.

Kilde: Berlingske Data. Hvor andet ikke fremgar, er tallene fra 2008.

Vi har valgt at sammenligne en rakke karakteristika ved de skoler, som
har deltaget i undersogelsen, med de skoler, som ikke onskede at deltage
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1 undersogelsen, jf. tabel 2.1. Tabellen viser kort sagt, at der ikke er no-
gen systematik i, hvilke skoler der har valgt ikke at deltage i undersogel-
sen i forhold til ovennavnte karakteristika.

Tabellen viser gennemsnitsvardier for antal elever pa skolen og i
8. klasse, antal elever pr. lerer, karakter ved folkeskolens afgangseksamen
1 9. klasse samt for antallet af elever med udenlandsk herkomst. Signifi-
kanstest af forskellene pd gennemsnitsverdierne viser, at der ikke er
signifikante forskelle. Med de data, vi har til rddighed, kan vi saledes ikke
finde forskelle mellem gruppen af skoler, som har deltaget, og gruppen
af skoler, som ikke har deltaget.

BORTFALDSANALYSE - INDIVIDNIVEAU
Det er kun muligt at sammenligne gruppen af elever, som har deltaget,
med gruppen af elever, som ikke har deltaget, i forhold til ken. Kon er
den eneste information, vi har om de elever, som ikke har deltaget i un-
dersogelsen. Svarprocenten for drenge og piger pa henholdsvis 86,2 og
85,6 pct. viser, at der ikke er kensmassig skevhed i analyseudvalget.

Der kan imidlertid bdde pa skole- og elevniveau forekomme
skavheder 1 analyseudvalget, som det ikke har varet muligt for os at
identificere med de data, som vi har til radighed.

SAMLET VURDERING AF ANALYSEUDVALGET

Vi konkluderer pa baggrund af ovenstiende, at analyseudvalget trods det
store bortfald ikke afviger signifikant fra populationen pa skoleniveau.
Det betyder, at vi med stor sikkerhed kan foretage generaliseringer i
forhold til resultater om forskelle i, hvor voldsudsatte unge i forskellige
sociale grupper er. Derimod vil der — ud fra bortfald og det forholdsvis
lille analyseudvalg — veere en storre usikkerhed i forhold til at generalisere
undersogelsens opgorelser over omfanget af volden. Saledes presenterer
vi 1 analysen udelukkende resultater som procenter af analyseudvalget og
foretager ikke omregninger til absolutte tal for hele populationen.
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SPORGESKEMAET

Der er designet et selvstendigt sporgeskema til undersogelsen, hvilket
fremgar af bilag 1. Sporgeskemaet trakker pa erfaringer fra en rakke
tidligere undersogelser af unges udsathed for vold og trivsel generelt
(Helweg-Larsen et al., 2009; LG Insight, 2009; Mattsson et al., 2008).
Sporgeskemaet blev pilottestet af fem unge 1 aldersgruppen.

Vivil i det folgende introducere sporgeskemaet ved at prasente-
re skemaets dimensioner — hvad sperger vi til? Vi vil ogsid komme ind p4,
hvordan vi hdndterer at sporge ind til vold, og dermed hvordan vi defi-
nerer vold. Dernzst vil vi introducere det mél for de unges trivsel
(SDQ), vi har valgt at anvende i denne undersogelse. Til sidst vil vi be-
skrive, hvordan spergeskemaet blev modtaget blandt de unge.

SPORGESKEMAETS FOKUS
I sporgeskemaet har vi formuleret sporgsmal, der dekker folgende di-
mensioner:

—  De unges udsathed for vold
— Vold mod de unge fra foraldre hjemme
— de seneste 12 maneder
— dade unge gik i 5. klasse
— Vold mellem forzldre (vold i nzre relationer), som de unge er
vidne til
— Vold mellem unge
— Hjxlp, de unge har sogt, hvis de har oplevet vold i hjemmet
— Omfanget af konflikter 1 hjemmet og evnen til at lase dem
—  De unge og deres forzldres baggrund
—  De unges trivsel (SDQ) (Goodman, 1997; Obel et al., 2003)
— De unges egen vurdering af deres faglige prastation i skolen
—  De unges fremtidsplaner
— Om der kun tales dansk i hjemmet, eller om der tales andre
sprog
— Hovilket land de unge selv og deres foraldre er fodt i
— Forzldrenes uddannelsesniveau
— Foraldrenes tilknytning til arbejdsmarkedet.
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Tabel 2.2 viser, hvilke kombinationer af elementer ved volden som ind-
gar 1 sporgeskemaet, og dermed hvilke voldssituationer vi maler omfan-
get af i sporgeskemaet.
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For hvert sporgsmil i sporgeskemaet maler vi et element. Saledes viser
tabel 2.2, hvilke elementer som holdes konstante, og hvilke som varieres
1 de enkelte sporgsmal.

For enkelte sporgsmal har vi undladt at definere enkelte af ele-
menterne klart, fordi det ellers ville resultere i uforholdsmassigt lange
sporgsmal, som ville forvirre respondenterne mere, end det ville klargore
sporgsmalet. Dette gelder for sporgsmal om, hvem der overvarer den
vold, den unge udsettes for.

Yderligere er det ikke defineret, hvem som udever volden i de
tilfeelde, hvor de unge er vidner til vold mod forzldrene i hjemmet. An-
tagelsen er, at volden udoves af axgtefelle/partner, og at vi detfor fir
uforholdsmaessig lidt ekstra information ud af kompleksitetsforagelsen.

Endelig har vi — for at begrense omfanget af skemaet — valgt
kun at male hyppigheden af volden i forhold til den vold, den unge ud-
sattes for fra sine foraldre.

OPERATONALISERING AF VOLD

Som beskrevet i indledningen er vold et komplekst fanomen at underso-
ge. Denne kompleksitet giver nogle sarlige udfordringer, nir man skal
maile omfanget af vold i et sporgeskema. Vi imedekommer disse udfor-
dringer ved at ’oversxtte’ (operationalisere) vores problemstillinger til
meget konkrete situationer i sporgeskemaet.

Med afsazt i det internationalt anerkendte mal Conflict Tactics
Scale (CTS) (Straus et al., 1996) har vi valgt at fokusere pa de reaktioner,
som de unge oplever i tilfalde, hvor der opstir konflikter eller uenighe-
der. Baggrunden herfor er at sxtte volden i en konkret kontekst for de
unge, ndr de skal svare pd sporgsmilene i sporgeskemaet.? I det folgende
anvendes begreberne uenighed og konflikter synonymt.

I forhold til spergsmalet ”Hvad skete der?” har vi formuleret en
raekke konkrete handlinger, som de unge skal svare pa, om de har varet
udsat for. I undersogelsen betragter vi det saledes som vold, hvis den
unge har varet udsat for at blive:

2. Denne konkretisering til konfliktsituation mé antages at betyde, at farre voldstilfelde rapporteres,
idet de tilfelde, som ikke udspiller sig i forbindelse med en konfliktsituation, som udgangspunkt
ckskluderes.
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— skubbet og rusket

— reveti hiret

—  slidet med flad hand

— sldet med knyttet hand
— sldet med en ting

—  sparket.

I forhold til den vold, foraldrene er udsat for, har vi yderligere inddraget
at blive:

— truet med at blive sldet ihjel
— truet med kniv eller skydevaben
— udsat for noget andet voldsomt — med mulighed for fritekst.

Da (heldigvis) ikke alle konfliktsituationer i familier involverer vold, har
vi ogsd defineret en rakke svarkategorier, som dakker over andre typiske
konfliktreaktioner. Det drejer sig om:

— at snakke sammen

— atribe

— ikke tale til/udelukke med tavshed

— atgrede

— at true med vold

— at blive udsat for noget andet voldsomt.

For at kunne vurdere, i hvilket omfang de unge er udsat for vold gennem
en lengere periode af deres barndom, og for at kunne se pd, om der er
sammenhang mellem vold tidligere i livet og i 15-ars-alderen, spurgte vi
de unge, om de var udsat for vold fra deres forzldre, da de gik i 5. klasse.
Et alternativt mal kunne have vare at sporge til, om de nogensinde forud
for de sidste 12 mdneder har varet udsat for vold. Vi har imidlertid valgt
at sporge specifikt til den vold, de unge blev udsat for i 5. klasse. Det har
vi gjort, fordi vi primeart er interesserede i den vold, de er udsat for som
store born. Derudover vurderes det ofte i metodelitteraturen, at jo mere
specifikke og konkrete sporgsmal er, jo lettere har respondenterne ved at
besvare dem (Andersen & Kjerulff, 2003).
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OPERATONALISERING AF ETNICITET

Vi har spurgt til de unges etnicitet pa forskellige mader i sporgeskemaet:
Hvor den unge og foraldrene er fodt, hvilket sprog der oftest tales i
hjemmet, og om den unge taler andre sprog end dansk med sine forzl-
dre. Vi har valgt at bruge sidstnavnte sporgsmal, nar vi kigger pa sam-
menhangen mellem etnicitet og voldsudsathed. Sprog er et ofte anvendt
parameter i lignende undersogelser, om end det ikke nedvendigvis er det
eneste anvendte parameter (Helweg-Larsen et al., 2009). Storrelsen af
vores analyseudvalg fordrer en enkel opdeling i forhold til etnicitet, da vi
ellers ville skulle analysere pa uforholdsmaessigt sma tal, hvilket kunne
resultere 1 potentielt skavvredne resultater.

SDQ
I forhold til méling af de unges trivsel har vi valgt at anvende den inter-
nationalt anerkendte SDQ-skala (The Strenghts and Difficulties
Questionnaire) (Goodman, 1997). SDQ maler de unges trivsel ud fra 25
udsagn omkring den unges egen adferd, hvor den unge selv vurderer,
om udsagnet passer godt, passer delvist eller ikke passer. Den unges
adferd kategoriseres efterfolgende inden for normal-, greense- eller uden
for normalomraderne.

SDQ tager afsxt i et normalitetsbegreb, som identificerer unge
med afvigende adfzrd inden for folgende omrider:

— Emotionelle problemer

— Adferdsproblemer

— Hyperaktivitet

— Problemer i relationer til jevnaldrende
— Prosocial adfzrd.

Emotionelle problemer, adferdsproblemer, hyperaktivitet og relationer
til javnaldrende giver os et samlet mal for den unges sociale og psykiske
problemer. Prosocial adfaerd fortaller os noget om de born, der klarer sig
godt socialt.

I analysen er det samlede mél for de unges sociale og psykiske
problemer brugt.
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UDFYLDELSE AF SPORGESKEMAET I KLASSERNE

Sporgeskemaet er udarbejdet som et papirskema, de unge selv har ud-
fyldt i klassen. Undersogelsen blev prasenteret for de unge af en inter-
viewer fra SFI-survey, som ogsa efterfolgende var til stede, mens de unge
udfyldte skemaet, og kunne hjzlpe og svare pd sporgsmal undervejs. De
unge blev tilbudt et stykke frugt og en flaske vand, efter de havde udfyldt
skemaet. For at sikre, at besvarelserne ikke kunne ses af klassekammera-
terne, blev de unge instrueret i at sidde saledes, at de ikke kunne se hin-
andens besvarelser.

Blot det at skulle besvare sporgsmal om vold i et sporgeskema
kan vere en belastning eller en folelsesmzssig dbning for den unge, som
har varet udsat for vold i sin hverdag. Derfor oprettede vi i forbindelse
med undersogelsen et mini-kriseberedskab. Til mini-kriseberedskabet
indkebte vi “visitkort” til bornetelefonen/chatten hos Borns Vilkir samt
indgik aftale med en klinisk psykolog om at std til ridighed for de unge.
Saledes blev de unge, der deltog, tilbudt information om muligheder for
at fa hjelp til at komme videre, i det omfang der matte vere behov for
det.

Ingen af de deltagende unge har ved rapportens afslutning be-
nyttet sig af det udleverede tilbud om at henvende sig til en psykolog. Vi
ved ikke, om nogle af de unge har brugt de udleverede oplysninger om
kontakt til anonym radgivning hos Borns Vilkar.

Generelt var oplevelsen, at de unge deltog velvilligt i undersogel-
sen, og at udfyldelsen foregik i en rolig atmosfxere, som ogsé er nodven-
dig det alvorlige tema taget i betragtning.

Inden SFI’s besag pa skolerne blev forxldrene og lerere oriente-
ret om undersogelsen og deres borns deltagelse gennem et brev til foral-
drene. I brevet blev foraldrene informeret om undersogelsens baggrund,
dens formal og gennemforelse samt om, at de unges deltagelse var frivil-
lig. I brevet til foraldrene blev undersogelsen introduceret som en un-
dersogelse om bern og unges trivsel.

ANALYSESTRATEGI

Analyserne 1 arbejdspapiret bestdr primart af simple bivariate frekvens-
analyser af de forskellige temaer. Vi kigger pd vold begiet derhjemme
mod den unge inden for de seneste 12 maneder og i 5. klasse, vold bega-
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et derhjemme mod foraldrene, vold begdet af andre unge samt pd, om
de unge soger hjxlp efter voldsovergreb. For hvert tema har vi yderligere
systematisk sammenlignet forskelle mellem piger og drenge, hvor data-
grundlaget er tilstraekkeligt til det.

Ud over analysen af de enkelte temaer har vi gennemfort to
tvergiende analyser: For det forste har vi lavet en analyse, der identifice-
rer socialt udsatte grupper af unge og deres udsathed for vold i forhold
til resten af populationen. De socialt udsatte unge er identificeret ud fra
baggrundsvariable for den unge og forazldrene (se tabel 2.3 for en over-
sigt over baggrundsvariable). For det andet har vi lavet en tvergiende
analyse, der ser pid sammenhxngen mellem den vold, de unge er udsat
for pd tveers af de arenaer, vi har inddraget 1 undersogelsen.

Alle krydstabeller er systematisk signifikanstestet med chi-i-
anden, da variablene i analyserne er pa nominalskalaniveau.
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TABEL 2.3

De unge fordelt efter baggrundsvariable. Procent.

Procent
Den unge
De unges egen vurdering af deres faglige Virkelig godt 16,4
niveau i skolen
Godt 46,7
Nogenlunde-darligt 36,9
Procentgrundlag 1017
De unges planer efter afsluttet folkeskole Boglig uddannelse 79,2
Praktisk uddannelse 16,2
Arbejde 4,6
Procentgrundlag 883
Etnicitet Taler kun dansk med sine foreeldre 81,0
Taler andre sprog end dansk med 19,0
sine foraeldre
Procentgrundlag 1033
SDQ Total SDQ-score:
Normalomradet 86,7
Graenseomradet 88
Uden for normalomradet 4,5
Procentgrundlag 1042
Mor
Uddannelse Hejt uddannelsesniveau 64,9
Mellem uddannelsesniveau 27,1
Lavt uddannelsesniveau 81
Procentgrundlag 791
Arbejde Arbejde 88,6
Ledig 4.4
Uden for arbejdsmarkedet 6,9
Procentgrundlag 968
Far
Uddannelse Hgjt uddannelsesniveau 41,0
Mellem uddannelsesniveau 50,6
Lavt uddannelsesniveau 83
Procentgrundlag 804
Arbejde Arbejde 84,2
Ledig 4.4
Uden for arbejdsmarkedet 3.4
Procentgrundlag 958

Anm.: Kategorierne for morens og farens uddannelsesniveau er summerede i forhold til skole-
og uddannelsesniveau. Lavt uddannelsesniveau refererer til, at det hgjest afsluttede niveau er
folkeskole eller ungdomsuddannelse. Mellem uddannelsesniveau refererer til, at det hgjest
afsluttede niveau er en kort videregaende uddannelse eller en erhvervsuddannelse. Hgjt uddan-
nelsesniveau refererer til, at det hgjest afsluttede niveau er en mellemlang eller en lang videre-

gaende uddannelse.
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KAPITEL 3

UNGE UDSAT FOR VOLD
I HIEMMET

I dette kapitel ser vi pd den konfliktsituation, de unge oplever i deres
hjem. Vi ser ogsa p4, 1 hvilket omfang vold er en del af konflikterne.

Vi har undersogt forxldrenes reaktioner over for barnet ved at
sporge, hvor ofte de unge har oplevet en rackke forskellige reaktioner fra
henholdsvis deres mor og far. Reaktionerne dakker et bredt spektrum af
konfliktreaktioner gdende fra, at foraldrene taler med den unge om det,
over at den unge bliver rusket og skubbet, til at foreldrene sparker den
unge.

Indledningsvist illustrerer vi konfliktbilledet i hjemmet ud fra
hyppigheden af uenigheder og de unges vurdering af familiens evne til at
lose uenighederne. Dernast redegor vi for karakteren af foraldrenes
reaktioner over for den unge, nir der opstir uenigheder i hjemmet. Her-
efter kigger vi pd omfanget af fysisk vold, de unge er udsat for fra deres
forzldre. Dernast kigger vi pa sammenhangen mellem vold og konflikt-
hindtering. Efterfolgende belyser vi den vold, foraldrene begik mod den
unge, da vedkommende gik i 5. klasse. Undervejs i kapitlet ser vi pd, om
der er en sammenhang med de unges etnicitet. Kapitlet rundes af med
en sammenfatning og perspektivering af resultaterne gennem prasenta-
tion af resultater fra tidligere undersogelser.
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KONFLIKTER I FAMILIEN

Ofte er vold en del af en reaktion pa konflikter i hjemmet. Derfor er
hyppigheden og hindteringen af konflikter i hjemmet interessant.

Af tabel 3.1 fremgar det, at over halvdelen af de unge i sporge-
skemaundersogelsen rapporterer et moderat konfliktniveau i deres fami-
lie. P sporgsmailet om, hvor tit de synes, de har varet uenige med deres
forxldre inden for de seneste 12 maneder, svarer 50 pct. indimellem. Sam-
tidig svarer henholdsvis 17,6 pct. og 7,8 pct., at de er uenige #¢ og meget
ut. Pigerne 1 undersogelsen svarer signifikant oftere end drengene, at de
ofte oplever at vere uenige med deres foraldre.

TABEL 3.1
De unge fordelt efter, hvor ofte de har vaeret uenige med deres foreeldre inden

for de seneste 12 maneder. Seerskilt for ken. Procent.

Total Piger Drenge
Meget tit 78 9,3 6,2
Tit 176 18,9 16,3
Indimellem 53,2 54,7 514
Neesten aldrig 21,5 171 26,1
Procentgrundlag 1031 508 514

Anm.: Testet med chi-i-anden. Signifikant forskel for piger og drenge pa 0,05-niveau.

En rakke undersogelser peger pi, at piger og drenge oplever konflikter
og uenigheder forskelligt, og at forzldre reagerer forskelligt over for
piger og drenge, nar der er uenigheder i familien (Mattsson et al., 2008).
Forskelle i svar pa, hvor ofte de unge oplever konflikter i hjemmet mel-
lem konnene, skal siledes ikke entydigt ses som et udtryk for, at der er
flere konflikter mellem forzldre og deres dotre. Det kan ogsd vare et
udtryk for, at uenigheder mellem foraldre og deres dotre og sonner kan
komme forskelligt til udtryk og kan opleves forskelligt.

Nir der opstdr en uenighed 1 hjemmet, fremgér det af tabel 3.2,
at langt de fleste unge synes, at de selv og deres forzldrene er gode eller
meget gode til at finde en losning. 1 forlengelse heraf synes relativt f4 unge
— under 10 pct. — at familien er dirlig eller meget darlig til at finde en los-
ning. Cirka 25 pct. vil hverken karakterisere familiens konflikthindtering
som god eller darlig. Selv om piger oftere end drenge jf. ovenfor oplever
uenigheder i hjemmet, er der jf. tabel 3.2 ikke signifikant forskel pa pi-
gers og drenges oplevelse af hindteringen af uenigheden.
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TABEL 3.2
De unge fordelt efter deres vurdering af deres egne og forzeldrenes evne til at

finde lesninger pa uenigheder. Seerskilt for ken. Procent.

Total Piger Drenge
Meget gode 258 25,7 26,3
Gode 40,3 39,4 40,7
Hverken eller 252 26,1 24,3
Darlige 57 57 58
Meget darlige 30 31 2,9
Procentgrundlag 1037 510 518

Anm.: Testet med chi-i-anden. Forskelle mellem piger og drenge er ikke signifikant.

Vores tal viser siledes, at de fleste unge oplever et moderat konfliktni-
veau i hjemmet. Dog oplever ferre drenge uenigheder i hjemmet end
piger. De fleste vurderer, at familien er god eller meget god til at lose
konflikter — her er der ingen kensforskelle.

REAKTIONER PA KONFLIKTER

Reaktionen pd konflikter i hjemmet kan tage mange forskellige former.
Det fremgir af tabel 3.3, at de unge oftest oplever, at deres forxldre
reagerer ved at tale med dem om konflikten. Det gzlder bade for moren
(97 pct.) og faren (94 pct.). Mange unge oplever ogsd, at deres forzldre
riber ad dem, nar der opstdr konflikter i hjemmet. Saledes har 66 pct. af
de unge oplevet, at deres mor har rabt ad dem, og 63 pct. har oplevet, at
deres far har réibt.

Generelt er der ikke den store forskel at spore i henholdsvis mo-
rens og farens reaktion over for den unge undtagen pé et enkelt omréide:
Hvor ofte foreldrene graeder. 31 pct. af de unge har oplevet, at deres
mor reagerer ved at grade, hvis de har en konflikt, mens kun 5,6 pct. af
de unge har oplevet, at deres far har graedt som folge af konflikter i
hjemmet.

Hyvis vi ser pa tveers af morens og farens reaktioner, har 75 pct.
af de unge oplevet, at bide deres mor og far har ribt ad dem. Det vil
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sige, at kun 25 pct. af de unge ikke er blevet ribt ad enten af deres mor
eller far inden for de sidste 12 maneder.?

Sammenfattende er forxldrenes reaktion pa en konflikt oftest
dialog, evt. rib, og der er ikke de store forskelle at spore mellem mors og
fars reaktioner, undtagen at moren oftere graeder end faren.

TABEL 3.3
De unge fordelt efter deres foreeldres reaktioner pa uenigheder med den

unge. Procent.

Morens reaktion Farens reaktion
Vedkommende har talt med mig om det 96,6 93,7
Jeg er blevet rabt ad 66,6 63,0
Jeg er blevet udelukket med tavshed 8.8 9.8
Vedkommende har greedt 310 56
Jeg er blevet truet med noget voldsomt 6,5 6,7
Jeg er blevet skubbet og rusket 101 114
Jeg er blevet revet i haret 2,5 13
Jeg er blevet sladet med flad hand 6,2 55
Jeg er blevet sldet med knyttet hand 17 25
Jeg er blevet slaet med en ting 3.0 2,0
Jeg er blevet sparket 11 2,0
Jeg er blevet udsat for noget andet voldsomt 19 2,8

Anm.: Procenterne er summering af svarene i kategorierne "ja, en gang", "ja, flere gange” og "ja,
mange gange”. Se bilag 2 for svarfordelingerne pa alle kategorier.

FYSISK VOLD FRA FORZALDRE MOD UNGE

Som navnt ovenfor oplyser 20 pct. (jf. tabel 3.4) af de unge i sporgeske-
maundersogelsen, at de har varet udsat for fysisk vold fra deres forxldre
inden for de seneste 12 mineder. Denne andel fremkommer ved at se,
hvor mange unge der har svaret, at de én, flere eller mange gange har
veret udsat for at blive skubbet og rusket, revet i haret, sldet med flad
eller knyttet hdnd, sldet med en ting eller blevet sparket af enten mor
eller far. 20 pct. dekker siledes over alle dem, som har varet udsat for
fysisk vold én, flere eller mange gange inden for de seneste 12 maneder.
De 20 pct. svarer til 208 unge i undersogelsen. Af disse 208 har
knap 40 pct. kun varet udsat for én af voldsreaktionerne én gang fra én

3. Tal fremgér ikke af tabel.
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af forxldrene. Det svarer til, at 8 pct. af samtlige adspurgte har vearet
udsat for én af de fysiske voldsreaktioner én gang fra én af forzldrene.
Dermed har 12 pct. af samtlige adspurgte vaeret udsat for enten flere
former for vold eller veret udsat for vold flere gange eller fra begge for-
aldres side.

TABEL 3.4
Andel unge, der har veeret udsat for forskellige former for fysisk vold fra for-

@ldrene i hjemmet inden for de seneste 12 maneder. Procent.

Procent
Udsat for vold i hjemmet 20
Udsat for vold én gang fra én foreelder 8
Udsat for vold mere end én gang/én ting (mere end et kryds) 12
Udsat for én eller flere voldshandlinger fra mor 131
Udsat for én eller flere voldshandlinger fra far 136
Udsat for voldshandlinger fra begge foreeldre 6.8
Procentgrundlag 1042

Anm.: Her er samlet de unges svar pa spergsmal om forseldres reaktioner pa konflikter, som
daekker fysisk vold: skubbet/rusket, revet i haret, sldet med flad eller knyttet hand, slaet med en
ting eller sparket.

Kigger vi yderligere pa tallene i tabel 3.4 over unge, som har varet udsat
for vold fra deres forzldre, er der ikke markant forskel pd andelen af de
unge, der er udsat for vold fra henholdsvis deres mor eller far. 13,1 pct.
af de unge har varet udsat fra vold fra morens side, mens 13,6 pct. har
varet udsat for vold fra farens side. Samlet set viser vores tal, at af de
208, der har varet udsat for vold fra forzldrenes side, har 34 pct. varet
udsat for vold fra begge forxldres side. Det svarer til, at knap 7 pct. af
samtlige adspurgte har veeret udsat for vold fra begge forzldres side.
Tilsvarende har ca. 13 pct. af de adspurgte varet udsat for vold alene fra
den ene forzlder.

Hyvis vi kigger pa drenge og piger hver for sig, viser det sig, at
piger i lidt hojere — om end ikke signifikant — grad end drenge udszttes
for vold i hjemmet, jf. tabel 3.5. Mens 21,4 pct. af de adspurgte piger har
veeret udsat for vold, er det tilsvarende tal for drengene 18,7 pct. Til gen-
gald har flere piger end drenge ’kun’ varet udsat for vold en enkelt gang
fra én foralders side. Dermed udlignes konsforskellen til en vis grad, nar
man ser bort fra de enkeltstiende voldstilfzlde.
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TABEL 3.5
Andel unge, der har veeret udsat for vold fra foraeldrene i hjemmet inden for

de seneste 12 maneder. Seerskilt for ken. Procent.

Piger Drenge
Udsat for vold i hjiemmet 21,4 18,7
Udsat for vold én gang/én ting 9,2 6,9
Udsat for vold flere gange/flere ting 12,3 11,7

Anm.: Testet med chi-i-anden. Forskelle mellem piger og drenge er ikke signifikant.

Der er ikke forskel pd, hvem der udever volden afhzngigt af ken, jf.
tabel 3.6.

TABEL 3.6
Andel unge, der har vaeret udsat for vold begdet af henholdsvis deres mor

eller far. Seerskilt for ken. Procent.

Vold begdet af mor Vold begdet af far
Piger 135 133
Drenge 12,9 14,0
Procentgrundlag 1042 1042

Anm.: Testet med chi-i-anden. Forskelle mellem piger og drenge er ikke signifikant.

Ser vi pa sammenhzang mellem de unges etniske tilhorsforhold, malt ved
om der udelukkende tales dansk i hjemmet, eller om der (ogsd) tales
andre sprog, finder vi nogen forskel i udsathed for vold blandt undersa-
gelsens deltagere, jf. tabel 3.7. Séledes er 18,6 pct. af de unge, der udeluk-
kende taler dansk i hjemmet, blevet udsat for vold fra forxldrenes side
inden for de seneste 12 maneder, mens 26 pct. af de unge, der taler andre
sprog 1 hjemmet, er blevet udsat for vold. Der er ikke stor forskel pa de
to grupper, nar det handler om engangsvold, men ndr det kommer til
vold begdet af forzldrene flere gange inden for de seneste 12 maneder, er
10,6 pct. af de unge, der udelukkende taler dansk i hjemmet, blevet udsat
for vold flere gange. Til sammenligning er 18,4 pct. af de unge, der (ogsai)
taler andre sprog end dansk i hjemmet, blevet udsat for vold flere gange
inden for de seneste 12 maneder.
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TABEL 3.7
Andel unge, der har veeret udsat for vold fra deres foraeldre de seneste 12
maneder. Seerskilt for, om de unge kommer fra et hjem, hvor der udelukkende

tales dansk, eller fra et hjem, hvor der tales andre sprog. Procent.

Taler udelukkende Taler andet end

dansk i hiemmet dansk i hjiemmet

Udsat for vold 18,6 26,0
Udsat for vold én gang/én ting 8.0 7.7
Udsat for vold flere gange/flere ting 10,6 18,4

Anm.: Testet med chi-i-anden. Signifikant forskel mellem unge, som udelukkende taler dansk i
hjemmet og unge, som taler andet end dansk i hjemmet, pa 0,05-niveau.

VOLD 0G KONFLIKTHANDTERING

Ovenfor har vi beskrevet hyppigheden af konfliktsituationer, evnen til at
hdndtere dem samt udsatheden for vold i hjemmet. I det folgende vil vi
kigge pa sammenhangen mellem konfliktlosning og vold i familien.

Vi finder i forste omgang, at flere unge, som har varet udsat for
vold fra forxldrenes side inden for de seneste 12 maneder, karakteriserer
deres familie som darlig til konfliktlesning end unge, der ikke har varet
udsat for vold, jf. tabel 3.8. Ser vi yderligere pa tallene, viser det sig ogsd,
at en stor andel af de unge, som har varet udsat for vold i hjemmet, /&ke
karakteriserer deres familie som darlig til at finde losninger pa uenigheder
(76 pct.). Med henblik pa at se, om der er forskelle mellem unge, som
kun har oplevet vold én gang inden for de seneste 12 maneder, og unge,
som har oplevet vold flere gange inden for de seneste 12 maneder, har vi
valgt at splitte gruppen af voldsudsatte unge op i to. Analysen viser, at
26,4 pct. af de unge, som er blevet udsat for vold flere gange inden for
de seneste 12 méneder fra forazldrene, synes, at familien er darlig til at
hindtere konflikter. 20,5 pct. af de unge, som kun har veret udsat for
vold én gang inden for de seneste 12 méneder fra forxldrene, synes, at
familien er darlig til at handtere konflikter. Vores data viser séledes, at
der er signifikant forskel pa de unges holdning til konflikthindtering,
athengigt af hvor hyppigt de har varet udsat for vold. Det vil sige, at jo
mere voldsudsatte de unge er, jo darligere oplever de, at familien er til at
hdndtere konflikter.
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TABEL 3.8
De unges vurdering af familiens evne til at handtere konflikter. Seerskilt efter
om de unge har veeret udsat for vold i hjemmet inden for de seneste 12 mane-

der. Procent

Familien er ikke darlig til at Familien er darlig til at

handtere konflikter! handtere konflikter?

Tkke udsat for vold 95,2 4,8
Udsat for vold 76,0 24,0
Udsat for vold én gang 79,5 20,5
Udsat for vold flere gange 73,6 26,4

Anm.: Testet med chi-i-anden. Signifikant forskel pa familier, som ikke er darlige til at handtere
konflikter, og familier, som er, pa 0,001-niveau

1. Denne kategori deekker over, at den unge har svaret meget god, god eller hverken eller pa
spergsmalet om vurdering af familiens evne til at handtere konflikter.

2. Denne kategori deekker over, at den unge har svaret meget ddrlig eller dérlig pa spergsmalet
om vurdering af familiens evne til at handtere konflikter.

Vi har valgt at sperge til de unges vurdering af egen og forxldrenes evne
til at finde en losning, nir der er uenigheder. De unge har haft mulighed
for at svare henholdsvis wzeget gode, gode, hverken gode eller dirlige, darlige ellex
meget darlige. Saledes kan vi ikke sige noget om, hvad der falder ind under
den enkelte unges definition af god eller dérlig konflikthandtering. Vi kan
imidlertid konkludere, at vold tilsyneladende ikke nedvendigvis forbindes
med darlig konflikthandtering. Uanset om den unge har veret udsat for
en voldshandling fra forxldrenes side én eller flere gange inden for de
seneste 12 maneder, synes over 70 pct. ikke, at familien er dérlig til at
handtere konflikter.

FYSISK VOLD, DA DE UNGE GIK I 5. KLASSE

Ovenfor har vi vist, i hvilket omfang de unge har varet udsat for vold
inden for de seneste 12 maneder fra deres forxldre i hjemmet. For at
kunne undersoge, om de unge ogsd har varet udsat for vold tidligere 1
deres liv, blev de i undersogelsen bedt om at svare pa, om de blev udsat
for fysisk vold fra deres forzldre, da de gik i 5. klasse. Det kan veare
sveert at svare pa sidan et sporgsmal, fordi det er noget, der ligger tre ar
tilbage i tiden. Derfor skal analyserne af tallene tages med et forbehold.
Analysen af de unges svar pd sporgsmdlene, om de blev udsat
for vold fra deres forzldre, da de gik i 5. klasse, kan bruges til at vise, om
vold for nogle unge er et levevilkir gennem en lengere periode af deres
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opvakst. Vi mener derimod ikke, at vi pa baggrund af tallene omkring
vold begdet mod den unge 1 5. klasse med sikkerhed kan sige noget om
det faktiske omfang af vold blandt de unge, da de gik i 5. klasse. Ligele-
des kan tallene heller ikke vise os, om de unge er mere eller mindre udsat
for vold i 5. klasse i forhold til i 8. klasse.

Af tabel 3.9 fremgir det, ati alt 7,3 pct. af de unge har vaeret ud-
sat for vold fra deres forzldre, da de gik i 5. klasse. Af dem har 68 pct.
veeret udsat for vold fra begge deres foraldre 1 5. klasse. Det svarer til 5
pct. af hele populationen. Det vil sige, at der blandt de unge, der har
deltaget i undersogelsen, er en del, som angiver at have varet udsat for
vold ogsa tidligere i deres liv.

TABEL 3.9
Andel unge, der har veeret udsat for vold fra foreeldrenes side i 5. klasse.
Procent.

Procent
Udsat for vold i hjemmet i 5. klasse 73
Udsat for vold i 5. klasse fra én forzelder 52
Udsat for vold i 5. klasse fra begge foreeldre 2,4
Procentgrundlag 1009

Vi har kigget pa sivel udsathed for forskellige overgreb som gentagelse
af den samme slags overgreb. Her ser vi pa, om unge, der har veret udsat
for voldshandlinger 1 5. klasse, ogsd har varet udsat for voldshandlinger i
8. klasse fra forzldrenes side.

TABEL 3.10
De unge fordelt efter, om de har veeret udsat for vold fra deres foraeldre i

henholdsvis 5. klasse og inden for de seneste 12 méaneder. Procent.

Tkke udsat for vold inden for Udsat for vold inden for

de seneste 12 maneder de seneste 12 maneder

Tkke udsat for vold i 5. klasse 84,9 151
Udsat for vold i 5. klasse 197 80,3
Procentgrundlag 807 202

Anm.: Testet med chi-i-anden. Signifikant forskel mellem unge, som har veeret udsat for vold, og
unge, som ikke har, pa 0,001-niveau.

Vores tal viser, at storstedelen af dem, der var udsat for voldshandlinger
fra forzldrenes side i 5. klasse, ogsd har varet udsat for voldshandlinger
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fra forzldrenes side inden for de seneste 12 mineder. Tabel 3.10 viser, at
af de unge, som ikke har veret udsat for vold 1 5. klasse, har ’kun’ 15 pct.
vaeret udsat for vold de sidste 12 maneder. Blandt de unge, som har va-
ret udsat for vold 1 5. klasse, har 80 pct. ogsa varet udsat for vold fra
deres foraldre inden for de seneste 12 maneder.

I undersogelsen finder vi ligeledes signifikante forskelle mellem
de unges etniske tilhorsforhold (malt ved hvilke sprog der tales i hjem-
met) og vold begiet af foraldrene, mens den unge gik i 5. klasse, jf. tabel
3.11. Mens 6,4 pct. af de unge, der kun taler dansk i hjemmet, er blevet
udsat for vold, er 12,6 pct. af de unge, der taler andre sprog i hjemmet,
blevet udsat for vold i 5. klasse — altsa ca. dobbelt sd stor en andel. Ser-
ligt er de unge fra hjem, hvor der tales andre sprog end dansk, mere ud-
sat for vold fra begge deres forzldre i 5. klasse.

TABEL 3.11
Andel unge, der har veeret udsat for vold i 5. klasse. Seerskilt for, om den unge
kommer fra et hjem, hvar der kun tales dansk, eller fra et hjem, hvor der ogsa

tales andre sprog. Procent.

Taler andre sprog end

Taler kun dansk i hiemmet dansk i hjiemmet
Udsat for vold i 5. klasse 6.4 126 *
Udsat for vold i 5. klasse 481
fra én foreelder 6,8
Udsat for vold i 5. klasse 16 58 *

*

fra begge foreeldre

Anm.: Testet med chi-i-anden. Grundet tabellens sammenseetning er det ikke muligt at signifi-
kansteste hele tabellen pa én gang. Derfor refererer stjernerne til signifikanstest udfert i forbin-
delse med det pageeldende tal, hvor *** p < 0,001, ** p < 0,01 og * p < 0,05. I denne tabel henvi-
ser signifikanstesten til, om der er signifikant forskel pa de unges voldsudsathed afhaengig af
sprog talt i hjemmet.

1. Det forventede antal observationer er mindre end fem i én eller flere celler. Det er derfor ikke
muligt at udfere signifikanstest.

SAMMENFATNING
I dette kapitel har vi kigget pa den vold, de unge er udsat for fra deres

foreldre 1 hjemmet, og pé, hvordan de unge karakteriserer konfliktni-
veauet i hjemmet.
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Vores tal viser, at de fleste unge oplever et moderat konfliktni-
veau i hjemmet. Farre drenge end piger oplever dog uenigheder i hjem-
met. De fleste vurderer, at familien er god eller meget god til at lose kon-
flikter — her er der ingen kensforskelle. I forhold til en nermere kategori-
sering af foraldrenes reaktion pa konflikter er reaktionen oftest dialog,
evt. rdb. Der er ikke de store forskelle at spore mellem mors og fars reak-
tioner, undtagen at moren oftere grader end faren. Et tilsvarende billede
ses 1 undersogelsen af Helweg-Larsen et al., hvor drengene oftere end
pigerne angiver, at de ikke oplever konflikter mellem dem selv og de
voksne i familien. Ogsa her er reaktionen oftest, at man taler om konflik-
ten (Helweg-Larsen et al., 2009).

20 pct. af de unge i vores materiale har varet udsat for fysisk
vold én, flere eller mange gange fra deres foraldres side inden for de
seneste 12 maneder. Vores resultat peger siledes i samme retning som
LG Insights undersogelse af skoleborn fra Kebenhavns Kommune. Her
finder forfatterne, at 19 pct. af respondenterne har varet udsat for vold,
mens 14 pct. angiver at have varet udsat for vold inden for det seneste ar
(LG Insight, 2009). Tilsvarende fandt Mossige og Stefansen i den norske
undersogelse, at knap 20 pct. havde veret udsat for, at en voksen 1 deres
familie har sldet (Mossige & Stefansen, 2007). Socialdepartementet i Sve-
rige konkluderer, at 86 pct. angiver a/drig at have varet udsat for vold, og
dermed omvendt, at 14 pct. har varet udsat for vold (Socialdepartemen-
tet, 2001). Sariola og Uutelab fandt i deres undersogelse 1 1992, at 19 pct.
af de finske unge havde varet udsat for mild vold fra deres foraldre
inden for det seneste ar, mens 5 pct. havde veret udsat for grov vold fra
deres foraldre inden for det seneste dr (Sariola & Uutelab, 1992). Chri-
stoffersens undersogelse fra SFI om fysisk mishandling fandt, at kun 5,6
pct. havde varet udsat for fysisk mishandling (Christoffersen, 2010a).
SEFI’s borneforlobsundersogelse af Mattsson et al. viser, at 90 pct. af
modrene svarer, at de aldrig giver deres born hverken lussinger eller
endefulde (2008). SFI’s undersogelse af Ottosen et al. om boern og unge
viser, at 6 pct. af de 15-19-arige angiver at have fdet tev af deres forzldre
mindst én gang. De xldste (19-drige) drenge har den hojeste frekvens,
idet 11 pct. angiver at have faet teev af forxldrene mindst én gang (Otto-
sen et al.,, 2010). Ottosen et al. har imidlertid valgt at male vold som en
situation (tav), hvor det er op til de unge selv at vurdere, om der er tale
om vold, i modsatning til denne undersogelses mal af konkrete fysiske
handlinger. Det tyder altsa p4, at man ved at mile vold som en situation
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(tev) overser en del af de konkrete handlinger, som 1 denne undersogelse
er defineret som vold.

Overordnet kan vi konkludere, at vi pd tvars af de nordiske lan-
de finder overensstemmende resultater, hvor ca. hver femte ung har
varet udsat for en eller anden form for fysisk vold.

For at kunne skelne mellem de tilfzlde, hvor den unge kun er
blevet udsat for vold en enkelt gang i en ophedet situation, og de tilfzlde,
hvor den unge mere systematisk udszttes for vold, valgte vi at dele de 20
pct. op i forhold til udsattelse for vold én gang og flere gange. 8 pct. af
de unge har kun varet udsat for vold én gang fra én forzlders side inden
for de seneste 12 maneder. Dermed har 12 pct. veret udsat for flere
voldsepisoder; de har enten varet udsat for flere former for vold, vold
fra begge forzldre eller flere gange fra den samme foraxlder. Denne
gruppe af unge, som lever med vold som et mere vedvarende levevilkir,
bor have sxrlig opmarksomhed i indsatsen for at forebygge vold.

Der er ikke markant forskel pd andelen af de unge, der er udsat
for vold fra henholdsvis deres mor eller far. Knap 7 pct. af samtlige ad-
spurgte har varet udsat for vold fra begge foraldres side. Tilsvarende har
ca. 13 pct. af de adspurgte vaeret udsat for vold alene fra den ene forzl-
der. Her folger vores resultater, hvad Helweg-Larsen et al. fandt i deres
undersogelse (2008), men stir i modsatning til, hvad LG Insight fandt 1
deres undersogelse (2009). Sariola og Uutelab fandt i deres undersogelse
fra 1992 blandt 15-arige finske unge, at unge lidt oftere var udsat for
mild vold fra morens side og lidt oftere for grov vold fra farens side.
Disse forskelle er dog ikke signifikanstestet (Satiola & Uutelab, 1992). De
peger 1 deres undersogelse yderligere pd, at unge, der lever alene med
deres mor, har en hojere risiko for at vare udsat for grov vold fra deres
mor.

Konsmeassigt set viser det sig, at piger i hojere grad end drenge
oplever, at de udsattes for vold 1 hjemmet. Det ligger i trdd med Helweg-
Larsen et al.’s undersogelse, hvor 4,8 pct. af drengene angav at vare ble-
vet udsat for vold, mens 9,4 pct. af pigerne angav at vere blevet udsat
for vold (Helweg-Larsen et al., 2009). Til gengald har flere piger end
drenge kun vearet udsat for vold en enkelt gang fra én forzlders side.
Dermed udlignes kensforskellen til en vis grad, nar man ser bort fra de
enkeltstiende voldstilfalde.

Sammenholder vi de unges vurdering af familiens konfliktles-
ning med at vare udsat for vold, viser vores tal, at unge, som har varet
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udsat for vold i hjemmet, i hojere grad end andre unge karakteriserer
deres familie som dérlig til konfliktlesning. Over 70 pct. af de unge, som
har vaeret udsat for vold i hjemmet, karakteriserer i&ke deres familie som
darlig til at finde losninger pa uenigheder.

I alt 7,3 pct. af de unge har varet udsat for vold fra deres foral-
dre, da de gik i 5. klasse. Af dem har 68 pct. vaeret udsat for vold fra
begge deres forzldre i 5. klasse. Det svarer til 5 pct. af hele populationen.

Ser vi pd sammenhzngen mellem vold og de unges etniske til-
horsforhold milt ved, om der udelukkende tales dansk i hjemmet, eller
om der tales andre sprog, fandt vi nogen forskel i udsathed for vold.
Generelt er born fra hjem, hvor der tales andre sprog end dansk, mere
udsat for vold end bern, der kommer fra hjem, hvor man kun taler
dansk. Der er ikke den store forskel pd de to grupper, nar det handler
om engangsvold, men ndr det kommer til vold begiet af foraldrene flere
gange inden for de seneste 12 mineder, fandt vi en markant forskel. Det
samme monster ses i forhold til vold begiet mod den unge i 5. klasse fra
forzldrenes side. Ogsa her er born fra hjem, hvor der tales andre sprog
end dansk, mere udsat for vold end boern, der kommer fra hjem, hvor
man kun taler dansk. Der ser saledes ud til at vere et behov for at foku-
sere en sxrlig opmarksomhed i arbejdet med at forebygge vold pa born,
der vokser op i etniske minoritetsfamilier. P4 baggrund af denne under-
sogelse kan vi ikke sige noget om, hvilke faktorer der har betydning i
denne relation.

Endelig viser vores undersogelse i trid med andre undersogelser,
at unge, som udsazttes for vold én gang fra deres foraldre, er i storre
risiko for senere under opvaksten at blive udsat for vold eller andre

overgreb.
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KAPITEL 4

VOLD I NARE RELATIONER

Born og unge kan ogsa vare vidner til, at deres forxldre udsattes for
vold i hjemmet. Denne vold pavirker bornenes trivsel negativt, ligesom
hvis de selv blev udsat for vold (Eriksson, 2007). Yderligere har en rakke
oversigtsarbejder vist, at der kan identificeres en sammenhang mellem
vold mellem partnere og bernenes udsathed for vold (Bedi & Goddard,
2007; Goddard & Bedi, 2010).

I dette kapitel vil vi kigge pa den vold, de unge i vores underso-
gelse har oververet mellem deres foraldre. Afslutningsvist perspektiverer
vi resultaterne ved at inddrage tidligere undersogelser om dette emne.

DE UNGES OPLEVELSER AF VOLD MOD FORALDRE

I vores materiale har vi primeart vidneudsagn om, at moren udsattes for
vold i hjemmet. 2,5 pct. (26 personer) af de unge har veret vidne til, at
moren udsattes for vold, mens kun 1 pct. (10 personer) har veret vidne
til, at faren udszttes for vold. Under 5 promille (4 personer) af de unge
har oplevet vold mod begge forzldre.

Tabel 4.1 viser, hvilken type vold forzldrene udsattes for. Idet
tabellen bygger pd serdeles fa voldstilfzelde, har vi valgt at fremlegge de
absolutte tal frem for procenttal.
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TABEL 4.1
Antal unge, der har overvearet, at en af deres foraldre har veeret udsat for
forskellige former for vold inden for de seneste 12 maneder. Seerskilt for, om

volden har veeret rettet imod moren eller faren. Absolutte tal.

Mor Far
Vedkommende blev skubbet og rusket 10 -
Vedkommende blev slaet med flad hand 11 -
Vedkommende blev sldet med en knytnzeve 7 2
Vedkommende blev sparket 4
Vedkommende blev slaet med en ting 1 -
Vedkommende blev truet med at blive slaet ihjel 5 -
Vedkommende blev truet med kniv eller skydevaben 4 -
Vedkommende blev udsat for noget andet voldsomt 9 2
Ingen af ovenstéende 8 6

Anm.: De unge fik efterfglgende mulighed for selv at beskrive, hvad deres forzeldre blev udsat
for. De unge naevner i relation til moren, at hun blev udsat for trusler, fik breekket armen, blev
trukket i haret hen ad gulvet, blev spyttet pa samt flygtede til et krisecenter. I relation til faren
naevnes, at han blev revet i ansigtet, udsat for trusler og fik kastet ting efter sig.

Som beskrevet 1 kapitel 3 viser tidligere undersogelser en hojere fore-
komst af unge i 15-ars-alderen, som har veret vidne til vold mod forzl-
dre i hjemmet, end vi fandt i vores materiale. P4 baggrund heraf havde vi
forventet, at flere unge havde rapporteret, at deres foraldre blev udsat
for vold. At det ikke er tilfzeldet i vores undersogelse, kan skyldes flere
ting. Det kan ganske enkelt skyldes, at de unge 1 undersogelsen i mindre
omfang har varet vidne til, at deres forzldre er blevet udsat for vold.
Men det kan ogséd skyldes den méde, vi har undersogt omfanget af vol-
den pd. I sporgeskemaet blev de unge bedt om forst at svare pd, om de
havde varet vidne til, at deres mor eller far var blevet udsat for vold eller
trusler om vold derhjemme. Dette sporgsmal fungerede som et filter-
sporgsmal, der skulle sortere de unge fra, som ikke havde varet vidne til
vold mod forzldre i hjemmet, da de jo ikke efterfolgende skulle svare pa,
hvad forzldrene havde varet udsat for. Det, at vi benyttede os af dette
filtersporgsmal, kan imidlertid have betydet, at en del af de unge, som
faktisk havde varet vidne til de ting, vi definerer som vold, svarede af-
kreftende pa filtersporgsmalet, fordi de ikke definerede det som vold.

Som folge af denne usikkerhed afrapporterer vi vold begiet mod
forxldrene 1 den unges nerver med et vist forbehold.
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SAMMENFATNING

Vi har spurgt til de unges oplevelser af vold i de nzre relationer. Vores
tal viser, at 2,5 pct. af de unge har varet vidne til, at moren udsattes for
vold, mens kun 1 pct. har varet vidne til, at faren udszttes for vold. Un-
der 5 promille af de unge har varet vidne til vold mod begge forzldre.
Tallene er relativt smd og kan vere influeret i nedadgiende retning af
vores dataindsamlingsmetode.

Om end tallene skal tages med et vist forbehold, har flere unge
varet vidne til, at deres mor end deres far har veret udsat for vold. Med-
res storre udsathed bekreftes eksempelvis 1 undersogelsen af Helweg-
Larsen et al., hvor forfatterne finder, at de unge uanset kon oftere er
vidne til, at deres mor end deres far udsattes for vold. Det galder, uanset
om vi ser pa den milde eller den grove vold (Helweg-Larsen et al., 2009).
Samme billede ses 1 LG Insights undersogelse af de kobenhavnske sko-
lebern, hvor 17 pct. samlet set har oplevet vold 1 hjemmet — ogsa 1 denne
undersogelse er det kun sjeldent faren, der er den udsatte (LG Insight,
2009). Mossige og Stefansens undersogelse fra Norge bekrefter ligeledes
morens udsathed. I deres undersogelse har 2,7 pct. af de unge varet
vidne til, at deres mor er blevet udsat for vold, og 1,6 pct. af de unge har
varet vidne til, at deres far er blevet udsat for vold inden for det seneste
ar. De unge blev ogsd spurgt, om de pa noget tidspunkt i deres opvakst
havde vzret vidne til, at deres forzldre blev udsat for vold. Her svarede
9 pct., at de havde varet vidne til, at deres mor var blevet udsat for vold,
og 4 pct. svarede, at deres far var blevet udsat for vold (Mossige & Ste-
fansen, 2007).
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KAPITEL 5

VOLD MELLEM UNGE

Unge udsattes ogsd for vold andre steder end hjemme. Dette kapitel
omhandler vold begiet mod den unge af andre unge. I undersogelsen har
vi spurgt de unge, hvad de har oplevet, at andre unge har gjort mod dem
i en konfliktsituation. Vi har bide spurgt til, hvad de unge oplever fra
andre unge, som de kender 1 forvejen, og fra andre unge, som de ikke
kender 1 forvejen.

Vi har bygget kapitlet op sidan, at vi indleder med en oversigt
over andre unges typiske reaktioner i en konfliktsituation. Dernzst kigger
vi efter forskell,e alt efter om de unge er udsat for vold fra unge, de
kendte i forvejen, eller unge, de ikke kendte i forvejen. Vi afslutter kapit-
let med at kigge pd kensmessige forskelle og en perspektiverende op-
samling.

VOLD BEGAET AF ANDRE UNGE

Det fremgar af tabel 5.1, at de unge primert oplever, at andre unge 7&ke
er fysisk voldelige, nar de reagerer pd uenigheder. 68 pct. af de unge sva-
rer, at de har oplevet, at andre unge, de kender i forvejen, har talt med
dem om det, nir der har veret en konflikt. Andre typiske reaktioner pa
uenigheder inkluderer udelukkelse med tavshed eller rab.
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Blandt de unge, som har oplevet at vare udsat for en voldshand-
ling fra en anden ung, er flere udsat for vold fra unge, de kender i forve-
jen, end fra unge, de ikke kender i forvejen. Eksempelvis angiver 14,7
pct., at de er blevet skubbet eller rusket af andre unge, de kender i forve-
jen. Kun 7,6 angiver at have oplevet den reaktion fra unge, de ikke ken-
der i forvejen. Ligeledes angiver 5 pct., at de er blevet sldet med flad
hind af unge, de kender i forvejen. Kun 2,8 pct. har oplevet den reaktion
fra unge, de ikke kender i forvejen. Til gengzld har flere unge oplevet
trusler fra unge, de ikke kender i forvejen (17,3 pct.), end fra unge, de
kender i forvejen (15,7 pct.).

Det viser sig, at der er en rxkke forskelle 1 det voldsbillede,
drenge og piger er udsat for, jf. tabel 5.1. Generelt viser undersogelsen et
billede af, at drenge udsaxttes for mere fysisk vold fra andre unge end
piger. Til gengzeld er piger oftere end drenge udsat for, at andre unge, de
kender i forvejen, udelukker dem med tavshed. Ligeledes bliver piger
oftere ribt ad bdde af unge, de kender, og unge, de ikke kender i forve-
jen.
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Tabel 5.2 viser en oversigt over udsathed for vold fra andre unge. En
betydelig del af de unge har erfaringer med vold, nir der opstar uenighe-
der med andre unge. 24,3 pct. af de unge har varet udsat for en eller flere
af folgende ting: at vaere blevet skubbet eller rusket, sliet med flad eller
knyttet hand eller med en ting, eller de har varet udsat for at vere blevet
spatket enten af en anden ung, de kendte i forvejen, eller af en anden
ung, de ikke kendte i forvejen. Billedet af, at unge i1 hojere grad udsettes
for vold fra unge, de kender 1 forvejen, gar igen i tabel 5.2: 19 pct. har
vaeret udsat for vold fra unge, de kendte i forvejen, mens 11,6 pct. har
veret udsat for vold fra unge, de ikke kendte i forvejen. Det ma forven-
tes, at de unge har flere konflikter med unge, som de kender i forvejen,
end med unge, de ikke kender i forvejen, da interaktionen med denne
gruppe alt andet lige er storre. Denne antagelse bekraftes af vores data.
Vi kan séledes ikke sige, at konflikter med kendte unge oftere resulterer i
vold end konflikter med ukendte unge. Men unge udsattes i hojere grad
for vold fra kendte unge.

Selvom flere udszttes for vold fra unge, de kender i forvejen,
peger vores tal pa, at en betydelig del oplever vold fra ukendte unge. Om
end vi ikke pd baggrund af vores data kan sige noget om de nermere
omstendigheder, kalder de 11,6 pct., som udsattes for vold fra andre
unge, de ikke kender i forvejen, pa ydetligere undersogelser af vold mel-

lem unge.
TABEL 5.2
Andel unge, der har veeret udsat for vold fra andre unge. Procent.

Procent
Udsat for vold fra andre unge, total 234
Udsat for vold fra andre unge én gang 10,0
Udsat for vold fra andre unge flere gange 14,3
Udsat for vold fra ukendte unge 116
Udsat for vold fra kendte unge 19,0

Unge, som taler andre sprog end dansk i hjemmet, er signifikant mere
udsat for vold fra andre unges side — uanset om vi ser pa engangsvold
eller vold gentagne gange. 22,2 pct. af de unge, der kun taler dansk i
hjemmet, er blevet udsat for vold fra andre unge, mens 33,9 pct. af de
unge, der taler andre sprog i hjemmet, er blevet udsat for vold. Der er
ogsi signifikante forskelle mellem de to grupper, uanset om det er en-
gangsvold, eller om det er vold begéet flere gange af andre unge. Kun 9,4
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pct. af de unge, der kun taler dansk i hjemmet, er blevet udsat for vold
en gang, og 12,8 pct. er blevet udsat for vold flere gange. Til sammenlig-
ning er 13,1 pct. af de unge, der taler andre sprog end dansk i hjemmet,
blevet udsat for vold en gang, mens 20,8 pct. er blevet udsat for vold
flere gange.

TABEL 5.3
Andel unge, der har veeret udsat for vold fra andre unge. Seerskilt for, om den
unge kommer fra et hjem, hvor der kun tales dansk, eller fra et hjem, hvor der

tales andre sprog. Procent.

Taler kun dansk i Taler andre sprog

hjemmet end dansk i hjemmet

Udsat for vold fra andre unge 22,2 339 **
Udsat for vold fra andre unge én gang 9.4 131 **
Udsat for vold fra andre unge flere gange 12,8 20,8 **

Anm.: Testet med chi-i-anden. Grundet tabellens sammenseetning er det ikke muligt at signifi-
kansteste hele tabellen pa én gang. Derfor refererer stjernerne til signifikanstest udfert i forbin-
delse med det pageeldende tal, hvor *** p < 0,001, ** p < 0,01 og * p < 0,05. I denne tabel henvi-
ser signifikanstesten saledes til, om der er signifikant forskel pa unges voldsudsathed fra andre
unge afhaengig af sprog talt i hjiemmet.

SAMMENFATNING

Vi har i dette kapitel kigget pd den vold, de unge i vores materiale er
udsat for fra andre unge. Vi konkluderer, at de unge primeart oplever, at
andre unge 7&ke er fysisk voldelige, nar de reagerer pa uenigheder. Allige-
vel har en betydelig del af de unge erfaringer med vold i konfliktsitua-
tioner med andre unge.

De unge er udsat for mere vold fra unge, de kender i forvejen,
end fra unge, de ikke kender i forvejen. Det er dog forventeligt, da inter-
aktionen med denne gruppe alt andet lige er storre. Det er dermed ikke
nodvendigvis et udtryk for, at konflikter sjeldnere resulterer i vold blandt
unge, som ikke kender hinanden i forvejen. Resultaterne peger faktisk pa,
at de unge er udsat for relativt meget vold fra unge, de ikke kender i
forvejen.

Vi har tillige fundet ud af, at drenge udszttes for mere fysisk
vold fra andre unge end piger. Til gengzld udelukkes piger oftere af an-
dre unge, de kender i forvejen, og piger bliver oftere ribt ad bade af
unge, de kender, og unge, de ikke kender i forvejen.
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Undersogelsen fra Ottosen et al. bekrafter, at drenge er vasent-
ligt mere udsatte end piger i forhold til overfald eller trusler herom uden
for hjemmet, uanset aldersgruppe (11, 15 eller 19 4r) (Ottosen et al.,
2010). Samme billede ses 1 undersogelsen af Helweg-Larsen et al., hvor
drengene angiver at have varet udsat for vold oftere end pigerne, uanset
om spoergsmilet gir pa, om de nogensinde har varet udsat for vold, eller
om de har veret udsat for vold inden for de seneste 12 maneder (Hel-
weg-Larsen et al., 2009).

Ligeledes viser vores tal, at unge, som taler andre sprog end
dansk 1 hjemmet, er signifikant mere udsat for vold fra andre unges side
— uanset om vi ser pa engangsvold eller vold gentagne gange.
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KAPITEL 6

HJALP EFTER VOLD

Nir de unge er udsat for vold i hjemmet, er det vigtigt, at de far hjalp.
Det forste skridt er ofte, at de unge tager kontakt til nogen for at snakke
om volden og gore opmarksom p4, at de er udsat for vold. Det at snak-
ke med nogen om volden kan vare en made for den unge at handtere de
voldsomme situationer i hjemmet. Snakken kan fungere som en slags
ventil, hvor den unge kan dele sine oplevelser med andre og blive be-
kraftet i, at det ikke er i orden. Men det at snakke med nogen kan ogsa
vere det forste skridt pa vej til at fd en mere vedvarende hjxlp, der for-
hédbentlig pa sigt kan sikre, at volden ikke gentager sig.

Vi har spurgt de unge om, hvorvidt de har sogt hjxlp pi bag-
grund af vold begiet i hjemmet enten mod dem selv eller mod foraldre-
ne inden for de seneste 12 maneder.

Kapitlet er bygget op sadan, at vi forst beskriver, hvem de unge
snakker med, hvis de har veret udsat for nogen former for vold der-
hjemme. Dernast kigger vi pd, hvordan de unge selv har haft det, efter
de har snakket med nogen, og om det har zndret noget. Afslutningsvis
koncentrerer vi os om de unge, som er blevet udsat for vold, og som
ikke har snakket med nogen om det. Til sidst sammenfattes kapitlet, og
resultaterne sammenlignes med resultater fra tidligere undersogelser.
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HVEM TALER DE UNGE MED, HVIS DE HAR VARET UDSAT
FOR VOLD?

Unge kan trekke pd mange forskellige relationer i deres netveark, hvis de
vil snakke med nogen om at vare udsat for vold. I spergeskemaet har de
unge kunnet angive, at de har snakket med flere forskellige. Der kan
derfor vare flere svar fra den samme unge. Fordi vi er interesserede 1 at
fa et overblik over, hvem de unge snakker med, kigger vi i det folgende
péd det samlede antal markeringer af, hvem de unge har snakket med. Vi
kigger siledes ikke p4, hvor mange unge der snakker med de forskellige.

Nir vi ser pa det samlede antal svar, som de unge har afgivet, vi-
ser det sig, at det 1 52 pct. af tilfzldene er en ven, den unge har talt med.
I 21,1 pct. af tilfeldene er det en voksen i den narmeste familie (inkl.
forzldre). 13 pct. af de unge har henvendt sig til voksne enten i skolen
eller i klubben. Ligeledes har 13 pct. henvendt sig til andre voksne, mens
kun 0,8 pct. har henvendt sig til bernetelefonen eller bornechatten med
voldsproblemer.

TABEL 6.1
Svar pa, hvem de unge har talt med, hvis de har vaeret udsat for vold. Seerskilt

for ken. Procent.

Total Piger Drenge
Mine venner 52,0 53,9 489
Voksne i min neermeste familie 21,1 21,1 21,3
Voksne i skolen eller klubben 130 9,2 191
Andre voksne 130 14,5 10,6
Bornetelefonen eller bgrnechat- 0,8 13 00

ten

Procentgrundlag 123 76 47

Anm.: Tallene er opgjort pa baggrund af antal svar pa spgrgsmalet om, hvem de unge taler med.

Hvis vi ser pa, hvem piger henholdsvis drenge taler med om vold i
hjemmet, kan vi se, at pigerne lidt oftere taler med deres venner end
drengene, sdledes har det 1 54 pct. af de gange, en pige har talt med no-
gen om vold i1 hjemmet, varet med deres venner, mens det kun gelder
49 pct. af gangene for drengenes vedkommende. Til gengzld taler drenge
oftere end piger med voksne i skole eller klub om at have varet udsat for
vold i hjemmet: 19 pct. for drengenes vedkommende mod 11 pct. for
pigernes. En lige stor andel (21 pct.) af de gange, pigerne og drengene
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taler med nogen om vold i hjemmet, taler de med en voksen 1 deres
narmeste familie.

Samlet set henvender de unge sig primeart til personlige kontak-
ter 1 tilfelde af vold (venner eller voksne i narmeste familie). En del
henvender sig til skolen eller klubben, dvs. til professionelle, og en del til
andre voksne.

HJZALPER DET DE UNGE AT SNAKKE MED NOGEN?

Det er som udgangspunkt vigtigt, at born og unge henvender sig til an-
dre, hvis der forekommer vold i hjemmet. Sporgsmdlet er imidlertid, om
den unge oplever, at det gor en forskel, at de snakker med nogen om det.

Vi kan i tabel 6.2 se, at langt storstedelen (78,3 pct.) af de unge,
som taler med nogen, oplever at fi det bedre. En femtedel oplever ikke
nogen forskel, og kun en enkelt af de unge angiver at have faet det vaerre
efter at have snakket med nogen.

TABEL 6.2
De unge, der har talt med nogen om vold, fordelt efter, hvordan det at have

talt med nogen har pavirket deres tilstand. Procent.

Procent
Jeg har faet det bedre 783
Det er det samme 20,5
Jeg har faet det veerre 12
Procentgrundlag 83

Vi har undersogt, om der er forskel pa, hvordan drenge og piger har det,
efter at de har snakket med nogen. Eftersom vi ikke fandt nogen forskel,
har vi valgt ikke at vedlegge tallene. Det samme gzlder nedenfor: Hvis
intet fremgar, er der ingen forskelle mellem konnene.

Ud over sporgsmailet omkring den unges oplevelse efter at have
snakket med nogen om volden har vi spurgt de unge, om de har oplevet,
at det har @ndret noget derhjemme, at de har snakket med nogen.

Tabel 6.3 viser, at omkring en tredjedel (31,3 pct.) oplever, at
volden slet ikke forekommer lengere. Lidt over en tredjedel af de unge
(38,6 pct.) oplever, at volden sker sjzldnere end for. Mens situationen
for en fjerdedel af de unge (25,3 pct.) er uforandret. Kun en meget lille
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del (5 pct.) angiver, at de har oplevet en forverring af deres situation
derhjemme, efter de har talt med nogen om det. Vi kan pa baggrund af
vores analyser ikke sige noget om, hvorvidt der er en arsagssammen-
heng.

TABEL 6.3
De unge, der har talt med nogen om vold i hjemmet, fordelt efter, hvordan det

at have talt med nogen har pavirket forekomsten af volden. Procent.

Procent
Det sker ikke leengere 31,3
Det sker mindre end for 38,6
Det er det samme 253
Det sker oftere end for 4,8
Procentgrundlag 83

Med udgangspunkt i ovenstaende konkluderer vi, at langt sterstedelen af
de unge, som taler med nogen om at have varet udsat for vold, fir det
bedre. Kun en femtedel oplever ikke nogen forskel eller angiver at have
faet det varre efter at have snakket med nogen. Sdledes er konsekvensen
af at snakke om volden blandet, men generelt er billedet positivt.

HVORFOR SNAKKER NOGLE UNGE IKKE OM VOLDEN?

Af de unge, der har veret udsat for vold, angiver 32,4 pct. at have snak-
ket med nogen om det. Dermed har ca. 2/3 af de unge, som har veret
udsat for vold, ikke snakket med nogen om det. Vi vil i det folgende
kigge pa begrundelserne for ikke at snakke med nogen om volden.

Den unge fik prasenteret en rakke udsagn i sporgeskemaet om,
hvorfor de ikke havde snakket med nogen om volden. Der var ogsa mu-
lighed for selv at skrive et svar, hvis de praformulerede svar ikke var
dxkkende, og de unge kunne angive mere end en begrundelse. Igen er vi
optaget af, hvilke begrundelser de unge vezlger, frem for hvor mange
unge som svarer det ene eller det andet. Derfor kigger vi 1 folgende ana-
lyse pa fordelingen af svarene frem for pa fordelingen af respondenter.

Tabel 6.4 viser fordelingen af svarene pa sporgsmalet om, hvor-
for de unge ikke har snakket med nogen om volden 1 hjemmet. Den
hyppigste begrundelse for ikke at snakke med nogen er, at de unge ikke
synes, det er nedvendigt. Det er svaret i 32 pct. af svarene. Den
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nasthyppigste begrundelse er, at de helst vil glemme det. Det har 14 pct.
af de unge svaret. Over 10 pct. har svaret, at de alligevel ikke tror, at
andre kan hjalpe dem, eller at de ikke vil gore deres forzldre kede af det.
De resterende svarmuligheder har under 10 pct. benyttet sig af. I 3 pct.
af svarene angiver de unge, at de ikke havde nogen at snakke med.

Hyvis vi i stedet opgor svarene i forhold til antallet af responden-
ter, viser det sig, at 76 pct. af de unge har svaret, at de ikke mener, det er
noedvendigt (tal ikke gengivet i tabel).

TABEL 6.4
Begrundelser for ikke at have talt med nogen for de unge, der har veeret udsat

for vold i hjemmet. Seerskilt for ken. Procent.

Total Piger Drenge
Jeg synes ikke, det er ngdvendigt 320 259 351
Jeg har mest lyst til at glemme det 13,6 138 135
Jeg tror ikke, de kan hjeelpe mig 11,2 8,6 12,6
Jeg vil ikke gare mine foreeldre kede af det 11,2 121 10,8
Jeg synes, det er sveert at tale om 89 121 72
Jeg er bange for, at min familie skal fa pro- 83 12,1 6,3
blemer
Jeg synes, det er pinligt 6,5 52 72
Jeg er bange for, at mine forzeldre vil fa det at 4,7 6.9 36
vide
Der er ikke nogen, jeg kan snakke med 30 17 36
Jeg er bange for, at jeg vil blive straffet 0,6 17 0,0
Procentgrundlag 169 58 111

Anm.: Tallene summer til mere end 100, da de unge har haft mulighed for at svare bekreeftende
pa flere end én af de angivne begrundelser.

Set i forhold til ken er der smi, men synlige forskelle. For pigerne er
langt den vigtigste begrundelse for ikke at snakke med nogen, at de ikke
synes, det er nodvendigt. Det udger ca. en fjerdedel af svarene. Det gzl-
der ogsa for drengene, men her fylder denne begrundelse noget mere: 35
pct. Falles for bade piger og drenge er, at den nzste begrundelse er, at de
onsker at glemme det (for drengene galder det for 13,5 pct., mens det
for pigerne galder for 13,8 pct.). For drengene er den naste begrundelse,
at de ikke tror, at der er nogen, der kan hjzlpe dem (12,6 pct.). Men de
vil heller ikke gore deres familie kede af det. For pigerne galder, at de
synes, det er svert at tale om (12,1 pct.), men ogsa, at de ikke onsker, at
deres familie skal fi problemer (12,1 pct.). Pigerne fremhaver dermed
hensynet til deres familie lidt mere end drengene.
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SAMMENFATNING

Vi har i dette kapitel kigget pa, om de unge soger hjxlp, og om hjzlpen
reelt gor en forskel. Ligeledes har vi kigget pa de unge, som ikke soger
hjxlp, og deres begrundelser herfor.

Saledes henvender de unge sig primert til personlige kontakter i
tilfelde af vold (venner eller voksne i nermeste familie). En del henven-
der sig til skolen eller klubben, dvs. til professionelle, og en del til andre
voksne. Lidt flere piger end drenge taler med deres venner, mens drenge
lidt oftere end piger taler med voksne i skolen eller i klubben.

I LG Insights undersogelse af kebenhavnerbernene har man
spurgt bornene, hvad de selv ville gore, hvis deres ven blev sliet der-
hjemme. Bornene blev ogsa spurgt til, hvad man burde gore i den situa-
tion. Tallene viser, at langt de fleste ville snakke med venner om det. En
del ville ogsd henvende sig til en voksen. Dernest kommer at snakke
med en kammerat og at snakke med andre voksne (LG Insight, 2009).
Samme monster gor sig gxldende 1 undersogelsen af Helweg-Larsen et
al., hvor de unge primeart snakker med venner eller familie efter et over-
fald (Helweg-Larsen et al., 2009).

Langt storstedelen af de unge i nervaerende undersogelse, som
taler med nogen om at have varet udsat for vold, fir det bedre. Kun en
femtedel oplever ikke nogen forskel eller angiver at have fiet det varre
efter at have snakket med nogen. Konsekvensen af at snakke om volden
er blandet, men generelt er billedet positivt. Omkring en tredjedel er slet
ikke udsat for vold lengere. Samme andel oplever, at volden sker mindre
end for. For en fjerdedel er situationen uforandret, og kun en meget lille
del angiver, at de hat oplevet en forverring af deres situation derhjemme,
efter at de har talt med nogen om det.

Anden forskning viser, at born — og deres familier for den sags
skyld — sjzldent soger hjzlp, hvis der er begiet fysisk vold mod barnet
(Christensen & Pedersen, 2004).

De unge i nzrverende undersogelses mest anvendte begrundelse
for ikke at snakke med nogen er, at de unge synes, det er unedvendigt.
Derefter kommer, at de helst vil glemme episoden. Den begrundelse
efterfolges af, at de unge alligevel ikke tror, at andre kan hjxlpe dem,
eller at de ikke vil gore deres foraldre kede af det. For pigerne er den
vigtigste begrundelse for ikke at snakke med nogen om det, at de ikke
synes, det er nedvendigt. Pigerne fremhaver ligeledes, at det er svart at
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tale om samt hensynet til familien. Heller ikke drengene synes, det er
nodvendigt at snakke med nogen om det, men de tror heller ikke, at
nogen kan hjalpe dem, plus at de ikke vil gore deres familie ked af det.
En lille gruppe pa 3 pct. oplyser, at de ikke har nogen at snakke med.
Disse unge ma betragtes som szrdeles udsatte, bide ved at vare volds-
udsatte og ved ikke at have nogen at sege hjzlp hos. I Socialdepartemen-
tets undersogelse fra Sverige har man kigget pa, om de unge har nogen,
de kunne sage hjzlp hos i tilfzlde af overgreb. Denne undersogelse kon-
kluderer noget foruroligende, at kun 1 ud af 3 har angivet, at de har en
voksen at tale med (Socialdepartementet, 2001).
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KAPITEL 7

SOCIALT UDSATTE UNGE

Vold mod boern og unge forekommer alle steder i samfundet — det er der
bred enighed om. Der er dog ogséd bred enighed om, at nogle grupper er
mere udsat for vold end andre. Vi vil i dette kapitel undersoge, om de
socialt udsatte unge i vores materiale er mere udsat for vold end andre
unge.

Vi har valgt at undersoge de socialt udsatte unge med afszt i tre
baggrundskarakteristika omhandlende den unge selv: trivsel, fagligt ni-
veau i skolen og planer efter folkeskolen. Ligeledes undersoger vi, om
der er en sammenhzng mellem de unge, der har veret udsat for vold, og
deres forxldres uddannelsesniveau og arbejdsmarkedstilknytning. Vi
kigger pa sammenhzngen mellem ovenstiende baggrundskarakteristika
og vold begiet af forzldrene inden for de seneste 12 mineder, vold be-
gaet af foraldrene, da den unge gik i 5. klasse, og vold begaet af andre
unge.

Vi vil i dette kapitel pavise samvariation mellem forskellige fak-
torer for at beskrive, hvilke unge der har en storre risiko for at blive ud-
sat for vold end andre. Det, vi strxber efter, er at kunne afdakke, om
vold, som det fremgar af vores materiale, forekommer oftere i nogle
miljoer end andre. Vi gennemforer ikke multivariate analyser, som kunne
afdaekke interaktionen mellem de forskellige baggrundsvariable som for
eksempel forskelle mellem kon, da vores datamateriale indeholder for fa
observationer.
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Kapitlet er bygget op sidan, at vi indledningsvist giver en kort
redegorelse for andre undersogelsers resultater pd omrddet. Dernast
koncentrerer vi os om sammenhzngen mellem den unges baggrundska-
rakteristika og udsatheden for vold. Efterfolgende kigger vi pa sammen-
hangen mellem de unges forzldres baggrundskarakteristika og udsathe-
den for vold. Endelig afslutter vi kapitlet med en kort sammenfatning og
sammenligner vores resultater med tidligere undersogelser.

SAMMENHZAENG MELLEM SOCIAL UDSATHED OG VOLD

Det overordnede resultatet af vores undersogelse er, at unge, der et soci-
alt udsatte, har en hgjere risiko for at blive udsat for vold. Jevnfor tabel
7.1, 7.2 og 7.3 er der en sammenhzng mellem social udsathed og vold i
forhold til de karakteristika ved den unge og den unges foraldre, vi har
valgt at male.

Af statistiske arsager valger vi ikke at kommentere tal, hvor sig-
nifikanstesten ikke er gyldig pga. for fi forventede observationer i en
eller flere celler. Vi kommenterer heller ikke tal, som ikke er signifikante.
Vi nojes med at konstatere, at disse tal overordnet set indikerer, at der er
en sammenhang mellem social udsathed og udsathed for vold.

I vores undersogelse har vi malt de unges udsathed ud fra en
rekke faktorer ved de unge selv og ved en raekke faktorer ved deres for-
aldre. Hos de unge selv har vi malt deres psykiske trivsel, sirbarhed og
sociale styrker (SDQ), deres egen vurdering af deres faglige niveau i sko-
len og deres uddannelsesplaner efter 9. eller 10. klasse. I forhold til for-
aldrene har vi milt uddannelsesniveau og deres tilknytning til arbejds-
markedet.
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VOLD OG TRIVSEL

SDQ-mialet er et trivselsmadl, hvor den unge placeres enten i normal- eller
grenseomradet eller uden for normalomradet. Af tabel 7.1 fremgir det,
at der er en signifikant sammenhang mellem de unges placering pi
SDQ-skalaen og sandsynligheden for at have varet udsat for vold fra
foraldrenes side inden for de seneste 12 maneder.

Mens 16 pct. af de unge placeret i normalomradet har varet ud-
sat for vold fra forzldrenes side, har 40,7 pct. af unge placeret inden for
grenseomradet og 42,5 pct. af unge placeret uden for normalomradet
veeret udsat for vold fra forzldrenes side inden for de seneste 12 mane-
der. Det samme monster gentager sig i forhold til at vare blevet udsat
for vold fra andre unge (hojre tredjedel af tabellen). Mens 20,3 pct. af de
unge placeret i normalomradet angiver at have varet udsat for vold fra
andre unge, gor det tilsvarende sig gxldende for 55,7 og 39,0 pct. af de
unge placeret i henholdsvis greenseomradet og uden for normalomrédet.

Dermed konkluderer vi, at unge placeret inden for normalomra-
det i signifikant mindre grad har veret udsat for vold fra forzldre (inden
for de seneste 12 médneder) og andre unge end unge, hvis SDQ-score er
placeret inden for grenseomridet og uden for normalomrédet.

VOLD OG FAGLIGT NIVEAU I SKOLEN

Vi har bedt den unge om at vurdere sit eget faglige niveau i skolen og
sammenholdt det med, hvor udsatte de unge er for vold. Generelt peger
vores tal pd, at unge, der klarer sig virkelig godt i skolen, i signifikant
mindre grad udsazttes for vold end ovrige unge.

Hyvis vi kigger p4 tallene for vold begiet af foraldrene inden for
de seneste 12 maneder, ser vi eksempelvis, at andelen af unge, der er
blevet udsat for vold — uanset om det er en enkelt eller flere gange — er
storre blandt unge, der klarer sig nogenlunde eller darligt (26,7 pct.) end
blandt unge, der klarer sig godt (17,7 pct.) eller virkelig godt (10,2 pct.).
Ligeledes kan vi se, at ferre af de unge, der klarer sig virkelig godt, ud-
szttes for vold flere gange. Vasentligt flere af de unge, der kun klarer sig
godt, nogenlunde eller dérligt, har vaeret udsat for vold flere gange. Tal-
lene viser, at dette billede kan spores tilbage til 5. klasse (jf. tabel 7.1,
midtersektionen). Ogsa her er de fagligt svagere born mere udsat for
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vold end de fagligt steerke born: 1,8 pct. af de fagligt steerke angiver at
vere blevet udsat for vold i 5. klasse, mens 11,1 pct. af unge, som klarer
sig nogenlunde eller dérligt angiver tilsvarende.

Saledes konkluderer vi, at der er en sammenhaeng mellem fagligt
niveau vurderet af den unge selv og udsathed for vold: Jo bedre den
unge selv synes, vedkommende klarer sig fagligt set i skolen, jo mindre er
sandsynligheden for, at vedkommende samtidig er udsat for vold — uan-
set om det er vold begiet af forxldrene inden for de seneste 12 méneder,
i 5. klasse eller af andre unge. Som navnt kan vi pd baggrund af vores
analyser ikke sige noget om, hvilken vej drsagssammenhangen gar.

VOLD OG PLANER EFTER SKOLEN

I forlengelse af de unges faglige niveau i skolen har vi spurgt til deres
planer efter 9. eller 10. klasse. Dette sporgsmil bruges som en proxy for,
hvordan de unges uddannelsesniveau vil blive. Vores tal viser, at elever,
som forventer at fortsette med en boglig uddannelse, i mindre grad ud-
seettes for vold end elever, der enten vil tage en praktisk uddannelse eller
et arbejde.

Eksempelvis angiver 17,7 pct. af dem, der forventer at gi videre
med en boglig uddannelse, at vare blevet udsat for vold fra forzxldrenes
side de seneste 12 maneder. Det samme gor sig geldende for signifikant
flere af de unge, som forventer at tage en praktisk uddannelse eller tage
arbejde umiddelbart efter folkeskolen: henholdsvis 25,2 og 31,7 pct. Pa
samme vis angiver 20 pct. af de unge, der forventer at tage en boglig
uddannelse, at have varet udsat for vold fra andre unge, mens det galder
hele 33,6 pct. af de unge, der vil tage en praktisk uddannelse. 50 pct. af
dem, der vil direkte ud pa arbejdsmarkedet, har varet udsat for vold fra
andre unge.

Der er siledes en sterk statistisk ssmmenhang mellem planer ef-
ter folkeskolen og udsathed for vold.

75



VOLD OG FORALDRENES TILKNYTNING TIL
ARBEJDSMARKEDET

Af tabel 7.2 og tabel 7.3 fremgdr sammenhengen mellem forzldrenes
uddannelse og tilknytning til arbejdsmarkedet og de unges udsathed for
vold. Der tegnes et tydeligt billede af, at unge med forzxldre i arbejde 1
mindre grad udszttes for vold end unge, hvis forzldre enten er ledige
eller er uden for arbejdsmarkedet.

Nir vi kigger nermere pé tallene, kan vi eksempelvis se af tabel
7.2, at 18,2 pct. af de unge, hvis mor har et arbejde, er blevet udsat for
vold fra forxldrenes side inden for de seneste 12 maneder. Sammenlig-
nende er 32,6 pct. af de unge, hvis mor er ledig, blevet udsat for vold.

28,4 pct. af de unge, hvis mor er uden for arbejdsmarkedet, er
blevet udsat for vold. Den storre udsathed for vold, hvis moren enten et
ledig eller uden for arbejdsmarkedet, gzlder uanset, om volden kun er
sket én gang inden for de seneste 12 maneder, eller om volden er sket
flere gange inden for de seneste 12 méineder. Vores tal viser ogsd, at unge
har signifikant storre risiko for at blive udsat for vold fra andre unge,
hvis moren enten er ledig eller uden for arbejdsmarkedet. 22,6 pct. af de
unge, hvis mor har et arbejde, har veret udsat for vold fra andre unge.
Til sammenligning er 35,9 og 32,1 pct. af de unge, hvis mor enten er
ledig eller uden for arbejdsmarkedet, blevet udsat for vold fra andre un-
ge.

Af tabel 7.3 kan vi se samme monster i forhold til farens tilknyt-
ning til arbejdsmarkedet. 23,4 pct. af de unge, hvis far har et arbejde, er
blevet udsat for vold fra andre unge. Hvis faren derimod er ledig eller
uden for arbejdsmarkedet, gor det samme sig gzldende for henholdsvis
38,5 og 42,9 pct. af de unge.

Dermed er unge mere udsat for vold, hvis deres forzldre enten
er ledige eller uden for arbejdsmarkedet, end unge, hvis foraldre har et
arbejde.
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VOLD OG FORALDRENES UDDANNELSESNIVEAU

Forzldrenes uddannelsesniveau spiller ligeledes en rolle; jo hojere ud-
dannelsesniveau, jo mindre vold.

Hvis man kigger 1 tabel 7.2, kan man se, at 33,9 pct. af de unge,
hvis mor har et lavt uddannelsesniveau, har varet udsat for vold fra an-
dre unge. Blandt de unge, hvis mor har et mellemhojt uddannelsesni-
veau, har 28,1 pct. veret udsat for vold fra andre unge. Tilsvarende har
kun 21,2 pct. af de unge, hvis mor har et hojt uddannelsesniveau, varet
udsat for vold fra andre unge.

Denne tendens bekraftes i tabel 7.3, hvor vi kan se farens ud-
dannelsesniveau i forhold til vold begiet mod den unge. Eksempelvis er
14,8 pct. af de unge, hvis far har et hojt uddannelsesniveau, blevet udsat
for vold fra forzldrenes side inden for de seneste 12 maneder. Den pro-
centdel stiger, nar uddannelsesniveauet falder. Blandt unge, hvis far har
et mellemhojt uddannelsesniveau, angiver 22,1 pct. at have varet udsat
for vold. Til sammenligning har 23,9 pct. af de unge, hvis fars uddannel-
sesniveau derimod er lavt, varet udsat for vold. Billedet bekraeftes af
tallene for vold begiet af andre unge. Her viser det sig ligeledes, at der er
signifikant forskel pa udsatheden for vold athangigt af farens uddannel-
sesniveau.

Det generelle billede er, at unge med en hgjtuddannet forzlder —
uanset om det er moren eller faren — ikke udszttes for vold 1 samme grad
som unge med forzldre med en mellemlang videregiende uddannelse.
De unge, som har forzldre med lavt uddannelsesniveau, er mest udsat
for vold.
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SAMMENFATNING

Pa baggrund af ovenstiende konkluderer vi, at socialt udsatte unge er
mere udsat for vold fra forxldrenes og andre unges side end ovrige unge.
Vi vil gerne understrege, at det ikke betyder, at alle unge i denne gruppe
og ingen andre udsattes for vold. Vold foregir alle steder i samfundet.
Det, vi kan sige, er, at gruppen af socialt udsatte unge i vores materiale er
mere udsatte end andre 1 forhold til vold begiet af forzldrene inden for
de seneste 12 maneder, i 5. klasse eller vold begiet af andre unge. Den
konklusion bekraeftes af andre undersogelser pid omridet. Eksempelvis
peger Christensen og Pedersen overordnet pa, at der er storst risiko for
vold i socialt belastede familier (Christensen & Pedersen, 2004). Af afgo-
rende faktorer peges der i andre undersogelser pa forzldrenes status pa
arbejdsmarkedet, sproget, der tales i hjemmet, familiens okonomi, alko-
holvaner i familien, indvandrerstatus, arbejderklassebaggrund (LG In-
sight, 2009; Helweg-Larsen et al., 2009; Socialdepartementet, 2001; Mos-
sige & Stefansen, 2007).

For det forste er der en sammenhang mellem den unges trivsel
og udsathed for vold. Born, som efter SDQ-skalaen kategoriseres i nor-
malomradet, udsaxttes i signifikant mindre grad for vold end bern, der
kategoriseres i grenseomréddet eller uden for normalomradet. Disse unge
ma vurderes at vare sxrligt udsatte, da de bade er udsatte i forhold til
deres trivsel og udsatte for vold.

For det andet er der en sammenhaxng mellem den unges faglige
niveau og udsathed for vold: Jo bedre den unge selv synes, vedkommen-
de klarer sig fagligt set 1 skolen, jo mindre er sandsynligheden for, at den
unge samtidig er udsat for vold. I forlengelse heraf viser vores tal, at
elever, som forventer at fortsette med en boglig uddannelse, i mindre
grad udszttes for vold end elever, der enten vil tage en praktisk uddan-
nelse eller et arbejde.

Vores tal viser ogsd, at der er en sammenhaeng mellem den un-
ges forzldres uddannelsesniveau og tilknytning til arbejdsmarkedet og
den unges udsathed for vold. Unge med forzldre i arbejde udsaxttes i
mindre grad for vold end unge, hvis forzldre enten er ledige eller uden
for arbejdsmarkedet. I LG Insights undersogelse af skoleborn i Keben-
havnsomridet konkluderer forfatterne i trdd hermed, at born og unge,
hvis forzldre ikke er i arbejde, har storre risiko for at blive udsat for vold
end born og unge, hvis forzldre er i arbejde (LG Insight, 2009).
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1 forlengelse heraf viser vores tal, at unge med en hejtuddannet
forzlder — uanset om det er moren eller faren — ikke udsattes for vold i
samme grad som unge med forazldre med en mellemlang videregdende
uddannelse.
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KAPITEL 8

VOLD PA TVAERS AF TID
OG STED

Vold kan foregi forskellige steder og i forskellige situationer. Det bety-
der, at de fysiske rammer for vold er forskellige, men endnu vigtigere: at
de relationelle rammer for vold er forskellige. Born og unge indgar i
forskellige relationer med deres omverden. Med forzldre og andre om-
sorgspersoner indgar de unge i en asymmetrisk relation — forstiet pa den
méde, at de 1 storre eller mindre omfang er athangige af foraldre og
omsorgspersonerne i deres hverdag. Med jevnaldrene indgar de unge 1
relationer, som er mere symmetriske. Betydningen af at blive udsat for
vold er forskellig, alt efter den relation den unge har til voldsudeveren.

I litteraturen har flere beskeftiget sig med sammenhzngen mel-
lem at vaere udsat for vold tidligere i livet og sandsynligheden for at blive
udsat for vold senere i livet eller med gentagelse af seksuelle krenkelser
og pa sammenhangen mellem seksuelle krenkelser og vold (Finkelhor et
al., 2007; Classen et al., 2005; Van Bruggen et al., 2006). Man har kigget
pa sivel udsathed for forskellige overgreb som gentagelse af den samme
slags overgreb. Det har varet en hypotese for denne undersogelse, at
unge, som udsattes for vold i én relation, ogsa har sterre risiko for at
veere udsat for vold 1 andre relationer (Kracke & Hahn, 2009). Andelen
af unge 1 undersogelsen, som har svaret, at de har overvaret vold mod
deres foraldre, er meget lille. Vi inddrager derfor ikke denne vold i analy-
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serne, da det ikke er meningsfuldt at dele den lille population op pa yder-
ligere kategorier.

I stedet vil vi i dette kapitel undersoge, om der kan findes sam-
menhange mellem risikoen for at vare udsat for vold fra forzldre (de
seneste 12 maneder og i 5. klasse) og at vaere udsat for vold fra andre.

UDSAT FOR VOLD FRA FORZALDRE I 5. 0G 8. KLASSE OG FRA
ANDRE UNGE

Alt i alt har 37 pct. af de unge i undersogelsen varet udsat for mindst en
af de tre voldssituationer, vi maler: vold i hjemmet i 5. klasse, vold 1
hjemmet inden for de seneste 12 maneder og vold i lokalmiljoet begaet
af andre unge.

Tabel 8.2 viser, at 20,5 pct. af de unge, som ikke har varet udsat
for vold derhjemme de seneste 12 maéneder, veret udsat for vold fra
andre unge, mens 39,4 pct. af de unge, som har varet udsat for vold
hjemme de sidste 12 maneder, ogsd har veret udsat for vold fra andre
unge. Siledes viser vores analyser, at de unge, som udsattes for vold i
hjemmet fra deres forxldre, har en signifikant storre risiko for ogsi at
vaere udsat for vold fra andre unge uden for hjemmet.

TABEL 8.2
De unge fordelt efter, om de har veeret udsat for vold fra andre unge. Seerskilt
for, om den unge har veeret udsat for vold fra foreeldre inden for de seneste 12

mdr. Procent.

Udsat for vold fra foreeldrenes side inden Tkke udsat for vold fra Udsat for vold fra

for de seneste 12 maneder andre unge andre unge
Tkke udsat for vold 79,5 20,5
Udsat for vold 60,6 39,4

Anm.: Testet med chi-i-anden. Signifikant forskel pa unge, som er udsat for vold, og unge, som
ikke er pa, 0,001-niveau.

Uddyber vi analysen ved ogsa at inddrage sporgsmalet om de unge, der
var udsat for vold fra deres forxldre, da de gik i 5. klasse, viser vores tal,
at det at have vearet udsat for vold tidligere 1 livet giver en endnu sterre
risiko for at blive udsat for vold fra andre unge. Saledes viser tabel 8.3, at
ca. 46 pct. af de unge, som har varet udsat for vold af deres forzldre, da

84



de gik i 5. klasse, udsattes for vold fra andre unge — uafthzngigt af om
den unge er blevet udsat for vold fra sine forxldre inden for de seneste
12 manedet.

TABEL 8.3
Andelen af unge, som har veret udsat for vold fra andre unge. Serskilt for,
om den unge har veeret udsat for vold fra foreeldrenes side inden for de sene-

ste 12 maneder og i 5. klasse. Procent.

Udsat for vold fra Udsat for vold fra foreeldre inden Udsat for vold fra andre
foreeldre i 5. klasse for de seneste 12 maneder unge
Tkke udsat for vold Tkke udsat for vold 19,9 **
Udsat for vold 358
Udsat for vold Tkke udsat for vold 46,2 ¥
Udsat for vold 46,4

Anm.: Testet med chi-i-anden. Grundet tabellens sammenseetning er det ikke muligt at signifi-
kansteste hele tabellen pa én gang. Derfor refererer stjernerne til signifikanstest udfert i forbin-
delse med det pageeldende tal, hvor *** p < 0,001, ** p < 0,01 og * p < 0,05. I denne tabel henvi-
ser signifikanstesten saledes til, om der er signifikant forskel pa, om de unge er udsat for vold fra
andre unge eller ej.

Det ser altsd ud til, at det at leve i et hjem, hvor man udsattes for vold,
for de unge i undersogelsen hanger tet sammen med ogsd at ferdes i
miljeer, hvor voldelig adferd er relativt almindeligt — sarligt for de unge,
som har varet udsat for vold i 5. klasse.

SAMMENFATNING

Vi har sammenholdt udsatheden for vold i 5. klasse med udsatheden for
vold i 8. klasse. Af unge, som ikke har veret udsat for vold i 5. klasse, har
’kun’ 15 pct. vaeret udsat for vold de sidste 12 médneder. Blandt de unge,
som har varet udsat for vold i 5. klasse, har 80 pct. varet udsat for vold
de sidste 12 méneder. Saledes konkluderer vi, at der er en gruppe unge,
som udszattes for vold gentagne gange gennem opvaksten. I undersogel-
sen af Helweg-Larsen et al. af unges trivsel fra 2009 identificeres en
gruppe sztligt udsatte unge, som har varet udsat for bdde seksuelle
overgreb og vold inden for det seneste dr. I undersogelsen identificeres
1,7 pct. af drengene og 6,2 pct. af pigerne som serligt udsatte efter denne
definition (Helweg-Larsen et al., 2009).
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Mossige og Stefansens norske undersogelse af afgangselever pa
ungdomsuddannelser viser en sterk sammenhang mellem at vare udsat
for vold fra forxldre, inden de unge fylder 13 ar, og efter de er fyldt 13 ar
(Mossige & Stefansen, 2007). Fx havde de unge i undersogelsen, som
havde veret udsat for mild vold fra deres far, for de fyldte 13 ar, 21 gan-
ge hojere risiko for at blive udsat for mild vold fra deres far, efter de var
fyldt 13 ar.

Vores analyse viser, at de unge, som udsattes for vold i hjemmet
fra deres forzxldre, har en signifikant storre risiko for ogsa at blive udsat
for vold fra andre unge. Det at have varet udsat for vold tidligere i livet
giver en endnu storre risiko for at blive udsat for vold fra andre unge.
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KAPITEL 9

SAMMENFATNING OG
PERSPEKTIVERING

SFI har i fordret 2010 pa Socialministeriets opdrag gennemfort en lands-
dxkkende sporgeskemaundersogelse blandt 8. klasser med henblik pa at
afdeekke omfang og karakter af vold begiet mod unge i Danmark. Analy-
sen er udfort pa baggrund af 1.042 returnerede sporgeskemaer.

Vi har fokuseret pa den aktive fysiske vold, som 1 vores defini-
tion dakker over, at den unge udsettes for at blive skubbet eller rusket,
revet 1 haret, sldet med flad eller knyttet hind, sliet med en ting eller
sparket. Undersogelsen belyser omfanget og karakteren af den vold, de
unge selv er udsat for i deres hjem fra deres foraldre, den vold, de unge
overvarer deres foreldre udszttes for i hjemmet, og den vold, de unge er
udsat for fra andre unge i deres lokalmilje. Ligeledes belyser vi, om og
hvordan de unge har sogt hjalp, hvis de har oplevet noget voldsomt
derhjemme. Ydetligere har vi valgt at undersoge, om der er en sammen-
heng mellem social udsathed og udsathed for vold, ligesom vi har kigget
pd om unge, der udsaxttes for vold i hjemmet, har hejere risiko for at
vaere udsat for vold fra andre unge.

KONFLIKTER I HUEMMET

Konflikter i hjemmet er ofte afsat til voldsudevelse, og vi har derfor
indledningsvist beskaftiget os med konfliktniveauet i hjemmet. Vores tal
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viser, at langt de fleste unge oplever et moderat konfliktniveau i hjem-
met. 53,2 pct. oplever indimellens at vare uenig med deres forzldre, mens
21,5 pct. nasten aldrig er uenig med forzldrene.

Vi fandt imidlertid, at der var forskel pa pigernes og drengenes
opfattelse af konfliktniveauet: Faerre drenge end piger oplever uenigheder
i hjemmet. Det kan dog ikke entydigt konkluderes, at dotre har flere
konflikter med forzldre end senner. Konflikter kommer forskelligt til
udtryk og opleves forskelligt afthaengig af *deltagerne’ i konflikten.

De fleste unge vurderer, at familien er god eller meget god til at
lose konflikter. Pa det punkt er der ingen kensforskelle. Den positive
vurdering af evnen til konfliktlosning kan hange sammen med maden,
forzldrene handterer konflikter pa. I de fleste tilfxlde tilkendegiver de
unge nemlig, at reaktionen pa konflikter er dialog, evt. at man rdber ad
hinanden. Der er ikke de store forskelle at spore mellem medres og fad-
res reaktioner, undtagen at moren oftere grader end faren.

OMFANGET AF VOLD BEGAET MOD DEN UNGE

Imidlertid er der nogle unge, hvis forzldre reagerer mere hirdhandet,
nér der opstir konflikter i familien. Et hovedresultat fra denne underso-
gelse er, at 20 pct. af de unge har varet udsat for fysisk vold én, flere
eller mange gange fra deres foraldres side inden for de seneste 12 mane-
der. Om end en femtedel syner af meget, stemmer det udmearket overens
med resultatet af LG Insights undersogelse af skoleborn fra Kebenhavns
Kommune. Her fandt forfatterne, at ca. 19 pct. havde varet udsat for
vold (LG Insight, 2009). I Helweg-Larsen et al.s landsdekkende sporge-
skemaundersogelse fandt forfatterne, at 4,8 pct. af pigerne og 9,4 pct. af
drengene havde varet udsat for mild eller grov vold (Statens Institut for
Folkesundhed, 2010). Christoffersens undersogelse fra SFI fandt, at 5,6
pct. havde veret udsat for fysisk mishandling, som dakker over den
meget grove fysiske vold med skader til folge (Christoffersen, 2010a).
Sammenligner vi med undersogelser fra andre nordiske lande, fandt
Mossige og Stefansen i en norsk undersogelse, at knap 20 pct. havde
varet udsat for vold (Mossige & Stefansen, 2007). En svensk underso-
gelse fra Socialdepartementet fandt, at 14 pct. havde varet udsat for vold
(Socialdepartementet, 2001). I en finsk undersogelse fra 1992 viste Sario-
la og Uutela, at 19 pct. af de unge har veret udsat for mild vold inden for
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det seneste ar. Generelt viser tallene, at omkring en femtedel af unge i
Danmark — og resten af Norden — er udsat for vold i hjemmet, nar vi
tager bade den milde og den grove vold med. De forskelle, der er mellem
tallene 1 undersogelserne, skal ses i lyset af, at undersogelserne er desig-
net forskelligt og derfor ikke maler pracist det samme voldsfaenomen.

For at kunne skelne mellem de tilfzlde, hvor den unge kun er
blevet udsat for vold en enkelt gang, og hvor den unge mere systematisk
udsattes for vold, valgte vi at dele de 20 pct., der har varet udsat for
fysisk vold, op i to; dem, der har varet udsat for vold én gang, og dem,
der har varet udsat for vold flere gange. 8 pct. af de unge har kun veret
udsat for vold én gang fra én forazlders side inden for de seneste 12 ma-
neder. Dermed har 12 pct. af de adspurgte varet udsat for flere former
for vold eller vold flere gange eller fra begge forzldres side. Vores data
viser, at der ikke er markant forskel pa andelen af unge, der er udsat for
vold fra henholdsvis deres mor eller deres far. Knap 7 pct. af samtlige
adspurgte har varet udsat for vold fra begge forxldres side. Tilsvarende
har ca. 13 pct. af de adspurgte varet udsat for vold alene fra den ene
forxlder.

Kensmassigt set kunne vi konkludere, at piger og drenge udszat-
tes for vold i lige hoj grad.

I forhold til den unges etniske tilhorsforhold, som vi har segt at
indfange ved at sporge, om der udelukkende tales dansk i hjemmet, eller
om der (ogsd) tales andre sprog, fandt vi nogen forskel i udsathed for
vold. Generelt er born fra hjem, hvor der tales andre sprog end dansk,
mere udsat for vold — bade nar vi kigger pa det seneste dr og pa 5. klasse
— end bern, der kommer fra hjem, hvor man kun taler dansk.

Ogsa LG Insights undersogelse viser, at born og unge fra fler-
sprogede familier i hojere grad er udsat for direkte og indirekte vold samt
trusler, end unge fra dansksprogede familier er. Derimod viser Helweg-
Larsen et al. 1 deres undersogelse, at de unges herkomst ikke har en be-
tydning for deres udsathed for vold (Helweg-Larsen et al., 2009). Mossi-
ge og Stefansen peger pa, at indvandrerstatus har en betydning i norsk
sammenhang, siledes at en storre andel af born i indvandrerfamilier er
voldsudsatte (Mossige og Stefansen, 2007). Der er siledes ikke helt enty-
dige resultater omkring sammenhangen mellem risikoen for at vare
udsat for vold og at komme fra en etnisk minoritetsfamilie.
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KONFLIKTHANDTERING OG VOLD

I undersogelsen har vi sammenholdt de unges udsathed for vold med
deres vurdering af familiens konflikthindtering. Vores undersogelse
viser, at 24 pct. af de unge, som har veret udsat for vold i hjemmet, ka-
rakteriserer deres familie som datrlig til konfliktlosning. Blandt unge, som
ikke har veret udsat for vold, er tallet 4,8 pct. Ser vi yderligere p4 tallene,
viser det sig imidlertid, at en stor procentdel af de unge, som har varet
udsat for vold i hjemmet, i&ke karakteriserer deres familie som darlig til
at finde lgsninger pa konflikter (76 pct.). Vores resultater peger altsa pa,
at volden ikke nedvendigvis er knyttet til konflikter i hjemmet, eller at
vold af de unge ikke nedvendigvis betragtes som en darlig metode til
konfliktlesning.

Har man vearet udsat for vold én gang, er sandsynligheden storre
for, at det sker igen. Vores undersogelser peger siledes pd vigticheden af
en tidlig indsats mod vold 1 hjemmet.

VIDNE TIL VOLD I NARE RELATIONER

At vaere vidne til vold i nare relationer har ogsd stor negativ betydning
for borns og unges trivsel. Derfor har vi forsegt at afdakke forekomsten
af vold begdet mod forxldrene. Meget fa af de deltagende unge har imid-
lertid svaret bekraftende pa, at de har oplevet, at deres forzldre er blevet
udsat for vold, hvorfor felgende tal ber leeses med forbehold. 2,5 pct. (26
personer) af de unge har veret vidne til, at moren udsxttes for vold,
mens kun 1 pct. (10 personer) har bevidnet, at faren udsattes for vold.
Under 5 promille (4 personer) af de unge har varet vidne til vold mod
begge forxldre.

Flere har siledes veret vidne til, at deres mor har varet udsat for
vold. Medres storre udsathed bekraeftes fx i undersogelsen af Helweg-
Larsen et al., hvor de unge uanset kon oftere er vidne til, at deres mor
udsattes for vold, end at far udsattes for vold. Det gzlder, uanset om vi
ser pa den milde eller den grove vold (Helweg-Larsen et al., 2009). Ogsa
Mossige og Stefansens norske undersogelse bekrefter dette, da 2,7 pct.
af de unge 1 deres undersogelse har varet vidne til, at deres mor er blevet
udsat for vold, og 1,6 pct. af de unge har varet vidne til, at deres far er
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blevet udsat for vold inden for det seneste dar (Mossige & Stefansen,
2007).

VOLD BEGAET AF ANDRE UNGE

De unge udszttes imidlertid ogsa for vold fra andre unge. Livet uden for
hjemmet fylder i stigende grad noget for 8.-klasses-elever, som befinder
sig i grenselandet mellem at vaere voksen og barn. Derfor har vi ogsa
kigget pa den vold, der foregir de unge imellem. Vi konkluderer, at de
unge primert oplever, at andre unge &4¢ er fysisk voldelige, nir de rea-
gerer pa konflikter. Alligevel har en betydelig del af de unge erfaringer
med vold i konfliktsituationer med andre unge (24,3 pct.).

De unge er mere udsat for vold fra unge, de kender i forvejen,
end fra unge, de ikke kender i forvejen. Det er dog forventeligt, da inter-
aktionen med denne gruppe alt andet lige er storre. Det er dermed ikke
nedvendigvis et udtryk for, at konflikter sjeldnere resulterer i vold blandt
unge, som ikke kender hinanden i forvejen. Bemarkelsesvardigt peger
vores resultater faktisk pd, at de unge ogsd er udsat for relativt meget
vold fra unge, de ikke kender i forvejen.

Konsmassigt har vi pa baggrund af vores data konkluderet, at
drenge udsxttes for mere fysisk vold fra andre unge end piger. Til gen-
gxld oplever piger oftere, at andre unge, de kender i forvejen, udelukker
dem med tavshed, og piger bliver oftere rdbt ad bide af unge, de kender,
og unge, de ikke kender i forvejen.

I forhold til etnisk tilhersforhold viser vores tal, at unge, som ta-
ler andre sprog end dansk i hjemmet, er signifikant mere udsat for vold
fra andre unges side.

HJZALP EFTER VOLD

Et relativt uudforsket omrade er, hvad de unge gor, efter de er blevet
udsat for vold. Vi har set pa, om de unge soger hjelp, og om hjelpen
reelt gor en forskel. Ligeledes har vi kigget pa de unge, som ikke soger
hjxlp, og deres begrundelser herfor.

Unge henvender sig primert til deres venner. Dernast kommer
voksne i henholdsvis den nermeste familie, i skolen eller 1 klubben. Lidt
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flere piger end drenge taler med deres venner, mens drenge lidt oftere
end piger taler med voksne i skolen eller i klubben. Vores undersogelse
viser saledes, at de professionelle voksne omkring de unge spiller en
vasentlig rolle i arbejdet med at hjalpe voldsudsatte unge.

I LG Insights undersogelse valgte forfatterne at distancere
sporgsmalene ved at sporge bornene, hvad de selv ville gore, hvis deres
ven blev sliet derhjemme. Bornene blev ogsa spurgt til, hvad man burde
gore 1 den situation. Deres tal viser, at langt de fleste ville snakke med
vennen om det. En del ville ogsd henvende sig til en voksen. Pi det
normative sporgsmal mener de fleste, at man burde snakke med nogle
voksne i familien. Dernast kommer at snakke med en kammerat og at
snakke med andre voksne (LG Insight, 2009).

Langt storstedelen af de unge, som i vores undersogelse har talt
med nogen om at have vearet udsat for vold, har fiet det bedre. Kun en
femtedel angiver ikke at have oplevet nogen forskel eller at have faet det
verre efter at have snakket med nogen. Og det ser ud til, at det er posi-
tivt for den unge at fa talt om sine oplevelser. Omkring en tredjedel er
slet ikke udsat for vold lengere. Samme andel er i mindre grad end tidli-
gere udsat for vold. For en fjerdedel er situationen uforandret, og kun en
meget lille del angiver, at de har oplevet en forvarring af deres situation
derhjemme, efter at de har talt med nogen om det.

Anden forskning viser, at born — og deres familier for den sags
skyld — sjxldent selv henvender sig, hvis der er begiet fysisk vold mod
barnet (Christensen & Pedersen, 2004). Blandt vores respondenter —
uanset kon — er den mest anvendte begrundelse for ikke at snakke med
nogen, at de unge ikke synes, det er nedvendigt. Derefter kommer, at de
unge helst vil glemme episoden, at de unge alligevel ikke tror, at andre
kan hjzlpe dem, eller at de ikke vil gore deres foraldre kede af det. Pi-
gerne fremhaver derudover hensynet til familien, mens drengene legger
vaegt pd, at de ikke har nogen at henvende sig til og synes, det er pinligt.
Yderligere viser vores undersogelse, at i 3 pct. af tilfeldene angiver de
unge, at de ikke har nogen at snakke med om den vold, de er udsat for.

SOCIALT UDSATTE UNGE

Vold mod bern og unge forekommer alle steder i samfundet — det er de
fleste enige om. Der er dog ogsa bred enighed om, at nogle grupper er
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mere udsat for vold end andre: Sterst risiko for vold findes blandt socialt
belastede familier (Christensen & Pedersen, 2004; Helweg-Larsen et al.,
2009; Mossige & Stefansen, 2007; Socialdepartementet, 2001). Med ud-
gangspunkt i vores materiale kan vi bekrafte, at der er en gruppe unge,
der er mere udsat for vold fra forxldrenes og andre unges side end ovri-
ge unge. Gruppen af socialt udsatte unge i vores materiale er mere udsat
end andre bade i forhold til vold begiet af forzldrene inden for de sene-
ste 12 maneder, 1 5. klasse og vold begaet af andre unge. De udsatte unge
er karakteriseret ved folgende.

For det forste er der en sammenhang mellem den unges trivsel
og udsathed for vold. Vi har malt de unges trivsel ved hjalp af SDQ-
skalaen, som maler de unges emotionelle, adferdsmassige, og relationelle
svagheder samt deres hyperaktivitet. De unge, som efter SDQ-skalaen
kategoriseres 1 normalomrddet, udsattes i signifikant mindre grad for
vold end bern, der kategoriseres i graenseomridet og uden for normal-
omradet.

For det andet er der en sammenhxng mellem den unges faglige
niveau og udsathed for vold: Jo bedre den unge selv synes, vedkommen-
de klarer sig fagligt set i skolen, jo mindre er sandsynligheden for, at den
unge samtidig er udsat for vold. I forlengelse heraf viser vores tal, at
elever, som forventer at fortsette med en boglig uddannelse, i mindre
grad udszttes for vold end elever, der enten vil tage en praktisk uddan-
nelse eller et arbejde

For det tredje er der en sammenhang mellem den unges forzl-
dres uddannelsesniveau og tilknytning til arbejdsmarkedet og den unges
udsathed for vold. Unge med forzldre i arbejde udsattes i mindre grad
for vold end unge, hvis forzldre enten er ledige eller uden for arbejds-
markedet. I forlengelse heraf viser vores tal, at unge med en hgjtuddan-
net foralder — uanset om det er mor eller far — ikke udszttes for vold i
samme grad som unge med forazldre med en mellemlang videregdende
uddannelse. Vearst star det til for unge med lavtuddannede forzldre. LG
Insight konkluderer 1 trdd hermed, at bern og unge, hvis forzldre ikke er
i arbejde, har storre risiko for at blive udsat for vold end born og unge,
hvis forzldre er i arbejde (LG Insight, 2009).

Saledes er der en sammenhang mellem socio-gkonomisk udsat-
hed og udsathed for vold. Nar det er sagt, bor man holde sig for oje, at
ikke alle inden for denne gruppe udsattes for vold. Tvartimod vokser
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rigtig mange born og unge op under svare kir uden pa noget tidspunkt
at have varet udsat for vold.

VOLD PA TVAERS AF TID 0G STED

Forskellige undersogelser viser, at unge, som udszttes for vold én gang
fra deres foraldre, er i storre risiko for senere i opvaksten at blive udsat
for vold eller andre overgreb. Eksempelvis identificeredes i undersogel-
sen af Helweg-Larsen et al. en gruppe serligt udsatte unge, som havde
veret udsat for bade seksuelle overgreb og vold inden for det seneste 4r.
I undersogelsen blev 1,7 pct. af drengene og 6,2 pct. af pigerne identifi-
ceret som sxrligt udsatte (Helweg-Larsen et al., 2009). I trad hermed
viste Mossige og Stefansens norske undersogelse, at de unge i underso-
gelsen, som havde varet udsat for mild vold fra deres far, for de fyldte
13 4r, havde 21 gange hojere risiko for at blive udsat for mild vold fra
deres far, efter de var fyldt 13 ar (Mossige & Stefansen, 2007).

Tendensen til, at det er den samme gruppe unge, der udsaxttes
for vold pé tvars af tid og sted, optrader ligeledes i vores data. Samlet
set angiver 7,3 pct., at de blev udsat for vold fra deres forzldres side 1 5.
klasse. Blandt de unge, som har varet udsat for vold i 5. klasse, har 80
pct. ogsd varet udsat for vold de sidste 12 médneder. Blandt de unge, som
ikke har varet udsat for vold i 5. klasse, har ’kun’ 15 pct. vaeret udsat for
vold de sidste 12 méneder. Der er siledes en gruppe unge, som lever
med vold gennem en lengere periode. Ligeledes viser vores analyser, at
selvsamme gruppe ogsa er udsat for vold forskellige steder. Mange af de
unge, som har varet udsat for vold fra forxldrenes side i 5. klasse og
inden for de seneste 12 maneder, er samtidig udsat for vold fra andre
unges side uden for hjemmet. En serligt udsat gruppe unge udsettes
sdledes for vold pa tvaers af tid og sted. De unge, som udsattes for vold i
hjemmet fra deres forxldre, har en signifikant sterre risiko for ogsd at
veere udsat for vold fra andre unge i forhold til unge, som ikke udszttes
for vold fra deres forzldre (henholdsvis 39,4 og 20,5 pct.). Det at leve i
et hjem, hvor man udsattes for vold, henger for de unge i undersogelsen
tet sammen med at faerdes 1 miljoer, hvor voldelig adferd er relativ al-
mindeligt. Vores undersogelser peger siledes péd vigtigheden af en tidlig
indsats mod vold i hjemmet.
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PERSPEKTIVERING

Rapporten illustrerer, at vold mod unge er et bredspektret problem. En-
hver form for vold mod bern og unge blev med afskaffelsen af revselses-
retten entydigt forbudt i 1997. Alligevel peger vores data pd, at omfanget
af vold er relativt stort, og at en betydelig del af danske unge er udsat for
vold bide i hjemmet og fra andre unge. Et niveau, som svarer til, hvad
andre undersogelser i Norden tidligere har vist. Ligeledes peger vores
data pd, at socialt udsatte unge i hojere grad er udsat for vold end andre
unge. Fra politisk hold kalder det pa en bredspektret indsats.

Ud fra vores data vil vi i serdeleshed pege pd, at omfanget af
vold begiet af andre wkendfe unge er bemarkelsesvardigt stort. Der er
stor samfundsmassig bevdgenhed omkring forebyggelse og konsekven-
ser af mobning. Vores tal peger pd, at den tilfzldige fysiske vold fra
ukendte jevnaldrende kunne vare et overset problem, som fordrer savel
forskningsmassig beviagenhed som politiske indsatser.

Samtidig vil vi pege pd sammenhangen mellem voldsudsathed
og konflikthiandtering. Det var oprindeligt vores forventning, at voldsud-
sathed matte falde ind under darlig konflikthdndtering. Vores tal viser
imidlertid, at det ikke nedvendigvis er de unges opfattelse. Det kunne
pege i retning af, at man vannes til volden som en ’normal’ del af kon-
fliktlosningsbilledet. 1 forlengelse heraf kunne det fremadrettet vare
interessant at undersoge de unges egne reaktioner pa konflikter sivel i
hjemmet som uden for hjemmet. Eksempelvis kunne det vare interes-
sant at fd udbygget tesen om normaliseringen af vold som konfliktles-
ning ved at kigge pa, om de unge, der udszttes for vold i hjemmet, ogsa
er dem, der selv tyer til vold, nir de oplever konflikter andre steder, fordi
de netop er vant til den type konfliktlesning.

Ligeledes peger vores resultater pa, at den forebyggende indsats
og hjalp til voldsudsatte unge bor fokusere pd familierelationer, men 1
lige sa hoj grad pa de unges indbydes relationer. Yderligere tyder vores
resultater pd, at omfanget af vold afdzkket i vores undersogelse ogsa
indbefatter vold, som ikke nedvendigvis er foregiet i en konfliktsitua-
tion. Siledes udszttes en del unge antageligt for vold i sammenhange
relateret til forzldres misbrug eller psykiske lidelser. Dette kalder pa
ydetligere undersogelser af sammenhange mellem vold og disse proble-
mer i familierne og af mulige indsatser til at imodegi dette.
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Et andet fund i vores undersogelse er, at der ikke er den store
forskel i modres og fadres reaktioner pa konflikter. Saledes er de unge
lige udsat for vold fra deres mors og deres fars side. Tidligere underso-
gelser har vist bade lignende resultater (Helweg-Larsen et al., 2008) og
modsatte resultater (LG Insight, 2009). Der er saledes brug for yderligere
undersogelser af dette.

I undersogelsen har vi vist, at socialt udsatte unge er mere udsat
for vold end andre unge. Hvorfor det forholder sig sidan, og hvad der
karakteriserer den gruppe af unge, som pd trods af, at de vokser op med
svaere kir, ikke er voldsudsatte, kan vores undersogelse ikke sige noget
om. Der er siledes brug for yderligere undersogelser pa dette omrade.

Ligeledes viser vores undersogelse af unge, som vokser op 1 etni-
ske minoritetsfamilier, har en storre risiko for at vare voldsudsatte. Hvad
dette skyldes i familieforholdene, kan vi ikke sige noget om pa baggrund
af vores undersogelse. Vi vurderer derfor, at der yderligere er brug for
undersogelser, der kan identificere de sxrlige forhold i disse familier, som
er medvirkende til et hojere niveau af vold, samt af, hvordan volden kan
forebygges.

Vores resultater om omfanget af voldsudsatte born ligger i for-
lengelse af tidligere undersogelser, dog adskiller de konkrete andele af
voldsudsatte unge sig markant i de forskellige undersogelser, vi redegor
for i rapporten. Vi har lebende igennem rapporten diskuteret disse for-
skelle. Saledes peger vi bla. pa de udfordringer, forskelle i metodiske og
designmaessige valg for de enkelte undersogelser giver for sammenlignin-
ger. Vi vil sdledes afsluttende pege p4, at der er brug for fortsat arbejde
med udvikling og diskussion af metoder til at méle omfanget af vold
mod bern og unge.
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| dette spargeskema er der ingen rigtig og forkerte svar. Du skal svare det, som er rigtigt for
dig.

Saet ét kryds med mindre du bliver bedt om andet.

Bed om hjeelp, hvis der er noget, du ikke forstar.

Der er ikke nogen, som far at vide, hvad du har svaret. Dine svar vil blive lagt sammen
med andre elevers svar og tilsammen siger de noget om, hvordan unge har det
generelt.

Eksempel pa hvordan du udfylder:

Saet et tydeligt kryds. l:’

Hvis et felt er udfyldt forkert,
skraveres den pageeldende .
kasse og krydset saettes i

den rigtige kasse.

99



Afsnit 1: Dig, din familie og dit hjem

1. Er dudreng eller pige?
[ =Y T TR R
T T= R s
2. Hvilke voksne bor du sammen med?
Bor du flere steder, sa seet ét X der, hvor du bor det meste af tiden. Bor du lige meget to
steder, sa saet 2 X.
(Saet gerne flere kryds)
1. AIENE MEA MOT ... K
2. AleNe MEA Far ......ovceiieeeeeeeeee e 4
TV (oY e Yo I - OO R
4. Mor og papfar (mors kaereste/nye mand) ...........cccceeueee. R
5. Far og papmor (fars nye keereste/nye kone)..................... R
6. BedSteforaeldre .........coooueeeeeeeeee e 4
T AT .o 1
3. Hvem af disse personer har du mest kontakt til?
(Seet kun ét kryds)
MR INIOT <. 4
Min papmor (fars keereste/nye kone).............ccccoceereennen. [(J2 > Narduiresten af skemaet
bliver spurgt til din mor, sa
teenk pa din papmor
Har ingen hverken mor eller papmor.............cccovcveeeiineen. s
4. Hvem af disse personer har du mest kontakt til?
(Seet kun ét kryds)
LY LTI £= K
Min papfar (mors keereste/nye kone)...........cccceveveeeennennn. [J2 > Narduiresten af skemaet
bliver spurgt til din far, sa
taenk pa din papfar
Har ingen hverken far eller papfar..........ccccccccevvieeennenn. [Is
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5. Hvor lnge har din mor (eller papmor) gaet i skole?
Huvis du er i tvivl, sa giv dit bedste bud.
(Seet kun ét kryds)

Min mor er student fra f.eks. gymnasiet, hf, hhx, htx......... 4
Min mor har gaet pa handelsskolen ............ccccccovevveennnn. -2
Min mor har gennemfart 10. klasse..........c.ccocceerieinneennnen. s
Min mor har gennemfart 9. klasse.............cccccoeiiiinnn. a4
Min mor har gennemfert 8. klasse.... .[s
Min mor har gennemfart 7. kKlasse..........ccccceevviiicniecnnen. e
Min mor har géet i skole i mindre end 7 &r.........ccccccceenee. [
VEA TKKE ..ot [Js

6. Har din mor (eller papmor) faet en uddannelse efter hun har afsluttet skolen?
Huvis du er i tvivl, sa giv dit bedste bud.

(Seet kun ét kryds)

=Y OO g
Ja, min mor er uddannet pa universitetet f.eks. laege, jurist, gkonom
EIIEF INGENIBE ...ttt -2

Ja, min mor er uddannet leerer, sygeplejerske, datamatiker, paedagog,
markedsgkonom eller en anden uddannelse pa mere end to ar.................... s

Ja, min mor er uddannet teknisk assistent, elinstallatar, gkonoma eller
en anden uddannelse som tager ca. t0 Ar..........ccceevveeiieeiee s a4

Ja, min mor er uddannet elektriker, butiksassistent, smed,
kontoruddannet, temrer, maler eller en anden erhvervsfaglig
UAAANNEISE. ...ttt [Is

VEA TKKE .ot [Js

7. Har din mor (eller papmor) et arbejde?

(Seet kun ét kryds)

Min mor arbejder pa fuldtid..............c.ccoerovevieeeeeeeeeenn R
Min mor arbejder pa deltid.............c.cocevveveeeeeeeeeeeeen -2
Min mor arbejder ikke men sgger arbejde .3
Min mor arbejder ikke og sager ikke arbejde .................... [Ja
Min Mor gar hjemme ...........ccceeveveviieeeieceeeee e s
AN ..ot [Js
VEA TKKE ..o [Js
2 +
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8. Hvor l&nge har din far (eller papfar) gaet i skole?
Huvis du er i tvivl, sa giv dit bedste bud.
(Seet kun ét kryds)

Min far er student fra f.eks. gymnasiet, hf, hhx, htx........... 4
Min far har gaet pa handelsskolen ...........ccccoceevieevieennen. -2
Min far har gennemfgrt 10. klasse..........c.ccccoceeriieneennen. s
Min far har gennemfgrt 9. klasse..............cccocoeiniiininnnn. a4
Min far har gennemfgrt 8. klasse... .[s
Min far har gennemfgart 7. klasse...........ccccereeiriicnnecnnen. e
Min far har géet i skole i mindreend 7 ar...........ccccccceeenee. [
VEA TKKE ..ot [Js

9. Har din far (eller papfar) faet en uddannelse efter han har afsluttet skolen?
Huvis du er i tvivl, sa giv dit bedste bud.

(Seet kun ét kryds)

=Y OO g
Ja, min far er uddannet pa universitetet f.eks. laege, jurist, skonom
IO INGENIBE ...ttt ettt -2

Ja, min far er uddannet laerer, sygeplejerske, datamatiker, paedagog,
markedsgkonom eller en anden uddannelse pa mere end to ar.................... s

Ja, min far er uddannet teknisk assistent, elinstallatar, gkonoma eller
en anden uddannelse som tager ca. t0 Ar..........ccceevveeiieeiee s a4

Ja, min far er uddannet elektriker, butiksassistent, smed,
kontoruddannet, temrer, maler eller en anden erhvervsfaglig
UAAANNEISE. ...ttt [Is

VEA TKKE .ot [Js

10. Har din far (eller papfar) et arbejde?

(Seet kun ét kryds)

Min far arbejder pa fuldtid..............cccveeeeeveeeeeee e R
Min far arbejder pa deltid............cccoeveveveieeereeeee e -2
Min far arbejder ikke men sgger arbejde .[s
Min far arbejder ikke og sgger ikke arbejde ...................... [Ja
Min far gar NJeMmMe ..........cccccoevieeeeieceee e s
AN ..ot [Js
VEA TKKE ..o [Js
+ 3
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1.

I hvilket land er du og dine forzeldre fodt?

Danmark Etandetland Skriv hvilket:

Dig selv: K e
Din mor: [ ]2
Din far: [ ]2

12. Hvilket sprog taler du det meste af tiden derhjemme?

(Seet kun ét kryds)

ENGEISK vttt o2
FRANSK ettt ettt ettt [Jos
[Joa

[Jos

..[]os

TYPKISK v vovee ettt o7
SEDISK . [Jos
KIOBHSK ...t [ oo
[J10

NEET

12

[HRE

AIDANSK ... 14
KUPGISK ettt ettt ettt s
PaSHLO ... [T
SOMANH ..ot 17
ANGEE SPrOP ... eevivvceeeeeeeeeseeeetes ettt en e eeeennas s

13. Taler du andre sprog end dansk med dine foraeldre?

B e et 4
N 1= OO s
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Afsnit 2: Nar | er uenige derhjemme — sidste 12 maneder

Nu skal du teenke tilbage pa de seneste 12 maneder.

14. Hvor tit synes du selv, at du er uenig med dine foraeldre?

(Seet kun ét kryds)

INdimellem. ...

Neesten aldrig

15. Hvor gode synes du, at du og dine foraeldre er til at finde en lgsning, nar | er
uenige?

(Seet kun ét kryds)

Hverken gode eller darlige ...........cccoovviiiininiiiiiiiceee s
DAMIGE ...ttt a4
Meget dATlGE ......cveeeveeeeeeeee e s
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16. Det er forskelligt hvordan bern og voksne reagerer, nar de er uenige. Hvor tit har
du - inden for det sidste ar — oplevet, at din mor (eller papmor) har reageret pa
felgende mader, nar | var uenige?

Hvis du ikke har nogen mor (eller papmor)................. [] seet kryds her og ga til spm. 17

(Seet kun ét kryds i hver reekke)

Nej, Ja, en Ja, flere  Ja, mange
aldrig gang gange gange
1. Hun har snakket med mig om det............c............ LI+ Oz Os [a
2. Hun har rabt af mig.........cccceveveveerieieeeeeeeeeenn, 01 2 Os [a
3. Hun har ikke talt til mig i flere dage.........c.ccceu....... O+ 2 s [a
4. HUN har greedt ........ceeveeeeeeeeeeceecceeeeeeeeee e, O+ ™2 Os [Ha
5. Hun har truet mig med noget voldsomt................. O ™2 Os a4
6. Hun har skubbet og rusket mig 2 ds Oa
7. Hun har revet mig i haret ................ 2 ds Oa
8. Hun har slaet mig med flad hand 2 ds Oa
9. Hun har sldet mig med knyttet hand...................... 01 2 Os [a
10. Hun har sldet mig med en ting..........ccccevevevevenenene, 01 2 Os [a
11. Hun har sparket mig .........cccceveeeeeiveeeeneeeeeennn, 01 2 Os [a

12. Hun har udsat mig for noget andet voldsomt........ 0+ 2 Os [a
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17. Det er forskelligt hvordan bern og voksne reagerer, nar de er uenige. Hvor tit har
du - inden for det sidste ar — oplevet, at din far (eller papfar) har reageret pa
felgende mader, nar | var uenige?

Hvis du ikke har nogen far (eller papfar)...........cc........ [] seet kryds her og g til spm. 18

(Seet kun ét kryds i hver reekke)

Nej, Ja, en Ja, flere  Ja, mange
aldrig gang gange gange
1. Han har snakket med mig om det............c............ LI+ Oz Os [a
2. Han har rabt af mig.........cccceveviveeeieeeeeereeeeens, 01 2 Os [a
3. Han har ikke talt til mig i flere dage.........c.ccceu....... O+ 2 s [a
4. Han har greedt ........ccooveeveveeveeeiiceeceeeceeeeeeen, O+ ™2 Os [Ha
5. Han har truet mig med noget voldsomt................. O ™2 Os a4
6. Han har skubbet og rusket mig 2 ds Oa
7. Han har revet mig i haret ................. 2 ds Oa
8. Han har slaet mig med flad hand 2 ds Oa
9. Han har sldet mig med knyttet hand...................... 01 2 Os [a
10. Han har sldet migmed en ting..........cccoevevevevencnene, 01 2 Os [a
11. Han har sparket mig .........ccccoveeeeveveeeenieseennn, 01 2 Os [a

12. Han har udsat mig for noget andet voldsomt........ 0+ 2 Os [a
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18. Har du i det sidste ar oplevet, at din mor (eller papmor) er blevet udsat for vold
eller trusler om vold derhjemme?
Se eksempler i spgrgsmal 19.
(Seet kun ét kryds)

8 e 1 1 cati spm. 19
N =Y OO [] 5 catil spm. 20
Jeg har ingen mor (eller papmor) ........c.cccceceeevireneeenenenne [] 2 Gatilspm. 20

19. Hvad skete der med din mor (eller papmor)?
Seaet kryds ved alle de ting, der skete.

(Seet gerne flere kryds)

1. Hun blev skubbet 0g ruSKet ............ccccvieuiirieieiieeeeee s g
2. Hun blev sldet med flad hANG .........c.oieeeeeeeeeee e [+
3. Hun blev slaet med KNYtNgeve .........ccccoveeiiiiiiiecieece e HE
4. HUN DIEV SPATKEL.......cveeeeeeeeeicieeeeeeeeeeee e [+
5. Hun blev sldet med €N tiNG ......cooviviveeeeeeeeeee et [HE
6. Hun blev truet med at blive sldet ihjel ..........ccccceeviiiiiiiiieeeceee e HE
7. Hun blev truet med kniv eller skydevaben .............cccccoveiiiiiiiinnnciee, 1+
8. Hun blev udsat for noget andet voldsomt ..............ccccceveviiee e [HE

Hvis hun blev udsat for noget andet voldsomt, skriv hvad det var:

9. Ingen af OVENSIABNAE .........cocveiiiiecee e [HE
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20. Har du i det sidste ar oplevet, at din far (eller papfar) er blevet udsat for vold eller
trusler om vold derhjemme?
Se eksempler i spgrgsmal 21.
(Seet kun ét kryds)

8 e 7 1 catil spm. 21
N =Y OO [] 5 atil spm. 22
Jeg har ingen far (eller papfar) .........ccccooeeviiiniininesieee [] 2 catitspm. 22

21. Hvad skete der med din far (eller papfar)?
Seaet kryds ved alle de ting, der skete.

(Seet gerne flere kryds)

1. Han blev skubbet 0g ruSKet ............ccccvieiiririeiiecee s g
2. Han blev sldet med flad hANG .........c.oieeeeeeeeeee e [+
3. Han blev slaet med KNYtNgeve .........ccccoveeiieiiieecieece e HE
4. HaN DIEV SPATKEL........oeueeeeeeeicieeeeeeeeeeeeeee e [+
5. Han blev sl&et med €N tiNG ......cooviviveeeeeeeeeee e [HE
6. Han blev truet med at blive slaet ihjel ..........ccccceevieeiiiiiieceeeece e HE
7. Han blev truet med kniv eller skydevaben .............ccccceviiiiiiiinnncicnn 1+
8. Han blev udsat for noget andet voldsomt ..............ccccceviiiieeiiiee e [HE

Hvis han blev udsat for noget andet voldsomt, skriv hvad det var:

9. Ingen af OVENSIABNAE .........cocveiiiiecee e [HE
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Afsnit 3: Om hvem du snakker med

Nu skal du teenke tilbage pa de sidste 12 maneder

22. Har du provet at snakke med nogen om det, hvis dine foreeldre eller du selv er
blevet rusket, slaet eller der er sket noget andet voldsomt derhjemme?

(Seet kun ét kryds)

8 e ettt [ 1 catil spm. 23
N 1= OO [1 5 cati spm. 26
Jeg har ikke oplevet, at mine forzeldre eller jeg selv

er blevet behandlet voldsomt derhjemme.......................... [ 2 catil spm. 27
VEA TKKE vttt ettt et [] 8 Gatil spm. 26

23. Hvem har du provet at snakke med?
Saet kryds ved alle dem, du har pravet at snakke med.

(Saet gerne flere kryds)

Y T3 TSRV Z=Y T o T=Y OO ROOTRR [+
2. Voksne i min naermeste familie..............cccccoooiiiiiiic e [+
3. Voksne iskolen eller KIUb .............c.uviiiiiii oo K
4. ANAIE VOKSINIO. ...ttt e e ee e [+
5. Barnetelefonen eller bgrnechatten ............cccccccvvviiiiiiiiiiiciieeee e K
B. VOO TKKE ...ttt [+

24. Synes du, at du har faet det bedre, efter du har snakket med nogen om det?
(Seet kun ét kryds)

Ja, jeg har faet det bedre ............cccceueueveuiieveecicicieeeiee HE
Nej, det er det SamMmMEe .........ccccvevevevieeeeeeeeeeeeeee e ]2
Nej, jeg har faet det veerre.........ccceeevevvece e, s

25. /Endrede det noget derhjemme, at du snakkede med nogen om det?
(Seet kun ét kryds)

Ja, det sker slet ikke laengere............cccoeiiiiiiiiiiiiiiiee. [ 1 catil spm. 27
Ja, det sker mindre.........ocoovvveeiiiiiiiiee e [] 2 catil spm. 27
Nej, det erdet samme.........ococveiiiiiiiie e [] 3 catil spm. 27
Nej, det er blevet lidt vaerre ..., [ 4 catil spm. 27
Nej, det er blevet meget vaerre..........ccccoooiiiii, [] 5 catil spm. 27
10 +
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26. Hvorfor har du ikke provet at snakke med nogen om det?
Seaet kryds ved alt det, som passer.

(Seet gerne flere kryds)

1. Jeg synes ikke, det er n@gdvendigt ...........cccooviiiiiiiii e [HE
2. Jeg tror ikke, de kan hjselpe mig R
3. Jeg synes, det er sveert attale om.........cccoooiiiiiiiiiiii i [HE
4. Jeg er bange for, at mine foraeldre vil fa det at vide.............ccceveveriiernnn. g
5. Jeg er bange for, at jeg vil blive straffet...........cccccoviiieiiiiiii HE
6. Jeg er bange for, at min familie skal fa problemer...........cccccovvveviviiinenenn. g
7. Jeg vil ikke ggre mine foreeldre kede af det...........occeiiiiiiiiiiiiiiiiee HE
8. Jeg synes, det r PINlGt..........ccooriiiiuiieriiieiieieeeeee e g
9. Jeg har mest lyst til at glemme det R
10. Der er ikke nogen, jeg kan snakke med ...........cccoeviiiiiiinicnci e 1+
11. Ingen af de ovenstaende ...........ccoevieiiiic i HE
12, VEA KK ...ttt [+
+ 11
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Afsnit 4: Nar | var uenige derhjemme, da du gik i 5. klasse

Indtil nu har du svaret pa, hvad der kan ske, nar | har varet uenige derhjemme
inden for de sidste 12 maneder. Nu vil vi bede dig taenke tilbage pa, hvordan det
var, da du gik i 5. klasse.

Da du gik i 5. klasse, oplevede du sa, at din mor (eller papmor) reagerede pa
felgende mader, nar | var uenige? Seet kryds ved alle de ting, du har oplevet.

(Seet gerne flere kryds)

1. Jeg havde ingen mor (eller papmor)

2. Hun snakkede med migomdet...........cccoiiiiiiiiiiii e

3. HUN rAbte af Mg ...iiviieiii e

4. Hun talte ikke til mig i flere dage..........ocveiiiiiiiiiici

5. HUN GrEB0... s

6. Hun truede mig med noget voldsomt..............ccoociiiiiiiiiiiiii e HE

7. Hun skubbede og ruskede mig

8. Hunrevmigiharet.........cccevennnn.

9. Hun slog mig med flad hand
10. Hun slog mig med knyttet hAnd ............cccoiiiiiiiieee e HE
11. Hun slog mig med en tiNg ........coooiiiiiiiiiiiiieeee e HE
12. HUN SPArkede Mig ........c.oooiviiiieieieieieieieeieie e HE
13. Hun udsatte mig for noget andet voldsomt.............ccccevevcieiiiiiee e, HE
14. Ingen af OVENSIABNAE .......ccueviiiiiiiiciee e HE

Da du gik i 5. klasse, oplevede du sa, at din far (eller papfar) reagerede pa
felgende mader, nar | var uenige? Szt kryds ved alle de ting, du har oplevet.
(Saet gerne flere kryds)

1. Jeg havde ingen far (eller papfar).........ccccoeviiieiiiee e g
2. Han snakkede med mig 0m det..........ccocoueveieiieieieieieeceee e HE
3. HaN rADE @F MG ...vivieieiieeieceieeieeeeeeceeeeceec s HE
4. Han talte ikke til mig i flere dage.........ccoeeeveiiiiiiiiie e HE
ST o 1T 1Y IO HE
6. Han truede mig med noget voldsomt S
7. Han skubbede og ruskede mig .........cccceeviiiiiiiiiiii i g
8. HaN reV Mig i RAMEL ......vvvieiiiceicecececece et HE
9. Han slog mig med flad haNd ...........ccououruiueiiieiciiieeceecceceeeeeeceeeeen HE
10. Han slog mig med knyttet hand .............ccoovveiiiiiiiiiie e HE
11. Han slog mig med €n tiNg .....ccoooiiiiiiiiiie e HE
12. HaN SPArkEAE MG ......ooveveeeieeeeeeeeceeeee e ee e ee e e s tenean s [HE
13. Han udsatte mig for noget andet voldsomt.... L
14. Ingen af OveNSIAEBNAE ........ooiiiiiiiic e HE

12 *
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Afsnit 5: Generelt om uenigheder hjemme

har veeret ude for noget andet voldsomt derhjemme?

(Seet kun ét kryds)

Det har jeg aldrig oplevet ...

Det har jeg oplevet en enkelt gang
Det har jeg oplevet fa gange
Det har jeg oplevet flere gange i perioder .............ccccc.......
Det har jeg oplevet mange gange ...........ccccccoiieiieeeennnnns
Det oplever jeg hele tiden...........cccuveieiiiiiiiiie

29. Hvor ofte har du oplevet, at du selv eller dine forzldre er blevet rusket, slaet eller

112

13



14 +

[Afsnit 6: Uenigheder med andre unge

De naste spergsmal handler om, hvad der kan ske i skolen eller i fritidslivet, nar
unge er uenige med hinanden.

Det er forskelligt, hvordan unge reagerer, nar de er uenige med andre unge. Har du
i det sidste ar oplevet, at andre unge, som du kendte i forvejen, har gjort noget af
felgende mod dig?
Seaet kryds ved alle de ting, du har oplevet.

(Seet gerne flere kryds)

1. De har talt med mig 0m det .........cocoioiiiiieieee e HE

2. Jeg er blevet udelukket med tavshed ..., HE

3. Jeg erblevet FADt Af........cccoivieeeieceeeeee et HE

4. Jeg erblevettruet med VoId ..........ccuiiiiiiiiiii [HE

5. Jeg er blevet skubbet eller ruUSKet .............cccooviveiininieiiieicecese e g

6. Jeg er blevet revetiharet................

7. Jeg er blevet slaet med flad hand

8. Jeg er blevet slaet med knyttet hand .............cccoeeoieiiiiiecceceee e HE

9. Jeg er blIeVet SPArKEL .........c.c.ceieeieieee e HE
10. Jeg er blevet slaet med en ting........cccocveeiiiiiiiiieece e [HE
11. Jeg har oplevet noget andet VOIASOML .............ccoveieueviirieieiiereicees e g
12. Ingen af OveNSIAEBNAE .....c..oiuiiiiiii e HE

Har du i det sidste ar oplevet, at andre unge, som du ikke kendte i forvejen, gjorde
noget af falgende mod dig?
Saet kryds ved alle de ting, du har oplevet.

(Seet gerne flere kryds)

1. Jeg er bleVet FADE @f ..........c.covivieieiceiccceee e HE
2. Jeg er blevet truet med VOld ............cocoooiiriiiiiiiieeeeee s HE
3. Jeg er blevet skubbet 0g rusket............ccooiiiii HE
4. Jeg erblevet revet i NAret ..........coooveveeeeeeeeeeee e HE
5. Jeg er blevet slaet med flad haAnd...........cccoceevieiiiieniieeeeee e HE
6. Jeg er blevet slaet med knyttet NANd ..............ccoeieiriiiieiiceceeee e g
7. JeQ €5 DIEVEt SPATKEL ..........eeeeeeeececeececec e HE
8. Jeg er blevet sldet med en tiNg..........cccoouiuruiuiuceiieiieieiceceeececeeceeen HE
9. Jeg er blevet udsat for noget andet voldsomt.............ccccccvveiiiieeiiiieeee. HE
10. Ingen af OVENSIABNAE .........ccoviiiiicciec e HE
14 +
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Afsnit 7: Dine planer for fremtiden

32. Hvor godt synes du selv, du klarer dig i skolen — rent fagligt?

(Seet kun ét kryds)

Nogenlunde.... .
IKKE S8 GOE.....c.eiiiiiiiiiiic e
DArNGt....cveeeee e
VEd IKKE .o

33. Hvad forestiller du dig, at der skal ske, nar du er faerdig med skolen efter 9. eller 10.

klasse?
(Saet kun ét kryds)
Du vil finde et arbejde 0g tjene penge........cccvveviiireiiie e g
Du vil forsaette i gymnasiet, hhx, htx eller hf ..o ]2
Du vil tage en uddannelse, hvor man arbejder praktisk med tingene
(f.eks. som lzerling pa autovaerksted, frisgr, slagter, kontor eller butik) .............. s
AL ettt ettt et [J4
Hvis andet, skriv:
VB TKKE .ottt ettt et et ee et e e [Js
+ 15
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Afsnit 8: Om hvordan du har det

Szt et kryds om udsagnet ”passer godt”, “passer delvist” eller ”ikke passer” pa
hvordan du har haft det de sidste 6 maneder. Hvis du er i tvivl sa svar sa godt du
kan.

(Seet kun ét kryds i hver raekke)

Passer Passer Passer

ikke delvist godt
1. Jeg forsgger at tage hensyn til andre. Jeg taenker
over hvordan andre har det. ..........cccooceviieniniie e, 01 2 s
2. Jeg er rastlgs. Jeg har sveert ved at holde migiroi
[BNGETE tid. ...ttt OO« Oz [Os
3. Jeg har tit hovedpine, ondt i maven eller kvalme.............cc.cc..c.... 01 2 [s
4. Jeg deler tit med andre (slik, sodavand, blade og
oA=L 00 (=) TR OO+« O2 [Os
5. Jeg kan blive meget vred og bliver tit hidsig ............c.cccervvnernnnn, O+ 2 [s
6. Jeg holder mig mest for mig selv. Jeg ggr mange
ting alene eller passer Mig SelV.........ccccovceeiieiiiiinieiiieeeeen O+ 2 [s
7. Jeg gor som regel det jeg far besked Pa .........ccocevevininincnennn, O« O2 [Os

8. Jeg er tit bekymret

2 [s

(Seet kun ét kryds i hver raekke)
Passer  Passer Passer
ikke delvist  godt
9. Jeg praver at hjeelpe, hvis nogen slar sig, er kede af
det eller har det darligt. ........ccoeiiiiiiiiiee e, 01 2 [Is

10. Jeg har altid uro i kroppen. Jeg har svaert ved at
sidde stille og holde mig i ro (arme, ben, fingre,

hOVEd ElIEF KFOP). ...ovieeeieeieeieee et OO« O2 Os
11. Jeg har mindst én god VeNn .........cccceiiiiiiiiiii e, OO« O2 Os
12. Jeg starter tit slagsmal. Jeg kan fa andre til at gere

det jeg SIger de SKal...........occueueucucucecececececcecceece e, OO« O2 Os
13. Jeg er tit ked af det, trist eller lige ved at graede. .........cccceeenne, OO+« Oz Os
14. Andre pa min egen alder synes for det meste godt

OM MG ettt eaes e s e s s e se s e s enan e OO+« Oz Os
15. Jeg bliver nemt distraheret. Jeg har sveert ved at

KONCENIIEIE MIG. ....ecveceeecececceecee et OO+« Oz Os
16. Jeg bliver utryg i nye situationer. Jeg bliver let

USTKKEr PA MG SEIV. ...oeeiiececeeeeeeee e, OO+« Oz Os

Fortseetter...
16 +
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17

Fortsat...

17.
18.
19.
20.

21.
22.

23.

24.
25.

(Seet kun ét kryds i hver reekke)

Passer
ikke
Jeg er god mod yngre bgrn
Jeg bliver tit beskyldt for at lyve eller snyde. ..........cccceveviiveiiieenne, K
Jeg bliver tit mobbet eller drillet af andre barn eller unge. ............... [+
Jeg sparger tit om jeg kan hjeelpe til, hvis nogen har
brug for det (foraeldre, leerere eller barn). ......cccccccveveieiveiieeiieen, K
Jeg teenker mig om, far jeg gar Noget...........ccooveeiieiiiienieie e, K
Jeg tager ting, som ikke er mine (derhjemme, i skolen
eller andre steder)............ccoiiiiiiiii K
Jeg kommer bedre ud af det med voksne end med mine
JEVNAlArende ...........ccoiiiiiii i K
Jeg er bange for mange ting. Jeg er nem at forskreekke.................. [+

Jeg ger de ting faerdige jeg begynder pa. Jeg er god til at
KONCENLIErE MIG. ...c.veviviiiieiieie et [+

TAK FOR HJZALPEN!

Passer
delvist

-2
-2
2

2
-

-

-
-2

-2

Passer
godt

s
s
s

s
s

s

s
s

s
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VOLD MOD UNGE I DANMARK

EN SPORGESKEMAUNDERS@GELSE BLANDT 8.-KLASSES-ELEVER

Denne rapport handler om vold mod barn og unge i Danmark. Rapporten tager udgangspunkt i en landsdaekkende spargeskemaunder-
spgelse med elever i 8. Klasse.

Undersagelsen viser, at hver femte 8.-klasses-elev har veeret udsat for vold fra deres forzeldre inden for de seneste 12 maneder. 8 pct.
har kun veeret udsat for vold en enkelt gang, mens de @vrige 12 pct. har veeret udsat for flere voldsepisoder. Undersggelsen viser des-
uden, at det iszer er socialt udsatte unge, der udseettes for vold fra deres foreeldre, og at disse unge ogsa er mere udsatte for vold fra
andre unge.

Derudover viser undersggelsen, at en gruppe unge er udsat for vold fra deres forzeldre over leengere tid. Denne gruppe unge er ligeledes
mere udsat for vold fra andre unge. Endelig viser undersggelsen, at det i et stort omfang hjeelper de unge at tale med nogen om det,
hvis de har vaeret udsat for vold.

Dette er delrapport 2 af 3 i et starre projekt om vold mod bgrn og unge i Danmark. Resultaterne fra de tre delrapporter ssmmenfattes i
en afsluttende hovedrapport. Projektet er bestilt og finansieret af Socialministeriet.
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