Skolerettede indsatser
for elever med svag
sociogkonomisk baggrund
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Om dette haefte

Mange undersggelser har vist, at barn og

unges sociale og gkonomiske baggrund har

betydning for, hvordan de klarer sig i skolen.

Deres foreeldres indkomst, uddannelse og
erhverv — samlet kaldet elevernes socio-
gkonomiske baggrund — er en vigtig faktor,
nar det gzelder elevernes faglige praestatio-

ner i skolen.

Dette hzefte handler om, hvad skolen kan
gere for at forbedre resultaterne i dansk og
matematik for elever, der kommer fra en
svag sociogkonomisk baggrund. I haeftet
kan du leese om en raekke konkrete indsat-
ser, der alle har vist sig at kunne hjzelpe
disse barn til at klare sig bedre i dansk eller

matematik.

Brug af haeftet

Heeftet er teenkt som inspiration og som et
supplement til skolens eksisterende strate-
gi og arbejde. Det er rettet imod skoleledel-
ser, som kan bruge heaeftet som inspiration
til nye tiltag, der kan veere et supplement til
de indsatser, som den enkelte skole alle-
rede anvender for at styrke undervisningen
overfor denne malgruppe. Inden nye indsat-
ser igangsaettes bgr der indhentes mere

konkret information.

Indsatser, som heeftet forteelle om, er ikke
rettet mod specialundervisningen. Dele af
indsatserne kreever dog at de organiseres
pa skoleniveau. Samtidigt kreever dele af

indsatserne, seerligt tutoring, at de organi-







seres pa skoleniveau, hvor skolelederen kan

teenke indsatserne ind i skolens strategi.

Heeftets konklusioner bgr ogsa ses i sam-
menhang med folkeskolereformens mal
om en leeringsmalstyret undervisning,
datadrevet ledelse og en udvikling af en

leeringskultur, der bygger pa viden.

Bygger pa forskningsoversigt

Heeftet bygger pa SFI's forskningsoversigt
"Skolerettede indsatser for elever med svag
sociogkonomisk baggrund — en systematisk
forskningskortleegning og syntese” (SFI-
rapport 15:07).

Forskningsoversigten er en gennemgang af
tidligere undersggelser af skoleindsatser.
Forskerne bag oversigten analyserer 179 in-
ternationale, videnskabelige undersggelser
af indsatser, der alle har arbejdet med at
styrke de faglige preestationer for skoleele-
ver fra familier med svag sociogkonomisk

baggrund. P4 den baggrund vurderes det i

oversigten, hvilke indsatser der bedst hjeel-

per eleverne.

Gennemgangen viser, at nogle indsatser er
seerligt effektive, nar det geelder om at give
eleverne et fagligt laft. Det geelder i seerlig
grad tutoring, cooperative learning samt
monitorering af elevudbytte. Indsatserne

beskrives pa de fglgende sider.

Baggrund

Forskningsoversigten er bestilt af Undervis-
ningsministeriet. Formalet er at f& mere vi-
den om, hvilke indsatser der bedst hjaelper
bern fra en svag sociogkonomisk baggrund
til gode skoleresultater. Oversigten skal
give et opdateret overblik over forskning,
der kan understgtte folkeskolereformens
ambition om, at mindske den sociale bag-
grunds betydning for elevernes faglige

resultater.




OM FORSKNINGSOVERSIGTEN

Forskningsoversigten bygger pa gennemgang af 179 videnskabelige undersggelser
af skolerettede indsatser. 166 af undersggelserne handler om indsatser, der er
gennemfert i USA. De fleste indsatser har som mal at forbedre elevernes kunnen

i lLeesning (78 pct. af studierne) eller matematik (42 pct. af studierne) eller begge
dele. Alle indsatserne er gennemfert i &r 2000 eller senere.

Langt de fleste undersggelser maler effekten af indsatsen, ved at at lade bgrnene
gennemfgre standardiserede tests i faget henholdsvis far og efter indsatsen.



Resultater

Oversigten viser, at der generelt er mange
indsatser, som kan forbedre de faglige
resultater hos elever med svag sociogkono-

misk baggrund.

De 179 undersggelser kan opdeles i 12
grupper, alt efter hvilket type indsats, de
undersgger. For de fleste typer indsatser
geelder det, at der er undersggelser, der

viser en god effekt af indsatsen — mens

andre viser, at den ikke har hjulpet eleverne.

Dermed kan vi ikke veere sikre pa, at indsat-

serne altid vil veere effektive.

Tre af indsatstyperne skiller sig dog positivt
ud. Nar der ses pa undersggelser af
tutoring, monitorering af elevudbytte samt

cooperative learning, sa er resultaterne sa

gode, at vi med meget stor sikkerhed kan
sige, at de hjeelper elever med svag sociogko-
nomisk baggrund. Derfor er fokus pa disse tre

typer indsatser péa de falgende sider.

Strukturerede forlgb

De tre typer indsatser, der virker bedst, har
alle en meget fast struktur. Der er ofte en
manual for, hvordan indsatsen skal forlgbe,
og selve undervisningen bestar af faste
elementer, der gentages fra gang til gang.
Indsatserne karer typisk i en begraenset
periode — ofte et halvt til et helt ar — og
foregar enten som del af den almindelige
undervisning eller udover denne. Nogle
indsatser benytter udefrakommende un-
dervisere, mens andre gennemfares af

leererstaben.






Resultaterne peger samlet set p3, at indsat-
serne skal tilrettelaegges og prioriteres som
et struktureret forlgb, hvis man skal opna

de faglige laft, som unders@gelserne viser.

Oversigten viser ogs3, at indsatser udfert

i 0.-5. klasse hjalp eleverne bedre end
indsatser gennemfart pa senere klassetrin.
Forskellen var dog forholdsvis beskeden,
hvilket tyder pd, at indsatserne kan benyt-

tes pa alle klassetrin.

Kan flytte eleverne meget pa kort tid
Gennemgangen viser, at de tre bedste
indsatser kan forbedre elevernes faglige
preestationer ganske betydeligt pa ret kort
tid.

Tager man udgangspunkt i den forskel i
fagligt niveau mellem de bedst og darligst
stillede elever, som man fx kan male i
PISA-undersggelserne, hjeelper de mest
effektive indsatser de svageste elever til

at indhente en tredjedel af forskellen. P4

under et ar, som er varigheden af de fleste
indsatser, lukkes altsa en tredjedel af gabet
mellem de steerkeste og svageste elever

(se figur).

Mangler viden om omkostninger
Oversigten viser, at der mangler viden i
undersggelserne om omkostningerne ved
indsatserne, samt om de langsigtede effek-
ter af indsatserne. Kun ganske fa undersg-
gelser folger eleverne mere end 3 maneder
efter indsatsen er afsluttet. Det understre-
ger vigtigheden af, at de skoler, der veelger
at arbejde med indsatserne, ogsa prioriterer
at dokumentere omkostninger og langsig-

tede effekter af indsatsen.
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Tutoring

Begrebet tutoring deekker over indsatser, hvor
eleverne i en periode far supplerende faglig
stotte af frivillige tutorer eller professionelle
undervisere. Der er ikke tale om specialun-
dervisning, men om en differentieret indsats

for det enkelte barn.

Rammer

Tutoring bliver i indsatserne bade givet
sidelgbende med eller i stedet for den
undervisning, eleven i forvejen modtager i
klasseveerelset. Indsatsen foregar enten
en-til-en eller i grupper op til fem elever.
Kun ganske fa af indsatserne arbejder med

flere end fem elever pr. tutor.

Indsatsen kan vare fra 2-3 maneder op til
et ar. De fleste af de undersggte indsatser

varer dog under et halvt ar. Tutoring bruges

i indsatserne typisk for at lgfte eleven op
pa samme niveau som resten af klassen,

hvorefter indsatsen stopper.

I de beskrevne indsatser bruges ofte en struk-
tureret plan for det paedagogiske forlab, fx i

form af en manual, som underviseren fglger.

Fagomrade og klassetrin

Tutoring kan i princippet bruges inden for

alle fagomrader. Der er dog flere indsatser
indenfor laesning end matematik i oversigten.
Leeseindsatser arbejder fx med at traene feer-
digheder inden for fonemisk bevidsthed, fone-
tik, talefeerdigheder, ordforrad og forstaelse.
Indsatser i matematik traener fx faerdigheder
inden for brgker, problemlasningsstrategier,
talfornemmelse og matematisk ordforrad.

De fleste indsatser, der her er undersagt,



finder sted i de yngre klasser (0.-2.). Feerre

finder sted i 3.-6.- klasse og kun to undersg-

gelser ser pa indsatser i udskolingen.

Tutorernes baggrund

Tutorernes baggrund er forskellig fra
undersggelse til undersggelse: Starstede-
len benytter udefrakommende tutorer, fx
universitetsstuderende, pensionerede lee-
rere og frivillige, men opgaven loftes ogsa i
nogle tilfeelde af fasteansatte leerere.

De fleste tutorer er valgt, fordi de enten er i

gang med at uddanne sig inden for omradet
eller har undervisnings- eller tutorerfaring.
Oversigten har ikke set pa, om der er sam-

menhang mellem tutorernes preecise bag-

grund og elevernes udbytte af indsatsen.

Tutorerne undervises naesten i alle tilfaelde
i indsatsen, inden den gér i gang, og mange
far ogsa stoette, feedback og supplerende
treening sidelgbende med, at de underviser
eleverne. Undervisningen af tutorer varierer

fra et par timer til mere end en uge.
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TUTORING: EKSEMPEL PA INDSATS

En amerikansk undersggelse fra 2013 ser pa virkningen af en tutoring-indsats i 13
amerikanske skoler inden for matematik, seerligt rettet mod at forbedre elevernes

forstaelse af brgker.

RAMMER

129 elever i 4. klasse modtog indsatsen. De var tilfeeldigt udvalgt blandt en gruppe
af elever, som ikke havde egentlige indlaeringsvanskeligheder, men som havde
praesteret i den laveste tredjedel pa en test i regning. Mere end 80 pct. af eleverne i
studiet havde en svag sociogkonomisk baggrund.

Indsatsen fandt sted over 12 uger. I lgbet af indsatsen modtog eleverne i alt 36
lektioner af 30 min. Lektionerne var organiseret i grupper af 3 elever til en tutor.
Hver tutor tog sig af 2 til 4 grupper.

TUTORERNES BAGGRUND

Tutorerne var fuldtids- eller deltidsansatte og havde mindst en bachelorgrad. Nogle
fa var leereruddannede. Tutorerne fik treening i en 2-dages workshop og havde
efterfalgende mader hver anden uge med lederne af indsatsen. Her fik de lgbende
information om undervisningen og hjeelp til at lgse specifikke problemer med

eleverne.



INDSATSEN
Undervisningen fulgte et program ("Fraction Challenge”) udviklet af en af
undersggelsens forfattere. Programmet er organiseret i en manual med et klart

program for hver lektion.

Lektionen indeholdt fire aktiviteter: 1) introduktion af koncepter, 2) gruppearbejde,
3) "speed game" og 4) individuelt arbejde. Der var seerligt fokus pa fremstilling,
sammenligning og placering af broker pa tallinjen, og undervisningen arbejdede

ogsa med elevernes arbejdshukommelse, regnehastighed og lytteevne.
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Cooperative learning

Betegnelsen 'cooperative learning' deekker
over forskellige indsatser i dansk og mate-
matik, som har det til feelles, at eleverne sy-
stematisk og struktureret arbejder i mindre
grupper eller par for at understgtte hinan-
dens leering. Det kan fx veere, at eleverne
fungerer som paedagogiske vejledere for
hinanden, at de danner diskussionsgrupper
eller seettes sammen i par med en faglig

staerk og en fagligt svagere elev.

Alle de her beskrevne indsatser fokuserer
pa det faglige loft af eleverne, og i mindre
grad pa de sociale aspekter af denne type

gruppearbejde.

Nogle af indsatserne indenfor cooperative

learning har sma elementer af konkurrence

for at motivere eleverne. Det kan fx veere
leesning pa tid, pointgivning og handsop-

raekning ved endt arbejde.

Fagomrade og klassetrin

Cooperative learning er ikke rettet mod et
specifikt fagomrade eller et seerligt klasse-
trin. I undersggelsen er der dog kun fundet
undersggelser med leese- og sprogindsat-
ser. Indsatserne fordeler sig nogenlunde

jeevnt over klassetrinnene.

Indsatsernes fokus varierer en del, bl.a.
fordi de er rettet mod forskellige klassetrin.
De fokuserer fx pa at forbedre elevers faer-
digheder inden for sprogforstaelse, leese-
faerdigheder, skrivefeerdigheder, hgjtlaesning
og fonetik.




Undervisernes baggrund

Alle indsatserne bliver udfert af den leerer,
der i forvejen er tilknyttet eleverne. Lee-
rerne havde haft hgjest en uges opleering.
Nogle indsatser bruger undervisningsmate-
rialer, som forskerne bag en undersggelse
har udarbejdet til netop denne indsats. De
fleste bruger dog undervisningsmateriale
fra interventionspakker, der fx kan rekvi-
reres fra internettet. Her kan blandt andet

naevnes: The Reading Edge, First Grade

PALS, Responsive Reading Instruction, Rea-

ding Renaissance og Accelerated Reader.

Du finder et eksempel pa en indsats, der

bruger cooperative learning, pa side 18.
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Monitorering af elevudbytte

Betegnelsen 'monitorering af elevudbytte’
daekker over metoder, hvor elever og leerere
i lgbet af indsatsen far tydelig opfalgning pa
og indblik i elevernes faglige udvikling. For-
malet er at understgtte den enkelte elevs
behov bedst muligt ved at give leererne
konkrete redskaber til labende at evaluere
elevens udbytte og bruge denne viden til at

tilrettelaegge det videre forlab.

I de undersggte indsatser bruges monito-
rering af elevudbytte ofte i forbindelse med
cooperative learning, men det kan ogsa bru-

ges i forbindelse med andre typer indsatser.

Mal og belgnning

I de fleste indsatser indenfor monitorering
af elevudbytte bliver eleverne anerkendt for
at nd et mal. Det er saledes en vigtig del af
indsatsen at szette faglige malseetninger for
den enkelte elev, som kan motivere eleven

til at forbedre sit faglige niveau.







COOPERATIVE LEARNING, MONITORERING AF ELEVUDBYTTE:
EKSEMPEL PA INDSATS

Et amerikansk studie fra 2009 undersgger effekterne af en laeseindsats, hvor bade
cooperative learning og monitorering af elevudbytte bliver brugt. Indsatsen havde
veeret i gang et ar pa det tidspunkt hvor undersggelsen fandt sted. Laesematerielet
var seerligt udvalgt af forskerne bag studiet sa den passede til elevernes generelle

leeseniveau.

RAMME
Indsatsen foregik i forskellige 7 amerikanske skoler og rettede sig mod 50 elever i
2. klasse. Mere end 70 pct. af eleverne var fra familier med lav indkomst og 89 pct.

af bgrnene var fra minoritetsgrupper.

Indsatsen blev gennemfgrt af fastansatte leerere, som brugte den fglgende gvelse
mindst tre gange om ugen. @velsen tog 10-12 minutter pr. gang, efter eleverne

havde vaennet sig til den.

INDSATSEN

I indsatsen arbejdede eleverne sammen i hold to-og-to, og skiftedes til at veere
leeser og coach. Laereren begyndte med at vise hvert elevpar dagens laeseafsnit,
som tilpasset netop det elevpar. Hvert hold leeste herefter deres leeseafsnit, og nar

de var feerdige, rakte de armen op.
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