


Om dette haefte

Dette heefte praesenterer kort resultaterne
af rapporten "Systematic Review of Youth

Crime Prevention Interventions” (SFI-rap-
port 13:11), som SFI har udarbejdet for Det

Kriminalpraeventive Rad.

I rapporten kortleegges en reekke indsatser
til forebyggelse af ungdomskriminalitet.
Indsatserne er alle malrettet 12-17 arige,
og er blevet evalueret ved brug af inter-
ventions- og kontrolgrupper (se faktaboks)
med fokus pa, hvor meget indsatserne

har mindsket kriminalitet og uroskabende
adfzerd blandt de unge. De fleste indsatser
er fra USA.

Kortlaegningen er begreenset til indsatser,

som er evalueret mellem 2008 og 2012.

I analysen indgar i alt 56 evalueringer. Kort-
laegningen er teenkt som et supplement til
den eksisterende viden praesenteret i Ung-

domskommissionens betaenkning i 2008.

I dette heaefte kan du leese om:
+ Kortlaegningens overordnede resultater
« En kort gennemgang af de seks indsats-

typer og de enkelte indsatser

Om evalueringerne

Desveerre er der meget fa danske studier,
der har evalueret kriminalitetsforebyggende
foranstaltninger ved at sammenligne de
unge, der modtager interventionen, med en
kontrolgruppe. Derfor kommer st@rstedelen
af den viden, vi har om effekter, fra andre

lande, primaert USA. Da de sociale og rets-



HVAD ER EN EFFEKTMALING?

Nar man skal male effekten af en forebyggende indsats, kan det veere vanskeligt at vide, om

udviklingen i de forhold, man forsgger at pavirke, rent faktisk skyldes indsatsen eller andre

faktorer.

Derfor males effekten af en indsats bedst, nar man etablerer to grupper af unge: En in-

terventionsgruppe, der bliver tilbudt den kriminalitetsforebyggende foranstaltning, og en

kontrolgruppe, der ikke modtager den samme indsats. De to grupper skal ligne hinanden pa

sa mange mader som muligt, men kun den ene gruppe modtager altsa den indsats, der skal

evalueres. Pa den made kan man med relativt hgj sikkerhed sige, at forskellene i udviklingen

i de to grupper sandsynligvis skyldes indsatsen, og ikke andre faktorer i de unges liv.

Alle indsatserne, der gennemgas i dette haefte, er blevet effektmalt ved hjzelp af interventi-

ons- og kontrolgrupper.

lige forhold er meget forskellige i forskel-
lige lande, er det usikkert om de effekter,

man finder i fx USA, ogsa vil kunne opnas,

nar og hvis indsatsen indfgres i Danmark.

Det er derfor vigtigt, at de indsatser, der ind-
feres i Danmark, ogsa bliver evalueret ved
brug af interventions- og kontrolgrupper i

en dansk kontekst.




Kortlaegningens resultater

I dette afsnit gennemgas de vigtigste
resultater af kortlaegningen. Kortlaegningen
viser, at naesten halvdelen af indsatserne
ikke havde nogen malbar effekt. Indsat-
ser, som inddrager familien eller pa andre
mader fokuserer pa flere aspekter af den
unges liv, har oftere en positiv effekt. Det
samme har indsatser, der varer minimum 4

til 6 maneder.

Mange indsatser har ingen malbar
effekt

Ud af de 56 evalueringer i analysen havde
naesten halvdelen ingen malbar effekt.
Enkelte havde en direkte negativ effekt eller
blandede negative og positive effekter. Det
viser, at der bliver brugt mange ressourcer

pa indsatser, der ikke virker efter hensigten.

Det er sveert at sige helt preecis, hvad der
gar, at en indsats virker, mens en anden ikke
gar. Der er ingen tydeligt forklarende fak-
torer, der ger det nemt at pege pa, hvordan
man skal tilretteleegge en effektiv indsats.
Mange af de indsatser, der ikke har en ef-
fekt, deler karakteristika med indsatser, der
virker godt. Dette geelder bade i forhold til
struktur og organisering af indsatsen og i

forhold til indsatsens konkrete indhold.

Inddragelse af familien er positivt
Nar man sammenligner indsatser, der
virker, med dem der ikke gar, er der enkelte
treek, der adskiller sig. Fx har indsatser, der
inddrager den unges sociale miljg, herunder
i seerdeleshed familien, stgrre sandsynlig-

hed for at virke, end indsatser der udeluk-



kende fokuserer pa den unges egen made at
teenke og forholde sig til verden pa. Det kan
veere givende at arbejde med relationerne i
familien, treene foreeldre i at seette graenser
og indgd i positive interaktioner med deres

barn.

Generelt viser det sig, at indsatser, der

pa samme tid fokuserer pa flere forskel-
lige aspekter af den unges liv, har starre
sandsynlighed for en positiv effekt. Fx
indsatser der pd samme tid giver individuel
behandling til den unge, treener foraeldrene
i konstruktiv interaktion med barnet, adskil-
ler den unge fra kammerater med darlig
indflydelse og koordinerer forskellige rele-

vante tilbud til den unge og dennes familie.

Meget tyder p3, at en tilgang, der opbygger
ressourcer hos den unge selv og i familien,
har sterre sandsynlighed for at virke, end

indsatser, der udelukkende fokuserer pé at
fierne eller mindske problemer. Af de virk-

ningsfulde indsatser i kortleegningen havde

over 80% en helt eller delvist ressource-

orienteret tilgang.

Varigheden af indsatsen har
betydning

Indsatser, der varer minimum 4 til 6 ma-
neder, har starre sandsynlighed for positiv
effekt end kortere indsatser. Dette er et
ganske tydeligt resultat, og det er meget fa
indsatser af kortere varighed, som virker ef-
ter hensigten. Samtidig er der mange af de
indsatser, der har vist sig at have en god ef-
fekt, som tilpasser varigheden af indsatsen
til den unges eller familiens behov. Dette
viser en vis fleksibilitet i tilrettelaeggelsen
af indsatserne, som kan veere relevant at
huske pa, nar kriminalitetsforebyggende
foranstaltninger skal indfgres i en dansk
kontekst.



Oversigt over indsatserne

I det fglgende praesenteres alle indsatser I det folgende praesenteres de indsatser,
i kortleegningen. Indsatserne er delt op i der blev identificeret i kortlaegningen,
grupper, alt efter hvilken arena i den unges uanset om de havde den tilteenkte effekt
liv, de primeert fokuserer pa: eller ej. Det skyldes, at vi pga. forskellige
forhold i Danmark og USA ikke kan vide,
* Personrettede indsatser om indsatser, der ikke havde effekt i USA,
+ Gruppebaserede indsatser maske alligevel ville have det i Danmark,
+ Familiebaserede indsatser og omvendt. Beskrivelserne kan vaere en
+ Indsatser i skolen inspiration for danske myndigheder til at
+ Indsatser i lokalsamfundet udveelge visse indsatser, som kan evalueres
* Maegling ngjere i en dansk sammenhang.

» Andre indsatser



SADAN AFLASES INDSATSERNES EFFEKT

I hvert afsnit finder du en tabel, hvor de enkelte indsatser kort beskrives. Tabellens farve

forteeller dig, om indsatsen havde en positiv, negativ eller blandet effekt.

Indsatsen havde primeert en positiv effekt, eller resultaterne viste tegn pa en positiv trend.
Indsatsen havde primaert en negativ effekt, eller resultaterne viste tegn pa en negativ trend.

Indsatsen havde blandede positive og negative effekter, eller viste ingen effekter.

FOREBYGGELSESNIVEAU
I tabellerne er angivet, om indsatserne er pa primeert, sekundeert eller tertiaert

forebyggelsesniveau:

* Primeert forebyggelsesniveau er indsatser rettet mod alle unge, dvs. ogsa dem, der ikke er

kriminalitetstruede.

« Sekundeert forebyggelsesniveau er indsatser rettet mod unge, der vurderes som krimina-
litetstruede, men som ikke har begaet kriminalitet. Det kan fx veere unge, der er seerligt

aggressive eller har sociale adfaerdsproblemer.

« Tertizert forebyggelsesniveau er indsatser rettet mod unge, der allerede har begaet krimi-

nalitet, dvs. rehabiliterende indsatser med fokus pa at undga fremtidig kriminalitet.



Personrettede indsatser

De indsatser, der primeert retter sig mod
den enkelte unge, kan deles i to grupper.
Den forste er egentlige behandlingsforlab
for den unge, og den anden drejer sig om at
stgtte den unge i overgange mellem fx op-
hold pa dagninstitution og tilbagevenden til
lokalsamfundet eller mellem heldagsskoler

og almindelig skole.

Overgangsstgtten kan veere en reel stgtte
som behandling, planleegning af fremtiden
og koordinering af sociale tilbud (Strategies
for Success og Enhanced transition ser-
vices), det kan veere gget overvagning eller
supervision (AVRS), eller en blanding af
begge dele (After-care). Kun en af disse ind-

satser (UBTC) havde en positiv evaluering.



PERSONRETTEDE INDSATSER

NAVN INTERVENTIONEN - GANSKE KORT FOREBYGGELSES-
NIVEAU
JBTC (Juvenile Individualiseret indsats (ca. 12 mdr.) med fokus pa koordinering af behand- tertieer

Breaking the Cycle)  lingstilbud (i forbindelse med misbrug) samt individuelle behandlingsplaner.

SafERteens En kort indsats givet til unge, der besgger en skadestue og som screenede sekundeer
positiv for vold og alkohol indenfor det seneste ar. Indsatsen bestar af 35
minutters snak med en socialarbejder eller 35 minutters interaktivt computer-
program med fokus pa eendring af opfattelse, hjeelp til at sige nej til pres fra

jeevnaldrende mm.

Automated voice- Monitorering af unge kriminelles respekt for deres udgangsforbud ved brug af terticer

print recognition automatiserede telefonopkald med stemme-genkendelsessoftware.

supervision pro- 9
gram (AVRS) —
After-care Forgget supervision af unge under tilsyn samt koordinering af relevante terticer

intervention sociale tilbud og mentorordning med fokus pa alternative fritidsaktiviteter,

karriereplanlaegning, opbygning af problemlgsningskompetencer og lasning af

tilpasningsproblemer.

Enhanced transi- Et udvidet tilbud om hjzelp i overgangen fra faengsel eller opholdssted til terticer
tion services lokalsamfundet. Indsatsen bestar af udvikling af en overgangsplan, adgang til
sociale tilbud i lokalsamfundet samt behandlingsmuligheder, fx misbrug eller

psykiske problemer, stgtte til uddannelse og karrieremuligheder mm.

Strategies for Individualiseret behandlingsforlgb for unge i forbindelse med tilbagevenden tiL  sekundeer

Success skolen efter at have veeret smidt ud. Indsatsen omfatter systematisk statte,

fremme af tilknytning til voksne, herunder familien, samt individuel terapi.
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Gruppebaserede indsatser

De gruppebaserede indsatser i kortleeg-
ningen bestar generelt af kortere forlgb

af halvanden til to maneders varighed. De
fokuserer i hgj grad pa de unges selvfor-
staelse, kognition generelt samt normer

og veerdier. Nogle kombinerer dette med et
fokus pa at udvikle den unges kompetencer
indenfor omrader som handtering af vrede

eller sociale kompetencer og livskompeten-

cer. Seerligt to af de gruppebaserede indsat-
ser i kortleegningen havde en positiv effekt i
USA, nemlig The Real Victory-programmet
og Psychoeducational counseling focused
on life skills. Disse indsatser adskiller sig
ikke umiddelbart fra de andre, og det er
uvist hvilke forhold, der giver den positive
effekt.



GRUPPEBASEREDE INDSATSER

NAVN

Doing Anger Differently
(DAD)

The Real Victory

program

Psycho-educational
counseling focused on
life skills

REAL-MEN

Special Olympics

program
The Social Problem-

Solving Training Program

EQUIPping Youth to Help
One Another (EQUIP)

INTERVENTIONEN - GANSKE KORT

En serie strukturerede trommegvelser (20 sessioner) med dertilhgrende
psykoedukation, gruppediskussioner og vrede-dagbog. Forlgbet gennem-

gar syv forskellige fokusomrader.

Et seks ugers kognitiv treeningsprogram der laerer de unge at undersgge
deres principper og forestillinger og tilpasse deres adfeerd til deres prin-
cipper og malsaetninger. Hertil et ars opfalgning ved hjeelp af automatise-

rede mobiltelefonopkald.

Et syv ugers forlgb i psykoedukation og terapi med fokus pa treening af

livskompetencer.

Psykosocial, paedagogisk indsats (30 timer i lgbet af otte uger) med fokus
pa at undga stofmisbrug og kenssygdomme samt at forblive pa fri fod

efter faengselsophold. Farste del af indsatsen foregar i faeengslet.

Otte ugers fodboldtraeningsprogram med blandede hold af normalt fun-

gerende unge og unge med funktionsnedsaettelse.

Et ni ugers forleb med gruppeundervisning i falelseshandtering, herun-
der vredeshandtering, empati, problemlgsning og udvikling af prosociale

feerdigheder.

Et forleb med 30 gruppelektioner (i labet af 3 maneder) struktureret

omkring handtering af vrede, sociale feerdigheder og social beslutnings-

tagning i et preedefineret format.

FOREBYGGELSES-
NIVEAU

sekundeer

tertiser

tertiaer

11
tertieer

primaer

sekundeer

tertieer
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Forlgb pa institutioner og
overlevelsesture

Visse indsatser, der anvender gruppeterapi,
er forbundet med ophold pa dagninstitutio-
ner, heldagsinstitutioner eller overlevelses-
tur. De beskrevne indsatser er forskellige i
varighed: Fra ca. en maned (MRT) til ca. et
ar (Legacy). Indsatserne bruger i hgj grad
aktivitetsbaserede oplevelser som del af
terapien. Aktiviteterne kreever samarbejde,

empati, tdlmodighed, mm. Tanken er at ved

at gve disse feerdigheder i aktiviteter, som
de unge har lyst til at deltage i, vil den unge
oparbejde steerkere prosociale kompeten-
cer og livskompetencer, som de kan traekke

pa fremover.

Project Adventure og Legacy, der begge
arbejder med adfeerdskontrol gennem
oplevelsesaktiviteter, udviste begge positiv
effekt i en amerikansk kontekst. De avrige

indsatser havde ikke den gnskede effekt.



FORL@B PA INSTITUTIONER OG OVERLEVELSESTURE

NAVN

Project Adventure:
Behaviour management
through Adventure
(BMtA)

Legacy (adventure-based
behaviour management
program)

Moral Reconation
Therapy (MRT)

Phoenix Academy

Wilderness Endeavors

Program

INTERVENTIONEN - GANSKE KORT

Indsats implementeret i forbindelse med ophold pa degninstitution, som
anvender fysiske aktiviteter som del af den terapeutiske tilgang. Aktivite-
terne kreaever udvikling af kompetencer indenfor samarbejde, kommunika-

tion, ledelse, empati, mm.

Ophold pa degninstitution. Behandling med gruppeterapi der tager
udgangspunkt i aktivitetsbaserede oplevelser, der kan fere til bedre

adfeerdskontrol.

Tolv-trins forleb med fokus pa uddannelse, udflugter der krzever relatio-
nelle faerdigheder, treening i livskompetencer og individuel og familieori-
enteret psykoterapi.

Behandlingshjem — ikke yderligere beskrevet.

Overlevelsestur pa 21 dage med fokus pa @gning af selvkontrol, mod-

standsdygtighed og hab.

FOREBYGGELSES-
NIVEAU

tertieer

tertieer

terticer

13

tertieer

tertieer
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Familiebaserede indsatser

Sterstedelen af de indsatser, der inddrager
familien, har sveert belastede unge som
malgruppe, herunder unge dgmt for sek-
sualforbrydelser. En undtagelse er Family
Check-Up, som er lokaliseret pa skoler og
tilbyder foraeldre information og konkret

stotte i forhold til foreeldrerollen.

Indsatserne er generelt leengerevarende —
mellem tre maneder og to &r — og er mere
omfattende end de @vrige indsatstyper. For
der meste kombineres et terapeutisk forlgb
for den unge med foraeldretraening, der gver
foreeldrene i at kommunikere positivt med
deres barn, seette greenser og monitorere
den unges aktiviteter. Forbedrede relationer
internt i familien er et feelles mal for denne
type indsatser. Flere af indsatserne sigter

0gsa pa at mobilisere ressourcer omkring

den unge udenfor familien, f.eks. i forhold til
skole eller arbejde og i forhold til den unges
vennegruppe. Dette geaelder fx for MST og
MTFC.

Det er veerd at bemeerke, at de familieori-
enterede indsatser er den indsatstype, der
mest konsekvent viste positive effektresul-
tater i kortleegningen. Bortset fra Strength-
ening Families Program, som er evalueret i
Irland, er alle indsatserne evalueret i USA.
Det er derfor et abent spgrgsmal, om effek-
ten ogsa holder i en dansk kontekst. Fx har
en nyere evaluering af MST i Sverige ikke
vist samme positive effekt, som generelt
findes for indsatsen i USA. P4 samme made
er MTFC evalueret i Storbritannien uden

positivt resultat.



FAMILIEBASEREDE INDSATSER

NAVN

Family Check-Up

Strengthening Families

Program

CM-FAM (contingency
management and family

engagement)

Multisystemic Therapy
(MST), herunder MST
med tilpasninger f.eks. i
forbindelse med seksual-
forbrydelser og koordi-

nering af ydelser inden-

for mental sundhed.

INTERVENTIONEN - GANSKE KORT

Bestar af et familieressourcecenter placeret i det, der svarer til folke-
skolens udskoling. Her skal foreeldre kunne sgge vejledning om unges
overgang fra folkeskoleniveau til ungdomsuddannelse. Mere specifik

foreeldretraening og treening i familiehandtering ydes til forzeldre med

yderligere behov.

En gruppebaseret indsats, der forlgber over 14 uger og traener foreeldre
i at seette greenser og overvage, indga i positive samveersrelationer og
aendre adfeerd. Indsatsen forsgger at fremme tilknytningen imellem

familiemedlemmer.

Et forleb med ugentlige gruppe- eller familiesessioner samt underskri-
velse af kontrakt med den unge om opfgrsel. Familieengagement sgges i
forhold til at identificere problemer, seette mal og implementere indsatser

for at nd mal.

Familieindsats med fokus pa foraeldretraening, peer-gruppe kontrol, ud-
dannelse og fritidsbeskeeftigelser som alternativ til uroskabende adfeerd
og kriminalitet. Indsatsen sigter pa at mobilisere ressourcer i familien og i

gvrige systemer omkring den unge.

FOREBYGGELSES-
NIVEAU
primeer og

sekundeer

sekundeer

tertiser
15

sekundeer

og tertieer
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NAVN

Sexual Abuse: Family
Education and Treatment
(SAFE-T)

Multidimensional
Treatment Foster Care
(MTFC)

Functional Family
Therapy (FFT)

INTERVENTIONEN - GANSKE KORT

Individuelt tilrettelagt behandlingsprogram baseret pa klinisk og psyko-
metrisk vurdering af den unges tilstand. Indhold fokuserer bl.a. pa at for-
bedre indsigt i og ansvarsfalelse overfor tidligere overtraedelser, udvikling
af forebyggelsesplaner, forbedre forstaelse for konsekvenser for offeret,

forbedring af sociale og familizere relationer, mm.

Ophold i specialiserede plejefamilier med fokus pa konsekvent greense-
seetning og opbygning af positive familierelationer. Yderligere fokus pa
den biologiske familie med forzeldretraening, med henblik pa at den unge
returnerer til egen familie. Herudover fokus pa vennegrupper, individuel

terapiforlgb, mv.

Et familieorienteret behandlingsforlgb med fokus pa at motivere familien
til at engagere sig i den unge og eendre uhensigtsmaessige adfaerds-

magnstre i familien. Disse vurderes i lgbet af indsatsen og eendringstiltag

iveerksaettes.

FOREBYGGELSES-
NIVEAU

tertieer

tertieer

tertieer
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Indsatser i skolen

De skolebaserede indsatser i kortlaegningen
er oftest undervisningsforlgb, der varer

fra fire uger til fire ar. I kortlaegningen er
udelukkende inddraget indsatser, der er
evalueret i forhold til senere adfaerdspro-
blemer og kriminalitet, og listen er derved
kun et udpluk af de skolebaserede indsat-

ser, der findes.

To af indsatserne (The Fourth R og Gender
violence prevention) fokuserer pa at redu-

cere vold i parforhold og k@nsrelateret vold.

To andre (BRAVE Program og Aban Aya) er
rettet mod afroamerikanere. Disse kunne i
en dansk sammenhaeng blive tilpasset og
implementeret overfor unge af anden etnisk
baggrund. En enkelt indsats fokuserer pa at
mindske unges involvering i bandemiljger.
Her skal forskellene i forhold til bandemil-
j@er og bandevirksomhed mellem Danmark

og USA tages i betragtning.

Sterstedelen af de skolebaserede indsatser

er implementeret og evalueret i USA, men



ingen af disse viste sig at have en positiv
effekt der. Kun de to indsatser, der blev
evalueret udenfor USA (Equip for Educators
og Project PATHS i henholdsvis Holland

og Hong Kong) havde en positiv effekt og
reducerede adfeerdsproblemer. Hvad dette

betyder i en dansk kontekst vides ikke.

De skolebaserede indsatser er oftest
anvendt som universelle interventioner og
primeer forebyggelse. Men enkelte af de

identificerede indsatser kombinerer den

primeere forebyggelse, der er malrettet alle
elever, med en selektiv komponent, som kun

tilbydes unge, der anses for at veere 'i risiko’.

Kun en enkelt af de skolebaserede ind-
satser seetter fokus pa skolens eget miljg
(Youth Crime Watch), hvor unge selv pa-
truljerer skolens omrade for at gare selve

skolemiljget mere sikkert.

19



20

NAVN

JobFit-Training

G.R.E.A.T. (Gang Resi-
stance Education and

Training)

Positive Adolescent
Training through Holistic
Social Programs (Project
PATHS)

Expressive Writing

Aban Aya

The Fourth R

INDSATSER I SKOLEN

INTERVENTIONEN - GANSKE KORT FOREBYGGELSES-
NIVEAU

En lektionsserie (12 lektioner) der fokuserer pa udvikling af moral, emotio-  primaer

nel og social kompetence, ansvarsfglelse, adfaerdsaendringer og kontrol

over egen adfeerd.

En lektionsserie (13 lektioner) undervist af uniformerede politimaend, primaer
der fokuserer péa evner til at undga at blive involveret i et bandemilja.
Fokuserer ikke pa viden, men pa faerdigheder, kunnen, problemlgsning og

samarbejde.

Et 20 timers undervisningsforlab, der traekker pa begreber som til- primaer
knytning, modstandsdygtighed, kompetencer, identitet, selvkontrol,
prosocial involvering mm., for at fremme positiv udvikling og reducere

problemadfaerd.

Kreativ skrivning i fire ugers forlgb, hvor de unge skriver om deres primaer

oplevelser med vold for at bearbejde disse og @ge adfeerdsrelateret

selvkontrol.

Lektionsserie (21 lektioner) med fokus pa social udvikling og afroameri- primeaer og
kansk identitet og veerdier. Dertil en selektiv foreeldrestattekomponent. sekundaer
Et undervisningsforlgb (21 lektioner) med fokus pé viden om, opmaerk- sekundeer

somhed p4, og udvikling af feerdigheder i forhold til fx positive keerlig-

heds- og venskabsrelationer, seksuel sundhed og rusmiddelbrug. Forlgbet

anvender interaktiv laering med brug af rollespil og opgavelasning.




NAVN

Youth Crime Watch
(YCW)

Building Resiliency and
Vocational Excellence
(BRAVE) Program.

Responding in Peaceful

and Positive ways

EQUIP for Educators

Gender violence preven-
tion: (1) an interaction-
based curriculum and
(2) alaw and justice

curriculum

INTERVENTIONEN - GANSKE KORT

En serie forskelligartede aktiviteter i skoleregi, herunder skolepatruljering
udfgrt af de unge selv. Desuden undervisningsforlgb i forebyggelse af

misbrug, vold og kriminalitet, konfliktlgsning, mm.

Et undervisningsforlgb i livskompetencer, forebyggelse af vold, og per-
sonlig udvikling i ungdommen for afroamerikanere. Herudover udvikling
og monitorering af karrieregnsker, mentorindsats, malopfglgning blandt

jeevnaldrende, erhvervsorienterede ekskursioner mm.

Undervisningsforlgb (20 sessioner) med fokus pa social-kognitiv
problemlgsning. Dertil en foreeldrestattekomponent med fokus pa

foreeldretraening.

Et undervisningsforlagb, der leerer de unge at kontrollere deres tempera-
ment og opfare sig konstruktivt. Disse feerdigheder gves bl.a. via rollespil.

Herudover leerer de unge at tage modne og moralske beslutninger.

To undervisningsforlgb (5 lektioner) hvoraf det ene fokuserer pa interak-
tion mellem eleverne og kommunikerer forhold omkring keerligheds- og
venskabsrelationer mellem to mennesker og far de unge til at overveje

betydning af subjektivitet og tvetydighed angdende seksuel chikane. Det

andet forlgb fokuserer pa love og regler samt saglige data om seksuel

chikane.

FOREBYGGELSES-
NIVEAU
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Indsatser i lokalsamfundet

To forskellige indsatser i lokalsamfundet er

identificeret i kortleegningen.

I Communities that Care-indsatsen arbej-
der konsulenter sammen med centrale
aktgrer i lokalsamfundet i 6 til 12 maneder
for at identificere hvilke foranstaltninger,
der passer bedst til de typer problemer, der
findes i omradet. De eksisterende ressour-

cer i neermiljget bliver inddraget.

Indsatsen Moving to Opportunity hand-

ler derimod udelukkende om at fa folk til
at flytte fra et (fattigt) omrade over i et
andet (ikke-fattigt) omrade. Denne indsats
forsgger at fjerne de unge fra problemerne
i omradet, men ger intet ved de underlig-
gende problemer og tager ikke stilling til

familierelaterede forhold.



INDSATSER I LOKALSAMFUNDET

NAVN INTERVENTIONEN - GANSKE KORT FOREBYGGELSES-
NIVEAU
Communities that Care Gar i dialog med centrale aktgrer i lokalsamfundet om at udvikle en risiko-  primaer

profil for omradet og veelge passende indsatser ud fra denne profil.

Moving to Opportunity Flytter familier der bor i almen bolig ud af omrader med hgj fattigdom og primeer
ind i omrader med lav fattigdom. Der ydes tilskud og vejledning i forbin-

delse med flytningen.

23




24

Maegling

Maegling sigter ofte pa at konfrontere den
dgmte med konsekvenserne af handlin-
gerne, og pa at tilbyde offeret mulighed
for at give til genmaele og preesentere den
unge for sin version af forlgbet. I begge
maeglingsindsatser, der blev identificeret i
kortlaegningen (fra henholdsvis Sverige og
USA), var deltagelse i maeglingen betinget
af, at de unge tilstod den kriminelle hand-
ling, de var sigtet for. I begge tilfaelde blev
der forhandlet en passende kompensation
til offeret.

Kun den maeglingsindsats, der blev imple-

menteret i Sverige (Medling) havde en virk-

ning i forhold til at reducere efterfalgende
kriminel adfeerd. Denne indsats blev udfart
som et supplement til almindelig retsforfal-
gelse af den unge, hvorimod den amerikan-
ske indsats (Family Group Conferences) var
en isoleret indsats, der kun blev tilbudt helt

unge lovovertreedere under fjorten ar.

Konteksten for de to meaeglingsindsatser er
saledes meget forskellige, og det er ikke
muligt at sige noget samlende om meaegling

generelt pa baggrund af kortleegningen.



MAGLING

NAVN

Medling

Family Group

Conferences

INTERVENTIONEN - GANSKE KORT FOREBYGGELSES-
NIVEAU
Meaegling mellem kriminalitetsudgver og kriminalitetsoffer, hvor malet er tertieer

starre forstaelse for arsager til og konsekvenser af kriminalitet samt en

passende kompensation til offeret.

Maegling mellem kriminalitetsudg@ver og kriminalitetsoffer samt disses terticer
familier og/eller ressourcepersoner, der tilgodeser offerets behov og hol-
der den unge ansvarlig for sine handlinger i et stgttende miljg for begge

parter.
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Andre indsatser

Enkelte evalueringer identificeret i kort-
leegningen var ikke s& meget enkeltstaende
indsatser som aspekter af det amerikanske
retssystem, der blev testet. Disse evalu-
eringer er ikke umiddelbart relevante for
en dansk kontekst, men beskrives her for

fuldsteendighedens skyld.

Evalueringerne drejer sig fx om, hvorvidt
unge kriminelle bliver retsforfulgt formelt
eller bliver tilbudt indsatser udenom det

formelle system, eller om ophold pa dagn-

institution eller feengsel fremfor betingede
straffe eller tilsyn under socialforvaltningen
har en effekt pa, om de begar kriminalitet

igen pa et senere tidspunkt.

Ingen af evalueringerne i kortlaegningen
viste en positiv kriminalitetsreducerende
virkning. Derudover kan foranstaltningerne
ikke overseettes til en dansk kontekst, da
unge under femten ar ikke bliver retsfor-

fulgt i Danmark.



ANDRE INDSATSER
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A Reintegrative Juvenile

Diversion Program

Informal vs. Formal

probation

Teen Court

Institutional care

INTERVENTIONEN - GANSKE KORT

Et ungdomssanktionsprogram med fokus pa reintegration, herunder men-
torforlgb, erhvervspraktik, uddannelse samt at skrive undskyldelsesbreve

mm.
Tilsyn udenfor retsvaesenet fremfor tilsyn under det formelle retssystem.
En teenager-domstol, hvor dommer, jury, anklager og forsvarer er jeevn-
aldrende med den unge. Fokus er pa jeevnaldrendes vurdering og i nogle
tilfeelde domsafsigelse, offerkonfrontering mm. Den unge far ikke en

straffeattest, men gives s at sige en chance til.

Ophold pa degninstitution eller feengsling i forhold til lokalsamfundsbase-

rede tiltag.

FOREBYGGELSES-
NIVEAU
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Denne pjece er udarbejdet for TrygFonden og DKR

TrygFonden og Det Kriminalpraeventive Rad har indgaet et ambitigst samarbejde. Malet er
at nedbringe kriminaliteten og @ge trygheden i Danmark bl.a. ved at engagere borgerne og
ved at skabe ny viden om kriminalitet og forebyggelse, som kan styrke de professionelle i
deres arbejde. Samarbejdet bestar af ni projekter og fokuserer pa indbrud og hjemmerave-

rier, vold og heerveerk i det offentlige rum og seksuelle overgreb blandt unge.
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