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Et stigende antal bgrn og unge anbringes uden samtykke fra foreeldrene eller den
unge, der er fyldt 15 ar. Pa trods af denne tendens til, at anbringelse uden samtykke
bergrer flere og flere familiers liv, er en samlet viden om anbringelse uden samtykke
forholdsvis begrzanset. Vidensindsamlingen har derfor til formal at indsamle eksiste-
rende dansk og nordisk viden pa omradet. | vidensindsamlingen er der fokus pa at af-
dakke, hvad der kendetegner anbringelse uden samtykke som faenomen i praksis,
men det er ogsa et seerligt opmaerksomhedspunkt at unders@ge, hvordan anbringelse

uden samtykke opleves af barn og unge, foreeldre samt bagrne- og ungeradgivere.

Vidensindsamlingen baseres pa to tilgange, der praesenteres i hver deres del i rap-

porten:

= Del 1 bestar af en litteraturkortlaegning med udspring i centrale tekster,
som dels identificeres via farende danske og nordiske forskeres publika-

tionslister og dels via relevante nordiske databaser.

®=  Del 2 er en kvantitativ afdeekning af, hvad der karakteriserer gruppen af
aldre bgrn og unge (11-17 ar), som er anbragt uden samtykke, via eksiste-
rende registre og surveys fra Trivselsundersggelsen blandt bgrn og unge
anbragt uden for hjemmet (Lausten m.fl., 2023).

Vidensindsamlingen bidrager med at give en bred og velfunderet indsigt i anbrin-
gelse uden samtykke ud fra, hvad der findes af viden i eksisterende publikationer,
og at skabe et overblik over gruppen af barn og unge anbragt uden samtykke i
Danmark og deres trivsel. Vidensindsamlingen er udarbejdet under Videnscenter
om bgrneinddragelse og udsatte barns liv og er malrettet fagprofessionelle, herun-
der chefer, ledere, medarbejdere i kommunale myndigheder og almenomradet, der
arbejder med bgrn og unge, der er anbragt, sdvel som fagprofessionelle pd udfgrer-
omradet. @nsket er, at vidensindsamlingen bidrager til vaesentlige drgftelser af
praksis og mulige udfordringer samt handlemader i forbindelse med anbringelse

uden samtykke.

Centrale fund i vidensindsamlingen

Gennem litteraturkortleegningen har vi identificeret fire overordnede temaer: 1)

praksis og procedurer i forbindelse med anbringelse uden samtykke, 2) samtykkets
forskellige nuancer, 3) overordnede karakteristika hos familier, barn og unge, hvor
der er en anbringelse uden samtykke, og 4) bgrn og unges, foraeldres samt barne-

og ungeradgiveres perspektiver pa anbringelse uden samtykke.



Den kvantitative afdeekning er meget overensstemmende med fund fra litteratur-
kortleegningen. Den peger p3, at seerligt smabgrn, efterkommere samt foreeldre pa
kontanthjeelp er overrepraesenterede i forhold til anbringelse uden samtykke. Fun-
dene fra Trivselsundersggelsen tegner et billede af barn og unge, der indledningsvis
ikke oplever sig inddraget i anbringelsesprocessen i forbindelse med anbringelse
uden samtykke, men under anbringelsen oplever tryghed og faler sig hjemme. Un-
der anbringelsen synes relationen til barne- og ungeradgiveren ogsa forbedret set i

forhold til den indledende oplevelse af manglende inddragelse.

Pa tveers af de to dele finder vi syv tendenser, som er sarligt kendetegnende for an-

bringelse uden samtykke. Disse syv tendenser praesenteres i de fglgende afsnit.

Graensen mellem frivillighed og tvang er flydende

Foraeldres og unges samtykke skal ikke forstas binaert (som et ja/nej), men skal i ste-
det forstas som et kontinuum, der afhaenger af kontekster og magtrelationer. Der
findes ofte grdzoner, hvor foraeldre, bgrn og unge accepterer en anbringelse enten
pa grund af et oplevet pres eller pa grund af magtrelationer, selvom de egentlig
ikke er enige i anbringelsen. Dette kan gare greensen mellem frivillighed og tvang
vanskelig at fastsla. Bdde foreeldre og barn oplever tilmed, at en anbringelse med
samtykke kan give dem mere indflydelse pa processen, for eksempel i forhold til
samvaer, og dette kan sdledes spille en central rolle for deres beslutning om at give

samtykke eller gj, hvilket understreger, at samtykket ofte kan havne i en grazone.

Forskelle i nationale og kulturelle vaerdier afspejler sig i de nordiske landes

forstaelse og brug af samtykke

Det fremgar tydeligt, at anbringelse uden samtykke ikke er et entydigt fenomen,
nar vi ser pa dansk praksis i forhold til vores nordiske nabolande. Pa tveers af de
nordiske lande er der nationale og kulturelle variationer i, hvordan samtykke forstas
og anvendes, hvilket pavirker praksis og vurdering af barns og foreeldres interesser.
Selvom der er mange ligheder mellem landene, er der blandt andet forskelle i synet
pa forholdet mellem barnets og foreeldrenes interesser og dermed pa, hvor graen-
sen for tolerance og forstédelse over for foraeldres sociale vanskeligheder gar. Der
ligger her forskellige nationale forstaelser til grund for, hvordan hensynet til barnets
bedste defineres i lovgivningen. | Danmark har der for eksempel veeret stgrre tradi-
tion for at vaere tilbageholdende over for at gribe ind i foreeldres rettigheder og
dermed bryde privatlivets fred sammenlignet med Norge, hvor man i hgjere grad
har haft tvangsmaessige indgreb via omsorgsovertagelse, da barnets behov skal veje
tungere end foraeldres interesser i konflikter. Gennem arene er der imidlertid sket en
drejning veek fra denne foreeldrefokuserede tilgang i Danmark. Det er bl.a. sket med

barnets reform, der styrkede kontinuitet i anbringelser, og med indfarelse af barnets



lov er der lagt vaegt pa barnets og den unges inddragelse og interesser — herunder
0gsa, at disse interesser kan veere i modsaetning til foraeldres.

Forzldre og born oplever manglende inddragelse i beslutningen om
anbringelse uden samtykke

Foreeldre og barn oplever i hgj grad ikke, at de bliver lyttet til eller inddraget i be-
slutninger i relation til selve anbringelsen eller forlgbet op til den. Der kan blandt
andet veere vaesentlige forskelle mellem sagsmateriales skildring af indsatser inden
anbringelse uden samtykke og de oplevelser, som findes hos familierne. Forzeldre
beskriver eksempelvis, at de ikke har modtaget relevante indsatser og ikke har vee-
ret inddraget i drgftelser om indsatsers relevans, samt at de indsatser, der har veeret,
ikke har veeret tilrettelagt hensigtsmaessigt. Den manglende inddragelse er med til
at skabe en mistillid hos foreeldrene over for myndighederne og om, hvorvidt myn-

dighedernes hensigt reelt er at hjeelpe dem.

Den magtubalance, der er mellem foreeldre og bgrne- og ungeradgivere, kan desu-
den have stor betydning for fremstillingen af familier i sager med argumenter for
anbringelse uden samtykke. Dette stiller nemlig bade forzeldre og bgrn i en svagere
position, da deres synspunkter kan blive nedtonet eller ignoreret i sagsmaterialet.
Dertil fremhaeves det i litteraturen, at barn og unges perspektiver i saerlig grad sy-

nes at mangle i anbringelsesprocesserne.

Forhandlingen om at undga en anbringelse uden samtykke

Spergsmalet om samtykke eller ej er ofte en forhandling mellem foreeldre og bgrne-
og ungeradgivere. Anbringelse uden samtykke er et falelsesbetonet indgreb for sa-
vel barn, unge, forzeldre som barne- og ungeradgivere. Falgelig vil bgrne- og unge-
radgivere som udgangspunkt indstille til anbringelse med samtykke, selvom de star
med en sag, der i princippet kan gennemfgres uden samtykke. Selvom en anbrin-
gelse uden samtykke kan skabe stabilitet og ro omkring barnet, ser bagrne- og unge-
radgivere hovedsageligt fordele ved en anbringelse med samtykke. Forzeldre og
bgrne- og ungerddgivere forhandler ofte om anbringelsens grundlag, hvor foraeldre
eksempelvis kan tage mod en indsats med det formal at undgd en anbringelse uden
samtykke. Bgrne- og ungeradgivere oplever samtidig, at en anbringelse uden sam-
tykke er en langt mere ressourcekraevende proces og kan fremstad som en selvsteen-
dig risikofaktor i barnenes og de unges liv. Dermed er en anbringelse med samtykke
at foretraekke, men de vil som regel ga videre med anbringelse uden samtykke, hvis
samtykke ikke kan opnas. Dette fremhaever de flydende overgange, der kan vaere
mellem anbringelse med eller uden samtykke og dermed mellem frivillighed og

tvang.



Anbringelse uden samtykke er en vanskelig og kompleks beslutning

Beslutningen om anbringelse uden samtykke er ikke en nem beslutning for bgrne-
og ungeradgivere, som ofte oplever en raekke dilemmaer i forhold til at indstille til
anbringelse uden samtykke. Beslutningerne skal traeffes i et komplekst samspil mel-
lem stgtte og kontrol, frivillighed og tvang, foraeldres rettigheder og barnets bedste.
Beslutningerne skal dertil vaere baseret pa en kombination af faglig viden, erfaring
og samarbejde med andre fagpersoner, samtidig med at bgrne- og ungeraddgiverne
star over for komplekse udfordringer, hvad angar ressourceknaphed og etiske di-
lemmaer. Det bliver dermed en kontant balancegang mellem at fglge lovgivningen,
de standarder, der er sat for beskyttelse af barn, samtidig med at de skal tilpasse sig

de konkrete omsteendigheder i hver enkelt sag.

Alder, etnicitet og sociogkonomisk baggrund har betydning i forhold til
anbringelse uden samtykke

Yngre bgrn og bgrn med minoritetsetnisk baggrund er overrepraesenterede i grup-
pen af bgrn og unge, der anbringes uden samtykke. Der er betydeligt flere bgrn i al-
deren 1 til 3 ar, der er anbragt uden samtykke, sammenlignet med eldre alders-
grupper. Arsagen til dette er blandt andet, at der blandt smabgarn sker flere anbrin-
gelser pa baggrund af, hvad der af kommuner til Danmarks Statistik noteres som
bekymrende adfeerd hos foraeldre, mens aldre bgrn og unge hyppigere anbringes
pa baggrund af, hvad der noteres som bekymrende adfeerd hos barnet eller den
unge, eksempelvis udadreagerende adfeerd. Det kan vaere lettere for foraeldre at
give samtykke til anbringelse af et barn eller en ung, hvor bekymringen ligger hos
barnet eller den unge, frem for i tilfeelde, hvor den ligger hos foreeldrene selv. At
bgrn med etnisk minoritetsbaggrund er overrepraesenterede blandt dem, der an-
bringes uden samtykke, kan skyldes misforstaelser og mistolkninger mellem forzel-
dre med etnisk minoritetsbaggrund og myndighed. Endvidere sker der oftere an-
bringelse uden samtykke i familier, hvor forzeldrene har lavt uddannelsesniveau, star

uden for arbejdsmarkedet og ofte ogsa, hvor familien bestar af en enlig mor.



Samlet opsamling

Pa tvaers af tematikker og tendenser tegner der sig saledes et samlet billede af an-
bringelse uden samtykke som et komplekst og vanskeligt f&anomen, som opleves
saledes af bade barnene og de unge, foraeldrene samt bgrne- og ungeraddgivere.
Samtykke er en flertydig starrelse, hvor mange faktorer spiller ind — bade pa bgrne-
0g ungeradgiveres vurdering om at indstille til en anbringelse uden samtykke og pa
foreeldres samt bgrn og unges overvejelser om, hvorvidt de skal give samtykke eller
gj. Ofte vil foreeldre samt unge, der er fyldt 15 ar, opleve, at der er en raekke fordele
ved at give samtykke, selvom de egentlig ikke agnsker, at anbringelsen finder sted.
Fundene peger imidlertid ogsd pa, at nar anbringelsen farst er sket, oplever en del
af bgrn og unge anbragt uden samtykke, at de trives i anbringelsen, og at de i hg-
jere grad fgler sig trygge sammenlignet med tiden fgr anbringelse.

Fakta om undersggelsen

Vidensindsamlingen bestar af en litteraturkortleegning og af en kvantitativ afdeek-
ning.

| litteraturkortlaegningen er der identificeret 113 studier, der omhandler bgrn og

unges, foraeldres og bgrne- og ungeradgiveres erfaringer med anbringelse uden

samtykke, samt litteratur om mere overordnede tematikker og manstre. Kortlaeg-
ningen er foretaget i sommeren/efteraret 2024 og inkluderer litteratur fra 1983-

2024.

De 113 studier peger tilsammen pa fire centrale tematikker: praksis og procedu-
rer, samtykkets nuancer, karakteristika hos foreeldre og bgrn og unge samt per-
spektiver pa samtykke.

Den kvantitative afdaekning er baseret pa eksisterende registerdata samt surveys
fra Trivselsundersggelsen blandt bgrn og unge anbragt uden for hjemmet og pe-
ger pa savel baggrundskarakteristika for familier, hvor der er anbringelse uden
samtykke, som bgrnene og de unges oplevede trivsel under anbringelsen.
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