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Trivsel blandt barn og unge i udsatte positioner 2023

Hvad kendetegner born og unge i udsatte positioner?

Om haoeftet

Dette heefte er baseret pa undersggelsen "Trivsel
blandt bgrn og unge i udsatte positioner 2023",
der blev udgivet af VIVE i september 2023. Rappor-
ten er udarbejdet af seniorforsker Mette Lausten,
projektchef Katrine Iversen og senioranalytiker
Asger Graa Andreasen og rekvireret af Social-,
Bolig- og Aldreministeriet.

Barn og unge i udsatte positioner er i rapporten
defineret som bgrn og unge, der i 2023 modtog

§ 11-stette, forebyggende foranstaltninger efter

§ 52, eller som var anbragt uden for hjemmet efter
servicelovens paragraffer.

Haeftets terminologi og henvisninger til bestem-
melser og lovgivning er opdateret i henhold til ny
lovgivning pa omradet, idet Barnets lov er tradt i
kraft i perioden mellem rapportens udgivelse og
dette haeftes udgivelse.

Haeftet giver et koncentreret indblik i nogle af rap-
portens vigtigste fund, konklusioner og perspektiver
knyttet til trivsel, skolegang, inddragelse, og hvad
der karakteriserer de bern og unge, som befinder
sig i udsatte positioner.

For fuld indsigt i et bredere spektrum af tematikker
og problematikker knyttet til trivslen blandt barn og
unge i udsatte positioner henvises til rapporten.

Dette haefte er udarbejdet af VIVE i regi af Viden-
scenter om bgrneinddragelse og udsatte bgrns liv,
som VIVE driver i samarbejde med Social- og Bolig-
styrelsen og Berns Vilkar.

AD
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Konklusioner

Born og unge i udsatte positioner har sam-
let set vaesentligt darligere mental og social
trivsel end andre bern og unge

Den laveste grad af trivsel blandt bgrn og unge i ud-
satte positioner findes blandt dem, der er anbragt
pa berne- og ungehjem og taet derefter blandt bern
og unge i stgttende indsatser.

Piger oplever oftere lavere trivsel og er
mere udsatte end drenge

Det geelder blandt andet i forhold til mental trivsel,
hvor det pa tveaers af mentale trivselsparametre og
pa tveers af grupper af bgrn og unge i udsatte posi-
tioner ses, at mere end dobbelt sa stor en andel af
pigerne end af drengene ligger uden for normalom-
radet. Ogsa nar det geelder livstilfredshed, er piger
lavere placeret pa skalaen end drenge.

Trivsel blandt barn og unge i udsatte positioner 2023
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Plejefamilieanbragte bern og unge trives pa
mange omrader relativt godt

Pa flere trivselsparametre ligger bern og unge
anbragt i plejefamilie pd samme niveau eller hgjere
end bern og unge, som ikke modtager nogen for-
mer for sociale indsatser. Det geelder blandt andet i
forhold til livstilfredshed, ensomhed og venskaber.

Born og unge i tidligt forebyggende ind-
satser er iser udfordrede pa den mentale
dimension af trivsel

Det geelder blandt andet i forhold til emotionelle
problemer, hyperaktivitet/opmaerksomhedsproble-
mer og problemer med jaevnaldrende.

N

- 4

Hvad kendetegner born og unge

I udsatte positioner?

Bern og unge i udsatte positioner er lige sa forskel-
lige som alle andre bgrn og unge. Fzelles for dem er
dog, at kommunen har vurderet, at de har behov for
en form for statte.

| dette videnshaefte kan du lsese om tre for-

skellige grupper af born og unge i udsatte

positioner:

+ Born og unge, som modtager tidligt forebyggende
indsatser

+ Born og unge, som modtager stgttende indsatser

+ Bgrn og unge, som er anbragt uden for hjemmet.

6 % af alle danske bgrn og unge modtager mindst
en af disse indsatser.

For sammenligningsgrundlagets skyld holdes
resultaterne for bgrn og unge i de ovenstaende
udsatte positioner op imod resultaterne for de begrn
og unge, der vokser op uden at modtage sociale
indsatser.

Tidligt forebyggende indsatser, stottende
indsatser og anbringelser

Tidligt forebyggende indsatser efter § 28 eller 30 i
Barnets lov bliver givet til bgrn og unge med mindre
komplekse problemer, som dog stadig har behov for
stgtte. Formalet er at saette ind, inden problemerne
vokser sig st@rre, og der bliver behov for indsatser
som stettende indsatser eller anbringelse. Tidligt
forebyggende indsatser kan for eksempel vaere ind-
satser for hele familien eller deltagelse i netvaerks-
og samtalegrupper.

Hvis udfordringerne er for komplekse til, at tidligt
forebyggende indsatser kan forventes at hjzelpe,
er der behov for en afdeekning (8 19, 25) eller en

Anbragte Stottende Tidligt forebyg- Andre bgrn
indsatser gende indsatser og unge
%

barnefaglig undersagelse (§ 20, 26, 27). Baseret pa
resultaterne af den bgrnefaglige undersggelse kan
der gives stgttende indsatser eller anbringelse uden
for hjemmet.

Stgttende indsatser bliver givet efter § 32, stk. 3

i Barnets lov og kan bade veere rettet mod det
enkelte barn eller mod hele familien. Det kan for
eksempel vaere stgtteophold, familiebehandling, en
fast kontaktperson til barnet/den unge, en fast kon-
taktperson for familien eller gkonomisk stette.

At blive anbragt uden for hjemmet efter § 46 eller
47 i Barnets lov er den mest indgribende foran-
staltning, og VIVEs undersggelse viser da ogsa, at
anbragte bgrn og unge har de mest komplekse livs-
betingelser. Bgrn og unge i stgttende indsatser har
lidt mindre komplekse livsbetingelser, mens bgrn og
unge, som modtager tidligt forebyggende indsats-
er, har de mindst komplekse livsbetingelser blandt
b@rn og unge i udsatte positioner.

62 % 38 %

Anbragt Borne- og
i plejefamilie ungehjem
(inkl. kost- eller
efterskole)

Det er isaer yngre bern, der bliver anbragt

i plejefamilie, mens teenagere oftere bliver
anbragt pa berne- og ungehjem.

Har mindst en psykiatrisk diagnose 24 % 22% 12% 4%
Har veeret udsqt for. et overgreb, 26 % 16 % 5 0 2%
som er meldt til politiet

Har mindst en foraelder, som 38 9% 19 % 9% 6 %
selv har veeret anbragt

Har oplevgt, at en foraelder 19 % 7% ] 1%
har veeret i faangsel
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Mental og social trivsel

Samlet set peger resultaterne p3, at seerligt barn

og unge anbragt pa berne- og ungehjem, bern og
unge i stettende indsatser og bern og unge i tidligt
forebyggende indsatser oplever en lav grad af social
og mental trivsel. Altsa har bern og unge i udsatte
positioner, der ikke er anbragt uden for hjemmet,
ogsa en hgj grad af mistrivsel og behov for bedre
hjeelp fra velfaerdssystemerne.

Derimod trives plejefamilieanbragte pa flere om-
rader pa omtrent samme niveau som bern og unge
uden indsatser. Fra andre undersggelser ved vi, at
bern og unge i plejefamilie ofte er anbragt pa grund
af massive udfordringer hos foraeldrene og ikke
ngdvendigvis udfordringer hos bernene og de unge
selv. Og undersggelsens resultater omkring mental
og social trivsel indikerer da ogs3, at det for disse
bern og unge ser ud til at veere en god lgsning at bo
i en plejefamilie, nar de ikke kan bo hjemme.

Den mentale trivsel blandt bern og unge er un-
dersggt ved hjzelp af analyseinstrumentet SDQ, som
maler den psykiske trivsel og funktion ud fra graden
af emotionelle problemer, adfeerdsproblemer, prob-
lemer i forhold til jeevnaldrende og hyperaktivitet/
opmaerksomhedsproblemer. Redskabet giver bade
en score inden for hver af de fire dimensioner og en

Mental trivsel, opdelt pa trivselsdimensioner

0% 20%  40%

Emotionelle
hedsproblemer javnaldrende Adferdsproblemer problemer

Hyperaktivitet/
opmaerksom-

Tidligt forebyggende indsatser 9

nbragte 12
Stgttende indsatser 1

Tidligt forebyggende indsatser 12
Uden indsats 7

samlet, tveergdende SDQ-score, der giver et samlet
billede af den mentale trivsel for det enkelte barn
eller ung. Pa hver dimension kan man vaere enten
inden for normalomradet, i greenseomradet eller
uden for normalomradet.

Der er over tre gange sa stor en andel af bgrn og
unge i udsatte positioner, der ligger uden for nor-
malomradet i den samlede trivselsmaling, sammen-
lignet med bgrn og unge uden indsatser (henholds-
vis 22-28 og 7 %). Det betyder, at bgrn og unge i
udsatte positioner samlet set har vaesentligt starre
mental mistrivsel end andre bgrn og unge.

Zoomer man ind, star det klart, at det gaelder i
forhold til alle de malte problematikker, at bern og
unge i udsatte positioner oplever vaesentligt flere
udfordringer end gvrige barn og unge. Det gaelder
saerligt i forhold til udfordringer knyttet til hyperak-
tivitet og/eller opmaerksomhedsproblemer. Cirka
halvdelen af alle barn og unge i udsatte positioner
er enten uden for normalomradet eller i graenseom-
radet, hvad angar udfordringer knyttet til hyper-
aktivitet og/eller opmaerksomhedsproblemer. Det
samme gzelder kun for en ud af fem blandt bern og
unge uden indsatser.

Anm.: Procentgrundlag = 2.802

60%  80%  100% .
barn og unge har svaret pd

Anbraste 10 BER SDQ-totalscoren. SDQ (Strengths
& - and Difficulties Questionnaire) er
stettende indsatser || NG 11 et udbredt og anerkendt malered-

skab, som har hgj validitet og reli-
abilitet og anvendes til at vurdere

Uden indsats 6 barn og unges psykiske trivsel og
ktion.
Anbragte 2 ke
Stgttende indsatser 12 Kilde: VIVE, 2023. Trivsel blandt
o . barn og unge i udsatte position-
Tidligt forebyggende indsatser 9 er 2023. Opdateret i forhold til
Uden ndsots ISR s [ 7706 0
] omradet.
z Anbragte 2 H
: Stattende indsatser [N 22
% Tidligt forebyggende indsatser 18 B
= Uden indsats SN 12 [

m Normalomradet =~ Greenseomradet mUden for normalomradet
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Piger hardere ramt pa mental trivsel

Ser vi pa tveers af ken, viser analyserne markante
kensforskelle. Omkring dobbelt s& mange piger som
drenge i udsatte positioner ligger uden for uden for
normalomradet i den samlede SDQ-score. Saledes
ligger 29-41 % af pigerne i udsatte positioner uden
for normalomradet, mens det tilsvarende er

14-16 % af drengene.

Kigger man naermere pa de fire underdimensioner,
er piger i udsatte positioner overrepraesenteret i
dem alle set i forhold til drenge i tilsvarende situa-
tioner. Det geelder seerligt i forhold til dimensionen
om emotionelle problemer. Her ligger 44 % af
pigerne i stgttende indsatser og i tidligt forebyggen-
de indsatser uden for normalomradet. Det samme
gaelder til sammenligning kun for 8-9 % af drengene i
de to malgrupper.

Livstilfredshed
Hvor tilfreds er du for tiden med dit liv? Det er alle
bgrn og unge i undersggelsen blevet spurgt om.

Svarene viser, at for bgrn og unge i udsatte posi-
tioner har omkring tre ud af ti lav livstilfredshed.
Der er ikke den store forskel imellem de forskellige
malgrupper af udsatte bgrn og unge - fra 29 %

med lav livstilfredshed blandt bern og unge i tidligt
forebyggende indsatser, 30 % blandt anbragte bgrn
og unge og 32 % blandt bgrn og unge med stgttende
indsatser.

Blandt anbragte barn er der dog meget stor forskel
pa de bern og unge, som er anbragt pa barne- og
ungehjem, og dem, der er anbragt i plejefamilie.

44 % af de bgrn og unge, som er anbragt pa berne-
og ungehjem, har lav livstilfredshed mod 18 % af de
plejefamilieanbragte. Faktisk viser opggrelsen, at
man finder en hgjere andel af barn og unge med hgj
livstilfredshed blandt dem, der er anbragt i pleje-
familie, end blandt alle de @vrige bgrn og unge, som
ikke modtager nogen form for sociale indsatser.

Praecis som for mental trivsel gaelder det, at piger
scorer egen livstilfredshed lavere end drengene gor.
Pa tveers af de forskellige malgrupper af bern og
unge i udsatte positioner er der dobbelt sa stor en
andel af pigerne, som oplever lav livstilfredshed (36-
42 % blandt piger i udsatte positioner sammenlignet
med 19-22 % blandt drenge i udsatte positioner).

Et opmaerksomhedspunkt i det fremadrettede arbej-
de kan derfor veere at have mere fokus pa pigernes
mentale trivsel og udfordringer.

Livstilfredshed - hvor tilfreds er du med dit liv for tiden?

0% 10% 20% 30% 40%

Anbragte
Stettende indsatser
Tidligt forebyggende indsatser
Uden indsats

Anbringelsestype

Plejefamilie 42

Borne- og ungehjem N7

50% 60% 70% 80% 90% 100%

42
52 7
57

N
N ®
N B
(6]

43 3

I

mlav  Middel m Hgj

Kilde: VIVE, 2023. Trivsel blandt barn og unge i udsatte positioner 2023. Opdateret i forhold til terminologi

i ny lovgivning pa omradet.
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Social trivsel

Ensomhed

Born og unge i udsatte positioner fgler sig oftere
ensomme sammenlignet med bgrn og unge uden
indsatser. Det gaelder saerligt bern og unge, som
er anbragt pa barne- og ungehjem, barn og unge i
stottende indsatser og bern og unge i tidligt fore-
byggende indsatser.

Til gengeeld er andelen af plejefamilieanbragte bgrn
og unge, der ofte faler sig ensomme, pa samme
niveau som blandt bern, der ikke modtager sociale
indsatser (12 % for begge grupper).

Ogsa i denne sammenhang stikker pigerne negativt
ud, da de pa tveers af alle malgrupperne af udsathed
generelt set oftere fgler sig ensomme end drenge.

Andel af born og unge, der ofte foler sig ensomme

Uden indsats “ 16,02
Tidligt forebyggende indsatser m 28,02
Stgttende indsatser m 29,02
Anbragt pa bgrne- og ungehjem $ 37,38
Plejefamilieanbragt m 13,55

0 5 10

15

m Drenge m Piger

Anm.: Procentgrundlag = 2.783 bgrn og unge har svaret pd
UCLA loneliness scale, der mdler bern og unges ensomheds-
folelse ved at sparge, 1) hvor ofte de foler, at de savner nogen
at veere sammen med, 2) Hvor ofte de faler sig udenfor, og 3)
hvor ofte de faler sig isoleret fra andre.

Kilde: VIVE, 2023. Trivsel blandt barn og unge i udsatte posi-
tioner 2023. Opdateret i forhold til terminologi i ny lovgivning
pd omradet.
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Venskaber

Venskaber er vigtige, fordi de kan give en fglelse af
at hgre sammen med nogen og en fglelse af at veere
en del af et feellesskab, men ogsa fordi naere venner
er nogle, man kan betro sig til om bade bekymringer
og glaeder.

Fra forskningen har narrative fortaellinger fra

bgrn og unge, der har vaeret anbragt under deres
opvaekst, vist, at flere anbragte bern og unge man-
gler et fundamentalt socialt tilhersforhold, hvor de
oplever omsorg og en ubetinget accept. Derfor kan
der vaere fare for, at bern og unge i udsatte posi-
tioner ikke har lige sa taette venskaber eller relation-
er sammenlignet med andre barn og unge.

| "Trivsel blandt bgrn og unge i udsatte positioner
2023" ser vi pa, hvor mange gode venner bgrnene
og de unge har. Konkret ser vi pa, om de hgjst har
én god ven, eller om de angiver at have to eller flere
gode venner.

Her kan vi ikke spore nogen markante forskelle mel-
lem bgrn og unge i anbringelse, stgttende indsatser,
tidligt forebyggende indsatser og unge uden indsats.
Dog har bern og unge, som er anbragt pa berne- og

Trivsel blandt barn og unge i udsatte positioner 2023

ungehjem, oftere hgjst én god ven (16 %) sammen-
lignet med plejefamilieanbragte (5 %).

Der ses starre forskel, nar der i stedet sparges til,
hvor ofte de har venner med hjem, eller selv er ude
med eller hjemme hos venner.

En sterre andel bern og unge, som er anbragt pa
bgrne- og ungehjem (28 %), har sammenlignet med
andre bgrn og unge aldrig venner med hjem dér,
hvor de bor. Til sammenligning er der 9 % af de
plejefamilieanbragte og 4 % af bern og unge uden
indsatser, der aldrig har venner med hjem.

Plejefamilieanbragte bern og unge har derimod
relativt ofte venner med hjem mindst ugentligt (35
%). De store forskelle kan skyldes flere forskellige
faktorer. For eksempel kan plejefamilieanbragte
sammenlignet med bgrn og unge, som er anbragt
pa berne- og ungehjem, have bedre rammer for at
have venner pa besgg. Det kan ogsa veere tilfzeldet,
at de bgrn og unge, som er anbragt pa bgrne- og
ungehjem, fortrinsvis har deres venner pa selve
anbringelsesstedet, og at de derfor ikke har samme
behov for at have venner pa besgg udefra.

Det er her bemaerkelsesveerdigt, at knap fire ud

af fem af barnene og de unge i stettende indsat-
ser aldrig (14 %) eller sjeeldnere end én gang om
ugen (64 %) har venner med hjem. Det kan vaere
udtryk for, at der er forhold i hjemmet, som gear, at
begrnene og de unge ikke har lyst til at have venner
med hjem, men det kan ogsa veere udtryk for, at
begrnene og de unge selv har udfordringer, der ger
det vanskeligt for dem at indga i og vedligeholde
venskaber.

Bern og unge i udsatte positioner er ogsa i mindre
grad hjemme hos eller ude med venner - uanset om
det drejer sig om anbragte bgrn og unge, barn og
unge i stattende indsatser eller barn og unge i tidligt
forebyggende indsatser. Blandt de bgrn og unge,
som ikke modtager indsatser, er 60 % af dem ude
med venner mindst ugentligt, mens dette gaelder for
34-44 % af barnene og de unge i udsatte positioner.
Der er et mindretal af bgrn og unge, som er anbragt
pa barne- og ungehjem (15 %), der aldrig er hjemme
hos eller ude med venner.

For b@rn og unge kan en stor del af deres sociale liv
og venskaber vaere knyttet til en organiseret fritid-
saktivitet. Fra forskningen ved vi ogsa, at deltagelse
i organiserede fritidsaktiviteter kan have en positiv

betydning for berns og unges psykiske modstandsk-
raft, kan reducere ensomhed og kan sikre barn og
unges tilknytning til skole. Derfor undersgges det

i "Trivsel blandt bagrn og unge i udsatte positioner
2023" ogsa, hvor ofte bgrnene og de unge gar til
organiserede fritidsaktiviteter som sport, musik,
teater mv.

Bern og unge i udsatte positioner gar langt sjeeld-
nere til fritidsaktiviteter i en klub eller forening end
bgrn og unge generelt. Eksempelvis er det naesten
halvdelen af bgrnene og de unge, som er anbragt
pa berne- og ungehjem, der aldrig gar til organisere-
de fritidsaktiviteter, mens det samme gaelder for

41 % af de bern og unge, der modtager stottende
indsatser.

Anbragte bgrn og unge har ogsa svaret pa, om de
oplever, at deres anbringelsessted hjzelper dem i
forhold til at ga til organiserede fritidsaktiviteter.
Hver femte (22 %) af dem, der er anbragt pa barne-
og ungehjem, svarer, at de slet ikke bliver hjulpet af
anbringelsesstedet i forhold til at ga til fritidsaktivi-
teter. Til sammenligning gaelder det samme for 10 %
af de begrn og unge, der er anbragt hos plejefamilie.

Hvor tit gar du til fritidsaktiviteter i en klub eller forening?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Anbragte 10
Stottende indsatser NN 13
Tidigt forebyggende indsatser NNE 12

Uden indsats 9
Anbringelsestype
Plejefamilie

Borne- og ungehjer [ NEYINNN 11

m Mindst 1 gang om ugen = Sjaeldnere mAldrig

Kilde: VIVE, 2023. Trivsel blandt barn og unge i udsatte positioner 2023. Opdateret | forhold til

terminologi i ny lovgivning pd omrddet.
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Trivsel i skolen, men flere skoleskift
og mere specialundervisning

Born og unge, der er anbragt uden for hjemmet,
har oftere skiftet skole og far oftere specialunder-
visning. Det samme gaelder bgrn og unge, som
modtager stattende indsatser. De er dog ofte glade
for at ga i skole.

Born og unge, som er anbragt uden for hjemmet,
eller som modtager stgttende indsatser, trives lige
sa godt i skolen som barn og unge, der ikke mod-
tager indsatser. Her er det isaer bern og unge, der er
anbragt i plejefamilie, som er glade for skolen.

Ba@rn og unge, som er anbragt uden for hjemmet,
oplever ogsa i lige sa hej grad som jeevnaldrende,
at deres lzerere har hgje forventninger til dem og
giver dem lyst til at laere mere. Barn og unge i tidligt
forebyggende indsatser er dog lidt mindre glade for
skolen.

To eller flere skoleskift

Bern og unge, der er anbragt uden for hjemmet, gar
markant oftere pa specialskole end jeevnaldrende.
Det geelder for 38 % af dem. Det samme gaelder for
2 % af de barn og unge, som ikke modtager indsat-
ser.

Born og unge, der er anbragt uden for hjemmet,
har ogsa skiftet skole flere gange. Halvdelen af alle
anbragte bgrn og unge har skiftet skole to eller
flere gange. Blandt bern og unge uden indsatser
geelder det for 9 %. Det er isaer bern og unge, der er
er anbragt pa barne- og ungehjem, der har skiftet
skole mange gange, ligesom de ogsa oftere gar pa
specialskole, end barn og unge, der er anbragt i
plejefamilie. Ogsa bern og unge, der modtager stot-
tende indsatser, gar oftere pa specialskole og har
oftere skiftet skole.

Faglige udfordringer

Over halvdelen af bgrnene og de unge i udsatte po-
sitioner vurderer selv, at de klarer sig godt i skolen.
Dog vurderer de ikke sig selv lige sa positivt som
deres jeevnaldrende.

Et af adgangskravene til ungdomsuddannelserne

er, at man har bestaet grundskolens afsluttende
prever. Naesten hver tredje, som er anbragt uden
for hjemmet, eller som modtager stgttende ind-
satser, afslutter dog grundskolen uden at ga op til
afsluttende prever. Og nar de gar op, far de karak-
terer, der i gennemsnit ligger to karakterpoint lavere
end blandt bern og unge, som ikke far indsatser.

Ambitioner om uddannelse

Ombkring hver tiende af de 17-drige i udsatte posi-
tioner svarer, at de ikke laver noget for tiden. Det
samme gelder for 1 % af de 17-arige uden ind-
satser. Samtidig er der relativt mange af de unge
i udsatte positioner, som har ambitioner om at
gennemfare en videregdende uddannelse.

Der bgr derfor vaere et gget fokus pa at hjeelpe de
unge med at indfri disse ambitioner. Seerligt for an-
bragte unge er overgangen til voksenlivet ofte brat,
fordi en anbringelse som udgangspunkt ophgrer
ved deres 18-ars fedselsdag. Det gor det saerligt
vigtigt at stgtte de unge i at fa den uddannelse,
som de gnsker.

Born og unges forventninger til, hvilken uddannelse de regner med at fa

Anbragte Unge Unge uden
unge i stgttende indsats
indsatser
Erhvervsuddannelse 31% 25% 11 %
Kort videregdende uddannelse 6 % 6 % 3%
Mellemlang videregdende uddannelse 14 % 14 % 17 %
Lang videregdende uddannelse 10 % 16 % 24 %

Trivsel blandt barn og unge i udsatte positioner 2023
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Inddragelse i sagsbhehandlingen

Borneinddragelse og inddragelse af bgrn og unge i
egen sagsbehandling er emner, der er meget fokus
pa i disse ar, blandt andet i kraft af reformer pa
anbringelsesomradet og bgrneomradet.

| trivselsundersggelsen sparges bgrnene og de unge
ogsa til deres oplevelser af inddragelse. Desuden
undersgges bernenes og de unges kendskab til og
kontakt til deres barne- og ungeradgiver, da denne
kontakt ma forventes at vaere en forudsaetning for i
det hele taget at kunne blive inddraget.

Undersggelsen belyser alene bgrnenes og de unges
egen oplevelse af, i hvor hgj grad de bliver inddra-
get i sagsbehandlingen. Det betyder, at det ikke

kan udelukkes, at nogle barn og unge for eksempel
oplever, at de ikke bliver informeret seerlig godt

om beslutninger i deres sag, selvom bgrne- og
ungeradgiveren har en anden oplevelse. Un-
dersggelsen belyser med andre ord ikke de faktiske
handlinger, som bgrne- og ungeradgiverne udfarer
i deres daglige virke, men stiller i stedet skarpt p3,
hvordan disse opfattes af barnene og de unge.

Samlet set oplever starstedelen af bgrnene og de
unge i udsatte positioner (55-66 %), at de i middel
grad bliver inddraget i sagsbehandlingen, mens ca.
hver femte (20-28 %) oplever, at de i hgj grad bliver
inddraget.

Blandt b@rn og unge, der er anbragt uden for hjem-
met, er det seerligt pigerne, dem, der er anbragt
sent, dem, der er anbragt pa berne- og ungehjem,
og dem med mindre komplekse sager, der oplever
en lav grad af inddragelse. Disse sammenhaenge er
statistisk signifikante.

Kendskab til barne- og ungeradgiveren
Knap en fjerdedel af bern og unge i tidligt fore-
byggende indsatser svarer, at de ved, hvem deres
berne- og ungeradgiver er.

Blandt barn og unge i stattende indsatser svarede
to ud af tre, at de har kendskab til, hvem deres
berne- og ungeradgiver er, mens 25 % svarede, at
de ikke ved det - og resten svarede ‘ved ikke'.

For bade bern og unge med stgttende indsatser og
i tidligt forebyggende indsatser gaelder den signi-
fikante sammenhaeng, at de ldre i hgjere grad end
de yngre svarede, at de ved, hvem deres bgrne- og
ungeradgiver er.

Skift

Born og unge i udsatte positioner oplever varieren-
de grad af skift af bgrne- og ungeradgiver knyttet til
deres sag. Blandt dem, der modtager tidligt fore-
byggende indsatser, er det knap halvdelen, der har
haft den samme begrne- og ungeradgiver de seneste
to ar. Det samme geelder kun cirka en ud af fire af
de bern og unge, som er anbragt uden for hjemmet
eller som modtager stgttende indsatser.

Pa tveers af malgrupperne har 15-40 % de seneste
2 ar haft tre eller flere forskellige barne- og un-
gerddgivere. Hver sjette af de bern og unge, som er
anbragt uden for hjemmet, har de seneste 2 ar haft
fire eller flere berne- og ungeradgivere.

Bernenes og de unges samlede oplevelse af, i hvor hej grad de bliver inddraget

i sagsbehandlingen
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Informeret eller ej?

Barn og unge oplever i relativt hgj grad, at de bliver
informeret af deres bgrne- og ungeradgiver om
deres sag.

Pa tveers af grupperne af barn og unge i udsatte
positioner er det cirka syv ud af ti, der helt eller
delvist oplever, at deres bgrne- og ungeradgiver
forklarer dem, hvorfor beslutningerne i deres sag
er, som de er.

Til gengeeld oplever en mindre andel af bgrn og
unge i udsatte positioner, at de bliver informeret
om, hvad de skal tale om forud for mgder med
deres bgrne- og ungeradgiver. Her er det 20 % af

de bern og unge, som er anbragt uden for hjemmet,
17 % af dem med stgttende indsatser og 7 % af bgrn
og unge i tidligt forebyggende indsatser, der oplev-
er, at de forud for mader bliver informeret om, hvad
der skal tales om pa medet.

Trivsel blandt barn og unge i udsatte positioner 2023
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