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Forord

Flere undersggelser peger pa, at mange LGBT +-elever
mistrives og oftere oplever fx mobning og diskrimination
end elever, som ikke tilhgrer gruppen. Fra et samfunds-
maessigt perspektiv er god trivsel for alle unge vigtig.
Denne rapport har til formal at kortlaeegge 15-25-arige
LGBT+-elevers trivsel med fokus pa de elever, som gar i
grundskolen, pé en ungdomsuddannelse eller pa en FGU-
institution.

Rapporten er udarbejdet af forsker Didde Andersen, ana-
lytiker Julie Schou Nicolajsen, seniorforsker Christophe
Kolodziejczyk og professor, MSO, Jane Greve, der har vee-
ret projektleder for undersggelsen. Derudover har analyti-
ker Matvei Andersen bidraget til dataindsamlingen, og se-
niorforsker Signe Boe Rayce har bidraget til udvikling af
spargeskemaet. En falgegruppe bestdende af vidensper-
soner og forskere pa uddannelsesomradet og LGBT+-om-
radet har bidraget til udarbejdelse af spergeskemaet samt
kommenteret pa et rapportudkast. Derudover har elever
fra bédde grundskolen, ungdomsuddannelserne og FGU-in-
stitutionerne kommenteret pa spargeskemaet. Vi takker
bade felgegruppen og deltagerne fra pilottesten af spar-
geskemaet for konstruktive input og kommentarer. Rap-
porten har desuden veeret leest i udkast af to eksterne re-
viewere, som vi ligeledes takker for vaerdifulde kommen-
tarer. Undersggelsen er rekvireret af Barne- og Under-
visningsministeriet.

Hans Hummelgaard
Forsknings- og analysechef for VIVE Effektmaling
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> DEL1

Afrapportering



Hovedresultater

Flere undersagelser peger
pa, at andelen blandt unge
mennesker, som tilhgrer
LGBT+-gruppen, er stigende. L G BT +
Samtidig peger undersggel-
ser pa, at mange LGBT+-ele-
ver mistrives og oftere ople-
ver fx mobning og diskrimi-
nation end elever, som ikke

| rapporten kategoriseres svarpersoner i
LGBT+-gruppen, hvis de svarer, at de har en

anden seksualitet end heteroseksuel, og/eller
hvis de svarer, at de /kke identificerer sig som

tilhgrer gruppen. Fra et sam- det ken, de blev tildelt ved fedslen. | gruppen
fundsmeessigt perspektiv er Ej LGBT+ indgér alle de, som ikke indgar i
trivslen for alle unge vigtig. LGBT+-gruppen.

Trivsel handler bl.a. om at
fele, at man er noget veerd,
at man bidrager til og er en
del af faellesskabet, og at man ter forfelge sine malsaetninger. God trivsel er
for mange en forudsaetning for at kunne fordybe sig, modtage undervisning og
dermed opné de bedste uddannelsesmuligheder. Diskrimination, vold og chi-
kane er alvorlige indikatorer pa et utrygt skolemilje, som kan vaere en barriere
for de unges udvikling. | denne rapport kortlaegges LGBT +-elevers trivsel og
mentale sundhed samt oplevelser af mobning, vold, chikane og diskrimination.

Resultaterne fra rapporten er baseret pa en repraesentativ survey-undersg-
gelse gennemfeart i april-maj 2023 og inkluderer 31.420 unge. Vi finder, at 13,3
% blandt de unge mellem 15 og 25 ar tilhgrer LGBT+-gruppen, hvilket svarer til
ca. 105.000 unge.

Mange unge trives darligt, men unge i LGBT+-gruppen trives endnu darligere

Mange elever i skolerne trives darligt bade i forhold til deres mentale velbefin-
dende og sundhed, men ogsé pa en raekke parametre relateret til skolen. Og
har eleven en anden seksuel orientering end heteroseksuel, og/eller identifice-
rer eleven sig ikke med det kgn, som eleven blev tildelt ved fgdslen, dvs. at
eleven tilhgrer LGBT+-gruppen, trives de endnu darligere.

LGBT+-elever har darligere trivsel og mental sundhed og skader sig selv
mere

En betydelig starre andel af LGBT+-eleverne har lav livstilfredshed, lav gene-
rel trivsel, lavt selvvaerd og lav selvformden sammenlignet med andre elever.
Mere end halvdelen af LGBT+-eleverne udviser tegn pa moderat eller sveer



angst og depression. Andelen af elever, der har skadet sig selv inden for det
seneste ar, er tre gange sa stor hos LGBT+-eleverne i grundskolen og pa de
gymnasiale ungdomsuddannelser, mens den er dobbelt s& stor pd FGU-insti-
tutionerne og erhvervsuddannelserne sammenlignet med Ej LGBT+-gruppen.

Dobbelt s mange LGBT+-unge dropper ud af deres uddannelse

Andelen, som har afbrudt en eller flere uddannelser (og har afbrudt uden at
starte pa en ny), er dobbelt s& stor blandt LGBT+-gruppen i forhold til Ej
LGBT+-gruppen. De unge i LGBT+-gruppen peger seerligt pa sociale arsager
sdsom darlige forhold til laererne og egne psykiske udfordringer som arsager
til deres frafald.

Mange LGBT +-elever i grundskolen oplever manglende accept og stotte i
skolen og er utrygge

Hver fijerde LGBT+-elev foler ikke, at de herer til pa deres skole, og knap hver
femte oplever ikke at blive accepteret, som de er. Starstedelen af LGBT +-ele-
verne angiver, at de kan vaere sig selv over for deres venner, mens det kun er
halvdelen, der kan vaere sig selv over for deres leerere. Kun 2 ud af 5 foler, at
de kan veere sig selv pa skolen generelt. Ydermere er der 16 %, der sjeeldent
eller aldrig feler sig trygge i skolen, og mere end hver femte LGBT+-elev foler
sig ensom, nar de er i skole.

Hver femte LGBT+-elev pa de gymnasiale ungdomsuddannelser oplever
ikke, at de kan veere sig selv pa deres skole

Sammenlignet med grundskolen er forskellen mellem LGBT+-elever og Ej
LGBT+-elever overordnet mindre pa de gymnasiale ungdomsuddannelser. Dog
er der stadig flere LGBT +-elever, der ikke kan/slet ikke kan lide at ga i skole
(15 %), der oplever, at de ikke herer til pa deres skole (17 %), eller oplever, at
de ikke bliver accepteret, som de er (8 %). Ydermere oplever hver femte
LGBT+-elev, at de ikke kan veere sig selv pa skolen, og 15 % faler sig en-
somme pa skolen. 11 % af LGBT+-eleverne pd de gymnasiale ungdomsuddan-
nelser angiver, at de ikke er &bne omkring deres seksuelle orientering pa sko-
len, mens det for gruppen af transkennede er 16 %.

Mere end halvdelen af transpersonerne pa erhvervsuddannelserne er ikke
abne omkring deres konsidentitet pa skolen

Hver femte LGBT+-elev pa erhvervsuddannelserne er ikke dben omkring sin
seksuelle orientering pa sin skole, mens det er mere end halvdelen af de
transkennede elever, der ikke er &bne omkring deres kensidentitet pa deres
skole.



Generelt er der mindre forskelle mellem LGBT+-gruppen og Ej LGBT+-gruppen
pa erhvervsuddannelserne end i grundskolen og pa gymnasieuddannelserne,
og pa en raekke parametre er der ikke forskel mellem grupperne. Noget tyder
dog pa, at LGBT+-elever pa erhvervsuddannelserne oplever, at det er sveerere
at veere sig selv sammenlignet med Ej LGBT+-gruppen. En mindre andel af
LGBT+-eleverne oplever, at de kan veere sig selv over for deres venner, deres
leerere eller pa skolen generelt samt at blive accepteret, som de er. Mere end
hver femte LGBT+-elev foler sig tit eller meget tit ensom pa skolen, og 7 % an-
giver, at de sjeeldent eller aldrig faeler sig trygge pé skolen.

20 % af eleverne pa FGU-institutionerne feler sig ensomme, og 20 % foler,
at de ikke horer til pa deres skole

P& FGU-institutionerne er der 23 % af eleverne, der angiver, at de identificerer
sig inden for LGBT+-gruppen. Som pa erhvervsuddannelserne er der pa en
lang raekke parametre ikke forskel mellem LGBT+- og Ej LGBT+-gruppen
blandt elever pd FGU-institutionerne. Modsat de andre uddannelser ser vi dog,
at dette i hej grad skyldes, at en storre andel af Ej LGBT+-gruppen ogsa trives
darligt pa FGU-institutionerne. Ca. 20 % inden for begge elevgrupper faler sig
meget tit/tit ensomme pa skolen, og ca. 20 % oplever ikke, at de kan vzaere sig
selv pa skolen generelt, mens 11-12 % sjeeldent eller aldrig feler sig trygge pa
skolen. Der er dog flere LGBT+-elever, der oplever, at de ikke kan veere sig
selv over for deres venner eller laerere. Omvendt er der en sterre andel af Ej
LGBT+-gruppen, der oplever, at de ikke harer til pa deres skole (25 %).

Fordomme, diskrimination, trusler om vold og uensket seksuel opmaerk-
somhed er hverdagen for en tredjedel af LGBT+-eleverne i grundskolen

Flere LGBT+-elever (35 %) i grundskolen er inden for den seneste méaned ble-
vet udsat for ubehagelige oplevelser i skolen sammenlignet med Ej LGBT+-
gruppen (28 %). Begge grupper oplever at blive holdt udenfor eller madt med
fordomme, men der er en sterre andel af LGBT+-eleverne, der oplever at blive
madt med fordomme, blive uretmaessigt diskrimineret, blive udsat for ugnsket
seksuel opmarksomhed og modtage trusler om vold.

P& ungdomsuddannelserne og pa FGU-institutionerne er der 17-26 % af
LGBT+-eleverne, der er blevet udsat for ubehagelige oplevelser pa deres
skole inden for den seneste maned. Pa tvaers af uddannelser oplever LGBT+-
eleverne i hgj grad at blive mgdt med fordomme, holdt udenfor, bliver uret-
maessigt diskrimineret, fa spredt rygter om sig og blive udsat for ugnsket sek-
suel opmarksomhed.

De ubehagelige oplevelser finder oftest sted i klasseveerelset eller pa skolens
gange. Eleverne pd FGU-institutionerne oplever dog ogsa ofte at blive udsat
for ubehagelige oplevelser i skolens kantine. For alle uddannelsestyper er det i



hgj grad andre elever, der udsaetter LGBT+-eleverne for ubehagelige oplevel-
ser. Dog viser denne undersggelse, at det er mere end en tredjedel af LGBT+-
eleverne pé erhvervsuddannelserne, der oplever at blive udsat for ubehage-
lige oplevelser af deres leerere.

Eleverne oplever ikke tydelige regler for god opfersel pa deres skoler

Knap en tredjedel af eleverne pa tveers af uddannelserne oplever ikke, at der
er tydelige regler for god opfersel i forhold til skaeldsord og mobning pé bag-
grund af kensidentitet og/eller seksuel orientering. 18 % mener, at der er reg-
ler, men at de ikke bliver overholdt. Ca. en tredjedel af LGBT+-eleverne faler

sig ikke trygge ved at ga til deres laerere omkring problemstillinger, der har at
gore med deres seksuelle orientering, og 40 % feler det samme, hvis det har

at gagre med deres kgnsidentitet.

LGBT +-elever er mere bekymret for fremtiden

Nar eleverne sperges ind til deres tanker om fremtiden med hensyn til uddan-
nelse og arbejde, angiver en storre andel af LGBT+-eleverne, at de er bekym-
ret for ikke at kunne gennemfgre deres uddannelse og ikke at kunne fa et job
efter uddannelse. Samtidig er der en mindre andel af LGBT+-eleverne, der
mener, at det er vigtigt at have hgje forventninger til sig selv.
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1.1

Indledning

Denne rapport bidrager med ny og aktuel viden i 2023 om de 15-25-arige
LGBT+-elevers trivsel pa grundskole- og ungdomsuddannelsesomradet samt
pa FGU-institutionerne. Forberedende grunduddannelse (FGU) er et forbere-
dende tilbud, der skal gere den unge klar til at gennemfare en ungdomsud-
dannelse eller alternativt opna ufagleert beskaeftigelse. | rapporten beskrives
forhold omkring trivsel, oplevelser af mobning, diskrimination og vold samt in-
klusion og mangfoldighed i skolen. Endeligt beskriver rapporten arsager til fra-
fald for de elever, der pa et tidspunkt er faldet fra en ungdomsuddannelse,
samt de unges tanker om fremtiden.

Baggrund

En raeekke danske rapporter peger pa, at unge i LGBT+-gruppen trives darli-
gere end unge, som ikke tilhgrer LGBT+-gruppen, og at de er mere udsatte for
bl.a. mobning og diskrimination samt fysisk og psykisk vold end andre elever
(Juhl, 2021). En undersagelse fra 2020 viser, at flertallet af LGBT+-personer
under uddannelse i Danmark ikke er abne om deres kansidentitet eller seksu-
elle orientering pa deres uddannelsessted (Falner et al., 2020). Respondent-
erne i denne undersggelse fra 2020 angiver, at de er mere dbne over for deres
studie- og klassekammerater, end de er over for deres laerere, undervisere og
ledere. Kun omkring hver tredje adspurgte LGBT+-person under uddannelse i
Danmark er aben over for alle pa sit uddannelsessted. Endvidere frygter et
mindretal af LGBT+-personerne negative konsekvenser af 8benhed p& uddan-
nelsesstedet, herunder manglende accept og/eller frygt for sladder, mobning
og chikane eller at blive udsat for trusler eller vold. Tidligere undersagelser (se
Juhl (2021) og Falner et al. (2020)), giver et ferste indblik i unge LGBT+-per-
soners liv og (mis-)trivsel. Disse undersggelser er dog baseret pd web-sur-
veys, hvor svarene ofte er baseret pé en udvalgt gruppe mennesker, som i
seerlig grad finder spargsmalene relevante, mens personer, som synes, at
spergsmalene er mindre relevante, ikke teeller med. Resultaterne kan derfor
give et skaevt billede af, hvordan LGBT+-elever overordnet trives i forhold til
en sammenlignelig gruppe i befolkningen, som ikke er i LGBT+-gruppen.

| en dansk repraesentativ undersegelse fra 2020 blandt 18-64-arge undersg-
ges forhold for hhv. homo- og biseksuelle og transpersoner, hvor der i grup-
pen af transpersoner kun indgér personer med juridisk kensskifte (Greve et al.,
2022). Rapporten viser, at transpersoner og homo- og biseksuelle er mere en-
somme og har lavere livskvalitet end ciskennede og heteroseksuelle. Derud-
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1.2

1.3

over viser rapporten, at transpersoner og den samlede gruppe af homo- og bi-
seksuelle generelt opnar et lavere uddannelsesniveau. Det samlede tal for hele
gruppen af homo- og biseksuelle deekker dog over relativt store forskelle i
gruppen, og hvor homoseksuelle kvinder i hgjere grad ser ud til at have
samme uddannelsesniveau og trivsel, er det saerligt blandt biseksuelle kvin-
der, at der er et lavere uddannelsesniveau og markant lavere trivsel. Blandt bi-
seksuelle kvinder ses 0ogsa en saerlig udfordring i forhold til frafald fra uddan-
nelse.

Formal

Formalet med denne rapport er at undersgge 15-25-arige LGBT+-elevers triv-
sel med fokus pa de elever, som gar i grundskolen, pa en ungdomsuddannelse
eller pa en FGU-institution.

I denne rapport leverer VIVE ny og aktuel viden om trivsel og mental sundhed
blandt LGBT+-elever i grundskolen, pd ungdomsuddannelserne og FGU-institu-
tionerne. Rapportens resultater er relevante i forbindelse med udviklingen af ud-
dannelsespraksisser. Undersggelsens resultater vil bl.a. bidrage til den del af re-
geringens LGBT+-handlingsplan, som handler om at undersgge LGBT+-elevers
trivsel. Endvidere kan rapportens resultater danne grundlag for en politisk be-
slutning om, hvordan LGBT+-elevers trivsel skal monitoreres fremover.

Afgraensning

Undersegelsen afgraenses til at omhandle 15-25-3rige’ elever, som pa inter-
viewtidspunktet er indskrevet i grundskolen eller pd en ungdomsuddannelse
(gymnasieuddannelse, erhvervsuddannelse) eller gar pa en FGU-institution.
Denne afgraensning skal ses i lyset af undersegelsens formal (jf. afsnit 1.2). En-
kelte afsnit inkluderer hele stikpraven af unge mellem 15-25 ar (afsnit 2.1 og af-
snit 2.7, der handler om hhv. overordnede tal og frafald).

Rapporten er et farste kig pa data og derfor afgraenset til fortrinsvist at vise
analyser for gruppen af LGBT+ samlet. Det betyder ikke, at det ikke er relevant
at dykke ned i alle undergrupperne, men at det pga. undersggelsens overord-
nede formal ikke har vaeret muligt i denne rapport at inkludere en beskrivelse af
forhold for alle undergrupperne i LGBT +-kategorien.

" Den nedre aldersafgraense er sat ved 15 ar, da data er indsamlet via. Digital Post, som man ferst har
adgang til, ndr man fylder 15 ar. Den gvre aldersgraense er sat ved 25 ar, da fa unge over 25 ar gar i
grundskole, p& en ungdomsuddannelse eller en FGU-institution.
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1.4

Pa trods af den relativt store stikprave (31.420 personer) bliver grupperne alli-
gevel relativt sma, nar der opdeles pa de forskellige uddannelser. For langt de

fleste analyser har det derfor ikke vaere muligt eller meningsfyldt at opdele re-

sultaterne pa undergrupper, fx i forhold til forskellige retninger eller argange pa
erhvervsfaglige eller gymnasiale uddannelser.

Begrebsafklaring

Boks 1.1 Begrebsafklaring LGBT+ og Ej LGBT+

LGBT+ er en betegnelse, som daekker over personer, der bryder med nor-
merne for ken og/eller seksualitet og/eller romantisk tiltreekning. Bogsta-
verne star for L: lesbian/lesbisk, G: gay/besse, B: bisexual/biseksuel, T:
transgender/transkgnnet, og plusset star for de andre mader, hvorpa man
kan have en anden seksualitet eller romantisk orientering end heteroseksu-
elle og/eller en anden kgnsidentitet end ciskennet, som ikke kan rummes af
bogstaverne LGBT. LGBT+-gruppen daekker i analyserne over responden-
ter, der enten angiver, at deres seksuelle orientering er homoseksuel, bi- el-
ler panseksuel, aseksuel eller anden seksuel orientering, og/eller at de ikke
identificerer sig med det kan, som de blev tildelt ved fadslen.

Definitionen af LGBT+ felger den gaengse definition, som ogséa benyttes af
bl.a. Institut for Menneskerettigheder. Det er vigtigt at huske, at responden-
ternes svar angiver et gjebliksbillede, og at deres opfattelse omkring bade
kensidentitet og seksuel orientering kan a&ndre sig over tid.

Igennem rapporten omtaler vi unge, der felger ovenstdende definition, som
LGBT+-gruppen, LGBT +-elever eller LGBT+-unge.
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1.5

Ej LGBT+-gruppen indeholder den del af befolkningen, som /kke kategori-
serer sig i LGBT+-gruppen. Gruppen Ej LGBT+ indeholder hovedsageligt re-
spondenter, der angiver, at de identificerer sig med det ken, som de blev til-
delt ved fedslen, og personer, som angiver, at deres seksuelle orientering er
heteroseksuel. Ej LGBT+ indeholder dog ogsa respondenter, der har angi-
vet, at de ikke er afklaret eller ikke ensker at svare pa, om de identificerer
sig med det kgn, som de blev tildelt ved fadslen, og/eller hvad deres seksu-
elle orientering er. Personer, som ikke er afklaret eller ikke @nsker at svare,
er inkluderet i Ej LGBT+-gruppen, da formalet med undersggelsen er at
sammenligne personer, som pa et givent tidspunkt aktivt siger, at de tilharer
LGBT+-gruppen, med resten af befolkningen.

Se Bilag 1 for yderligere begrebsafklaringer.

Opbygning og struktur

Denne rapport er bygget op séledes, at der i Del 1 er et kapitel (Kapitel 2),
hvori resultaterne af analyserne praesenteres. Dette kapitel er opdelt i syv un-
derafsnit, hvor forskellige aspekter omkring LGBT+-elever i grundskolen, pa
ungdomsuddannelserne og pa FGU-institutionerne praesenteres. De syv un-
derafsnit preesenterer en kortleegning af

= fordelingen af LGBT+-unge i uddannelse

= trivsel og mentale sundhed

= trivsel i skolen

= oplevelser med og omfanget af vold, mobning, chikane og diskrimination
i skolen

= trivsel under oplaering og praktik

= mangfoldighed og inklusion i skolen

= frafald og tanker om fremtiden.

Som udgangspunkt opdeles resultaterne for LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever
fordelt pa uddannelserne grundskolen, de gymnasiale ungdomsuddannelser,
erhvervsuddannelserne og FGU-institutionerne. Grundskolen inkluderer 8.-10.
klasse i folkeskole, privat eller friskole og efterskole/kostskole samt pa et 10.
klasse-center. For sterstedelen af analyserne er der kert test for, om der er
signifikant forskel i fordelingen mellem LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever.
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Hvor det har vaeret saerligt relevant og muligt, er resultaterne opdelt for un-
dergrupper af LGBT+-gruppen.

Del 2 af denne rapport indeholder et kapitel om undersggelsens metode og et
kapitel om datagrundlaget. Herefter folger en raekke bilag, som viser uddy-
bende analyser pa forskellige omrader.

Boks 1.2 Data og metode

For at undersage 15-25-arige LGBT+-elevers trivsel har vi udsendt en
spgrgeskemaundersagelse - Ung i 2023 — Plads til alle? Undersggelsen
bestar af et tilfeeldigt udtraek af 20 % af hver argang af unge mellem 15-
25 &r, hvor 31.420 svarede, svarende til en svarprocent pa 19,6 %. Stik-
preven vaegtes, sa den repraesenterer den samlede population af 15-25-
arige i Danmark. Spergeskemaet er udviklet pa baggrund af en litteratur-
segning og kvalificeret igennem pilottest. De indsamlede data er koblet
med informationer fra en raekke af de danske registrer.

| spgrgeskemaet sparges til kgnsidentitet og seksuel orientering, og det
er baseret pa disse svar, at de unge er kategoriseret i grupperne LGBT+
og Ej LGBT+.

Resultaterne i rapporten beskriver en sammenhaeng og kan altsa ikke sige
noget om arsager eller konsekvenser af en given sammenhaeng. | analy-
serne tester vi forskellen i andele eller gennemsnit mellem personer, der
identificerer sig som LGBT+, op mod personer, som ikke identificerer sig
som LGBT+. Laes mere om data og metode i Kapitel 3 og 4.
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Analyse

| dette kapitel preesenteres resultaterne fra denne undersggelse. Resultaterne
er deskriptive analyser af data, hvor fokus primaert er pa at sammenligne ele-
ver fra LGBT+-gruppen med Ej LGBT+-gruppen. For enkelte analyser er der
dykket ned i undergrupper for hhv. seksuel orientering og kensidentitet. Hvor
det har veeret muligt og relevant, er resultaterne opdelt pd uddannelsestype,
herunder grundskole, gymnasial ungdomsuddannelse, erhvervsuddannelse og
FGU-institutioner.

Undersegelsen Ung i 2023 — Plads til alle? er baseret pa en repraesentativ stik-
preve af unge mellem 15 og 25 ar og fokuserer pa temaerne feellesskab og
mangfoldighed. Mens vi ikke kan udelukke, at temaet for undersggelsen ap-
pellerer til unge med bestemte karakteristika, herunder en kgnsidentitet og
seksuel orientering, der ikke tilhgrer majoriteten, sa viser analyser pa hele da-
taseettet, at gruppen, der svarer, ligesom i andre undersggelser i mindre grad
repraesenterer unge, der kommer fra en baggrund med foraeldre uden uddan-
nelse og med anden etnisk baggrund end dansk. Der er ikke tegn pa, at elever,
der trives darligere, i hojere grad svarer pa undersegelsen (se Kapitel 3). For at
tage hejde for, at der er forskel pa, hvem der svarer pa spergeskemaet, vaegter
vi alle de tal, som vises i rapporten, sa de svarer til tal for hele befolkningen. |
vaegtene korrigeres der altsa for bortfald af dem, der svarer, i forhold til respon-
dentens kon (information fra registrene i 2023), alder, etnicitet/herkomst, kom-
mune, familietype (enlige/par) og forzaeldres sociogkonomiske status. Undersg-
gelsen og indsamlingsmetoden er beskrevet yderligere i Kapitel 3.1.

Kapitlet er struktureret ud fra syv temaer:

=  LGBT+-unge i uddannelse

= Trivsel og mental sundhed

= Trivsel i skolen

= Oplevelser med og omfanget af vold, mobning, chikane og diskrimination
i skolen

= Trivsel under opleering og praktik pa erhvervsuddannelserne og pa FGU-
institutionerne

= Mangfoldighed og inklusion i skolen

= Frafald og tanker om fremtiden.

| Kapitel 4 beskrives en raekke forhold for hele populationen bade i forhold til
kensidentitet og seksualitet, aldersfordeling samt tidspunkt for, hvornar man
blev klar over sin k@nsidentitet og seksualitet. Derudover vises tabeller om de
unges baggrundskarakteristika sdsom herkomst og familiebaggrund, herunder
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2.1

om de kommer fra et hjem, hvor religion betyder meget, foraeldres alder, ud-
dannelse, beskaeftigelsesstatus og indkomst. Generelt lader det til, at unge
LGBT+-personer i forhold til Ej LGBT+ i hojere grad er af anden etnisk bag-
grund end dansk, kommer fra familier, hvor religion betyder mindre, og i hgjere
grad har foraeldre, som har lavere uddannelsesniveau, mindre beskeeftigelse
og lavere indkomst.

LGBT+-unge i uddannelse

En reekke undersegelser peger p3, at andelen af unge, der har en anden sek-
suel orientering eller anden kensidentitet end majoriteten, er stigende bade i
Danmark og i mange andre vestlige lande (Gallup News, 2023). Pa baggrund
af data fra en repreaesentativ undersagelse fra 2020 er der 11,4 % blandt de 16-
25-arige, som identificerer sig som LGBT+-personer (Greve et al., 2022).

Fordelingen af LGBT+-personer mellem 15-25 ar i grundskolen, og hvordan de
fordeler sig pd ungdomsuddannelserne og FGU-institutionerne, er imidlertid
ikke kendt for Danmark. | nedenstaende afsnit ser vi resultaterne fra besvarel-
serne til undersagelsen Ung i 2023 — Plads til alle? | dette indledende afsnit
ser vi ogsa pa opdelinger pa kensidentitet og seksuel orientering.

| denne undersggelse finder vi, at 13,3 % blandt unge mellem 15 og 25 ar angi-
ver, at de tilhgrer LGBT+-gruppen, enten ved at de ikke identificerer sig med
de ken, som de blev tildelt ved fedslen (transpersoner), og/eller fordi de er ho-
moseksuelle, bi- eller panseksuelle eller har anden seksuel orientering. De fol-
gende tabeller viser fordelingen af LGBT +-elever pa igangveerende uddan-
nelse bade som samlet gruppe (Tabel 2.1) og opdelt pa kensidentitet (Tabel
2.2) og seksuel orientering (Tabel 2.3).

| grundskolen (dvs. 8.-10. klasse) er der 11,3 %, som er LGBT+, hvilket svarer
opveegtet til ca. 12.500 elever.? Dykker vi ned i tallene, for hvem der er med i
LGBT+-gruppen i grundskolen, ser vi, at der er 1,9 % af eleverne, der er trans-
personer, og 10,2 %, der har en anden seksuel orientering end heteroseksuel,
hvoraf 6,6 % er bi- eller panseksuelle (jf. Tabel 2.2 og Tabel 2.3). Vigtigt at

holde sig for gje her er, at der er 6,6 % af eleverne i grundskolen, der ikke gn-
sker at angive, hvilken seksuel orientering de har, og 6,5 %, som ikke er afkla-
ret (se Tabel 2.3). Det lader til, at der er en betydelig andel, sezerligt blandt de

2 Bilagstabel 2.1 viser andelen af LGBT+-elever fra 8., 9. eller 10. klasse fordelt pa skoletype. Da data er
afgraenset til at inkludere 15-25 &rige per 1. januar 2023, inkluderer data kun en mindre del, der gar i
8. klasse (dette er elever, der er startet et ar senere i skole i forhold til deres drgang). Tabellen vi-
ser, at andelen af LGBT+ er 8,4 % blandt gruppen af elever i folkeskolen. Langt sterstedelen af ele-
verne, der gér i folkeskole, gar i 9. klasse. Blandt elever, der gér pa privat- eller friskoler, er der
12,2 %, der er LGBT+-elever. P3 efter- og kostskoler er andelen 11,7 %, mens den er 16,6 % blandt
elever pa 10. klasse-centre. Den starste andel LGBT+-elever er at finde pé specialskoler (grund-
skole for elever med seerlige behov eller funktionsnedsaettelser), hvor der er 24,7 %.
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yngre elever, som endnu ikke har taget stilling til deres kgnsidentitet og sek-
suelle orientering (se ogsa Tabel 4.5, hvor 12,9 % af de 15 arige svarer 'ved
ikke’ eller ‘uafklaret’ pa enten kensidentitet eller seksuel orientering).

P& de gymnasiale ungdomsuddannelser er der 12,5 % LGBT+-elever, hvilket
opveegtet svarer til ca. 20.000 elever. For denne elevgruppe er der 1,6 %, der
ikke identificerer sig med det ken, som de blev tildelt ved fadsel, og 11,9 %,
der har en anden seksuel orientering end heteroseksuel, hvoraf 7,8 % er bi- el-
ler panseksuelle. Ogsa blandt elever pa de gymnasiale ungdomsuddannelser
er der en del, som stadig er uafklarede i forhold til deres kensidentitet (1,5 %)
og seksualitet (4,6 %).

Med 10,1 % er den mindste andel LGBT+-elever at finde pa erhvervsuddan-
nelserne, opvaegtet svarende til ca. 5.300 elever. For denne elevgruppe er der
1,1 %, der ikke identificerer sig med det kan, som de blev tildelt ved fedsel, og
8,8 %, der har en anden seksuel orientering end heteroseksuel, hvoraf 6,2 %
er bi- eller panseksuelle. Der er 6,4 % af erhvervsuddannelseseleverne, der
ikke har gnsket at angive deres seksuelle orientering (se Tabel 2.3). Blandt
elever pa erhvervsuddannelserne er der 1 %, der er uafklaret i forhold til deres
kensidentitet, og 3 %, der er uafklaret i forhold til deres seksuelle orientering.

Blandt uddannelsesretningerne er den stgrste andel af LGBT+-elever at finde
pa FGU-institutionerne, hvor 23,1 % af eleverne angiver, at de identificerer
sig inden for LGBT+-gruppen. Opvasgtet svarer dette til ca. 2.400 elever. Kig-
ger vi neermere pa, hvem der er med i LGBT+-gruppen pa FGU-institutionerne,
ser vi, at 6,1 % af eleverne ikke identificerer sig med det ken, som de blev til-
delt ved fadslen, og mere end en femtedel (21 %) har en anden seksuel orien-
tering end heteroseksuel, hvoraf 11,8 % er bi- eller panseksuelle. Stadig er der
for denne elevgruppe 6,3 %, der angiver, at de ikke er afklaret med hensyn til
deres seksuelle orientering, og 4 %, der ikke er afklaret omkring deres kans-
identitet. Ydermere er der 18,2 % af FGU-eleverne, der ikke har gnsket at an-
give deres seksuelle orientering, og 7,7 %, der ikke har gnsket at svare pa, om
de identificerer sig med det kon, som de blev tildelt ved fadslen.

17,3 % af de unge, som er i gang med en anden uddannelse?, identificerer sig
inden for LGBT+-gruppen, og for de unge, der gar pa en videregaende ud-
dannelse, er 12,7 % fra LGBT+-gruppen. 3,4 % af eleverne pé en anden ud-
dannelse identificerer sig ikke med det kan, som de blev tildelt ved fadslen, og
15,1 % har en anden seksuel orientering end heteroseksuel. P& de viderega-
ende uddannelser er der 1,3 % af eleverne, der ikke identificerer sig med det

3 P& spergsmaélet 'hvad laver du for gjeblikket’ har respondenter kunnet angive ‘Anden uddannelse’.
Denne kategori er ikke yderligere specificeret, men deekker alle andre uddannelser end de naevnte
(8-10. klasse, gymnasial ungdomsuddannelse, erhvervsuddannelse, FGU-institutioner og videregéa-
ende uddannelse).
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keon, som de blev tildelt ved fedslen, og 12,2 %, der har en anden seksuel ori-
entering end heteroseksuel.

14,8 % af de unge, der angiver, at de ikke er i uddannelse, er fra LGBT+-grup-
pen. For denne gruppe unge er der 2,3 %, der ikke identificerer sig med det
ken, som de blev tildelt ved fedslen, og 13,9 %, der har en anden seksuel ori-
entering end heteroseksuel. Vigtigt at vaere opmaerksom pa er, at gruppen af
unge, der ikke pa nuveerende tidspunkt er i gang med en uddannelse, bade in-
kluderer unge, der er frafaldet uddannelse, og unge, der er i beskaeftigelse.

Tabel 2.1 Andel LGBT+ opdelt pa "Hvad laver du for gjeblikket?”

LGBT + Total

Procent Opvaegtet antal Antal obs
Grundskole 11,3 12.500 [11.500- 4.956
13.600]
Gymnasiale ungdomsuddannelser 12,5 20.000 7.670
[18.700-21.300]
Erhvervsuddannelser 10,1 5.260 [4.500- 1.838
6.100]
FGU-institutioner 23,1 2.429 [1.900- 383
3.000]
Videregaende uddannelse 12,7 25.400 7.251
[23.600-
27.300]
Anden uddannelse 17,3 4.400 832

[3.600-5.200]

Jeg er ikke i uddannelse 14,8 32.900 7.776
[30.900-
34.900]

Ved ikke/onsker ikke at svare 17,0 2.200 380

[1.600-2.700]

Total 13,3 105.100 31.086

[101.800-
108.501]

Anm.: Forskellen mellem fordelingen for LGBT +-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test.

N(total) = 31.086, Samlet F-test (p<0,001). Opvaegtede antal er afrundet til neermeste 100. 95-%’s konfidensinterval i
firkantede parenteser.

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?
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Tabel 2.2 Konsidentitet opdelt pa "Hvad laver du for sjeblikket?”

Jeg identifi- Jeg identifi- Jeg er ikke Onsker ikke Total

cerer mig cerer mig afklaret at svare

somdet kon, ikke som det

jeg blev til- ken, jeg blev

delt ved tildelt ved

fodslen fodslen

Procent Procent Procent Procent Procent

Grundskole 95,5 1,9 1,4 11 100,0
Gymnasiale ung- 96,5 1,6 1,5 0,4
domsuddannelser 100,0
Erhvervsuddannel- 97,1 11 1,0 0,8
ser 100,0
FGU-institutioner 82,2 6,1 4,0 7,7 100,0
Videregaende ud- 97,0 1,3 11 0,6
dannelse 100,0
Anden uddannelse 92,4 3,4 2,2 1,9 100,0
Jeg er ikke i uddan- 94,8 2,3 1,8 1,1
nelse 100,0
Ved ikke/onsker 79,5 2,6 2,9 15,0
ikke at svare 100,0
Total 95,5 1,9 1,5 11 100,0

Anm.: N = 31.086

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?
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Tabel 2.3  Seksuel orientering opdelt pa "Hvad laver du for gjeblikket?”

Hetero- Homo- Bi- Anden Jeger Onsker Total
seksuel seksuel eller seksuel ikke af- ikke at

pansek- oriente- klaret svare
suel ring

Procent Procent Procent Procent Procent Procent Procent

Grundskole 76,7 1,4 6,6 2,2 6,5 6,6 100,0
Gymnasiale ung- 81,0 1,8 7,8 2,3 4,6 2,4
domsuddannelser

100,0
Erhvervsuddannel- 81,8 11 6,2 1,5 3,0 6,4
ser 100,0
FGU-institutioner 54,5 3,7 11,8 55 6,3 18,2 100,0
Videregéende ud- 83,1 2,4 7,9 1,9 2,9 1,7
dannelse 100,0
Anden uddannelse 721 2,5 10,0 2,6 5,0 7,8

100,0
Jeg er ikke i uddan- 79,0 2,2 9,2 2,5 3,6 3,4
nelse 100,0
Ved ikke/onsker 58,4 1,0 7,9 3,5 4,0 25,2
ikke at svare 100,0
Total 79,4 2,0 8,1 2,3 41 41 100,0

Anm.: N = 31.086

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?
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2.2

Opsamling for afsnit 2.1

Boks 2.1 LGBT+-unge i uddannelse

=  Blandt unge mellem 15 og 25 ar er der 13,3 %, der tilhgrer LGBT +-grup-
pen, hvilket svarer til ca. 105.000 unge.

= 11,3 % af eleverne i grundskolen er i LGBT+-gruppen.

= P& ungdomsuddannelserne er der 12,5 % i LGBT+-gruppen pa de gym-
nasiale ungdomsuddannelser og 10,1 % i LGBT+-gruppen pa erhvervs-
uddannelser.

= Den storste andel LGBT+-elever er at finde pd FGU-institutionerne,
hvor 23,1 % er i LGBT+-gruppen.

®  Generelt ser vi, at der er flere elever, der er bi- eller panseksuelle (8,1
% for hele populationen) sammenlignet med homoseksuelle (2 % for
hele populationen).

= Samlet set for de 15-25-arige er der 1,9 %, der identificerer sig med et
andet ken end det, som de fik tildelt ved fedslen. Andelen af transper-
soner er starst pa FGU-institutionerne (6,1 %), mens andelen er lavest
pa erhvervsuddannelserne, hvor det er 1,1 % af eleverne, der angiver,
at de ikke identificerer sig med det kan, de blev tildelt ved fgdslen. For
hele gruppen af unge er 1, 5 % endnu ikke afklaret omkring deres keons-
identitet.

Trivsel og mental sundhed

| denne undersggelse belyser vi forskellige aspekter af elevernes trivsel og
mentale sundhed. Til at belyse de unges trivsel og mentale sundhed har vi an-
vendt en raekke spergsmal og maleinstrumenter, hvor eleverne sperges til de-
res livstilfredshed, trivsel, selvvaerd og selvformaen. Derudover har vi under-
segt, om eleverne udviser tegn pa angst og depression, og vi har spurgt ind til,
om eleverne har skadet sig selv inden for det seneste ar, hvilket i denne un-
dersggelse vurderes som et tegn pa alvorlig mistrivsel. Til sidst har vi for
LGBT+-gruppen spurgt ind til, hvordan de har det med hhv. deres seksuelle
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2.2.1

orientering og/eller kansidentitet. Nedenfor beskrives de forskellige spargsmal
og maleinstrumenter, samt hvordan de kategoriseres.

Vi fokuserer i dette kapitel pa elever i grundskolen, pa de gymnasiale uddan-
nelser, erhvervsuddannelserne og FGU-institutionerne og sammenligner
LGBT+-elever med Ej LGBT+-elever for hver af de fire uddannelsestyper.

Livstilfredshed og generel trivsel

Livstilfredshed har i mange ar veeret anvendt som en god indikator pa ens ge-
nerelle velbefindende, mentale helbred og lykke (Mazur et al., 2018, s. 182).
Det er endvidere ogséa et mal, der anvendes i to starre danske surveys blandt
barn og unge: Barn og Unge i Danmark (Ottosen et al., 2022) og Skolebgrns-
undersggelsen (Madsen et al., 2022).

| denne undersegelse maler vi elevernes livstilfredshed med en version af
Cantril's ladder (Cantril, 1965), som ogsa anvendes i undersggelsen Barn og
Unge i Danmark (Ottosen et al., 2022). Her bliver eleverne bedt om at svare pa
felgende spergsmal: ‘Hvor tilfreds er du for tiden med dit liv? Angiv tilfredshed
pé en skala fra O til 10, hvor 10 betyder “det bedst taenkelige liv’, og 0 betyder
“det veerst taenkelige liv”. | overensstemmelse med andre undersggelser op-
deles livstilfredshed i tre kategorier: lav livstilfredshed (0-5), middel livstil-
fredshed (6-8) og hgj livstilfredshed (9-10) (se ogsa Madsen et al., 2022, s 55;
Ottosen et al., 2022).

Vi anvender det validerede WHO-5 trivselsindeks til at male elevernes gene-
relle trivsel (WHO, 1998). WHO-5 er et meget anvendt spergebatteri til at méle
generel trivsel (Topp et al., 2015), der bl.a. anvendes i den seneste Skole-
barnsundersggelse (Madsen et al., 2022, s. 54, 67).

WHO-5 bestar af fem spergsmal, hvor eleverne bliver bedt om at svare p3,
hvordan de har haft det i Iabet af de sidste to uger. Spergsmalene besvares pa
en 6-punkts Likert-skala, der gar fra 'hele tiden (0) til'p4 intet tidspunkt (5)"

.. har jeg veeret glad og i godt humer

.. har jeg fglt mig rolig og afslappet

.. har jeg felt mig aktiv og energisk

.. er jeg vagnet frisk og udhvilet

.. har min dagligdag veeret fyldt med ting, der interesserer mig.
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Med inspiration fra Skolebgrnsunders@gelsen beregner vi herefter en samlet
score, der gar fra 0-25.4 En score pa 0-9 svarer til lav trivsel, 10-19 svarer til
middel trivsel, mens en score pa 20-25 svarer til hgj trivsel (Madsen et al.,
2022 s. 67).

Figur 2.1 viser fordelingen af LGBT+-elever og Ej LGBT+-elevers livstilfreds-
hed opdelt pa uddannelse. Overordnet ses det, at der er en mindre andel af
LGBT+-eleverne, der har hgj livstilfredshed, sammenlignet med Ej LGBT+-ele-
ver pa tvaers af alle uddannelser (se ogsa Bilagstabel 3.1). For alle uddannel-
sestyper geeler det, at ca. hver tredje LGBT+-elev har lav livstilfredshed, pa
FGU-institutionerne er det mere end hver anden. Sammenligner man med Ej
LGBT+-eleverne er det pa tveers af uddannelser ca. hver 5. elev, der har lav
livstilfredshed, med undtagelse af FGU, hvor knap 40 % har lav livstilfredshed.
Samme meonster er at finde i Figur 2.2, der viser LGBT+-elevers WHO-5 score
sammenlignet med Ej LGBT+-elevernes score. Her ser vi igen, at det overord-
net billede er, at en mindre andel af LGBT+-eleverne har en hgj WHO-5 score
sammenlignet med Ej LGBT+-eleverne pa tvaers af uddannelsestype (se ogséa
Bilagstabel 3.1). For LGBT+-eleverne er det pa tvaers af alle uddannelser mere
end hver tredje elev, der har lav trivsel, med undtagelse af FGU, hvor det er
knap hver anden LGBT+-elev. For Ej LGBT+-eleverne er det knap hver femte
elev, der har lav trivsel, igen med undtagelse af FGU, hvor det er ca. hver
fjerde Ej LGBT+-elev, der har en scorer svarende til lav trivsel.

4 WHO-5 scoren kan beregnes pa forskellige mader. Andre undersggelser har fx beregnet denne ved at
gange den samlede score med 4, hvorefter man har en score mellem 0-100 (se fx Microsoft Word -
WHO-5_Danish.doc (psykiatri-regionh.dk)
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Figur 2.1 Livstilfredshed for LGBT +-elever og Ej LGBT +-elever fordelt
pa uddannelse
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Anm.: Forskellen mellem fordelingen for LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test. 'Ved
ikke/onsker ikke at svare’ er ikke inkluderet i beregningen.

N(grundskole)= 4.725, samlet F-test (p < 0,001). N(gymnasiale ungdomsuddannelser) = 7.408, samlet F-test (p <
0,001). N(erhvervsuddannelser)= 1.748, samlet F-test (p < 0,001). N(FGU-institutioner) = 341, samlet F-test (p =
0,03).

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?
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Figur2.2  Generel trivsel (WHO-5 score) for LGBT+-elever og Ej

LGBT+-elever fordelt pa uddannelse
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Forskellen mellem fordelingen for LGBT +-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test. 'Ved
ikke/onsker ikke at svare’ er ikke inkluderet i beregningen.

N(grundskole)= 4.596, samlet F-test (p < 0,001). N(gymnasiale ungdomsuddannelser) = 7.282, samlet F-test (p <
0,001). N(erhvervsuddannelser)= 1.693, samlet F-test (p < 0,001). N(FGU-institutioner) = 325, samlet F-test (p <
0,001).

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?

Kigger vi pa, hvordan LGBT+-elever i grundskolen trives sammenlignet med Ej
LGBT+-eleverne, er det overordnede billede, at LGBT+-elever scorer lavere
pa de to trivselsparametre. Fordelingerne for LGBT+-elever pa de to trivsels-
parametre er endvidere signifikant forskellig fra fordelingen for Ej LGBT +-ele-
ver (p < 0,001). Figur 2.1 viser, at 41 % af LGBT+-eleverne har lav livstilfreds-
hed, og kun 11 % vurderer deres livstilfredshed til at veere 9 eller 10 (altsa hgj).
Sammenligner man med Ej LGBT+-eleverne, angiver 17 % en lav livstilfredshed
(0-5), mens 21 % af eleverne har hgj livstilfredshed. Samme manster ses, nar
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vi méler LGBT+-elevernes generelle trivsel med WHO-5. Kigger vi neermere pa
fordelingen inden for grupperne, viser Figur 2.2, at 35 % af LGBT+-eleverne
har lav trivsel, 54 % har middel, og 11 % scorer hgjt pa trivsel. For gruppen af
Ej LGBT+-elever ser billedet en smule anerledes ud, dog tyder resultaterne her
0gsa pa, at denne gruppe af elever oplever udfordringer med trivsel. P4 WHO-
5 trivselsindekset scorer 15 % af Ej LGBT+-eleverne i grundskolen lavt pa triv-
sel, 70 % har middel trivsel, og 16 % har hgj trivsel (Figur 2.2).

36 % af LGBT+-eleverne pa de gymnasiale ungdomsuddannelser har lav
livstilfredshed, mens 7 % svarer, at de har hgj livstilfredshed (9 eller 10) (Figur
2.1). Sammenligner man med Ej LGBT+-eleverne pa de gymnasiale ungdoms-
uddannelser, er der 19 %, som har lav livstilfredshed, og 17 %, der har hgj
livstilfredshed. Et flertal pa 63 % har middel livstilfredshed. Kigger vi pa trivsel
malt pa WHO-5 trivselsindekset, har 39 % af LGBT+-eleverne pa de gymnasi-
ale ungdomsuddannelser lav trivsel, og kun 3 % vurderes til at have hgj trivsel
(se Figur 2.2). For Ej LGBT+-gruppen ses det, at langt sterstedelen af eleverne
har middel trivsel (70 %), mens 20 % har lav trivsel, og 10 % har hgj trivsel.
Fordelingen for LGBT+-elever sammenlignet med Ej LGBT+-elever pa de gym-
nasiale ungdomsuddannelser er signifikant forskellig pa begge trivselspara-
metre (p < 0,001).

Fordelingen pa Erhvervsuddannelserne har samme mgnster som pa de gym-
nasiale ungdomsuddannelser og for grundskolen, og fordelingen er signifikant
forskellig for de to elevgrupper pa begge trivselsparametre (p <0,001). Ser vi
naermere pa fordelingen inden for grupperne, er der pa 32 % af LGBT +-ele-
verne, der har lav livstilfredshed, 56 % har middel livstilfredshed, og 13 % an-
giver, at de har hgj livstilfredshed (Figur 2.1). For Ej LGBT+-gruppen er der

20 %, som svarer, at de har lav livstilfredshed, mens 60 % har middel livstil-
fredshed, og 20 % har hej. P4 WHO-5 trivselsindekset er fordelingen inden for
de to elevgrupper pa erhvervsuddannelserne séledes, at 33 % af LGBT+-ele-
verne har lav trivsel, 57 % har middel trivsel, og 10 % har hgj trivsel (se Figur
2.2). Sammenligner man med Ej LGBT+-gruppen, ses det, at andelen, der har
lav trivsel, er mindre (16 %) end for LGBT+-gruppen, ligesom andelen, der har
hgj trivsel, er hgjere (16 %). Den stgrste andel af Ej LGBT+-elever ligger dog
inden for kategorien middel trivsel (69 %).

Pa FGU-institutionerne kan vi se, at hele 57 % af LGBT+-eleverne pa FGU-in-
stitutionerne har lav livstilfredshed, mens 6 % har hgj livstilfredshed. Sammen-
ligner man med Ej LGBT+-gruppen, er der 39 % af eleverne pa FGU-institutio-
nerne, der svarer, at deres livstilfredshed er inden for kategorien lav livstil-
fredshed, mens 16 % har hej. Fordelingen for livstilfredshed er signifikant for-
skellig, nér man sammenligner LGBT+-elever med Ej LGBT +-elever pd FGU-
institutionerne (p = 0,03). Samme menster er at finde pd WHO-5 trivselsindek-
set for eleverne pa FGU-institutionerne (se Figur 2.2). Her har 47 % af LGBT +-
eleverne lav trivsel, mens 3 % har hgj trivsel. For Ej LGBT+-gruppen er der
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12 %, der har hgj trivsel, og 26 % har lav trivsel. Malt pd WHO-5 trivselsindek-
set er forskellen i fordelingen mellem LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever for
trivsel signifikant forskellig (p <0,001).

Som naevnt ses der et tydeligt billede af, at LGBT+-elever i gennemsnit scorer
lavere pa livstilfredshed og trivsel sammenlignet med Ej LGBT+-elever p3
samme uddannelse. Det er derfor interessant at se, om der er nogle seerlige
grupper, der skiller sig ud, ndr man dykker lidt ned i tallene fordelt pa seksuel
orientering og kgnsidentitet. De fglgende fire figurer viser hhv. livstilfredshed
fordelt pa seksuel orientering (Figur 2.3) og kensidentitet (Figur 2.4) og WHO-
5-scorer fordelt pa seksuel orientering (Figur 2.5) og kensidentitet (Figur 2.6).

Figur2.3  Livstilfredshed fordelt pa seksuel orientering
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Anm.: Forskellen mellem fordelingen for de fire grupper af seksuel orientering er testet med en F-pearson test. Fordelin-
gen for homoseksuelle, bi- eller panseksuelle og aseksuelle eller anden seksualitet er blevet testet mod fordelin-
gen for heteroseksuelle med en F-pearson test. 'Ved ikke/onsker ikke at svare’ er ikke inkluderet i beregningen.

N(total) = 14.222, samlet F-test (p < 0,001). N(heteroseksuelle) = 11.229. N(homoseksuelle)=226, F-test heterose-
ksuelle vs. homoseksuelle (p<0,001). N(Bi- eller panseksuelle) = 1.154, F-test heteroseksuelle vs. bi- eller pansek-
suelle (p<0,001). N(Aseksuelle elle anden seksualitet)=306, F-test heteroseksuelle vs. aseksuelle eller anden sek-
sualitet (p<0,001).

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?
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Figur 2.3 viser overordnet, at en sterre andel af homoseksuelle (37 %), bi- eller
panseksuelle (37 %) og aseksuelle eller anden seksualitet (43 %) har lav livstil-
fredshed sammenlignet med heteroseksuelle (19 %). Fordelingen for hver af
grupperne er signifikant forskellig, n&r man sammenligner med heteroseksu-
elle (p<0,001). Samtidig med at den st@rste andel af unge, der har hgj livstil-
fredshed, er at finde hos de heteroseksuelle, hvor 19 % svarer inden for kate-
gorien hgj livstilfredshed. Den laveste andel af unge med hgj livstilfredshed
ses blandt de bi- eller panseksuelle, hvor 7 % svarer inden for denne kategori.
Vigtigt at bemaerke er dog, at den st@rste andel af unge for alle fire grupper
svarer inden for kategorien middel livstilfredshed.

Figur2.4 Livstilfredshed fordelt pa kensidentitet
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Forskellen mellem fordelingen for de forskellige grupper er testet med en F-pearson test. 'Ved ikke/gnsker ikke at
svare’ er ikke inkluderet i beregningen. Af hensyn til diskretion er andelen af transkvinder med hgj livstilfredshed
sldet sammen med andelen med middel livstilfredshed.

N(total) = 14.219, samlet F-test (p < 0,001). N(ciskvinder)=8.216. N(transkvinder)=31, F-test ciskvinder vs. trans-
kvinder (p<0,001). N(cismaend)=5.749). N(transmand)=73, F-test cismaend vs. transmand (p<0,001). N(nonbi-
neere) =88, F-test ciskennet vs. nonbinaere (p<0,001). N(anden kensidentitet/uafklaret)=62, F-test ciskennet vs.
anden kensidentitet/uafklaret (p<0,001).

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?

Ser vi pa kensidentitet (Figur 2.4), er andelen af unge, der har hgj livstilfreds-
hed, starst blandt de ciskennede (14 % for ciskvinder og 22 % for cismasnd),
mens den laveste andel er at finde hos transkvinder (denne andel er sldet
sammen med middel livstilfredshed i figuren, da antal observationer var for lav
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til at afrapportere) og nonbinare (5 %). For transkvinder angiver over halvde-
len endvidere, at deres livstilfredshed er inden for kategorien lav livstilfreds-
hed. Samme billede tegner sig for de unge, der har anden kgnsidentitet eller er
uafklarede (uafklaret er i denne sammenhang transpersoner, som er uafklaret
omkring deres kensidentitet®), hvor 59 % har lav livstilfredshed, og 36 % har
middel livstilfredshed. For de nonbingere og transmaand er andelen af unge,
der har lav livstilfredshed, ogséa taet pa halvdelen med hhv. 44 % og 48 %.
Blandt ciskennede maend og kvinder har hhv. 17 % og 26 % lav livstilfredshed.
Fordelingerne for grupperne er signifikant forskellige, ndr man sammenligner
hhv. ciskennede kvinder med transkvinder, ciskennede maend med trans-
maend, ciskennede med nonbinaere og ciskennede med anden kensidenti-
tet/uafklaret (p < 0,001).

Det manster, vi ser for livstilfredshed opdelt pa seksuel orientering og kens-
identitet, genfindes stort set for trivsel malt med WHO-5 trivselsindekset. Fi-
gur 2.5 viser, at den sterste andel af unge for alle fire gruppe har middel triv-
sel. Sterst er andelen dog hos de heteroseksuelle, hvor 70 % af de unge har
middel trivsel. | gruppen af heteroseksuelle ser vi ogsa den sterste andel af
unge (13 %), der har hgj trivsel, mens det blandt unge, der er homoseksuelle,
er 8 %, der har hgj trivsel. Blandt unge, der er bi- eller panseksuelle, er ande-
len 4 %, mens andelen med hgj trivsel er 7 % blandt unge, der er aseksuelle el-
ler har en anden seksualitet. Starst er andelen af unge med lav trivsel at finde
hos de aseksuelle eller anden seksualitet, hvor 39 % har lav trivsel. For de ho-
moseksuelle og bi- eller panseksuelle er andelen dog naermest den samme
med hhv. 37 % og 38 % med lav trivsel, mens andelen for de heteroseksuelle
unge er 17 %. Fordelingen for hver af grupperne er igen signifikant forskellig,
nar man sammenligner med heteroseksuelle (p < 0,001).

5 Dvs. respondenter, der har svaret, at de ikke identificerer sig med det ken, som de blev tildelt ved
fedslen, men har svaret, at de er uafklaret omkring deres kansidentitet (se Boks 3.2).
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Figur2.5 Generel trivsel (WHO-5 score) fordelt pa seksuel orientering
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Forskellen mellem fordelingen for de fire grupper af seksuel orientering er testet med en F-pearson test. 'Ved
ikke/onsker ikke at svare’ er ikke inkluderet i beregningen.

N(total) = 13.896, samlet F-test (p < 0,001). N(heteroseksuelle)=10.973, N(homoseksuelle)=225, F-test heterose-
ksuelle vs. homoseksuelle (p<0,001). N(bi- eller panseksuelle)=1.136, F-test heteroseksuelle vs. bi- eller pansek-
suelle (p<0,001). N(aseksuelle eller anden seksualitet) = 293, F-test heteroseksuelle vs. aseksuelle eller anden
seksualitet (p<0,001).

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?

Kigger vi pa kensidentitet og trivsel, er der seerligt tre grupper, der skiller sig
ud, nemlig gruppen af transkvinder, nonbinaere og anden kensidentitet eller
uafklaret (uafklaret er i denne sammenhaeng transpersoner, som er uafklaret
omkring deres kensidentitet®), hvor der er s& fa, der har hgj trivsel, at vi har
lagt dem sammen med gruppen, der har middel trivsel (Figur 2.6). For de re-
sterende tre grupper er andelen, der har hgj trivsel, starst hos ciskgnnede
maend med 17 %, mens andelen er 10 % blandt transmeend og 7 % blandt cis-
kvinder. Tydeligt viser samme figur ogs3, at der i gruppen af ciskeannede
maend er den laveste andel af unge med lav trivsel (13 %), mens det er knap
halvdelen af transkvinder og transmeend, der angiver lav trivsel. Den stgrste
andel med lav trivsel er at finde blandt gruppen af unge med anden kgnsiden-
titet, eller som er uafklarede (58 %). Fordelingen for hver af grupperne er igen
signifikant forskellige, ndr man sammenligner hhv. ciskennede kvinder med

8 Dvs. respondenter, der har svaret, at de ikke identificerer sig med det ken, som de blev tildelt ved
fedslen, men har svaret, at de er uafklaret omkring deres kansidentitet (se Boks 3.2).
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transkvinder, ciskeannede maend med transmaend, ciskennede med nonbinzere
og ciskennede med anden kensidentitet/uafklaret (p < 0,001).

Figur 2.6 Generel trivsel (WHO-5 score) fordelt pa kensidentitet
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Forskellen mellem fordelingen for de forskellige grupper er testet med en F-pearson test. 'Ved ikke/gnsker ikke at
svare’ er ikke inkluderet i beregningen. Af hensyn til diskretion er andelen af transkvinder, nonbinzere og anden
kensidentitet eller uafklaret med hgj trivsel sldet sammen med andelen med middel trivsel.

N(total) = 13.890, samlet F-test (p < 0,001). N(ciskvinder)=8.038. N(transkvinder)=30, F-test ciskvinder vs. trans-
kvinder (p<0,001). N(cismeend)=5.606. N(transmasnd)=71, F-test cismand vs. transmand (p<0,001). N(nonbi-
neere)=85, F-test ciskennede vs. nonbinare (p<0,001). N(anden kensidentitet/uafklaret) =60, F-test ciskennede
vs. anden kensidentitet/uafklaret (p<0,001).

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?

Bilagstabel 3.2 viser andelen, som angiver at have lav livstilfredshed (en score
pa 0-5 péa Cantril's ladder). Tabellen viser forskelle mellem LGBT+ og Ej LGBT+
for alle og opdelt pa juridisk ken fordelt pd uddannelse. Juridisk ken er det
ken, som man optraeder med i CPR-registeret og dermed i registerdata. For
langt de fleste personer vil dette vaere det ken, som de blev tildelt ved fads-
len, men for de personer (over 18 &r), som har skiftet juridisk ken, vil det vaere
det kon, som de identificerer sig med, og ikke det k@n, som de fik tildelt ved
fedslen. Tallene i tabellen viser, at for alle uddannelsesgrupper har gruppen af
LGBT+ en signifikant starre andel, der angiver lav livstilfredshed. Opdelt pa ju-
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2.2.2

ridisk ken viser tallene, at der er en betydelig sterre andel med lav livstilfreds-
hed blandt unge med juridisk kvindekgn end blandt unge med juridisk mande-
ken. Dette geelder bade for LGBT+-gruppen og Ej LGBT+-gruppen. Det gaelder
seerligt i grundskolen.

Selvveerd

Selvveerd er et vaesentligt aspekt af unges trivsel (Rosenberg, 1965; Huppert &
So, 2013). Ferst og fremmest fordi det er vigtigt at have en positiv oplevelse
af sig selv og sit eget veerd, men ogsa fordi et godt selvvaerd er en ressource,
der har betydning for, hvordan man fungerer i sociale relationer, og for hvor-
dan man handterer udfordringer (Madsen et al., 2022, s. 61). Selvvaerd har
endvidere siden 2014 indgaet som et aspekt af mental sundhed i Skolebarns-
undersggelsen (Madsen et al., 2022 s. 61).

Vi har i denne undersggelse valgt at fokusere pa det aspekt af selvveerd, der
omhandler, hvorvidt man oplever, at man er god nok, som man er.” Eleverne er
i spergeskemaet blevet spurgt om, hvor enige eller uenige de er i udsagnet
'Jeg er god nok, som jeg er.’ Eleverne besvarer spergsmalet pa en 5-punkts
Likert-skala (fra helt enig (1) til helt uenig (5)), hvor en lavere score angiver
bedre selvvaerd. Med inspiration fra Skolebgrnsundersggelsen inddeler vi ele-
verne i tre kategorier: hgjt selvvaerd (score 1), middel selvveerd (2-3) og lavt
selvvaerd (4-5) (Madsen et al., 2022, s. 61)

Figur 2.7 viser selvvaerd for LGBT+-elever og Ej LGBT +-elever fordelt pa ud-
dannelsestype. Pa tvaers af grundskolen, de gymnasiale ungdomsuddannelser
og erhvervsuddannelserne ser vi, at en mindre andel af LGBT+-eleverne sam-
menlignet med Ej LGBT+-eleverne har hejt selvvaerd (se ogsa Bilagstabel 3.1).
Ca. hver femte LGBT+-elev har hgjt selvvaerd, mens det er ca. 30 % af Ej
LGBT+-eleverne. Endvidere er det mellem hver fjerde og femte LGBT+-elev, der
har lavt selvvaerd, mens det blandt Ej LGBT+-eleverne er 10-12 %, som har lavt
selvveerd. Pa FGU-institutionerne er der ikke forskel i fordelingen mellem
LGBT+- og Ej LGBT+-elever, hvor det for begge grupper gaelder, at knap en
fijerdedel af eleverne har lavt selvveerd.

7 | Skolebgrnsundersegelsen underseges sammen spgrgsmal og ogsé to andre aspekter af selvveerd (at
man synes godt om sig selv, og at man oplever, at andre kan lide en).
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Figur 2.7 Selvveaerd for LGBT+-elever og Ej LGBT +-elever fordelt pa
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Forskellen mellem fordelingen for LGBT +-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test. 'Ved
ikke/onsker ikke at svare’ er ikke inkluderet i beregningen.

N(grundskole)= 4.606, samlet F-test (p < 0,001). N(gymnasiale ungdomsuddannelser) = 7.239, samlet F-test (p <
0,001). N(erhvervsuddannelser)= 1.697, samlet F-test (p < 0,001). N(FGU-institutioner) = 331, samlet F-test (p =
0,5).

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?

Resultaterne for fordelingen for LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever i grundsko-
len viser, at starstedelen inden for begge grupper har middel selvvaerd. For
LGBT+-gruppen er der dog 26 %, der angiver, at de er uenig eller helt uenige i,
at de er gode nok, som der er, hvilket kategoriseres som lavt selvveaerd. For Ej
LGBT+-gruppen er den tilsvarende andel 11 %, mens der er er 29 %, der angi-
ver, at de er helt enige i, at de er gode nok, som de er. | LGBT+-gruppen er
det en femtedel af eleverne, der angiver, at de er helt enige i, at de er gode
nok, som de er. Fordelingen for de to elevgrupper er signifikant forskellig
(p<0,001).

P& de gymnasiale ungdomsuddannelser er billedet af selvveerd fordelt pa
LGBT+ og Ej LGBT+ nogenlunde det samme, hvor den stgrste andel for begge
elevgruppe kategoriseres til at have middel selvveerd. For LGBT+-gruppen er
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2.2.3

der 22 %, der er uenige eller helt uenige i, at de er gode nok, som de er, sva-
rende til lavt selvvaerd, mens 17 % kategoriseres til at have hgjt selvvaerd.
Sammenligner man med Ej LGBT+-gruppen, er der 12 %, der kategoriseres til
at have lavt selvveerd, mens 29 % har hgjt selvvaerd. Denne forskel er signifi-
kant forskellig (p<0,001).

Fordelingen pa erhvervsuddannelserne ligner igen grundskolen og de gymna-
siale ungdomsuddannelser. Her kategoriseres den stgrste andel af LGBT+-
elever og Ej LGBT+-elever til at have middel selvvaerd. For Ej LGBT+-gruppen
svarer 10 %, at de er uenige eller helt uenige i, at de er gode nok, som de er,
svarende til lavt selvveerd, mens 35 % angiver, at de er helt enige i, at de er
gode nok, som de er. Kigger vi pa LGBT+-gruppen, er andelen, der kategorise-
res til lavt selvvaerd, dobbelt s& stor (20 %) som for Ej LGBT+-gruppen, mens
der er 23 % af LGBT+-eleverne, der er helt enige i, at de er gode nok, som de
er. Fordelingen for de to elevgrupper er signifikant forskellig (p<0,001).

Sammenligner man fordelingen inden for LGBT +-elever med Ej LGBT+-elever
pa FGU-institutionerne ses det, at disse er naesten identiske, og der er ikke
signifikant forskel mellem grupperne (p = 0,5). 24 % af eleverne i begge grup-
per falder inden for kategorien lavt selvveerd. 21 % af LGBT+-eleverne svarer,
at de er helt enige i, at de er gode nok, som de er, svarende til hgjt selvvaerd,
mens det for Ej LGBT+-gruppen er 23 %, der falder inden for denne kategori.

Selvformaen

Selvformaen, ofte omtalt med det engelske begreb 'self-efficacy’, refererer til
en persons tro pa, at vedkommende kan szette sig et mal og na det (Bandura,
1997). Selvformaen er medtaget i denne undersegelse ud fra den betragtning,
at det at have tiltro til egne evner og at kunne opna det, man saetter sig for (en
hej selvformaen), er et vaesentligt aspekt af unges trivsel.

| denne unders@gelse anvender vi et indeks for selvformaen, der er inspireret
af Schwarzers skala for generel self-efficacy (Schwarzer, 1995). Dette indeks,
som ogsa anvendes i Skolebarnsundersggelsen (2022) og Bern og unge i Dan-
mark (Ottosen et al., 2022), bestér af felgende to spergsmal: 1) Hvor tit kan du
finde en losning pd problemer, bare du prover hardt nok? og 2) Hvor tit kan
au klare det, du satter dig for?

Eleverne svarer pé en 5-punkts Likert-skala fra meget tit (1) til aldrig (5). Her-
efter beregnes en score fra 2-10 pa baggrund af de to spargsmal, hvorefter 2-
3 kategoriseres som hgj selvformaen, 4-5 middel selvformden og 6-10 angives
som lav selvformen (Madsen et al., 2022).
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Figur 2.8 viser selvformaen angivet ved en score, som er kategoriseret som
lav, middel og hgj for LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever fordelt pa uddan-
nelse. Som det fremgar af ovenstdende afsnit, er det elevernes selvvurderede
selvformaen. Det overordnede billede er her, at LGBT+-eleverne pa tveers af
uddannelsestype har lavere selvformden sammenlignet med Ej LGBT +-ele-
verne (se ogsa Bilagstabel 3.1). Billedet for grundskolen, de gymnasiale ung-
domsuddannelser og erhvervsuddannelserne er, at 19-29 % af LGBT+-ele-
verne har lav selvforméden, mens det for Ej LGBT+-eleverne er mellem 12 og
14 %. Fordelingerne pa FGU-institutionerne adskiller sig igen fra de andre ud-
dannelsestyper, hvor der heller ikke er signifikant forskel mellem LGBT+ og Ej
LGBT+-gruppen.

Figur 2.8  Selvformaen-score for LGBT +-elever og Ej LGBT +-elever
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Forskellen mellem fordelingen for LGBT +-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test. 'Ved
ikke/onsker ikke at svare’ er ikke inkluderet i beregningen.

N(grundskole)= 4.581, samlet F-test (p < 0,001). N(gymnasiale ungdomsuddannelser) = 7.202, samlet F-test (p <
0,001). N(erhvervsuddannelser)= 1.688, samlet F-test (p = 0,02). N(FGU-institutioner) = 326, samlet F-test (p =
0,26).

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?
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2.2.4

Resultaterne for elever i grundskolen viser, at den stgrste andel af elever
bade inden for LGBT+ og Ej LGBT+ kategoriseres til at have middel selvfor-
maen. For LGBT+-gruppen er der 23 % af eleverne, der har hegj selvforméaen,
dvs. at de meget tit enten oplever at kunne finde lgsninger pa problemer
og/eller at kunne klare det, de seetter sig for. For Ej LGBT+-gruppen er der
35 % af eleverne, der ligger inden for denne kategori. Denne forskel er signifi-
kant forskellig (p <0,001). Samtidig er der 14 % af Ej LGBT+-eleverne, der har
lav selvformaen, hvilket svarer til, at de oplever, at de en gang i mellem, sjeel-
dent eller aldrig kan finde I@sninger pa problemer og/eller kan klare det, de
saetter sig for. Sammenligner vi med LGBT+-gruppen, er andelen, der har lav
selvformaen, mere end dobbelt s& hej (29 %).

Et neesten identisk menster er at finde pé de gymnasiale ungdomsuddannel-
ser. Ca. halvdelen af eleverne i bade LGBT+-gruppen og Ej LGBT+-gruppen
kategoriseres til at have middel selvform&en. For LGBT+-gruppen er det 24 %,
der har hgj selvformden sammenlignet med 37 % af Ej LGBT+-gruppen. Samti-
dig er der naesten dobbelt s mange LGBT+-elever, der har lav selvformaen
(23 %), nar man sammenligner med gruppen af Ej LGBT+-elever, hvor 12 % har
lav selvforméen. Forskellen mellem LGBT+ og Ej LGBT+ er signifikant forskellig
(p<0,001).

P& erhvervsuddannelserne ser vi, at en tredjedel af LGBT+-eleverne og 42 %
af Ej LGBT+-eleverne har hgj selvforméen. Denne andel er altsa sterre end an-
delen pa grundskolen og pa de gymnasiale ungdomsuddannelser. Den starste
andel af elever kategoriseres dog stadig inden for begge grupper til at have
middel selvformaen. For LGBT+-gruppen er der 19 %, der kategoriseres til at
have lav selvformaen, hvor 12 % har lav selvform&en inden for Ej LGBT +-grup-
pen. Denne forskel er signifikant forskellig (p = 0,02).

P& FGU-institutionerne finder vi den stgrste andel af LGBT+-elever, der har
lav selvformden, sammenlignet med de andre uddannelsestyper. 42 % af
LGBT+-eleverne p& FGU-institutionerne falder inden for denne kategori. Kig-
ger man pa Ej LGBT+-gruppen, finder man ogsa med 33 % den sterste andel
af Ej LGBT+-elever, der har lav selvformden, sammenlignet med de andre ud-
dannelsestyper. Endvidere er den laveste andel af elever inden for kategorien
hej selvformden ogsa at finde pa FGU-institutionerne. For LGBT+-gruppen er
der 15 % af eleverne, der har hgj selvformaen, mens det for Ej LGBT+-gruppen
er 22 %. Der er ikke signifikant forskel mellem fordelingen af LGBT+-elever
sammenlignet med Ej LGBT+ pa FGU-institutionerne.

Angst og depression

For at vurdere om eleverne er i risiko for angst og depression, anvender vi en
kort screeningsskala kaldet PHQ-4 (Kroenke et al., 2009; Nielsen et al., 2016,
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s. 25). PHQ-4 er vurderet til at veere et godt screeningsvaerktgj i forhold til op-
sporing af symptomer pa angst og depression (Nielsen et al., 2016, s. 25).

Eleverne bliver her bedt om at taenke pa de sidste 2 uger, hvorefter de pa en
4-punkts Likert-skala (fra slet ikke (0) til naesten hver dag (3)) svarer pa, hvor
ofte de har vaeret generet af fglgende problemer:

= Fglt dig nerves, angstelig eller anspaendt
Ikke kunnet holde op med at bekymre dig eller ikke kunnet styre din be-
kymring

= Lille interesse i eller gleede ved at gere ting
Folt dig nedtrykt, hablas eller veeret deprimeret.

Herefter beregnes en samlet score fra 0-12 over alle fire spergsmal, hvor en
score pa 0-2 kategoriseres som ingen tegn pa angst og depression (oprinde-
ligt kaldes denne kategori normal — se Kroenke et al., 2009). En score pa 3-5
kategoriseres som tegn pa mild angst og depression, 6-8 og 9-12 angiver tegn
pé hhv. moderat og sveer angst og depression (Nielsen et al., 2016, S. 25).

Figur 2.9 viser resultaterne for LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever fordelt pa ud-
dannelsestype. Overordnet set er der pa tvaers af uddannelser en sterre andel
af elever i gruppen LGBT+, der udviser tegn pa moderat eller svaer angst og de-
pression, end i gruppen af Ej LGBT+-elever pa tveers af uddannelsestype. Over
en tredjedel af alle de unge, uanset uddannelses- og LGBT+-kategori, har tegn
pa moderat eller svaer angst og depression (se ogsa Bilagstabel 3.1).
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Figur 2.9 Andelen af LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever, der udviser
tegn pa angst og depression malt via PHQ-4 score og fordelt
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Anm.: Forskellen mellem fordelingen for LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test. 'Ved
ikke/onsker ikke at svare’ er ikke inkluderet i beregningen.

N(grundskole)= 3.982, samlet F-test (p < 0,001). N(gymnasiale ungdomsuddannelser) = 6.457, samlet F-test (p <
0,001). N(erhvervsuddannelser)= 1.483, samlet F-test (p < 0,001). N(FGU-institutioner) = 280, samlet F-test (p <
0,001).

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?

Ser vi pa fordelingen for grundskoleeleverne, er det tydeligt, at der er en
starre andel af elever i gruppen LGBT+, der udviser tegn pa moderat eller sveer
angst og depression, end i gruppen af ej LGBT+-elever. Inden for LGBT+-grup-
pen er der 21 %, der udviser tegn pa svaer angst og depression, og 35 %, der
udviser tegn pa moderat angst og depression. Ydermere er der knap en fjerde-
del af LGBT+-eleverne, der udviser tegn pa mild angst og depression, mens 21
% ikke viser tegn pa angst eller depression. Blandt Ej LGBT+-gruppen er der lidt
mere end en tredjedel af eleverne, der ikke udviser tegn pa angst eller depres-
sion. Samtidig er der dog ogsa 37 %, der udviser tegn pa enten svaer eller mo-
derat angst og depression, inden for denne gruppe. Fordelingen for de to elev-
grupper er signifikant forskellig (p<0,001).
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Fordelingen af PHQ-4-scoren for elever pa de gymnasiale ungdomsuddan-
nelser ligner meget fordelingen for eleverne i grundskolen, og igen er fordelin-
gen for LGBT+- og Ej LGBT+-elever signifikant forskellig (p <0,001). Halvdelen
af LGBT+-eleverne udviser tegn pa enten svzer eller moderat angst og de-
pression, hvoraf 19 % falder inden for kategorien sveer angst og depression.
For Ej LGBT+-gruppen er der 9 % af eleverne, der udviser tegn pa sveer angst
og depression, og 29 %, der falder inden for kategorien moderat angst og de-
pression. For Ej LGBT+-gruppen er der endvidere 28 %, der udviser tegn pa
mild angst og depression, mens ca. en tredjedel hverken har tegn pa angst el-
ler depression, sammenlignet med LGBT+-gruppen, hvor en femtedel ikke vi-
ser tegn péa angst eller depression.

Elever pa erhvervsuddannelserne fglger samme menster som eleverne pa
grundskolen og de gymnasiale ungdomsuddannelser, dog ser vi her, at ande-
len af LGBT+-elever, der udviser tegn pa sveer angst og depression, er mindre
end andelen i grundskolen og pa de gymnasiale ungdomsuddannelser. 14 % af
LGBT+-eleverne udviser tegn pa svaer angst og depression, mens 37 % udvi-
ser tegn pa moderat angst og depression. Andelen af Ej LGBT+-elever er sam-
menlignet med LGBT+-gruppen lavere, nar det kommer til sveer eller moderat
angst og depression, der er dog stadig 8 %, der udviser tegn pa svaer angst og
depression, og 28 %, der udviser tegn pa moderat angst og depression. Ande-
len af Ej LGBT+-elever pa erhvervsuddannelserne, der hverken viser tegn pa
angst eller depression, er 38 %, sammenlignet med LGBT+-gruppen, hvor det
er en fjerdel af eleverne, der falder inden for denne kategori. Fordelingen for
LGBT+ og Ej LGBT+ er signifikant forskellig (p < 0,001).

Ligesom for de andre uddannelsestyper viser Figur 2.9, at der er en starre an-
del af LGBT+-elever pa FGU-institutionerne, der udviser tegn pa sveer eller
moderat angst og depression sammenlignet med Ej LGBT+-elever. Fordeling-
en for LGBT+-elever sammenlignet med Ej LGBT+ er ogsa her signifikant for-
skellig (p < 0,001). Dog er andelen af LGBT+-elever, der udviser tegn pa sveer
eller moderat angst og depression, stgrre sammenlignet med alle andre elev-
gruppe péa de andre uddannelsestyper. 70 % af LGBT+-eleverne pa FGU-insti-
tutionerne udviser tegn pé sveer eller moderat angst og depression, hvoraf 27
% udviser tegn pa svaer angst og depression. Kigger man pa Ej LGBT+-grup-
pen, er andelen af elever, der udviser tegn pa svaer eller moderat angst og de-
pression (48 %), lavere sammenlignet med LGBT+-elevgruppen pa FGU-insti-
tutionerne, men staerre, nér man kigger pa andre Ej LGBT+-grupper pé de an-
dre uddannelser. Endvidere er der 29 % af Ej LGBT+-elever, der hverken udvi-
ser tegn pé angst eller depression, mens det for LGBT+-gruppen er 12 % af
elever, der falder inden for denne kategori.
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2.2.5

Selvskade

Ifglge en rapport lavet af Berns Vilkar i 2021 er selvskade i top-10 over de
mest hyppigste emner pa bernetelefonen (Barns Vilkar & Trygfonden, 2021).
Der kan veere forskellige arsager til, at en person skader sig selv, men i mange
sammenhange er det en indikator pa alvorlig mistrivsel (se fx Barns Vilkar &
Trygfonden, 2021).

Ifalge Foreningen Spiseforstyrrelser og Selvskade er selvskade defineret ved
‘en bevidst handling, der medfarer direkte fysisk skade, uden intention om
selvmord, men for at lindre negative folelser’, og de hyppigste former for
selvskade er at skeere i sig selv, kradse, braende, bide eller sl sig selv (For-
eningen Spiseforstyrrelser & Selvskade, 2023; se ogsa Mahl, 2015, s. 21). |
denne undersegelse laegger vi os op ad denne forstaelse af selvskade og ma-
ler selvskade ud fra respondenternes svar pa, om de inden for det senest ar
har skadet sig selv med vilje, fx ved at skeaere i, braende, bide eller sl sig selv.

Figur 2.10 viser andelen af LGBT+-elever sammenlignet med Ej LGBT+-elever,
der angiver, at de inden for det seneste ar har skadet sig selv med vilje, fx ved
at skeere i, braende, bide eller sla sig selv, fordelt pd uddannelse. Det fremgar
tydeligt af figuren, at der pa tveers af uddannelser er en sterre andel af

LGBT +-elever, der har skadet sig selv inden for det seneste ar, sammenlignet
med Ej LGBT+-elever. Endvidere er det dog stadig mellem 8 og 13 % af Ej
LGBT+-eleverne pa grundskolen, de gymnasiale ungdomsuddannelser og er-
hvervsuddannelserne, der angiver, at de har skadet sig selv inden for det se-
neste ar, mens det pd FGU-institutionerne er 19 % af Ej LGBT+-eleverne.
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Figur 2.10 Andelen af unge (fordelt pa LGBT+ og Ej LGBT+), der angiver,
at de inden for det seneste ar har skadet sig selv med vilje, fx
ved at skezere i, braende, bide eller sla sig selv, fordelt pa
uddannelse (angivet i procent)
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Anm.: Forskellen mellem LGBT+-gruppen og Ej LGBT+-gruppen er testet med en t-test.

N(grundskole)= 4.463, t-test (p < 0,001). N(gymnasiale ungdomsuddannelser) = 7.058, t-test (p < 0,001). N(er-
hvervsuddannelser)= 1.645, t-test (p < 0,001). N(FGU-institutioner) = 324, t-test (p < 0,001).

Kilde: Ungi2023 - Plads til alle?

Der er 40 % af LGBT+-eleverne i grundskolen, der angiver, at de har skadet
sig selv inden for det seneste ar. Sammenlignet med Ej LGBT+-gruppen (13 %)
er det altsd mere end tre gange sd mange af LGBT+-elever, der angiver, at de
har skadet sig selv det seneste ar. Denne forskel er statistisk signifikant (p <
0,001).

Samme magnster er at finde for eleverne pad de gymnasiale ungdomsuddan-
nelser, omend andelene er lidt mindre her end p& grundskoleomradet. Blandt
gymnasieeleverne angiver 34 % af LGBT+-eleverne, at de har skadet sig selv
inden for det seneste ar, sammenlignet med 10 % af Ej LGBT +-eleverne. For
erhvervsuddannelserne ses den laveste andel af LGBT+-elever (18 %), der
angiver, at de har skadet sig selv inden for det seneste ar. Dette tal er dog
stadig sterre end andelen af elever i Ej LGBT+-gruppen, hvor 8 % angiver, at



2.2.6

de har skadet sig selv inden for det seneste ar. Forskellen mellem de to elev-
grupper er statistisk signifikant (p <0,001).

Den stgrste andel af Ej LGBT+-elever, der angiver, at de har skadet sig selv in-
den for det seneste ar, er at finde pd FGU-institutionerne. Her angiver knap
en femtedel (19 %), at de har skadet sig selv inden for det seneste ar. Dette tal
er dog fordoblet, ndr man kigger pa gruppen af LGBT+-elever pa FGU-institu-
tionerne, hvor 40 % angiver at have skadet sig selv inden for det seneste ar.
Denne forskel er statistisk signifikant (p <0,001).

Bilagstabel 3.3 viser andelene af LGBT+-elever og Ej LGBT +-elever, der har
skadet sig selv det seneste ar. Tabellen viser forskelle mellem LGBT+ og Ej
LGBT+ for hele gruppen, opdelt pa juridisk kan og fordelt pd uddannelses-
grupper. Generelt er der en storre andel blandt gruppen med et juridisk kvin-
dekegn, der har skadet sig selv, sammenlignet med gruppen, der har juridisk
mandekegn. For begge grupper gaelder det, at LGBT+-elever i hgjere grad ska-
der sig selv sammenlignet med Ej LGBT+-elever.

LGBT+-unges opfattelse omkring egen seksuelle orientering og
konsidentitet

Det er et vigtigt aspekt af ens trivsel at have det godt med sig selv — herunder
0gsa ens seksuelle orientering og kansidentitet. Derfor er unge, der har angi-
vet, at de enten er homoseksuelle, bi- eller panseksuelle, aseksuelle eller an-
den seksualitet, blevet bedt om at krydse de udsagn af, der passer med, hvor-
dan de har det med deres seksuelle orientering (det er muligt for dem at saette
flere krydser).8 Herunder om de:

= har det godt med deres seksuelle orientering
= er stolte af deres seksuelle orientering

= er kede af deres seksuelle orientering

= skammer sig over deres seksuelle orientering.

Tabel 2.4 og Tabel 2.5 viser fordelingen for hhv. homoseksuelle, bi- eller
panseksuelle og aseksuelle eller anden seksualitet og transkvinder, trans-
maend og nonbinaere samt samlet for de unge fra de fire tidligere naevnte ud-
dannelsestyper. Her ser vi, at sterstedelen af LGBT+-unge har det godt med
deres seksuelle orientering (mellem 72,9 % og 83,7 %) og kensidentitet (58 %
0og 81 %).

8 Dette spergsmal er inspireret af rapporten ‘Nydanske LGBT+-personers levevilkdr og stettebehov’ fra
2022 (Falner et al., 2022, s. 84).

43



Kigger vi lidt naermere ned i grupperne, er den stgrste andel, der har det godt
med deres seksuelle orientering, at finde blandt de bi- eller panseksuelle med
83,7 %. Blandt unge, der er homoseksuelle, er det 77 %, der har det godt med
deres seksuelle orientering, mens den tilsvarende andel er 72,9 % blandt
unge, der er aseksuelle eller har en anden seksualitet. Samtidig er den laveste
andel af unge, der er stolte af deres seksuelle orientering, dog at finde blandt
de bi- eller panseksuelle (29,4 %). Den sterste andel ses blandt unge, der er
homoseksuelle (37,2 %). Blandt homoseksuelle er der 10,4 %, der er kede af
deres seksuelle orientering, og 9,1 %, der skammer sig, mens det for bi- eller
panseksuelle er 2 %, der angiver, at de er kede af deres seksuelle orientering,
og 2,7 %, der skammer sig.

Tabel 2.4 LGBT+-elevers opfattelse af egen seksuelle orientering

Jeg har det godt Jeg er stolt af Jeg er ked af min  Jeg skammer mig
med min seksu- min seksuelle seksuelle orien- over min seksu-
elle orientering orientering tering elle orientering
Procent Procent Procent Procent
Homoseksuel 77,0 37,2 10,4 91
Bi- eller pansek-
suel 83,7 29,4 2,0 2,7
Aseksuel eller an-
den seksualitet 72,9 32,0 6,1 2,9
Alle 80,7 311 4,0 3,7

Anm.: Respondenterne har kunnet saette flere krydser. 'Ved ikke/ensker ikke at svare’ er ikke inkluderet i beregningen.
N(total) = 1674. N(homoseksuelle) =230. N(Bi- eller panseksuelle) = 1.144. N(aseksuelle eller anden seksualitet) =1.674

Kilde: Ungi2023 - Plads til alle?

P& samme made er unge, der har angivet, at de ikke identificerer sig med det
ken, som de blev tildelt ved fedslen, blevet bedt om at krydse de udsagn af,
der passer med, hvordan de har det med deres kgnsidentitet (det er muligt for
dem at seette flere krydser).® Herunder om de:

= har det godt med deres kgnsidentitet
= er stolte af deres kgnsidentitet

= er kede af deres kensidentitet

= skammer sig over deres kgnsidentitet.

9 Dette spargsmal er inspireret af rapporten ‘Nydanske LGBT+-personers levevilkar og stettebehov’ fra
2022 (Falner et al., 2022, s. 84).



For denne gruppe af LGBT+-unge er der samlet set 70,6 %, der har det godt

med deres keonsidentitet, og 37,1 % er stolte af deres kensidentitet. Samtidig

er der dog ogséa 18,4 %, der er kede af deres kansidentitet, og 12,1 %, der an-
giver, at de skammer sig (se Tabel 2.5).

Kigger vi lidt naermere ned i Tabel 2.5, finder vi, at seerligt transmand adskiller
sig fra de andre grupper. For denne gruppe af transmaend er der 64 %, der har
det godt med deres kgnsidentitet, og 28,7 % der er stolte af deres kgnsidenti-
tet, hvilket er lavere end blandt transkvinder og nonbineere. Blandt transkvin-
der og nonbingere er der hhv. 80,8 % 0g 79,9 %, der har det godt med deres
kensidentitet, og hhv. 40,2 % og 40,5 %, der er stolte af deres kensidentitet.
Derudover er der 22,7 % af transmaend, der er kede af deres kensidentitet, og
20,6 %, der skammer sig over den. Sammenligner vi transkvinder og nonbi-
neere, er der en lavere andel, der er kede af deres konsidentitet (hhv. 15,8 %
0g 14 %), og for nonbinaere er der 4,8 %, der skammer sig over deres kens-
identitet (det har ikke vaeret muligt at afrapportere andelen for transkvinder,
da der er for fa observationer). For gruppen af unge, der har anden kensiden-
titet, eller som er uafklarede, er der 58 %, som har det godt med deres kans-
identitet, og 40,5 %, der er stolte af deres kensidentitet. Samtidig er der ogsa
inden for denne gruppe 21,3 %, der er kede af deres kansidentitet, og 20 %,
der skammer sig over deres k@nsidentitet.

Tabel 2.5 LGBT+-elevers opfattelse af egen kensidentitet

Jeg har det godt Jeg er stolt af Jeg er ked af min  Jeg skammer mig

med min kens- min kensidentitet kensidentitet over min kens-

identitet identitet

Procent Procent Procent Procent
Transkvinder 80,8 40,2 15,8 NA
Transmeaend 64 28,7 22,7 20,6
Nonbinaere 79,9 40,5 14 4,8
Anden kensiden-
titet eller uafklaret 58 40,9 21,3 20,1
Alle 70,6 371 18,4 12,1
Anm.: Respondenterne har kunnet szette flere krydser. 'Ved ikke/@nsker ikke at svare’ er ikke inkluderet i beregningen. Uafkla-

Kilde:

ret daekker i denne sammenhang over transpersoner, som er uafklaret omkring deres kensidentitet (dvs. respondenter,
der har svaret, at de ikke identificerer sig med det ken, som de blev tildelt ved fedslen, men har svaret, at de er uafklaret
omkring deres kensidentitet (se Boks 3.2). NA: Tal kan ikke beregnes pga. f& observationer.

N(total) = 255. N(transkvinder) = 31. N(transmaend) = 72. N(nonbinaere) = 89. N(anden kgnsidentitet/uafklaret) = 63.

Ung i 2023 - Plads til alle?
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2.2.7 Opsamling for afsnit 2.2

Boks 2.2 Trivsel og mental sundhed

®  Resultaterne i dette afsnit viser et generelt billede af, at LGBT+-elever
sammenlignet med Ej LGBT+-elever har darligere trivsel. De scorer
overordnet set lavere pa en raekke trivselsparametre, har lavere selv-
veerd og lavere selvforméen. Der er dog ogsa inden for gruppen af Ej
LGBT+-elever en stor andel, der har darlig trivsel og mental sundhed.

= | grundskolen og p& ungdomsuddannelserne er det mere end hver
tredje LGBT+-elev, der har hhv. lav livstilfredshed og lav generel trivsel
(malt pd WHO-5 score). Pa FGU-institutionerne er det ca. hver anden.

= Mere end hver tredje elev, der enten er homoseksuel, bi- eller pansek-
suel, aseksuel eller har anden seksuel orientering, har lav livstilfreds-
hed. Fordelingen for disse grupper er signifikant forskellig fra hetero-
seksuelle, hvor det er knap hver femte elev, der har lav livstilfredshed.
Samme meanster gor sig geeldende for generel trivsel (WHO-5).

B Ca. halvdelen af transmand og nonbinaere har lav livstilfredshed, mens
det for transkvinder er 56 %. Fordelingen af livstilfredshed for disse
grupper er signifikant forskellig for ciskennede. Samme megnster gor sig
geeldende for generel trivsel (WHO-5), hvor knap halvdelen af trans-
kvinder, transmaend og nonbingere har lav generel trivsel.

= Sterstedelen blandt bdde LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever angiver, at
de har ‘'middel’ selvveerd. | grundskolen og pad ungdomsuddannelserne
er der en starre andel af LGBT+-elever (20-26 %), der har lavt selv-
veerd, sammenlignet med Ej LGBT+-elever (10-12 %). P4 FGU er der
ikke forskel i fordelingen for LGBT+-elever sammenlignet med Ej
LGBT+-elever. Her er det for begge grupper ca. hver fjerde elev, der
har lavt selvveerd.

= P3tveers af uddannelsestyper har LGBT+-elever lavere selvformaen
sammenlignet med Ej LGBT+-eleverne. | grundskolen og pa de gymna-
siale ungdomsuddannelser er det ca. hver fjerde LGBT+-elev, der har
lav selvformaen, mens det pa erhvervsuddannelserne er ca. hver
femte. P& FGU-institutionerne er der ikke signifikant forskel i fordelin-
gen mellem LGBT+-elever (42 %) og Ej LGBT+-elever (33 %).
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2.3

=  Samme billede tegner sig, ndr man kigger pa aspekter af mental sund-
hed. Her viser resultaterne, at pa tvaers af uddannelse er der en starre
andel af elever i gruppen LGBT+, der udviser tegn pa moderat eller
sveaer angst og depression, end i gruppen af ej LGBT+-elever. | grund-
skolen og pa ungdomsuddannelserne ger dette sig gaelder for mere
end hver anden LGBT+-elev, mens det pa FGU-institutionerne er tilfael-
det for 70 % af LGBT+-eleverne.

= En betydelig sterre andel af LGBT+-elever i forhold til Ej LGBT+-elever
har skadet sig selv med vilje inden for det seneste ar. | grundskolen og
pa FGU-institutionerne angiver 40 % af LGBT+-eleverne, at de har ska-
det sig selv inden for det seneste ar, mens det pa de gymnasiale ung-
domsuddannelser er ca. hver tredje LGBT+-elev og pa erhvervsuddan-
nelserne knap hver femte. Blandt Ej LGBT+ i grundskolen eller pa ung-
domsuddannelserne er det mellem 8 og 13 %, der skader sig selv med
vilje.

=  P3tveers af seksuel orientering angiver sterstedelen, at de har det godt
med deres seksuelle orientering. Dog er der blandt homoseksuelle ca.
10 %, der er kede af eller skammer sig over deres seksuelle orientering.

= Kigger vi pa tvaers af kansidentiteter, er det i hejere grad transkvinder
og nonbingre, der har det godt med deres kgnsidentitet, mens det er
ca. en femtedel af transmaend og elever med anden kansidentitet/uaf-
klaret, der er kede af deres k@nsidentitet eller skammer sig over den.

Trivsel i skolen

| dette afsnit belyser vi forskellige aspekter af elevernes trivsel i skolen. Triv-
sel kan indeholde mange forskellige aspekter, men vi har valgt at fokusere pa,
hvordan eleverne oplever det at ga i skole, deres sociale tilhagrsforhold og op-
levelsen af faellesskab. Derudover har vi undersggt elevernes oplevelse af en-
somhed som en indikation pé& deres mentale trivsel i skolen (se fx Madsen et
al., 2022, s. 59). Ydermere har vi spurgt ind til, om eleverne har haft ulovligt
fraveer (pjaekket), da vi vurderer, at dette kan vaere en indikator p& ens ople-
velse af at ga i skole.

Lebende i nedenstdende afsnit praesenteres de enkelte spergsmal og svarka-
tegorier. Vi fokuserer pé elever i grundskolen, pa de gymnasiale uddannelser,
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erhvervsuddannelserne og FGU-institutionerne og sammenligner LGBT +-ele-
ver med Ej LGBT+-elever for hver af de fire uddannelsestyper.

Oplevelse af at ga i skole

Spergsmalet om, hvordan eleverne har det med at gé i skole, er et grundleeg-
gende mal for elevernes tilfredshed med at ga i skole. Skoletilfredshed males
blandt andet ogsa i Skolebarnsundersagelsen og Stop Diskrimination i Skolen
(Madsen et al., 2022, s. 142; Juhl, 2021).

Figur 2.11 viser fordelingen af besvarelser pa spergsmalet ‘'Hvordan har du det
med at ga i skole/pa din uddannelse? for LGBT +-elever og Ej LGBT+-elever pa
deres igangvaerende uddannelser. Overordnet for alle elever finder vi en for-
skel i andelen af LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever, der godt kan lide at ga i
skole og ikke kan lide at ga i skole. 46 % af LGBT+-eleverne svarer, at de godt
eller meget godt kan lide at ga i skole sammenlignet med 53 % af Ej LGBT+-
eleverne. Ligeledes svarer 16 % af LGBT+-eleverne, at de slet ikke eller ikke
kan lide at ga i skole sammenlignet med 12 % af Ej LGBT +-elever (se Bilagsta-
bel 4.1). Fordelingen for LGBT+-elever sammenlignet med Ej LGBT+-elever er
signifikant forskellig (p < 0,001).
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Figur 2.11 LGBT+-elever og Ej LGBT+-elevers oplevelse af at ga i skole
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Forskellen mellem fordelingen for LGBT +-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test. 'Ved
ikke/onsker ikke at svare’ er inkluderet i beregningen, men udeladt fra figuren (grundskole: 1 % af LGBT+-elever,
1% af Ej LGBT+-elever, gymnasiale ungdomsuddannelser: 1 % af LGBT+-elever, 0 % af Ej LGBT+-elever, erhvervs-
uddannelser: 3 % af LGBT+-elever, 1 % af Ej LGBT+-elever, FGU-institutioner: NA LGBT+-elever, 3 % af Ej LGBT+-
elever).

N(grundskole)=4.423, samlet F-test (p < 0,001). N(gymnasial ungdomsuddannelse) = 7.023, samlet F-test (p <
0,001). N(erhvervsuddannelse)= 1.638, samlet F-test (p = 0,78). N(FGU-institutioner) = 323, samlet F-test (p =
0,39).

Ung i 2023 - Plads til alle?

Vi ser den starste forskel i svarfordelingen for oplevelsen af at ga i skole mel-
lem LGBT+- og Ej LGBT+-elever blandt eleverne i grundskolen. Her svarer 43 %
af LGBT+-eleverne, at de rigtig godt kan lide at ga i skole eller godt kan lide at
gé i skole sammenlignet med 52 % af Ej LGBT+-eleverne. Ligeledes svarer en
starre andel af LGBT+-eleverne (19 %), at de slet ikke eller ikke kan lide at ga i
skole sammenlignet med Ej LGBT+-eleverne (14 %). Fordelingen for LGBT +-ele-
ver sammenlignet med Ej LGBT+-elever er signifikant forskellig (p < 0,001).

Vi ser ogsa en relativ stor forskel i svarfordelingen mellem LGBT+-elever og Ej
LGBT+-elever pad de gymnasiale ungdomsuddannelser. Her svarer 47 % af
LGBT+-eleverne, at de rigtig godt eller godt kan lide at ga i skole sammenlig-
net med 55 % af Ej LGBT+-eleverne. | den anden ende af skalaen er der knap
sa stor forskel. Her svarer en andel pa 15 % af LGBT+-eleverne, at de slet ikke
eller ikke kan lide at g& i skole sammenlignet med 11 % af Ej LGBT+-elever.
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Fordelingen for LGBT+-elever sammenlignet med Ej LGBT+-elever er signifi-
kant forskellig (p < 0,001).

Pa erhvervsuddannelserne er der ikke signifikant forskel i fordelingen for
LGBT+-elever sammenlignet med Ej LGBT+-elever (p = 0,78). 55 % af LGBT+-
eleverne og 50 % af Ej LGBT+-eleverne svarer, at de godt eller meget godt
kan lide at ga i skole, mens 13 % af LGBT+ og 11 % af Ej LGBT+ svarer, at de
slet ikke eller ikke kan lide at ga i skole.

Pa FGU-institutionerne ser vi et menster i de to gruppers oplevelse af at ga i
skole, der adskiller sig fra de andre uddannelser. Her er der umiddelbart en
storre andel af Ej LGBT+-elever (18 %), der angiver, at de slet ikke eller ikke
kan lide at ga i skole, sammenlignet med LGBT+-elever (16 %). Fordelingen for
LGBT+-elever sammenlignet med Ej LGBT+-elever er dog ikke signifikant for-
skellig (p = 0,39). Resultaterne kan derfor veeret et udtryk for tilfaeldigheder i
data.

Oplevelse af hore til pa skolen og accept fra andre

| denne unders@gelse afdaekkes elevernes oplevelse af sociale tilhersforhold
gennem oplevelsen af tilher og accept fra andre. Vi har spurgt eleverne ind til,
om de oplever at here til pd skolen, og om andre accepterer dem, som de er.
Begge spergsmal er blandt andet ogsa brugt i den arlige nationale trivselsma-
ling af skoleelevers trivsel (Undervisningsministeriet, 2022/2023).

Ser vi pa, hvordan eleverne oplever at hegre til i skolen, svarer godt hver tredje
Ej LGBT+- og hver anden LGBT+-elev, at de faler, at de harer til i skolen. Dog
oplever en stor andel af elever pa tveers af LGBT+ og Ej LGBT+, at de bliver
accepteret, som de er, af andre elever pa skolen (se Bilagstabel 4.1).

| denne undersagelse finder vi, at en mindre andel af LGBT+-elever faler, at de
herer til pa deres skole, end Ej LGBT+-elever. 54 % af LGBT+-eleverne svarer
helt enig eller enig i udsagnet ‘jeg faeler, at jeg herer til p& min skole’ sammen-
lignet med 68 % af Ej LGBT+-eleverne. Mens 18 % af LGBT+-eleverne svarer,
at de er helt uenige eller uenige i udsagnet, mens dette ger sig geeldende for
11 % af Ej LGBT+-eleverne (se Bilagstabel 4.1). Fordelingen for LGBT+-elever
sammenlignet med Ej LGBT+-elever er signifikant forskellig (p < 0,001).

Figur 2.12 viser fordelingen af besvarelser pa udsagnet ’jeg faler, at jeg herer
til pa min skole’ for LGBT+-elever og ikke-LGBT+-elever opdelt pa uddannel-
seskategorier.
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Figur 2.12 LGBT+-elever og Ej LGBT+-elevers oplevelse af at hore til pa
skolen fordelt pa uddannelse (angivet i procent)
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Anm.: Forskellen mellem fordelingen for LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test. 'Ved
ikke/onsker ikke at svare’ er inkluderet i beregningen, men udeladt fra figuren (grundskole: 1 % af LGBT+-ele-
ver,1 % af Ej LGBT+-elever, gymnasiale ungdomsuddannelser: 1 % af LGBT+-elever, 1 % af Ej LGBT +-elever, er-
hvervsuddannelser: 2 % af LGBT+-elever, 2 % af Ej LGBT+-elever, FGU-institutioner: 9 % af LGBT+-elever, 4 % af
Ej LGBT+-elever).

N(grundskole)=4.341, samlet F-test (p < 0,001). N(gymnasiale ungdomsuddannelser) = 6.933, samlet F-test (p <
0,001). N(erhvervsuddannelser)= 1.600, samlet F-test (p = 0,41). N(FGU-institutioner) = 323, samlet F-test (p =
0,02).

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?

Blandt LGBT+-eleverne i grundskolen svarer 50 %, at er helt enige eller enige
i, at de feler, de herer til pd deres skole. 69 % af Ej LGBT+-eleverne i grund-
skolen svarer det samme. Ligeledes svarer naesten dobbelt s& mange LGBT +-
elever, at er helt uenige eller uenige i, at de herer til (24 %), sammenlignet
med Ej LGBT+-eleverne (13 %). Fordelingen for LGBT+-elever sammenlignet
med Ej LGBT+-elever er signifikant forskellig (p < 0,001).

Blandt eleverne pa de gymnasiale ungdomsuddannelser svarer 57 % af
LGBT+-eleverne, at de er helt enige eller enige i, at de harer til, mens 68 % af
Ej LGBT+ angiver det samme. | den modsatte ende af skalaen angiver 17 % af
LGBT+-eleverne og 10 % af Ej LGBT+-eleverne, at de er helt uenige eller
uenige i, at de foler, de herer til pa deres skole. Fordelingen for LGBT +-¢elever
sammenlignet med Ej LGBT +-elever pa de gymnasiale ungdomsuddannelser
er signifikant forskellig (p < 0,001).



Mgnsteret pa erhvervsuddannelserne minder om fordelingen pa de gymnasi-
ale ungdomsuddannelser. Dog er forskellen i fordelingen mellem LGBT +-ele-
ver og Ej LGBT+-elever pa erhvervsuddannelserne ikke signifikant forskellig
(p = 0,41). Forskellene kan derfor veeret et udtryk for tilfeeldigheder i data.

Resultaterne for FGU-institutionerne viser, at der bade er en sterre andel af
Ej LGBT+-elever pa FGU-institutionerne, der er helt enige eller enige i udsagn-
et (44 %) og helt uenige eller uenige i, at de feler, at de herer til pa deres skole
(25 %). For LGBT+-elever er det 37 %, der foler, at de herer til, mens 12 % ikke
ger det. Der er sdledes bade en mindre andel af LGBT+-elever pa FGU-institu-
tionerne, der foler, de herer til og ikke hegrer til, end Ej LGBT+-elever, mens
den sterste andel af LGBT+-elever svarer hverken enig eller uenig (42 %). For-
delingen for LGBT+-elever sammenlignet med Ej LGBT+-elever er signifikant
forskellig (p = 0,02).

Til udsagnet 'andre accepterer mig, som jeg er’ angiver 61 % af LGBT+-ele-
verne sammenlignet med 74 % af Ej LGBT+-eleverne, at de er helt enige eller
enige i, at andre accepterer dem, som de er. 11 % af LGBT+-eleverne svarer,
at de er helt uenige eller uenige i udsagnet, hvor det ger sig geeldende for 6 %
af Ej LGBT+-eleverne (se Bilagstabel 4.1). Fordelingen for LGBT +-elever sam-
menlignet med Ej LGBT+-elever er signifikant forskellig (p < 0,001).

Figur 2.13 viser fordelingen af besvarelser pa udsagnet ‘andre accepterer mig,
som jeg er’ for LGBT+-elever og ikke-LGBT +-elever pa deres igangvaerende
uddannelser.
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Figur 2.13 LGBT+-elever og Ej LGBT+-elevers oplevelse af at andre

accepterer en, som man er, fordelt pa uddannelse (angivet i
procent)
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Forskellen mellem fordelingen for LGBT +-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test. 'Ved
ikke/onsker ikke at svare’ er inkluderet i beregningen, men udeladt fra figuren (grundskole: 2 % af LGBT +-elever,
2 % af Ej LGBT+-elever, gymnasiale ungdomsuddannelser: 2 % af LGBT+-elever, 2 % af Ej LGBT+-¢elever, er-
hvervsuddannelser: 6 % af LGBT+-elever, 3 % af Ej LGBT+-elever, FGU-institutioner: 6 % af LGBT +-elever, 7 % af
Ej LGBT+-elever).

N(grundskole)=4.341, samlet F-test (p < 0,001). N(gymnasiale ungdomsuddannelser) = 6.933, samlet F-test (p <
0,001). N(erhvervsuddannelser)= 1.600, samlet F-test (p = 0,01). N(FGU-institutioner) = 319, samlet F-test (p =
0,74).

Kilde: Ungi2023 - Plads til alle?

| grundskolen angiver 52 % af LGBT+-elever, at de er helt enige eller enige i,
at andre accepterer dem, som de er, mens 71 % af Ej LGBT+ angiver det
samme. 18 % af LGBT+-eleverne og 8 % af Ej LGBT+-elever angiver, at de er
helt uenige eller uenige i, at andre accepterer dem, som de er. Det er séledes i
grundskolen, at den mindste andel af LGBT+-eleverne foler sig accepteret,
som de er, bade nar man ser pa andelen, der er helt enige/enige og helt
uenige/uenige, pa tvaers af uddannelserne. Og det er ogsa blandt grundskole-
eleverne, at vi ser de sterste forskelle i andelene, der oplever, at andre accep-
terer dem, mellem LGBT+- og Ej LGBT+-gruppen. Fordelingen for LGBT+-ele-
ver sammenlignet med Ej LGBT+-elever er signifikant forskellig (p < 0,001).

Nar vi kigger pa de enkelte uddannelser ser vi, at mgnsteret for de gymnasiale
ungdomsuddannelser og erhvervsuddannelser ser ens ud. P& de gymnasiale
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ungdomsuddannelser er det 66 % af LGBT+-eleverne, der er helt enige eller
enige i, at andre accepterer dem, som de er, mens 77 % af Ej LGBT+ har svaret
det samme. | den anden ende af skalaen er det 8 % af LGBT+-eleverne, der er
helt uenige eller uenige i, at andre accepterer dem, som de er, mens det ger
sig geeldende for 5 % af Ej LGBT+-eleverne. Fordelingen for LGBT +-elever
sammenlignet med Ej LGBT+-elever er signifikant forskellig (p < 0,001).

Pa erhvervsuddannelserne er det 64 % af LGBT+-eleverne, der er helt enige
eller enige, mens det er 76 % af Ej LGBT+-eleverne. Ligeledes er det 6 % af
LGBT+-eleverne, der er helt enige eller enige, mens det er 4 % af Ej LGBT +-
eleverne. Fordelingen for LGBT+-elever sammenlignet med Ej LGBT+-elever
er signifikant forskellig (p = 0,01).

Vi finder den mindste variation i oplevelsen af accept mellem LGBT+- og Ej
LGBT +-elever pa FGU-institutionerne. Forskellene mellem de to grupper er
heller ikke signifikant forskellige (p =0,74), hvorfor disse kan vaere et udtryk
for tilfaeldigheder. Ca. 60 % af begge elevgrupper er helt enige eller enige i, at
andre accepterer dem, som de er, mens lige under 10 % fra begge elevgrupper
er helt uenige eller uenige i udsagnet. Samtidig er det sammenlagt blandt
FGU-eleverne, at den laveste andel totalt set svarer, at de bliver accepteret,
som de er (dette tal fremgar ikke af figuren).

Oplevelse af at kunne vare sig selv

| denne undersggelse vurderer vi endvidere, at et vigtigt aspekt af trivsel i
skolen er, om man oplever at kunne vaere sig selv, nar man er i skole/pa sin
uddannelse. Derfor har vi spurgt eleverne ind til, om de foler, at de kan vaere
sig selv over for hhv. deres venner pa skolen, laerere og pa skolen generelt.™

Figur 2.14, Figur 2.15 og Figur 2.16 viser fordelingen af elevernes oplevelse af
at kunne veere sig selv over for hhv. venner pa skolen, leerere pé skolen og pa
skolen generelt. Besvarelserne er opdelt for LGBT+-elever og ikke-LGBT +-
elever pa deres igangvaerende uddannelser.

Ligesom det har vist sig ved tidligere spargsmal om trivsel i skolen, oplever en
starre andel af Ej LGBT+-personer overordnet set, at de kan vaere sig selv pa

skolen sammenlignet som LGBT+-elever (se ogséa Bilagstabel 4.1). Det gaelder
for begge grupper, at den sterste andel oplever, at de kan veere sig selv over

for venner péa deres respektive skoler. Mindre andele fra begge grupper ople-
ver at kunne vaere sig selv over for leererne og generelt pa skolen pé tveers af

uddannelse.

© Spgrgsmalene er inspireret af lignende spargsmaél i undersggelsen Stop Diskrimination i Skolen (Juhl,
2021).
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Figur 2.14 LGBT+-elever og Ej LGBT+-elevers oplevelse af at kunne

vaere sig selv over for sine venner pa skolen fordelt pa
uddannelse (angivet i procent)
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Forskellen mellem fordelingen for LGBT +-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test. 'Ved
ikke/onsker ikke at svare’ er inkluderet i beregningen, men udeladt fra figuren (grundskole: 2 % af LGBT+-elever,
1% af Ej LGBT+-elever, gymnasiale ungdomsuddannelser: 1 % af LGBT+-elever, 1 % af Ej LGBT +-elever, erhvervs-
uddannelser: 3 % af LGBT+-elever, 2 % af Ej LGBT+-elever, FGU-institutioner: 12 % af LGBT +-elever, 3 % af Ej
LGBT+-elever).

N(grundskole)=4.381, samlet F-test (p < 0,001). N(gymnasiale ungdomsuddannelser) = 6.978, samlet F-test (p =
0,02). N(erhvervsuddannelser)= 1.612, samlet F-test (p = 0,01). N(FGU-institutioner) = 323, samlet F-test (p = 0,04).

Ung i 2023 - Plads til alle?

| grundskolen svarer 68 % af LGBT+-eleverne og 78 % af Ej LGBT+-eleverne,
at de er helt enige eller enige i, at de kan veere sig selv over for deres venner.
12 % af LGBT+ og 7 % af Ej LGBT+ svarer, at de er helt uenige eller uenige.
Fordelingen for LGBT+-elever sammenlignet med Ej LGBT+-elever er signifi-
kant forskellig (p < 0,001).

P& de gymnasiale ungdomsuddannelser svarer 76 % af LGBT+-eleverne og

80 % af Ej LGBT+-eleverne, at de er helt enige eller enige i udsagnet, mens 9 %
af LGBT+ og 6 % af Ej LGBT+ svarer, at de er helt uenige eller uenige i, at de
kan veere sig selv over for deres venner pa skolen. Vi ser dermed den sterste
andel af elever, der oplever at kunne veere sig selv over for deres venner pa
skolen pa de gymnasiale ungdomsuddannelser sammenlignet med de andre ud-
dannelser. Fordelingen for LGBT+-elever sammenlignet med Ej LGBT+-elever er
signifikant forskellig (p = 0,02).
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Pa erhvervsuddannelserne ser vi et monster, der minder om fordelingen i
grundskolen. Her svarer 65 % af LGBT+-eleverne og 78 % af Ej LGBT +-ele-
verne, at de er helt enige eller enige i udsagnet, mens 9 % af LGBT+-eleverne
0g 6 % af Ej LGBT+-eleverne svarer, at de er helt uenige eller uenige. Fordelin-
gen for LGBT+-elever sammenlignet med Ej LGBT+-elever er signifikant for-
skellig (p = 0,01).

Blandt eleverne pa FGU-institutionerne svarer 56 % af LGBT+-eleverne og
64 % af Ej LGBT+-eleverne, at de er helt enige eller enige i, at de kan veere sig
selv over for deres venner, mens der er 10 % af LGBT+ og 13 % af Ej LGBT+,
der er helt uenige eller uenige. Det er sdledes pa FGU-institutionerne, at den
mindste andel af elever oplever at kunne vare sig selv over for deres venner.
Fordelingen for LGBT+-elever sammenlignet med Ej LGBT+-elever er signifi-
kant forskellig (p = 0,04).

Figur 2.15 LGBT+-elever og Ej LGBT+-elevers oplevelse af at kunne

veere sig selv over for deres lzrere pa skolen fordelt pa
uddannelse (angivet i procent)
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Forskellen mellem fordelingen for LGBT +-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test. 'Ved
ikke/onsker ikke at svare’ er inkluderet i beregningen, men udeladt fra figuren (grundskole: 1 % af LGBT+-elever,
1% af Ej LGBT+-elever, gymnasiale ungdomsuddannelser: 1 % af LGBT+-elever, 1 % af Ej LGBT+-elever, erhvervs-
uddannelser: 3 % af LGBT+-elever, 1 % af Ej LGBT+-elever, FGU-institutioner: 9 % af LGBT+-elever, 1 % af Ej
LGBT+-elever).

N(grundskole)=4.381, samlet F-test (p < 0,001). N(gymnasiale ungdomsuddannelser) = 6.978, samlet F-test (p =
0,01). N(erhvervsuddannelser)= 1.612, samlet F-test (p = 0,01). N(FGU-institutioner) = 323, samlet F-test (p = 0,01).

Ung i 2023 - Plads til alle?
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| forhold til at kunne veere sig selv over for sine laerere svarer 51 % af LGBT+-
eleverne og 64 % af Ej LGBT+-eleverne i grundskolen, at de er helt enige eller
enige. Hele 20 % af LGBT+-eleverne (umiddelbart den starste andel blandt
LGBT+-elever, nar vi ser pa de forskellige uddannelseskategorier) og 11 % af
Ej LGBT+-eleverne svarer, at de er helt uenige eller uenige. Fordelingen for
LGBT+-elever sammenlignet med Ej LGBT+-elever er signifikant forskellig

(p < 0,001).

P& de gymnasiale ungdomsuddannelser er forskellene mellem LGBT + og Ej
LGBT+ ikke seerligt store, og de er heller ikke signifikant forskellige (P =0,1).
Her svarer 58 % af LGBT+ og 60 % af Ej LGBT+, at de er helt enige eller enige,
mens 13 % af LGBT+ 0g 12 % af Ej LGBT+ svarer, at de er helt uenige eller
uenige i, at de kan vaere sig selv over for deres leerere.

P& erhvervsuddannelserne er forskellen i fordelingen mellem LGBT+- og Ej
LGBT+-elever signifikant forskellig (p = 0,01). Halvdelen af LGBT+-eleverne
svarer, at de kan veere sig selv over for deres laerere, mens den respektive an-
del for Ej LGBT+-elever er 58 %. 11 % af LGBT+ og 9 % af Ej LGBT+ svarer, at
de er helt uenige eller uenige.

Pa FGU-institutionerne er det hver anden LGBT+-elev, der helt enig eller
enige i, at de kan vaere sig selv over for laererne (50 %), mens det er 62 % af Ej
LGBT+-eleverne. | den anden ende af skalaen er det godt hver 10., der har
svaret, at de er helt uenige eller uenige i, at de kan veere sig selv over for lae-
rerne bade blandt LGBT+ (11 %) og Ej LGBT+ (10 %). Fordelingen for LGBT +-
elever sammenlignet med Ej LGBT+-elever er signifikant forskellig (p = 0,01).
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Figur 2.16 LGBT+-elever og Ej LGBT+-elevers oplevelse af at kunne

vaere sig selv pa skolen generelt (fx i skolegarden, til feelles
arrangementer, morgensamlinger og pa gangen) fordelt pa
uddannelse (angivet i procent)
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Forskellen mellem fordelingen for LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test. 'Ved
ikke/ensker ikke at svare’ er inkluderet i beregningen, men udeladt fra figuren (grundskole: 4 % af LGBT+-elever,
1% af Ej LGBT+-elever, gymnasiale ungdomsuddannelser: 2 % af LGBT+-elever, 1 % af Ej LGBT+-elever, erhvervs-
uddannelser: 4 % af LGBT+-elever, 3 % af Ej LGBT+-elever, FGU-institutioner: 7 % af LGBT+-elever, 6 % af Ej
LGBT+-elever).

N(grundskole)=4.381, samlet F-test (p < 0,001). N(gymnasiale ungdomsuddannelser) = 6.978, samlet F-test (p =
0,01). N(erhvervsuddannelser)= 1.612, samlet F-test (p = 0,02). N(FGU-institutioner) = 323, samlet F-test (p =
0,21).

Ung i 2023 - Plads til alle?

Til det sidste udsagn ‘jeg faler, at jeg kan vaere mig selv pa skolen generelt’ sva-
rer 42 % af LGBT+-eleverne i grundskolen, at de er helt enig eller enig i udsag-
net sammenlignet med den noget starre andel pa 60 % blandt Ej LGBT +-ele-
verne. 26 % af LGBT+-eleverne svarer, at de er helt uenige eller uenige i udsag-
net, sammenlignet med 14 % af Ej LGBT +-eleverne. Fordelingen for LGBT+-ele-
ver sammenlignet med Ej LGBT+-elever er signifikant forskellig (p < 0,001).

Elevgrupperne fordeler sig med samme manster pa hhv. de gymnasiale ung-
domsuddannelser og erhvervsuddannelserne. For begge uddannelser gal-
der det, at fordelingen for LGBT +-elever sammenlignet med Ej LGBT+-elever
pa de gymnasiale ungdomsuddannelser er signifikant forskellig (hhv. p = 0,01
og p =0,02). P& begge uddannelser er det lidt mere end hver anden LGBT+-
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elever, der er helt enige eller enige i, at de feler, at de kan veere sig selv pa
skolen generelt, mens Ej LGBT+ andelen er pa 64 % for de gymnasiale ung-
domsuddannelser og 66 % péa erhvervsuddannelserne. | den modsatte ende
svarer 20 % af LGBT+-eleverne og 12 % af Ej LGBT+-eleverne pa de gymnasi-
ale ungdomsuddannelser, at de er helt uenige eller uenige, mens det ger sig
geeldende for 15 % af LGBT+-eleverne og 10 % af Ej LGBT+-eleverne pa er-
hvervsuddannelserne.

For FGU-eleverne er andelen af LGBT+-elever, der svarer, at de er helt enige
eller enige, pa 36 % og 50 % for Ej LGBT+, mens 23 % af LGBT+ og 17 % af Ej
LGBT+ er helt uenige eller uenige i udsagnet om at kunne vaere sig selv pa
skolen generelt. Fordelingen for LGBT+-elever sammenlignet med Ej LGBT +-
elever er ikke signifikant forskellig (p = 0,21), hvilket betyder, at forskellene
mellem grupperne kan vaeret et udtryk for tilfeeldigheder.

Oplevelse af tryghed og sammenhold i skolen

Til at male oplevelsen af faellesskab pa skolen har vi spurgt eleverne, hvorvidt
de foler sig trygge'’, og om der er et godt sammenhold pa skolen. Spargsmalet
om tryghed er ogsa anvendt i blandt andet Den Nationale Trivselsmaling (Un-
dervisningsministeriet, 2022/2023).

| denne undersggelse finder vi, at en mindre andel af LGBT+-elever svarer, at
de foler sig trygge i skolen, sammenlignet med Ej LGBT+-elever. Dog er det
stgrstedelen, der svarer, at de feler sig trygge. 75 % af LGBT+-eleverne sva-
rer, at de altid eller for det meste foler sig trygge i skolen, sammenlignet med
84 % af Ej LGBT+-eleverne (se Bilagstabel 4.1). Fordelingen for LGBT +-elever
sammenlignet med Ej LGBT+-elever er signifikant forskellig (p < 0,001).

Figur 2.17 viser fordelingen af besvarelser pa spergsmalet 'hvor ofte faler du

dig tryg i skolen? for LGBT+-elever og ikke-LGBT+-elever pa deres igangvee-
rende uddannelser.

" Hvor ofte feler du dig tryg | skolen? (Undervisningsministeriet, 2022/2023)
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Figur 2.17 LGBT+-elever og Ej LGBT+-elevers oplevelse af at fole sig

Anm.:

Kilde:

trygge pa skolen fordelt pa uddannelse (angivet i procent)
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Forskellen mellem fordelingen for LGBT +-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test. 'Ved
ikke/onsker ikke at svare’ er inkluderet i beregningen, men udeladt fra figuren (grundskole: 1 % af LGBT+-elever,
1% af Ej LGBT+-elever, gymnasiale ungdomsuddannelser: 2 % af LGBT+-elever, 1 % af Ej LGBT+-elever, erhvervs-
uddannelser: 4 % af LGBT+-elever, 1 % af Ej LGBT+-elever, FGU-institutioner: 5 % af LGBT+-elever, 5 % af Ej
LGBT+-elever).

N(grundskole)=4.341, samlet F-test (p < 0,001). N(gymnasiale ungdomsuddannelser) = 6.933, samlet F-test (p <
0,001). N(erhvervsuddannelser)= 1.600, samlet F-test (p = 0,02). N(FGU-institutioner) = 319, samlet F-test (p =
0,65).

Ung i 2023 - Plads til alle?

Til spergsmalet 'hvor ofte faler du dig tryg i skolen’ svarer 67 % LGBT+-¢ele-
verne i grundskolen, at de altid eller for det meste foler sig trygge i skolen
sammenlignet med 82 % af eleverne i Ej LGBT+-gruppen. 16 % af LGBT +-ele-
verne svarer, at de sjaeldent eller aldrig feler sig trygge, mens det ger sig gael-
dende for 8 % af Ej LGBT +-eleverne. Fordelingen for LGBT +-elever sammen-
lignet med Ej LGBT+-elever er signifikant forskellig (p < 0,001).

Nar vi kigger péa tveers af uddannelserne, er det pa de gymnasiale ungdoms-
uddannelser, at den st@rste andel, der fgler sig trygge i skolen, findes. For
gruppen af Ej LGBT+-eleverne er det 86 %, der altid/for det meste faler sig
trygge pa skolen, mens det er 81 % af LGBT+-eleverne. 7 % af LGBT+ og 4 %
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af Ej LGBT+-eleverne angiver, at de sjaeldent eller aldrig feler sig trygge. For-
delingen for LGBT +-elever sammenlignet med Ej LGBT+-elever er signifikant
forskellig (p < 0,001).

For erhvervsuddannelserne er der ogsa en stor andel af badde LGBT+- og Ej
LGBT+-elever, der foler sig trygge, sammenlignet med de andre uddannelser.
Her er det 76 % af LGBT+ og 85 % af Ej LGBT+, der altid eller for det meste fg-
ler sig trygge, mens det er 7 % af LGBT+- og 6 % af Ej LGBT+-eleverne, der
sjeeldent eller aldrig faler sig trygge. Fordelingen for LGBT+-elever sammen-
lignet med Ej LGBT+-elever er signifikant forskellig (p = 0,02).

Pa FGU-institutionerne er andelen af LGBT+-elever, der foler sig trygge, pa
samme niveau som andelen i grundskolen (66 % af LGBT+-eleverne faler sig
trygge altid eller for det meste), mens andelen blandt Ej LGBT +-eleverne

(71 %) er lavere sammenlignet med andelen i grundskolen. P& FGU er der ogsa
ligesom i grundskolen en relativ stor andel, der angiver, at de sjeeldent eller al-
drig faler sig trygge. 11 % af LGBT+-eleverne og 12 % af Ej LGBT+-eleverne,
svarer, at de sjeeldent eller aldrig faler sig trygge. Fordelingen for LGBT+-ele-
ver sammenlignet med Ej LGBT+-elever er dog ikke signifikant forskellig (p =
0,65). Forskellene mellem LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever kan derfor vaere
et udtryk for tilfaeldigheder i data.

| forhold til oplevelsen af sammenhold pa skolen, svarer 58 % af LGBT+-ele-
verne og 66 % af Ej LGBT+-eleverne, at der altid eller for det meste er et godt
sammenhold pa deres respektive skoler. En mindre andel af LGBT+-elever end
Ej LGBT+-elever svarer, at de altid oplever et godt sammenhold (se Bilagsta-
bel 4.1). Fordelingen for LGBT+-elever sammenlignet med Ej LGBT+-elever er
signifikant forskellig (p < 0,001).

Figur 2.18 viser fordelingen af besvarelser pa udsagnet ‘Er der et godt sam-
menhold pa din skole? for LGBT+-elever (som samlet gruppe) og Ej LGBT+-
elever pa deres igangvaerende uddannelser.

61



Figur 2.18 LGBT+-elever og Ej LGBT+-elevers oplevelse af et godt

Anm.:

Kilde:

sammenhold pa skolen fordelt pa uddannelse (angivet i
procent)

80
70
60

69
67
60 o 63 59
56
50
50
40
30 24 24
18 W20 21 18 23 21
20 14 1 W7 15 13
12 " 10

° RURIRURERARY
0

LGBT+ Ej LGBT+ LGBT+ Ej LGBT+ LGBT+ Ej LGBT+ LGBT+ Ej LGBT+

Grundskole Gymnasiale Erhvervsuddannelser FGU-institutioner
ungdomsuddannelser

m Altid/for det meste En gang imellem  m Sjeeldent/aldrig

Forskellen mellem fordelingen for LGBT +-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test. 'Ved
ikke/ensker ikke at svare’ er inkluderet i beregningen, men udeladt fra figuren (grundskole: 3 % af LGBT+-elever,
3 % af Ej LGBT+-elever, gymnasiale ungdomsuddannelser: 2 % af LGBT+-elever, 2 % af Ej LGBT +-elever, er-
hvervsuddannelser: 3 % af LGBT+-elever, 2 % af Ej LGBT+-elever, FGU-institutioner: 5 % LGBT+-elever, 4 % af Ej
LGBT+-elever).

N(grundskole)=4.341, samlet F-test (p < 0,001). N(gymnasiale ungdomsuddannelser) = 6.933, samlet F-test (p <
0,001). N(erhvervsuddannelser)= 1.600, samlet F-test (p= 0,43). N(FGU-institutioner) = 319, samlet F-test (p =
0,41).

Ung i 2023 - Plads til alle?

| grundskolen er der en storre andel af Ej LGBT+-eleverne (67 %), der altid/for
det meste oplever et godt sammenhold pa skolen sammenlignet med LGBT+-
eleverne, hvor det er lidt mere end hver anden LGBT+-elev. Samtidig er der
18 % af LGBT+-eleverne, der sjeeldent eller aldrig oplever et godt sammenhold
pa skolen, mens det for Ej LGBT+-gruppen er 12 %. Fordelingen for LGBT +-
elever sammenlignet med Ej LGBT+-elever er signifikant forskellig (p < 0,001).

Fordelingen mellem LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever er ogsa signifikant for-
skellig pa de gymnasiale ungdomsuddannelser. Her ser vi ligesom i grund-
skolen, at der er en storre andel af Ej LGBT+-eleverne (66 %), der altid eller for
det meste oplever et godt sammenhold pa skolen. Sammenlignet med LGBT +-
eleverne, hvor det er 60 %. Der er 14 % af LGBT+-eleverne, der sjeldent eller
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aldrig oplever et god sammenhold p& skolen, mens det er 11 % fra Ej LGBT +-
gruppen.

Fordelingen pa erhvervsuddannelserne minder om fordelingen pa de gymna-
siale ungdomsuddannelser. Dog er forskellen i fordelingen mellem LGBT+ og
Ej LGBT+ ikke signifikant forskellig (p = 0,43), hvorfor disse forskelle kan vaere
et udtryk for tilfeeldigheder. P& erhvervsuddannelserne svarer 63 % af LGBT+-
eleverne, at de altid/for det meste oplever et godt sammenhold pa skolen,
mens det for Ej LGBT+-eleverne er 69 %. Blandt dem, der svarer, at der sjeel-
dent eller aldrig er et godt sammenhold, er der 14 % fra LGBT+-gruppen, mens
det er 10 % af Ej LGBT+-eleverne.

P4 FGU-institutionerne er der den mindste andel af LGBT +-elever (50 %) sam-
menlignet med de andre uddannelser, der svarer, at der altid eller for det meste
er et godt sammenhold, og samtidig ogsa den mindste andel af Ej LGBT+-ele-
ver, de svarer det samme (59 %). 15 % af LGBT+-eleverne og 13 % af Ej LGBT+-
eleverne svarer, at der sjeeldent eller aldrig er et godt sammenhold. Fordelingen
for LGBT+-elever sammenlignet med Ej LGBT+-elever er dog ikke signifikant
forskellig (p = 0,41). De observerede forskelle mellem LGBT+- og Ej LGBT+-
gruppen kan derfor vaeret et udtryk for tilfeeldigheder i data.

Oplevelse af ensomhed i skolen

Et grundleeggende mal for mental trivsel er ogsa, hvorvidt elever oplever at fa-
les sig ensomme i skolen. Malet er lgbende blevet brugt i Skolebernsunderseg-
gelsen (Madsen et al., 2022) og anvendes ogsa i Den Nationale Trivselsmaling
(Undervisningsministeriet, 2022/2023), samt i Stop Diskrimination i Skolen
(Juhl, 2021).

| forhold til LGBT+-elever og Ej LGBT+-elevers oplevelse af ensomhed i skolen
finder vi i denne undersggelse, at der er store forskelle i andelen af elever, der
foler sig ensomme pa tveers af de to grupper. En sterre andel af LGBT+-elever
tilkendegiver, at de meget tit eller tit fgler sig ensomme sammenlignet med Ej
LGBT +-elever. Dette billede géar igen pa samtlige uddannelsesinstitutioner pa
naer FGU-institutionerne (se Figur 2.19).

18 % af LGBT+-eleverne pa tveers af uddannelse svarer, at de meget tit eller
tit foler sig ensomme i skolen, sammenlignet med 9 % af Ej LGBT+-eleverne
(se Bilagstabel 4.1). Ligeledes svarer 48 % af LGBT+-eleverne, at de sjaeldent
eller aldrig feler sig ensomme, sammenlignet af 68 % af Ej LGBT+-eleverne.
Fordelingen for LGBT+-elever sammenlignet med Ej LGBT+-elever er signifi-
kant forskellig (p < 0,001).
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Figur 2.19 viser fordelingen af besvarelser pa spargsmalet ‘fgler du dig ensom,
nar du er i skole? for LGBT+-elever (som samlet gruppe) og Ej LGBT +-elever
pa deres igangvaerende uddannelser.

Figur 2.19 LGBT+-elever og Ej LGBT+-elevers oplevelse af at fole sig

ensomme pa skolen fordelt pa uddannelse (angivet i procent)
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Forskellen mellem fordelingen for LGBT +-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test. 'Ved
ikke/onsker ikke at svare’ er inkluderet i beregningen, men udeladt fra figuren (grundskole: 1 % af LGBT+-elever,
1% af Ej LGBT+-elever, gymnasiale ungdomsuddannelser: 1 % af LGBT+-elever, 1 % af Ej LGBT+-elever, erhvervs-
uddannelser: 4 % af LGBT+-elever, 2 % af Ej LGBT+-elever, FGU-institutioner: 6 % af LGBT+-elever, 4 % af Ej
LGBT+-elever).

N(grundskole)=4.385, samlet F-test (p < 0,001). N(gymnasiale ungdomsuddannelser) = 6.978, samlet F-test (p <
0,001). N(erhvervsuddannelser)= 1.612, samlet F-test (p = 0,02). N(FGU-institutioner) = 323, samlet F-test (p =
0,11).

Ung i 2023 - Plads til alle?

Fordelingen for grundskole, gymnasiale ungdomsuddannelser og erhvervs-
uddannelser ligner hinanden. For alle tre uddannelsestyper ligger andelen af
Ej LGBT+-elever, der meget tit eller tit faler sig ensomme, pa ca. 8-9 %. |
grundskolen angiver 21 % af LGBT+-eleverne, at de meget tit eller tit faler sig
ensomme. 15 % af LGBT+-eleverne pa de gymnasiale uddannelser angiver, at
de meget tit eller tit feler sig ensomme, og pa erhvervsuddannelserne svarer
15 % af LGBT+ det samme. Nér vi kigger pa andelen af Ej LGBT+-elever, der
sjeeldent eller aldrig feler sig ensomme, er det for bade grundskole, gymnasi-
ale ungdomsuddannelser og erhvervsuddannelser 68-69 %, mens det for
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LGBT+-elever i grundskolen er 44 %, pa de gymnasiale ungdomsuddannelser
50 % og for erhvervsuddannelserne 53 %. Fordelingen for LGBT +-elever sam-
menlignet med Ej LGBT+-elever i hhv. grundskolen, pad de gymnasiale ung-
domsuddannelser er signifikant forskellig (p < 0,001). Ligeledes er fordelingen
signifikant forskellig pa erhvervsuddannelserne (p = 0,02).

Fordelingen for eleverne pd FGU-institutionerne adskiller sig fra de andre
grupper. Her ser vi, at 21 % af Ej LGBT+-eleverne angiver, at de meget tit eller
tit foler sig ensomme, 18 % af LGBT+-eleverne svarer det samme. Dog angiver
49 % af Ej LGBT+-eleverne, at de sjeeldent eller aldrig faler sig ensomme,
mens dette tal er pa 36 % for LGBT+-eleverne. Der er sdledes en sterre andel
af Ej LGBT+-elever, der sjaeldent eller aldrig fgler sig ensomme, sammenlignet
med LGBT+-elever. Fordelingen for LGBT +-elever sammenlignet med Ej
LGBT+-elever er ikke signifikant forskellig (p = 0,11). Forskellene mellem de
elevgrupper kan derfor vaere et udtryk for tilfeeldigheder i data.

Erfaringer med at pjaekke fra undervisningen

Der kan vaere mange arsager til at pjaekke fra undervisningen, og i nogle til-
faelde kan det vaere en indikator pa, at man ikke trives i skolen. Vi har spurgt
eleverne ind til, hvorvidt de har pjeekket inden for det seneste ar. | Barn og
Unge i Danmark (Ottosen et al., 2022) bruges ulovligt fraveer (pjeekkeri) som et
ud af flere mal for mistrivsel i skolen.

Figur 2.20 viser fordelingen af besvarelser pa spgrgsmalet ‘Har du inden for
det sidste ar pjeekket fra undervisningen? for LGBT+-elever og Ej LGBT +-ele-
ver pa deres igangvaerende uddannelser. Nar vi kigger pa tvaers af uddannel-
ser, ser vi, at flere LGBT+-elever end Ej LGBT+-elever tilkendegiver, at de har
pjeekket en enkelt gang, flere gange eller ofte (se ogsa Bilagstabel 4.1). Dog
med FGU-institutionerne som en undtagelse. Her angiver en lidt mindre andel
af LGBT+-elever sammenlignet med Ej LGBT+-elever, at de har pjaekket.
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Figur 2.20 LGBT+-elever og Ej LGBT+-elevers erfaringer med at pjekke
fra skolen inden for det sidste ar fordelt pa uddannelse
(angivet i procent)
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Anm.: Forskellen mellem fordelingen for LGBT +-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test. 'Ved
ikke/onsker ikke at svare’ er inkluderet i beregningen, men udeladt fra figuren (grundskole: 2 % af LGBT +-elever,
2 % af Ej LGBT+-elever, gymnasiale ungdomsuddannelser: 1 % af LGBT+-elever, 1 % af Ej LGBT+-elever, erhvervs-
uddannelser: 3 % af LGBT+-elever, 1 % af Ej LGBT+-elever, FGU-institutioner: 4 % af LGBT+-elever, 6 % af Ej
LGBT+-elever).

N(grundskole)=4.332, samlet F-test (p < 0,001). N(gymnasiale ungdomsuddannelser) = 6.619, samlet F-test (p =
0,01). N(erhvervsuddannelser)= 1.594, samlet F-test (p = 0,05). N(FGU-institutioner) = 319, samlet F-test (p =
0,78).

Kilde: Ungi2023 - Plads til alle?

For elever i grundskolen ser vi, at 44 % af LGBT+-eleverne angiver, at de har
pjeekket flere gange eller ofte, mens det for Ej LGBT+-gruppen er 36 %, der an-
giver dette. 30 % af LGBT+ og 36 % af Ej LGBT+-elever angiver, at de ikke har
pjaekket fra undervisningen inden for det seneste ar. Fordelingen for LGBT+-
elever sammenlignet med Ej LGBT+-elever er signifikant forskellig (p = 0,01).

Pa de gymnasiale uddannelser ser vi samlet set den sterste andel af elever,
der har pjeekket inden for det seneste ar. Her har 68 % af LGBT+-eleverne sva-
ret ja til at have pjaekket flere gange eller ofte inden for det seneste ar, mens
det gor sig geeldende for 63 % af Ej LGBT+-eleverne. Henholdsvis 12 % af
LGBT+-elever og 14 % af Ej LGBT+-elever angiver, at de ikke har pjeekket inden
for det sidste ar. Fordelingen for LGBT+-elever sammenlignet med Ej LGBT +-
elever p& gymnasiale ungdomsuddannelser er signifikant forskellig (p = 0,01).
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Erhvervsuddannelserne har den mindste andel af elever pjaekket bade for
LGBT+-gruppen og Ej LGBT+-gruppen. 37 % af LGBT+-eleverne har pjaekket
flere gange eller ofte, mens det for Ej LGBT+-gruppen er 28 %. Fordelingen for
LGBT +-elever sammenlignet med Ej LGBT+-elever pa erhvervsuddannelserne
er signifikant forskellig (p = 0,05).

FGU er ogsa her en undtagelse, og der er ikke signifikant forskel i fordelingen
for LGBT+-elever sammenlignet med Ej LGBT+-elever (p =0,78). Knap halvde-
len af bade LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever angiver, at de har pjaekket flere
gange eller ofte inden for det seneste ar, mens en tredjedel inden for begge
grupper ikke har pjaekket.

Opsamling for afsnit 2.3

Boks 2.3 Trivsel i skolen

= Nar vi kigger pa tveers af stor set alle parametre, som viser trivsel i sko-
len, er der en sterre andel af LGBT+-elever, der oplever darlig trivsel i
skolen, sammenlignet med Ej LGBT +-elever.

= Overordnet set er der i grundskolen og pa ungdomsuddannelserne
mellem 43-55 % af eleverne, der angiver, at de rigtig godt eller godt
kan lide at ga i skole. Der er dog en starre andel af LGBT +-eleverne
sammenlignet med Ej LGBT+-elever, der ikke kan lide at ga i skole. Der
er ikke signifikant forskel i fordelingen for LGBT+-elever og Ej LGBT +-
elever pa erhvervsuddannelserne.

= Knap en fjerdedel af LGBT+-eleverne i grundskolen faler ikke, at de hg-
rer til pa deres skole, og 18 % faler ikke, at andre accepterer dem, som
de er. De tilsvarende andele for Ej LGBT +-elever er omkring halvt sa
store, hhv. 13 % og 8 %. P& de gymnasiale ungdomsuddannelser er det
17 % af LGBT+-eleverne, der ikke foler, at de herer til pa deres skole,
0og 8 %, der ikke oplever at blive accepteret som de er. Her er andelene
for Ej LGBT+-elever lidt over halvdelen, hhv. 10 % og 5 %. Der er signifi-
kant forskel i fordelingen for LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever pa
begge uddannelsesomrader.

B Generelt er det mellem 65-80 % af LGBT+-eleverne og Ej LGBT+-ele-

verne, der oplever, at de kan veere sig selv over for deres venner pa
skolen, med undtagelse af LGBT+-elever pa FGU-institutionerne, hvor
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det kun er ca. hver anden elev, der oplever dette. Lidt mindre, ca. halv-
delen, af LGBT+-eleverne i grundskolen og p& ungdomsuddannelserne
oplever, at de kan veere sig selv over for deres laerere. For Ej LGBT+ er
det 60-70 %. 42-53 % blandt LGBT+-elever og 60-66 % blandt Ej
LGBT+-elever oplever, at de kan vzaere sig selv pa skolen. P& FGU-insti-
tutionerne er det kun 36 % af LGBT+-eleverne, der oplever, at de kan
veere sig selv generelt pa skolen, mens 50 % blandt Ej LGBT+ oplever
dette.

Sterstedelen af bdde LGBT+-eleverne og Ej LGBT+-eleverne oplever,
at de kan veere trygge pa skolen. | grundskolen og pa ungdomsuddan-
nelserne er der signifikant forskel i fordelingen for LGBT+-elever og Ej
LGBT+-elever. Her ses det, at en starre andel af LGBT+-eleverne sjzel-
dent/aldrig oplever at kunne veere tryg pa skolen (hhv. 16 % i grundsko-
len og 7 % pa ungdomsuddannelserne) sammenlignet med Ej LGBT +-
eleverne (hhv. 8 % i grundskolen og 4-6 % pa ungdomsuddannelserne).

| grundskolen og pa de gymnasiale ungdomsuddannelser er der en
storre andel af Ej LGBT+-eleverne, der oplever et godt sammenhold pa
deres skole, sammenlignet med LGBT+-eleverne. 14-18 % af LGBT+-
eleverne oplever sjaeldent/aldrig et godt sammenhold pa skolen. For-
skellen i fordelingen er signifikant forskellig pa begge uddannelsesom-
rader.

Ser vi bort fra FGU, er der en markant sterre andel af LGBT+-eleverne
(15-21 %) sammenlignet med Ej LGBT+-eleverne (8-9 %), der tilkende-
giver, at de meget tit eller tit feler sig ensomme pa tvaers af uddannel-
ser. P4 FGU-institutionerne er der ikke signifikant forskel mellem
LGBT+- og Ej LGBT+-eleverne. For begge grupper er der ca. 20 %, der
tit eller meget tit faler sig ensomme.

En sterre andel af LGBT +-eleverne i grundskolen og pa ungdomsud-
dannelserne angiver, at de har pjaekket ofte eller flere gange inden for
det seneste ar (37-68 %). P& FGU-institutionerne er det knap hver an-
den LGBT+-elev og Ej LGBT+-elev, der angiver at have pjaekket flere
gange eller ofte.
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2.4

2.41

Oplevelser med og omfanget af vold, mobning,
chikane og diskrimination i skolen

| denne undersggelse belyser vi oplevelser med og omfanget af vold, mob-
ning, chikane og diskrimination i skolen. Afdeekningen af typer og omfanget af
vold, mobning, chikane og diskrimination er vaesentlige parametre til at under-
s@ge, hvor inkluderende og trygt miljget er pa skolerne, og dermed hvilke for-
udseetninger der er for, at elever kan trives. Til at belyse disse temaer bruger
vi forskellige spergsmal, der kan give indtryk af hyppighed og afdaekke for-
skellige former for ubehagelige oplevelser, som eleverne kan blive udsat for i
skolen. Ligeledes sparger vi ind til, af hvem og hvor eleverne har veeret udsat
for ubehagelige oplevelser.

Overordnet set er ubehagelige oplevelser i dette afsnit ikke relateret til hver-
ken kensidentitet eller seksuel orientering. Sa selvom analyserne er opdelt for
LGBT+- og Ej LGBT+-gruppen, betyder det altsa ikke, at de ubehagelige ople-
velser, som LGBT+-gruppen angiver, alle er relateret til deres kansidentitet
og/eller seksuelle orientering. De kan ogsa veere relateret til andet, fx etnicitet,
religion eller udseende. Vi har dog specifikt spurgt ind til, om transpersoner og
personer, der har angivet, at de er homoseksuelle, bi-/panseksuelle eller asek-
suelle/ har anden seksuel orientering, har haft ubehagelige oplevelser knyttet
til deres seksuelle orientering eller kansidentitet. Resultaterne heraf kan ses i
dette afsnit.

De enkelte spergsmal og svarkategorier praesenteres labende i nedenstadende
afsnit. Vi fokuserer her pa elever i grundskolen, pa de gymnasiale uddannel-
ser, erhvervsuddannelserne og FGU-institutionerne og sammenligner LGBT +-
elever med Ej LGBT+-elever for hver af de fire uddannelsestyper.

Hyppigheden og omfanget af ubehagelige oplevelser

Overordnet set finder vi en lille variation mellem LGBT+-elever og Ej LGBT +-
elevers svar pa spergsmalet om, hvorvidt de den seneste maned™ er blevet
behandlet darligt. Vi finder, at 9 % af LGBT+-eleverne samlet set svarer, at de
er blevet behandlet darlig af og til eller mange gange, mens det samme ger sig
gaeldende for 7 % af Ej LGBT+-eleverne. Ser vi pa svarkategorien ’ja, enkelte
gange’, er der ingen forskel mellem de to grupper (14 %) (se Bilagstabel 5.1).

2 Ved tidspunktet for udsendelse af spgrgeskemaet.



Figur 2.21 viser fordelingen af besvarelser pa spargsmalet ‘Hvis du teenker til-
bage pa den seneste maned, er du sa blevet behandlet darligt?’ for LGBT+-
elever og Ej LGBT+-elever pa deres igangvaerende uddannelser.

Figur 2.21 LGBT+-elever og Ej LGBT+-elevers oplevelse af at blive
behandlet darligt pa skolen inden for den seneste maned
fordelt pa uddannelse (angivet i procent)
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Anm.: Forskellen mellem fordelingen for LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test. 'Ved
ikke/ensker ikke at svare’ er inkluderet i beregningen, men udeladt fra figuren (grundskole: 8 % af LGBT+-elever,
4 % af Ej LGBT+-elever, gymnasiale ungdomsuddannelser: 5 % af LGBT +-elever, 4 % af Ej LGBT+-elever, er-
hvervsuddannelser: 8 % af LGBT+-elever, 5 % af Ej LGBT+-elever, FGU-institutioner: 12 % af LGBT+-elever, 9 % af
Ej LGBT+-elever).

N(grundskole)=4.270, samlet F-test (p< 0,001). N(gymnasiale ungdomsuddannelser) = 6.822, samlet F-test (p =
0,2). N(erhvervsuddannelser)= 1.522, samlet F-test (p= 0,03). N(FGU-institutioner) = 316, samlet F-test (p =
0,19).

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?

Kigger vi pa hver enkelt uddannelse, finder vi den sterste andel af elever, der
er blevet behandlet darligt, i grundskolen. Endvidere ser vi, at der er en storre
andel af LGBT+-eleverne i grundskolen, der er blevet behandlet darligt mange
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gange/af og til (15 %), sammenlignet med Ej LGBT+-eleverne (10 %). Fordelin-
gen for LGBT+-elever sammenlignet med Ej LGBT+-elever er signifikant for-
skellig (p < 0,001).

P& de gymnasiale ungdomsuddannelser er der ikke signifikant forskel pa for-
delingen for LGBT+-eleverne sammenlignet med Ej LGBT+-eleverne (p =0,2).
Dette ses ogsa tydeligt af, at andelen af elever, der er blevet behandlet darligt
mange gange/af og til, er ens for disse to grupper (5 %).

Pa erhvervsuddannelserne er der derimod signifikant forskel pa fordelingen
for LGBT +-elever sammenlignet med Ej LGBT+-elever (p = 0,03). Her er det
seerligt andelen, der ikke har vaeret udsat for ubehagelige oplevelser, der ad-
skiller sig for de to grupper. 72 % af LGBT+-eleverne svarer 'nej’ til at vaere
blevet udsat for en ubehagelig oplevelse, mens det tilsvarende er 82 % af Ej
LGBT+-eleverne. Ydermere er der 10 % af LGBT+-eleverne og 5 % af Ej
LGBT+-eleverne, der angiver, at de har vaere udsat for ubehagelige oplevelser
mange gange/af og til inden for den seneste maned.

For FGU er der ingen signifikant forskel i fordelingen af de to elevgrupper
(P=0,19). 7 % af LGBT+-eleverne og 6 % Ej LGBT+-eleverne angiver, at de
har veeret udsat for en ubehagelig oplevelse mange gange/af og til inden for
den seneste maned. Andelen af elever, der ikke har oplevet at blive udsat for
ubehagelige oplevelser den seneste maned, synes dog at veere forskellig for
de to grupper. 62 % af LGBT+-eleverne og 75 % af Ej LGBT+-eleverne har
svaret 'nej' til at have oplevet noget ubehageligt. Denne forskel kan dog veere
et udtryk for tilfaeldigheder.

Tabel 2.6, Tabel 2.7, Tabel 2.8 og Tabel 2.9 er opgerelser over specifikke ty-
per af ubehagelige oplevelser og andelen af elever, der har veeret udsat for
dem. De er opdelt pa uddannelsestype og viser LGBT+ og Ej LGBT+. Neden-
stédende spargsmal er kun stillet til elever, der har svaret ‘ja’ til at vaere blevet
behandlet darligt jf. Figur 2.21.

Pa langt de fleste parametre er andelen af LGBT+-elever, der har veeret udsat
for en af de listede ubehagelige oplevelser af og til eller mange gange, storre
end den er for Ej LGBT+-elever pa tveers af grundskolen, de gymnasiale ung-
domsuddannelser og erhvervsuddannelserne. Dog er billedet ikke lige sa enty-
digt pa FGU-institutionerne.
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Tabel 2.6 Andelen af LGBT +-elever og Ej LGBT +-elever i grundskolen, der
angiver, at de i lobet af den seneste maned er blevet udsat for
ubehagelige oplevelser (angivet i procent)

Ja (mange gange, af og

til eller enkelte gange)

Drillerier, latterliggerelse eller mobning LGBT+ 58,1 39,4
Ej LGBT+ 58,4 38,8
Digital mobning LGBT+ 23,3 74,2
Ej LGBT+ 19,3 79,2
Trusler om vold LGBT+ *** 30,1 67,4
Ej LGBT+ 19,8 78,8
Udsat for fysisk vold LGBT+ 30,6 67,8
Ej LGBT+ 27,4 70,6
At blive medt med fordomme LGBT+ *** 72,0 24,4
Ej LGBT+ 56,9 38,8
Ugnsket seksuel opmaerksomhed LGBT+ ** 37,2 59,7
Ej LGBT+ 26,6 69,2
At blive holdt udenfor LGBT+ 72,5 24,0
Ej LGBT+ 64,7 33,2
At nogen har spredt rygter om dig LGBT+ 54,4 40,5
Ej LGBT+ 52,6 43,6
At nogen uretmaessigt har diskrimineret dig LGBT+ *** 63,2 31,7
Ej LGBT+ 49,3 46,3
Andre former for darlig behandling LGBT+ *** 67,7 22,5
Ej LGBT+ 56,8 35,3

Anm.: Forskellen mellem fordelingen for LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test. P-vaerdier er angi-
vet: *** p<0,001 ** p<0,01, * p< 0,05. 'Ved ikke/onsker ikke at svare’ er inkluderet i beregningen, men udeladt fra tabel-
len (drillerier: 2,4 % af LGBT+-elever og 2,8 % af Ej LGBT+-elever, digital mobning: 2,5 % af LGBT+-elever og 1,5 % af Ej
LGBT+-elever, trusler om vold: 2,5 % af LGBT+-elever og 1,3 % af Ej LGBT+-elever, fysisk vold: 1,6 % af LGBT +-elever og
1,9 % af Ej LGBT +-elever, fordomme: 3,6 % af LGBT+-elever og 4,4 % af Ej LGBT +-elever, seksuel opmaerksomhed: 3,1 %
af LGBT+-elever og 4,1 % af Ej LGBT+-elever, holdt udenfor: 3,4 % af LGBT+-elever og 2,1 % af Ej LGBT+-elever, rygter:
5,2 % af LGBT+-elever og 3,9 % af Ej LGBT+-elever, diskrimineret: 5,1 % af LGBT+-elever og 4,5 % af Ej LGBT +-elever,
dérlig behandling: 9,8 % af LGBT+-elever og 7,9 % af Ej LGBT +-elever.

N(grundskole)=1405

Kilde: Ungi2023 - Plads til alle?



Tabel 2.6 viser, at mere end hver anden LGBT+-elev og Ej LGBT+-elev i
grundskolen har vaeret udsat for drillerier, latterliggerelse eller mobning, og/el-
ler at nogen har spredt rygter om en. Den starste andel af bade LGBT +-ele-
verne (72,5 %) og Ej LGBT+-eleverne (64,7 %) oplever at blive holdt udenfor.
Der er ikke signifikant forskel i fordelingen af LGBT+-elever, der oplever drille-
rier, latterliggerelse, mobning, at blive holdt uden for eller fa spredt rygte om
sig, sammenlignet med Ej LGBT+-elever.

Der er dog signifikant forskel i fordelingen for grupperne, nar det kommer til at
blive mgdt med fordomme, trusler om vold, uretmaessig diskrimination og ugn-
sket seksuel opmeaerksomhed. For alle fire typer af ubehagelige oplevelser er
andelen af LGBT+-elever, der er blevet udsat for dette, altsa signifikant starre
end andelen af Ej LGBT+-elever. Vigtigt at bemaerke er dog, at der stadig er
en stor andel af Ej LGBT+-elever, der er blevet udsat for ubehagelige oplevel-
ser. Ser vi fx pa at blive madt med fordomme, er der 72 % af LGBT+-eleverne
0g 56,9 % af Ej LGBT+-eleverne, der har oplevet dette. 30,1 % af LGBT +-ele-
verne og 19,8 % af Ej LGBT+-eleverne har veeret udsat for trusler om vold.
Kigger vi pa uretmaessig diskrimination, er der 63,2 % af LGBT+-eleverne, der
har veeret udsat for dette, mens det er ca. hver anden Ej LGBT +-elev. Derud-
over er der 37,2 % af LGBT+-eleverne og 26,6 % af Ej LGBT+-eleverne, der
har veeret udsat for ugnsket seksuel opmeerksomhed.

73



Tabel 2.7 Andelen af LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever pa de gymnasiale
ungdomsuddannelser, der angiver, at de i leabet af den seneste maned
er blevet udsat for ubehagelige oplevelser (angivet i procent)

Ja (mange gange, af og

til eller enkelte gange)

Drillerier, latterliggerelse eller mobning LGBT+* 36,7 57,2
Ej LGBT+ 48,5 48,9
Digital mobning LGBT+ 11,2 84,2
Ej LGBT+ 1,7 86,6
Trusler om vold LGBT+ 11,8 85,7
Ej LGBT+ 10,6 88,1
Udsat for fysisk vold LGBT+ 12,2 86,0
Ej LGBT+ 111 87,5
At blive medt med fordomme LGBT+* 71,2 24,7
Ej LGBT+ 62,8 34,1
Ugnsket seksuel opmaerksomhed LGBT+*** 42,7 50,5
Ej LGBT+ 29,0 68,5
At blive holdt udenfor LGBT+ 71,4 24,7
Ej LGBT+ 69,1 291
At nogen har spredt rygter om dig LGBT+* 43,9 471
Ej LGBT+ 47,6 47,5
At nogen uretmaessigt har diskrimineret dig LGBT+* 48,8 44,7
Ej LGBT+ 43,8 52,7
Andre former for d&rlig behandling LGBT+** 56,6 29,9
Ej LGBT+ 50,6 40,1

Anm.: Forskellen mellem fordelingen for LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test. P-vaerdier er angi-
vet: *** p<0,001 ** p<0,01, * p< 0,05. 'Ved ikke/onsker ikke at svare’ er inkluderet i beregningen, men udeladt fra tabel-
len (drillerier: 6,2 % af LGBT+-elever og 2,6 % af Ej LGBT+-elever, digital mobning: 4,6 % af LGBT+-elever og 1,8 % af Ej
LGBT+-elever, trusler om vold: 2,5 % af LGBT+-elever og 1,3 % af Ej LGBT+-elever, fysisk vold: 1,8 % af LGBT+-elever og
1,4 % af Ej LGBT +-elever, fordomme: 4,1 % af LGBT+-elever og 3,1 % af Ej LGBT+-elever, seksuel opmarksomhed: 6,8 %
af LGBT+-elever og 2,5 % af Ej LGBT+-elever, holdt udenfor: 3,9 % af LGBT+-elever og 1,8 % af Ej LGBT+-elever, rygter:
9 % af LGBT+-elever og 4,9 % af Ej LGBT+-elever, diskrimineret: 6,5 % af LGBT+-elever og 3,5 % af Ej LGBT+-elever,
dérlig behandling: 13,4 % af LGBT+-elever og 9,4 % af Ej LGBT +-elever.

N(Gymnasiale ungdomsuddannelser) = 1.424

Kilde: Ungi2023 - Plads til alle?

P& de gymnasiale ungdomsuddannelser varierer det, om andelen af LGBT+-
eller Ej LGBT+-elever er stgrst, alt efter hvilken form for ubehagelig oplevelse



der kigges pa. Men blandt bade LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever har en stor
andel angivet, at de enkelte gange, af og til eller mange gange er blevet mgdt
med fordomme (hhv. 71,2 % af LGBT+ og 62,8 % af Ej LGBT+). Her er fordelin-
gen for LGBT+-elever sammenlignet med Ej LGBT+-elever ogsa signifikant
forskellig (p = 0,05). Ligeledes har bade knap hver anden LGBT +-elev (43,9
%) og Ej LGBT+-elev (47,6 %) faet spredt rygter om sig og/eller er blevet uret-
maessigt diskrimineret (hhv. 48,8 % for LGBT+ og 43,8 % for Ej LGBT+). Disse
fordelinger er signifikant forskellige, nar vi sammenligner LGBT +-elever med Ej
LGBT+-elever.

Vaerd at bemaerke er det ogsa, at en signifikant sterre andel af LGBT +-ele-
verne (42,7 %) har oplevet ugnsket seksuel opmaerksomhed sammenlignet
med andelen af Ej LGBT+-elever (29 %). Samtidig er det knap hver anden Ej
LGBT+-elev, der har oplevet driller, latterligg@relser eller mobning, mens det
for LGBT+-eleverne er ca. hver tredje. Forskellen i fordelingen for LGBT+-elev-
er, der har oplevet drillerier, latterligggrelser eller mobning, er signifikant for-
skellig fra fordelingen for Ej LGBT+-elever.

75



Tabel 2.8 Andelen af LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever pa

erhvervsuddannelser, der angiver, at de i lebet af den seneste maned
er blevet udsat for ubehagelige oplevelser (angivet i procent)

Ja (mange gange, af og

til eller enkelte gange)

Drillerier, latterliggerelse eller mobning LGBT+ 29,5 70,5
Ej LGBT+ 43,7 52,6

Digital mobning LGBT+* 22,5 77,5
Ej LGBT+ 8,2 87,5

Trusler om vold LGBT+ 12,7 87,3
Ej LGBT+ 12,2 83,1

Udsat for fysisk vold LGBT+ 23,5 76,5
Ej LGBT+ 1,7 83,2

At blive medt med fordomme LGBT+ 42,5 52,1
Ej LGBT+ 44,3 51,1

Ugnsket seksuel opmaerksomhed LGBT+* 38,4 61,6
Ej LGBT+ 17,2 77,4

At blive holdt udenfor LGBT+ 56,0 44,0
Ej LGBT+ 48,3 45,4

At nogen har spredt rygter om dig LGBT+ 42,0 58,0
Ej LGBT+ 33,5 60,6

At nogen uretmaessigt har diskrimineret dig LGBT+ 35,9 53,5
Ej LGBT+ 33,0 61,1

Andre former for dérlig behandling LGBT+ 51,0 448
Ej LGBT+ 41,5 50,2

Anm.: Forskellen mellem fordelingen for LGBT+-elever og Ej LGBT +-elever er testet med en F-pearson test. P-veerdier er angi-

Kilde:

vet: *** p<0,001 ** p<0,01, * p< 0,05. 'Ved ikke/onsker ikke at svare’ er inkluderet i beregningen, men udeladt fra tabel-
len (drillerier: NA for LGBT +-elever og 3,7 % af Ej LGBT +-elever, digital mobning: NA for LGBT +-elever og 4,3 % af Ej
LGBT+-elever, trusler om vold: NA for LGBT+-elever og 4,7 % af Ej LGBT +-elever, fysisk vold: NA for LGBT+-elever og
5,1 % af Ej LGBT+-elever, fordomme: NA for LGBT +-elever og 5,3 % af Ej LGBT+-elever, seksuel opmarksomhed: NA for
LGBT+-elever og 5,4 % af Ej LGBT+-elever, holdt udenfor: NA for LGBT+-elever og 6,3 % af Ej LGBT+-elever, rygter: NA
for LGBT+-elever og 5,9 % af Ej LGBT +-elever, diskrimineret: 10,6 % af LGBT+-elever og 5,9 % af Ej LGBT+-elever, dérlig
behandling: 4,3 % af LGBT+-elever og 8,4 % af Ej LGBT+-elever.

N(drillerier) = 280; N(digital mobning) = 280, N(trusler) = 281, (fysisk vold) = 281, N(fordomme) = 279, N(seksuel op-
maerksomhed) = 279, N(holdt udenfor) = 279, N(rygter) = 279, N(diskrimineret) = 281, N(d&rlig behandling) = 281

Ung i 2023 - Plads til alle?

Tabel 2.8 viser, at bade omkring hver anden LGBT+-elev (56 %) og Ej LGBT+-
elev (48,3 %) pa erhvervsuddannelserne har oplevet at blive holdt udenfor.



Endvidere er der ca. 42 % af LGBT+-eleverne, der er blevet mgdt med for-
domme og/eller har faet rygter spredt om sig, mens det for Ej LGBT+-gruppen
er 44,3 %, der er blevet madt med fordomme, og 33,5 %, der har faet rygter
spredt om sig. Forskellene mellem LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever er for
disse typer af ubehagelige oplever ikke signifikante og kan derfor skyldes til-
faeldigheder i data. Vi finder dog, at der er en signifikant sterre andel af
LGBT+-eleverne (38,4 %), der har veaeret udsat for ugnsket seksuel opmaerk-
somhed, sammenlignet med Ej LGBT+ (17,2 %). Ligeledes har 22,5 % af
LGBT+-eleverne og 8,2 % af Ej LGBT+-eleverne veeret udsat for digital mob-
ning. Her er fordelingen for LGBT +-elever sammenlignet med Ej LGBT+-elever
ogsa signifikant forskellig.
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Tabel 2.9 Andelen af LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever pa FGU-institutioner,
der angiver, at de i lobet af den seneste maned er blevet udsat for
ubehagelige oplevelser (angivet i procent)

Enkelte gange/Af og

til/Mange gange

Drillerier, latterliggerelse eller mobning LGBT+ 43,6 56,4
Ej LGBT+ 44,2 50,9
Digital mobning LGBT+ 36,1 63,9
Ej LGBT+ 26,4 73,6
Trusler om vold LGBT+ 22,6 77,4
Ej LGBT+ 37,2 62,8
Udsat for fysisk vold LGBT+ 371 62,9
Ej LGBT+ 22,4 77,6
At blive medt med fordomme LGBT+ 68,3 31,7
Ej LGBT+ 53,6 37,9
Ugnsket seksuel opmaerksomhed LGBT+ 32,6 67,4
Ej LGBT+ 30,1 62,5
At blive holdt udenfor LGBT+* 53,0 47,0
Ej LGBT+ 30,5 69,7
At nogen har spredt rygter om dig LGBT+ 60,7 39,3
Ej LGBT+ 56,6 36,5
At nogen uretmaessigt har diskrimineret dig LGBT+ 51,8 48,2
Ej LGBT+ 56,2 43,8
Andre former for dérlig behandling LGBT+** 43,9 36,6
Ej LGBT+ 58,1 41,9

Anm.: Forskellen mellem fordelingen for LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test. *** p<0,001, **
p<0,01, * p< 0,05. 'Ved ikke/gnsker ikke at svare’ er inkluderet i beregningen, men udeladt fra tabellen. (drillerier: NA for
LGBT+-elever og 4,9 % af Ej LGBT+-elever, digital mobning: NA for LGBT +-elever og NA for Ej LGBT+-elever, trusler om
vold: NA for LGBT+-elever og NA for Ej LGBT+-elever, fysisk vold: NA for LGBT+-elever og NA for Ej LGBT+-elever, for-
domme: NA for LGBT+-elever og 8,6 % af Ej LGBT+-elever, seksuel opmaerksomhed: NA for LGBT +-elever og 7,5 % af Ej
LGBT+-elever, holdt udenfor: NA for LGBT +-elever og NA for Ej LGBT +-elever, rygter: NA for LGBT+-elever og 6,9 % af
Ej LGBT+-elever, diskrimineret: NA for LGBT+-elever og NA for Ej LGBT+-elever, darlig behandling: 19,4 % for LGBT +-
elever og NA for Ej LGBT +-elever.

N(drillerier) = 73; N(digital mobning) = 73, N(trusler) = 72, (fysisk vold) = 73, N(fordomme) = 75, N(seksuel opmarksom-
hed) = 74, N(holdt udenfor) = 72, N(rygter) = 74, N(diskrimineret) = 72.

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?

Pa FGU-institutionerne er der ligesom pé erhvervsuddannelserne ganske &
resultater, der er signifikante. Denne tabel bygger dog ogséa pa en relativ lille



2.4.2

stikprgve (75 observationer). Der er dog en signifikant stgrre andel af LGBT +-
eleverne, der har oplevet at blive holdt udenfor (53 %), sammenlignet med Ej
LGBT+-eleverne (30,5 %).

Derudover ser vi, at mere end hver anden LGBT+-elev og Ej LGBT+-elev har
vaeret udsat for uretmaessig diskrimination (hhv. 51,8 % og 56,2 %). 68,3 % af
LGBT+-eleverne angiver, at de er blevet madt med fordomme, og 60,7 % har
faet spredt rygter om sig, mens det for Ej LGBT+-eleverne er hhv. 53,6 %, der
er blevet mgdt med fordomme, og 56,6 %, der har faet spredt rygter om sig.
Ingen af disse forskelle mellem LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever er signifi-
kant forskellige og kan derfor skyldes tilfaeldigheder i data.

Hvem stod bag de ubehagelige oplevelser, og hvor fandt de
sted?

| forleengelse af ovenstaende er elever, der har vaeret udsat for ubehagelige
oplevelser, blevet spurgt om, hvem det er, der har behandlet dem darligt, og
hvor p& skolen handelserne har fundet sted.

Tabel 2.10 og Tabel 2.11 viser fordelingen af besvarelser pa spargsmalet
'Hvem var det, der behandlede dig darligt?’ og ‘Hvor blev du behandlet dar-
ligt? for LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever pa deres igangvarende uddannel-
ser. Det har vaeret muligt at angive flere svar pa spargsmalet.

Her viser de overordnede fund, at pa tvaers af uddannelser oplever den stor-
ste andel af bade LGBT+- og Ej LGBT+-elever, at det er andre elever, der ud-
seetter dem for ubehagelige oplevelser. Ligeledes har den sterste andel af
begge elevgrupper veeret udsat for ubehagelige oplevelser i klassevaerelset.
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Tabel 210 Opgorelse over hvem, der har behandlet LGBT +-elever og Ej
LGBT +-elever darligt fordelt pa uddannelse (angivet i procent)

Grundskole

Gymnasiale
ungdomsud-
dannelser

Erhvervsud-
dannelser

FGU-institu-
tioner

LGBT+

Ej LGBT+

LGBT+

Ej LGBT+

LGBT+

Ej LGBT+

LGBT+

Ej LGBT+

En eller
flere ele-

ver fra
skolen

80,6

81,5

86,8+

80,4

56,4

71,8

44,9

1

51,7

En eller
flere af
mine lae-

rere

5’3***

10,9

16,4

17,3

37,4*

15,8

NA

22,2

Andre
ansatte
pa sko-
len

4,5

3,4

10%*

3,8

121

2,9

17

8,6

Andre

elevers
familie-
mediem-

mer

2,6

2,6

3,3

1

11

NA

2,5

NA

NA

Andre:
hvem?

8,3

5,8

8,7

1

7,3

54

31,5

10,1

Ved ikke/
onsker
ikke at
svare

10,8

9,4

5**

9,9

15,4

17,2

34,4

I

24,3

Anm.: Forskellene mellem LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en t-test. P-veerdier er angivet *** p<0,001, **
p<0,01, * p< 0,05. Enkelte andele er udeladt, da der er for f observationer.

N(grundskole) = 1.313. N(gymnasiale ungdomsuddannelser) = 1.331. N(erhvervsuddannelser) = 213). N(FGU-institutio-

ner) = 67.

Kilde: Ungi2023 - Plads til alle?

| grundskolen og pa de gymnasiale ungdomsuddannelser er det lidt mere
end 80 % af bade LGBT+-eleverne og Ej LGBT+-eleverne, der angiver, at det
er andre elever, der har behandlet dem darligt. Der er signifikant flere LGBT+-
elever pa de gymnasiale ungdomsuddannelser, der oplever, at det er andre
elever, der behandler dem darligt, sammenlignet med Ej LGBT+-gruppen. For
eleverne i grundskolen er der signifikant flere af Ej LGBT+-eleverne (10,9 %),
der oplever, at det er en eller flere af deres leerere, der behandler dem darligt,
sammenlignet med LGBT+-gruppen (5,3 %).

P& erhvervsuddannelserne er det blandt LGBT+-eleverne lidt over halvdelen,
der angiver, at det er andre elever, mens det for Ej LGBT+-eleverne er 71,8 %.
Denne forskel er dog ikke signifikant. Samtidig er der 37,4 % af LGBT+-ele-
verne, der angiver, at det er en eller flere af laererne, der har behandlet dem
darligt. Dette er en signifikant sterre andel end for Ej LGBT+-elever, hvor 15,8 %

af dem angiver, at de er blevet behandlet darligt af en eller flere af deres laerere.
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Pa FGU-institutionerne angiver 44,9 % af LGBT+-eleverne og ca. hver anden
Ej LGBT+-elev, at det er andre elever, der har behandlet dem darligt. Der er
ikke signifikant forskel mellem grupperne p& FGU-institutionerne. Desuden an-
giver 22 % af Ej LGBT+-eleverne, at de er blevet behandlet darligt af en eller
flere af deres leerere, mens en stor andel af LGBT+-eleverne (31,5 %) angiver,
at det er "andre”, der har behandlet dem darlig. Det er desveerre ikke muligt at
se, hvem dette daekker over i denne undersggelse.

Det er vigtigt at veere opmaerksom p4a, at for dette spargsmal er der ogsa en re-
lativ hgj andel pa tveers af uddannelserne, der har svaret 'ved ikke/ensker ikke
at svare’. Szerligt blandt eleverne pa FGU-institutionerne, hvor 34,4 % af
LGBT+-eleverne og 24,3 % af Ej LGBT+-eleverne har svaret 'ved ikke/@nsker
ikke at svare’. Resultaterne for FGU-institutionerne skal altsa laeses i lyset af
dette.
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Tabel 2.11 Opgerelse over, hvor LGBT +- og Ej LGBT+-elever er blevet behandlet darligt fordelt pa uddannelse (angivet i procent)

I klassevee- Pa skolens | skolens Pa skolens I skolens Pa skolens Pavejhjem Etandet Ved
relset gange kantine toiletter omklaed- udendors- fra skole sted pa el- ikke/onsker
ningsrum omrader ler i forbin- ikke at
delse med svare
skolen
LGBT+ 49,9 44%* 9,8 6,7 6,1 18,9 9,8 30,6 12,3
Grundskole
Ej LGBT+ 49,3 36,9 8,6 4,7 3,5 17,3 6,3 27,5 14,1
Gymnasiale LGBT+ 61,5 40,1 12 4.9 5 8,1 8,1 33,7 14
ungdoms-
:::'a""e" Ej LGBT+ 63,3 29,2 10,9 35 2,7 6,9 4,9 28,3 14,3
LGBT+ 48,9 32,1 16,2 20,2 NA NA NA 11,1 13,6*
Erhvervs-
uddannel-
ser Ej LGBT+ 49 29 12,8 2,2 3,1 9,9 7,8 31,5 18,7
LGBT+ 17,9 18,1 21,8 NA 13 13,4 8,5 23,5 34
FGU-insti-
tutioner Ej LGBT+ 34,6 33,4 28,1 NA NA 16 1,1 25,4 23,3

Anm.: Forskellen mellem fordelingen for LGBT +-elever og Ej LGBT +-elever er testet med en t-test. P-vardier er angivet *** p<0,001, ** p<0,01, * p<0,05.
Enkelte andele er udeladt, da der er for fa observationer.

N(grundskole) = 1.313., N(gymnasiale ungdomsuddannelser) = 1.331. N(erhvervsuddannelser) = 213. N(FGU-institutioner) = 67.

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?



P& tveers af uddannelsestyper kan vi se, at den sterste andel af bdde LGBT +-
og Ej LGBT+-elever angiver, at det er i klasseveerelset, pa skolens gange eller
et andet sted pa eller i forbindelse med skolen, at de bliver behandlet darligt.

| grundskolen angiver ca. halvdelen af bdde LGBT+- og Ej LGBT+-eleverne, at
det er i klassevaerelset, de bliver behandlet darligt. Samtidig er der en signifi-
kant starre andel af LGBT+-elever, der er blevet behandlet darligt pa skolens
gange (44 %), sammenlignet med Ej LGBT+, hvor det dog stadig er knap hver
tredje elev, der angiver dette som stedet, hvor de blev behandlet darligt.

30,6 % af LGBT+-eleverne og 27,6 % af Ej LGBT+-eleverne angiver, at det er
et andet sted pa skolen end de oplistede, de er blevet behandlet darligt.

P& de gymnasiale ungdomsuddannelser angiver lidt over 60 % af bade
LGBT+- og Ej LGBT+-elever, at de er blevet behandlet darligt i klasseveerelset,
mens 40,1 % af LGBT+-eleverne 0og 29,2 % af Ej LGBT+-eleverne har oplevet
det pa skolens gange. Ca. en tredjedel af bade LGBT+- og Ej LGBT+-eleverne
angiver, at de er blevet behandlet darligt andre steder pa skolen. Der er ikke
signifikant forskel mellem de to grupper.

P& erhvervsuddannelserne er det en andel pa ca. 50 %, der oplever at veere
blevet behandlet darligt i klasseveerelset. Ligeledes angiver ca. 30 % af bade
LGBT+- og Ej LGBT+-eleverne, at de er blevet behandlet darligt pa skolens
gange, mens hhv. 11,1 % af LGBT+-eleverne og 31,5 % af Ej LGBT+-eleverne
angiver, at det er andre steder pa skolen. Denne forskel er dog ikke signifi-
kant.

0Ogsa pa dette parameter adskiller FGU-institutionerne sig fra de andre ud-
dannelser. Her er det ca. hver tredje Ej LGBT+-elev, der oplever at vaere ble-
vet behandlet darligt i klasseveerelset samt pa skolens gange sammenlignet
med LGBT+-gruppen, hvor det er knap hver femte. Disse forskelle er dog ikke
signifikante. Den starste andel af LGBT+-elever (34 %) har svaret 'ved
ikke/@nsker ikke at svare’, mens den naeststerste andel (25,4 %) har svaret, at
de har veeret udsat for en ubehagelig oplevelse et andet sted i eller i forbin-
delse med skolen. Ogsé her skal de @vrige resultater ses i lyset af, at der kun
er 67 FGU-elever, der har svaret pa spergsmalet, og at en forholdsvis stor an-
del af FGU-eleverne har svaret, at de enten ikke @nsker at svare eller ikke ved,
hvad de har skullet svare pa spargsmalet.
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2.4.3 Ubehagelige oplevelser rettet mod seksuel orientering samt

konsidentitet og —udtryk

Alle transpersoner samt elever, der har angivet, at de er homoseksuelle, bi-
/panseksuelle eller aseksuelle/anden seksuel orientering er blevet spurgt om,
hvorvidt de oplever at vaere blevet udsat for ubehagelige oplevelser pa bag-
grund af deres ke@nsidentitet/kansudtryk eller seksuelle orientering.

Tabel 2.12 viser fordelingen af besvarelser pa en raekke udsagn om, hvorvidt
man som LGBT+-elev har oplevet at blive udsat for ubehagelige oplevelser sa-
som fx mobning, chikane eller vold pa baggrund af ens kensidentitet eller sek-
suelle orientering. Det har vaeret muligt at angive flere svar pa spergsmalet.

Tabel 2.12 Andelen af transpersoner, der har oplevet ubehagelige oplevelser,
mobning, chikane eller vold pa baggrund af deres kensidentitet
og/eller deres kensudtryk i skolen/pa deres uddannelse

Type af ubehagelig oplevelse Procent

Ugnsket eller overdreven opmarksomhed p& min kegnsidentitet

18,3
Mit udseende og/eller kan er kommenteret pa en made, jeg fandt ube-
hagelig eller stadende 23,4
Manglende anerkendelse af min kansidentitet og/eller keansudtryk

25,2
Mgdt med antagelser om, at personer med min kensidentitet og/eller
kensudtryk ikke findes 17,6
Andre former for mobning/chikane eller vold

7,2

Nej, jeg har ikke oplevet ubehagelige oplevelser mv.

48,5

Anm.: N =251,

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?

Blandt de elever, der ikke identificerer sig med det kan, som de blev tildelt ved
fedslen, har godt halvdelen ikke haft nogen ubehagelige oplevelser, de kan
knytte til deres kensidentitet og/eller kansudtryk. Samtidig er der dog en fjer-
dedel, der har oplevet en manglende anerkendelse af deres kansidentitet
og/eller kensudtryk, og en fjerdedel, der har oplevet, at deres udseende eller
ken er kommenteret pd en made, som de fandt ubehagelig. Ydermere er der
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18,3 %, der har oplevet ugnsket eller overdreven opmaerksomhed péa deres
kgnsidentitet, og 17,6 %, der er blevet madt med antagelser om, at personer
med deres kegnsidentitet/kgnsudtryk ikke findes.

Tabel 2.13 Andelen der har haft ubehagelige oplevelser, mobning, chikane
eller vold pa grund af deres seksuelle orientering i skolen/pa deres
uddannelse

Type af ubehagelig oplevelse Procent

Ugnsket eller overdreven opmaerksomhed p& min seksuelle orientering

9,6
Min seksualitet er kommenteret p& en made, jeg fandt ubehagelig eller stedende
11,3
Manglende anerkendelse af min seksuelle orientering
7,3
Mgdt med antagelser om, at personer med min seksuelle orientering ikke findes
6,8
Andre former for mobning/chikane eller vold
3,1
Nej, jeg har ikke oplevet ubehagelige oplevelser mv.
74,5

Anm.: N =1.641

Kilde: Ungi2023 - Plads til alle?

Ser vi pa elever, der har angivet, at de er homoseksuelle, bi- eller panseksu-
elle eller aseksuelle, har stgrstedelen (75 %) ikke haft nogen ubehagelige ople-
velser. 11,3 % har oplevet, at deres seksualitet er blevet kommenteret p& en
made, de fandt ubehagelig eller stedende, og 9,6 % har oplevet en ugnsket el-
ler overdreven opmaerksomhed pa grund af deres seksuelle orientering. 7,3 %
har oplevet manglende anerkendelse af deres seksuelle orientering, og 6,8 %
er blevet mgdt med antagelser om, at personer med deres seksuelle oriente-
ring ikke findes.
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2.4.4 Opsamling for afsnit 2.4

Boks 2.4 Oplevelse med og omfanget af vold, mobning, chikane og dis-

krimination i skolen

= | grundskolen og péa erhvervsuddannelserne er der en signifikant sterre
andel blandt LGBT+-eleverne i forhold til Ej LGBT+-eleverne, der ople-
ver at vaere blevet udsat for ubehagelige oplevelser (hhv. 15 % og
10 %), mens der p& de gymnasiale ungdomsuddannelser og p& FGU-in-
stitutionerne ikke er signifikant forskel i fordelingen mellem grupperne.

= Bade LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever oplever, at det er elever fra
skolen, der har behandlet dem darligt. Dette er oftest foregdet i klasse-
veerelset, men sker ogsa pa skolens gange eller et andet sted pa eller i
forbindelse med skolen.

= P3 erhvervsuddannelserne er der en signifikant sterre andel blandt
LGBT+-eleverne, der oplever at blive behandlet darligt af en eller flere
leerere, sammenlignet med ej LGBT+-eleverne (hhv. 37,4 % og 15,8 %).
| grundskolen er det omvendt, hvor 5,3 % af LGBT +-eleverne oplever,
at de er blevet behandlet darligt af en eller flere leerere, mens det er
10,9 % af Ej LGBT+-eleverne.

= Kigger vi pa typen af ubehagelige oplevelser ser vi, at:

- igrundskolen oplever en stor andel af bade LGBT+-elever og Ej
LGBT+-elever at blive holdt udenfor eller mgdt med fordomme. Der
er dog en signifikant sterre andel blandt LGBT+-eleverne, der ople-
ver, at de bliver mgdt med fordomme, bliver uretmaessigt diskrimi-
neret, oplever ugnsket seksuel opmaerksomhed og modtager trusler
om vold.

- P& de gymnasiale ungdomsuddannelser oplever store andele inden
for begge grupper at blive mgdt med fordomme, fa spredt rygter
om sig eller blive uretmaessigt diskrimineret. En signifikant sterre
andel blandt LGBT+-eleverne oplever drillerier, latterliggerelser el-
ler mobning, ugnsket seksuel opmarksomhed og at blive uretmaes-
sigt diskrimineret sammenlignet med Ej LGBT+-gruppen. Dog ople-
ver en signifikant sterre andel af Ej LGBT+-eleverne at blive mgdt
med fordomme.

86



2.5

- Paerhvervsuddannelserne oplever store andele inden for begge
grupper at blive holdt udenfor, fa spredt rygter om sig og blive
medt med fordomme. Der er en signifikant st@rre andel blandt
LGBT+-eleverne end blandt Ej LGBT+-eleverne, der oplever digital
mobning og ugnsket seksuel opmaerksomhed.

- Pa FGU-institutionerne oplever en stor andel af bade LGBT +-ele-
verne og Ej LGBT+-eleverne at blive uretmaessigt diskrimineret,
medt med fordomme eller at fa spredt rygter om sig. Der er signifi-
kant flere LGBT+-elever, der oplever at blive holdt udenfor.

=  Hver fjerde transperson oplever, at deres udseende og/eller ken er
kommenteret pa en made, som de fandt ubehagelig eller stedende, og
hver fjerde oplever manglende anerkendelse af deres kgnsidentitet
og/eller kansudtryk.

= 11,3 % af elever med anden seksuel orientering end heteroseksualitet
angiver, at de har oplevet, at deres seksualitet er blevet kommenteret
pa en made, som de fandt ubehagelig eller stedende, mens 9,6 % har
oplevet at fa ugnsket eller overdreven opmaerksomhed omkring deres
seksuelle orientering.

Trivsel under opleering og praktik

Dette afsnit preesenterer resultater for elevers trivsel samt omfanget af ube-
hagelige oplevelser under opleeringsperioden pa erhvervsuddannelser og
praktikforleb pa FGU-institutionerne. Vi sammenligner LGBT+-elevgruppen
med Ej LGBT+-elevgruppen. Da gruppen af LGBT+-elever, der har veeret un-
der oplaering eller i praktik i forbindelse med deres erhvervsuddannelse eller
FGU-forlab, er relativ lille, har det ikke vaere muligt at kere alle analyser for alle
grupper. Derfor vil der vaere en vis variation i, hvilke resultater der kan pree-
senteres for hhv. erhvervsskole og FGU. Det har i denne undersggelse ikke
veeret muligt at differentiere péa klassetrin eller retninger for erhvervsuddan-
nelser og pa FGU-institutioner, hvorfor de behandles som en samlet gruppe
under hver uddannelse.
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2.51 Trivsel under erhvervsskolernes opleering

Overordnet set finder vi, at en mindre andel af LGBT+-eleverne (53,7 %) end
Ej LGBT+-eleverne (68,9 %) har vaeret i oplaering i en virksomhed eller haft en
leereplads pa en arbejdsplads. Modsat er andelen af LGBT+-elever (16,1 %),
der har veeret i skolepraktik, storre end andelen af Ej LGBT+-elever (10 %). Der
er ogsa en gruppe blandt bade LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever, der har
svaret 'nej' til, at de har vaeret i oplaering hos en virksomhed eller arbejdsplads
pa hovedforlgbet. Denne gruppe er sterre blandt LGBT+-eleverne (28,1 %) end
Ej LGBT+-eleverne (19,1 %). Fordelingen for LGBT +-elever sammenlignet med
Ej LGBT+-elever er signifikant forskellig (p < 0,001).

Tabel 2.14 Andelen af elever, der har veeret i oplzering (haft en leereplads) i
forbindelse med deres erhvervsuddannelse for LGBT+-elever og Ej
LGBT +-elever (angivet i procent)

LGBT+ Ej LGBT +

Ja, i opleering hos en virksomhed eller ar-

bejdsplads (lsereplads) pa hovedforlgbet 53,7 68,9
Ja, i skolepraktik pa hovedforlgbet 16,1 10
Nej 28,1 19,1

Anm.: Forskellen mellem fordelingen for LGBT +-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test. 'Ved ikke/ansker
ikke at svare’ er inkluderet i beregningen, men udeladt fra tabellen (2 % af LGBT+-elever og 2 % af Ej LGBT+-elever).

N(erhvervsuddannelse) = 1.587, samlet F-test (p < 0,001).

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?

Figur 2.22 angiver fordelingen for LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever i forhold
til en raekke udsagn om deres oplaringssted. Eleverne har her angivet, hvor
enige eller uenige de er pa en 5-punkts Likert-skala.

Overordnet set er der en tendens til, at en starre andel af Ej LGBT+-elever er
mere tilfredse med deres oplaeringssted end andelen af LGBT+-elever, da en
starre andel af Ej LGBT+-eleverne har svaret mere positivt pa samtlige
spergsmal end LGBT +-eleverne.
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F

Anm.:

Kilde:

igur 2.22 Opgoarelse over LGBT+-elever og Ej LGBT+-elevers oplevelse
af deres oplaeringssted (laereplads) ud fra en reekke udsagn
(angivet i procent)
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Forskellen mellem fordelingen for LGBT +-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test.

N(forhold til ansatte) = 1.157, samlet F-test (p = 0,24), N(god oplevelse) = 1.160 samlet F-test (p = 0,06), N(kan
veere mig selv) = 1.157, samlet F-test (p = 0,001), N(tryg) = 1.158, samlet F-test (p=0,16).

Ung i 2023 - Plads til alle?

| forhold til udsagnet 'Dit forhold til de andre ansatte er for det meste godt’ er
der ikke signifikant forskel i svarfordelingen blandt LGBT+- og Ej LGBT+-ele-
ver (p = 0,24). 86 % af LGBT+-eleverne og 89 % af Ej LGBT+-eleverne svarer,
at de er helt enige eller enige i, at deres forhold til de andre ansatte for det
meste er godt, mens 7 % af LGBT+-eleverne angiver, at de er helt uenige eller
uenige, mens det samme ger sig geeldende for 3 % af Ej LGBT+-eleverne.

Vi ser en sterre forskel i svarene fra LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever pa de
neeste to udsagn. 79 % af LGBT+-eleverne har svaret, at de er helt enige eller
enige i, at det er en god oplevelse at vaere en del af en rigtig arbejdsplads,
mens det gor sig geeldende for 88 % af Ej LGBT+-eleverne. Samtidig er der

7 % af LGBT+-eleverne, der svarer, at det er helt uenige eller uenige, og 4 % af
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Ej LGBT+-eleverne svarer det samme. Fordelingen for LGBT+-elever sammen-
lignet med Ej LGBT+-elever er ikke signifikant forskellig, dog er p-veerdien for
denne fordeling teet pa at veere signifikant (p = 0,06).

Pa udsagnet 'Jeg foler, at jeg kan vaere mig selv under opleeringen’ er der dog
signifikant forskel i fordelingen for Ej LGBT +-eleverne sammenlignet med
LGBT+-eleverne (p = 0,001). 60 % af LGBT+-eleverne svarer, at de er helt
enige eller enige, mens det for Ej LGBT+-gruppen er 78 %. Hhv. 27 % af
LGBT+-eleverne og 15 % af Ej LGBT+-eleverne svarer, at de er helt uenige el-
ler uenige i, at de kan veere sig selv i opleeringsperioden.

77 % af LGBT+-eleverne og 83 % af Ej LGBT+-eleverne svarer, at de er helt
enige eller enige i, at de faler sig trygge pa deres opleeringssted, mens 13 % af
LGBT+-eleverne svarer, at de er helt uenige eller uenige, og 11 % af Ej LGBT +-
eleverne svarer det samme. Her er fordelingen for LGBT+-elever sammenlig-
net med Ej LGBT+-elever ikke signifikant forskellig (p = 0,16).

Eleverne er ogsa blevet spurgt ind til, hvorvidt og i hvilket omfang de har ople-
vet en reekke ubehagelige oplevelser under deres oplaring. Resultaterne heraf
fremgar af Tabel 2.15.
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Tabel 2.15 Andelen af LGBT+-elever og Ej LGBT +-elever, der angiver, at de i
lobet af deres oplaering (pa leerepladsen) er blevet udsat for
ubehagelige oplevelser (angivet i procent)

Ja (enkelte gange, af

og til, mange gange)

Drillerier, latterliggerelse eller mobning LGBT+ 25,4 74,6
Ej LGBT+ 28,8 71,2
Digital mobning LGBT+ 51 94,9
Ej LGBT+ 2,8 97,2
Trusler om vold LGBT+ ** 11,6 88,4
Ej LGBT+ 5,4 94,6
Udsat for fysisk vold LGBT+** 12,8 87,2
Ej LGBT+ 51 94,9
At blive medt med fordomme LGBT+** 48,7 51,3
Ej LGBT+ 33,7 66,3
Ugnsket seksuel opmaerksomhed LGBT+*** 22,3 77,7
Ej LGBT+ 8,3 91,7
At blive holdt udenfor LGBT+*** 41,6 58,4
Ej LGBT+ 20,1 79,9
At nogen har spredt rygter om dig LGBT+ 17,0 83,0
Ej LGBT+ 13,7 86,3
At nogen uretmaessigt har diskrimineret dig LGBT+* 23,6 76,4
Ej LGBT+ 16,7 83,3

Anm.: Forskellen mellem fordelingen for LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test. P-vaerdier er angi-
vet ved *** p<0,001, ** p<0,01, * p< 0,05.

N(drillerier) = 1.125; N(digital mobning) = 1.129, N(trusler) = 1.115, (fysisk vold) = 1.135, N(fordomme) = 1.128, N(seksuel
opmaerksomhed) = 1.132, N(holdt udenfor) = 1.127, N(rygter) = 1.108, N(diskrimineret) = 1.119.

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?

For en lang raekke af de oplistede ubehagelige oplevelser er der en signifikant
forskel i fordelingen for LGBT +-elever sammenlignet med Ej LGBT+-elever. En
signifikant sterre andel af LGBT+-eleverne angiver, at de er blevet holdt uden-
for, madt med fordomme eller blevet uretmaessigt diskrimineret sammenlignet
med andelen af LGBT+-elever. Vigtigt at bemaerke er dog, at det stadig er ca.
hver femte Ej LGBT+-elev, der har veeret udsat for at blive holdt udenfor, mere
end hver tredje, der er blevet mgdt med fordomme, og 16,7 %, der har veeret
udsat for uretmaessig diskrimination.



Yderligere har over dobbelt s& mange LGBT+-elever som Ej LGBT+-elever ople-
vet trusler om vold, vaeret udsat for fysisk vold og har oplevet ugnsket seksuel
opmaerksomhed. Ogsa her er forskellene i fordelingen signifikant forskellig.

Alle de erhvervsskoleelever, der i spargeskemaet angiver, at de er homosek-
suelle, bi-/panseksuelle eller aseksuelle/anden seksuel orientering er blevet
spurgt om, hvorvidt de oplever at kunne veere zerlige omkring deres seksuali-
tet pa deres opleaeringssted.

Figur 2.23 viser, at 48 % af eleverne svarer, at de er helt enige eller enige i, at
de kan veere eerlige omkring deres seksualitet pa deres oplaeringssted, mens
13 % svarer, at de er helt uenige eller uenige i, at de kan veere arlige omkring
deres seksualitet pa deres opleeringssted.” Samtidig er der 20 %, der har sva-
ret, at de hverken er enige eller uenige i udsagnet.

Figur 2.23 Fordelingen for LGBT+-elever pa erhvervsuddannelserne i

forhold til, om de oplever at kunne vaere arlige omkring
deres seksualitet pa deres oplaeringssted (lsereplads)
(angivet i procent)
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Anm.:

Kilde:

Helt enig/enig Hverken enig eller uenig Helt uenig/uenig

'Ved ikke/@nsker ikke at svare’ er inkluderet i beregningen, men udeladt fra tabellen (19 % af LGBT+-elever).
N = 110.

Ung i 2023 - Plads til alle?

3 Der er ikke nok respondenter til at lave samme analyse pé& udsagnet ‘Jeg oplever, at jeg kan veere zer-
lig omkring min kensidentitet pd mit oplaeringssted (leereplads)’.
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2.5.2 Trivsel under praktik pa FGU-institutionerne

Ser vi pa praktik pa FGU-institutionerne, finder vi, at 29,4 % af LGBT+-ele-
verne og 35,7 % af Ej LGBT+-eleverne har veeret i praktik i forbindelse med
deres FGU-forlgb. Ligeledes angiver 58,9 % af LGBT+-eleverne og 61 % af Ej
LGBT+-eleverne, at de ikke har veeret i praktik i forbindelse med deres FGU-
forlgb. Fordelingen for LGBT+-elever sammenlignet med Ej LGBT +-elever er
signifikant forskellig (p = 0,04). Da der er forskellige praktikforlab p& de for-
skellige FGU-forlgb, samt at eleverne i undersggelsen er forskellige steder i
deres uddannelsesforlgb, kan det have en betydning for resultaterne, i forhold
til hvor mange der hhv. har og ikke har veeret i praktik.

Tabel 2.16 Andelen af elever, der har veeret i erhvervspraktik i forbindelse
med deres FGU-forlgb for LGBT+-elever og Ej LGBT +-elever (angivet

i procent)
LGBT+ Ej LGBT+
Ja 29,4 35,7
Nej 58,9 61

Anm.: Forskellen mellem fordelingen for LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test. 'Ved ikke/gnsker
ikke at svare’ er inkluderet i beregningen, men udeladt fra tabellen (11,7 % af LGBT+, 3,3 % af Ej LGBT+).

N(erhvervsuddannelse) = 319, samlet F-test (p < 0,04).

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?

Figur 2.24 viser en reekke udsagn om forhold pa praktiksteder, som elever, der
har veeret i praktik i forbindelse med deres FGU-forlgb, har besvaret, hvor
enige eller uenige de er i. Da der er for fa respondenter til at vise hele tabellen,
viser tabellen derfor kun andelen, der har svaret helt enig og enig til de en-
kelte udsagn.

Nar vi kigger pa tveers af LGBT+- og Ej LGBT+-elever pa FGU-institutionerne,
der er helt enige eller enige i udsagnene, ser vi, at andelen af Ej LGBT+-elever,
der svarer, de er helt enige eller enige, er hgjere end andelen af LGBT+-elever
pa 3 ud af de 4 udsagn.
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Figur 2.24 Andelen af LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever, der er enige

90

Anm.:

Kilde:

eller helt enige i en rekke udsagn omkring deres praktiksted
(angivet i procent)
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Dit forhold til de andre Det er en god Jeg foler, at jeg kan  Jeg faler mig tryg pa
ansatte er for det  oplevelse af at veere veere mig selv under mit praktiksted
meste godt en del af en rigtig praktikken
arbejdsplads

m| GBT+ = EjLGBT+

Forskellen mellem fordelingen for LGBT +-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en t-test.

N(forhold til ansatte) = 105, t-test (p = 0,7).N(god oplevelse) = 105, t-test (p=0,26). N(kan veere mig selv) = 104, t-
test (p= 0,5). N(tryg) = 102, t-test (p= 0,66).

Ung i 2023 - Plads til alle?

Til udsagnet ‘dit forhold til de andre ansatte er for det meste godt’ svarer 83 %
af LGBT+-eleverne og 80 % af Ej LGBT+-eleverne, at de er helt enige eller
enige. 71 % af LGBT+-eleverne og 84 % af Ej LGBT+-eleverne svarer, at de er
helt enige eller enige i udsagnet ‘'det er en god oplevelse at vaere en del af en
rigtig arbejdsplads’. Den laveste andel af bade LGBT+-elever og Ej LGBT +-
elever svarer, at de er helt enige eller enige i udsagnet ‘jeg fgler, at jeg kan
veere mig selv under praktikken.’ Her svarer hhv. 54 % af LGBT+-eleverne og
62 % af Ej LGBT+-eleverne, at de er helt enige eller enige. 72 % af LGBT+-ele-
verne og 77 % af Ej LGBT+-eleverne svarer, at de er helt enig eller enige i ud-
sagnet 'jeg faler mig tryg pa mit praktiksted.’

FGU-eleverne er ogsa blevet spurgt ind til, hvorvidt og i hvilket omfang de har
oplevet en raekke ubehagelige oplevelser under deres praktik. Resultaterne
herfra fremgar af Tabel 2.17.
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Tabel 217 Andelen af LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever, der angiver, at de i
lebet af din praktik er blevet udsat for ubehagelige oplevelser (angivet
i procent)

Ja (enkelte gange, af Aldrig

og til, mange gange)

Drillerier, latterliggerelse eller mobning LGBT+ 19,8 80,2
Ej LGBT+ 11,1 88,9
Digital mobning LGBT+ 19,7 80,3
Ej LGBT+ 10,4 89,6
Trusler om vold LGBT+ 24,7 75,3
Ej LGBT+ 14,0 86,0
Udsat for fysisk vold LGBT+ 17,7 82,3
Ej LGBT+ 10,1 89,9
At blive medt med fordomme LGBT+ 271 72,9
Ej LGBT+ 221 77,9
Ugnsket seksuel opmaerksomhed LGBT+ 25,7 74,3
Ej LGBT+ 15,6 84,4
At blive holdt udenfor LGBT+ 36,2 63,8
Ej LGBT+ 30,1 69,9
At nogen har spredt rygter om dig LGBT+ 23,5 76,5
Ej LGBT+ 22,0 78,0
At nogen uretmaessigt har diskrimineret dig LGBT+ 22,9 771
Ej LGBT+ 22,9 771

Anm.: Forskellen mellem fordelingen for LGBT +-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test. P-veerdier er angi-
vet ved *** p<0,001, ** p<0,01, * p< 0,05.

N(drillerier) = 101, N(digital mobning) = 100, N(trusler)= 100, (fysisk vold) = 100, N(fordomme) = 97, N(seksuel opmaerk-
somhed) = 101, N(holdt uden for) = 99, N(rygter) = 99, N(diskrimineret) = 100.

Kilde: Ungi2023 - Plads til alle?

Der er ikke signifikant forskel pa, hvilke typer af ubehagelige oplevelser
LGBT+-eleverne har vaeret udsat for, sammenlignet med Ej LGBT +-eleverne.
Derfor kan eventuelle forskelle skyldes tilfaeldigheder i data. Derudover er der
kun omkring 100 FGU-elever, der har svaret pa spergsmalet, hvilket ogsa
medfgrer noget usikkerhed. Resultaterne skal derfor ses i lyset af dette.

Tabel 2.17 viser dog, at den sterste andel af bade LGBT+-elever (36,2 %) og Ej
LGBT+-elever (30,1 %) har oplevet at veere udsat for at blive holdt udenfor.
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2.5.3

Ydermere angiver mere end hver fjerde LGBT+-elev, at de er blevet mgdt af
fordomme, har oplevet trusler om vold, har faet spredt rygte om sig og/eller
har oplevet ugnsket seksuel opmaerksomhed. For Ej LGBT+-gruppen er det

hhv. 22,1 %, der er blevet madt med fordomme, 14 % har oplevet trusler om

vold, 22 % har faet spredt rygter om sig, og 15,6 % har oplevet ugnsket sek-
suel opmarksomhed.

Opsamling for afsnit 2.5

Boks 2.5 Trivsel under oplaering og praktik

Trivsel under erhvervsskolernes oplaring

= Overordnet set er der en tendens til, at en stgrre andel blandt Ej
LGBT +-eleverne pa erhvervsuddannelserne er tilfredse med deres op-
leeringssted end blandt LGBT+-eleverne, da en stgrre andel af Ej
LGBT+-eleverne har svaret mere positivt pa en raekke udsagn omkring
deres oplaeringssted.

= Der er dog kun signifikant forskel i fordelingen for de to grupper, nar
det kommer til, om man kan veere sig selv under sin opleering. Her angi-
ver 13 % af LGBT+-eleverne, at de er uenige eller helt uenige i det,
mens det for Ej LGBT+-gruppen er 7 %. De andre forskelle i fordelingen
er ikke signifikant forskellige.

= Knap halvdelen af LGBT+-eleverne oplever at blive mgdt med for-
domme, og 40 % at blive holdt udenfor. Ydermere er der sammenlignet
med Ej LGBT+-eleverne signifikant flere LGBT+-elever, der oplever
trusler om vold, fysisk vold, at blive madt med fordomme, ugnsket sek-
suel opmaerksomhed, at blive holdt udenfor og at blive uretmeessigt
diskrimineret.

®  Knap halvdelen af LGBT+-eleverne er helt enige eller enige i, at de kan
veere aerlige omkring deres seksualitet pa deres opleeringssted

Trivsel under praktik for FGU-institutionerne
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2.6

2.6.1

= For elever, der har veaeret i praktik i forbindelse med deres FGU-forlab,
er der overordnet set ikke signifikant forskel pa svarfordelingen for
LGBT+-elever sammenlignet med Ej LGBT+-elever. Dette kan skyldes,
at der kun er omkring 100 elever, der har svaret pa disse spargsmal.

=  Overordnet set svarer 71-84 % af bade LGBT+-elever og Ej LGBT+-ele-
ver positivt pa en raekke udsagn omkring deres praktiksted pa naer i
forhold til, om man kan veere sig selv, hvor det ger sig geeldende for
54 % LGBT+-eleverne og 62 % af Ej LGBT+-eleverne.

B Ca. hver tredje LGBT+-elev og Ej LGBT+-elev har oplevet at blive holdt
udenfor under deres praktik. Samtidig har mere end hver fjerde LGBT+-
elev angivet, at de er blevet madt med fordomme, har oplevet trusler
om vold, har faet spredt rygter om sig og/eller har oplevet uansket sek-
suel opmaerksomhed.

Mangfoldighed og inklusion i skolen

| denne undersggelse har vi undersggt elevernes oplevelse af, hvor inklude-
rende og mangfoldig skolerne er i forhold til seksuel orientering og kensidenti-
tet. Relevante parametre for, om skolemiljget opleves som mangfoldigt og in-
kluderende, indbefatter bl.a., hvorvidt LGBT+-elever oplever, at de kan veere
aerlige omkring deres kgnsidentitet og/eller seksuelle orientering, om der er
regler for god opfersel, hvor hyppigt der bliver brugt skaeldsord relateret til
seksuel orientering og kansidentitet, om eleverne oplever, at de kan fortzelle
deres leerere, hvis de oplever problemstillinger, der vedraerer deres seksuelle
orientering og/eller kensidentitet, samt om eleverne gnsker mere plads til at
veere den, man er, i fremtiden. Resultaterne heraf rapporteres i dette afsnit.

| dette afsnit fokuserer flere analyser pa undergrupper inden for LGBT+-grup-
pen. Endvidere opdeles resultaterne som udgangspunkt for elever i grundsko-
len, pd de gymnasiale uddannelser, erhvervsuddannelserne og FGU-institutio-
nerne.

Abenhed om seksuel orientering og kensidentitet

For at undersage LGBT+-elevernes oplevelse af, om de kan veere dbne om-
kring deres seksuelle orientering og/eller kensidentitet pa skolen, har vi spurgt
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ind til, hvornar de farste gang begyndte at tale om deres seksuelle orientering
og/eller kansidentitet med nogen. Derudover har vi spurgt, om de er abne pa
deres skole, herunder hvem de er dbne overfor, og hvorfor de ikke er abne,
hvis de ikke er det.™

Tabel 2.18, Figur 2.25, Figur 2.26 og Figur 2.27 viser abenhed relateret til sek-
suel orientering. Disse fund er baseret pa elever, der har angivet, at de enten
er homoseksuelle, bi- eller panseksuelle, aseksuelle eller har anden seksuel
orientering. Tabel 2.19, Figur 2.28, Figur 2.29 og Figur 2.30 viser dbenhed re-
lateret til kensidentitet. Disse fund er baseret pa elever, der har angivet, at de
ikke identificerer sig med det kan, som de blev tildelt ved fgdslen.

Tabel 2.18 Gennemsnitsalder for, hvor gamle eleverne var, da de forste gang
begyndte at shakke med nogen om deres seksuelle orientering

Homoseksuel Bi- eller panseksuel Aseksuel eller anden seksualitet
Gennemsnitsalder 14,6 14,8 13,7
Andel under 15 &r 43,9 431 53,7

Anm.: P& tveers af grupper har 12 % ikke oplyst deres alder for ferste gang, de begyndte at snakke med nogen om deres seksu-
elle orientering.

N(homoseksuelle) = 218. N(bi- eller panseksuel) = 1.096. N(aseksuel eller anden seksualitet) =284.

Kilde: Ungi2023 - Plads til alle?

Fokuserer vi farst pa dbenhed relateret til seksuel orientering, viser Tabel 2.18,
at gennemsnitalderen er omkring 14-15 &r for homoseksuelle og bi- eller pan-
seksuelle, mens den er lidt lavere for aseksuelle eller anden seksualitet, hvor
eleverne i gennemsnit angiver, at de var 13,7 ar, da de ferste gang begyndte
at tale med nogen om deres seksuelle orientering. For de homoseksuelle og
bi- eller panseksuelle var der lidt over 40 %, der begyndte at tale med nogen
om deres seksuelle orientering, for de var 15 ar, mens det for de aseksuelle el-
ler anden seksualitet er lidt over halvdelen.

Figur 2.25 viser fordelingen over elevernes svar pa, om de er dbne omkring
deres seksuelle orientering pa deres skole opdelt pd uddannelse. Overordnet
set svarer den sterste andel, at de er dbne over for alle/de fleste. Dog er der
stadig mellem 11 og 14 %, der ikke er abne omkring deres seksuelle orientering
pé deres skole.

4 Disse to spergsmaél er blevet udarbejdet med inspiration fra undersggelsen Stop Diskrimination i sko-
len 2021 (Juhl, 2021, s. 79-81).



Figur 2.25 Andelen af elever, der er abne omkring deres seksuelle

orientering pa deres skole fordelt pa uddannelse (angivet i
procent)
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'Ved ikke/onsker ikke at svare’ er inkluderet i beregningen, men udeladt fra figuren (grundskole: 4 %, gymnasiale
ungdomsuddannelser: 3 %, erhvervsuddannelser 6 %, FGU-institutioner: 12 %).

N(grundskole) =557. N(gymnasiale ungdomsuddannelser) = 969. N(erhvervsuddannelser) = 198. N(FGU-institutio-
ner) = 88.

Kilde: Ungi2023 - Plads til alle?

For elever pa grundskolen svarer 63 %, at de er 8bne omkring deres seksuelle
orientering over for alle eller de fleste pa skolen, mens 12 % ikke er &bne om-
kring deres seksuelle orientering pa deres skole. P& de gymnasiale ungdoms-
uddannelser er andelen (69 %), der er aben over alle eller de fleste lidt hajere
end i grundskolen, mens andelen, der ikke er dben pa deres skole, er 11 %.

60 % af eleverne pa bade erhvervsuddannelserne og FGU-institutionerne er
&bne over for alle eller de fleste p& deres skole, mens der pa erhvervsuddan-
nelserne er at finde den sterste andel af elever, der ikke er &bne om deres
seksuelle orientering (20 %). P& FGU-institutionerne er der 14 %, som ikke er
abne om deres seksuelle orientering.

Kigger vi lidt ned i, hvem eleverne er dbne over for pa deres skole, gaelder det
for alle uddannelsestyper, at den starste andel svarer, at de er dbne over for
deres klassekammerater (se Figur 2.26). For eleverne i grundskolen er det
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endvidere med end halvdelen, der er dbne over for andre elever pa skolen, og
38 %, der er abne over for de ansatte pa skolen.

Pa de gymnasiale ungdomsuddannelser svarer 85 %, at de er abne over for
deres klassekammerater. Derudover er der 62 %, der er abne over for andre
elever, og 35 %, der er abne over for de ansatte pa skolen. Fordelingen for
elever pa erhvervsuddannelserne og FGU-institutionerne falger samme
menster som eleverne i grundskolen. Her er der ca. 70 % af eleverne pa begge
uddannelsestyper, der er dbne over for deres klassekammerater, mens hhv.
41 % pa erhvervsuddannelserne og 53 % pa FGU-institutionerne er abne over
for de andre elever pa skolen. 35 % af eleverne pa erhvervsuddannelserne og
38 % af eleverne pa FGU-institutionerne er abne over for de ansatte pa skolen
omkring deres seksuelle orientering.

Af de elever, der har angivet, at de ikke er &bne omkring deres seksuelle ori-
entering pa skolen, angiver den sterste andel, at de ikke har behov for at veere
abne som arsag hertil (68 %) (se Figur 2.27). Herudover er der 33 %, der angi-
ver, at de tror, at det vil gare deres liv mere besveerligt, som arsag til, at de
ikke er abne omkring deres seksuelle orientering pa skolen, og 27 % svarer, at
de foler, at skolen er et utrygt sted at veere aben. Det har ikke vaeret muligt at
opdele disse resultater pd uddannelsestype pa grund af for fa observationer.
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Figur 2.26 Opgearelse over, hvem eleverne er abne over for omkring
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Kilde:
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Dette spergsmal er kun stillet til de elever, der har angivet, at de er dbne omkring deres seksuelle orientering over
for alle, de fleste eller nogle fa pa deres skole. Det har vaeret muligt at angive flere svar. 'Ved ikke/gnsker ikke at
svare’ er inkluderet i beregningen, men udeladt fra figuren (grundskole: 6 %, gymnasiale ungdomsuddannelser:

4 %, erhvervsuddannelser: 8 %, FGU-institutioner: 4 %).

N(grundskole) = 474. N(gymnasiale ungdomsuddannelser) = 844. N(erhvervsuddannelser) = 152. N(FGU-instituti-
oner) = 68.

Ung i 2023 - Plads til alle?
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Figur 2.27 Opgerelse over, hvorfor elever ikke er abne omkring deres
seksuelle orientering pa deres skole (angivet i procent)
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Anm.: Dette spargsmal er kun stillet til de elever, der har angivet, at de ikke er 8bne pé deres skole omkring deres seksu-
elle orientering. Det har vaeret muligt at angive flere svar. Det har ikke vaeret muligt at kere denne figur opdelt p&
uddannelse, da der er for f& observationer. 'Ved ikke/gnsker ikke at svare’ er ikke inkluderet i beregningen pga. for
fa observationer.

N =206

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?

For kensidentitet er gennemsnitsalderen, for hvornar eleverne begyndte at
shakke med nogen om deres kgnsidentitet, en smule hgjere, end den var ved
seksuel orientering (se Tabel 2.19). For transkvinder er gennemsnitsalderen
15 &r, mens den for transmaend og nonbinaere er lidt lavere med hhv. 14,2 &r
og 14,8 ar. Andelen af elever, der begyndte at snakke med andre om deres

kensidentitet, for de blev 15 &r, er sterst blandt transmaend (52,2 %), mens det

tilsvarende var 43,4 % for transkvinder og 36,2 % for nonbineere.
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Tabel 2.19 Gennemsnitsalder for, hvor gammel eleverne var, da de forste gang
begyndte at shakke med nogen om deres konsidentitet

Transkvinder Transmaend Nonbinzre
Gennemsnitsalder 15 14,2 14,8
Andel under 15 ar 43,4 52,5 36,2

Anm.: P& tveers af grupperne har 19 % ikke oplyst deres alder for ferste gang, de begyndte at snakke med nogen om deres
kensidentitet.

N(transkvinder) = 25. N(transmaend) = 63. N(nonbinzere) = 84.

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?

Hvad angér dbenhed og kensidentitet pa skolen, viser Figur 2.28 fordelingen
af elevernes svar pa, om de er abne omkring deres kansidentitet pa deres
skole opdelt pa uddannelsestype. Kigger vi pa grundskolen, angiver 61 % af
eleverne, at de er abne omkring deres kensidentitet over for alle eller de fleste
péa deres skole, mens 14 % ikke er dbne péa deres skole. Dette billede ligner
meget fordelingen af grundskoleelevernes svar pa, hvorvidt de var abne om-
kring deres seksuelle orientering (se Figur 2.25). Samme meanster er ogsa at
finde blandt eleverne pa de gymnasiale ungdomsuddannelser og FGU-insti-
tutionerne, hvor hhv. 55 % af eleverne pa de gymnasiale ungdomsuddannel-
ser og 62 % af eleverne pa FGU-institutionerne angiver, at de er &bne over for
alle eller de fleste, mens 16 % af begge elevgrupper ikke er &bne omkring de-
res kensidentitet pa skolen. For eleverne pa erhvervsuddannelserne ser bille-
det dog anerledes ud. Her angiver ca. en tredjedel, at de &bne over alle eller
de fleste, mens mere end halvdelen ikke er &bne omkring deres kensidentitet.
Sammenligner man med fordelingen af eleverne pa erhvervsuddannelserne,
der var dbne omkring deres seksuelle orientering, er billedet ogsé anerledes.
Her var den sterste andel af eleverne abne over alle eller de fleste omkring
deres seksuelle orientering (60 %).
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Figur 2.28 Andelen af transpersoner, der er abne omkring deres

kensidentitet pa deres skole fordelt pa uddannelse (angivet i
procent)
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'Ved ikke/onsker ikke at svare’ er inkluderet i beregningen for grundskolen og de gymnasiale ungdomsuddannel-
ser, men udeladt fra figuren. 'Ved ikke/gnsker ikke’ er ikke inkluderet for erhvervsuddannelser og FGU-institutio-
ner, da der er for f§ observationer (grundskole: 6 %, gymnasiale ungdomsuddannelser: 7 %).

N(grundskole)= 100. N(gymnasiale ungdomsuddannelser) = 129. N(erhvervsuddannelser) = 20. N(FGU-institutio-
ner) = 23.

Ung i 2023 - Plads til alle?

For de elever, der har angivet, at de er 8bne omkring deres kensidentitet over
for alle, de fleste eller nogle pa deres skole, svarer 71 %, at de er dbne over for
deres klassekammerater (se Figur 2.29). Mere end halvdelen er dbne over for
andre elever pa skolen, og det samme gaelder for de ansatte pa skolen. Det
har ikke veeret muligt at opdele disse resultater pa uddannelsestype af hensyn
til antallet af observationer.

De elever, der har svaret, at de ikke er 8bne omkring deres kensidentitet over
for nogen pa skolen, er blevet spurgt ind til drsagen hertil (se Figur 2.30). Her
angiver stegrstedelen af eleverne (81 %), at de tror, at det vil gore deres liv mere
besveerligt. 49 % svarer, at de ikke har behov for at vaere dbne omkring deres
kensidentitet, 43 % tror ikke, at de andre vil acceptere dem, og 40 % faler, at
skolen er et utrygt sted at veere dben. Det har heller ikke vaeret muligt at opdele
disse resultater p& uddannelsestype af hensyn til antallet af observationer.
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Figur 2.29 Opgerelse over, hvem eleverne er abne overfor omkring
deres konsidentitet (angivet i procent)
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Anm.: Dette spergsmaél er kun stillet til de elever, der har angivet, at de er 8bne omkring deres kgnsidentitet over for alle,
de fleste eller nogle fa pa deres skole. Det har vaeret muligt at angive flere svar. 'Ved ikke/gnsker ikke at svare’ er
inkluderet i beregningen, men udeladt fra figuren (4 %). Det har ydermere ikke vaeret muligt at opdele disse resul-
tater p& uddannelse pga. for f& observationer.

N(total) = 214.

Kilde: Ungi2023 - Plads til alle?
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Figur 2.30 Opgerelse over, hvorfor eleverne ikke er abne omkring deres

kensidentitet pa deres skole (angivet i procent)
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Dette spergsmaél er kun stillet til de elever, der har angivet, at de ikke er 8bne pa deres skole omkring deres kons-
identitet. Det har vaeret muligt at angive flere svar. Det har ydermere ikke veeret muligt at opdele disse resultater
pé uddannelse pga. for f3 observationer. 'Ved ikke/@nsker ikke at svare’ er ikke inkluderet i beregningen pga. for fa
observationer.

N(total) = 48.

Ung i 2023 - Plads til alle?

Indtil nu har dette afsnit fokuseret p& LGBT+-elevernes oplevelse af, om de
kan vaere dbne omkring deres seksuelle orientering og/eller kensidentitet pa
deres skole. Dette er et vigtigt parameter for at kunne vurdere, om miljget pa
skolerne opleves som mangfoldigt og inkluderende i forhold til seksuel orien-
tering og kensidentitet. For at vurdere skolemiljgerne er det dog ogsa interes-
sant at undersege, om Ej LGBT +-eleverne oplever, at LGBT+-eleverne kan
veere arlige omkring deres seksuelle orientering og kensidentitet. Derfor har
vi i denne undersggelse opsat et hypotetisk scenarie for alle Ej LGBT+-elever,
hvor de skal forestille sig, at de enten selv har en anden seksuel orientering
end de fleste i deres klasse, eller at de selv er transk@nnede eller nonbineere,
hvorefter de skal angive, i hvor grad de teenker, at de ville kunne veere zrlige
omkring dette pa deres skole. Vi anvender her en skala fra 1-6, hvor 1 svarer til



‘i meget lav grad’ og 6 svarer til i meget hej grad’. Vi kategoriserer herefter
svarene 1-2 som 'i meget lav grad eller i lav grad’, 3-4 som 'i nogen grad’ og 5-
6 som 'i hgj grad eller meget hgj grad’.

Figur 2.31 viser fordelingen af Ej LGBT +-elevers svar pa hvorvidt de mener, at
de selv ville kunne veere aerlige pa skolen, hvis de havde en anden seksuel ori-
entering end de fleste i deres klasse. Her ses det, at lidt mere end en tredjedel
svarer, at de i hgj eller meget hgj grad ville kunne vaere arlige omkring deres
seksuelle orientering. 22 % mener at i det scenarie, hvor de har en anden sek-
suel orientering end de fleste i deres klasse, at de kun i lav grad eller meget
lav grad ville kunne vaere arlige omkring deres seksuelle orientering.

Figur 2.31 EjLGBT+-elevers tanker om, hvorvidt de ville kunne veere
erlige, hvis de havde en anden seksuel orientering end de
fleste i deres klasse (angivet i procent)
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Anm.: 'Ved ikke/ensker ikke at svare’ er inkluderet i beregningen, men udeladt fra figuren (9 %).
N(total) = 5.642.

Kilde: Ungi2023 - Plads til alle?
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Sammenligner man med Ej LGBT+-elevernes svar pa, hvorvidt de ville kunne
veere arlige pa skolen, hvis de var transkennede eller nonbinaere, sa ser bille-
det lidt anderledes ud (se Figur 2.32). Her svarer 26 %, at de 'i hgj grad’ eller’i
meget hgj grad’ ville kunne veere arlige omkring deres kgnsidentitet, mens

29 % svarer ‘i lav grad’ eller ‘i meget lav grad’. Vigtigt at bemaerke i bédde Figur
2.31 0g Figur 2.32 er, at der er hhv. 34 % og 33 % af LGBT+-eleverne, der
svarer i 3 eller 4, svarende til, at de i nogen grad mener, at de ville kunne vaere
&rlige om deres seksuelle orientering eller kgnsidentitet. Samtidig er der hhv.
9 % o0g 12,7 % af Ej LGBT+-eleverne, der svarer 'ved ikke/gnsker ikke at svare
pa disse spargsmal, hvilket indikerer, at de synes, at det er sveert at svare pa.

Figur 2.32 EjLGBT+-elevers tanker om, hvorvidt de ville kunne vare
eerlige, hvis de var transkennede eller nonbinzere (angivet i

procent)
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Anm.: 'Ved ikke/ensker ikke at svare’ er inkluderet i beregningen, men udeladt fra figuren (7 %).
N(total) = 11.302.

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?

2.6.2 Regler for god opfarsel og brugen af skaeldsord relateret til
konsidentitet og/eller seksuel orientering

| denne unders@gelse har vi veeret interesseret i at undersgge, hvorvidt elever
oplever, at der er tydelige regler for god opfersel pa deres skoler, samt hvor
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hyppigt skeeldsord relateret til kensidentitet og/eller seksuel orientering bliver
brugt pa skolen. Vi vurderer, at dette kan give et billede af, om miljgerne pa
skolen opleves som mangfoldige og inkluderende.

For at undersgge dette er alle elever blevet spurgt om, hvorvidt der er tydelige
regler for god opfersel pa deres skole i forhold til brugen af skeeldsord og
mobning pa baggrund af kensidentitet og/eller seksuel orientering, samt hvor
hyppigt de oplever, at specifikke skaeldsord bliver brugt.”™

Figur 2.33 viser, at knap en fjerdedel af LGBT+-eleverne oplever, at der er
regler, og at reglerne bliver overholdt, mens 18 % oplever, at der er regler,
men at de ikke bliver overholdt. Samtidig er der 31 % af LGBT+-eleverne, der
svarer, at der ikke er tydelige regler for god opfarsel pa deres skole. Kigger vi
pa Ej LGBT+-eleverne, er fordelingen ikke meget anerledes, dog er forskellen i
fordelingerne signifikant forskellige (p = 0,01). En lidt sterre andel af Ej
LGBT+-eleverne angiver, at der er regler, og at de bliver overholdt (27 %),
mens der ogséa her er 18 %, der ikke mener, at reglerne bliver overholdt, og 32
%, der angiver, at der ikke er regler for god opfaersel. Veerd at bemaerke er, at
der for begge grupper er ca. en fjerdedel af eleverne, der svarer 'ved ikke/an-
sker ikke at svare’ pa, om der er tydelige regler for god opfaersel.

'S Disse to spergsmal er blevet udarbejdet med inspiration fra undersggelsen Stop diskrimination i sko-
len fra 2021 (Juhl, 2021, s. 94-95).
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Figur 2.33 LGBT+-elever og Ej LGBT+-elevers oplevelse af, om der er
tydelige regler for god opfersel i forhold til skaeldsord og
mobning pa baggrund af kensidentitet og/ellers seksuel
orientering (angivet i procent)
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Anm.: Forskellen mellem fordelingen for LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test. 'Ved
ikke/onsker ikke at svare’ er inkluderet i beregningen, men udeladt fra figuren (27 % af LGBT+-elever, 23 % af Ej
LGBT+-elever).

N(LGBT+) = 1.690, N(Ej LGBT+) = 11.265. Samlet F-test (p= 0,01).

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?

Figur 2.34 viser LGBT+-elever og Ej LGBT+-elevers oplevelse af, om ord som
'faggot’, ‘b@sse’, 'lebbe’ og 'gay’ bliver brugt som skaeldsord pa deres skole.
Disse ord er valgt pa baggrund af vores pilottest, hvor vi har spurgt specifikt
ind til, hvilke ord eleverne oplevede som relevante. Her ser vi, at andelen af Ej
LGBT+-elever, der oplever disse ord blive brugt som skeeldsord, er starre
sammenlignet med andelen blandt LGBT+-eleverne. 41 % af Ej LGBT +-ele-
verne oplever, at disse ord bliver brugt som skaeldsord hver dag eller et par
gange om ugen, mens 18 % har oplevet det en til to gange, og 21 % aldrig har
oplevet, at disse ord bliver brugt som skeeldsord. Sammenlignet med LGBT+-
eleverne er der 33 %, der oplever, at disse ord bliver brugt som skeeldsord
hver dag eller et par gange om ugen, mens 23 % har oplevet det 1-2 gange, og
knap en fjerdedel har aldrig oplevet det. Forskellen i fordelingen mellem
LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever er signifikant forskellig (p < 0,001).
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2.6.3

Figur 2.34 LGBT+-elever og Ej LGBT+-elevers oplevelse af, om ord som
'‘faggot’, 'besse’, 'lebbe’, gay' bliver brugt som skaldsord
(angivet i procent)
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Anm.: Forskellen mellem fordelingen for LGBT +-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test. 'Ved

ikke/onsker ikke at svare’ er inkluderet i beregningen, men udeladt fra figuren (6 % af LGBT+-elever og 6 % af Ej
LGBT+-elever).

N(LGBT+) = 1.690, N(Ej LGBT+) = 11.266. Samlet F-test (p < 0,001).

Kilde: Ungi2023 - Plads til alle?

Oplever LGBT+-elever, at de kan sege hjeelp hos leererne
angaende problemstillinger vedr. deres seksuelle orientering
og/ellers konsidentitet?

Samlet set viser Figur 2.33 og Figur 2.34 os, at ca. halvdelen af bdde LGBT+-
eleverne og Ej LGBT+-eleverne oplever, at der enten ikke er regler for god op-
forsel, eller at reglerne ikke bliver overholdt, samtidig med at ord som 'faggot’,
'basse’, 'lebbe’, gay' opleves at blive brugt som skeeldsord af begge elevgrup-
per. Dette forteeller os selvfglgelig ikke noget om, hvorvidt LGBT+-eleverne
oplever, at de selv bliver udsat for darlig opfarsel eller skaeldsord (for dette,
se Kapitel 2.4), men noget om miljget pé skolen. En anden faktor, som vi vur-
derer, fortaeller noget om miljget pa skolen, er, hvorvidt LGBT+-eleverne ople-
ver, at de kan ga til deres lzerere, hvis de oplever problemstillinger, der har at
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gore med deres seksuelle orientering og/eller kgnsidentitet. Derfor er LGBT +-
eleverne blevet spurgt ind til dette.

Figur 2.35 viser, i hvor hgj grad elever, der har angivet, at de enten er homo-
seksuelle, bi- eller panseksuelle, aseksuelle eller har anden seksualitet, foler
sig trygge ved at fortaelle deres laerere, hvis de oplever problemstillinger, der
har at gere med deres seksuelle orientering. Her ses et meget blandet billede,
hvor knap en tredjedel svarer'i hgj grad’ eller 'i meget hgj grad’, mens en an-
den tredjedel svarer i mindre grad’ eller ’slet ikke’. Sammenligner man med
elever, der har angivet, at de ikke identificerer sig med det ken, de blev tildelt
ved fedslen, sé er billedet mere tydeligt (se Figur 2.36). Her ses det, at 40 %
angiver, at de i mindre grad’ eller 'slet ikke’ fgler sig trygge ved at fortzelle det
til deres lzerere, hvis de oplever problemstillinger, der har at gere med deres
kensidentitet, mens 28 % svarer 'i hgj grad’ eller 'i meget hgj grad’.

Figur 2.35 LGBT+-elevers oplevelse af, om de er trygge ved at fortzlle
det til deres lrere, hvis de oplever problemstillinger, der har
at gore med deres seksuelle orientering (angivet i procent)
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.. 'Ved ikke/ensker ikke at svare’ er inkluderet i beregningen, men udeladt fra figuren (13 %).

N = 1.649.

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?
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2.6.4

Figur 2.36 LGBT+-elevers oplevelse af, om de er trygge ved at fortalle
det til deres leerere, hvis de oplever problemstillinger, der har
at gore med deres konsidentitet (angivet i procent)
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Anm.: 'Ved ikke/ensker ikke at svare’ er inkluderet i beregningen, men udeladt fra figuren (8 %).
N = 251.

Kilde: Ungi2023 - Plads til alle?

Mangfoldighed i fremtiden

Det er endvidere interessant at undersgge, om eleverne mener, at skolen i
fremtiden skal veere mangfoldig og inkluderende i forhold til kensidentitet og

seksuel orientering. Eleverne er derfor spurgt ind til, om de synes, at der i frem-
tiden skal veere mere plads i skolen til at vaere den, man er, uanset kgnsidentitet
og seksuel orientering. Dette vurderer vi, forteeller bade noget om, hvordan mil-
joet er nu og om @nsker for fremtiden. Vi har opdelt resultaterne for LGBT+-ele-
ver og Ej LGBT+-elever. Figur 2.37 viser, at den sterste andel af bdde LGBT+-

elever og Ej LGBT+-elever synes, at der skal vaere mere plads i fremtiden, heraf
69 % af LGBT+-eleverne og 40 % af Ej LGBT+-eleverne. For Ej LGBT +-eleverne
er der knap en tredjedel, der synes, at der allerede er tilstraekkelig med plads,

og 21 %, der angiver, at de synes, at det fylder for meget. Sammenligner man
med LGBT+-eleverne, svarer en femtedel, at der er tilstraekkelig med plads,
mens 6 % synes, at det fylder for meget. Forskellen i fordelingen mellem
LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever er signifikant forskellig (p < 0,001).

113



Figur 2.37 LGBT+-elever og Ej LGBT+-elevers holdning til, om der skal
veere mere plads til at vaere den, man er, uanset kensidentitet
og seksuel orientering fordelt pa LGBT+-elever og Ej LGBT +-
elever (angivet i procent)
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Anm.: Forskellen mellem fordelingen for LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test. 'Ved
ikke/onsker ikke at svare’ er inkluderet i beregningen, men udeladt fra figuren (5 % af LGBT+-elever og 9 % af Ej
LGBT+-elever).

N(LGBT+) = 1.669, N(Ej LGBT+) = 11.170. Samlet F-test (p < 0,001).

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?
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2.6.5 Opsamling for afsnit 2.6

Boks 2.6 Mangfoldighed og inklusion i skolen

= Gennemsnitsalderen for, hvornar eleverne begyndte at tale med andre
om deres seksuelle orientering og/eller kensidentitet, er ca. 14-15 ar.

=  Stgrstedelen af LGBT+-eleverne er dbne omkring deres seksuelle ori-
entering over for alle eller de fleste pa deres skole. Dette gaelder pa
tveers af uddannelsestype. Dog er der stadig mellem 11 % og 14 %, der
ikke er abne omkring deres seksuelle orientering pa deres skole.

=  Ser man pa kensidentitet, er det ogsa sterstedelen af transkgnnede
elever, der er dbne overfor alle/de fleste p& deres skole omkring deres
kensidentitet, dog med undtagelse af erhvervsuddannelserne, hvor
mere end halvdelen af eleverne angiver, at de ikke er &bne omkring de-
res kgnsidentitet.

= P3tveers af uddannelse er det szerligt ens klassekammerater eller an-
dre elever pa skolen, som eleverne valger at vaere dbne over for om-
kring bade seksuel orientering og kensidentitet.

=  De hyppigst angivne arsager til, at nogle elever ikke er abne omkring
deres seksuelle orientering og/eller kensidentitet, er, at de ikke har be-
hov for at vaere dbne, at de tror, det vil gere deres liv mere besvaerligt,
at skolen er et utrygt sted at vaere aben, eller at de andre ikke vil ac-
ceptere dem.

= Mere end hver tredje Ej LGBT+-elev angiver, at de i hgj eller meget hgj
grad ville kunne veere arlige omkring deres seksuelle orientering, hvis
de havde en anden seksuel orientering end de fleste i deres klasse,
mens 26 % angiver, at de ville kunne veere zerlige pa skolen, hvis de var
transkennede eller nonbinzere.

=  Ca.en tredjedel af bade LGBT+-eleverne og Ej LGBT+-eleverne angi-
ver, at der ikke er tydelige regler for god opfersel i forhold til skaeldsord
og mobning pa baggrund af kensidentitet og/eller seksuel orientering
pa deres skole. Der er dog en starre andel af Ej LGBT+-eleverne
(20 %), der oplever, at der bliver brugt skaeldsord hver dag, sammenlig-
net med andelen blandt LGBT+-eleverne (14 %). Samtidig er der 24 %
af LGBT+-eleverne, der slet ikke oplever, at ord som faggot, basse,
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2.7

2.71

lebbe eller gay bliver brugt som skeeldsord. Fordelingen mellem grup-
perne er signifikant forskellige.

®  Mindre end en tredjedel af LGBT+-eleverne oplever, at de i hgj grad el-
ler meget hej grad feler sig trygge ved at ga til deres leerere med pro-
blemstillinger vedrerende seksuel orientering og/eller kensidentitet.

®  En stor andel af badde LGBT +-elever og Ej LGBT+-elever synes, at der
skal veere mere plads i fremtiden til at vaere den, man er, uanset kans-
identitet og seksuel orientering. Der er 6 % og 21 % af hhv. LGBT+- og
Ej LGBT+-eleverne, der angiver, at kensidentitet og seksuel orientering
fylder for meget.

Frafald og tanker om fremtiden

| dette afsnit praesenteres resultaterne for afbrudte uddannelsesforlgb og ar-
sager hertil. Vi ser pa alle de unge (dvs. ikke kun pa unge, der ved besvarelsen
gik i grundskolen eller pa en ungdomsuddannelse eller FGU-institution) og
sammenligner LGBT+-gruppen og Ej LGBT+-gruppen. Derudover praesenteres
og sammenlignes de to gruppers tanker om fremtidig uddannelse og deres til-
gange hertil. Disse beregninger er baseret pa elever fra grundskolen, ung-
domsuddannelserne og FGU-institutionerne.

Frafald og arsager til frafald

Frafald kan ses i sammenhang med elevers trivsel. Arsagen til frafald fra en
uddannelse kan bade skyldes faglig og social mistrivsel pa den pageeldende
uddannelse. Det kan dog 0ogsa skyldes, at eleverne veelger en anden uddan-
nelse, fordi de valgte forkert forste gang.

Alle de unge pa neer elever i grundskolen er blevet spurgt ind til, om de tidli-
gere er faldet fra pd en ungdomsuddannelse eller et FGU-forlgb, samt hvilke
problemer de oplevede pa deres tidligere uddannelse.

Figur 2.38 viser fordelingen af besvarelser pa spergsmalet om, hvorvidt
LGBT+- og Ej LGBT+-elever tidligere har afbrudt en uddannelse efter grund-
skolen. Overordnet set finder vi, at andelen af LGBT+-elever, der angiver at
have skiftet uddannelse, er hgjere end andelen af Ej LGBT+-elever. Forskellen
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i fordelingen for LGBT+- sammenlignet med Ej LGBT+-gruppen er signifikant
forskellig (p <0,001).

Figur 2.38 Fordelingen for LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever, i forhold
til om de tidligere har afbrudt en uddannelse efter
grundskolen (fx en gymnasial uddannelse,
erhvervsuddannelse eller FGU) (angivet i procent)

Ja, jeg har afbrudt flere uddannelser -3 7

Ja, jeg har afbrudt en uddannelse uden at | 7
begynde pé en ny 4

Ja, jeg har afbrudt en uddannelse og har _ 7
senere gennemfert en ny

Ja, jeg har afbrudt en uddannelse og ernui |G 12
gang med en ny 10

Nej, men jeg har tidligere gennemfert en | 26

uddannelse 33
Nej, jeg er i gang med den forste uddannelse, |IEEEEEEGEG_G_G_GEGEGEEGEEGEGG 36
jeg valgte 42

0O 5 10 15 20 25 30 35 40 45

mLGBT+ " EjLGBT+

Anm.: Forskellen mellem fordelingen for LGBT +-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test. 'Ved
ikke/onsker ikke at svare’ er inkluderet i beregningen, men udeladt fra figuren (6 % LGBT+, 3 % Ej LGBT+).

N = 25.087, samlet F-test (p < 0,001).

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?

Den starste andel af badde LGBT+-elever (36 %) og Ej LGBT+-elever (42 %) eri
gang med den fgrste uddannelse, som de har valgt. Derneest er der en stor
andel af bade LGBT+- (26 %) og Ej LGBT+-elever (33 %), der har afbrudt en
uddannelse og er gdet i gang med en ny. 7 % af LGBT+-eleverne og 3 % af Ej
LGBT+-eleverne har afbrudt flere uddannelser, mens 7 % af hhv. LGBT +-ele-
verne og 4 % af Ej LGBT+-eleverne har afbrudt en uddannelse uden at be-
gynde pa en ny. Hhv. 12 % af LGBT+-eleverne og 10 % af Ej LGBT+-eleverne
har afbrudt en uddannelse og pdbegyndt en ny.

Tabel 2.20 viser et overblik over en raekke udsagn, der gengiver forskellige
faglige og sociale problemer i forbindelse med en uddannelse, samt andelen af



LGBT+-unge og Ej LGBT+-unge, der har oplevet disse pa deres tidligere ud-
dannelse. Det har veeret muligt at angive flere svar.

Tabel 2.20 Andelen af LGBT+-unge og Ej LGBT +-unge, der har oplevet faglige
eller sociale problemer pa deres tidligere uddannelse (angivet i

procent)
Faglige problemer De faglige krav var for hoje 16,9 *** 12,3
Undervisningen var for dérlig (lserte ikke nok) 24 9** 20,6
Der var darlig sammenhaeng mellem skole og oplae- 10,3 9,2
ring/praktikplads
Det var ikke muligt at finde en leere-/praktikplads 8,3 8,9
Du mistede interessen for uddannelsen 42 8** 48,7
Kvaliteten i din opleering/praktikplads var for darlig 9 8,4
Sociale problemer Du fglte dig uden for det sociale milje pa skolen 37, 1%** 25,7
Du havde et dérligt forhold til én eller flere af dine 24 xx* 18
leerere
Du havde problemer i dit privatliv uden for uddan- 51,7*** 31,7
nelsen
Du havde psykiske udfordringer 60,8*** 33,4
Du oplevede ikke, at du kunne vzere dig selv pa ud- 26,7%** 18
dannelsen
Du blev ikke behandlet ordentligt pa din uddannel- 14,7*** 8

sen (fx mobbet, chikaneret, diskrimineret eller ud-
sat for vold)

Anm.: Forskellen mellem fordelingen for LGBT +-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en t-test. P-vaerdier er angivet ***
p<0,001; ** p<0,01; * p<0,05.

N = 5.316.
Kilde: Ungi2023 - Plads til alle?

For en lang raekke af de oplistede problematikker er der signifikant forskel p3,
hvad LGBT+-unge har oplevet pa deres tidligere uddannelse, sammenlignet
med Ej LGBT+-gruppen. Ser vi pa de faglige problemer, er der en signifikant
storre andel af Ej LGBT+-unge, der oplevede, at de mistede interessen for ud-
dannelsen. Dog er der stadig 42,8 % af LGBT+-unge, der ogsa har angivet
dette. Hver fjerde LGBT+-ung angiver, at undervisningen var darlig, mens 16,6
% synes, at de faglige krav var for hgje. For Ej LGBT+-gruppen er der signifi-
kant feerre, der har oplevet, at undervisningen var for darlig (20,6 %), og at de
faglige krav for hgje (12,3 %).

| forhold til de sociale problemer ser vi fgrst og fremmest, at en markant starre
andel i de to grupper har angivet sociale problemer som nogle de problematik-
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ker, de oplevede péa deres tidligere uddannelser. For alle oplistede problema-
tikker er der samtidig en signifikant sterre andel af LGBT+-elever sammenlig-
net med Ej LGBT+-gruppen. De hyppigste problemer, som LGBT+-gruppen
angiver, er psykiske udfordringer (60,8 %), at have problemer i sit privatliv
uden for uddannelsen (51,7 %) og at have folt sig uden for det sociale miljo pa
skolen (37,1 %). Endvidere er der ca. en tredjedel af Ej LGBT+-unge, der har
oplevet problemer i privatlivet og/eller psykiske udfordringer.

2.7.2 Fremtidig uddannelse og arbejde

| denne undersggelse er elever fra grundskolen, pa ungdomsuddannelserne og
pa FGU-institutionerne blevet spurgt ind til deres tanker om uddannelse og ar-
bejde i fremtiden. Tabel 2.21 viser fordelingen for LGBT+-unge og Ej LGBT+-
unge for en reekke udsagn, der praesenterer forskellige mader at gribe sin
fremtidige uddannelse eller sit arbejde an pa.

Overordnet set finder vi, at der ikke er store forskelle p, hvordan LGBT+-ele-
ver og Ej LGBT+-elever taenker om deres uddannelse og arbejde i fremtiden.
Dog peger resultaterne p3, at en sterre andel af LGBT+-eleverne bekymrer sig
mere om deres fremtidige uddannelse eller arbejde sammenlignet med Ej
LGBT+-eleverne. Det har vaeret muligt at angive flere svar.

Tabel 2.21 LGBT+-elever og Ej LGBT +-elevers tanker om fremtiden med
hensyn til uddannelse og arbejde(angivet i procent)

LGBT+ EjLGBT+

Jeg har lagt planer for hele mit uddannelsesforlgb 30,4 28,8
Jeg tager mine uddannelsesvalg et skridt ad gangen 54,4* 57,5
Jeg er meget i tvivl om, hvilken ungdoms-/ videregéende uddannelse, jeg vil

tage 29, 4%xx 24,8
Jeg teenker ikke sd meget over, hvilken uddannelse jeg vil tage 11,6* 10,2
Jeg har ikke de store bekymringer i forhold til fremtidig uddannelse 16,7* 191
Jeg bekymrer mig om ikke at gennemfare uddannelsen 2 10,7
Jeg er bekymret for ikke at kunne fa et job efter uddannelse 23H** 12
Jeg synes, det er vigtigt at have hgje forventninger til sig selv 18,1%** 21,4

Anm.: Det har veeret muligt at krydse flere udsagn af. Forskellen mellem fordelingen for LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever er
testet med en t-test. P-veerdier er angivet *** p<0,001; ** p<0,01; * p<0,05. 'Ved ikke/@nsker ikke at svare’ er inkluderet
i beregningen, men udeladt fra figuren (2 % LGBT+ 0og 2 % Ej LGBT+).

N =12.850.
Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?
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Overordnet set er der signifikant forskel pa, hvilke tanker LGBT+-elever har
omkring deres fremtid, nar man sammenligner med Ej LGBT+-elever pa en
lang reekke af de oplistede udsagn. En stor andel af LGBT+-eleverne angiver,
at de tager deres uddannelsesforlgb et skridt ad gangen (54,4 %). Sammenlig-
ner man med Ej LGBT+-gruppen, er der signifikant flere, der angivet dette om-
kring deres fremtid (57,5 %). For bade LGBT+-gruppen og Ej LGBT+-gruppen
er der knap 30 %, der har lagt planer for hele deres uddannelsesforlab, mens
signifikant flere LGBT+-elever oplever, at de er meget i tvivl om, hvilken ung-
doms-/ videregdende uddannelse de vil tage, sammenlignet med Ej LGBT +-
gruppen, hvor det dog stadig er ca. hver fjerde, der ogsa oplever dette.

Ydermere er der signifikant flere LGBT+-unge, der er bekymret for at kunne
gennemfgre en uddannelse (18,4 %) og for at kunne fa et job efter uddannelse
(23 %), sammenlignet med Ej LGBT+-gruppen. Samtidig er der signifikant flere
Ej LGBT+-unge, der synes, at det er vigtigt at have haje forventninger til sig
selv (21,4 %), sammenlignet med LGBT+-gruppen (18,1 %).
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2.7.3

Opsamling for afsnit 2.7

Boks 2.7 Frafald og tanker om fremtiden

Overordnet set finder vi, at andelen af LGBT+-elever, der angiver at
have afbrudt en ungdomsuddannelse eller et FGU-forlgb, er hgjere end
andelen af Ej LGBT+-elever, der angiver det samme.

Bade LGBT+-elever og Ej LGBT +-elever angiver faglige problemer som
arsag til frafald. Hhv. 42,8 % blandt LGBT+-elever og 48,7 % blandt Ej
LGBT+-elever oplevede at miste interessen for den uddannelse, som
de var pabegyndt. Signifikant flere LGBT+-unge oplevede, at undervis-
ningen var darlig, og at de faglige krav var for hgje, sammenlignet med
Ej LGBT+-gruppen.

| forhold til sociale problemer ser vi fgrst og fremmest en markant
storre andel inden for begge grupper sammenlignet med de faglige
problemer. For begge grupper geelder, at den stegrste andel har oplevet
psykiske udfordringer (60,8 % for LGBT+ og 33,4 % for Ej LGBT+) eller
problemer i deres privatliv (51,7 % for LGBT+ og 31,7 % for Ej LGBT+).
Der er for alle de oplistede sociale problematikker en signifikant sterre
andel blandt LGBT +-elever sammenlignet med Ej LGBT+-gruppen.

371 % af LGBT+-eleverne oplevede, at de fglte sig uden for det sociale
milje pa skolen, og 26,7 % oplevede, at de ikke kunne veere sig selv pa
uddannelsen.

| forhold til tanker om fremtiden angiver mere end halvdelen af de unge
inden for begge grupper, at de tager deres uddannelsesforlgb et skridt
ad gangen.

Der er signifikant flere LGBT+-elever, der er meget i tvivl om, hvilken
ungdoms-/videregaende uddannelse de vil tage (29,4 %), og som er
bekymrede for ikke at kunne fa et job efter uddannelse (23 %). Samti-
dig er der ogsa signifikant flere Ej LGBT +-elever, der mener, at det er
vigtigt at have hgje forventninger til sig selv (21,4 % sammenlignet med
18,1 % af LGBT+)
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3.1

Metode

| dette kapitel redegares for undersagelsens anvendte metode, herunder ud-
vikling og indsamling af spergeskema, rapportens anvendte definitioner af
seksuel orientering og kensidentifikation samt statistiske metoder.

Sporgeskemaundersagelsen

Undersegelsens resultater baseres pa en landsdakkende spargeskemaunder-
segelse med seerligt fokus pa mangfoldighed og feellesskab for unge i 2023:
Ung i 2023 - Plads til alle? Undersagelsens fokus (og overskrift) er ikke di-
rekte orienteret mod LGBT+, da vi har @nsket at fa en repraesentativ andel af
de unge til at svare pa spergeskemaet uden en overrepraesentation af unge
med serlige kansidentiteter eller seksuelle orienteringer. | den indledende
tekst er der derfor fokus pa spergsmal om generel trivsel, feellesskab og
mangfoldighed.

Spergeskemaindsamlingen blev gennemfert i perioden fra 25. april til 26. juni
2023, og populationen, som er udtrukket til spgrgeskemaet, udger 20 % af alle
15-25-arige per 1. januar 2023 bosiddende i Danmark denne dato. Danmarks
Statistik har lavet udtraekket til stikpreven baseret pd CPR-registeret. Stikpre-
ven er tilfeeldigt udvalgt inden for hver kohorte og ikke betinget af kan, etnici-
tet, uddannelse eller andre karakteristika. Respondenterne er blevet inviteret
til undersggelsen via digital post. Det har kun veeret muligt at tilga spergeske-
maet via Digital Post.

For gruppen af unge under 18 ar er foraeldrene blevet informeret om underse-
gelsen i et informationsbrev i deres egen Digital Post. Ved udsendelse af spor-
geskemaet blev undersegelsen samtidig annonceret p& Facebook og LinkedIn.
For at gge svarprocenten blev der udloddet 10 gavekort af 1.000 kr. Under
hele dataindsamlingen var det muligt at kontakte forskerne bag undersggelsen
samt VIVEs DPO.

Figur 3.1 viser tydeligt, at langt stgrstedelen af deltagerne er blevet opmaerk-
som pa undersggelsen via invitationen i Digital Post. Samtidig er der dog ogsa
10 %, der blev opmaerksom pé undersggelsen via en sms om undersggelsen.
For gruppen af grundskoleelever er der 12 %, der er blevet gjort opmaerksom
pa undersggelsen af deres foreeldre (dette tal fremgar ikke af figuren), hvilket
indikerer, at foraeldrebrevet har haft en positiv effekt pa svarprocenten.
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Figur 3.1 Fordelingen over, hvordan respondenterne er blevet gjort

opmarksom pa undersegelsen (angivet i procent)

pigial post [ o
Sms om undersggelsen - 10

Annonce i nyhedsbrev \ 0,3

Annonce p& de sociale medier | 0,4

Anm.:

Kilde:

Fra mine foraeldre I 3

Fra en ven/bekendt | 0,6

0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0

‘Andet’ samt 'Ved ikke/@nsker ikke at svare’ er inkluderet i beregningen, men udeladt fra figuren (0,7 % har svaret
‘andet’, 1 % har svaret 'ved ikke/@nsker ikke at svare’).

N = 27.440.

Ung i 2023 - Plads til alle?

Der blev udsendt to rykkere og indsamlet 31.420 besvarelser.® Ud af de
158.523 personer, som blev udtrukket til stikpreven, er der sdledes opnéet en
svarprocent pa 19,6 %.

Vi har undersggt repraesentativiteten af besvarelserne péa forskellige méder og
i forhold til forskellige karakteristika, herunder trivsel. Repreesentativitet i for-
hold til trivsel er relevant at undersege, da det potentielt kan vaere en faktor,
der giver bias i besvarelserne i en undersaggelse, der handler om feellesskab og
mangfoldighed. | Tabel 3.1, Tabel 3.2, Tabel 3.3 og Tabel 3.4 har vi vist svar-
fordelingen pé de fire trivselsspergsmal, som er stillet til alle elever i den nati-
onale trivselsmaling (i skolerne), og som vi ogsa har stillet i spergeskemaun-
dersggelsen. Elever, der gar i privatskole, svarer ikke pa den nationale triv-

6 Der er 27.493 fulde besvarelser.
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selsmaling i skolen, og det er derfor kun elever i folkeskolen, som vi har mulig-
hed for at sammenligne svar for. Kolonne 1i alle de fire tabeller viser fordelin-
gen af svar fra den nationale trivselsmaling for alle 15-arige i befolkningen,
som gar i en folkeskole. Kolonne 2 angiver samme svar, men opgjort for den
del af stikpreven, som svarer pa surveyen, som er 15 ar, og som gar i en folke-
skole. Kolonne 3 viser svar pa samme spgrgsmal, men hvor spgrgsmalet er
stillet i sp@argeskemaet for samme gruppe som i kolonne 2. Endelig viser ko-
lonne 4 svar pa samme spgrgsmal som i kolonne 3, men for stikpreven, som
inkluderer elever i privat- eller friskoler.

Sammenligner vi tallene i kolonne 1 og 2, kan vi sige noget om, hvorvidt stik-
preven er repraesentativ for folkeskoleelever. Tabel 3.1 og Tabel 3.2 viser, at
de elever, som svarer pa spergeskemaet, har en tendens til lidt oftere at
svare, at de meget tit kan finde Igsninger og klare, hvad de seetter sig for.
Dette indikerer, at der er en tendens til, at de, som svarer, er en lidt mere ro-
bust gruppe. Nar vi ser pa spergsmal om tryghed, og om de faler, at de herer
til pa skolen, Tabel 3.3 og Tabel 3.4, er der dog kun meget sma forskelle, hvil-
ket indikerer, at den gruppe, som svarer pa spgrgeskemaet, er repraesentativ i
forhold til trivsel. Der er saledes ikke umiddelbart grund til at tro, at undersga-
gelsens tema om feellesskab og mangfoldighed i hejere grad far elever, som
ikke trives, til at svare pa spargeskemaet.

| kolonne 2 og 3 kan vi sammenligne svar pa samme spgrgsmal fra samme
stikpreve indsamlet pa forskellige tidspunkter. Tidsmaessigt er der en forskel
péa indsamlingen af den nationale trivselsmaling og surveyen. Hvor den natio-
nale trivselsmaling ligger tidligere i skolearet, svarer eleverne pa spgrgsma-
lene i spgrgeskemaet ved skolearets afslutning. Denne forskel i tid kan evt.
forklare de forskelle, som vi ser, nar vi sperger, om de fgler, at de herer
hjemme péa skolen eller er trygge i skolen. For den samme stikprave er der en
sterre andel, der fgler sig hjemme og trygge i skolen, nar vi sparger i surveyen,
sammenlignet med svar fra den nationale trivselsmaling (fx svarer 28,8 % i
surveyen, at de altid er trygge, mens der er 16,7 %, der svarer altid, i den nati-
onale trivselsmaling). Spergsmalene om, hvorvidt de kan finde lgsninger pa
problemer, hvis de praver hardt nok, eller kan klare det, de saetter sig for, er
umiddelbart indikatorer, som vi ikke forventer, vil &ndre sig over en kortere
tidsperiode. For de to sidstnaevnte spergsmal ser vi, at fordelingen af svar i
hgj grad fglger hinanden.

| kolonne 3 og 4 kan vi sammenligne svar fra surveyen for gruppen af elever,
der er 15 &r og gér i en folkeskole, med gruppen af elever, der er 15 ar, og som
enten gar i en folkeskole eller en privat- eller friskole. Der er ikke maerkbar for-
skel i svarene i de to kolonner, og det lader derfor til, at privat- og friskolerne
folger samme fordeling pa de fire trivselsspargsmal som de gruppe af elever,
der svarer pa den nationale trivselsmaling.
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Tabel 3.1  Hvor tit kan du finde en lasning pa problemer, bare du prever hardt
nok?

Den nationale Den nationale Trivselsmaling fra Trivselsmaling fra
trivselsmaling trivselsmaling sporgeskemaet sporgeskemaet
skolearet skolearet inkl. private sko-
2022/2023 for 2022/2023 for re- ler og friskoler

hele befolkningen  spondenterne fra

sporgeskemaet
Procent Procent Procent Procent
Meget tit 18,9 23,0 24,5 271
Tit 51,3 50,0 50,9 491
En gang imellem 25,6 23,7 21,0 20,4
Sjeeldent 3,2 2,7 3,1 2,9
Aldrig 1,0 0,6 0,5 0,5
Total 100,0 100,0 100,0 100,0
Observationer 38463 1474 1474 1801

Anm.: Populationen inkluderer alle 15-&rige per 1. januar 2023. Den anden og tredje kolonne omfatter de respondenter, som
bade har svaret p& den nationale trivselsmaling og den samme trivselsmaling i spergeskemaet. Den sidste kolonne om-
fatter respondenterne fra den tredje kolonne og elever fra private skole og friskoler, som har svaret pa trivselsmalingen i
spergeskemaet.

Kilde: Ung i 2023 - Plads til alle? og den nationale trivselsmaling.
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Tabel 3.2

Den nationale
trivselsmaling
skolearet
2022/2023 for
hele befolkningen

Procent
Meget tit 21,2
Tit 55,5
En gang imellem 20,0
Sjeeldent 2,5
Aldrig 0,8
Total 100,0
Observationer 38515

Den nationale
trivselsmaling
skolearet
2022/2023 for re-
spondenterne fra
sporgeskemaet

Procent
24,2
54,8
18,4

2,2
0,4
100,0

1474

Hvor tit kan du klare det, du szetter dig for?

Trivselsmaling fra
sporgeskemaet

Procent
23,0
52,0
20,6

41
0,3
100,0

1474

Trivselsmaling fra
sporgeskemaet
inkl. private sko-
ler og friskoler

Procent
25,2
511
19,5
3,8

0,3
100,0

1799

Anm.: Populationen inkluderer alle 15-3rige per 1. januar 2023. Den anden og tredje kolonne omfatter de respondenter, som
bade har svaret pd den nationale trivselsméling og den samme trivselsméling i spergeskemaet. Den sidste kolonne om-
fatter respondenterne fra den tredje kolonne og elever fra private skole og friskoler, som har svaret pa trivselsmalingen i

spergeskemaet.

Kilde:

Ung i 2023 - Plads til alle? og den nationale trivselsmaling.
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Tabel 3.3

Den nationale
trivselsmaling
skolearet
2022/2023 for
hele befolkningen

Procent
Altid 19,9
For det meste 52,8
En gang imellem 16,8
Sjeeldent 6,7
Aldrig 3,8
Total 100,0
Observationer 38260

Hvor ofte foler du dig tryg i skolen?

Den nationale
trivselsmaling
skolearet
2022/2023 for re-
spondenterne fra
sporgeskemaet

Procent
16,7
55,9
16,7

7,0
3,7
100,0

1373

Trivselsmaling fra
sporgeskemaet

Procent
28,8
51,2
10,6

6,7
2,8
100,0

1373

Trivselsmaling fra
sporgeskemaet
inkl. private sko-
ler og friskoler

Procent
30,9
50,3
10,2

6,1
2,5
100,0

1687

Anm.: Populationen inkluderer alle 15-8rige per 1. januar 2023. Den anden og tredje kolonner omfatter de respondenter, som
bade har svaret pd den nationale trivselsméling og den samme trivselsméling i spergeskemaet. Den sidste kolonne om-
fatter respondenterne fra den tredje kolonne og elever fra private skole og friskoler, som har svaret pa trivselsmalingen i

spergeskemaet.

Kilde:

Ung i 2023 - Plads til alle? og den nationale trivselsmaling.
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Tabel 3.4

Helt enig
Enig

Hverken enig
eller uenig

Uenig
Helt uenig
Total

Observations

Den nationale
trivselsmaling
skolearet
2022/2023 for
hele befolkningen

Procent
26,0

42,4

21,5
6,0
41

100,0

38015

Jeg faler, at jeg harer til pa min skole

Den nationale
trivselsmaling
skolearet
2022/2023 for re-
spondenterne fra
sporgeskemaet

Procent
241

43,2

21,7
6,5
4,5

100,0

1356

Trivselsmaling fra
sporgeskemaet

Procent
29,2

38,1

19,0
8,3
5,3

100,0

1356

Trivselsmaling fra
sporgeskemaet
inkl. private sko-
ler og friskoler

Procent
30,5

37,9

18,5
8,1
5,0

100,0

1669

Anm.: Populationen inkluderer alle 15-8rige per 1. januar 2023. Den anden og tredje kolonner omfatter de respondenter, som
bade har svaret p& den nationale trivselsmaling og den samme trivselsmaling i spergeskemaet. Den sidste kolonne om-
fatter respondenterne fra den tredje kolonne og elever fra private skole og friskoler, som har svaret pa trivselsmalingen i

spergeskemaet.

Kilde:

Ung i 2023 - Plads til alle? og den nationale trivselsmaling.

| Tabel 3.5 ses antal personer udtrukket og svarprocenten opdelt pa alder.
Som i en reekke andre undersagelser ser vi ogséa her, at svarprocenten er hg-
jere blandt teenagerne, som ogséa udger sterstedelen af de svar, som er cen-

trale i denne rapport om grundskolen, ungdomsuddannelserne og FGU-institu-

tionerne, i forhold til de aeldste unge.
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Tabel 3.5 Svarprocent opdelt pa alder

Svarprocent Antal

15 20,5 13.778
16 25,2 13.950
17 271 13.780
18 22,2 13.840
19 18,9 13.906
20 17,6 14.019
21 17,4 14.416
22 17,6 15.031
23 17,3 14.985
24 17,0 15.226
25 16,1 15.592
Total 19,6 158.523
Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?
3.2 Udvikling af spergeskemaet

Spergeskemaet er udviklet pd baggrund af en grundig litteratursegning, der
havde til formal at afdaekke relevante tematikker samt at give inspiration til
udvaelgelsen af spergsmal og maleinstrumenter. Hvor det har vaeret muligt,
har vi udvalgt validerede og afprevede spargsmal til spgrgeskemaet (fx WHO5
og PHQ4).

| spergeskemaet har vi udvalgt en reekke mal for forskellige aspekter af trivsel

og mentalt helbred. Disse er udvalgt pa baggrund af tidligere erfaringer, igen-

nem sparring med eksperter pa omradet samt inspiration fra tidligere litteratur
om unge og LGBT+. Spergsmalene er udvalgt, s de daekker forskellige aspek-
ter af trivsel og mental sundhed bade generelt set og i skoleregi.

Et vigtigt hensyn i udviklingen af spgrgeskemaet har vaeret at lave det relativt
kort, da la&engden pé spergeskemaet kan pavirke svarprocenten negativt saer-
ligt blandt unge. Spergeskemaet er beregnet til at tage 10-15 min. Raekkefal-

gen pa spergsmalene er tilrettelagt sdledes, at gennemgangen opleves natur-
lig, og respondenterne oplever en sammenhang i spgrgeskemaet. Spergsmal
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3.3

angaende kensidentitet og seksuel orientering bliver stillet tidligt i sp@rgeske-
maet, da disse er af afggrende betydning for analyserne.

Spergeskemaet er kvalificeret igennem pilottest med elever fra grundskolen (et
fokusgruppeinterview med otte elever fra 9. klasse, og en 9. klasse-elev, der
har gennemgaet spergeskemaet og givet feedback), erhvervsskolelever (skrift-
lig feedback fra en elev), gymnasieelever (en elev pa gymnasial uddannelse har
gennemgaet spergeskemaet og givet feedback), FGU-institutioner (et fokus-
gruppeinterview med seks elever fra en FGU-institution) og LGBT+-unge (to en-
keltinterviews). Pilottesten havde fokus pa at sikre, at spergeskemaet var for-
stdeligt og relevant for mélgruppen. Resultaterne fra pilottesten har haft stor
betydning for udvzaelgelsen af de endelige spergsmal. Udvalgte eksperter og
Styrelsen for Undervisning og Kvalitet har kommenteret pa spargeskemaet.

Beregning af vaegte

Udtraekket til populationen er dannet af Danmarks Statistik (DST Survey) pa
baggrund af Befolkningsregistret pr. 31. december 2022 og bestér af en brut-
topopulation pa 803.389 personer imellem 15 og 25 ar per 1. januar 2023.
Stikpraven er stratificeret inden for hver argang, og der er udtrukket 20 % af
populationen i hvert stratum.

For at gere resultaterne repraesentative for de 15-25 arige har DST Survey be-
regnet vaegte, som korrigerer for bortfald. DST Survey har lavet en bortfalds-
analyse for at genskabe repraesentativitet. Der er blevet beregnet vaegte for
31.420 respondenter.”” Bortfaldsanalysen bestar af en regressionsanalyse pa
baggrund af Danmarks Statistiks registre. DST Survey har undersggt blandt et
bredt udvalg af baggrundskarakteristika, hvilke baggrundsvariable der har
mest betydning for frafald.

Felgende variabler er blevet inddraget i beregning af veegtene: kgn (informa-
tion om juridisk ken fra registrene i 2023), alder, etnicitet/herkomst, bopaels-
kommune, familietype (enlige/par) og foreeldres sociogkonomiske status. For-
&ldrenes oplysninger inkluderer uddannelsesniveau for den foraelder med den
hojeste uddannelse grupperet i fire grupper og fagklassifikation for den forael-
der med den hgjeste klassifikation.

Uddannelsesniveau for den foreeldre med den hgjeste uddannelse er gruppe-
retifire grupper samt en uoplyst kategori:

= Grundskole

7 Det fulde sample i tabellerne inkluderer kun 31.418 observationer, da der er observationer, som har
svaret pa spargeskemaet, men som ikke kan genfindes i registrene.
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3.4

Gymnasial, erhvervsfaglig (EUD)
= Kort- og mellemlangvideregdende uddannelse (KVU, MVU)
» Bachelor, lang videregaende uddannelse (LVU) inkl. Ph.d.
= Ingen oplysninger.

Fagklassifikation for den foraeldre med den hgjeste klassifikation er grupperet
i fem grupper samt en uoplyst kategori:

« Ledelse pa gverste plan
« Arbejde pa hejeste/mellemhgjeste niveau eller kontorarbejde
Salgs-, service- og omsorgsarbejde
Landbrug, handveerkspraeget, transport
Andet arbejde, herunder militeert
Ingen oplysninger.

Definition af LGBT+-gruppen

LGBT+ er en betegnelse, som daekker over personer, der kan bryde med nor-
merne for kegn og/eller seksualitet og/eller romantisk tiltraekning. Bogstaverne
star for L: lesbian/lesbisk, G: gay/basse, B: bisexual/biseksuel, T: transgen-
der/transkennet, og plusset star for de andre mader, hvorpa man kan have en
anden seksualitet eller romantisk orientering end heteroseksuel og/eller en an-
den kegnsidentitet end ciskgnnet, som ikke kan rummes af bogstaverne LGBT
(Institut for Menneskerettigheder, 2023; se ogsa Bilag 1 for begrebsafklaringer).
Til at afgraense populationen af LGBT+-personer har vi benyttet spergsmal om
keonsidentitet og seksuel orientering fra survey-undersegelsen Ung i 2023 -
Plads til alle? Den praecise spargsmalsformulering og svarmuligheder er angi-
vet i Boks 3.1 og Boks 3.2.
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Boks 3.1 Spergsmal om seksuel orientering

Hvad er din seksuelle orientering? (Din seksuelle orientering handler om din seksu-
elle tiltraekning til andre mennesker)

u Heteroseksuel

u Homoseksuel

= Bi- eller panseksuel

u Aseksuel

= Jeg er ikke afklaret

u @nsker ikke at svare

= Anden seksuel orientering: Uddyb.
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Boks 3.2 Spergsmal om kensidentitet

Det er ikke alle, der identificerer sig som det kon, de blev tildelt ved fodslen.
ldentificerer du dig som det kon, du blev tildelt ved fadslen?

= Ja, jeg identificerer mig som det ken, jeg blev tildelt ved fgdslen

= Nej, jeg identificerer mig ikke som det kan, jeg blev tildelt ved fgdslen
= Jeg er ikke afklaret

= @nsker ikke at oplyse.

Hvordan vil du beskrive din kensidentitet?

= Nonbineer

= Mand

= Kvinde

= Jeg er ikke afklaret

= @nsker ikke at svare

= Anden kensidentitet: Uddyb.

Personer, som tilherer LGBT+-gruppen, er personer, som til spergsmélet om
seksuel orientering svarer enten ‘aseksuel’, 'bi-eller panseksuel’, '/homoseksuel’
eller 'anden seksuel orientering’. Endvidere indgér i gruppen de, som til
spergsmalet om kegnsidentitet svarer 'nej, jeg identificerer mig ikke som det
ken, jeg blev tildelt ved fgdslen’. De, der svarer, at de har et andet kgn end det
ken, som de blev tildelt ved fedslen, er ogsa blevet bedt om at beskrive deres
kensidentitet (se Boks 3.2). Til dette spergsmal er der nogle fa personer, som
har angivet ‘anden kensidentitet’ og derefter har beskrevet, at de ikke har en
anden kensidentitet end den, som de blev tildelt ved deres fedsel. Disse fa
personer er rykket til gruppen af Ej LGBT+-personer. Personer, som tilharer Ej
LGBT+-gruppen, inkluderer derudover personer, som svarer 'heteroseksuel’ pa
spergsmalet om deres seksuelle orientering og ’ja, jeg identificerer mig som
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3.5

det kan, jeg blev tildelt ved fadslen’ pa spargsmalet om kensidentitet. Derud-
over inkluderer Ej LGBT+ personer, som svarer 'jeg er ikke afklaret’ og ‘jeg @n-
sker ikke at svare’ pa spargsmalene om seksuel orientering og kensidentitet.
Disse grupper er inkluderet i Ej LGBT+-gruppen, fordi vi ensker at undersgge
forskelle mellem den gruppe, som aktivt siger, at de har en anden seksuel ori-
entering eller k@nsidentitet end majoriteten og resten af befolkningen.

Statistiske metoder

Tallene, som afrapporteres i denne rapport, er i sagens natur beskrivende
sammenhzange og kan ikke sige noget om arsager eller konsekvenser af en gi-
ven sammenhaeng. | rapporten ser vi hovedsageligt pa forskelle mellem grup-
pen af LGBT+ og Ej LGBT+. | sterstedelen af tabellerne og figurerne tester vi
forskelle i karakteristika, fx andele blandt LGBT+ op mod Ej LGBT+. Til at af-
gere, om forskellene er udtryk for tilfeeldigheder eller kan tilskrives reelle for-
skelle, har vi benyttet forskellige statistiske test (Student’s t-test og F-pear-
son test).

Vi afrapporterer i tabellerne og figurerne veerdien for enten t-testen eller F-
pearson-testen samt dens tilhgrende P-vaerdi. Med t-testen underseger vi, om
gennemsnittet for to populationer er ens. F-pearson-testen (ligesom Pearsons
Chi 2-testen) tester i en tovejskrydstabel, om to variabler er uafhaengige af
hinanden, dvs. om sandsynligheden for at hare under en kategori af den ene
variabel er det samme for alle kategorier af den anden variabel. | modsaetning
til Pearsons Chi 2-testen tager F-pearson-testen yderligere hgjde for en even-
tuel veegtning, som vil gere spgrgeskemadata repraesentative for en popula-
tion (StataCorp, 2023).

Et eksempel p&, hvordan man skal fortolke resultaterne i en tovejstabel med
LGBT+ og livstilfredshed opdelt i tre kategorier (lav, mellem og hgj), er fal-
gende: Med F-pearsons-testen undersgges, om fordelingen af livstilfredshed i
de tre kategorier er ens for de to grupper: LGBT+ og Ej LGBT+. Hvis fordeling-
erne er ens, skal fordelingen af livtilfredshed statistisk set vaere den samme
for LGBT+ og Ej LGBT+ som for den samlede gruppe. Nar vi taler om, at noget
er statistisk signifikant, vil det sige, at de forskelle, der méatte veere i tallene,
ikke kan tilskrives tilfaeldigheder i data, grundet at vi arbejder i en stikprave og
ikke i den fulde population af den danske befolkning. | tabellerne er resultater
fra F-Pearson-testen angivet med en P-vaerdi, som angiver sterrelsen pa risi-
koen for at forkaste, at fordelingerne er uafhangige af hinanden. En lav P-
veerdi viser derfor, at der er lille sandsynlighed for, at fordelingerne er ens, og
dermed at fordelingen af svar fra LGBT+ og Ej LGBT+ med stor sandsynlighed
er signifikant forskellige.
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Resultatet af t-testene er angivet med signifikansniveau i rapporten. Vi bruger
felgende niveauer i analyserne: En stjerne (*) betyder, at resultatet er signifi-
kant pa et 5-%'s niveau, to stjerner (**) betyder, at resultatet er signifikant pa
et 1-%’s niveau, og tre stjerner (***) betyder, at resultatet er signifikant pa et
0,1-%’s niveau. Nar der er tre stjerner, er der sdledes meget lille sandsynlighed
for, at de resultater og forskelle, som vi ser, er drevet af tilfeeldigheder.

Etiske overvejelser

Denne undersegelse er godkendt af VIVEs etiske udvalg i forhold til formal,
design og databearbejdning. Det har vaeret frivilligt at deltage i undersggel-
sen, og deltagerne er blevet gjort opmaerksom p3, at deres svar udelukkende
vil blive anvendt til videnskabelige formal, og at hverken deres laerere, venner
eller foraeldre vil kunne se, hvad de har svaret.

Kvalitetssikringen af spargeskemaet ved hjaelp af pilottest og ekspertkom-
mentarer har haft fokus péa at sikre, at spergeskemaet hverken opfattes som
stedende, ubehageligt eller stigmatiserende for respondenterne. Derudover
har det vaeret muligt for respondenterne at angive, at de ikke er afklaret om-
kring deres seksuelle orientering og/eller kgnsidentitet, eller at de ikke gnsker
at svare (dette hensyn er anbefalet af Dansk Center for Undervisningsmiljg i
Pedersen et al., 2018, s. 26). Derudover blev de unge praesenteret for fal-
gende tekst 'Hvis du har spargsmadl eller brug for hjzelp, kan du kontakte For-
eningen Spiseforstyrrelser og Selvskade. Du kan ringe pa 70101818 - hvis
akut, ring 7172°da de blev spurgt, om de havde skadet sig selv inden for det
seneste ar.
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4 Data

| spergeskemaet har vi fokuseret pa at sparge eleverne om deres kansidenti-
tet og seksuelle orientering samt deres trivsel og oplevelser af bl.a. vold og
diskrimination. Den samlede stikprove af 31.420 observationer er koblet med
en rakke registerdata, som giver os mulighed for at undersgge demografiske
og sociogkonomiske forhold. Til dette benytter vi en lang raekke af de danske
registre, herunder Befolkningsregisteret, Uddannelsesregisteret, Indkomstre-
gisteret og Arbejdsklassifikationsmodulet (AKM). Derudover er stikpraven
koblet med den nationale trivselsmaling fra grundskolen. Med dette samlede
dataseet kan vi beskrive gruppernes baggrundskarakteristika yderligere.

Det endelige datasaet for den fulde population, som benyttes i nedenstdende
tabeller, inkluderer 31.086 observationer. | dette datasaet har vi ekskluderet
observationer, som ikke optraeder i vores registerdata, samt observationer,
som har sprunget spargsmal om bade seksuel orientering og kensidentitet
over (missing).

Nedenfor er vist en reekke tabeller, som beskriver populationen. De fgrste ta-
beller giver en beskrivelse af kategorierne, der indgar i LGBT+-gruppen, dvs.
fordelingen péa kansidentitet og seksualitet, aldersfordeling samt tidspunkt for,
hvornar man blev klar over sin kgnsidentitet og seksualitet. Derudover viser vi
tabeller om baggrundskarakteristika sdsom herkomst og familiebaggrund, her-
under, om de kommer fra et hjem, hvor religion betyder meget, samt foraeldres
alder, uddannelse, beskaeftigelsesstatus og indkomst.

Endelig er der vist en tabel, hvor den nationale trivselsmaling i 15-ars alderen
sammenlignes med de samme spgrgsmal, som er stillet i spgrgeskemaet.
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Tabel 4.1 Det er ikke alle, der identificerer sig som det ken, de blev tildelt ved
fadslen. Identificerer du dig som det ken, du blev tildelt ved fodslen?

Jeg identificerer mig som det ken, jeg blev til-

delt ved fedslen 29.775
Jeg identificerer mig ikke som det ken, jeg

blev tildelt ved fedslen 573
Jeg er ikke afklaret 477
@nsker ikke at svare 261
Total 31.086

Vaegtet

antal

757.337

14.985

12.050

8.965

793.337

Procent

95,5

1,9
1,5
11

100,0

Procent
uveaegtet

95,8

1,8
1,5
0,8

100,0

Kilde: Ung i 2023 - Plads til alle?

Tabel 4.2 Hvordan vil du beskrive din kensidentitet (blandt de, der ikke

identificerer sig med det kon, de blev tildelt ved fodsel)?

Nonbinaer 207
Mand 159
Kvinde 90
Jeg er ikke afklaret 23
Anden kgnsidentitet 89
@nsker ikke at svare 1
Total 579

Vagtet

E

4.920

4.603

2.732

563

1.998

339

15.154

Procent

32,5
30,4
18,0
3,7
13,2
2,2

100,0

Procent
uvaegtet

35,8
27,5
15,5
4,0
15,4
1,9

100,0

Kilde: Ung i2023 - Plads til alle?
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Tabel 4.3 Hvad er din seksuelle orientering? (Din seksuelle orientering handler
om din seksuelle tiltraekning til andre mennesker)

Procent Procent

uveaegtet

Heteroseksuel 24.477 630.110 79,4 78,7
Homoseksuel 566 15.877 2,0 1,8
Bi- eller panseksuel 2.729 64.119 8,1 8,8
Aseksuel eller anden seksualitet 737 18.199 2,3 2,4
Jeg er ikke afklaret 1.522 32.406 41 4,9
@nsker ikke at svare 1.055 32.627 41 3,4
Total 31.086 793.337 100,0 100,0

Kilde: Ung i 2023 - Plads til alle?

Tabel 4.4 Oplevet seksuel orientering fordelt pa selvangivet
konsidentitet (angivet i procent)

Cis- Trans- Cis- Trans- Alle cis-

kvinder kvinder mand maend kennede

Heteroseksuel 75,5 7,6 85,9 18,4 1,8 80,8
Homoseksuel 1,6 17,3 2,0 13,0 12,1 1,8
Bi- eller panseksuel 10,9 40,3 3,9 36,6 541 7,4
Aseksuel eller anden seksualitet 2,3 21,4 1,5 19,8 21,3 1,9
Jeg er ikke afklaret 5,8 3,7 2,3 6,7 9,7 4,0
@nsker ikke at svare 3,8 9,8 4,4 5,8 11 41
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Kilde: Ung i 2023 - Plads til alle?
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Tabel 4.5 Aldersfordeling for LGBT+, ciskennet/heteroseksuel og gruppen af
ved ikke/uafklaret (angivet i procent)

Ciskennet eller Svarer ved ikke elleruaf-  Total aldersfordeling

heteroseksuel klaret pa kensidenti- for hele samplen
tet/seksuel orientering

15 6,7 8,5 12,9 8,6
16 8,1 8,7 10,2 8,7
17 7.9 8,6 9,4 8,6
18 8,8 8,7 8,1 8,7
19 9,2 8,4 10,7 8,7
20 9,1 8,8 8,8 8,8
21 9,1 9,3 7.7 9,1
22 10,3 9,5 7.9 9,5
23 9,7 9,7 7.8 9,6
24 10,5 9,7 8,4 9,7
25 10,5 10,1 8,0 10,0
Total 100,0 100,0 100,0 100,0

Kilde: Ung i 2023 - Plads til alle?

Tabel 4.6 Tidspunkt for, hvornar man blev klar over sin kensidentitet
(selvangivet)

Trans-
kvinder
Gen- Antal Gennem- Antal Gennem- Antal Gennem- Antal
nemsnit snit snit shit
Gennem-
snitsalder 16,7 72 14,5 132 16,5 193 15,8 397
Andel under 15
a&r (procent) 24,7 72 49,5 132 241 193 33,0 397
Andel uoplyst
alder (procent) 23,2 90 24,3 159 8,5 207 17,7 456

Anm.: Personer, som ikke har svaret pa spergsmélet, er udeladt fra beregningerne.

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?
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Tabel 4.7 Tidspunkt for, hvornar man blev klar over sin seksuelle orientering
(selvangivet)

Homo- Bi- eller Aseksuel
seksuel pansek- eller an-
suel den sek-
sualitet
Gennem- Antal Gennem- Antal Gennem- Antal Gennem-
snit snit shit shit Antal
Gennem-
snitsalder 15,5 528 15,8 2.524 14,8 607 15,6 3.659
Andel under 15
ar (procent) 32,1 528 32,4 2524 42,8 607 34,0 3.659
Andel uoplyst
alder (procent) 8,7 566 8,6 2.729 21,9 737 11,1 4.032

Anm.: Personer, som ikke har svaret pa spergsmélet, er udeladt fra beregningerne.

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?

Tabel 4.8 Herkomst (registerdata)

LGBT+ Ej LGBT + Total
Procent Procent Procent
Etnisk dansk 79,6 83,1 82,6
Indvandrer 15,3 9,4 10,2
Efterkommer 51 7,5 7,2
Total 100,0 100,0 100,0

Anm.: Forskellen mellem fordelingen for LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test.
N = 31.086, samlet F-pearson test (p < 0,001).

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?
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Tabel 4.9 Opvokseti et hjem, hvor religion betyder meget for den made, min
familie lever pa (selvangivet) (angivet i procent)

LGBT+ Ej LGBT+ Total

Procent Procent Procent
Helt enig 5,2 6,4 6,3
Enig 6,5 7.5 7,3
Hverken enig eller uenig 12,6 16,2 15,7
Uenig 22,3 27,0 26,4
Helt uenig 51,5 41,8 43,1
Ved ikke/onsker ikke at svare 1,9 11 1,2
Total 100,0 100,0 100,0

Anm.: Forskellen mellem fordelingen for LGBT +-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test. Personer, som ikke
har svaret pa spergsmaélet, er udeladt fra beregningerne.

N = 30.422, samlet F-pearson test (p < 0,001).

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?

Tabel 4.10 Foraldres hejeste uddannelse (angivet i procent)

LGBT+ Ej LGBT + Total

Procent Procent Procent
Grundskole/ukendt 11,1 8,2 8,5
Gymnasial, erhvervsfaglig eller kort videregdende ud-
dannelse 36,3 41,8 411
Mellemlang videregdende uddannelse/bachelor 24,8 27,0 26,7
Lang videregdende uddannelse/ph.d. 17,7 17,8 17,8
Forzeldre missing 10,2 5,2 5,8
Total 100,0 100,0 100,0

Anm.: Uddannelsesoplysninger er for den foreeldre med den hgjeste uddannelse. Forskellen mellem fordelingen for LGBT +-
elever og Ej LGBT +-elever er testet med en F-pearson test.

N = 31.086, samlet F-pearson test (p < 0,001).

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?
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Tabel 4.11 Foraldres beskaeftigelsesstatus (angivet i procent)

Ej LGBT +
Procent Procent Procent
| beskaeftigelse 78,0 86,1 85,0
Ledig 6,2 4,9 51
Uden for arbejdsmarkedet 5,6 3,9 41
Foraeldreoplysninger mangler 10,2 5,2 5,8
Total 100,0 100,0 100,0

Anm.: Beskaftigelsesoplysninger er for den foraeldre med den hgjeste uddannelse. Forskellen mellem fordelingen for LGBT +-
elever og Ej LGBT +-elever er testet med en F-pearson test.

N = 31.086, samlet F-pearson test (p < 0,001).

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?

Tabel 4.12 Forzeldres indkomst opdelt pa kvartiler (angivet i procent)

LGBT+ Ej LGBT+ Total
1. kvartil 30,0 27,0 27,4
2. kvartil 22,0 23,3 23,1
3. kvartil 18,4 22,0 21,5
4. kvartil 16,7 21,4 20,8
Indkomst mangler 2,6 1,2 1,4
Foraeldreoplysninger mangler 10,2 5,2 5,8
Total 100,0 100,0 100,0

Anm.: Indkomst er mélt ved gennemsnitlig personlig &rlig indkomst i 2021 for foreeldre. Hvis LGBT+-unge tilherer den 1. kvartil,
er deres foraeldres samlede indkomst under 25 % af, hvad foraeldre til unge i samme aldersgruppe i hele befolkningen har
i indkomst. Tilsvarende for 2.-4- kvartil.

N = 31.086, samlet F-pearson test (p < 0,001).

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?
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Tabel 4.13 Foreeldres alder

LGBT+ EjLGBT+ Total
Gennemsnitsalder 33,3 33,4 33,3
Andel foraeldre under 30 ved
fodsel (%) 29,7 26,9 27,3
Antal observationer 4.039 26165 30.204

Anm. N = 31.086, samlet F-pearson test (p < 0,001).

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?
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Bilag 1 - Begrebsafklaring

Bilagsboks 1.1 Begrebsafklaring'®

= Heteroseksuel betegner kvinder, der seksuelt er orienteret mod masnd,
og mand, der seksuelt er orienteret mod kvinder.

= Homoseksuel betegner personer, der er seksuelt tiltrukket af personer
af samme kan.

= Aseksuel betegner personer, som ikke oplever seksuel tiltraekning til
andre eller kun oplever meget lidt seksuel tiltraekning til andre.

= Biseksuel betegner personer, som er seksuelt tiltrukket af bade maend
og kvinder.

= Panseksuel betegner personer, som bliver seksuelt tiltrukket af perso-
ner af alle kan eller uanset deres kan.

= Nonbinzer betegner personer, der ikke identificerer sig som mand eller
kvinde, som er de to binaere kgn i det binaere kenssystem, og dermed
ikke identificerer sig med det kan, de blev tildelt ved fedslen. | stedet

'8 Se 3.4 for undersggelsens definition og afgraensning af LGBT+-personer.
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er nonbinzere en blanding af de to kan, hverken-eller eller noget helt
tredje, men det er individuelt, hvordan nonbinzere oplever deres kan.

Transpersoner betegner personer, hvis kensidentitet i starre eller min-
dre grad ikke stemmer overens med det ken, som de fik tildelt ved
fedslen. Gruppen inkluderer personer, som bade opfatter sig i den bi-
naere kanskategori, transmaend og transkvinder, og som ikke gar det.
En transmand er en person, som blev tildelt et kvindeligt ken ved fgds-
len, men hvis kensidentitet er mand. En transkvinde en person, som
blev tildelt et mandligt ken ved fadslen, men hvis kensidentitet er
kvinde. Transpersoner kan have mange forskellige seksuelle orienterin-
ger.

Ciskgnnede personer er personer, hvis kan stemmer overens med det
ken, som de fik tildelt ved fadslen.

Juridisk k@n angiver det ken, som man optraeder med i CPR-registeret
samt i registerdata. For langt de fleste personer vil dette vaere det kan,
som de blev tildelt ved fadslen, men for de personer (over 18 &r), som
har skiftet juridisk ken, vil det vaere det kan, som de identificerer sig
med, og ikke det ken, som de fik tildelt ved fadslen.
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Bilag 2 - Bilagstabeller for 2.1

Bilagstabel 2.1 Andelen af 8., 9. eller 10. klasse-LGBT+-elever fordelt pa
skoletype

Totalt antal

observa-

Procent tioner

P& en folkeskole 8,4 188 2.135

Pa en privatskole/friskole 12,2 93 716

P& en efterskole/kostskole 11,7 184 1.530
Pa en specialskole (grundskole for elever med 24,7 42

szerlige behov eller funktionsnedsaettelser) 159

| et 10. klasse-center 16,6 50 290

Andet/ved ikke/onsker ikke at svare 23,6 32 126

Total 11,3 589 4.956

Anm.: Forskellen mellem fordelingen for LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test.
Samlet F-test (p < 0,001).

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?
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Bilag 3 - Bilagstabeller for 2.2

Bilagstabel 3.1 Andelen af LGBT+ og Ej LGBT+ fordelt pa livstilfredshed,
generel trivsel, selvveaerd, selvformaen og angst og depression
(angivet i procent)

LGBT+ Ej LGBT +

Livstilfredshed

Hej (9-10) 8,8 19
Middel (6-8) 53,1 61,7
Lav (0-5) 38,1 19,3

Generel trivsel (WHO-5 score)

Hej (20-25) 6,3 12,9
Middel (10-19) 56,3 69,4
Lav (0-9) 37,4 17,7
Selvvaerd

Hajt (1) 18,9 29,8
Middel (2-3) 57,8 58,7
Lav (4-5) 23,3 1,6
Selvformaen

Hej (2-3) 24,6 36,5
Middel (4-5) 49,7 50,2
Lav (6-10) 25,7 13,3

Angst og depression (PHQ-4)

Ingen tegn (0-2) 20,3 34,9
Mild (3-5) 23,3 27,7
Moderat (5-8) 36,9 28,9
Sveer (9-12) 19,5 8,5

Anm.: Forskellen mellem fordelingen for LGBT +-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test.

N(livstilfredshed) = 14.222, samlet F-test (p<0,001), N(generel trivsel) = 13.896, Samlet F-test (p < 0,001), N(selvvaerd)
= 13.873, Samlet F-test (p<0,001), N((selvformden) = 13.797, Samlet F-test(p<0,001), N(angst og depression) = 12.202,
Samlet F-test (p<0,001).

Kilde: Ungi2023 - Plads til alle?
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Bilagstabel 3.2 Andelen med lav livstilfredshed for LGBT+-elever og Ej LGBT +-
elever opdelt pa juridisk ken og fordelt pa uddannelse (angiv
procent)

eti

Juridisk ken = kvinde Juridisk ken = mand
LGBT+  EjLGBT+ LGBT+  EjLGBT+ LGBT+  EjLGBT+
Grundskole samlet 7 = 16,5 45, T+** 22,4 26,1%** 11,6
- 8.-9. klasse 37,4%xx* 17,0 45,6%** 23,2 25,1%* 12,3
- 10. klasse 39,1* 21,9 48,3 29,3 28,3 13,3
- efterskole/kost-
skole 36,6%** 14,3 42, 9%** 19,4 25,3* 9,7
Gymnasial ung-
domsuddannelse 33,9*** 18,7 34,3%** 22,0 33,0%** 15,3
Erhvervsuddannelse 28,6%* 19,2 36,6** 21,7 20,4 18,2
FGU 52,4** 33,4 56,2* 34,6 49,3 32,5

Anm.: Unge, der har svaret, at de gér pa en videregéende uddannelse, anden uddannelse eller ikke er i uddannelse er inklude-

ret i beregningerne, men fremgar ikke af tabellen. *** p<0,001, ** p<0,01, * p<005.

N er antal, der har lav livstilfredshed. N(grundskole samlet) = 975. N(gymnasial ungdomsuddannelse) = 1.550. N(er-
hvervsuddannelse) = 388. N(FGU) = 156.

Kilde: Ungi2023 - Plads til alle?
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Bilagstabel 3.3 Andelen af LGBT+-elever og Ej LGBT+-elever, der har skadet sig

selv inden for det seneste ar, opdelt pa juridisk ken og fordelt

pa uddannelse (angivet i procent)

LGBT+
Grundskole
samlet 35,6%**
- 8.-9. klasse 35,5%**
- 10. klasse 26,5
- efterskole/kost-
skole 40,2%**
Gymnasial ungdoms-
uddannelse 317,9%**
Erhvervsuddannelse 15,9%**
FGU 36,5***

Ej LGBT+

12,0
1

15,1

13,6

8,9
6,8

15,6

LGBT+

42,8%xx
43,8¥xx

35,1

45,4%%*

37,2%%*
23,3%*

51,0%**

Juridisk ken = kvinde

Ej LGBT+

17,6
16,4

18,4

20,5

1

12,1
10,2

17,6

Juridisk ken = mand

LGBT+  EjLGBT+

24,1%%* 7,4
23,0%*x 6,9
16,4 1,1
31,154 7,4
22,5%%x 5,6
8,3 5,4
24,6 14,0

Anm.: Unge, der har svaret, at de gar pa en videregdende uddannelse, anden uddannelse eller ikke er i uddannelse er inklude-
ret i beregningerne, men fremgér ikke af tabellen. *** p<0,001, ** p<0,01, * p<005.

N er det antal, der har svaret 'ja’ til at have skadet sig selv inden for det seneste ar. N(grundskole samlet) = 774. N(gym-
nasial ungdomsuddannelse) = 979. N(erhvervsuddannelse) = 160. N(FGU) = 90

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?
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Bilag 4 - Bilagstabeller for afsnit 2.3

Bilagstabel 4.1 Andelen af LGBT+ og Ej LGBT + fordelt pa oplevelsen af at ga i
skole, at hore til pa skolen, at andre accepterer en, som man er,
at kunne vaere arlig over for sine venner, sine leerere og pa
skolen generelt, oplevelsen af at kunne fole sig tryg,
sammenholdet pa skolen, om man faeler sig ensom og erfaringer
med at pjaekke fra skolen (angivet i procent)

LGBT+ Ej LGBT +

Oplevelsen af at ga i skole

Jeg kan rigtig godt/kan godt lide

at ga i skole 45,5 53,4
Det er okay at ga i skole 37,5 33,6
Jeg kan ikke/slet ikke lide at g& i

skole 15,8 12,2
Ved ikke/onsker ikke at svare 11 0,8

Oplevelsen af at hore til pa skolen

Helt enig/enig 54,4 67,5
Hverken enig eller uenig 26,3 20,3
Helt uenig/uenig 17,9 1,2
Ved ikke/onsker ikke at svare 1,4 1

Oplevelsen af at andre accepterer en, som man er

Helt enig/enig 60,9 74,4
Hverken enig eller uenig 25,3 17,9
Helt uenig/uenig 10,9 59
Ved ikke/gnsker ikke at svare 2,9 1,9

Oplevelsen af at kunne vare sig selv over for sine venner pa skolen

Helt enig/enig 70,9 78,5
Hverken enig eller uenig 16,9 14
Helt uenig/ uenig 9,8 6,5
Ved ikke/onsker ikke at svare 2,4 1

Oplevelsen af at kunne vare sig selv over for sine lzerere pa skolen
Helt enig/enig 54,3 63,1

Hverken enig eller uenig 29 25
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Helt uenig/uenig

Ved ikke/gnsker ikke at svare
Oplevelsen af at kunne vzere sig selv pa skolen generelt
Helt enig/enig

Hverken enig eller uenig

Helt uenig/uenig

Ved ikke/gnsker ikke at svare
Oplevelsen af at fole sig tryg pa skolen
Altid/for det meste

En gang imellem

Sjeeldent/aldrig

Ved ikke/onsker ikke at svare
Oplevelsen af, om der er et godt sammenhold pa skolen
Altid/for det meste

En gang imellem

Sjeeldent/aldrig

Ved ikke/gnsker ikke at svare
Oplevelsen af at fole sig ensom i skolen
Meget tit/tit

En gang imellem

Sjeeldent/aldrig

Ved ikke/ansker ikke at svare

Erfaringer med at pjaekke fra skolen inden for det sidste ar

Nej
Ja, en enkelt gang
Ja, flere gange/ofte

Ved ikke/ensker ikke at svare

LGBT+

14,8

1,8

47,9
27,5
21,2

1

3,3

75,3
12,8
9,8

21

58,3
23,2
15,2

1

3,2

17,9
32,6
47,7

1,9

22,3
20,5
55,5

1,7

Ej LGBT+

11,2

0,7

62,5
23,7
12,2

1,7

84,1
9,2

5,8

66,6
19,7
11,2

2,5

9,2
32,6
67,8

0,8

27,8
22,4
48,3

1,5

Anm.: Forskellen mellem fordelingen for LGBT +-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test.

N(oplevelsen af at g& i skole) = 13.408, samlet F-test (p < 0,001). N(oplevelsen af at hgre til pa skolen) = 13.193, samlet
F-test (p < 0,001). N(oplevelsen af at andre accepterer en, som man er) = 13.193, samlet F-test (p<0,001). N(oplevelsen
af at kunne vaere sig selv over for sine venner pé skolen) = 13.294, samlet F-test (p<0,001). N(oplevelsen af at kunne
veere sig selv over for sine laerere pa skolen) = 13.294, samlet F-test (p<0,001). N(oplevelsen af at kunne veere sig selv
pa skolen generelt) = 13.294, samlet F-test (p<0,001). N(oplevelsen af at fele sig tryg pa skolen) = 13.193, samler F-
test(p<0,001). N(oplevelsen af et godt sammenhold pé skolen) = 13.193, samlet F-test(p<0,001). N(oplevelsen af at fale
sig ensom pa skolen) = 13.298, samlet F-test(p<0,001). N(erfaringer med at pjeekke) = 13.164, samlet F-test (<0,001).

Kilde: Ungi2023 - Plads til alle?
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Bilag 5 - Bilagstabeller for afsnit 2.4

Bilagstabel 5.1 Andelen af LGBT+ og Ej LGBT+, der har oplevet at blive
behandlet darligt pa skolen inden for den seneste maned
(angivet i procent)

LGBT+ Ej LGBT +

Meget tit/tit 8,9 6,4
En gang imellem 14,4 14,2
Sjeeldent/aldrig 69,8 75,2
Ved ikke/@nsker ikke at svare 6,9 4,3

Anm.: Forskellen mellem fordelingen for LGBT +-elever og Ej LGBT+-elever er testet med en F-pearson test.
N =12.930, samlet F-test (p<0,001).

Kilde: Ungi 2023 - Plads til alle?
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