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Forord

Kan man ved hjzelp af spgrgeskemadata fra 60.000 bgrnefa-
milier og registerdata give en status pa familiers trivsel og
bgrneudvikling? Kan man undersgge sammenhaenge, variati-
oner og i sidste ende virkningen af at modtage stoatte eller en
forebyggende foranstaltning?

VIVE har fadet muligheden for eksplorativt at undersgge sam-
menhange, udfordringer og muligheder for at afdeekke virk-
ninger ved stgtte efter servicelovens § 11 samt forebyggende
foranstaltninger efter § 52. Dette er gjort ved at sammen-
holde bgrns socioemotionelle udvikling og foraeldres trivsel
fra SPOR — Bgrns udvikling og trivsel gennem livet — med til-
geengelige oplysninger om familiernes indkomst og uddan-
nelse fra Danmarks Statistiks registre og bgrnenes tidlige
skolemal fra Styrelsen for IT og Laering. Arbejdet med rappor-
ten er finansieret af VIVEs midler til forskning og analyser in-
den for Indenrigs- og Sundhedsministeriets seerlige strategi-

ske temaer.

Senioranalytiker og projektleder Christiane Praestgaard Dol-
mer har sammen med professor MSO Hans Henrik Sievertsen,
student Lau Utoft Madsen og student Jakob Kaarup Jensen
staet for at udarbejde analyser pa SPOR-data, som er blevet
beriget af registerdata. Rapporten har veeret i eksternt og in-
ternt review. Vi takker for gode inputs til analyserne.

Carsten Strambcek Pedersen
Forsknings- og analysechef for VIVE Bgrn og Uddannelse






Hovedresultater

Selvom vi har forholdsvis stor viden om, at de farste ar i livet kan saette varige spor,
sa er vores viden om forskelle i b@rns udvikling og familiers trivsel i de ferste levear
begraenset til mindre studier og studier af malrettede indsatser.

Ved at bruge de store og detaljerede spgrgeskemadata fra forlgbsundersggelsen
SPOR i kombination med registerdata har vi faet en helt unik mulighed for at ar-
bejde eksplorativt med sammenhange mellem udvikling, trivsel og registerbaserede
oplysninger i en langt starre malestok, end det har veeret muligt hidtil. Nogle af rap-
portens fund og analyser er saledes en stadfzestelse af eksisterende viden med langt

starre sikkerhed, hvor andre fund og analyser giver ny og spaendende viden.

Formalet med denne rapport er at afdaekke barns udvikling og familiers trivsel i de
farste levedr og belyse sammenhaengen med bgrnenes tidlige skoleforlgb. Vi af-
daekker dette bade for den generelle befolkning og specifikt for familier, der modta-
ger stotte efter servicelovens § 11 eller forebyggende foranstaltninger efter service-

lovens § 52.

Figur 1 Grafisk fremstilling over centrale analyser

Forzeldreressourcers sammenhang med foraeldretrivsel og barnets udvikling og den videre sammen-
haeng med det aldre barns tidlige skolegang — bade med og uden stgatte eller forebyggende foran-
staltninger
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1.1

Indledning

Baggrund og formal

Nogle familier trives, nogle familier har udfordringer, og nogle familier ved vi nze-
sten intet om. Fra Danmarks Statistiks registre har vi mange faktuelle oplysninger,
iseer for de voksne borgere. For smabgrnsfamilier er vores samlede viden mindre. Ny-
fadte barn ved vi en del om, men fra de er fagdt, og til de starter i skole, er informatio-
nerne om bgrnene fa. For farskolebgrn har vi naesten kun faktuelle informationer om
foreldrene, som fx uddannelsesniveau og indkomst. Fra spgrgeskemaundersggelser
kan vi fa en fornemmelse af andre aspekter, men ofte sparges der i forbindelse med

et systemmgade, en indsats eller en mindre afdaekning af et specifikt omrade.

Tidligere studier har dokumenteret, at familier med fa ressourcer, der modtager
statte eller indsatser, ofte star med en bred vifte af udfordringer (fx Lausten et al.,
2023; Lausten & Andreasen, 2021), og udfordringer tidligt i livet pavirker bgrnene
langt ind i voksenlivet (Almond & Currie, 2011; AlImond et al., 2018). Bgrn fra fami-
lier med fa ressourcer klarer sig darligere i uddannelsessystemet end bgrn fra fami-
lier med mange ressourcer (de Montgomery & Sievertsen, 2019; Sievertsen & de
Montgomery, 2015). Barn, som ikke er alderssvarende i deres udvikling, klarer sig
ogsa darligere i uddannelsessystemet. Uddannelsesniveauet blandt forzeldre anta-
ges typisk at afspejle bade gkonomiske ressourcer og kognitive stimuleringer, som
er afggrende for barns udvikling og trivsel. Alligevel eksisterer der et betydeligt vi-
denshul, nar det kommer til at forbinde familiens ressourcer direkte med familiers
trivsel og bgrns udvikling. Saerligt i forhold til at udtale sig om sammenhange for

hele den danske befolkning — ogsa dem, som ikke er i kontakt med systemet.

Hvor anbragte bgrns liv og udfordringer er relativt veldokumenterede, sé er der et
betydeligt videnshul omkring de bgrn, som modtager statte eller forebyggende for-
anstaltninger. Det er vist, at barn, som modtager forebyggende foranstaltninger,
ogsa klarer sig darligere i uddannelsessystemet end deres jeevnaldrende (P6s0 et al.,
2013), og at de har stgrre sandsynlighed for at udvikle misbrugsproblematikker
(Heradstveit et al., 2020), men generelt er litteraturen om denne malgruppe meget

sparsom.

| januar 2024 indfartes barnets lov, hvorfor samfundsdebatten omkring tidlige fore-
byggende indsatser igen blussede op. Tidlige indsatser i barndommen kan have va-
rige virkninger i bgrns livsforlgb, som bade danske og internationale studier har pa-

vist (Duncan et al,, 2023). Men den manglende viden om familierne og bgrn i netop
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1.2

de ar, hvor indsatserne implementeres, ggr det udfordrende at sige noget om, hvor-
vidt de tidlige indsatser er virkningsfulde.

Formdlet med denne rapport er eksplorativt at undersage, om vi med et kcempe data-
st kan sige noget nyt om, hvordan smabernsfamilierne i Danmarks trives, hvordan
bernene udvikles, samt hvordan dette heenger sammen med tidlige skolemdl. Vi af-
deekker dette bade for den generelle befolkning og specifikt for familier, der modtager
stotte eller forebyggende foranstaltninger.

Dette gares ved at kombinere data fra Danmarks Statistiks registre med data fra for-
lgbsundersggelsen SPOR. SPOR er en spgrgeskemaundersggelse etableret i 2017,
som blev igangsat for at imgdekomme det fgromtalte datavakuum. | SPOR indsam-
les der netop information om bgrns udvikling og familiers trivsel, hvor den eksiste-

rende datainfrastruktur er utilstraekkelig.

SFI har tidligere gennemfgrt lignende analyser, baseret pa spgrgeskemaundersggel-
ser fra Forlgbsunders@gelsen blandt bgrn fadt i 1995. Med SPOR har vi mulighed for
at opdatere disse tidligere analyser og samtidig ga mere i dybden pa enkelte omra-
der, da stikprgven nu er betydeligt starre. Dette gor det bl.a. muligt at analysere pa
kommunalt niveau. Vi vil give et dybere indblik i den kommunale variation end tidli-
gere ved at koble registerdata med SPOR, hvilket giver os rig information om unge
familier pd kommuneniveau. At berige data fra SPOR med data fra Danmarks Stati-
stik og Styrelsen for IT og Leering giver saledes helt ny viden omkring de sammen-
haenge, som er mellem livet i smabgrnsfamilierne og det senere liv — her tidlige sko-
leforlab.

Datagrundlag, begrebsafklaring og metode

Analyserne i denne rapport tager udgangspunkt i VIVEs store forlgbsundersggelse
SPOR, som beriges med data fra Danmarks Statistiks registre og med data fra Sty-

relsen for IT og Leering om bgrnenes skoleforlgb.
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1.3

EE

forskelle i kommunernes befolkningssammensaetning, eller om der er andre fakto-
rer, der pavirker disse forskelle. Der foretages en dybdegdende undersggelse af,
hvordan geografiske og gskonomiske forskelle pavirker familie- og bgrnetrivsel pa

kommunalt niveau.

Alle statistiske forskelle i analyserne er testet pa et 5-procents-signifikansniveau.
Dette betyder, at forskelle med mindst 95 % sikkerhed ikke er tilfaeldige. Hvis en for-
skel er signifikant pa dette niveau, betragtes den som veerende af betydning for for-

tolkningen af resultaterne.

Yderligere information om metode, data og handtering af bortfald og malefejl fin-

des i kapitel 7 og 8 i rapportens Del 2.

Laesevejledning

Rapporten er struktureret i to dele, samlet i 8 kapitler. Farste del bestar af seks ka-
pitler, som indeholder baggrund og analyse. Kapitel 6 udggr konklusionen. | anden
del findes der yderligere to kapitler, som indeholder information om de anvendte
metoder, datagrundlaget samt en diskussion af malefejl og supplerende resultater.
De otte kapitler udforsker bgrns udvikling og familiers trivsel, iseer i forhold til fore-
byggende foranstaltninger og sociogkonomiske faktorer. Hvert kapitel behandler et
specifikt tema og deekker bdde generelle observationer og specifikke analyser. Her

er en kort introduktion til hvert kapitel:

Kapitel 1 introducerer baggrunden og formalet med undersggelsen. Der beskrives,
hvordan data fra spgrgeskemaundersggelsen SPOR og registerdata fra Danmarks

Statistik er blevet kombineret for at belyse barns udvikling og familiers trivsel.

Kapitel 2 fokuserer pd sammenhangen mellem familiernes ressourcer og bgrns ud-
vikling samt familiens trivsel. Kapitlet undersgger, hvordan alder, indkomst og ud-
dannelse haenger sammen med bgrnenes socioemotionelle udvikling og forzeldre-

nes trivsel.

Kapitel 3 belyser, hvordan bgrns udvikling og familiernes trivsel haenger sammen
med bgrnenes tidlige skoleforlgb. Der seettes fokus pa indikatorer som skolestart,

fraveer og resultater i nationale test.

Kapitel 4 dykker ned i familier, der modtager forebyggende foranstaltninger, og
undersgger sammenhangen mellem disse indsatser og bgrns udvikling samt famili-
ens trivsel. Kapitlet belyser ogsa, hvordan forskellige typer indsatser pavirker bgrns
udvikling.
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Familiernes ressourcer, bgrns
udvikling og familiernes trivsel

Formalet med dette kapitel er at give en detaljeret beskrivelse af sammenhangen
mellem familiers let observerbare karakteristika, sdsom alder, indkomst og uddan-

nelse (familiens ressourcer), med deres trivsel og bgrnenes udvikling.

For at belyse dette kobler vi registerdata fra Danmarks Statistik med data fra sper-
geskemaundersggelsen SPOR. Data fra Danmarks Statistik bidrager med informa-
tion om foreeldrenes alder, bopaelskommune, disponible indkomst og uddannelse.
Data fra SPOR giver information om bgrnenes socioemotionelle udvikling igennem
maleredskabet ASQ:SE-2 og om forzeldrenes selvrapporterede trivsel igennem male-
redskabet WHO-5. Datakilder og variabeldefinitioner er beskrevet i bilagsmaterialet.

Selvom der ved maélingen af familiernes ressourcer kan veere udfordringer, er det
langt lettere at kvantificere disse mal end at kvantificere familiernes trivsel og udvik-
ling. For at et mal er brugbart, er det vigtigt, at det maler det, som det skal male.
Hvis vi vil kvantificere barnets udvikling, skal vi bruge et mal, der siger noget om
barnets udvikling, og ikke et mal, der siger noget om barnets omgivelser eller fami-
liens gnsker. Derudover er det vigtigt, at mélet er sammenligneligt pa tvaers af fami-
lier, og at det giver et ensartet resultat, uanset hvem vi spgrger. Disse krav er grun-
den til, at vi har valgt at fokusere pa WHO-5 og ASQ:SE-2, da disse to mal er inter-
nationalt validerede med hensyn til disse egenskaber (Squires et al., 2015; World
Health Organization, 1998).

En anden udfordring ved mal for familiers trivsel og bagrns udvikling er, at resulta-
terne kan veere vanskelige at fortolke. Er en forskel pa 10 enheder pd ASQ:SE-2 ved
9-maneders-undersggelsen en lille eller stor forskel? For at imgdekomme denne ud-
fordring fokuserer vi s& vidt muligt pa, om bgrnene falder inden for risikogruppen.
ASQ:SE-2-veerdier over graenseveerdien antyder, at bgrn er i risiko for ikke-alders-
svarende udvikling. At barnets udvikling ikke er alderssvarende, har en direkte for-
tolkning. Tilsvarende kan vi for WHO-5-malet fokusere p&, om familietrivslen ligger
under graenseveaerdien, da dette angiver, at de er i risiko for stress og depression.
Ulempen ved denne tilgang er, at den ignorerer en stor del af variationen i data.
Derudover er det ikke altid entydigt, hvad "risiko" betyder. Vi ser bade péa de ra sco-
res med fuld variation og den binaere opdeling i “risiko” og “ej risiko".

Dette kapitel er opbygget i tre dele. | farste del preesenterer vi farst vi ASQ:SE-2 og
sammenhangen med forzaeldrenes alder, indkomst, bopaelskommune og uddan-

nelse. | anden del praesenterer vi sammenhangen mellem WHO-5 og foraeldrenes
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alder, indkomst, bopaelskommune og uddannelse. Afslutningsvis preesenter vi en
samlet konklusion.

2.1 Sammenhangen mellem familiernes ressourcer
og borns udvikling

Grafisk fremstilling over afsnittets fokus

2.1.1 Introduktion til maleredskabet ASQ:SE-2, som maler barns
udvikling

| dette afsnit introducerer vi det primaere mal for barns udvikling.

Vi benytter os af det standardiserede redskab, ‘Ages & Stages

Questionnaires: Social-Emotional, 2. udgave’ (ASQ:SE-2). Vi intro-

ducerer her blot redskabets grundegenskaber og formal, men be-

skriver maleredskabet i detaljer i afsnit 7.1.1. ASQ:SE-2 er designet

til at vurdere bgrns sociale og emotionelle udvikling fra 1 maned til 6 ar ved brug af
alderssvarende spgrgeskemaer. | SPOR svarer mgdre og faedre pa en raekke spargs-
mal om konkrete adfeerdsreaktioner for barnet, hvor udfaldsmalene er ‘aldrig’,
'nogle gange’ og ‘altid’. Svarene omdannes til en samlet score. For hvert alderstrin
kan der beregnes graenseveaerdier, der er baseret pa svarene for alle barn i det speci-
fikke alderstrin i undersggelsen, og barn, som har en score over den vzerdi, siges at
veere i risiko for en ikke-alderssvarende udvikling. Bgrn, hvis score er under denne
graenseveerdi, er ej { risiko for ikke-alderssvarende udvikling. Beregningsmetoden og

graensevaerdierne er vist i afsnit 7.1.1.

Figur 2.1 viser, som eksempel, fordelingen af de samlede ASE:SE-2 score for bgrn,
der er 9 maneder, og bgrn, der er 5 ar, baseret ved den fgrste SPOR-dataindsamling

i 2017 og 2018." Graenseveerdierne for de enkelte alderstrin er illustreret i Figur 2.1

"I Bilagsfigur 1.1 viser vi tilsvarende fordelinger for de gvrige aldersgrupper og pé tvaers af SPOR-dataindsam-
linger.
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med en stiplet vertikal linje. Som det fremgar af figurerne, sa er x-aksevaerdierne
forskellige pa tveers af de to alderstrin, hvilket skyldes, at ASQ:SE-2 er aldersspecifik.
Det er derfor ikke muligt direkte at sammenligne den samlede ra score pa tveers af
alderstrin. Vi vil derfor i analyser, hvor vi undersgger udviklingen henover flere
ASQ:SE-2, bruge to forskellige kvantificeringer af ASQ:SE-2-vaerdien. For det fgrste,
sd vil vi bruge information om, hvorvidt barnets score er over greenseveerdien for,
hvornar et barn anses at veere i risiko for en ikke-alderssvarende udvikling. For det
andet, sa vil vi bruge standardiserede mal, hvor den ra score er justeret for den al-

dersspecifikke standardafvigelse og det aldersspecifikke gennemsnit.

Figur 2.1 Fordelingen af ASQ:SE-2-vaerdierne, hvor en hgj veerdi indikerer
starre udfordringer

Den lodrette stiplede linje markerer graensevaerdien for, hvornar et barn er i risiko for ikke-alderssva-
rende udvikling. Er ASQ:SE-2-vaerdien til hgjre for den stiplede linje, er den i risiko for en ikke-alders-
svarende udvikling. Er vaerdien til venstre for, er den ikke i risiko for en ikke-alderssvarende udvikling.

Anm.:

(a) Ved 9 maneder (b) Ved 5 ar
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Egne analyser baseret pa data fra spgrgeskemaundersggelsen SPOR. Figur (a) er baseret pa 15.392 observationer. Figur (b)
er baseret pa 15.051 observationer.

Vi ser desuden i Figur 2.1 en rig variation i den samlede ra score ved begge alders-
trin. Der er relativt fa barn, der har en score pa nul, og langt de fleste barns score
fordeler sig paent pa vaerdier mellem hhv. 0 og 100 og 0 og 160. Ved begge alders-
trin er der en lang "hale” til hgjre, der skyldes, at enkelte bgrn har meget hgje sco-
res. Starstedelen af bgrnene har dog veerdier i omradet uden for risiko, hvilket geel-
der for alle aldersgrupper. | gennemsnit er 1 ud af 5 bgrn i risiko for ikke-alderssva-
rende udvikling.

Det er afgarende for de videre analyser, at vores maleredskab har et varieret udfalds-

rum, sa vi kan opfange nuancerne i niveauet af deres socioemotionelle udvikling.
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2.2

2.2.1

Sammenhaengen mellem familiernes ressourcer
og familiernes trivsel

Grafisk fremstilling over afsnittets fokus

(((
(((@

o AN

Introduktion til maleredskabet: WHO-5

| de foregdende afsnit fokuserede vi pd ASQ:SE-2 som mal for bar-

nets udvikling. | dette afsnit fokuserer vi pa WHO-5 (World Health

Organization — Five Well-Being Index) som et mal for familiernes \v/
trivsel. WHO-5 er besvaret af bade far og mor, og hvis ikke andet -

er naevnt, vil vi anvende den mindste veerdi pa tveers af de to ma-

linger, hvis begge foraeldre har svaret pd WHO-5. Mélingen bestar af 5 spagrgsmal,
der scores fra 0 til 5 ('pa intet tidspunkt’ til 'hele tiden’), og en hgjere maling indike-
rer feerre tegn pa depression. En score pa under 50 indikerer, at man er i risiko for
en psykisk lidelse. Graensevaerdien pa 50 er illustreret i afsnittets figurer med en sti-

plet vertikal linje.

Som Figur 2.4 viser, sa er der ogsa for WHO-5 rig variation i besvarelserne. Meget fa
familier er teet pa nul, og fa observationer er teet pa 100.# De fleste familier er uden
for risikogruppen med en veerdi over 50. | 1 ud af 8 familier er den gennemsnitlige

trivsel sa lav, at de er i risiko for depression eller stress.

4 Bilagsfigur 1.3 viser fordelinger af WHO-5 for anden SPOR-dataindsamling.
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2.2.2

Figur 2.4 Fordelingen af WHO-5, hvor en hgj veerdi indikerer hgjere trivsel

Den lodrette stiplede linje markerer graensevaerdien for, hvornar foraeldrene er i risiko for stress og
depression. Er WHO5-vzerdien til venstre for den stiplede linje pa 50, er den i risiko. Er veerdien til
hgjre, er den ikke i risiko.

(a) Gennemsnit pa tveers af forzeldre (b) Mindste veerdi pa tveers af foraeldre
WHO-5-score ooy ;
8,00 i i
| |
| |
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0,00 ; ! 0 25 50 75 100
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WHO-5

Anm.: Egne beregninger baseret pa registerdata fra SPOR. Figurerne er begge baseret pa 47.945 observationer.

Sammenhangen mellem WHO-5 og familiens ressourcer

Vi kobler nu familiernes besvarelser pa WHO-5 til deres alder, uddannelse og ind-
komst. Ligesom ASQ:SE-2 tager vi udgangspunkt i sammenligninger af gennemsnit
pa tveers af familier i risikogruppen (score under 50) og familier, der ikke er i risiko-
gruppen (score over 50).

Tabel 2.4 viser, at forzeldre i risiko for en depression var aldre ved barnets fadsel, i
hgjere grad havde gennemfgrt mere end grundskolen og har en lidt hgjere ind-
komst sammenlignet med foreeldre, der ikke er i risikogruppen. Det tyder altsa pa,
at forzeldre med flere ressourcer i hgjere grad er i risiko for en depression. Alle disse
forskelle er statistisk signifikante, men forskellene er mindre end ved tilsvarende

sammenligning for barnets udvikling i det foregaende afsnit.
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Ser vi pa den standardiserede score i kolonne (2) af Tabel 2.5, sa far vi et lidt andet
billede. Her er foraeldrenes indkomst ikke leengere signifikant forbundet med WHO-
5-veerdien, men et hgjere uddannelsesniveau er forbundet med hgjere trivsel.

Der ses dog enighed i fortegnene, hvor en mindre sandsynlighed for at veere i risiko
(negativt fortegn) haeenger sammen med en gget trivsel pa den standardiserede
score (positivt fortegn) og vice versa.

Vi ser altsd ikke entydige sammenhange mellem familiens ressourcer og familiers

trivsel.

Tabel 2.5 Regressionsresultater: Sammenhaengen mellem WHO-5 og
familiebaggrund

At risk Standardiseret

(1 (2)

Fars alder (ved barnets fadsel) -0,000 0,003
(0,000) (0,001)

Mors alder (ved barnets fadsel) 0,006 -0,019™
(0,000) (0,001)

Morens disponible indkomst -0,036™ 0,013
(0,007) (0,017)

Farens disponible indkomst -0,025™" 0,015
(0,007) (0,007)

Far har hgjst grundskole -0,031™ 0,167
(0,005) (0,012)

Mor har hgjst grundskole -0,018™ 0,138™
(0,005) (0,011)

Antal observationer 59.093 59.093
R-i-anden 0,01 0,02

Anm.: Tabellen viser regressioner fra to separate regressionsanalyser af linesere modeller med mindste kvadraters metode. WHO-5 er
den mindste vaerdi pa tveers af de to foraeldre. Vi anvender gennemsnittet pa tvaers af de to bglger. | kolonne (1) er den af-
haengige variabel en indikator for at veere i risiko for depression. | kolonne (2) er den afheengige variabel den rd WHO-5-vaerdi.
De uafhaengige variable er de seks variable, der er angivet i raekkerne, samt en indikator for barnets fgdselsar. Foraeldrenes alder
og indkomst er malt i aret, hvor barnet er fadt. Foraeldrenes indkomst er angivet i den relative percentil (divideret med 100) i for-
hold til alle andre foreaeldre, der har faet et barn i samme kalenderar.

Note: Robuste standardfejl er vist i parentes. Signifikansveaerdier er angivet pa fglgende niveauer: * p < 0,1, ** p < 0,05, og *** p < 0,01.

Kilde: Egne beregninger baseret pa registerdata fra Danmarks Statistik og STIL kombineret med data fra SPOR.

2.3 Konklusion

| dette kapitel har vi belyst, hvordan bgrns udvikling og familiers trivsel er forbundet

med familiernes alder, indkomst, uddannelse og bopalskommune.
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Familiernes trivsel og barns
udvikling og deres senere
skoleforlagb

| beskrivelsen af familiers trivsel og barns udvikling har vi primaert taget udgangs-
punkt i de to validerede mal WHO-5 (familiers trivsel) og ASQ:SE-2 (bgrns udvikling)
i sammenhold med mal for familiens ressourcer i form af alder, indkomst og uddan-

nelse.

Som beskrevet i kapitlet fgr, sd kan der vaere udfordringer med at fortolke de ra
scores, derfor introducerede vi den binaere opdeling i “risiko” og “ej risiko” og un-

dersggte sammenhaenge med familiens ressourcer.

Grafisk fremstilling over kapitlets fokus

1.
O3 )|

| dette kapitel sammenholder vi WHO-5 og ASQ:SE-2-malingerne med barnets se-
nere skoleforlgb. Fordelen ved dette er, at skoleforlgbet typisk er let at fortolke: for-
sinket skolestart, gentagelse af klassetrin, fraveersdage og resultater i skolepraver er

mere forstaelige og kan lettere sammenlignes med effekter af andre indsatser.

Dette kapitel fglger ca. samme fremgangsmade som forrige kapitel. Vi bruger data
fra bdde SPOR, Danmarks Statistik og STIL til at unders@gge sammenhangen mellem
hhv. WHO-5- og ASQ:SE-2-malinger og bgrnenes tidlige skoleforlgb. Farst praesen-
terer vi de nye mal for bgrnenes tidlige skoleforlgb, som er hentet fra STIL.
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3.1

Mal for bgrnenes tidlige skoleforlgb

Malingerne fra SPOR danner fundament for denne rapport, da de ﬁ
giver information om familiers trivsel og barns udvikling pa et tids-

punkt i livet, hvor vi har forholdsvis begraenset data om familierne.

De farste malinger, som bade findes i administrative registre, som

giver spaendende indsigter, er data om barns skoleforlgb. Disse =
data er naturligvis farst tilgeengelige senere end SPOR-mélingerne, H
som daekker bgrn i alderen 9 maneder til 5 ar. Det giver mulighed an
for at se pa sammenhange, men sveert at vide, hvorfor der praecis

ses de sammenhange, da vi skal huske, at familierne og bgrnene kan have veeret
eksponeret for flere mulige forandringer mellem malingerne fra SPOR og malin-

gerne i registerdata.

Mange bgrn i SPOR er stadig for unge til, at vi har mal for deres tidlige skoleforlgb i
de administrative registre. Tabel 3.1 giver en oversigt over de kohorter, der indgar i
SPOR, timingen af deres skoleforlgb og de skoledata, vi kan koble dem med. Som det
fremgar af tabellen, er det primaert de 3-arige fra den farste SPOR-maling og dermed
de 5-arige fra den anden SPOR-maling, som vi kan koble til deres skoleforlgb.

Tabel 3.1 Datagrundlag: SPOR-malinger senere skoleforlgb

SPOR Base-
line

SPOR Bglge 2

Kohorte Fodselsar Forventet Tilgeengelige skoledata
skolestart
Planmaessig Gentaget Fraveer Nationale
skolestart bgrnehave- Overgangs-
klasse test
9 maneder  2017-2018 2023-2024 Nej Nej Nej Nej
2 ar 2015-2017 2021-2023 Ja Nej Nej Nej
3ar 2014-2016 2020-2022 Ja Ja 0.-2. klasse 2. klasse
9 maneder  2019-2020 2025-2026 Nej Nej Nej Nej
2 ar 2017-2018 2023-2024 Nej Nej Nej Nej
4 ar 2015-2017 2021-2023 Ja Nej Nej Nej
5ar 2014-2016 2020-2022 Ja Ja 0.-2. klasse 2. klasse

| det fglgende vil vi derfor fokusere pé kohorten af bgrn, som var 3 ar i farste ned-

slag og 5 ar i andet.
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3.2 ASQ:SE-2 og senere skoleforlgb

| dette afsnit ser vi pa sammenhange mellem det 3-arige barns socioemotionelle
udvikling og deres tidlige skoleforlgb. Vi undersgger, om opdelingen i risikogrupper
giver mening, og om ASQ:SE-2-maélingerne i 3-arsalderen ser ud til at have en for-
klaringskraft i forhold til barnets skoleforlgb i 0. til 2. klasse. Vi ser pa:

1. Planmaessig skolestart i det kalenderar, hvor barnet fylder 6 ar, og genta-
get bgrnehaveklasse

2. Fraveer i de farste to skolear

3. Resultater i De Nationale Overgangstest.

3.2.1 Gennemsnitsforskelle for barn, der er i risiko for en ikke-
alderssvarende udvikling sammenlignet med alle andre bgrn

| Tabel 3.2 viser vi gennemsnittene for de tre mal, opdelt efter om bgrnene blev vur-
deret til at veere i risiko for ikke at veere alderssvarende i deres socioemotionelle ud-
vikling. Dette vil sige, at deres ASQ:SE-2-veerdi ligger over 67,5.

Tabel 3.2 Det tidlige skoleforlgb for barn, der ikke er i risikogruppen, sammenlignet
med barn, der er i risikogruppen for ikke-alderssvarende udvikling

Ej risiko Risiko

ASQ:SE-2<67,5 ASQ:SE-2<67,5

Skolestart, andele Udskudt skolestart 2.7 % 51% < 0,001
Gentaget
bagrnehaveklasse 0,9 % 1.1% 0,339
Fraveer, dage Fraveersdage i barne-
haveklasse 11,5 13,4 < 0,001
Fravaersdage i 1. klasse 12,5 13,5 < 0,001
Nationale Overgangs- 2. klasse dansk -0,034 -0,249 < 0,001

test, standardiseret mal

2. klasse matematik -0,024 -0,363 < 0,001

Anm.: N varierer, da ikke alle barn har alle oplysninger. Antallet af barn, som ikke er i risiko, varierer mellem 3.009 og 25.980 bgrn. Der er
faerrest observationer i cellerne med Nationale overgangstest. Tabellen viser gennemsnit for de to grupper. P-vaerdien for test af
nulhypotesen, at gennemsnittene er ens i de to grupper ASQ:SE-2 er malt ved 3 ars kohorten i den farste bglge. For den Nationale
Overgangstest er udfaldsmalet standardiseret inden for argangen til at have et gennemsnit pa 0 og en standardafvigelse pa 1.

Kilde: Egne beregninger baseret pa registerdata fra Danmarks Statistik og STIL kombineret med data fra SPOR.

35



Figur 3.1 Barnenes ASQ-SE:2 og hhv. andelen af barn, der har udskudt

Kilde:

skolestart, og andelen af barn, der har gentaget barnehaveklassen
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Figuren viser sammenhangen mellem andelen, der udskyder skolestart og deres ASQ:SE-2 malinger. De rgde maerker an-
giver gennemsnit for grupper af 5 % af data, rangeret efter ASQ:SE-2-malinger. De sorte linjer angiver et glidende gen-
nemsnit baseret pa de ra ASQ:SE-2-malinger. De gré omrader angiver 95-procents-konfidensintervallet for det glidende
gennemsnit. Figur (a) er baseret pa 32.463 observationer, og Figur (b) er baseret pa 16.588 observationer.

Egne beregninger baseret pa registerdata fra Danmarks Statistik og STIL kombineret med data fra SPOR.

| Figur 3.1 viser vi sammenhaengen med ASQ:SE-2-veerdien pa den vandrette akse og
andelen af bgrn, der hhv. udsaetter skolestart (figuren til venstre), og andelen af barn,
der har gentaget bgrnehaveklassen (figuren til hgjre). Overordnet er der en opadga-
ende sammenhang mellem barnets rd ASQ:SE-2-veerdi, og om barnet far udsat skole-
start. Det betyder, at stigende socioemotionelle udfordringer haenger sammen med
stigende andele i udsat skolestart. Det er tydeligt, at barn over graenseveerdien (angi-

vet ved den stiplede linje) oftere udsaetter skolestart, end bagrnene under.

For gentagelse af bgrnehaveklassen er der ogséd en opadgdende sammenhaeng,
men sammenhangen er meget svagere sammenlignet med udsat skolestart. Begge
figurer viser, at barn med hgjere socioemotionelle udfordringer er mere tilbgjelige

til at opleve enten udsat skolestart eller gentagelse af bgrnehaveklassen.
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3.23

Figur 3.3 Barnenes ASQ-SE:2 og resultater i de Nationale Overgangstest

Kilde:
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Figuren viser sammenhaengen mellem resultaterne i de nationale overgangstest og deres ASQ:SE-2-malinger. De rgde maer-
ker angiver gennemsnit for grupper af 5 % af data, rangeret efter ASQ:SE-2-malinger. De sorte linjer angiver et glidende
gennemsnit baseret pa de ra ASQ:SE-2 malinger. De gra omrader angiver 95-procents-konfidensintervallet for det glidende
gennemsnit. Resultaterne i dansk og matematik er standardiseret til at have et gennemsnit pé 0 og en standardafvigelse pa
1. Figur (a) er baseret pa 3.544 observationer, og Figur (b) er baseret pa 3.595 observationer.

Egne beregninger baseret pa registerdata fra Danmarks Statistik og STIL kombineret med data fra SPOR.

Samlet set viser Figur 3.1 til Figur 3.3, at opdelingen af barn i to grupper — dem med
og uden risiko for en ikke-alderssvarende udvikling — er meningsfuld. Derudover
fremgar det, at der for malene udsat skolestart, fraveer i barnehaveklasse og resulta-
terne i de nationale overgangstest i dansk i bgrnehaveklasse ogsa er en markant

sammenhaeng, som straekker sig ud over opdelingen i de to grupper.

Regressionsresultater: ASQ:SE-2 og senere skoleforlgb

| det falgende ser vi pa de lineaere sammenhaenge mellem barnets ASQ:SE-2-veerdi i
3-arsalderen og barnets tidlige skoleforlgb. Her inkluderes kun observationer, hvor
vi kan observere ressourcer®, for at sikre sammenligneligheden mellem den lineaere
model, som viser den direkte sammenhaeng, hvor der ikke betinges pa forzaeldrenes
ressourcer (vist i Tabel 3.3), og sammenhangen, nar der betinges pa familiens res-
sourcer (vist i Tabel 3.4).

Tabel 3.3 viser regressionsresultaterne fra en simpel lineaer model, hvor den af-

haengige variabel er de seks forskellige skoleforlgbsmal, som er angivet i kolonnetit-
lerne. Den uafheengige variabel i modellen er barnets ASQ:SE-2-vaerdi, nar barnet er
3 ar. Vi inkluderer ingen kontrolvariable i regressionen. Resultaterne i Panel A svarer

til sammenligningen af gennemsnit i Tabel 3.2, med mindre forskelle, fordi vi har

> Forzeldrenes uddannelsesniveau, alder og indkomst.
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betingelse pa, at der findes oplysninger om familiens ressourcer. Panel B viser resul-
taterne for en antaget linezer sammenhaeng mellem barnets rd ASQ:SE-2-veerdi og
de seks mal fra barnets tidlige skoleforlgb. Resultaterne bekrzefter de grafiske analy-
ser og de simple sammenligninger. Barn, der er i risiko for en ikke-alderssvarende
udvikling, viser en 2 procentpoints hgjere sandsynlighed for udsat skolestart, 1,7
flere fraveersdage i bagrnehaveklasse og 1 fraveersdag mere i 1. klasse. Desuden op-
nar de 0,194 standardafvigelser lavere resultater i matematik og 0,366 standardafvi-
gelser lavere resultater i dansk. Alle disse forskelle er statistisk signifikante.

Tabel 3.3 Regressionsresultater ASQ:SE-2 og senere skoleforlgb

Skolestart Fraveer Nationale test

Barneha-
Udskudt Gentaget | veklasse 1. klasse Mat Dan
(M ) 3) Q)] (5) (6)
Panel A: ASQ:SE-2 i risikozonen
ASQ:SE-2 > 69 0,020%*** 0,002 | 1,665***  1,032*** | -0,194***  -0,366***

(0,003) (0,002) (0,231) (0,240) (0,051) (0,054)

Panel B: Ra ASQ:SE-2 veerdi

ASQ:SE-2 0,000** 0,000%** 0,030*** 0,016*** | -0,004***  -0,007***

(0,000) (0,000) (0,004) (0,004) (0,001 (0,001)

Antal observationer i begge paneler 26.634 13.768 12.011 11.174 2.836 2.791

Anm.:

Note:

Kilde:

N varierer, da ikke alle barn har alle oplysninger. Antallet af barn, som ikke er i risiko, varierer mellem 3.277 og 47.945 bgrn. Der er
feerrest observationer i cellerne med Nationale overgangstest. Tabellen viser resultater fra 12 separate regressionsanalyser. Hver
regression er en estimation af en lineser model med mindste kvadraters metode. | Panel A er den afhaengige variabel en indikator
for, at barnet er i risiko for en ikke-alderssvarende udvikling. | Panel B er den afhaengige variabel den r& ASQ:SE-2 veerdi. For den
Nationale Overgangstest er udfaldsmalet standardiseret inden for argangen til at have et gennemsnit pa 0 og en standardafvigelse
pa 1. ASQ:SE-2 er mélt, nér bgrnene er 3 ar.

Robuste standardfejl er angivet i parentes. Signifikansveerdier er angivet pa fglgende niveauer: * p < 0,1, ** p < 0,05, og *** p < 0,01.

Egne beregninger baseret pa registerdata fra Danmarks Statistik og STIL kombineret med data fra SPOR.

Sammenhangen mellem de rd ASQ:SE-2-veerdier ved 3-arsalderen og indikatorerne
for det senere skoleforlgb er ogsa alle signifikante og har det forventede fortegn,
givet de grafiske analyser i Figur 3.1 til Figur 3.3, som Tabel 3.3 viser.

| Tabel 3.4 viser vi regressionsresultaterne fra en estimation, hvor vi ogsa tager
hgjde for foraeldrenes indkomst, foreeldrenes uddannelse og forzaeldrenes alder.
Sammenligner vi ovennavnte resultater med dem fra Tabel 3.3, fremgar det, at ko-
efficienterne er blevet mindre, og for fraveer i 1. klasse er de ogsa blevet insignifi-

kante. Foreeldrenes ressourcer kan altsa forklare en del af sammenhangen mellem
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barnets ASQ:SE-2 og senere skoleforlgb, men langt fra alt. Det er vaerd at bemaerke,
at vi har kontrolleret for familiernes ressourcer pa en meget fleksibel made, hvilket
bar fange eventuelle komplekse sammenhaenge. Foraeldrenes alder, indkomst og
uddannelsesniveau er inkluderet i modellerne som indikatorer for hvert niveau, hvil-
ket betyder, at vi tillader ikke-lineaere sammenhange mellem disse variable og bar-
nets udvikling.

Med andre ord viser resultaterne, at hvis vi sammenligner to barn, hvor foreeldrene
har samme alder ved barnets fadsel, samme indkomst og samme uddannelse, vil
det barn, hvis score er over greensevaerdien, have ca. 1,5 % forhgjet sandsynlighed
for at udsaette skolestart, have ca. 1 fraveersdag mere i bgrnehaveklassen, samt klare
sig 0,095 standardafvigelser darligere i matematik og 0,255 standardafvigelser darli-

gere i dansk.

Tabel 3.4 Regressionsresultater ASQ:SE-2 og senere skoleforlgb, betinget pa
foraeldrenes indkomst, uddannelse og alder

Skolestart Nationale test
Barneha-
Gentaget Udskudt veklasse 1. klasse Mat Dan
Q)] () (3 4 (5 (6)
Panel A: ASQ:SE-2 i risiko

ASQ:SE-2 > 69 0,001 0,016*** 0,804*** 0,385 -0,095* -0,225%***
(0,002) (0,003) (0,237) (0,247) (0,053) (0,056)

Panel B: R& ASQ:SE-2 veerdi
ASQ:SE-2 0,000* 0,000*** 0,014*** 0,004 -0,001* -0,005***
(0,000) (0,000) (0,004) (0,004) (0,001) (0,001)
Antal observationer 13.775 26.642 12.019 11.181 2.836 2.791

Note: Tabellen viser resultater fra 12 separate regressionsanalyser. Hver regression er en estimation af en lineser model med mindste
kvadraters metode. | Panel A er den afhaengige variabel en indikator for, at barnet er i risiko for en ikke-alderssvarende udvikling.
| Panel B er den afhaengige variabel den ra ASQ:SE-2-vaerdi. For den Nationale Overgangstest er udfaldsmalet standardiseret in-
den for argangen til at have et gennemsnit pa 0 og en standardafvigelse pa 1. ASQ:SE-2 er malt, nér barnene er 3 ar. Forzaeldrenes
indkomst er inkluderet som indikatorer for hver percentil for hhv. mor og far. Foraeldrenes uddannelse er inkluderet som indikator
for hvert niveau (grundskole, gymnasial, erhvervsfaglig, KVU, MVU, LVU, ph.d.). Foraeldrenes alder er malt ved barnets fadsel og
malt i heltal og inkluderet som indikator.

Note: Robuste standardfejl er angivet i parentes. Signifikansveerdier er angivet pa felgende niveauer: * p < 0,1, ** p < 0,05, og *** p < 0,01.

Kilde: Egne beregninger baseret pa registerdata fra Danmarks Statistik og STIL kombineret med data fra SPOR.



3.3

3.3.1

De ra sammenhange i Panel B af Tabel 3.4 bekraefter resultaterne fra Panel A. Nar vi
kontrollerer for familiens ressourcer, bliver koefficienterne mindre, men sammen-
haengen bevares.

Der ses saledes en tydelig sammenhang mellem barnets socioemotionelle udvikling
i 3-arsalderen og deres tidlige skoleforlgb. | Kapitel 2 viste vi en sammenhaeng mel-
lem familiernes ressourcer og barnets udvikling. Vi finder derfor ikke overraskende,

at familiens ressourcer kan forklare noget af den sammenhang, som ses til skolefor-
lgbet. Vi ser dog ogsa, at barnets udvikling stadig haeenger sammen med skoleforlg-

bet, selvom vi tager hgjde for familiens ressourcer.

WHO-5 og senere skoleforlgb

P& samme made som i afsnit 3.2 vil vi undersgge sammenhangene mellem senere
skoleforlgb, malt ved WHO-5. Vi ser igen pa den kohorte af bgrn, som var 3 ar, da
forste dataindsamling fandt sted.

Dette afsnit har samme struktur som det foregdende. Vi ser farst pd simple gen-
nemsnitsforskelle, efterfulgt af en analyse af sammenhange pa tveers af hele forde-

lingen af WHO-5-veerdien, og afslutningsvis praesenterer vi regressionsresultaterne.

Gennemsnitsforskelle for familier, der er i risiko for depression,
sammenlignet med avrige familier

For WHO-5 anvendes en graensevaerdi pa 50 for, hvornar en person oplever lav triv-
sel og kan veere i risiko for stress eller depression. | Tabel 3.5 viser vi gennemsnit-
tene for skolestart, fravaer og resultater i de Nationale Overgangstest, opdelt efter
barn fra familier med en gennemsnitlig® WHO-5-veerdi over 50 og bgrn fra familier
med en WHO-5-vaerdi under eller lig med 50.

© Vi har ogs3 kert alle analyserne i afsnittet, hvor vi arbejder med den mindste score i familien. P4 denne made
undersggte vi, hvad det betad for barnets tidlige skoleresultater, saéfremt minimum én af foreeldrene var i
mistrivsel. Dette sendrede ikke pa resultatet.
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3.4

Sammenligning af starrelser

Hvad betyder de sammenhange, der er dokumenteret mellem familiers trivsel,
bgrns udvikling og deres tidlige skolegang? | Tabel 3.3 kunne vi se, at flere bgrn
med risiko for ikke-alderssvarende udvikling udszetter skolestarten, og at de ogsa
har 1 til 1,7 dage mere fraveer end deres jeevnaldrende. Det er tydelige forskelle.
Men nar vi ser pa barns resultater i de nationale overgangstest, er det svaerere at
vurdere, hvor stor en forskel en &endring pa 0,194 eller 0,366 standardafvigelser
egentlig er. Det skyldes formentlig, at standardafvigelser kan veere abstrakte og
sveere at relatere til.

For at gare det mere konkret forsgger vi at bruge noget, som de fleste kan relatere
til — nemlig penge. | det naeste afsnit undersager vi, hvordan morens indkomst haen-
ger sammen med barnets tidlige skolegang, pd samme made, som vi tidligere har

set pd sammenhangen mellem bgrns udvikling og trivsel og deres skoleforlab.

Tabel 3.8 viser sammenhangen mellem bgrnenes skoleforlgb og foraeldrenes ind-
komst. Her ser vi, at morens indkomst generelt ikke haenger signifikant sammen

med barnets skoleforlgb, bortset fra resultaterne i de nationale tests. For eksempel
viser kolonne (5) i Panel A, at en stigning pa 1.000 kroner i morens indkomst heen-

ger sammen med en forbedring pa 0,001 enheder i barnets matematikresultat.

Ved hjeelp af denne sammenhang kan vi beregne, hvor meget morens indkomst
skal stige for at opveje betydningen af, at et barn har en forsinket udvikling (som
malt med ASQ:SE-2 i Tabel 3.3). Her viste det sig, at risiko for en ikke-alderssvarende
udvikling er forbundet med en forskel pa 0,194 standardafvigelser i matematikresul-

tatet — altsd 194 gange sd meget som effekten af 1.000 kroner mere i indkomst.

Med andre ord svarer forskellen i matematikresultaterne mellem bgrn i risiko for en
ikke-alderssvarende udvikling og deres jeevnaldrende til forskellen mellem bgrn fra
to familier, hvor morens indkomst adskiller sig med 194.000 kroner. Denne bereg-
ning skal naturligvis tolkes forsigtigt, fordi indkomst ogséa afspejler andre forskelle
mellem familierne. Dog er det tydeligt, at en forskel pad 194.000 kroner i disponibel
indkomst er en betydelig og markant forskel. At veere i risiko for ikke-alderssva-
rende udvikling i 3-arsalderen har altsd en betydelig og markant sammenhaeng med

barnets matematikresultater i De Nationale Overgangstest.
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Tabel 3.8 Regressionsresultater: Foraeldrenes indkomst og bgrns skoleforlgb

Skolestart Fraveer Nationale ov. test

Barneha-
Gentaget Udskudt veklasse 1. klasse Mat Dan
(M 2 3) 4 (5) (6)
Panel A: Mors Disponible Indkomst (I 1.000 DKK)
Mors indkomst -0,000 -0,000 -0,000 -0,000 0,001™ 0,001™

(0,000) (0,000) (0,000) (0,000) (0,000) (0,000)

Panel B: Fars Disponible Indkomst (I 1.000 DKK)
Fars indkomst -0,000 -0,000" -0,002™ -0,002™ 0,001 0,001

(0,000) (0,000) (0,001) (0,001) (0,000) (0,000)

Antal observationer Panel A 36.571 91.915 48.728 29.661 5.752 5.632

Antal observationer Panel B 33.221 84.414 4.4567 26.893 4.991 4.899

Anm.: Tabellen viser resultater fra 12 separate regressioner af linesere modeller med mindste kvadraters metode. De Nationale Over-
gangstest udfaldsmal er standardiseret inden for argangen til at have et gennemsnit pa 0 og en standardafvigelse pa 1. ASQ:SE-2
er malt, nér bgrnene er 3 ar. Foraeldrenes indkomst er inkluderet som indikatorer for hver percentil for hhv. mor og far. Foraeldre-
nes indkomst er malt i aret, hvor barnet er fgdt.

Note: Robuste standardfejl er angivet i parentes. Signifikansveerdier er angivet pa falgende niveauer: * p < 0,1, ** p < 0,05, og *** p < 0,01.

Kilde: Egne beregninger baseret pa registerdata fra Danmarks Statistik og STIL kombineret med data fra SPOR.

3.5 Konklusion

| dette kapitel har vi dokumenteret sammenhangen mellem familiers trivsel, barns
udvikling og tidlige skoleforlgb. Vi ser, at barns udvikling, malt ved ASQ:SE-2 i 3-

arsalderen, er staerkt korreleret med barnets tidlige skoleforlgb. For familiernes triv-
sel, malt ved WHO-5, ser vi ogsa en sammenhaeng med barnets senere skoleforlgb,

dog primaert pd mal, hvor foraeldrene har mest direkte indflydelse.
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Trivsel og udvikling i familier,
der modtager forebyggende
foranstaltninger

Efter at vi i det foregaende kapitler har dokumenteret, hvordan familiers trivsel og
barns udvikling varierer pa tvaers af familier og haenger sammen med deres senere
skoleforlgb, vil vi nu zoome ind pé familiers trivsel og barns udvikling i familier, der
modtager forebyggende foranstaltninger. Vi indleder kapitlet med en generel intro-
duktion til de forebyggende foranstaltninger, hvor vi bade beskriver, hvad forebyg-
gende foranstaltninger er, og hvordan vi maler dem i data. Efterfalgende undersg-
ger vi sammenhangen mellem forebyggende foranstaltninger og bgrns udvikling

og trivsel.

Introduktion til forebyggende foranstaltninger

Hvad er forebyggende foranstaltninger?

Nar vi taler om forebyggende foranstaltninger, s taler vi om
tidlige indsatser, som kan gives til barn og familier, hvor perso-
ner omkring barnet eller familien har rejst bekymring. Indsat-
serne gives for at sikre barns trivsel, udvikling og sikre stabile
familierelationer. Disse foranstaltninger er en del af den tidlige

indsats, som kan reducere sociale problemer pa lang sigt.

| denne rapport fokuseres der pa forebyggende foranstaltninger givet efter service-
loven, da al data omhandler tiden inden indfgrelsen af barnets lov 1. januar 2024. |
forbindelse med overgangen fra serviceloven til barnets lov, er der sket aendringer i
maden, hvorpa forebyggende foranstaltninger bliver reguleret og iveerksat. Ved ind-
farelsen af barnets lov er der kommet et @get fokus pa barnets perspektiv og en tid-
ligere, mere fleksibel indsats. Indholdet i § 11 og § 52 findes stadig i vid udstraek-

ning i barnets lov, men under nye paragraffer.

Kommunerne har i de senere ar arbejdet malrettet pa at styrke den tidlige forebyg-
gende indsats, og en kortleegning i 2020 fra VIVE viser, at kommuner opsporer flere
bgrn i mistrivsel (Iversen et al., 2020). Et styrket samarbejde mellem almen- og spe-

cialomradet ger ifglge undersggelsen ogsd, at man hurtigere etablerer hjelpen, nar
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Sammenhaengen mellem forebyggende
foranstaltninger og bgrns udvikling

Som beskrevet ovenfor, sa anvendes forebyggende foranstaltninger i situationer,
hvor personer omkring barnet eller familien har rejst bekymring, og indsatserne gi-
ves sa for at sikre bgrns trivsel og udvikling. Det giver anledning til to spgrgsmal:
Hvordan er bagrnenes udvikling i udgangspunktet, og har indsatsen sa veeret til gavn
for barnets udvikling? P& det individuelle niveau vurderes situationen selvfglgelig fra
sag til sag, men spgrgsmalet er, hvordan det samlede billede er, i gennemsnit. Det
er det, vi undersgger i dette afsnit.

Det kan veere vanskeligt entydigt at fastsla, om forebyggende foranstaltninger di-
rekte farer til en positiv eller negativ udvikling hos bgrn og familier, der modtager
disse indsatser. Familier tilbydes forebyggende foranstaltninger, fordi der allerede er
identificeret en udfordring eller risiko. Derfor kan en eventuel negativ udvikling efter

indsatsen skyldes den oprindelige arsag til indsatsen og ikke selve indsatsen.

Med andre ord, nar vi sammenligner bgrns udvikling fgr og efter modtagelsen af fo-
rebyggende foranstaltninger, er det sveert at afgare, i hvor hgj grad de observerede
andringer kan tilskrives selve indsatsen, og i hvor hgj grad de skyldes andre bag-

vedliggende faktorer eller udfordringer.

En standardmetode til at male effekten af en indsats er at sammenligne en indsats-
gruppe med en kontrolgruppe. Udfordringen ligger dog i at veelge en kontrol-
gruppe, der er sammenlignelig med indsatsgruppen. En simpel sammenligning med
alle bgrn, der ikke modtager en forebyggende foranstaltning, vil sandsynligvis veere
misvisende. Dette skyldes, at barn og familier, der ikke modtager en indsats, ofte
adskiller sig veesentligt fra dem, der ger — bade i forhold til trivsel, sociogkonomiske

forhold og andre relevante faktorer.

Som papeget i tidligere kapitler, er der sammenhange mellem trivsel, udvikling og
en raekke udfaldsmal og baggrundskarakteristika. Familier, der modtager en fore-
byggende foranstaltning, adskiller sig pa en raekke karakteristika fra dem, som ikke
modtager forebyggende foranstaltninger. Derfor vil en direkte sammenligning med
denne gruppe give et skaevt estimat af indsatsens effekt. For at opna en mere retvi-
sende sammenligning bgr vi finde en delgruppe blandt de bgrn, der ikke modtager
en forebyggende foranstaltning, men som ligner indsatsgruppen pa centrale karak-
teristika.

| dette afsnit viser vi farst sammenhangen mellem modtagelsen af forebyggende
foranstaltninger, barns udvikling og det tidlige skoleforlgb. Denne analyse er ikke

direkte informativ om drsagssammenhange, men da vi kan tage hgjde for bgrnenes
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Bilag 1

Bilagsfigur 1.1

Kilde:

Fordelinger af ASQ:SE-2
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Fordelingen af ASQ:SE-2 pa tveers af barnets alder og SPOR-
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Egne analyser baseret pé data fra spgrgeskemaundersggelsen SPOR. Figuren er baseret pa 117.038 observationer.
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Fordelinger af WHO-5

Bilagsfigur 1.3 Fordeling af WHO-5 i anden bglge af SPOR
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Kilde: Egne analyser baseret pa data fra spergeskemaundersggelsen SPOR. Figuren er baseret pa 117.038 observationer.
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