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Hvordan kan man 
inddrage barnet på 
alternative måder, 

hvis barnet grundet 
tilstand ikke kan 
inddrages eller 

ikke har lyst til at 
blive inddraget?

Hvordan sikrer man, 
at der reelt bliver 

lyttet til, hvad børnene/
de unge siger?

Hvordan sikres det, 
at børne- og 

ungerådgivere forstår, 
hvad barnet/den unge 

har behov for?

Hvordan vides det, om 
børn og unges svar 

tolkes rigtigt, særligt 
i forhold til børn/unge 
med kommunikative 

vanskeligheder?

Hvordan sikres det, at 
børne- og ungerådgi-

vere har den nødvendi-
ge og opdaterede viden 

om fx diagnoser og 
skolevægring til at 

varetage inddragelsen i 
sagsbehandlingen og 

børnesamtaler?

Hvordan kan vi 
støtte børn og unge i at 
forberede de fagprofes-
sionelle på samtaler og 

sager med dem og 
omvendt, hvordan sikres 

en god forberedelse af 
børnene og de unge?

Hvordan sikrer 
kommunen kontinuitet 

i fagprofessionelle 
omkring barnet/den 

unge for at værne 
om barnets/den unges 

tillid til dem?

Hvordan sikrer man, 
at barnet/den unge 

tør og har tillid 
til at dele, hvad dets 

behov er?

Hvordan sikrer man, 
at inddragelse ikke 
kræver mere, end 
barnet/den unge 

kan klare?

Tages der højde for, 
at barnet kan være 
fanget i en konflikt 
mellem forældrene, 

som fx indebærer 
forældre-

fremmedgørelse?

Inddragelse af børn og unge med sager i kommunen
– de 10 vigtigste forskningsspørgsmål  

I cirklen præsenteres de 10 forskningsspørgsmål, som børn og unge, der har eller har haft en sag i kommunen, forældre  
og fagprofessionelle sammen har fundet, er de vigtiste at besvare, for at sikre en bedre inddragelse af flere børn og unge  
i deres egen sag i kommunen.
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Indsamling 

Kategorisering 

Prioritering 

Udvælgelse 

Formidling

Trin i metoden 10

25

59

131

Sådan er de 10 spørgsmål blevet til
Gennem en systematisk afdækning har målgrupperne
bestående af børn og unge der har eller har haft en sag  
i kommunen, forældre til børn med sager i kommunen og 
fagprofessionelle der arbejder med børn og unge med sager 
i kommunen sammen prioriteret, hvilke forskningsspørgs- 
mål, de synes, vi mangler svar på, hvis flere børn og unge 
skal inddrages bedre i deres egen sag i kommunen.

Projektets metode er inspireret af James Lind Alliance- 
metoden, som er designet, så målgruppen er med til at for-
mulere de forskningsspørgsmål, som har direkte relevans 
for dem. Metodens fem skridt er illustreret i ovenstående 
figur. Indsamlingen af spørgsmål fra børn og unge og de 
mest betydningsfulde voksne omkring dem er foretaget 
via en spørgeskemaundersøgelse, suppleret af interviews. 
Dette resulterede i 131 spørgsmål i alt. Spørgsmålene fra 
målgrupperne er analyseret, kategoriseret og på baggrund 
af en række prioriteringskriterier skåret ned til 25 spørgs-
mål. Den endelige udvælgelse af de 10 vigtigste spørgsmål 
til forskningen er blevet drøftet og besluttet af forældre og 
fagprofessionelle på en fælles workshop.

Baggrund 
Hvilke spørgsmål synes børn og unge, forældre og fagpro-
fessionelle, at vi mangler svar på, hvis flere børn og unge 
skal inddrages bedre i deres egen sag i kommunen? Det 
sættes der fokus på i denne rapport, som er lavet i regi af 
Videnscenter for børneinddragelse og udsatte børns liv. 
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