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Forord

Denne rapport undersgger, hvordan trivselsmaessige udfordringer ved skolestart haenger sammen
med bgrns uddannelses- og beskeeftigelsessituation pa den lange bane.

Rapporten yder et relevant bidrag i forhold til vores feelles viden om den langsigtede betydning af
trivselsudfordringer, der kan spores helt tilbage til skolestarten, samt viden om de typer af udfordrin-
ger, der kraever seerlige indsatser.

Egmont Fonden har finansieret rapporten, og resultaterne skal indga i Egmont Fondens arstema
2019, der seetter fokus pa 'den gode skolestart’ og retter opmeerksomheden mod de udfordringer,
som bgrn kan opleve, nar de starter i skole.

Rapporten er udarbejdet af analytiker Asger Graa Andreasen og seniorforsker Mette Lausten.

Rigtig god laeselyst!

Hanne Sgndergéard Pedersen
Konst. forsknings- og analysechef for VIVE Bgrn og Uddannelse
2019
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Sammenfatning

Formalet med denne rapport er at belyse, hvordan trivselsmaessige udfordringer ved skolestart haen-
ger sammen med bgrns uddannelses- og beskeeftigelsessituation pa den lange bane. Udfaldsma-
lene er:

= Andelen, der pabegynder en ungdomsuddannelse frem mod 22-arsalderen

= Andelen, der gennemfgrer en ungdomsuddannelse frem mod 22-arsalderen

= Andelen, der opnar et gennemsnit pa 02 til folkeskolens afgangsprgve i bade dansk og mate-
matik

= Andelen, der falder i NEET-gruppen som unge voksne (Not in Education, Employment or Train-
ing).

Udfaldsmalene danner udgangspunkt for at give en samlet vurdering af skolestartsudfordringers
betydning for unge voksnes tilknytning til uddannelses- og beskaeftigelsessystemet. Rapporten yder
hermed et relevant bidrag i forhold til vores feelles viden om den langsigtede betydning af trivsels-
udfordringer, der kan spores helt tilbage til skolestarten, savel som viden om de typer af udfordrin-
ger, der kraever seerlige indsatser.

Rapporten er finansieret af Egmont Fonden, og resultaterne skal indga i Egmont Fondens arstema
2019, der seetter fokus pa 'den gode skolestart’ og retter opmeerksomheden mod de udfordringer,
som bgrn kan opleve, nar de starter i skole.

Undersogelsens metode

| analysen tager vi hgjde for karakteristika ved barnet savel som barnets familie bade fer og ved skole-
startsalderen. Dermed kan vi sige mere om, hvad skolestartsudfordringer i sig selv betyder for bgrnenes
fremtidige tilknytning til arbejde og uddannelse. Analysen justerer for fglgende faktorer:

= Familiens sociogkonomiske status (en kombination af familieindkomst, familiebeskaeftigelse og fami-
liens hgjeste uddannelsesniveau)

=  Familietype (enlig forsgrger, stedfamilie, kernefamilie)

= Mor eller far har en psykiatrisk diagnose

= Barnets alder ved skolestart

= Barnet er diagnosticeret med en psykiatrisk diagnose i 0-6-arsalderen

= Barnet er heemmet af handicap til daglig

= Barnets socio-emotionelle udfordringer ved 3-arsalderen.

Analyserne er baseret pa Begrneforlgbsundersagelsen — en forlgbsunders@gelse af et repraesentativt udsnit
af barn fadt i efteraret 1995, der via 6 interviewrunder er fulgt, fra de var 6 maneder gamle, til de fyldte 18
ar (se Ottosen, 2012 eller Thomsen, 2016 for en udfgrlig beskrivelse af Berneforlgbsundersagelsen). Af
de 6.000 bgrn, der er udtrukket til at besvare undersagelsen, har 4.875 mgdre besvaret 6 spgrgsmal om
bgrnenes skolestartsudfordringer, da barnene var 7 ar gamle. Det er en meget tilfredsstillende besvarel-
sesfrekvens. Dog er datamaterialet behaeftet med skaevheder, der indebaerer en underrepreesentation af
unge med vanskeligheder af forskellig art (se Thomsen, 2016). Rapporten fglger gruppen af 7-arige bern
via uddannelses- og beskaeftigelsesregistrene i Danmarks Statistik frem til og med 22-arsalderen.




Da starten pa skolelivet kan veere forbundet med meget forskellige typer af udfordringer — fx faglige,
sociale, psykiske eller koncentrationsmaessige — indkredser rapporten to forskellige tilgange til, hvor-
dan bgrns trivsel ved skolestart kan analyseres. Den ene tager afseet i antal udfordringer ved sko-
lestart, og den anden tager afszet i en kombination af udfordringer og sarbarhed ved skolestart.

Antal udfordringer ved skolestart

Den forste analyse undersgger betydningen af antallet af skolestartsudfordringer. Datagrundlaget
for analysen er mgdrenes besvarelser pa, om det 7-arige barn har oplevet fglgende udfordringer i
forbindelse med skolestart (parentesen angiver andel 7-arige, der har den pageeldende udfordring
ved skolestart):

= Psykiske udfordringer (17,4 %)

= Koncentrationsmaessige udfordringer (16,3 %)
= Tale- og sprogproblemer (6 %)

= Konflikter med kammeraterne (11,3 %)

= Konflikter med leereren (5,2 %)

= Andre problemer (5,5 %).

Rapporten undersgger betydningen af antallet af skolestartsudfordringer for at danne et indtryk af,
om bade enkelte eller sammensatte udfordringer (2+ udfordringer) har en betydning for bgrnenes
uddannelses- og beskeeftigelsessituation pa den lange bane. Antallet af skolestartsudfordringer for-
deler sig som falger:

= 63,6 % 7-arige oplever 0 udfordringer ved skolestart

= 20,3 % 7-arige oplever 1 udfordring ved skolestart

= 9,6 % 7-arige oplever 2 udfordringer ved skolestart

= 6,5 % 7-arige oplever 3 eller flere udfordringer ved skolestart.

Resultater

Resultaterne viser fgrst og fremmest, at sammensatte udfordringer ved skolestart har en taet sam-
menhaeng med bgrnenes uddannelses- og beskaeftigelsessituation pa den lange bane.



Figur 1 Forudsagte andele unge voksne, der gennemfgrer en ungdomsuddannelse baseret pa
antal udfordringer ved skolestart. Linezer sandsynlighedsmodel med kontrol for bag-
grundskarakteristika. Alle baggrundskarakteristika er holdt ved deres gennemsnit, pro-

cent
78,8
81,7
Gennemfarer ungdomsuddannelse 77,6 ***
73’7 *kk
0 20 40 60 80 100

Andel i alt 0 udfordringer 1 udfordring w2 udfordringer m 3+ udfordringer

Anm.: Resultater baseret pa linezer sandsynlighedsmodel med robuste standardfejl. Referencekategori er bgrn med 0 udfordrin-
ger ved skolestart.
*=p<0,1, ** = p<0,05, *** = p<0,01.

Kilde: Bearneforlgbsundersggelsen og Danmarks Statistiks registerdata.

Selvom sammenheangene justeres for baggrundskarakteristika, er det en signifikant lavere andel
barn med en eller flere udfordringer ved skolestart, der gennemfgrer en ungdomsuddannelse set i
forhold til barn, der ikke mader udfordringer. Jo flere udfordringer, jo starre er forskellen. Et gen-
nemsnitligt barn med 1 udfordring har en gennemfarelsesprocent pa 78 % — en gennemferelses-
procent, der er 4 procentpoint lavere end et barn uden udfordringer (82 %). Et gennemsnitligt barn
med 2 udfordringer ved skolestart har en gennemfarelsesprocent pa 74 %. Forskellen er saledes 8
procentpoint. De f& bgrn, som har 3+ udfordringer, gennemfgrer i markant lavere grad en ungdoms-
uddannelse set i forhold til barn uden udfordringer (forskellen er 20 procentpoint). Et gennemsnitligt
barn med 3+ udfordringer har en gennemferelsesprocent pa 62 %. Samme markante forskelle ob-
serveres ikke, nar vi undersgger pabegyndelse af ungdomsuddannelse.

Barn med sammensatte udfordringer har en signifikant hgjere sandsynlighed for at falde i NEET-
gruppen som unge voksne. Forskellen i procentpoint mellem bgrn uden udfordringer og barn med
2 udfordringer er 3 procentpoint. Forskellen mellem elever uden udfordringer og elever med 3+ ud-
fordringer er 5 procentpoint. 3 % gennemsnitlige 7-arige uden udfordringer ved skolestart falder i
NEET-gruppen, 6 % bgrn med 2 udfordringer og 8 % bgrn med 3+ udfordringer.

Bgrn med udfordringer ved skolestart har i mindre udstreekning afsluttet 9. klasse med karakteren
02 eller hgjere i gennemsnit i dansk og matematik. Forskellen er stagrst mellem bagrn med 0 udfor-
dringer set i forhold til 3+ udfordringer (13 procentpoint), mindre stor for bgrn med 2 udfordringer (6
procentpoint) og mindst for bern med 1 udfordring (4 procentpoint).

1 Ved et gennemsnitligt barn forstas et barn, der har gennemsnitlige vaerdier pa de baggrundskarakteristika, vi indfgrer i en lineaer
sandsynlighedsmodel. Se kapitel 3 for en gennemgang af baggrundskarakteristika.



Udfordringer ved skolestart hos sarbare henholdsvis ikke-sarbare 7-arige

Denne rapport undersgger ligeledes betydningen af sarbare henholdsvis ikke-sarbare elevers ud-
fordringer ved skolestart. Sarbarhed defineres med udgangspunkt i madre til 7-ariges besvarelser
pa den danske udgave af SDQ (Strengths and Difficulties Questionnaire, beskrevet naermere i Lau-
sten m.fl., 2013). Det er et standardiseret og valideret spargeskema bestaende af 25 spgrgsmal,
der indkredser socio-emotionelle styrker og svagheder pa dimensionerne "emotionelle problemer”,
"adfeerdsproblemer”, "hyperaktivitet” og "kammeratskabsproblemer”. Et barn defineres som sarbart,
hvis han eller hun scorer uden for normalomradet pa en eller flere af de fire dimensioner.

| analysen grupperes sarbare henholdsvis ikke-sarbare bgrn, alt efter om de oplever sammensatte
udfordringer ved skolestart (2+) eller ej. De fire grupper af barn fordeler sig som fglger:

= 6,8 % sarbare barn oplever 2 eller flere udfordringer ved skolestart

= 13,8 % sarbare barn oplever 0 eller 1 udfordring ved skolestart

= 9,4 % ikke-sarbare barn oplever 2 eller flere udfordringer ved skolestart
= 70,1 % ikke-sarbare barn oplever 0 eller 1 udfordring ved skolestart.

Fokuseres der udelukkende pa de sarbare barn, er der en tredjedel, der oplever 2 eller flere udfor-
dringer. Blandt ikke-sarbare er andelen 12 %. Der er saledes en stgrre andel sarbare bgrn, der
oplever sammensatte udfordringer set i forhold til ikke-sarbare.

Resultater

Resultaterne viser fgrst og fremmest, at sarbare bern klarer sig darligere i forhold til uddannelse og
beskaeftigelse pa den lange bane end ikke-sarbare bgrn uanset udfordringer ved skolestart eller €j.
Sarbare bgrn med sammensatte udfordringer ved skolestart er dog en saerligt udsat gruppe. En
signifikant lavere andel sarbare bgrn med sammensatte udfordringer ved skolestart gennemfarer
en ungdomsuddannelse set i forhold til deres jaevnaldrende. Et gennemsnitligt sarbart barn med 2+
udfordringer har en gennemfarelsesprocent pa 59 %. Forskellen til sarbare barn med 0 eller 1 ud-
fordring ved skolestart er 13 procentpoint, forskellen til ikke-sarbare bgrn med 2 eller flere udfordrin-
ger er 19 procentpoint, mens forskellen til ikke-sarbare bgrn med 0 eller 1 udfordring er 25 procent-
point.



Figur2 Forudsagte andele unge voksne, der gennemfgrer en ungdomsuddannelse baseret pa
sarbarhed og udfordringer ved skolestart. Lineaer sandsynlighedsmodel med kontrol for
baggrundskarakteristika. Alle baggrundskarakteristika er holdt ved deres gennemsnit,

procent
79,8
83,6
Gennemferer ungdomsuddannelse 77,9 ***
71 ‘g dkk
58,6 Kk
0 20 40 60 80 100
Andel i alt Ikke-sarbare bgrn, 0-1 udfordringer
Ikke-sarbare bgrn, 2+ udfordringer m Sarbare begrn, 0-1 udfordringer

m Sarbare bern, 2+ udfordringer

Anm.: Resultater baseret pa linezer sandsynlighedsmodel med robuste standardfejl.
*=p<0,1, ** = p<0,05, *** = p<0,01. Standardfejl i parentes.

Kilde: Bearneforlgbsundersggelsen og Danmarks Statistiks registerdata.

Sarbare bgrn med sammensatte udfordringer ved skolestart pabegynder ogsa i signifikant lavere
grad en ungdomsuddannelse set i forhold til deres jeevnaldrende (87 % for et gennemsnitligt barn i
gruppen). Forskellen er mindst sammenlignet med sarbare barn med 0 eller 1 udfordring (7 procent-
point) og sterst sammenlignet med ikke-sarbare barn med sammensatte udfordringer og ikke-sar-
bare barn med 0 eller 1 udfordring (10 procentpoint).

Vendes blikket mod karakterer ved folkeskolens afgangsprave, viser resultaterne, at sarbare bgrn
med sammensatte udfordringer i signifikant lavere grad opnar karakteren 02 eller hgjere i gennem-
snit i dansk og matematik set i forhold til sarbare og ikke-sarbare bgrn med fa udfordringer. Ligele-
des er sarbare bgrn med sammensatte udfordringer i signifikant starre risiko for at falde i NEET-
gruppen som unge voksne.

Konklusion

Samlet set viser resultaterne, at sammensatte udfordringer ved skolestart er en seerlig risikofaktor
for uddannelse og beskaeftigelse pa den lange bane — ikke mindst i kombination med sarbarhed hos
barnet.

Resultaterne er stadig signifikante, selv efter at der er justeret for en lang reekke baggrundsforhold.
Dette indikerer, at trivselsudfordringer ved skolestart har en selvsteendig betydning for bgrnenes
uddannelse og beskaeftigelse pa den lange bane, og det derfor er vigtigt at have fokus pa at sikre
en god og tryg skolestart for alle bgrn. Seerligt kan man have fokus pa socio-emotionelt sarbare



barn og bern med koncentrationsproblemer, psykiske udfordringer og konflikter med kammerater,
da det er de tre hyppigste udfordringstyper.

Yderligere analyser bar dog undersgge praecis, hvilke mekanismer og udviklingstendenser for sko-
lestart — eller allerede ved barnets fodsel — der haenger sammen med udfordringer ved skolestart.
Rapporten kontrollerer for socio-emotionelle udfordringer, allerede nar barnet er tre ar, men uobser-
verede forhold sasom foreeldrekonflikter eller uheldige udviklingstraek i de allerfgrste ar af barnets
liv kan ogsa teenkes at influere pa, om barnet mader udfordringer i forbindelse med skolestart. Ana-
lyser, der kan inkludere disse uobserverede forhold, vil kunne skabe stgrre viden om, hvornar i
barnets liv det er mest frugtbart at seette ind med hjaelpende indsatser.
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1 Introduktion

Starten pa skolelivet er en livsomveeltning for alle barn, der involverer et mgde med nye rammer,
krav og forventninger. Mens de fleste bgrn ikke oplever saerlige udfordringer i forbindelse med sko-
lestarten, findes der en mindre gruppe af barn, for hvem skolestarten er forbundet med faglige,
sociale eller psykiske vanskeligheder.

Egmont Fondens arstema 2019 saetter fokus pa 'den gode skolestart’ og retter opmaerksomheden
mod de udfordringer, som bgrn kan opleve, nar de starter i skole. Fonden har derfor bedt VIVE om
at udarbejde en analyse af sammenhaengen mellem skolestartsudfordringer og bgrnenes uddan-
nelses- og beskeeftigelsessituation pa lang sigt.

International forskning viser, at barn, der trives godt emotionelt, socialt og adfeerdsmaessigt tidligt i
skolelivet (ved 7- til 13-arsalderen), har starre sandsynlighed for at veere fagligt og socialt engageret
i skolelivet senere hen (ved 11- til 16-arsalderen) og praestere bedre fagligt i skolen (Gutman &
Vorhaus, 2012). Anden forskning fokuserer pa overgangen fra dagtilbud og skole og viser, at en
problematisk skoleovergang ikke alene pavirker barns start pa skolelivet, men ogsa deres fremtidige
akademiske resultater (Entwisle, Alexander & Olson, 2005; McLeod & Kaiser, 2004). Flere har derfor
med jeevne mellemrum fremhaevet vigtigheden af at bygge broer og lette overgangen fra dagtilbud
til skole, fx dagtilbudsbes@g pa skoler eller mgder med de nye skolekammerater, inden skolen be-
gynder for alvor. Denne rapport undersgger ikke betydningen af overgangen fra dagtilbud til skole,
men undersgger i stedet, hvordan udfordringer isoleret ved skolestart relaterer sig til barnenes ud-
dannelses- og beskaeftigelsessituation langt senere i livet. Dette er den farste danske undersggelse,
der undersgger sammenhangen mellem spargeskemarapporterede udfordringer ved skolestart og
bgrnenes uddannelses- og beskaeftigelsessituation pa lang sigt 15 ar senere i barns liv.

Fordi mange forhold forud for skolestarten haenger sammen med bade sandsynligheden for at op-
leve skolestartsudfordringer og barnets uddannelses- og beskeeftigelsessituation pa den lange
bane, kan resultaterne fra denne rapport ikke fortolkes som arsagssammenhaenge. Ved at korrigere
for karakteristika knyttet til bade barnet og barnets familie forud for skolestarten og ved skolestarten
justerer analysen imidlertid for en raekke vaesentlige baggrundskarakteristika. Det ggr det muligt at
sige mere om, hvad skolestartsudfordringer i sig selv betyder for barnenes fremtidige tilknytning til
arbejde og uddannelse. Der kan dog veere andre faktorer tidligt i barnets liv, der har betydning for
udfordringer ved skolestarten, som analysen ikke tager hgjde for.

Leesevejledning

Rapporten beskriver farst datagrundlaget og de anvendte baggrundsvariable i kapitel 2, hvorefter
kapitel 3 beskriver de umiddelbare sammenhaenge mellem udfordringer ved skolestart og udfalds-
malene. Kapitel 4 og 5 analyserer de justerede sammenhange mellem skolestartsudfordringer og
udfaldsmalene. Unders@gelsens konklusioner findes i den indledende sammenfatning.

Rapporten indeholder ogsa et bilag (Bilag 1) med fulde regressionsoutput fra analyserne.
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2 Data og definitioner af trivsel ved skolestart

Rapporten anvender data fra anden og tredje balge af Bagrneforlgbsundersagelsen — en forlgbsun-
dersggelse af et repraesentativt udsnit af alle begrn fadt i efteraret 1995 af madre med dansk stats-
borgerskab. Anden bgalge blev gennemfart, da barnet var 3 ar i 1999 og tredje bglge ved 7-arsalde-
ren omkring skolestart i 2003. Ved 7-arsalderen gik tre ud af fire af barnene i 1. klasse, mens en
fierdedel gik i barnehaveklasse. Elever ved skolestart defineres derfor i denne rapport som elever,
der enten gar i 1. klasse eller bgrnehaveklasse. Via Danmarks Statistik felges argangen af bgrn i
uddannelses- og beskaeftigelsesregistrene til og med ar 2017, nar barnene er fyldt 22 ar.

| denne undersggelse fokuserer vi pa de 4.875 begrn, hvor vi har data om eventuelle skoleproblemer
i 7-arsalderen?.

Da starten pa skolelivet kan veere forbundet med meget forskellige typer af udfordringer — fx faglige,
sociale, psykiske eller koncentrationsmaessige — anvender rapporten to forskellige tilgange til, hvor-
dan bgrns trivsel ved skolestart analyseres:

1. Antal skolestartsudfordringer ved 7-ars alderen
2. Udfordringer ved skolestart hos sarbare og ikke-sarbare 7-arige.

De to analyser udfoldes nedenfor.

2.1 Antal skolestartsudfordringer ved 7-arsalderen

Den fgrste analyse undersgger betydningen af antallet af skolestartsudfordringer med udgangs-
punkt i falgende spargsmal, der er stillet til de 7-arige berns madre3.

Tabel 2.1 Spargsmal til mgdre til 7-arige, der indkredser forskellige typer af skolestartsudfor-
dringer, procent

Rammesaetning Procent ‘

"En del bgrn oplever seerlige problemer, nar de begynder i skolen. De falgende spargsmal s@ger
at identificere problemerne. Jeg vil bede dig om at taeenke pa tiden, efter barnet er begyndt i barne-
haveklasse (eventuelt 1. klasse). Har barnet efter starten i skole/bornehaveklasse hatt et eller flere
af fglgende problemer?”

Psykiske problemer (ked af det, mangler selvtillid, alt for tilbagetrukken) 17,4 %
Koncentrationsproblemer (ikke at ville lave lektier, koncentrationsproblemer i klassen) 16,3 %
Tale- og sprogproblemer (talebesveer, stammen, sprogforstaelse, kommunikationsbesvaer) 6,0 %
Konflikter med kammeraterne 11,3 %
Konflikter med laereren 52 %
Andre problemer 55 %

Note:  Antal besvarelser: 4.875.
Kilde: Barneforlgbsundersggelsen. Spgrgeskema til mgdre i 2003.

Spargsmalene stilles til madre frem for barnet selv, fordi sma bgrn har sveert ved at svare pa ab-
strakte forhold (Andersen & Kjeerulf, 2003). Selvom det kan veere tilfeeldet, at moren mistolker eller
kan overse nogle af de udfordringer, barnet har, forventer vi, at moren i vidt omfang har kendskab
til barnets trivsel og er i stand til at seette forholdsvis praecise ord pa, hvilke typer af udfordringer

2 Vi ser bort fra de fa bgrn, der rejser permanent ud af Danmark efter folkeskolens afslutning eller er dede frem mod 22-arsalde-

ren.
Eller alternativt faedre, hvis moren ikke var til stede.
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barnet eventuelt matte have ved skolestart. Mange andre undersggelser tager da ogsa udgangs-
punkt i morens perspektiv pa barnets trivsel (se fx Ottosen m.fl., 2018).

Det fremgar af Tabel 2.1, at de hyppigste skolestartsudfordringer er psykiske (17,4 %), koncentrati-
onsmaessige (16,3 %) eller konflikter med kammerater (11,3 %), Det er ikke muligt at vide, om ud-
fordringerne er "almindelige” tilpasningsproblemer i forbindelse med skolestarten eller mere "dybe”
udfordringer*. Delanalyse 1 undersgger betydningen af antallet af skolestartsudfordringer for at
danne et indtryk af, om bade enkelte og sammensatte udfordringer har en betydning for barnenes
uddannelses- og beskaeftigelsessituation pa den lange bane. Tabel 2.2 viser andelen af 7-arige med
henholdsvis 0, 1, 2 eller 3+ udfordringer ved skolestart.

Tabel 2.2  Antal skolestartsudfordringer ved 7-arsalderen, procent

Barn, der ikke oplever udfordringer i forbindelse med skolestart 63,6 %
Bearn, der oplever 1 udfordring i forbindelse med skolestart 20,3 %
Bgrn, der oplever 2 udfordringer i forbindelse med skolestart 9,6 %
Bearn, der oplever 3+ udfordringer i forbindelse med skolestart 6,5 %

Note:  Antal besvarelser: 4.875.
Kilde: Begrneforlgbsundersggelsen.

Kombinationerne af skolestartsudfordringer er mange, og Tabel 2.3 giver et overblik over de mest
hyppige kombinationer af udfordringer blandt bern med henholdsvis 1, 2 eller 3+ udfordringer.

Tabel 2.3 Sammensaetning af skolestartsudfordringer blandt bgrn med henholdsvis 1, 2 eller 3+
udfordringer, procent

1 udfordring 2 udfordringer 3+ udfordringer
Psykiske udfordringer 32,7 % 59,7 % 77,4 %
Koncentrationsudfordringer 27,9 % 53,2 % 84,3 %
Tale- og sprogproblemer 11,7 % 19,7 % 26,7 %
Konflikter med kammerater 14,8 % 39,1 % 70,8 %
Konflikter med leerere 2,7 % 122 % 52,5 %
Andre problemer 10,2 % 16,1 % 28,3 %
Antal 989 466 318

Kilde: Bgrneforlgbsundersggelsen.

Tabel 2.3 viser, at langt de hyppigste udfordringer for elever med 3+ udfordringer er koncentrations-
maessige udfordringer, psykiske udfordringer og konflikter med kammerater. Blandt barn med 1 eller
2 udfordringer er de hyppigste udfordringer psykiske, koncentrationsmaessige og konflikter med
kammerater. For alle grupper af elever er det saledes de psykiske udfordringer, koncentrations-
maessige udfordringer eller konflikter med kammerater, der udger de mest almindelige udfordringer.

2.2 Udfordringer ved skolestart hos sarbare og ikke-sarbare 7-arige

Den anden analyse af trivselsudfordringer ved skolestart undersager betydningen af sarbare hen-
holdsvis ikke-sarbare elevers udfordringer ved skolestart. Undersg@gelser viser, at en mindre andel
bgrn og unge trives ringere, deltager mindre i undervisningen og i det sociale feellesskab og har flere
socio-emotionelle vanskeligheder end deres klassekammerater (Egelund m.fl., 2017; Nielsen &
Rangvid, 2016; Nielsen & Skov 2016). Det er en gruppe af barn og unge, der kan veere i gget risiko
for at reagere negativt pa aendringer i deres hverdag og saledes ogsa en gruppe, der i hgjere grad

4 Med tale- og sprogproblemer kan man dog forvente, at det er et problem, der kalder pa seerlig stette (Christensen, 2004: 72).



end andre kan have oplevet udfordringer i forbindelse med skolestarten. Fordi der ogsa findes grup-
per af sarbare barn, der ikke oplever skolestartsudfordringer, undersgger rapporten, hvordan sar-
bare bgrn med udfordringer klarer sig set i forhold til sarbare barn, der ikke oplever saerlige udfor-
dringer.

| forbindelse med dataindsamlingen til Barneforlabsundersggelsen i 2003 blev madrene til 7-arige
bedt om at besvare den danske udgave af spgrgeskemaet SDQ (Strengths and Difficulties Questi-
onnaire) (Goodman, 1997).

Hvad er SDQ

non

SDQ er et standardiseret spgrgeskema bestaende af 25 udsagn, der besvares med "Passer ikke”, "Passer
delvist” eller "Passer godt”. Udsagnene opdeles efterfalgende i dimensioner med en tilhgrende skala fra 0-
10, der beskriver graden af vanskeligheder. Analysen anvender dimensionerne emotionelle problemer,
adfeerdsproblemer, hyperaktivitet og kammeratskabsproblemer. For hvert domaene af SDQ findes aner-

kendte greenseveerdier for scorer, der angiver en adfeerd "Inden for normalomradet”, ”I greenseomradet”
eller "Uden for normalomradet”.

| delanalyse 2 defineres elever som sarbare, hvis de scorer uden for normalomradet pa et eller flere
af de anvendte dimensioner af SDQ. Det er den samme definition pa sarbarhed, som Nielsen, Kei-
low & Westergaard (2017) anvender i deres rapport til at indkredse sarbare elevers oplevelse af
skoledagen efter folkeskolereformen. Rapporten finder blandt andet, at sarbare elever scorer lavere
pa indeks for generel skoletrivsel, faglig deltagelse og interesse samt elev-laerer-relationen (Nielsen,
Keilow & Westergaard, 2017: 61). Sarbare elever scorer saledes darligere pa tre meget vigtige om-
rader af skoledagen. Nogle af SDQ-spargsmalene sparger ind til de samme dimensioner som
spegrgsmalene om skolestartsudfordringer (fx koncentrationsbesvaer eller adfaerdsproblemer). Ved
at kombinere SDQ-spargsmalene med udfordringer ved skolestart indkredser vi derfor en gruppe
barn, der har generelle socio-emotionelle udfordringer og udfordringer ved skolestarten.

Styrken ved at anvende data fra SDQ til at definere sarbare elever er fgrst og fremmest, at SDQ er
et valideret og gennemprgvet redskab. Det gger sandsynligheden for, at vi rent faktisk indkredser
de bgrn, der har socio-emotionelle udfordringer ved 7-arsalderen. Det er dog vigtigt at bemeaerke, at
de socio-emotionelle udfordringer, vi maler ved hjaelp af SDQ, kan veere forbigaende, ligesom der
kan veere tale om forskellige grader af vanskeligheder ogsa inden for gruppen af sarbare. Den defi-
nition af sarbarhed, vi anvender, falger ikke den samme strenge definition som SDQ’ens "total diffi-
culties score”, der beregnes pa baggrund af de samme fire dimensioner (se Goodman, 1997: 582).
Sarbare barn skal forstds som en bredere gruppe bgrn (20,6 %), der er i risiko for at trives darligt i
skolen og senere hen.

Delanalyse 1 (se kapitel 4) viser, at der er signifikante, men ikke substantielle forskelle mellem bgrn,
der oplever 0 udfordringer i forhold til 1 udfordring ved skolestart. Derfor grupperes sarbare hen-
holdsvis ikke-sarbare bgrn i delanalyse 2 alt efter, om de oplever sammensatte udfordringer ved
skolestart (2+) eller 0-1 udfordring. Tabel 2.4 viser andelene i de fire analysegrupper.
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Tabel 2.4 Udfordringer ved skolestart hos sarbare og ikke-sarbare 7-arige, kolonneprocent

Sarbare born lkke-sarbare barn
0-1 skoleproblemer 66,9 % 88,2 %
2+ skoleproblemer 33,1 % 11,8 %
Antal 898 3471

Note:  Antal besvarelser: 4.369.
Kilde: Bgrneforlgbsundersggelsen.

33,1 % af sarbare 7-arige oplever 2 eller flere udfordringer ved skolestart. Det samme geelder for
11,8 % af ikke-sarbare. Der er saledes en betragteligt starre andel sarbare elever, der oplever sam-
mensatte skolestartsudfordringer. Hos denne gruppe er der et stort sammenfald mellem socio-emo-
tionel sarbarhed og kombinationer af udfordringer ved skolestarten.

Af Tabel 2.5 fremgar det, at der ikke er forskel pa, hvilke typer af udfordringer sarbare bgrn og ikke-
sarbare bern oftest har. Begge grupper barn med sammensatte udfordringer har koncentrations-
maessige udfordringer, psykiske udfordringer og konflikter med kammerater som de mest hyppige
udfordringer.

Tabel 2.5 Sammenseetning af skolestartsudfordringer blandt henholdsvis sarbare og ikke-sar-
bare bagrn, procent

Sarbare bern, 2+ Sarbare bern, 0- lkke-sarbare bern, lkke-sarbare barn,

udfordringer 1 udfordringer 2+ udfordringer 0-1 udfordringer
Psykiske udfordringer 65,2 % 11,3 % 774 % 7,4 %
Koncentrationsudfordringer 72,1 % 11,1 % 84,3 % 6,0 %
Tale- og sprogproblemer 24,4 % 3,9% 26,7 % 2,6 %
Konflikter med kammerater 56,5 % 5,6 % 70,8 % 29%
Konflikter med lzerere 35,2 % 1,7 % 52,5 % 0.4 %
Andre problemer 17,4 % 3,0% 28,3 % 2,6 %
Antal 287 593 400 3.046

Kilde: Bgrneforlabsundersggelsen.

2.3 Baggrundskarakteristika

Forskningen viser ret entydigt, at faktorer tidligt i barnets liv bade har betydning for barns trivsel ved
skolestart og for senere skolesucces. For at danne et indtryk af, om trivselsudfordringer ved skole-
start har en selvstaendig betydning for barnenes uddannelses- og beskeaeftigelsessituation pa lang
sigt, er vi saledes ngdt til at udelukke betydningen af bagvedliggende faktorer tidligt i barnets liv.

Rapporten anvender en lineaer sandsynlighedsmodel® til at undersege, om de umiddelbare sam-
menhaenge mellem forskellige kategorier af skolestartsudfordringer og senere udfaldsmal forsvin-
der, nar baggrundsforhold knyttet til bade barnet og barnets familie indseettes i modellen. Hvis sam-
menhangen mellem skolestartsudfordringer og bgrnenes uddannelses- og beskaeftigelsessituation
pa lang sigt forsvinder, er det et udtryk for, at skolestartsudfordringer ikke har saerlig betydning pa
den lange bane, men at bgrnenes uddannelses- og beskaeftigelsessituation i stedet skyldes andre
forhold. Hvis sammenheaengen bestar, kan vi derimod konkludere, at skolestartsudfordringer har en

5 De fire centrale udfaldsmal er binzere, dvs. de enten antager veerdierne 0 eller 1. Vaerdien 0 tildeles fx til unge, der ikke gen-
nemfgrer en ungdomsuddannelse, mens veerdien 1 tildeles til unge, der gennemfarer. En gren af litteraturen argumenterer for,
at en logistisk regressionsmodel er mest ideel til at estimere binaere udfaldsmal. Den anden gren af litteraturen argumenterer
for, at en linezer sandsynlighedsmodel er mest hensigtsmaessig, fordi det letter fortolkningen af estimaterne. Det er iseer tilfeel-
det, nar man sammenligner resultater fra umiddelbare sammenhaenge mellem X og Y med en udvidet model, der inkluderer
kontrolvariable. Se Breen, Karlson & Holm (2018) for en teknisk diskussion af fordele og ulemper ved de to modeller.
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selvstaendig betydning for uddannelses- og beskaeftigelsessituationen pa lang sigt. Det er vaesentligt
at understrege, at denne sammenhaeng ikke kan forstds som en arsagssammenhaeng, men som en
sammenhaeng, der geelder, selvom vi kontrollerer for en raekke baggrundsforhold. Nedenfor fglger
en beskrivelse af de faktorer, vi kontrollerer for i modellen:

= Familiens sociogkonomiske status aret far skolestart

= Familietype aret for skolestart

= Mor eller far har en psykiatrisk diagnose aret for skolestart

= Barnets alder ved skolestart

= Barn er diagnosticeret med en psykiatrisk diagnose i 0-6-arsalderen
= Barn er til daglig haemmet af et handicap ved 7-arsalderen

= Barnet har socio-emotionelle udfordringer ved 3-arsalderen.

Familiens sociogkonomiske status males som en kombination af familiens samlede indkomst,
familiens hgjeste gennemferte uddannelse og en indikation af, om de primaere forsgrgere i familien
er i beskeeftigelse eller ej. Ved hjeelp af en faktoranalyse konstrueres et indeks for familiens socio-
gkonomiske karakteristika, som inddeles i fglgende percentiler:

0-5 %: Familier med de laveste indkomster, uddannelsesniveauer og beskaeftigelse
5-25 %: Familier med lave indkomster, lave uddannelsesniveauer og beskeeftigelse
25-50 %:  Familier med lavt-middelniveau af indkomster, uddannelse og beskaeftigelse
50-75 %:  Familier med middelhgijt niveau af indkomster, uddannelse og beskeeftigelse
75-95 %:  Familier med hgje indkomster, hgje uddannelsesniveauer og beskaeftigelse
95-100 %: Familier med de hgjester indkomster, uddannelsesniveauer og beskeeftigelse.

Forskning har understreget, at familier med hgj sociogkonomisk status i hgjere grad giver mental
stgtte til deres barn gennem familiemiljger, som i hgjere grad opmuntrer til at udvikle de evner, der
er ngdvendige for at opna succes i skolen (Evans m.fl., 2010). Tidligere undersggelser pa data fra
Berneforlgbsundersagelsen viser da ogsa, at familierelaterede faktorer sdsom morens uddannel-
sesniveau og indkomst haenger sammen med bgrns trivsel ved skolestart malt ved antallet af sko-
lestartsudfordringer eller sandsynligheden for at ligge uden for normalomradet pa SDQ i 7-arsalde-
ren (Deding, Lausten & Andersen, 2007). Derfor indfgres sociogkonomisk status som baggrunds-
variabel i modellen.

Familietype indfgres som baggrundsvariabel og indikerer, om barnet op til skolestart lever i kerne-
familie, stedfamilie eller med en enlig forsarger. Selvom et barn, der vokser op med en enlig forsgr-
ger eller i en stedfamilie, ikke ng@dvendigvis mader flere udfordringer end bgrn i kernefamilier, kan
brudte familier vaere en risikofaktor for barnets udvikling og influere pa barnets udfordringer i skolen.
Mekanismerne er mange og komplekse, men skilsmisselitteraturen fremhaever ofte de foraeldre-
ressourcefordele, der er forbundet ved at vokse op i en kernefamilie som barn. Nar to foreeldre er til
stede, deler de ansvaret i forhold til monitorering af barnets aktiviteter og i forhold til at give emotionel
stotte til barnet. Familiebrud tidligt i barnets liv kan desuden skabe gget stress hos barnet pa grund
af flere oplevede foreeldrekonflikter.

Born med foraeldre med psykiatrisk diagnose far ofte en sveaerere start pa livet end andre barn.
Familiesammenholdet kan veere sveaerere at opretholde, nar mor eller far har en psykiatrisk diag-
nose. Mange barn med foreeldre, der har en psykiatrisk diagnose, vokser derfor op i en skilsmisse-
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familie, og flere bliver anbragt uden for hjemmet i Igbet af barndommen. Derfor indfgrer vi en bag-
grundsvariabel, der indikerer, om biologisk mor eller far har en psykiatrisk diagnose i Igbet af arene
op til skolestart.

En mindre andel bgrn udsaetter skolestarten et ar, enten fordi foreeldrene gnsker, at deres barn skal
vente et ar, eller fordi kommunen vurderer, at det er mest hensigtsmaessigt for barnet at vente.
Vurderingen sker pa baggrund af barnets udvikling, fx pa baggrund af en skolemodenhedsprgve
eller en konkret udtalelse fra lederen af den barnehave, barnet gar i. Barnets alder ved skolestart
kan derfor forstds som en indikator for skoleparathed, som vi indfgrer som kontrol i modellen.

Et fatal af barnene i Barneforlgbsundersggelsen har en psykiatrisk diagnose i 0-6-arsalderen.
Denne bgrnegruppe har en gget risiko for at made udfordringer i skolen, og vi indfgrer saledes
barnets psykiatriske diagnose som baggrundsvariabel i modellen.

At vaere hammet af et fysisk eller psykisk handicap til daglig @ger risikoen for at opleve en
problematisk start pa skolelivet og et problematisk skoleforlgb. Som kontrol indsaettes saledes en
indikator for, om barnet til daglig er h&ammet af et handicap.

Da barnet var 3 ar i 1999, er moderen blevet spurgt ind til 42 spgrgsmal angadende barnets socio-
emotionelle udvikling. En reekke af spgrgsmalene minder om de spgrgsmal, der indgar i SDQ-bat-
teriet ved 7-arsalderen og sgger at danne et indtryk af, om barnet har adfaerdsmaessige udfordringer,
udfordringer i forhold til hyperaktivitet eller emotionelle problemer. De 42 spgrgsmal omdannes til
en samlet score for socio-emotionelle udfordringer ved 3-arsalderen, hvor en hgjere score an-
giver en hgjere grad af udfordringer. Med inspiration fra SDQ-batteriet defineres de bgrn, der ligger
i den gverste decil (90 % til 100 %), som "Uden for greenseomradet”, barn i percentil-intervallet 85 %
til 90 % defineres som I greenseomradet”, mens resten ligger "I normalomradet”. Det bar understre-
ges, at denne definition af udfordringer langtfra er et valideret instrument som SDQ. Malet giver ikke
desto mindre en indikation af, i hvilken grad barnet allerede fgr skolestart har udfordringer, der kan
manifestere sig ved skolestart og i Igbet af skoletiden.
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3 Udfaldsmal og umiddelbare sammenhange

Rapporten anvender fglgende fire udfaldsmal:

= Andelen, der pabegynder en ungdomsuddannelse frem mod 22-arsalderen
= Andelen, der gennemfgrer en ungdomsuddannelse frem mod 22-arsalderen

= Andelen, der ikke opnar et gennemsnit pa 02 til folkeskolens afgangspreve i bade dansk og
matematik

= Andelen, der falder i NEET-gruppen (Not in Education, Employment or Training).

At pabegynde en ungdomsuddannelse defineres ved, om barnet i &rene efter endt grundskole til og
med 22-arsalderen pabegynder en af de gymnasiale uddannelser STX, HF, HTX, HHX eller er-
hvervsuddannelserne EUD eller EUX. Gennemfgrsel af en ungdomsuddannelse er defineret ved, at
man ifglge uddannelsesregistrene har gennemfgrt én af de neevnte uddannelser. 11,7 % (571 unge)
er stadig er i gang med en ungdomsuddannelse ved 22-arsalderen. Blandt gruppen af 22-arige, der
ikke har gennemfart en ungdomsuddannelse, er en tredjedel stadig i gang med en ungdomsuddan-
nelse (ikke vist). 22-arige, der har oplevet 3 eller flere udfordringer ved skolestart, og som ikke har
gennemfgrt en ungdomsuddannelse, er i lidt lavere grad i gang med en uddannelse (26 %) set i
forhold til den tilsvarende gruppe af unge, der ikke har oplevet udfordringer ved skolestart (34 %).

Med udgangspunkt i registerdata traekkes oplysninger om bgrnenes karakterer ved de lovbundne
prever i dansk og matematik i 9. klasse. Der dannes en samlet danskkarakter defineret som gen-
nemsnittet af karaktererne i preverne dansk mundtlig og dansk skriftlig® (skriftlig fremstilling, leesning
og retskrivning). Der dannes en samlet matematikkarakter defineret ved gennemsnittet af karakte-
rerne i matematik skriftlig (med hjeelpemidler, uden hjeelpemidler). Andelen af elever med mindst
karakteren 02 i bade dansk og matematik beregnes i forhold til alle 9. klasseelever, der kendes fra
karakterindberetningen. Den unge opnar ikke et gennemsnit pa karakteren 02 til folkeskolens af-
gangsprgve i dansk og matematik, hvis den unge ikke har aflagt alle prever i dansk og matematik
eller far under karakteren 02 i gennemsnit i enten dansk eller matematik eller i begge praver.

NEET-gruppen er defineret som en gruppe, der i hovedparten af et givent ar hverken er i beskaefti-
gelse eller i uddannelse (ikke SU-modtager). En del unge tager et sabbatar efter endt ungdomsud-
dannelse som et afbraek fra videre uddannelse eller beskeeftigelse og kan midlertidigt havne i NEET-
gruppen, selvom vedkommende umiddelbart star til radighed for uddannelses- og arbejdsmarkeds-
systemet. Derfor definerer vi NEET-gruppen som en gruppe af unge, der i mindst to ud af tre af
arene fra 2015-2017 hverken er i gang med en uddannelse eller er i beskaeftigelse. Tabel 3.1 viser
andelene, der opfylder de fire udfaldsmal fordelt efter antallet af udfordringer ved skolestart.

6 Der tages hgjde for, at retskrivning vaegter 25 %, laesning 25 % og skriftlig fremstilling 50 %.
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Tabel 3.1 Andel bgrn med henholdsvis 0, 1, 2 eller 3+ udfordringer ved skolestart, der opfylder
de fire udfaldsmal, procent

0 udfordringer 1 udfordring 2 udfordringer 3+ udfordringer ‘

Ungdomsuddannelse

poA 97 % 95,4 % ** 91.9% *** 85,1% *** 95,4 %
g:ﬁﬁg;:;‘fda””e'se 83.1% 763% 70.8% 52,6 % *** 78,5 %
doé“’fsrkkigar"g:{:r';gﬁ 93 % 87.7% *** 854 % ** 76,7 % ** 90,2 %
NEET 2.4 % 419 74% 109% * 3,7 %
Antal 3.118 1.001 480 329 4.928

Anm.:  Bgrn med 0 udfordringer er referencen, der testes op mod barn med henholdsvis 1, 2 eller 3+ udfordringer ved hjeelp af t-
test.
* = p<0,1, ** = p<0,05, *** = p<0,01.

Kilde: Begrneforlabsundersggelsen og Danmarks Statistiks registerdata.

Af Tabel 3.1 fremgar det, at antallet af udfordringer ved skolestart har statistisk signifikant sammen-
haeng med pabegyndelse og gennemfaersel af ungdomsuddannelse, karakterer ved folkeskolens
afgangsprgve og andelen af unge, der havner i NEET-gruppen. Stort set alle unge, der ikke havde
udfordringer ved skolestart, har pabegyndt en ungdomsuddannelse (97 %). Unge med flere udfor-
dringer ved skolestart pabegynder i lavere grad en ungdomsuddannelse. Det er dog stadig langt de
fleste med 2 eller 3+ udfordringer, der kommer i gang med en ungdomsuddannelse (henholdsvis
91,9 % og 85,1 %). Dog viser der sig en relativ stor forskel pa gennemfarsel af ungdomsuddannelse:
Mens 83,1 % af unge uden udfordringer ved skolestart som barn gennemfgrer en ungdomsuddan-
nelse frem mod 22-arsalderen, gaelder det samme for 52,6 % af unge, der har 3 eller flere udfordrin-
ger ved skolestart. Forskellen er 30,5 procentpoint.

Langt sterstedelen af bgrnene i alle kategorier opnar et karaktergennemsnit pa 02 eller mere i dansk
og matematik. Dog slar barn med 2 eller 3+ udfordringer negativt ud med en lavere andel, der opnar
bestaede karakterer i dansk og matematik (henholdsvis 85,4 % og 76,7 %). En signifikant stgrre
andel elever med sammensatte udfordringer ved skolestart havner desuden i den marginale gruppe
af unge, der hverken er i uddannelse eller beskaeftigelse. Det geelder for 7,1 % af unge med 2
udfordringer og for 10,9 % af unge med 3+ udfordringer. Til sammenligning er det 2,4 % af unge
uden udfordringer, der falder i NEET-kategorien.

Tabel 3.2 viser, hvordan sarbare bgrn og ikke-sarbare barn med eller uden sammensatte udfordrin-
ger ved skolestart fordeler sig pa de fire centrale udfaldsmal.
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Tabel 3.2 Andel sarbare og ikke-sarbare bgrn med henholdsvis 0-1 eller 2+ udfordringer ved
skolestart, der opfylder de fire udfaldsmal, procent

Ikke-sarbare Ikke-sarbare Sarbare born: Sarbare born:
born: 0 eller 1 born: 2 eller flere 0 eller 1 2 eller flere
udfordring udfordringer udfordring udfordringer

Ungdomsuddannelse o o xx 0 . of  wek 96,0 %
pabegyndt 97,9 % 95,9 % 92,9 % 83,2 % o
Ungdomsuddannelse 85,1 % 761 % 68,9%  *** 50,2 % *** 79,7 %
gennemfert
Over karakteren 02 92,9 % 88% *** 89% 757 % 91 %
dansk og matematik
NEET 1,9 % 2,5% 53% *** 14,4 % *** 3,3%
Antal 3.061 410 601 297 4.369

Anm.: Ikke-sarbare bgrn med O eller én udfordring er referencen, der testes pa de andre kategorier af bgrn ved hjeelp af t-test.
*=p<0,1, ** = p<0,05, *** = p<0,01.
Kilde: Bearneforlgbsundersggelsen og Danmarks Statistiks registerdata.

Af tabellen fremgar det, at sarbare barn uanset antallet af skolestartsudfordringer ser ud til at veere
darligere stillet pa den lange bane end ikke-sarbare barn. En lavere andel sarbare bgrn med 0 eller
1 udfordring ved skolestart har fx gennemfert en ungdomsuddannelse (68,9 %) set i forhold til ikke-
sarbare bgrn, der har 2+ skolestartsudfordringer (76,1 %). Dog er det ca. den samme andel i de to
grupper, der far karakteren 02 eller hgjere ved folkeskolens afgangsprgve i badde dansk og mate-
matik. Sarbare bgrn med 2+ udfordringer ser ud til at vaere en saerligt udsat gruppe: Halvdelen af
gruppen har gennemfgrt en ungdomsuddannelse, og 14,4 % falder i NEET-gruppen — en markant
stgrre andel end de unge som helhed (3,3 %).

De umiddelbare sammenhange vidner overordnet set om markante forskelle pa udfaldsmalene
mellem barn, der oplever sammensatte udfordringer ved skolestart, og bgrn, der ikke har udfordrin-
ger. Samtidig ser sarbare elever — hvad enten de har sammensatte udfordringer ved skolestart eller
ej — ud til at vaere en seaerlig udsat gruppe. Den mest udsatte gruppe er dog sarbare elever med 2
eller flere udfordringer ved skolestart.
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4 Delanalyse 1: Udfordringer ved skolestart

Dette kapitel viser resultaterne fra lineaere sandsynlighedsmodeller, som kontrollerer for de forhold,
der er ridset op i afsnit 2.3. Tabel 4.1 viser den justerede sammenhasng mellem antallet af udfor-
dringer ved skolestart og de fire udfaldsmal. Referencekategorien er bgrn med 0 udfordringer. Bi-
lagstabel 1.1 viser parameterestimater og standardfejl pa baggrundskarakteristika?. Figur 4.1 viser
de forudsagte andele unge voksne, der opfylder de fire centrale udfald baseret pa antal udfordringer
ved skolestart®. Alle andre baggrundskarakteristika er holdt ved deres gennemsnit, og de forudsagte
andele udregnes saledes for en ‘'gennemsnitlig person’.

Tabel 4.1  Justeret sammenhaeng mellem antal udfordringer ved skolestart og de fire centrale

udfaldsmal

s N L S TIE

1 udfordring -0,003 -0,041  *** N -0,042  *** 0,007
(0,007) (0,014) (0,012) (0,007)

2 udfordringer -0,08 ** -0,08 ** -0,061  *** 0,03 *
(0,012) (0,021) (0,018) (0,012)

3+ udfordringer -0,0568 *** -0,197  *** -0,127  *** 0,046 ***
(0,017) (0,027) (0,025) (0,016)

Kontrol for baggrundskarakteristika Ja Ja Ja Ja

Antal 4.808 4.808 4.523 4.674

Anm.: Resultater baseret pa linezer sandsynlighedsmodel med robuste standardfejl.
* =p<0,1, ** = p<0,05, *** = p<0,01. Standardfejl i parentes.
Kilde: Bgrneforlabsundersggelsen og Danmarks Statistiks registerdata.

Det fremgar af Tabel 4.1, at en markant del af de umiddelbare sammenhaenge mellem skolestarts-
udfordringer og udfaldene reduceres efter kontrol for baggrundsforhold. Dog viser resultaterne sta-
dig en tydelig sammenheaeng mellem skolestartsudfordringer og udfald pa den lange bane.

Den umiddelbare forskel i andelen, der pabegynder en ungdomsuddannelse mellem bagrn med 3+
udfordringer og 0 udfordringer ved skolestart, er -11,9 procentpoint (85,1 % treekkes fra 97 %, jf.
Tabel 3.1). Efter indfgrelse af kontrolvariable er forskellen reduceret til ca. halvdelen: -5,8 procent-
point (parameterestimatet ved 3+ udfordringer ganges med 100 i Tabel 4.1). Et gennemsnitligt barn
med 3+ udfordringer ved skolestart har en pabegyndelsesprocent pa 90,4 %, mens et gennemsnit-
ligt barn uden udfordringer har en pabegyndelsesprocent pa 96,2 % (se Figur 4.1).

Mens den umiddelbare forskel i procentdelen, der gennemfarer en ungdomsuddannelse mellem
bgrn med 3+ udfordringer og 0 udfordringer, er 30,5 procentpoint, er den reduceret til 19,7 procent-
point efter kontrol for andre forhold. Der er saledes stadig en markant forskel i gennemfarelsespro-
center mellem bgrn med 3+ udfordringer ved skolestart set i forhold til barn, der ikke har madt
udfordringer. Elever, der mader 2 eller flere udfordringer ved skolestart, gennemfgrer ogsa i signifi-
kant lavere grad en ungdomsuddannelse set i forhold til elever uden udfordringer (forskellen er 8
procentpoint). Selvom der kontrolleres for en raekke baggrundsforhold, er der en signifikant lavere
andel med sammensatte skolestartsudfordringer, der opnar karaktereren 02 eller hgjere i dansk og

7 Bilagstabel 1.2 og Bilagsfigur 1.1 viser resultater fra en model, der opdeler antal udfordringer i 0, 1, 2+ udfordringer.

8 Figuren angiver ogsa de ubetingede andele, der opfylder de fire udfaldsmal. Andelene afviger en smule fra de umiddelbare
andele, der praesenteres i Tabel 3.1, fordi det ikke er alle unge, der har vaerdier pa alle inkluderede variable i regressionsmo-
dellerne.
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matematik ved folkeskolens afgangsprgve. Det er desuden en markant stgrre andel i disse grupper,
der havner i NEET-gruppen som unge voksne.

1 udfordring ved skolestart har en signifikant sammenhaeng med sandsynligheden for at gennem-
fgre en ungdomsuddannelse og karakterer ved folkeskolens afgangsprave. Dog er de substantielle
forskelle ikke s& store som de forskelle, der gor sig gaeldende for bgrn med sammensatte udfordrin-
ger.

Figur 4.1  Forudsagte andele unge voksne, der opfylder de fire centrale udfald baseret pa antal
udfordringer ved skolestart. Lineaer sandsynlighedsmodel med kontrol for baggrunds-
karakteristika. Alle baggrundskarakteristika er holdt ved deres gennemsnit, procent

3,7
2,9
NEET 3,6

5‘9 ok
7’5 *kk

90,3
92,5
02 eller over i dansk og matematik 88,3 ***
79,8 *kk
78,8
81,7
Gennemfgrer ungdomsuddannelse 77,6 ***
62 *kk
95,5
96,2
Pabegynder ungdomsuddannelse 95,9
90,4 *kk
0 20 40 60 80 100

Andel i alt 0 udfordringer 1 udfordring  ®2 udfordringer  m 3+ udfordringer

Anm.: Resultater baseret pa linezer sandsynlighedsmodel med robuste standardfejl. Referencekategori er barn med 0 udfordrin-
ger ved skolestart.
* = p<0,1, ** = p<0,05, *** = p<0,01.

Kilde: Bgrneforlgbsundersggelsen og Danmarks Statistiks registerdata.
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5 Delanalyse 2: Sarbare bgrns skolestarts-
udfordringer

Tabel 5.1 viser den justerede sammenhaeng mellem sarbare og ikke-sarbare barns skolestartsud-
fordringer og de fire udfaldsmal. Referencekategorien er ikke-sarbare bgrn med 0-1 udfordringer.
Bilagstabel 1.3 viser parameterestimater og standardfejl p& baggrundskarakteristika. Figur 5.1 viser
de forudsagte andele unge voksne, der opfylder de fire centrale udfald baseret pa sarbarhed og
udfordringer ved skolestart. Alle andre baggrundskarakteristika er holdt ved deres gennemsnit, og
de forudsagte andele udregnes saledes for en ’'gennemsnitlig person’.

Tabel 5.1  Justeret sammenhaeng mellem sarbare og ikke-sarbare barns udfordringer ved skole-
start og de fire centrale udfaldsmal

Reference: lkke-sarbare bgrn, Pabegyndt Gennemfort Over 02 i dansk

0-1 udfordringer ungdomsudd. ungdomsudd. og matematik

Ikke-sarbare bgrn, 2+ udfordringer -0,006 -0,058 *** -0,038 ** -0,003
(0,01) (0,021) (0,017) (0,008)

Sarbare begrn, 0-1 udfordringer -0,034 *** -0,118 *** -0,022 0,024 **

(0,022) (0,019) (0,014) (0,01)

Sarbare bgrn, 2+ udfordringer -0,101  *** -0,25 *** -0,138  *** 0,095 ***
(0,02) (0,029) (0,028) (0,02)

Kontrol for baggrundskarakteristika Ja Ja Ja Ja

Antal 4.286 4.286 4.062 4.166

Anm.: Resultater baseret pa linezer sandsynlighedsmodel med robuste standardfejl.
* =p<0,1, ** = p<0,05, *** = p<0,01. Standardfejl i parentes.
Kilde: Bearneforlabsundersggelsen og Danmarks Statistiks registerdata.

Resultaterne viser, at sarbare bgrn med sammensatte udfordringer slar systematisk negativt ud pa
udfald pa den lange bane set i forhold til andre grupper.

Hvad angar gennemfersel af ungdomsuddannelse er forskellen mellem sarbare bgrn med sammen-
satte udfordringer og ikke-sarbare bgrn med 0-1 udfordring ved skolestart 25 procentpoint. Forskel-
len er mindre markant, nar ikke-sarbare b@rn med 0-1 udfordringer sammenlignes med sarbare med
0-1 udfordringer (11,8 procentpoint) eller med ikke-sarbare bgrn med sammensatte udfordringer
(5,8 procentpoint). Et gennemsnitligt sarbart barn med 2+ udfordringer har en gennemfgrelsespro-
cent pa 58,6 %, mens et gennemsnitligt ikke-sarbart barn med 0-1 udfordringer har en gennemfg-
relsesprocent pa 83,6 % (se Figur 5.1).

Ikke-sarbare bgrn med 0-1 udfordringer ved skolestart pabegynder desuden i signifikant sterre grad
en ungdomsuddannelse set i forhold til sarbare grupper. Forskellen er mest markant sammenlignet
med sarbare barn med sammensatte udfordringer (10,1 procentpoint) og mindre markant sammen-
lignet med sarbare bagrn med 0-1 udfordringer (3,4 procentpoint).

Vendes blikket mod karakterer ved folkeskolens afgangspreve, viser resultaterne, at sarbare bgrn
med sammensatte udfordringer i signifikant lavere grad opnar karakteren 02 eller hgjere i gennem-
sniti dansk og matematik set i forhold til ikke-sarbare barn med f& udfordringer. Ligeledes er sarbare
bgrn med sammensatte udfordringer i signifikant stgrre risiko for at havne i NEET-gruppen som
unge voksne.

23



Figur 5.1  Forudsagte andele unge voksne, der opfylder de fire centrale udfald baseret pa sar-
barhed og udfordringer ved skolestart. Lineaer sandsynlighedsmodel med kontrol for
baggrundskarakteristika. Alle baggrundskarakteristika er holdt ved deres gennemsnit,

procent
3,2
2,2
NEET 2
I 4,6 **
11,8 ***

90,9
92,3
02 eller over i dansk og matematik 88,6 **

78,6 *kk

79,8
83,6
Gennemfgrer ungdomsuddannelse 77,9 ***
58,6 *kk
96
97,2
Pabegynder ungdomsuddannelse 96,6
87,1 *kk
0 20 40 60 80 100

Andel i alt Ikke-sarbare bgrn, 0-1 udfordringer

Ikke-sarbare bgrn, 2+ udfordringer m Sarbare bgrn, 0-1 udfordringer

m Sarbare begrn, 2+ udfordringer

Anm.: Resultater baseret pa linezer sandsynlighedsmodel med robuste standardfejl. Referencekategori er ikke-sarbare bern med
0-1 udfordringer ved skolestart.
* = p<0’1’ ** = p<0’05’ *hk — p<0’01

Kilde: Begrneforlabsundersggelsen og Danmarks Statistiks registerdata.
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Bilag 1 Bilagstabeller

Bilagstabel 1.1 og Bilagstabel 1.3 viser det fulde regressionsoutput med parameterestimater pa alle
kontrolvariable. Parameterestimatet pa -0,12 for haemmet af handicap” ved kolonnen "pabegyndt
ungdomsudd.” betyder fx, at bgrn, der ved 7-arsalderen er haemmet af et handicap, har 12 procent-
point lavere sandsynlighed for at pabegynde en ungdomsuddannelse set i forhold til bagrn, der ikke
er heemmet af et handicap. Dette resultat geelder, selvom der kontrolleres for alle andre variable i
modellen. "Alder ved skolestart” er et eksempel pa en kontinuert variabel. Parameterestimatet pa
-0,046 ved kolonnen "pabegyndt ungdomsudd.” betyder, at en 1-ars forggelse i alderen ved skole-
start i gennemsnit medfgrer 4,6 procentpoint lavere sandsynlighed for at pabegynde en ungdoms-
uddannelse.
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Bilagstabel 1.1 Sammenhasngen mellem antal udfordringer ved skolestart og de fire centrale
udfaldsmal

Pabegyndt Gennemfort Over 2 i dansk

ungdomsudd. og matematik

ungdoms-
udd.

Reference: 0 udfordringer

1 udfordring -0,003 -0,041  *** -0,042  *** 0,007
(0,007) (0,014) (0,012) (0,007)
2 udfordringer -0,03 ** -0,08 ** -0,061 *** 0,03 *
(0,012) (0,021) (0,018) (0,012)
3+ udfordringer -0,058 *** -0,197  *** -0,127 0,046 ***
(0,017) (0,027) (0,025) (0,016)
Barn har psykiatrisk diagnose -0,29 *** -0,125 0,005 0,24 **
(0,09) (0,092) (0,101) (0,09)
Haemmet af handicap -0,12 *** -0,114 *** -0,054 * -0,105 ***
(0,029) (0,035) (0,033) (0,028)
Socio-emotionelle udfordringer v. 3-arsalderen -0,019 -0,021 -0,02 0,025 **
(0,013) (0,021) (0,018) (0,012)
Alder ved skolestart -0,046 *** -0,155 *** -0,056 *** 0,02 ***
(0,008) (0,014) (0,011) (0,012)
Stedfamilie -0,05 *** -0,102 *** -0,02 0,055 ***
(0,018) (0,029) (0,023) (0,018)
Enlig forsgrger -0,024 * -0,056 ** 0,02 0,002
(0,014) (0,024) (0,019) (0,014)
Mor eller far har psykiatrisk diagnose 0,007 -0,086 ** -0,074 ** -0,007
(0,02) (0,037) (0,033) (0,017)
Sociogkonomisk indeks 5-25 % 0,069 ** 0,155 *** 0,062 -0,073 **
(0,032) (0,043) (0,041) (0,029)
Sociogkonomisk indeks 25-50 % 0,108 *** 0,223 *** 0,106 ** -0,095 ***
(0,032) (0,045) (0,04) (0,03)
Sociogkonomisk indeks 50-75 % 0,111 *** 0,294 *** 0,148 *** -0,10 ***
(0,032) (0,045) (0,041) (0,03)
Sociogkonomisk indeks 75-95 % 0,108 *** 0,343 *** 0,184 *** -0,10 ***
(0,032) (0,045) (0,042) (0,031)
Sociogkonomisk indeks 95-100 % 0,111 ** 0,365 *** 0,201 *** -0,111  ***
(0,033) (0,047) (0,042) (0,031)
Konstantled 1,155 *** 1,623 *** 1,135 *** -0,012  ***
(0,059) (0,099) (0,08) (0,053)
Antal 4.808 4.808 4.523 4.674

Anm.: Resultater baseret pa linezer sandsynlighedsmodel med robuste standardfejl. Referencekategorier: 0 skolestartsudfordrin-
ger, barn har ikke psykiatrisk diagnose, barn er ikke heemmet af handicap, barn har ikke socio-emotionelle udfordringer
ved 3-arsalderen, barn bor i kernefamilie, hverken mor eller far har psykiatrisk diagnose, sociogkonomisk indeks 0-5 %.
*=p<0,1, ** = p<0,05, *** = p<0,01. Standardfejl i parentes.

Kilde: Begrneforlabsundersggelsen og Danmarks Statistiks registerdata.

28



Bilagstabel 1.2  Justeret sammenhaeng mellem antal udfordringer ved skolestart og de fire cen-
trale udfaldsmal. Udfordringer delt op i henholdsvis 0, 1, 2+ udfordringer

Refersnce: 0ludfordringer Pabegyndt Gennemfort Over 02 i dan_sk
ungdomsudd. ungdomsudd. og matematik
1 udfordring -0,003 -0,040 *** -0,042  *** 0,007
(0,007) (0,014) (0,012) (0,007)
2+ udfordringer -0,041  *** -0,126  *** -0,086 *** 0,036 ***
(0,01) (0,018) (0,015) (0,01)
Kontrol for baggrundskarakteristika Ja Ja Ja Ja
Antal 4.808 4.808 4.523 4.674

Anm.: Resultater baseret pa linezer sandsynlighedsmodel med robuste standardfejl.
* = p<0,1, ** = p<0,05, *** = p<0,01. Standardfejl i parentes.
Kilde: Bearneforlabsundersggelsen og Danmarks Statistiks registerdata.

Bilagsfigur 1.1  Forudsagte andele unge voksne, der opfylder de fire centrale udfald baseret pa
antal udfordringer ved skolestart (0, 1, 2+). Lineger sandsynlighedsmodel med
kontrol for baggrundskarakteristika. Alle baggrundskarakteristika er holdt ved
deres gennemsnit, procent
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Anm.: Resultater baseret pa linezer sandsynlighedsmodel med robuste standardfejl. Referencekategori er bern med 0 udfordrin-
ger ved skolestart.
* =p<0,1, ** = p<0,05, *** = p<0,01.

Kilde: Begrneforlabsundersggelsen og Danmarks Statistiks registerdata.



Bilagstabel 1.3 Sammenhasngen mellem sarbare og ikke-sarbare bgrns udfordringer ved sko-
lestart og de fire centrale udfaldsmal

Pabegyndt Gennemfort  Over 02 i dansk NEET
ungdomsudd. ungdomsudd. og matematik

Reference: Ikke-sarbare bgrn, 0-1 udfordringer

Ikke-sarbare bgrn, 2+ udfordringer -0,006 -0,058 *** -0,038 ** -0,003
(0,01) (0,021) (0,017) (0,008)
Sarbare bgrn, 0-1 udfordringer -0,034 *** -0,118  *** -0,022 0,024 **
(0,022) (0,019) (0,014) (0,01)
Sarbare bgrn, 2+ udfordringer -0,101  *** -0,25 *** -0,138 *** 0,095 ***
(0,02) (0,029) (0,028) (0,02)
Barn har psykiatrisk diagnose -0,25 -0,071 -0,012 0,18 **
(0,09) (0,096) 0,111) (0,091)
Haemmet af handicap -0,12 -0,132  *** -0,071  ** -0,106  ***
(0,031) (0,038) (0,036) (0,03)
Socio-emotionelle udfordringer v. 3-arsalderen -0,02 -0,02 -0,016 0,025 **
(0,014) (0,022) (0,018) (0,013)
Alder ved skolestart -0,04 -0,155 *** -0,06 *** 0,019 **
(0,008) (0,015) (0,012) (0,007)
Stedfamilie -0,044 ** -0,105 *** -0,029 0,057 ***
(0,018) (0,03) (0,024) (0,018)
Enlig forsgrger -0,018 -0,052 ** 0,026 0,002
(0,015) (0,026) (0,02) (0,013)
Mor eller far har psykiatrisk diagnose 0,013 -0,067 * -0,074 ** -0,02
(0,019) (0,04) (0,036) (0,014)
Sociogkonomisk indeks 5-25% 0,048 0,116 ** 0,051 -0,06 *
(0,033) (0,048) (0,044) (0,031)
Sociogkonomisk indeks 25-50% 0,086 ** 0,176 *** 0,092 ** -0,076 **
(0,034) (0,05) (0,046) (0,032)
Sociogkonomisk indeks 50-75% 0,09 *** 0,25 *** 0,139 *** -0,077 **
(0,034) (0,05) (0,045) (0,032)
Sociogkonomisk indeks 75-95% 0,084 ** 0,295 *** 0,169 *** -0,077  ***
(0,034) (0,05) (0,045) (0,032)
Sociogkonomisk indeks 95-100% 0,086 ** 0,311 ** 0,186 *** -0,084 ***
(0,035) (0,052) (0,045) (0,032)
Konstantled 1,049 *** 1,332 1,034 *** 0,065 ***
(0,06) (0,109) (0,087) (0,057)
Antal 4.286 4.286 4.062 4.166

Anm.: Resultater baseret pa linezer sandsynlighedsmodel med robuste standardfejl. Referencekategorier: Ikke-sarbare barn
med 0-1 udfordringer ved skolestart, barn har ikke psykiatrisk diagnose, barn er ikke heemmet af handicap, barn har ikke
socio-emotionelle udfordringer ved 3-arsalderen, barn bor i kernefamilie, hverken mor eller far har psykiatrisk diagnose,
sociogkonomisk indeks 0-5 %.

* = p<0,1, ** = p<0,05, *** = p<0,01. Standardfejl i parentes.

Kilde: Begrneforlabsundersggelsen og Danmarks Statistiks registerdata.
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