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Viden om børn og unge, der oplever vold og overgreb 
i hjemmet

• Registerbaseret undersøgelse

• Identificerer de børn og unge i alderen 0-17 år, hvorom der er foretaget en 
underretning til kommunen om mistanke om vold/og eller overgreb i 
perioden fra 2015-2024

• Gruppen kan både mangle børn og unge, der er udsat for overgreb, fordi 
der ikke er foretaget en underretning, og indeholde børn og unge, hvor 
det viser sig, at der ikke er hold i underretningen.



Omfang af underretninger om 
overgreb



 Stigning på 125 % fra 2015-2024

 Særligt fra 2023-2024 sker der en stor stigning i 
antallet af underretninger om overgreb på 17 %

 133.500 underretninger om overgreb om 86.975 
børn og unge i alderen 0-17 år – om hvert tredje af 
disse er der foretaget mere end én underretning om 
overgreb.

Antallet af underretninger 
om overgreb er steget over 
tid
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Underretninger om overgreb foretages primært 
af skoler og dagtilbud
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Underretningerne omhandler typisk mistanke om 
overgreb begået af forældrene

61

35

67

33

0

10

20

30

40

50

60

70

80

Overgreb begået af forældre Overgreb begået af andre

An
de

l i
 %

2023 2024



Karakteristik af forældrene til de børn og 
unge, hvorom der er foretaget en 
underretning om overgreb



Lavere uddannelsesniveau og indkomst samt mindre 
arbejdsmarkedstilknytning
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Underretning om overgreb Ingen underretning om overgreb

• For både mødre og fædre gælder det, at andelen med 
en videregående uddannelse er halvt så stor blandt 
forældre til børn og unge, hvorom der er foretaget en 
underretning om overgreb

• Mødre og fædre til børn og unge, hvorom der er 
foretaget en underretning om overgreb har i lavere 
grad en indkomst som er blandt de 25 % højeste. 

• 50 % af mødrene og 76 % af fædrene til børn og unge, 
hvorom der er foretaget en underretning om overgreb 
er i arbejde eller under uddannelse. Dette gælder hhv. 
75 % af mødrene og 91 % af fædrene til børn og unge, 
hvorom der ikke er foretaget en underretning om 
overgreb. 



Flere sigtelser for kriminalitet, særligt blandt fædrene
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Underretning om overgreb Ingen underretning om overgreb

• 16 % af fædrene til børn og unge, hvorom der er 
foretaget en underretning om overgreb er blevet sigtet 
for kriminalitet på et tidspunkt inden barnets/den 
unges fødsel. Det gælder 7 % af fædrene til børn og 
unge, hvorom der ikke er foretaget en underretning om 
overgreb.

• Andelen af mødrene som er blevet sigtet for 
kriminalitet på et tidspunkt inden barnets/den unges 
fødsel er markant lavere.



Højere andel af forældrene med en psykisk lidelse
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Underretning om overgreb Ingen underretning om overgreb

• 13 % af mødrene og 8 % af fædrene til børn og unge, 
hvorom der er foretaget en underretning om overgreb, 
har en psykisk lidelse, mens tilsvarende gør sig 
gældende for hhv. 7 % af mødrene og 3 % af fædrene 
til de børn og unge, hvorom der ikke er foretaget en 
underretning om overgreb.
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